CAMPIONS DE ESPANA DE MILLA EN RUTA HOMES

ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca Campionatos de Espafia
16/09/2012 | O BARCO VICTOR RIOBO VILLANUEVA ALICANTE 4.23 | MILLA EN RUTA
CAMPIONS DE ESPANA DE 10 KM. EN RUTA HOMES

ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha Lugar Atleta Club Marca Campionatos de Esparfia
31/03/2012 | EL GRAO MANUEL A. PENAS BLANCO GUADA 35.08 | ESPANA 10 KM. RUTA
18/04/2015 | ALBACETE ALEJANDRO FERNANDEZ RIVERA | PEDRO NIMO 30.02 | ESPANA 10 KM. RUTA

CAMPIONS DE ESPANA DE GRAN FONDO EN RUTA

Campionatos de Espafia

ARLOS PEREZ ALONSO RCC 1.39.08 | GRAN FONDO
CARLOS PEREZ ALONSO RCC 1.35.48 | GRAN FONDO

13/04/1969 CARLOS PEREZ ALONSO RCC 1.36.00 | GRAN FONDO

18/04/1971

23/04/1972

PROMESA (S

Club

‘ Marca

1.37.12

Campionatos de Espafia
GRAN FONDO

JUNIOR (SUB20) INDIVIDUAL

‘ Atleta

Fecha Lugar Club ‘ Marca Campionatos de Espafia
28/06/1987 | VILANOVA OSCAR FERNANDEZ MER 1.08.34 | GRAN FONDO
26/06/1988 | MARBELLA RICARDO CASTANO RIPOLL NB-SMO 1.05.40 | GRAN FONDO
09/09/1990 | ORUNA PIELAGOS ELISARDO DE LA TORRE ALLARIZ | NB 1.05.20 | GRAN FONDO
31/03/1991 | ARANJUEZ JUAN F. SANCHEZ LOPEZ NB 1.03.55 | GRAN FONDO
CAMPIONS DE ESPANA DE MEDIO MARATON EN RUTA

ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha Lugar Atleta Club Marca ‘ Campionatos de Espafia
23/08/1992 | SS DE LOS REYES ALEJANDRO GOMEZ CABRAL RCC 1.04.13 | MEDIA MARATON
15/06/2003 | ALBACETE ALEJANDRO GOMEZ CABRAL CASTELLON 1.04.40 | MEDIA MARATON
02/02/2020 | SAGUNTO TARIKU NOVALES QUINTEIRO GO_FINT 1.02.34 | MEDIA MARATON




PROMESA (SUB23) INDIVIDUAL

Fecha Lugar Atleta ‘ Club Marca ‘ Campionatos de Espafia
31/03/2019 | SAN CUGAT DEL VALLES | TARIKU NOVALES QUINTEIRO GO_FINT 1.04.23 | MEDIA MARATON
02/02/2020 | SAGUNTO TARIKU NOVALES QUINTEIRO GO_FINT 1.02.34 | MEDIA MARATON

JUNIOR (SUB20) INDIVIDUAL

Fecha Lugar Atleta ‘ Club Marca ‘ Campionatos de Espafia
01/07/1995 | AYAMONTE MIGUEL ANGEL NIETO FERNANDEZ | RCC 1.10.23 | MEDIA MARATON

CAMPIONS DE ESPANA DE MARATON EN RUTA

ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha Lugar Atleta ‘ Club Marca Campionatos de Espafia
05/06/1966 | SAGU, CARLOS PEREZ ALONSO PONTEVEDRA 2.22.45.0 | MARATON
04/06/1967 | IG CARLOS PEREZ ALONSO PONTEVEDRA 2.24.45.2 | MARATON
12/05/1968 e CARLOS PEREZ ALONSO PONTEVEDRA 2.18.10.2 | MARATON
11/05a@69 [ SuacA 1 CARLOS PEREZ ALONSO PONTEVEDRA 2.13.42 | MARATON

19/, AVEGA RLOS PEREZ ALONSO PONTEVEDRA 2.23.12 | MARATON
07/02/1893 A RICARDO CASTANO RIPOLL MADRID 2.15.27 | MARATON
29/01/1995 | BADAJO, RICARDO CASTANO RIPOLL MADRID 2.16.17 | MARATON
30/11/2014 [*SAN S i DRO NIMO DEL ORO .PEDRO NIMOG 1'V MARATON

. En 196 rror no se corrio la gcm e g a

de Atletismo

CAMPIONS DEfSPANA RUTA CARRERA DE MONTANA
JUNIOR (SUB20) INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca ‘ Campionatos de Espafia
14/06/2015 | ESGOS DAMIAN ANTA FERNANDEZ ADAS 38.57 | MONTANA

CAMPIONS DE ESPANA MARCHA RUTA (50 Km.)
ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca ‘ Campionatos de Espafia
22/02/1998 | OURENSE SANTIAGO PEREZ ALONSO SGP 3.45.55 | MARCHA EN RUITA

CAMPIONS DE ESPANA MARCHA RUTA (20 Km.)
PROMESA (SUB23) INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca ‘ Campionatos de Espafia
20/03/1994 | OURENSE SANTIAGO PEREZ ALONSO RCC 1.30.12 | MARCHA EN RUTA

19/05/2000 | CIEZA JORGE I. SILVA CRESPO PAB 1.23.48 | MARCHA EN RUTA




CAMPIONS DE ESPANA MARCHA RUTA (10 Km.)

JUNIOR (SUB20) INDIVIDUAL

‘ Marca

‘ Campionatos de Espafia

Fecha Lugar ‘ Atleta Club
14/02/1993 | REUS MARCOS CARRACEDO RAMA | ADAS 43.39 | MARCHA EN RUTA
21/03/1999 | TORREVIEIA RUBEN FERNANDEZ PENA Luc 44.53 | MARCHA EN RUTA
XUVENIL (SUB18) INDIVIDUAL (10 Km.)
Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca ‘ Campionatos de Espafia
02/03/1997 | BADALONA RUBEN FERNANDEZ PENA Luc 46.52 | MARCHA EN RUTA
04/03/2007 | IBIZA DAVID VEIGA ARROJO ESNOVA 47,30 | MARCHA EN RUTA
CAMPIONS DE ESPANA MARCHA RUTA (5 Km.)
CADETE (SUB16) INDIVIDUAL
Fecha Lugar ‘ Atleta Club Marca Campionatos de Espafia
25/02/1996 | PR (ULOBREGAT RUBEN FERNANDEZ PENA Luc 23,41 | MARCHA EN RUTA

T DAVID VEIGA ARROJO EAL 24.13 | MARCHA EN RUTA
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CAMPIONS DE ESPANA DE MILLA EN RUTA MULLERES

ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca Campionatos de Espafia
16/09/2012 | O BARCO SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE | BIKILA 4.58 | MILLA EN RUTA
13/04/2013 | BRENA BAJA SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE | BIKILA 4.53 | MILLA EN RUTA
25/10/2014 | PUERTO LUMBRERAS | SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE | BIKILA 4.45 | MILLA EN RUTA
18/04/2015 | BRENA BAJA SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE | VALENCIA 5.24 | MILLA EN RUTA
24/09/2016 | MARIN SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE | VALENCIA 5.00 | MILLA EN RUTA
06/05/2017 | PUERTO LUMBRERAS | SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE | VALENCIA 4.49 | MILLA EN RUTA
14/04/2018 | BRENA BAJA SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE | VALEN 4.54 | MILLA EN RUTA

CAMPIONS DE ESPANA DE GRAN FONDO EN RUTA MULLERES

ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha
15/06/1986

Lugar
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MEDIA MARATON

CAMPIONS DE ESPANA DE MARATON EN RUTA MULLERES

ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca Campionatos de Espafia
22/02/2009 | SEVILLA M2 JESUS GESTIDO RODRIGUEZ | JANDIA 2.40.26 | MARATON

11/12/2011 | SAN SEBASTIAN VANESA VEIGA COMESANA ADIDAS 2.32.57 | MARATON

21/04/2013 | A CORUNA M? JESUS GESTIDO RODRIGUEZ | INDE 2.40.23 | MARATON
CAMPIONS DE ESPANA DE 100 KM. EN RUTA MULLERES

ABSOLUTO INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca Campionatos de Espafia
30/09/2006 | STA.CRUZ BEZANA ANA M2 FERRADAS BARRENA ASN 9.31.55 | 100 KM. RUTA
29/09/2007 | STA.CRUZ BEZANA ANA M2 FERRADAS BARRENA RIBADEO 9.29.22 | 100 KM. RUTA
30/03/2008 | MADRID ANA M2 FERRADAS BARRENA RIBADEO 10.12.48 | 100 KM. RUTA




CAMPIONS DE ESPANA RUTA CARRERA DE MONTANA
JUNIOR (SUB20) INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca ‘ Campionatos de Espafia
24/06/2017 | MOLINESCA IRIA CAUSIN FORNEAS LUELU 57.13 | MONTARA

CAMPIONS DE ESPANA MARCHA RUTA (20 Km.)

PROMESA (SUB23) INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca ‘ Campionatos de Espafia
19/02/2006 | LEON EVA M2 IGLESIAS GONZALEZ BIDEZABAL 1.47.42 | MARCHA EN RUTA
04/03/2007 | IBIZA EVA M2 GLESIAS GONZALEZ BIDEZABAL 1.46.35 | MARCHA EN RUTA

CAMPIONS DE ESPANA MARCHA RUTA (10 Km.)

JUNIOR (SUB20) INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club Marca Campionatos de Espafia

16/02/2003 FOURENSE LORENA LUACES BARRIL PAB 48.43 | MARCHA EN RUTA
08/02 agaceZAt | BN EVA M2 IGLESIAS GONZALEZ | RIA 49.27 | MARCHA EN RUTA
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27/8 :\L :'.;I- BGENIA GANDOY LOPEZ OAP 53.05 | MARCHA EN RUTA

19/02/2006 | LEC i ] EUGENIA GANDOY LOPEZ OAP 52.58 | MARCHA EN RUTA
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Fecha Lugar | Atleta Club | Marca ‘ Campionatos de Espafia
25/02/1996 | EL PRA LAURA FERREIRO CALVO RIA 23.57 | MARCHA EN RUTA

XUVENIL (SUB18) INDIVIDUAL (10 Km.)

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Marca ‘ Campionatos de Espafia
18/03/2001 | MOLLET LORENA LUACES BARRIL PAB 51.59 | MARCHA EN RUTA
16/03/2002 | A CORUNA EVA M€ IGLESIAS GONZALEZ | RIA 54.10 | MARCHA EN RUTA
25/02/2018 | BURJASSOT IRIA RIVAS IGLESIAS AFC 52.18 | MARCHA EN RUTA




CAMPIONS DE ESPANA MARCHA RUTA (5 Km.)

XUVENIL (SsUB18) INDIVIDUAL

‘ Campionatos de Espafia

Fecha Lugar ‘ Atleta Club

22/02/1998 | OURENSE ISABEL GARCIA GARCIA ASN 26,01 | MARCHA EN RUTA
CADETE (SUB16) INDIVIDUAL

Fecha Lugar ‘ Atleta Club ‘ Campionatos de Espafia
03/03/2013 | MURCIA ANTIA CHAMOSA DACASA CUN 24,23 | MARCHA EN RUTA

CAMPIONS DE ESPANA MARCHA PROMOCION DE INVIERNO

CADETE (SUB16) INDIVIDUAL (3000 METROS)

Atleta

)

ampionatos ae pana

11/12/2011 = CARMEN ESCARIZ MEELLA CUNTIS 15.09 | PROMOCION MARCHA
08/1242012 bMA CARMEN ESCARIZ MELLA CUNTIS 14.11.83 | PROMOCION MARCHA
07/ RA TIA CHAMOSA DACASA csev 14.15.3 | PROMOCION MARCHA
XUVENIL “(SUBH; AL (5000 METROS) ,

a ga Atleta ) a pionatos ae pand
10/12/2017 | GUA IRIA RIVAS j8 F SIS MILLARAIO 24.55 | P OCION MARCHA

10/12/2017 | GUADIX

e

JUNIOR (SUB®D) INDIVIDUAL (5000 METROS)

Atleta

D

LEYRE ARAMBURU GONZALEZ | VALLADOLID

24.55

amplonatos de pana

PROMOCION MARCHA




