
 

 

 

PODIUM CAMPIONATOS DE ESPAÑA RUTA 

MILLA EN  RUTA HOMES PROMESA-SUB´23 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Bronce Promesa 4.28 Fernando Vales Ferreira  CA Santiago 24/09/2016 Marin Milla Urbana 

 

20 KM. MARCHA RUTA HOMES PROMESA-SUB´23 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Promesa 1.30.12 Santiago Pérez Alonso  RC Celta Atletismo 20/03/1994 Ourense Marcha Ruta 
Oro Promesa 1.23.48 Jorge I. Silva Crespo  Pab 19/05/2000 Cieza Marcha Ruta 
        
Plata Promesa 1.25.03 Jorge I. Silva Crespo  Pab 21/03/1999 Torrevieja  Marcha Ruta 
Plata Promesa 1.25.25 Francisco Duran Acuña Lucus Caixa Rural 22/03/2015 Renteria  Marcha Ruta 
Plata Promesa 1.30.19 Christian Curopos Costa Fent 20/03/2016 Caceres Marcha Ruta 
        
Bronce Promesa 1.25.0 Jorge I. Silva Crespo  Pab 19/03/2001 Cieza Marcha Ruta 
Bronce Promesa 1.20.13 Francisco Duran Acuña Scor 03/03/2013 Murcia Marcha Ruta 
Bronce Promesa 1.34.12 Daniel Chamosa Dacasa Fent 02/04/2017 Merida Marcha Ruta 

 

½ MARATÓN HOMES PROMESA-SUB´23 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Sub23 1.04.23 Tariku  Novales Quinteiro  Go_Fint 31/03/2019 San Cugat Valles Media Maraton 
Oro Sub23 1.02.34 Tariku Novales Quinteiro Go_Fint 02/02/2020 Sagunto Media Maraton 
        
Plata Promesa 1.11.45 Pedro Nimo del Oro CD Universidade 01/07/2001 Arona Medio Maraton 
Plata Promea 1.17.46 Pablo García García-Paz Cetransa 09/09/2007 Arona Medio Maratón 
        
Bronce Promesa 1.12.13 Jose Groba Martínez A.Sierra Narón 01/07/2001 Arona Medio Maraton 
Bronce Promesa 1.17.37 Martin Tain Marquez  SG Pontevedrapo 09/06/2013 Albacete Media Maratón 

 


