
 

 

 

PODIUM CAMPIONATOS  DE ESPAÑA AIRE LIBRE 

100 METROS LISOS HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 11.16  Santiago Represas Fachado CA Sada 11-12/07/2015 Valladolid  Cadete 

 

300 METROS LISOS HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Plata Cadete 35.37 Jose Marquez Pastor CD Universidade 03/05/07/2003 Madrid CSD Juventud 
Plata Cadete 36.03 Angel Vargas Blanco  SG Pontevedra 06-07/07/2013 Granollers Cadete 

 

600 METROS LISOS HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Bronce Cadete 1.26.50 Pablo Bouzas Rey CD Universidade 09/10/07/2005 Torrent  Cadete     
Bronce Cadete 1.24.04 Julio Arias Couso Franciscanos Lugo 12-13/07/2003 Burgos  Cadete  

 

1000 METROS LISOS HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 2.32.68 Pedro Osorio López Ria Ferrol  11-12/07/2015 Valladolid  Cadete 
Oro SUB16 2.35.01 Lope Quinteiro Pena Vila de Cangas 30-06/01/07/2018 Castellon Cadete 
        
Bronce Cadete 2.37.62 Daniel Estevez Vázquez Ourense Ac. Postal 03/04/07/2004 Huelva Cadete     
Bronce Cadete 2.38.85 Dario Soto Mendez Ria Ferrol 17-18/10/2009 El Prat Cadete 

 

3000 METROS LISOS HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 8.58.06 Alejandro Fernández Rivera GAP/UV 29/06/2000 Segovia Cadete     
Oro Cadete 8.48.81 Alejandro Fernández Rivera GAP/UV 02/03/07/2001 Barcelona Juventud  CSD 
Oro Cadete 9.27.70 J. López Lorenzo Cuntis 29-30/06/2002 Albacete Cadete 
Oro Cadete 8.58.35 David Cabezas Pereira San Miguel Oia 09/10/07/2005 Torrent  Cadete     
Oro Cadete 9.13.15 Enrique Blanco Millara Ourense Ac. Postal 02/04/06/2006 Caceres Juventud  CSD 
Oro Cadete 9.12.73 Miguel Gonzalez Carballada  Lucus Caixa Rural 06-07/07/2013 Granollers Cadete 
Oro Cadete 8.56.62 El Medhi El Nabaoui   CA San Paio 1-2/07/2017 Murcia Cadete 
Oro SUB16 8.53.04 Pedro Vázquez Bueno RC Celta Atletismo 06-07/07/2019 Gijon Sub16  
        
Plata Cadete 9.16.51 David Cabezas Pereira San Miguel Oia 03/05/06/2005 Valladolid Juventud  CSD 
Plata Cadete 9.16.23 Tariku Novales Quinteiro  CA Noia 06-07/07/2013 Granollers Cadete 
Plata Cadete 9.13.99 El Medhi El Nabaoui CA San Paio 10/07/2016 Granollers Cadete 
Plata Sub16 8.56.49 Hugo García Souto SG Pontevedra 30-06/01/07/2018 Castellon Sub16  
        
Bronce Cadete 9.21.25 Enrique Blanco Millara Ourense Ac. Postal 15/16/07/2006 El Prat Cadete     



 

 

 

100 METROS VALADOS HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Plata Cadete 14.35 Carlos Iglesias Carballo CD Universidade 03/04/07/2004 Huelva Cadete     

 

300 METROS VALADOS HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Plata Cadete 38.49 Javier Fidalgo Rodriguez  22-26/06/1993 Malaga Cadete 
Plata Cadete 39.56 Gabriel Fernández Vázquez Ribeiro Ourense 22/24/06/1998 Mallorca Juventud CSD 
        
Bronce Cadete 40.15 Javier Gimenez Andrade ACA 26-28/06/1995 Malaga Cadete 
Bronce Sub16 40.01 David Ngwudile Igumma San Miguel Oia 30-06/01/07/2018 Castellon Cadete 

 

1500 METROS OBSTÁCULOS HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 4.17.34 Jesus Piñeiro Baamonde CA Noia 141/14/07/1989 Madrid Escolar Cadete 
        
Bronce Cadete 4.19.50 Adrian Pena Rey Vila de Cangas 26-28/06/1995 Malaga Cadete 
Bronce Cadete 4.26.46 Damian Gonzalez Fernández Cuntis 20-21/10/2007 Lorca Cadete 

 

5000 METROS MARCHA HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Plata Cadete 25.30.68 Ivan Eirin Fernández Cuntis 29-30/06/2002 Albacete Cadete 
Plata Cadete 23.10.47 Daniel Chamosa Dacasa Cuntis 30/06-01/07/2012 Castellon Cadete 
        
Bronce Cadete 23.32.27 Ruben Fernández Pena SF Lucus  21/17/06/1996 Malaga  Cadete Escolar 
Bronce Cadete 23.22.79 Diego Díaz Doce Franciscanos 22/24/06/1998 Mallorca CSD Juventud 
Bronce Cadete 24.25.91 David Veiga Arrojo EA Lucense 03/05/06/2005 Valladolid CSD Juventud  
Bronce Cadete 24.04.59 David Veiga Arrojo SF Lucus  15/16/07/2006 El Prat Cadete     
Bronce Cadete 25.40.35 Daniel Veiga Arrojo Franciscanos 02/04/06/2006 Caceres CSD Juventud  
Bronce Cadete 24.17.97 Hugo Martínez Casanova  Franciscanos 10/12/2016 Cehegin  Marcha Promocion    

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SALTO DE ALTURA HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 1,94 Jorge Vega Lamas Agrp.Viguesa At. 14/07/1989 Madrid Escolar Cadete 
        
Bronce Cadete 1,83 Carlos Iglesias Carballo CD Universidade 03/04/07/2004 Huelva Cadete     
Bronce Cadete 1,84 Marcos Martínez Rodriguez SG Pontevedra 09/07/2016 Granollers Cadete 

 

SALTO PÉRTEGA HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 4,23 Santiago Ferrer Alonso San Miguel Marin 09/10/07/2005 Torrent  Cadete     
Oro Cadete 4 Santiago Ferrer Alonso San Miguel Marin 03/05/06/2005 Valladolid CSD Juventud  
        
Bronce Cadete 4,15 Benito Valero Alonso San Miguel Marin 02/03/07/2001 Barcelona CSD Juventud  
Bronce Sub16 3,76 Aitor Fernández Gayoso EA Lucense 30-06/01/07/2018 Castellon  Sub16   

 

SALTO DE LONXITUD HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 6,83 Jose Cendan Tojeiro CA Narón 26-28/06/1995 Malaga Cadete 

 

TRIPLO SALTO HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 13,9 Jose A. Palomanes Martínez Ourense A. Postal 03/04/07/2004 Huelva Cadete     
        
Bronce Cadete 14,02 Jose A. Palomanes Martínez Ourense A. Postal 28/30/06/2004 Aviles Juventud  CSD 

 

LANZAMENTO DE PESO HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 15,58 Juan Toja Lema SG Pontevedra 14/07/1989 Madrid Escolar Cadete 
Oro Cadete 15,24 Oscar Broullón Sotelo Vila de Cangas 06-07/07/2013 Granollers Cadete 
        
Plata Cadete 13,93 Roberto Alonso Silva Pabellón Ourense 22/24/06/1998 Mallorca Juventud  
Plata Cadete 15,36 Luis Gonzalez Díz San Narciso 17-18/10/2009 Prat Llobregat  Cadete 
        
Bronce Cadete 14,62 Alejandro Novoa García SG Pontevedra 21/17/06/1996 Malaga  Cadete Escolar 
Bronce Cadete 16 Pablo Castro Chapela  Vila de Cangas 25-26/06/2011 Castellon Cadete 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LANZAMENTO DE DISCO HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 57,46 Oscar Fernández García  Agrp.Viguesa At. 1994 San Sebastian  Cadete 
Oro Cadete 44,42 David Fernández Lemos Comesaña SC 21/17/06/1996 Malaga  Cadete Escolar 
Oro Cadete 53,01 Victor Román García Agrp.Viguesa At. 03/04/07/2004 Huelva Cadete     
Oro Cadete 55,97 Nicolas García Area  CA Narón 10/07/2016 Granollers Cadete 
Oro Cadete 57,18 Nicolas García Area  CA Narón 12/03/2016 Castellon Lanz.Longos   
        
Plata Cadete 43 Manuel Penas Roibas Franciscanos 14/07/1989 Madrid Escolar Cadete 
Plata Cadete 45,48 Roberto Alonso Silva Pabellón Ourense 22/24/06/1998 Mallorca Juventud  CSD 
Plata Cadete 45,93 Victor Gallego Bernardez San Miguel Marín 02/03/07/2001 Barcelona Juventud  CSD 
Plata Cadete 50,82 Martin Liste Viaño  A Silva 25-26/06/2011 Castellon Cadete 
Plata Cadete 49,83 Andres García Area Ca Narón 30/06-01/07/2012 Castellon Cadete 
Plata Sub16 53,78 Nicolas Ortega Moinelo Coruña Comarca 06-07/07/2019 Gijon Sub16  
Plata SUB16 49,46 Nicolas Ortega Moinelo Coruña Comarca 23-24/02/2019 Castellon Lanz.Longos   
        
Bronce Cadete 47,37 Victor Román García Agrp.Viguesa At. 12-13/07/2003 Burgos  Cadete  
Bronce Cadete 47,47 Victor Román García Agrp.Viguesa At. 28/30/06/2004 Aviles Juventud  CSD 
Bronce Cadete 49,94 Pablo Castro Chapela   Vila de Cangas 25-26/06/2011 Castellon Cadete 

 

 

LANZAMENTO DE MARTELO HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 57,32 David Rocha Acuña  22-26/06/1993 Malaga Cadete  
Oro Cadete 57,46 Oscar Fernández Martínez Agrp. Viguesa At. 18/24/06/1994 San Sebastian Cadete Escolar 
Oro Cadete 61,27 Isaac Vicente Landin Agrp. Viguesa At. 29-30/06/2002 Albacete Cadete 
Oro Cadete 56,16 Pablo Denis SanRomán Val Miñor 15/16/07/2006 El Prat Cadete     
Oro Cadete 57,73 Sergio Paredes Padin  Cuntis 25-26/06/2011 Castellon Cadete 
Oro SUB16 59,81 Eric Mendez Seijo RC Celta Atletismo 30-06/01/07/2018 Castellon Cadete  
Oro SUB16 58,32 Eric Mendez Seijo RC Celta Atletismo 24-25/02/2018 Castellon Lanz. Longos 
        
Plata Cadete 55,14 Oscar Fernández García  22-26/06/1993 Malaga Cadete  
Plata Cadete 51,16 Pablo Denis SanRomán Val Miñor 02/04/06/2006 Caceres CSD Juventud  
Plata Cadete 49,93 Luis Gonzalez Díz  San Narciso 18/10/2008 Lugo Cadete 
Plata Cadete 57,39 Sergio Paredes Padin  Cuntis 11/06/2011 Valladolid Autonomias 
        
Bronce Cadete 48,4 David Perales Pastoriza RC Celta Atletismo 14/07/1989 Madrid Escolar Cadete 
Bronce Cadete 52,84 Pablo Costa Del Rio Agrp. Viguesa At. 18/24/06/1994 San Sebastian Cadete Escolar 
Bronce Cadete 48,16 Jeronimo Vázquez Cordon Agrp. Viguesa At. 02/03/07/2001 Barcelona CSD Juventud  
Bronce Cadete 56,57 Luis Gonzalez Díz San Narciso 17-18/10/2009 Prat Llobregat  Cadete 
Bronce Cadete 52,73 Luis Gonzalez Díz San Narciso 14/06/2009 Zaragoza Cadete Escolar 
Bronce Cadete 54,52 Sergio Paredes Padin Cuntis 26-27-/06/2010 PAMPLONA Cadete 
Bronce Sub16 56,81 David García Villafines RC Celta Atletismo 30-06/01/07/2018 Castellon Sub16  
Bronce Sub16 55,71 David García Villafines RC Celta Atletismo 24-25/02/2018 Castellon Lanz. Longos 
Bronce SUB16 45,6 Hugo Fernández Glez. CA Sada 22-23/02/2020 Castellon Lanz. Longos 

 

 

 



 

 

 

LANZAMENTO DE XAVELINA HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 54,18 Miguel Fernández Del Olmo SG Pontevedra 14/07/1989 Madrid Escolar Cadete 
Oro Cadete 59,.82 Jorge Prada Ramos  20/26/06/1997 Murcia CSD Juventud  
Oro SUB16 51,85 Daniel Mato Gómez Millaraio 30-06/01/07/2018 Castellon Sub16 
        
Plata Cadete 50,31 Aitor Abal Sánchez CA Poio 29/06/2000 Segovia Cadete     
        
Bronce Cadete 48,56 David Trincado Fernández ADAS 29-30/06/2002 Albacete Cadete 
Bronce Cadete 52,22 David Trincado Fernández ADAS 03/05/07/2003 Madrid Juventud 
Bronce Cadete 51,07 Borja Barbeito Gómez A Silva 15/16/07/2006 El Prat Cadete     
Bronce SUB16 47,05 Daniel Loureiro Mosquera A Silva 22-23/02/2020 Castellon Lanz. Longos 
Bronce Sub16 47,89 Enzo López Moure AD Do Barbanza 17-18/07/2021 Lleida Sub16 

 

COMBINADAS (Octathlón ) HOMES CADETE 

POSTO CATEGORIA MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Oro Cadete 4869 David Gómez Martínez RC Celta de Vigo 20/26/06/1997 Murcia Cadete 

 

 

RELEVOS 4X100 METROS HOMES CADETE 

POSTO CTG. MARCA ATLETA CLUB FECHA LUGAR CAMPIONATO 
Plata Cadete 46.06 Galicia Galicia 03/05/06/2005 Valladolid CSD Juventud  
Plata Cadete 46.50 Galicia Galicia 03/06/2012 Zaragoza  Autonomias 
        
Bronce Cadete           47.32 San Fernando Lucus  SF Lucus 23/10/2010 Zaragoza Cadete Clubes 

 


