HISTORIAL CAMPIONATOS GALICIA INFANTIL (SUB14) AIRE LIBRE

PROBA MARCA CAMPION CLUB FECHA ‘ PISTA LUGAR

80 metros 10.8 | Isabel Blanco Barreiro CD Universidade Stgo. 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia
80 metros 10.7 | Susana Ferndndez Rodriguez | Adas 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense

80 metros 10.3 | M€ José Louzao Martinez San Narciso Marin 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
80 metros 11,1 | R. Marafion Gomez Cia.Maria Santiago 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
80 metros 10.0 | M9 José Louzao Martinez San Narciso Marin 21/05/1995 | Universidade Santiago
80 metros 01/06/1996 | Universidade Santiago
80 metros 10,6 | Laura Sénchez Eiris CD Universidade Stgo. 31/05/1997 | Universidade Santiago
80 metros 10,5 | Ana Oviedo Bonner CA Noia 06/06/1998 | Universidade Santiago
80 metros 10.6 | Olaia Garcia-Verdugo Peralta | CD Universidade Stgo. 05/06/1999 | Universidade Santiago
80 metros 10,8 | S. Sdnchez Refiones Agrp.Viguesa At. 04/06/2000 | Universidade Santiago
80 metros 11.06 | Yolanda Gémez Tesouro EA Ben-Cho-Shey 02/06/2001 | Universidade Santiago
80 metros 10.5 | Nazaret Sinde Lorenzo LEA 25/05/2002 | Universidade Santiago
80 metros 10.6 | Belen Augusto Grafia Vila Cangas 31/05/2003 | Universidade Santiago
80 metros 10.9 | M. Aguiar Gavino Franciscanos Lugo 05/06/2004 | Universidade Santiago
80 metros 10.9 | Iria Andrade Martinez PLR 04/06/2005 | Universidade Santiago
80 metros 10.7 | Salome Gil Ferndndez Samertolameu 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
80 metros 11.17 | Lorena Guitian Gémez Adas-Proinor 26/05/2007 | Universidade Santiago
80 metros 10.6 | Marta Lolo Bello Corufia Comarca 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
80 metros 10.56 | Patricia Carballo Penas Corufia Comarca 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo

80 metros 10.80 | Iria Forjan Oliveira S.Rey Eiras 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
80 metros 10.89 | Estela Ferndndez Sanchez Franciscanos Lugo 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense

80 metros 11.04 | Claudia Torres Rey Cuntis 02/06/2012 | A Malata Ferrol

80 metros 10.58 | Claudia Torres Rey Cuntis 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo

80 metros 10.77 | Nerea lIglesias Barbazan Fontes do Sar 07/06/2014 | Balaidos Vigo

80 metros 10.52 | Nerea Iglesias Barbazdn Fontes do Sar 13/06/2015 | A Malata Ferrol

80 metros 11.33 | Laura Chan Prado Riazor Corufa 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco

80 metros 10.79 | Alba Cuns Iglesias CA Negreira 11/06/2017 | Balaidos Vigo

80 metros 10.88 | Sabela Miguez Seara Ourense 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
80 metros 10.57 | Antia Alcalde Lojo AD do Barbanza 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo

80 metros 10.73 | Valeria Gonzdlez Vdzquez AFC 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
80 metros 10.77 | Paula Conde Carrero CA Ribadeo 26/06/2021 | Balaidos Vigo

80 metros 10.98 | Ana Cordeiro Babi Vila de Cangas 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo

80 metros 10.34 | Alba Vizoso de la Vega CA Sada 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco

80 metros 10.35 | Sofia Paz Ferndndez AD Barbanza 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA MARCA CAMPION CLUB ‘ FECHA PISTA LUGAR
150 metros 20.8 | Isabel Blanco Barreiro CD Universidade Stgo. 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia




150 metros 19.3 | Susana Ferndndez Rodriguez Adas 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense
150 metros 20.4 | Elena Boto Rodriguez NP Bazdn 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
150 metros 20.0 | Noemi Ekpo Méndez ATL 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
150 metros 20,1 | I. Rey Noya LSS 21/05/1995 | Universidade Santiago
150 metros 01/06/1996 | Universidade Santiago
150 metros 20,2 | Teresa Ferndndez Muifios TUl 31/05/1997 | Universidade Santiago
150 metros 20 | Carmen Martinez Caaveiro At.Sierra Narén 06/06/1998 | Universidade Santiago
150 metros 19.8 | Araceli Gago Arias Franciscanos Lugo 05/06/1999 | Universidade Santiago
150 metros 20,1 | Lidia Casal Prieto At.Sierra Narén 04/06/2000 | Universidade Santiago
150 metros 20.72 | Cristina Pérez Garcia CC Arenal 02/06/2001 | Universidade Santiago
150 metros 19.6 | Yolanda Gémez Tesouro EA Ben-Cho-Shey 25/05/2002 | Universidade Santiago
150 metros 20.6 | Sara Ferndndez Garcia sou 31/05/2003 | Universidade Santiago
150 metros 20.0 | Korai Bures Barreiro Franciscanos Lugo 05/06/2004 | Universidade Santiago
150 metros 21.1 | Mar Lamapereira Alvarez Samertolameu 04/06/2005 | Universidade Santiago
150 metros 20.4 | Salome Gil Ferndndez Samertolameu 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
150 metros 21.51 | Antia Freijomil del Rio Morrazo 26/05/2007 | Universidade Santiago
150 metros 20.3 | Cristina Robledo Jorge Adas-Proinor 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
150 metros 19.54 | Patricia Carballo Penas Corufia Comarca 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo

150 metros 19.75 | Laura Chapela Palmas Morrazo 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
150 metros 21.11 | Miriam Otero Martinez C.Atletismo Nardn 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
150 metros 20.46 | Miriam Otero Martinez C.Atletismo Naron 02/06/2012 | A Malata Ferrol

150 metros 19.58 | Claudia Torres Rey Cuntis 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo

150 metros 20.08 | Olaia G. Becerril Alvarez Agrp.Viguesa At. 07/06/2014 | Balaidos Vigo

150 metros 19.76 | Nerea Iglesias Barbazdn Fontes do Sar 13/06/2015 | A Malata Ferrol

150 metros 20.41 | Zeltia Ferndndez De La Pradilla | Riazor Corufia 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
150 metros 20.01 | Lucia Sdnchez del Valle Verge Franciscanos Lugo 11/06/2017 | Balaidos Vigo

150 metros 20.68 | Sabela Miguez Seara Ourense 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
150 metros 19.43 | Antia Pernas Rodriguez Lucus Caixa Rural 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo

150 metros 19.98 | Maria Romeu Vicente SA do Trega 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
150 metros 20.25 | Paula Conde Carrero CA Ribadeo 26/06/2021 | Balaidos Vigo

150 metros 20.23 | Ana Cordeiro Babi Vila de Cangas 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo

150 metros 19.58 | Alba Vizoso de la Vega CA Sada 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
150 metros 19.60 | Sofia Paz Ferndndez AD Barbanza 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA MARCA CAMPION cLuB | FECHA PISTA | LUGAR |
500 metros 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufna

500 metros 1.23.6 | Marta Ydiiez Pedrouzo Cia.Maria Lugo 16/05/1992 | Josefina Salgado | Ourense

500 metros 1.23.4 | Eva Ferndndez Villares Ria Ferrol 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia




200 metros | 1,20,5 | Eva Ferndndez Villares CC Arenal 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
500 metros 1,17,9 | Belen Nieto Rodriguez C.Atletismo Naron 21/05/1995 | Universidade Santiago

500 metros 01/06/1996 | Universidade Santiago

500 metros 1,21,2 | Miriam Rivas Lozano SDA 31/05/1997 | Universidade Santiago

500 metros 1,21,6 | Beatriz Abalo Nogueira LICEO M.VILAGARCIA 06/06/1998 | Universidade Santiago

500 metros 1.21.5 | Araceli Gago Arias Franciscanos Lugo 05/06/1999 | Universidade Santiago

500 metros 1,24,5 | S. Coba Martinez At.Sierra Naron 04/06/2000 | Universidade Santiago

500 metros | 1.21.73 | Cristina Pérez Garcia CC Arenal 02/06/2001 | Universidade Santiago

500 metros 1.22.8 | Maria Nogueira Outerelo San Narciso Marin 25/05/2002 | Universidade Santiago

500 metros 1.27.6 | Tamara Rodriguez Paula CA Noia 31/05/2003 | Universidade Santiago

500 metros 1.23.9 | Lara Gutierrez Sas Vila Cangas 05/06/2004 | Universidade Santiago

500 metros 1.28.3 | Maria Rodriguez Armas Franciscanos Lugo 04/06/2005 | Universidade Santiago

500 metros 1.23.5 | Jessica Rial Vazquez AD do Barbanza 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
500 metros | 1.26.89 | Claudia Martinez Gutierrez | Vila Cangas 26/05/2007 | Universidade Santiago

500 metros 1.21.6 | Aida Amoedo Portabales Vila Cangas 18/05/2008 | Josefina Salgado | Ourense

500 metros | 1.23.22 | Carla Cabrera Alonso Club Val Mifior 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo

500 metros | 1.21.31 | Claudia Rojo Cazorla Ria Ferrol 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
500 metros | 1.20.70 | Iria Rodriguez Huertas Porrifio 22/05/2011 | Josefina Salgado | Ourense

500 metros | 1.18.12 | Iria Rodriguez Huertas Porrifio 02/06/2012 | A Malata Ferrol

500 metros | 1.21.61 | Marta Garcia Picatto Lucus Caixa Rural 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo

500 metros | 1.24.76 | Lucia Sicre Maside Ria Ferrol 07/06/2014 | Balaidos Vigo

500 metros | 1.26.96 | Irene Barreiro Lopez Ria Ferrol 13/06/2015 | A Malata Ferrol

500 metros | 1.20.28 | Ainara Rodriguez Ares Lourenza 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco

500 metros | 1.23.43 | Carla Pérez Corral VEDRA 11/06/2017 | Balaidos Vigo

500 metros | 1.24.16 | Sonia Rivadulla Blanco ESTRADA 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
500 metros | 1.25.31 | Celia Castro Padin Cambados 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo

500 metros | 1.19.23 | Celia Castro Padin Cambados 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
500 metros | 1.20.43 | Jimena Outes Graifio Corufia Comarca 26/06/2021 | Balaidos Vigo

500 metros | 1.19.96 | Jimena Outes Graifio Corufia Comarca 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo

500 metros | 1.22.29 | Carmen Paz Santtamaria CA Noia 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco

500 metros | 1.20.45 | Sara Pérez Pallin Gandara 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo

PROBA MARCA ‘ CAMPION CLUB ‘ FECHA PISTA LUGAR
1000 metros 3.04.8 | Paula Romdn Miralles New-Balance-SMO 18/05/1991 | Est.Riazor A Coruiia
1000 metros 3.09.3 | Olalla Gonzdlez Rey S.G. Pontevedra 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
1000 metros 3,11,6 | Inés Prieto Marifio CA Noia 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
1000 metros 3,06,6 | L. Martinez Mayo Adas-Proinor 21/05/1995 | Universidade Santiago
1000 metros 01/06/1996 | Universidade Santiago




1000 metros 305,8 | Miriam Rivas Lozano SD Albions 31/05/1997 | Universidade Santiago
1000 metros 3,07,0 | Beatriz Pérez Nufiez AAG 06/06/1998 | Universidade Santiago
1000 metros 3.04.4 | Beatriz Pérez Nufiez Beade 05/06/1999 | Universidade Santiago
1000 metros 3,16,2 | Noelia Pifieiro Pérez Beade 04/06/2000 | Universidade Santiago
1000 metros | 3.05.67 | Araceli Tome Pifieiro Porto do Son 02/06/2001 | Universidade Santiago
1000 metros 3.17.8 | Saleta Aboy Pazos Cuntis 25/05/2002 | Universidade Santiago
1000 metros 3.07.9 | Arantxa Sudrez Diaz CA Fisterra 31/05/2003 | Universidade Santiago
1000 metros 3.15.0 | Brenda Varela Lépez Ria Ferrol 05/06/2004 | Universidade Santiago
1000 metros 3.15.3 | Alba Refojos Paredes Agrp.Viguesa At. 04/06/2005 | Universidade Santiago
1000 metros 3.05.3 | Paula Nemifia Lires Costa da Morte 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
1000 metros | 3.22.82 | Aitana Leguicano Rodriguez EA Ben-Cho-Shey 26/05/2007 | Universidade Santiago
1000 metros 3.08.7 | Yenny Ferndndez Manso Club Val Mifior 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
1000 metros | 3.20.00 | Ana Meijido Salgueiro At.Sierra Nardén 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo
1000 metros | 3.15.94 | Carla Gallo Marcos Foz 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
1000 metros | 3.26.01 | Rosalia Rodriguez Gigirey Villar | Martinez Otero Lugo 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
1000 metros 3.12.2 | Claudia Blanco Olivares Elite Noia 02/06/2012 | A Malata Ferrol
1000 metros | 3,13.32 | Lucia Lopez Lopez Franciscanos Lugo 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
1000 metros | 3.15.32 | Belen Mora Nufiez A Gdndara 07/06/2014 | Balaidos VIGO
1000 metros | 3.12.36 | Sara Lima Alonso Beade 13/06/2015 | A Malata Ferrol
1000 metros | 3.14.64 | Inés Docampo Gamarra Adas-Proinor 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
1000 metros | 3.03.98 | Dagnesh Mato Gémez CA Millaraio 11/06/2017 | Balaidos Vigo
1000 metros | 3.10.24 | Mar Diaz Barreiro Ourense At. 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
1000 metros | 3.12.70 | Candela Sdnchez Touza San Miguel Marin 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
1000 metros | 3.06.51 | Candela Sdnchez Touza San Miguel Marin 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
1000 metros | 3.05.14 | Sabela Castelo Lépez Vila de Cangas 26/06/2021 | Balaidos Vigo
1000 metros | 3.00.99 | Sabela Castelo Lépez Vila de Cangas 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
1000 metros | 3.15.23 | Lucia Cando Gémez Polip. Lucense 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
1000 metros | 3.13.85 | Carla Rioseco San Jose Ferrol Atletismo 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA MARCA CAMPION ‘ CLUB FECHA PISTA LUGAR
2000 metros 6.30.0 | Paula Herndndez Alfonso Vila Cangas 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia
2000 metros 6.37.63 | Xela Martinez Dominguez EA Lucense 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
2000 metros 6.29.6 | Xela Martinez Dominguez EA Lucense 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
2000 metros 7.04.70 | Carmen Martinez Dominguez | EA Lucense 26/06/2021 | Balaidos Vigo
2000 metros 7.10.62 | Carmen Martinez Dominguez | EA Lucense 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
2000 metros 7.10.22 | Lidia Balseiro Rodriguez Maderas Barcia Lour. 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
2000 metros 6.56.44 | Lia Nufez Carrascal EA Lucense 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA MARCA CAMPION CLUB FECHA ‘ PISTA LUGAR
3000 metros 10.31.4 | Alexandra Aguilar Mordn Cia.Maria Lugo 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense
3000 metros 11.15.5 | Silvia Varela Soto Ria Ferrol 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
3000 metros 11,09,5 | Vanesa Abreu Miranda Valadouro 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
3000 metros 10,51,9 | B. Vdzquez Florez Adas-Proinor 21/05/1995 | Universidade Santiago




3000 metros 10.31.3 | Ariadna Gonzdlez Verde SA do Trega 01/06/1996 | Universidade Santiago
3000 metros 10,29,1 | Carolina Sdnchez Ferndndez | Comesaria S.C. 31/05/1997 | Universidade Santiago
3000 metros 10,28,0 | Dolores Martinez Novas AAG 06/06/1998 | Universidade Santiago
3000 metros 10.27.8 | Marta Ferndndez Otero Club Val Mifior 05/06/1999 | Universidade Santiago
3000 metros 10,43,9 | M. Ferndndez Vila Agrp.Viguesa At. 04/06/2000 | Universidade Santiago
3000 metros | 11.21.80 | Sara Pérez Rodriguez Agrp.Viguesa At. 02/06/2001 | Universidade Santiago
3000 metros 11.11.26 | Andrea Garcia Soage Vila Cangas 25/05/2002 | Universidade Santiago
3000 metros 11.08.8 | Belen Louro SanMartin CA Noia 31/05/2003 | Universidade Santiago
3000 metros 11.34.1 | Inmaculada Diz Lépez Liceo C. Vilagarcia 05/06/2004 | Universidade Santiago
3000 metros 11.02.9 | Leticia Ferndndez Barbosa San Miguel Oia 04/06/2005 | Universidade Santiago
3000 metros 10.40.7 | Leticia Ferndndez Barbosa San Miguel Oia 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
3000 metros 11.19.7 | Nuria Sabor Camifia CA Caldas 26/05/2007 | Universidade Santiago
3000 metros 10.54.2 | Patricia Pereira Martinez Club Val Mifior 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
3000 metros 11.20.91 | Eva Cid Guede Club Val Mifior 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo
3000 metros 11.17.42 | Laura Santos Dominguez S.Rey Eiras 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
3000 metros 11.17.47 | Carmen Martinez Martinez Elite Noia 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
3000 metros 11.14.7 | Lucia Sudrez Crespo CD Universidade Stgo. 02/06/2012 | A Malata Ferrol
3000 metros 11.41.50 | Itziar Manso Heras Ourense At. 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
3000 metros | 11.04.28 | Sonsoles Martin Rodriguez | A Gdndara 07/06/2014 | Balaidos VIGO
3000 metros 11.22.12 | Ana Vallinés Ferndndez Lourenza 13/06/2015 | A Malata Ferrol
3000 metros | 11.29.52 | Ana Vallinés Ferndndez Lourenza 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
3000 metros 11.13.43 | Laura Carracedo Flores CA Estrada 11/06/2017 | Balaidos Vigo
3000 metros 11.39.87 | Carmen Magallanes Pérez SA do Trega 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
23/06/2024 | As Pedreiras Lugo

PROBA MARCA CAMPION CLUB | FECHA PISTA | LUGAR |

80 vallas 12.9 | Vanesa Lobeiras Rodriguez C.Atletismo Nardén 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia

80 vallas 13.8 | Gema Durdn Formoso C.Atletismo Nardn 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense

80 vallas 13.1 | Ana Vivas Pérez Pabellon Ourense 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia

80 vallas 12,9 | M9 José Gregorio Tomé C.Atletismo Naron 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra

80 vallas 13,2 | Maria Romero Garcia C.Atletismo Naron 21/05/1995 | Universidade Santiago

80 vallas 13.3 | Tania Barros Garcia Suanzes 01/06/1996 | Universidade Santiago

80 vallas 13,6 | Nerea Cordo Isorna Franciscanos Lugo 31/05/1997 | Universidade Santiago

80 vallas 13,5 | Veronica Salazar Vanderberghe | Franciscanos Lugo 06/06/1998 | Universidade Santiago




80 vallas 13.6 | Xiana Guerra Arias CD Universidade Stgo. 05/06/1999 | Universidade Santiago
80 vallas 12,6 | Olaia Garcia-Verdugo Peralta CD Universidade Stgo. 04/06/2000 | Universidade Santiago
80 vallas 11.56 | Ruth Ndoumbe Nvumba Cia. Maria Corufia 02/06/2001 | Universidade Santiago
80 vallas 12.9 | Maria Ferndndez Garcia EA Ben-Cho-Shey 25/05/2002 | Universidade Santiago
80 vallas 14.7 | Aiala Suso Gil Agrp.Viguesa At. 31/05/2003 | Universidade Santiago
80 vallas 13.8 | R. Pérez Caserio Lourenza 05/06/2004 | Universidade Santiago
80 vallas 14.0 | Elba Arias Vdzquez Adas-Proinor 04/06/2005 | Universidade Santiago
80 vallas 13.0 | Alicia Merino Pérez M¢@ Auxiliadora 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
80 vallas 13.82 | Antia Martinez Queimafio Morrazo 26/05/2007 | Universidade Santiago
80 vallas 14.1 | Andrea Espifio Albela VEDRA 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense

80 vallas 13.58 | Lucy Ashcroft Adas-Proinor 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo

80 vallas 13.58 | Claudia Rojo Cazorla Ria Ferrol 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
80 vallas 14.35 | Paula Martinez Ferndndez Vila Cangas 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense

80 vallas 14.77 | Ana Garcia Vdzquez Riazor Corufia 02/06/2012 | A Malata Ferrol

80 vallas 13.82 | Eva Queimafio Vilaboy Agrp.Viguesa At. 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo

80 vallas 13.34 | Natalia Mondelo Sanchez Adas-Proinor 07/06/2014 | Balaidos VIGO

80 vallas 14.10 | Alba Campos Pérez Vila Cangas 13/06/2015 | A Malata Ferrol

80 vallas 13.95 | Belen Garcia Arias Adas-Proinor 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco

80 vallas 14.27 | Carmen De La Fuente Gonzdlez | Ourense 11/06/2017 | Balaidos Vigo

80 vallas 12.81 | Abril Entenza Sequeiros Vila Cangas 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
80 vallas 13.71 | Adridna Rial Salgueiro Samertolameu 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo

80 vallas 14.41 | Marina Pérez Lépez SGP 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
80 vallas 13.59 | Celia Ferndndez Bouza Riazor Corufia 26/06/2021 | Balaidos Vigo

80 vallas 13.46 | Daniela Vega Prior Riazor Corufia 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo

80 vallas 13.43 | Olivia Gutiérrez Palacios At. Femenino Celta 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco

80 vallas 13.39 | Irene Méndez Seijo AF Celta 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA MARCA | CAMPION CLUB FECHA PISTA LUGAR
200 vallas 31.9 | Monica Ydrfiez Pérez Adas-Proinor 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufa
200 vallas 34.6 | Olalla Gonzdlez Feijéo Pabellén Ourense 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense
200 vallas 34,1 | Noa Orizales Iglesias Cia.Maria Lugo 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
200 vallas 33,7 | Gema Rodriguez Rigueiro Salamanca 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
200 vallas 32 | Marta Rivera Larralde Club Val Mifior 21/05/1995 | Universidade Santiago
200 vallas 33,3 | Paula Grafia Gonzdlez Cuntis 31/05/1997 | Universidade Santiago
200 vallas 32.5 | Veronica Salazar Vanderberghe | Franciscanos Lugo 06/06/1998 | Universidade Santiago
200 vallas 32.8 | Ana Garcia Murias SD Albidns 05/06/1999 | Universidade Santiago
200 vallas 32,4 | Olaia Garcia-Verdugo Peralta CD Universidade Stgo. 04/06/2000 | Universidade Santiago
200 vallas 31.32 | Ruth Ndoumbe Nvumba Cia. Maria Corufia 02/06/2001 | Universidade Santiago




| 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA MARCA CAMPION ‘ CLUB FECHA PISTA LUGAR
220 vallas 32.8 | Vanessa Santas Miguel EA Ben-Cho-Shey 25/05/2002 | Universidade Santiago
220 vallas 32.6 | Laura Campo Riopedre sou 31/05/2003 | Universidade Santiago
220 vallas 35.2 | C. Hidalgo Iglesias Adas-Proinor 05/06/2004 | Universidade Santiago
220 vallas 37.1 | Elba Arias Vdzquez FIN 04/06/2005 | Universidade Santiago
220 vallas 33.3 | Alicia Merino Pérez M@ Auxiliadora 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
220 vallas 34.69 | Antia Martinez Queimafio Morrazo 26/05/2007 | Universidade Santiago
220 vallas 34.5 | Marta Lolo Bello Corufia Comarca 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
220 vallas 33.98 | Ana Peleteiro Brion S.Rey Eiras 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo
220 vallas 36.03 | Ainhoa Portos Iglesias Riazor Corufia 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
220 vallas 36.11 | Paula Iglesias Garnelo Riazor Corufia 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
220 vallas 35.56 | Laura Gonzdlez Baldinguer OAAP 02/06/2012 | A Malata Ferrol
220 vallas 35.36 | Silvia D. de Diego Millarengo CA Affelou Nardn 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
220 vallas 35.84 | Uxia Pereira Alonso EA Lucense 07/06/2014 | Balaidos Vigo
220 vallas 34.16 | Ariadna Gil Ferndndez Vila de Cangas 13/06/2015 | A Malata Ferrol
220 vallas 35.58 | Catuxa Carreira Sampayo EA Lucense 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
220 vallas 35.54 | Carmen De La Fuente Gonzdlez | Ourense 11/06/2017 | Balaidos Vigo
220 vallas 34.21 | Alejandra Souto Vieites A Silva 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
220 vallas 34.35 | Adridna Rial Salgueiro Samertolameu 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
220 vallas 36,85 | Noa Rey Bravo A Silva 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
220 vallas 34.87 | Noa Bobillo Abaddin CD Purisima 26/06/2021 | Balaidos Vigo
220 vallas 34.40 | Daniela Vega Prior Riazor Corufia 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
220 vallas 35.27 | Mara Rua Sudrez Samertolameu 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
220 vallas 34.43 | Matilde Veiga Aldao Pinarium 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA MARCA ~CAMPION | cLuB FECHA PISTA | LUGAR |
1000 Obs. 3.26.35 | Lucia Varela Molejon Friol 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
1000 Obs. 3.34.42 | Isabel Caeiro Marifio Franciscanos Lugo 11/06/2017 | Balaidos Vigo
1000 Obs. 3.22.66 | Carolina Santos Villalon Agrp.Viguesa At. 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
1000 Obs. 3.52.58 | Diana Mosquera Sudrez A Silva 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
1000 Obs. 3.43.33 | Lara Iglesias Sudrez Samertolameu 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
1000 Obs. 3.35.00 | Maria Estevez Vdzquez A Silva 26/06/2021 | Balaidos Vigo
1000 Obs. 3.31.74 | Antia Lépez Molinelli Riazor Corufia 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
1000 Obs. 3.30.30 | Sara Mufiiz Ferndndez EA Lucense 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
1000 Obs. 3.31.23 | Sara Liebanos Garcia AF Celta 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo

MARCA | CAMPION
10.24.20 | Maria Martin Rodriguez

PROBA

2000 Marc. Adas-Proinor 23/11/2019 | A Alta-A Pobra Santiago




2000 Marc. | 10.24.43 | Claudia Sufuentes Diaz EA Lucense 22/11/2020 | CGTD Pontevedra
2000 Marc. | 10.41.64 | Noa Diaz Gémez CA Nardén 26/06/2021 | Balaidos Vigo
PROBA MARCA CAMPION CLUB FECHA ‘ PISTA ‘ LUGAR
3000 Marc. | 16.42.9 | Yolanda Quiraz dos Reis New Balance 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia
3000 Marc. 18.51.2 | Laura Pérez Sobrina CC Arenal 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense
3000 Marc. | 17.10.1 | Gloria Teijeiro Alonso C.Atletismo Nardn 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
3000 Marc. 19,38,2 | V. Romero Torrente Ria Ferrol 13/06/1993 | Universidade Santiago
3000 Marec. 16,45,3 | Fatima Antunez Alfredo Adas-Proinor 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
3000 Mare. 16,43,3 | I. Garcia Garcia CPS 21/05/1995 | Universidade Santiago
3000 Mare. 17.39.7 | C.Ultrela Silva S Corazon Pontevedra 01/06/1996 | Universidade Santiago
3000 Marec. 17,09,4 | Eva Ferreiro Calvo CC Arenal 31/05/1997 | Universidade Santiago
3000 Marc. 16,19,5 | Eva M2 Iglesias Gonzdlez Cuntis 06/06/1998 | Universidade Santiago
3000 Marc. 15.58.3 | Eva M Iglesias Gonzdlez Cuntis 05/06/1999 | Universidade Santiago
3000 Marc. 16,31,2 | Nuria Represas Dasilva Agrp.Viguesa At. 04/06/2000 | Universidade Santiago
3000 Marc. | 16.46.15 | Nuria Represas Dasilva RC Celta de Vigo 02/06/2021 | Universidade Santiago
3000 Marc. 17.05.3 | Sandra Yanez Freire EA Ben-Cho-Shey 25/05/2002 | Universidade Santiago
3000 Marc. 17.28.0 | Agostina Bobio Del Puc Sou 31/05/2003 | Universidade Santiago




3000 Marc. 17.20.6 | Maria Babarro Gonzdlez EM Ourense 05/06/2004 | Universidade Santiago
3000 Mare. 17.06.0 | Miriam Costas Gémez Samertolameu 04/06/2005 | Universidade Santiago
3000 Marc. 17.05.9 | Paula Lopez Rodriguez Divino Maestro 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
3000 Marc. | 16.41.80 | Marisol Diz Pérez Cuntis 26/05/2007 | Universidade Santiago
3000 Marc. ST | Marisol Diz Pérez Cuntis 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
3000 Marc. | 16.14.46 | Marisol Diz Pérez Cuntis 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo
3000 Marc. | 16.09.38 | Maria Abeledo Manteiga At.Sierra Narén 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
3000 Marc. | 15.30.45 | Carmen Escariz Mella Cuntis 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
3000 Marc. | 15.09.70 | Antia Chamosa Dacasa Cuntis 02/06/2012 | A Malata Ferrol
3000 Marc. | 17.05.60 | Iria Rivas Iglesias Cuntis 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
3000 Marc. | 16.39.21 | Iria Rivas Iglesias Cuntis 07/06/2014 | Balaidos Vigo
3000 Marc. | 15.58.13 | Ana Pifieiro Pifieiro Vila Cangas 13/06/2015 | A Malata Ferrol
3000 Marc. | 15.11.86 | Ana Pifieiro Pifieiro Vila Cangas 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
3000 Marc. | 17.02.01 | Zulfa Muifio Vilela CA Millaraio 11/06/2017 | Balaidos Vigo
3000 Marc. | 16.09.25 | Aldara Meilan Garcia EA Lucense 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
3000 Marc. | 15.20.93 | Aldara Meilan Garcia EA Lucense 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
3000 Marc. | 16.54.63 | Claudia Sufuentes Diaz EA Lucense 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
3000 Marc. | 16.04.55 | Alba Morales Pedrares Marineda Atlético 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
3000 Marc. | 17.11.65 | Alicia Espina Ferndndez CA Narén 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
3000 Marc. | 16.42.44 | Sara Cabado Rodriguez EA Lucense 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo

e  Competicions nos meses de Novembro e Decembro foron Campionatos de Marcha en pista
PROBA ‘ MARCA ‘ CAMPION CLUB FECHA PISTA LUGAR
Altura 1,49 | Ana Torrente Ferndndez C.Atletismo Narén 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia
Altura 1,4 | Maira Dorribo Ares Adas 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense
Altura 1,4 | Zaida Saavedra Barcia Ria Ferrol 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
Altura 1,42 | Maria Romero Garcia C.Atletismo Nardn 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
Altura 1,61 | Maria Romero Garcia C.Atletismo Naron 21/05/1995 | Universidade Santiago
Altura 1,49 | Elena Sarmiento Diez Cia, Maria Corufia 01/06/1996 | Universidade Santiago
Altura 1,5 | Tania Sdnchez Otero CD Universidade Stgo. | 31/05/1997 | Universidade Santiago
Altura 1,44 | S. Castro Dieguez CPC 06/06/1998 | Universidade Santiago
Altura 1,48 | Adridna Bures Barreiro LICEO M.VILAGARCIA 05/06/1999 | Universidade Santiago
Altura 1,44 | Beatriz Rodriguez Gulias MAS 04/06/2000 | Universidade Santiago
Altura 1,44 | Araceli Santos Martinez Vila Cangas 02/06/2001 | Universidade Santiago
Altura 1,4 | Tamara Alvarez Vézquez Adas-Proinor 25/05/2002 | Universidade Santiago
Altura 1.41 | Noemi Farifias Calvifio San Narciso Marin 31/05/2003 | Universidade Santiago
Altura 1,52 | Iria Abelleira Duefias S.G. Pontevedra 05/06/2004 | Universidade Santiago
Altura 1,60 | Magdalena Iglesias Pazos San Narciso Marin 04/06/2005 | Universidade Santiago
Altura 1,48 | Paula Ferreiros Ferndndez TRI 03/06/2006 | CGTD Pontevedra




Altura 1.47 | Lorena Guitian Gémez Adas-Proinor 26/05/2007 | Universidade Santiago
Altura 1,55 | Lorena Guitian Gémez Adas-Proinor 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Altura 1,5 | Maria Gonzdlez Alonso Adas-Proinor 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo
Altura 1,4 | Saleta Ferndndez Lépez A Gdndara 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
Altura 1,33 | Elivira Okutu Kouletio San Narciso Marin 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
Altura 1,43 | Alba Pazos Rivera San Narciso Marin 02/06/2012 | A Malata Ferrol
Altura 1,43 | Noa Ramirez Carballo Cuntis 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
Altura 1,42 | Uxia Sureda Pardo FRALU 07/06/2014 | Balaidos Vigo
Altura 1,47 | Andrea Reija Torron Castroverde 13/06/2015 | A Malata Ferrol
Altura 1,48 | Lucia Couselo Pardo Riazor Coruna 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
Altura 1,42 | Lucia Sdnchez del Valle Verge | Franciscanos Lugo 11/06/2017 | Balaidos Vigo
Altura 1,47 | Manuela Gonzdlez Gonzdlez Club Val Mifior 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
Altura 1,45 | Manuela Gonzdlez Gonzdlez Club Val Mifior 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
Altura 1,48 | Iria Solera Movilla Ourense 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
Altura 1,53 | Iria Solera Movilla CD Purisima 26/06/2021 | Balaidos Vigo
Altura 1,41 | Noa Currds Meijueiro SG Pontevedra 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
Altura 1,45 | Sabela Alvarez Rey At.Femenino Celta 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
Altura 1.51 | Naiara Lépez Sabugueiro Comesafia SCC 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA | MARCA | CAMPION cLUB FECHA | PISTA LUGAR
Pértega 2 | Lorena Patricio Cal CP Lucense 31/05/1997 | Universidade Santiago
Pértega 2,55 | Lorena Patricio Cal Franciscanos Lugo 06/06/1998 | Universidade Santiago
Pértega 2,35 | Alejandra Togores Varela CC Arenal 05/06/1999 | Universidade Santiago
Pértega 2,5 | Andrea Pico Blanco Marineda At. 04/06/2000 | Universidade Santiago
Pértega 2,2 | Beatriz Viteri Bouso Pabellon Ourense 02/06/2001 | Universidade Santiago
Pértega 2,2 | Rebeca Pérez Lopez San Narciso Marin 25/05/2002 | Universidade Santiago
Pértega 2.10 | Sara Paradelo Daidone 31/05/2003 | Universidade Santiago
Pértega 2,15 | Melina Alonso Aradas Ria Ferrol/CCA 04/06/2005 | Universidade Santiago
Pértega 2,00 | Irene Martinez Curra San Narciso Marin 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
Pértega 2.30 | Irene Martinez Curra San Narciso Marin 26/05/2007 | Universidade Santiago
Pértega 2,6 | Irene Martinez Curra San Narciso Marin 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Pértega 2,25 | Aitana Leguicano Rodriguez | EA Ben-Cho-Shey 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo
Pértega 2,2 | Laura Meira Gestido San Narciso Marin 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
Pértega 2,15 | Laura Meira Gestido San Narciso Marin 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
Pértega 2,2 | Noa Garcia Prieto Vila Cangas 02/06/2012 | A Malata Ferrol
Pértega 2 | Nagore Acuiia Garrido San Narciso Marin 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
Pértega 2,2 | Laura Mendez Bouza Ria Ferrol 07/06/2014 | Balaidos Vigo
Pértega 2,35 | Lara Ferndndez Caamafio Vila Cangas 13/06/2015 | A Malata Ferrol
Pértega 2,5 | Lola Bouza Villar Beade 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco




Pértega 2,25 | Helena Sudrez Sdnchez S.G. Pontevedra 11/06/2017 | Balaidos Vigo
Pértega 2,3 | Aroa Ferndndez Gayoso EA Lucense 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
Pértega 2,7 | Lisa Vosberg Castro Agrp.Viguesa At. 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
Pértega 2,13 | Helena Bello Rodriguez Vila Cangas 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
Pértega 2,51 | Helena Bello Rodriguez At. Vila de Cangas 26/06/2021 | Balaidos Vigo
Pértega 2,41 | Rebeca Ferndndez Guntifias | CD Purisima 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
Pértega 2,51 | Sabela Alvarez Rey At. Femenino Celta 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
Pértega 2.00 | Daniela Peliquin Molina Xuncas Diversia 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA | MARCA | CAMPION | cLuB FECHA PISTA | LUGAR
Lonxitud 4,71 | Maria Crespo Veiga San Narciso Marin 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia
Lonxitud 4,71 | Gemma Durdn Formos C.Atletismo Narén 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense
Lonxitud 4,87 | Olalla Gonzdlez Rey S.G. Pontevedra 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
Lonxitud 4,6 | Laura Rio Hortas CML 13/06/1993 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,98 | M@ José Gregorio Tomé C.Atletismo Nardn 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
Lonxitud 4,9 J.Alvarez Pedrosa Franciscanos Lugo 21/05/1995 | Universidade Santiago
Lonxitud 5,11 | O. Andre Lopez ADAS Proinor 01/06/1996 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,52 | Gloria Alonso Dominguez Agrp.Viguesa At. 31/05/1997 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,98 | Xiana Guerra Arias CD Universidade Stgo. | 06/06/1998 | Universidade Santiago
Lonxitud 5,27 | Xiana Guerra Arias CD Universidade Stgo. 05/06/1999 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,76 | Beatriz Rodriguez Gulias MAS 04/06/2000 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,74 | Tania Valverde Gonzdlez Agrp.Viguesa At. 02/06/2001 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,93 | Yolanda Gémez Tesouro EA Ben-Cho-Shey 25/05/2002 | Universidade Santiago
Lonxitud 4.39 | Maria Morado Vdzquez At.Sierra Narén 31/05/2003 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,8 | Leticia Gil Pérez Adas-Proinor 05/06/2004 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,36 | Sara Blanco Buela Marineda 04/06/2005 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,57 | Sonia Beceiro Ferndndez At.Sierra Nardén 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
Lonxitud 4.36 | Maria Gonzdlez Alonso Adas-Proinor 26/05/2007 | Universidade Santiago
Lonxitud 4,88 | Lorena Guitian Gomez Adas-Proinor 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Lonxitud 4,92 | Marta Lolo Bello Corufia Comarca 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo




Lonxitud 5,15 | Iria Forjan Oliveira S.Rey Eiras 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
Lonxitud 4,98 | Estela Ferndndez Sdnchez Franciscanos Lugo 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
Lonxitud 4,83 | Elena Freiria Bravo OAAP 02/06/2012 | A Malata Ferrol
Lonxitud 4,66 | Olaia Gisela Becerril Alvarez | Agrp.Viguesa At. 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
Lonxitud 4,61 | Olaia G. Becerril Alvarez Agrp.Viguesa At. 07/06/2014 | Balaidos Vigo
Lonxitud 4,49 | Ariadna Gil Ferndndez Vila de Cangas 13/06/2015 | A Malata Ferrol
Lonxitud 4,46 | Carla Mourelle Teijeiro Maristas Lugo 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
Lonxitud 4,83 | Alba Cuns Iglesias CA Negreira 11/06/2017 | Balaidos Vigo
Lonxitud 4,74 | Abril Entenza Sequeiros Vila Cangas 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
Lonxitud 4,88 | Maria Amador Fafian Club Val Mifior 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
Lonxitud 4,9 | Valeria Gonzdlez Vdzquez AFC 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
Lonxitud 4,48 | Lara Liste Otero A Silva 26/06/2021 | Balaidos Vigo
Lonxitud 4,60 | Jimena Outes Graifio Corufia Comarca 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
Lonxitud 5,20 | Olivia Gutiérrez Palacions At. Femenino Celta 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
Lonxitud 4.92 | Celia Coutén Mourin Rias Baixas 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA MARCA CAMPION | cLuB FECHA PISTA | LUGAR |
Triplo 10,12 | Elsa Porto Vieiros ADAS-Proinor 25/05/2002 | Universidade Santiago
Triplo 9.79 | Laura Diaz Vdzquez SF Xavier 31/05/2003 | Universidade Santiago
Triplo 9,77 | Leticia Gil Pérez Adas-Proinor 05/06/2004 | Universidade Santiago
Triplo 9,30 | Ainara Lago Ferndndez CA Fisterra 04/06/2005 | Universidade Santiago
Triplo 9,89 | Teresa Vdzquez Pillado Cuntis 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
Triplo 9.14 | Nuria Bouzas Pousada S.G. Pontevedra 26/05/2007 | Universidade Santiago
Triplo 10.04 | Marta Lolo Bello Corufia Comarca 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Triplo 10,69 | Marta Lolo Bello Corufia Comarca 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo

Triplo 10,08 | Gracia Rey Gude S.Rey Eiras 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
Triplo 9,05 | Paula Ramos Osorio Franciscanos Lugo 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
Triplo 9,79 | Carlota Novoa Dorgambide | S.Rey Eiras 02/06/2012 | A Malata Ferrol

Triplo 10,45 | Carlota Novoa Dorgambide | AD do Barbanza 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo

Triplo 9,67 | Ainhoa Fernandez Moreira | Agrp.Viguesa At. 07/06/2014 | Balaidos Vigo

Triplo 9,97 | Natalia Vilarifio Rubio San Miguel Marin 13/06/2015 | A Malata Ferrol

Triplo 10 | Maria Rial Alfaya Vila de Cangas 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
Triplo 9,55 | Sara Mallo Alfonso Vila de Cangas 11/06/2017 | Balaidos Vigo

Triplo 9,91 | Alejandra Souto Vieites A Silva 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
Triplo 10,25 | Antia Pernas Rodriguez Lucus Caixa Rural 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo

Triplo 9,35 | Iria Solera Movilla Ourense At. 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
Triplo 9.75 | Iria Solera Movilla CD Purisima 26/06/2021 | Balaidos Vigo

Triplo 9,63 | Yael Boo Oliveira AD do Barbanza 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo

Triplo 10,46 | Laura Rios Velo CA Sada 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco




Triplo 10,42 | Gisela Gonzdlez de Almeida | Lucus Caixa Rural ‘ 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo

PROBA MARCA ~CAMPION | cLuB FECHA PISTA | LUGAR
Peso 9,11 | Mercedes Lago Ferndndez Sta.Maria del Mar 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia
Peso 8,03 | Patricia Cartelle Martinez C.Atletismo Nardn 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
Peso 10,28 | J.Alvarez Pedrosa ATL 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
Peso 11,07 | Miriam Alvarez Peén POI 21/05/1995 | Universidade Santiago
Peso 11,12 | Miriam Otero Rua Samertolameu 01/06/1996 | Universidade Santiago
Peso 11,91 | Isabel Basadre Pérez ADG 31/05/1997 | Universidade Santiago
Peso 9,52 | Paula Alvarez Lépez Ribeiro Ourense 06/06/1998 | Universidade Santiago
Peso 11,19 | Isabel Lorenzo Mufioz EDM 05/06/1999 | Universidade Santiago
Peso 8,94 | Paula Maya Ldpez Samertolameu 04/06/2000 | Universidade Santiago
Peso 9,83 | Estefania Corbelle Santos Franciscanos Lugo 02/06/2001 | Universidade Santiago
Peso 9,41 | Lucia Teijeiro Lorenzo Castro de Lea 25/05/2002 | Universidade Santiago
Peso 8.46 | Lara Teijeiro Trigo TRA 31/05/2003 | Universidade Santiago
Peso 10,65 | Eva Costas Pérez Agrp.Viguesa At. 05/06/2004 | Universidade Santiago
Peso 7,83 | Lucia Martinez Rivas Agrp.Viguesa At. 04/06/2005 | Universidade Santiago
Peso 9,23 | Belen Toimil Ferndndez At.Sierra Narén 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
Peso 9.95 | Belen Toimil Ferndndez At.Sierra Nardn 26/05/2007 | Universidade Santiago
Peso 9,84 | Vanesa Rodriguez Alvarez Sudrez Marquier 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Peso 10,7 | Raquel Villa Carracelas Vila de Cangas 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo

Peso 9,08 | Carla Bernardez Miranda Vila de Cangas 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
Peso 8,99 | Lucia Parcero Leites Samertolameu 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
Peso 7.97 | Alejandra Gancedo Sdnchez | EMEVE 02/06/2012 | A Malata Ferrol

Peso 8,59 | Inés Ferndndez Buceta AD do Barbanza 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo

Peso 8,65 | Cristina Freire Gonzalez Agrp.Viguesa At. 07/06/2014 | Balaidos Vigo

Peso 9,14 | Valeria Rodriguez Jalda Vila Cangas 13/06/2015 | A Malata Ferrol

Peso 9,87 | Melania Lépez Dieguez A Gdndara 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
Peso 9,47 | Erea Baston Martinez Vila de Cangas 11/06/2017 | Balaidos Vigo

Peso 10,33 | Erea Bastén Martinez Vila de Cangas 09/06/2018 | CGTD Pontevedra
Peso 10,36 | Gema Dacosta Magdaleno Vila de Cangas 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo

Peso 10.80 | Gema Dacosta Magdaleno Vila de Cangas 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
Peso 9,07 | Antia Otero Villar CA Narén 26/06/2021 | Balaidos Vigo

Peso 10,42 | Sara Caamafio Caamafio AD do Barbanza 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo

Peso 11.77 | Sara Caamafio Caamario AD do Barbanza 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
Peso 9,34 | Angela Lendoiro Rey CA Naron 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo




PROBA ‘ MARCA CAMPION CLUB FECHA PISTA LUGAR
Disco 26,2 | Maria Iglesias Giraldez San Narciso Marin 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia
Disco 27,4 | Natalia Garcia Senra Ria Ferrol 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense
Disco 29,04 | Candela Ferndndez Villa Cia.Maria Lugo 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
Disco 28,12 | Candela Ferndndez Villa Salamanca 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
Disco 29,44 | M. Rey Santos San Narciso Marin 21/05/1995 | Universidade Santiago
Disco 30,98 | Isabel Basadre Pérez ADG 01/06/1996 | Universidade Santiago
Disco 36,7 | Isabel Basadre Pérez ADG 31/05/1997 | Universidade Santiago
Disco 50,46 | Lucia Casmartifio Rodriguez | EA Ben-Cho-Shey 06/06/1998 | Universidade Santiago
Disco 25,64 | Paula Maya Ldpez Samertolameu 05/06/1999 | Universidade Santiago
Disco 28,94 | Lucia Nespereira Gdmez EA Ben-Cho-Shey 04/06/2000 | Universidade Santiago
Disco 26,36 | Sara Arosa Rivas Samertolameu 02/06/2001 | Universidade Santiago
Disco 27.48 | Maria Morado Vdzquez At.Sierra Narén 31/05/2003 | Universidade Santiago
Disco 27,03 | Eva Costas Pérez Agrp.Viguesa At. 05/06/2004 | Universidade Santiago
Disco 04/06/2005 | Universidade Santiago
Disco 24,55 | Sara Abuin Penabad At.Sierra Narén 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
Disco 23.17 | Belen Toimil Ferndndez At.Sierra Nardn 26/05/2007 | Universidade Santiago
Disco 22,5 | Vanesa Rodriguez Alvarez Sudrez Marquier 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Disco 25,78 | Maria Sio Carrera Agrp.Viguesa At. 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo

Disco 22 | Talia E. Garcia Prieto Vila Cangas 06/06/2009 | CGTD Pontevedra
Disco 22,07 | Ana Lopez Andon CPC 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
Disco 25,94 | Carla P. Marques Almeida Adas-Proinor 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
Disco 23,09 | Alba Dapia Rodriguez Scp 02/06/2012 | A Malata Ferrol




Disco 17,76 | Lucia Sicre Maside Ria Ferrol 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo

Disco 23,58 | Cristina Freire Gonzalez Agrp.Viguesa At. 07/06/2014 | Balaidos Vigo

Disco 22,87 | Araceli De Roo Rivadulla VEDRA 13/06/2015 | A Malata Ferrol

Disco 25,71 | Antia Sestelo Lépez San Narciso Marin 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco

Disco 21,92 | Marta Neira Rodriguez Agrp.Viguesa At. 11/06/2017 | Balaidos Vigo

Disco 30,64 | Erea Baston Martinez Vila Cangas 09/06/2018 | CGTD Pontevedra

Disco 23,08 | Gema Dacosta Magdaleno Vila Cangas 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo

Disco 26.71 | Gema Dacosta Magdalena Vila Cangas 11/10/2020 | CGTD Pontevedra

Disco 25,85 | Noa Romero Lépez CA Naron 26/06/2021 | Balaidos Vigo

Disco 24,75 | Irene Conde Gago CA Sada 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo

Disco 25.15 | Aldara Rios Dominguez CA Naron 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco

Disco 32.36 | Angela Lendoiro Rey CA Nardn 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo

PROBA ‘ MARCA CAMPION CLUB FECHA ‘ PISTA LUGAR

Martelo 27,76 | Lua Santiago Mufioz San Narciso Marin 25/05/2002 | Universidade Santiago

Martelo 29.50 | Silvia Rivas Pita Ria Ferrol/CCA 31/05/2003 | Universidade Santiago

Martelo 32,11 | Noelia Ferradanes Hermelo Samertolameu 05/06/2004 | Universidade Santiago

Martelo 24,60 | Macarena Bermudez Campodonico | Liceo C. Vilagarcia 04/06/2005 | Universidade Santiago
03/06/2006 | CGTD Pontevedra

Martelo 30.62 | Cristina Ponce Ferndndez Agrp.Viguesa At. 26/05/2007 | Universidade Santiago

Martelo 30,95 | Cristina Ponce Ferndndez Agrp.Viguesa At. 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense

Martelo 34,1 | Maria Sio Carrera Agrp.Viguesa At. 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo

Martelo 28 | Eva Doporto Ferndndez ADAS-Proinor 05/06/2010 | CGTD Pontevedra

Martelo 26,2 | Angela Souto Lorenzo S.G. Pontevedra 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense

Martelo 23,43 | Maritu Lépez Asenjo Lucus Caixa Rural 02/06/2012 | A Malata Ferrol

Martelo 25,9 | Paula Gonzdez Carabelos San Narciso Marin 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo

Martelo 23,51 | Alba Guimerans Cordeiro Vila de Cangas 07/06/2014 | Balaidos Vigo

Martelo 25,47 | Valeria Rodriguez Jalda Vila de Cangas 13/06/2015 | A Malata Ferrol

Martelo 26,31 | Ainara Alejandre Tato ADAS-Proinor 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco

Martelo 32 | Marta Neira Rodriguez Agrp.Viguesa At. 11/06/2017 | Balaidos Vigo

Martelo 38,36 | Blanca Pereira Rubin Ourense At. 09/06/2018 | CGTD Pontevedra

Martelo 35,25 | Daira Alonso Feijoo Comesafia S.C. 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo

Martelo 41.03 | Marta Hermida Pita At. Femenino Celta | 11/10/2020 | CGTD Pontevedra

Martelo 50,65 | Marte Hermida Pita At. Femenino Celta | 26/06/2021 | Balaidos Vigo

Martelo 36,10 | Nara Vdzquez Gongalvez CD Purisima 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo

Martelo 39.07 | Uxia Nogueira Campo CD Purisima 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco

Martelo 26,02 | Alejandra Garcia Vigo SG Pontevedra 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo




PROBA | MARCA CAMPION cLUB | FECHA PISTA | LUGAR
Xavelina 25,1 | Raquel Crespo Esteban CC Arenal 18/05/1991 | Est.Riazor A Corufia
Xavelina 28,46 | Natalia Garcia Senra Ria Ferrol 16/05/1992 | Josefina Salgado Ourense
Xavelina 19,88 | P.Rodriguez Pereira Ria Ferrol 12/06/1993 | Est.Riazor A Corufia
Xavelina 24,58 | Paula Otero Omil ATL 22/05/1994 | Est.Juventud Pontevedra
Xavelina 23,12 | M. Pena Alvite C.Atletismo Nardn 21/05/1995 | Universidade Santiago
Xavelina 28,66 | C. Cores Barreiro Liceo M.Vilagarcia 01/06/1996 | Universidade Santiago
Xavelina 33,82 | Lucia Cabado Lépez Franciscanos Lugo 31/05/1997 | Universidade Santiago
Xavelina 30,99 | Paula Alvarez Lépez Ribeiro Ourense 06/06/1998 | Universidade Santiago
Xavelina 28,62 | D. Rodriguez Porto Altamira 05/06/1999 | Universidade Santiago
Xavelina 32,93 | Lucia Nespereira Gdmez EA Ben-Cho-Shey 04/06/2000 | Universidade Santiago
Xavelina 22,39 | T. Mato Carro IMC 02/06/2001 | Universidade Santiago
Xavelina 27,38 | Veronica Vidzquez Grande EA Ben-Cho-Shey 25/05/2002 | Universidade Santiago
Xavelina 30,8 | Lucia Dominguez Feijoo PAAP 31/08/2003 | Universidade Santiago
Xavelina 29,98 | A. Jardon Gonzdlez EMO 05/06/2004 | Universidade Santiago
Xavelina 36,49 | Natalia Liste Mallo A Silva 04/06/2005 | Universidade Santiago
Xavelina 27,60 | Sara Abuin Penabad At.Sierra Narén 03/06/2006 | CGTD Pontevedra
Xavelina 23.28 | Paula Rios Garcia Vila Cangas 26/05/2007 | Universidade Santiago
Xavelina 30,32 | Paula Rios Garcia Vila Cangas 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Xavelina 28,2 | Antia Romdn Antelo Vila Cangas 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo
Xavelina 24,52 | Barbara Caamariio Pifieiro ESTEIRANA 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
Xavelina 26,16 | Barbara Caamario Pifieiro Athetes 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
Xavelina 25,73 | Iria Causin Forneas EMEVE 02/06/2012 | A Malata Ferrol
Xavelina 25,24 | Andrea Castro Landeira A Silva 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
Xavelina 30,35 | Uxia Sureda Pardo FRALU 07/06/2014 | Balaidos Vigo
Xavelina 25,59 | Paula Pifion Sureda Friol 13/06/2015 | A Malata Ferrol
Xavelina 31,69 | Maria Pena Ferreiro A Silva 11/06/2016 | Calabagueiros O Barco
Xavelina 27,52 | Laura Rico Bouza Ria Ferrol 11/06/2017 | Balaidos Vigo
Xavelina 30,61 | Laura Rico Bouza Ria Ferrol 09/06/2018 | CGTD Pontevedra




Xavelina 28,83 | Lisa Vosberg Castro Agrp.Viguesa At. 22/06/2019 | G.Pérez Rivera Lugo
Xavelina 28,45 | Lara Iglesias Sudrez Samertolameu 11/10/2020 | CGTD Pontevedra
Xavelina 27,92 | Antia Otero Villar CA Nardn 26/06/2021 | Balaidos Vigo
Xavelina 28,90 | Leire Fernandez Martinez Vila de Cangas 05/06/2022 | G.Pérez Rivera Lugo
Xavelina 29.53 | Ana Oliveira Lépez Vila de Cangas 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco
Xavelina 31,63 | Gabriela Bouzada Sierra AF Celta 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo
PROBA ‘ MARCA CAMPION ‘ CLUB FECHA PISTA LUGAR
4X80 44,06 | AD do Barbanza AD do Barbanza 05/06/2022 | Gregorio P.Rivera | Lugo
4X80 CA Sada CA Sada
42.61 | M.Bujdn-S.Faraldo-L.Rios- 18/06/2023 | Calabagueiros O Barco

A-Vizoso
4X80 43.20 | ourense Atletismo Ourense Atletismo 23/06/2024 | As Pedreiras Lugo

A.Sierra/X.Ortega/L.Diaz/N.Bermejo
PROBA MARCA CAMPION CLUB FECHA PISTA ‘ LUGAR
Tetrathlon | 2199 | Tania Barros Garcia Suanzes 21/05/1995 | Universidade Santiago
Tetrathlon | 1568 | Alba Aguiar Rodriguez Cia. Maria Corufia 31/05/2003 | Universidade Santiago
Tetrathlon | 1485 | A. Saa Gonzdlez IST 05/06/2004 | Universidade Santiago
Tetrathlon | 1917 | Alicia Merino Peerz M?9 Auxiliadora 04/06/2005 | Universidade Santiago
Tetrathlon | 1704 | Marta Gémez Acevedo Agrp.Viguesa At. 26/05/2007 | Universidade Santiago
Tetrathlon | 1494 | Lucia Estraviz Arrojo Corufia Comarca 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Tetrathlon | 1741 | Tamara Mauriz Seijas At.Sierra Narén 31/05/2009 | G.Pérez Rivera Lugo
Tetrathlon | 1592 | Enma Lépez Rodriguez Adas-Proinor 05/06/2010 | CGTD Pontevedra
Tetrathlon | 1568 | Uxia Calleja Varela EA Ben-Cho-Shey 22/05/2011 | Josefina Salgado Ourense
Tetrathlon | 1511 | Andrea Gonzdlez Garcia CA Millaraio 02/06/2012 | A Malata Ferrol
Tetrathlon | 1434 | Marina Dominguez Abrufiedo Agrp.Viguesa At. 25/05/2013 | G.Pérez Rivera Lugo
PROBA MARCA CAMPION CLUB FECHA ‘ PISTA LUGAR
Pentathlon | 2443 | M2 José Gregorio Tomé C.Atletismo Nardn 26/06/1993 | INEF - Bastiagueiro | A Corufia
Pentathlén | 1984 | C. Cordo Outeda Cuntis 04/06/1994 | Est.Juventud Pontevedra
Pentathldn | 2718 | Eva Rodriguez Dacosta Club Val Mifior 31/05/1997 | Universidade Santiago
Pentathldn | 1776 | Iria Cancelas Marquez Samertolameu 06/06/1998 | Universidade Santiago
Pentathlon | 2589 | Susana Castro Pena Olympo 05/06/1999 | Universidade Santiago
Pentathlén | 2236 | Isabel Guimil Ferndndez CD Universidade Stgo. | 04/06/2000 | Universidade Santiago
Pentathlén | 2501 | Ana Comendador Gil Cia. Maria Corufia 02/06/2001 | Universidade Santiago




CLUBES MARCA CAMPION CLUB FECHA | PISTA | LUGAR
Clasificacidn 92 | Club Atletismo Narén C.Atletismo Naron | 04/06/1994 | Est.Juventud Pontevedra
Clasificacion 75 | Atletismo Nardén C.Atletismo Nardn | 04/06/1995 | Universidade Santiago
Clasificacion 197 | Agrup. Deportiva Sil-Adas Adas 08/06/1996 | Universidade Santiago
Clasificacién 88 | Atletismo Sierra Narén At.Sierra Narén 07/06/1997 | Universidade Santiago
Clasificacién 85 | Atletismo Sierra Narén At.Sierra Nardn 22/05/1999 | Universidade Santiago
Clasificacion 97 | Cip Don Aurelio Don Aurelio 27/05/2001 | Universidade Santiago
Clasificacion 119 | Club Ben-Cho-Shey EA Ben-Cho-Shey 25/05/2002 | Universidade Santiago
Clasificacion 77 | Liceo Casino VilaGarcia Lcv 08/05/2004 | Universidade Santiago
Clasificacion 66 | O Pilar - Foz PLR 28/05/2005 | Universidade Santiago
Clasificacion 84 | Sierra Nardn At.Sierra Narén 27/05/2006 | CGTD Pontevedra
Clasificacion 88 | Atletismo Vila De Cangas Vila Cangas 28/04/2007 | CGTD Pontevedra
Clasificacion 86 | Adas Valdeorras Adas-Proinor 18/05/2008 | Josefina Salgado Ourense
Clasificacion 95,5 | Franciscanos de Lugo Franciscanos Lugo | 16/06/2012 | Riveira Santiago
Clasificacién Vila Cangas Infantil Mulleres | Vila Cangas 14/06/2014 | Universidade Santiago
Clasificacion | 153,5 | Atletismo Vila Cangas Vila Cangas 14/06/2014 | Universidade Santiago
Clasificacion 256 | Atletismo Vila Cangas Vila Cangas 23/05/2015 | A Fieiteira - Riveira Santiago
Clasificacion 207 | CA Millaraio CA Millaraio 22/05/2016 | Fontecarmona-Vilagarcia | Pontevedra
Clasificacién 195 | Atletismo Vila De Cangas Vila Cangas 27/05/2017 | Calabagueiros O Barco
Clasificacion 195 | Atletismo Vila De Cangas Vila Cangas 27/05/2017 | Calabagueiros O Barco
Clasificacion 215 | Ourense Atletismo Ourense 12/05/2018 | G.Pérez Rivera Lugo
Clasificacion 160 | CA Nardn CA Narén 06/06/2021 | Calabagueiros O Barco
Clasificacion 160 | CA Nardn CA Nardn 14/05/2022 | Calabagueiros O Barco
Clasificacion 156 | Atletismo Femenino Celta At.Femenino Celta | 11/06/2023 | CGTD Pontevedra
Clasificacién 204 | Soc. Gimndstica Pontevedra | SG Pontevedra 29/06/2024 | La Malata Ferrol




