
 

TEMPADA 2004 
1  ORO  ABSOLUTA  1/2 MARATON  1.05.40  RAMON SERANTES GOMEZ  MRJ  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  1/2 MARATON  1.05.43  JOSE C. ADAN ARIAS  UNG  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  1/2 MARATON  1.07.57  LUIS A. MARTINEZ DURAN  MRJ  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  JUNIOR  1/2 MARATON  1.12.25  RAFAEL POUPERIÑA CASTRO  ASN  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  M40  1/2 MARATON  1.13.55  FAUSTO HERNANZ MORAL  OAP  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M40  1/2 MARATON  1.15.12  ADRIAN PEREZ FABELLO  OAP  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M40  1/2 MARATON  1.16.33  HIGINIO RODRIGUEZ SOUTO  FLU  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  M45  1/2 MARATON  1.15.39  JOSE A. VARELA CALVIÑO  CCC  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M45  1/2 MARATON  1.18.11  JOSE M. INSUA RODRIGUEZ   ASN  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  M50  1/2 MARATON  1.16.54  MANUEL CURROS NOVO  CAM  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M50  1/2 MARATON  1.32.27  JOSE L. REY FERNANDEZ  CAF  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M50  1/2 MARATON  1.32.45  JUAN C. FERNANDEZ PEREZ  CAF  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  M55  1/2 MARATON  1.31.07  JOSE DOPAZO DIAZ  AVG  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M55  1/2 MARATON  1.33.20  JOSE L. REQUEJO PEREZ  CAF  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  M60  1/2 MARATON  1.32.06  TOMAS COUSIÑO VAZQUEZ  AVS  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M60  1/2 MARATON  1.40.40  RAFAEL DE LOS ARCOS LAGE  AVS  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  M65  1/2 MARATON  1.26.43  MANUEL ROSALES TOUZA  AVG  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M65  1/2 MARATON  1.36.44  JOSE L. REY FERNANDEZ  AMR  H  CTO. GALICIA 1/2  MARATON ABS. Y MASTER    14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  XUVENIL  10 KM MARCHA  51.28  IVAN EIRIN FERNANDEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA. CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  XUVENIL  10 KM MARCHA  51.29  KILIAM AMBRINOS SANCHEZ  EAL  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA. CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

3  BRONCE  XUVENIL  10 KM MARCHA  55.37  GABRIEL MARTINEZ LIMENS  OAP  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA. CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  JUNIOR  10 KM MARCHA  46.56  JUAN C. RIOS REY  OAP  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA. CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  ABSOLUTA  100 M.  10.4  PABLO RODRIGUEZ CABADO  CCN  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  100 M.  10.6  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  100 M.  10.9  DAVID TAPIA SOTO  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  PROMESA  100 M.  11.18  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  100 M.  11.29  DAVID TAPIA SOTO  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  100 M.  11.38  DAVID VAZQUEZ BLANCO  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  100 M.  11.36  MIGUEL A. TOUBES BOO  RZC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  100 M.  11.47  ALEXANDRE DE LA IGLESIA CASTRO  RZC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  100 M.  11.53  PABLO RODRIGUEZ GRANDA  LUC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  100 M.  10.94  DIEGO PEREZ RODRIGUEZ  ADA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  100 M.  11.01  JOSE  MARQUEZ PASTOR  CDU  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  100 M.  11.51  IVAN DIEGO MARTINEZ  MAQ  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  100 M.  11.94  CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  100 M.  12,06  BORJA LASTRES REGUEIRA  IMC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  100 M.  12.25  JUAN A. LAGOS CARRERA  MAQ  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  100 M.  10.9  MARCO ALVAREZ PRIETO  CCC  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  100 M.  11.2  DAVID TAPIA SOTO  RCC  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  100 M.  11.3  DARIO VAZQUEZ PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  100 M.  12.2  JOSE L. BLAS FONDOS  CSC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  100 M.  12.5  JOSE M.  PEREIRA PEREZ  CSC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  100 M.  15.7  JOSE C.TUÑAS DUGNOL  CCC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  100 M.  11.8  JOSE C. MONTEMUIÑO SANTOS  CSC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  100 M.  12.8  JOSE ALLEGUE BLANCO  RIA  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  100 M.  13.2  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  100 M.  11.8  CARLOS ANECHINA PEREZ DE AGREDA  ADA  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  100 M.  13.9  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  IND  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  100 M.  15.2  VICTORINO CORES LISTE  CAO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  100 VALLAS  14.66  CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  100 VALLAS  16.98  NICOLAS GARZO CALDAS  RZC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  100 VALLAS  17.00  DANIEL BARJA DOVAL  ADA  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  1000 M.  2.43.73  MIGUEL IGLESIAS GONZALEZ  CUN  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  1000 M.  2.43.85  DANIEL ESTEVEZ VAZQUEZ  OAP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  1000 M.  2.46.92  DIEGO BARREIRO CARNEIRO  CDU  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  1000 M.  2.35.73  DANIEL ESTEVEZ VAZQUEZ  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  1000 M.  2.38.55  RUBEN RODRIGUEZ VAAMONDE  CDU  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  1000 M.  2.44.73  JOAQUIN ULLOA LUHIA  CAN  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  1000 M.  3.02.3  JOSE E. BLANCO MILLARA  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  1000 M.  3.17.3  CARLOS ROLDAN RUEDA  EAL  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  1000 M.  3.19.1  F. FERNANDEZ POMAR  ADA  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  1000 M.  3.13.3  RODRIGO MILLAN CONDE  CAN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



2  PLATA  ALEVIN  1000 M.  3.14.4  KELTOI GONZALEZ FERNANDEZ  ELI  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  1000 M.  3.19.4  CARLOS NOGUEROL BARRENECHEA  CHT  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  1000 M.  2.58.0  JOSE E. BLANCO MILLARA  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  1000 M.  3.01.9  IAGO ESTEVEZ SANTOS  SMO  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  1000 M.  3.07.5  FERNANDO ROLDAN RUEDA  EAL  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  1000 M. OBS.  3.17.8  GERMAN MOSQUERA FILGUEIRA  CAN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  1000 M. OBS.  3.26.5  J. PEREZ PEREZ  IXA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  1000 M. OBS.  3.29.1  DIEGO DACOSTA SANTOME  SAM  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  10000 M.  30.53.4  PEDRO NIMO DEL ORO  PRG  H  CTO. GALICIA DE 10000 M.  15/05/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  10000 M.  30.54.9  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL  RCC  H  CTO. GALICIA DE 10000 M.  15/05/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  10000 M.  31.33.2  DAVID RODRIGUEZ GARCIA  OAP  H  CTO. GALICIA DE 10000 M.  15/05/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  10000 M.  35.13.4  ADOLFO CASTRO QUIROGA  ACR  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  10000 M.  35.20.0  JOSE C.TUÑAS DUGNOL  CCC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  10000 M.  35.33.6  SANTIAGO ESTEVEZ LADO  CDU  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  10000 M.  48.01.6  E. LOBON GAVIRA  CCC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  10000 M.  43.02.2  MANUEL GARCIA PEREIRA  RIA  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  10000 M.  45.39.1  JESUS BERNAL GOMEZ  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  10000 M.  39.13.2  MANUEL ROSALES TOUZA  AVG  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  10000 M. MARCHA  41.52.77  JORGE I. SILVA CRESPO  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  10000 M. MARCHA  45.32.18  JOSE FERNANDEZ NIEVES  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  10000 M. MARCHA  47.51.64  IVAN DOCAMPO GONZALEZ  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  10000 M. MARCHA  46.56.30  JUAN C. RIOS REY  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  10000 M. MARCHA  55.44.54  CARLOS MORALES VELASCO  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  110 M. VALLAS  14.9  DAVID RODRIGUEZ PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  110 M. VALLAS  15.4  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  110 M. VALLAS  15.7  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  110 M. VALLAS  15.72  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  110 M. VALLAS  16.20  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  110 M. VALLAS  17.71  ANDRES MARCILLA URBANO  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  110 M. VALLAS  16.92  LUIS MORO MORO  ADA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  110 M. VALLAS  17.18  XOAQUIN BALDOMIR SENDON  CDU  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  110 M. VALLAS  17.29  ELOY MARTINEZ SOTO  SAM  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  110 M. VALLAS  15.7  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  110 M. VALLAS  18.7  ANDRES MARCILLA URBANO  OAP  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  110 M. VALLAS  20.1  REMIGIO FANDIÑO BOUBETA  AVC  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  150 M.  19.7  PABLO GARZON VIDUEIRA  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  150 M.  19.9  P. BARBOLLA BENITO  CUN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  INFANTIL  150 M.  20.3  A. CASAL PIÑEIRO  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  150 M.  18.9  JESUS SALGADO LOPEZ  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  150 M.  19.4  C. FERNANDEZ MARIÑO  IST  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  150 M.  19.5  DAVID MATA LOPEZ  LSS  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  1500 M.  3.56.01  FRANCISCO SANCHEZ LOPEZ  CDU  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  1500 M.  4.13.78  CARLOS DOSIL DIAZ  CDU  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  1500 M.  4.14.10  JULIO M. IGLESIAS MIRANDA  CDU  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  1500 M.  4.23.51  JUAN AMOEDO OUTEDA  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  1500 M.  4.12.04  JORGE TOURIÑO FUENTES  CDU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  1500 M.  4.18.64  SAMUEL DEBEN CARBALLO  CSC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  1500 M.  4.19.91  IGNACIO MARTINEZ RIOBOO  SAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  1500 M.  4.16.47  BORJA REY PENELAS  CCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  1500 M.  4.17.49  ISMAEL BOUZAS REY  CDU  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  1500 M.  4.19.44  AGUSTIN MAGDALENO PASTORIZA  SGP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  1500 M.  4.30.4  HIGINIO RODRIGUEZ SOUTO  FLU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  1500 M.  4.35.2  JUAN C. FERNANDEZ CASTRO  CAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  1500 M.  4.52.5  JESUS GONZALEZ FERNANDEZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  1500 M.  4.40.7  JAVIER TORO MONTERO  FLU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  1500 M.  4.44.2  MANUEL BELLO GARCIA  CDU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  1500 M.  5.06.7  ANTONIO FOLGOSO ROCHA  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  1500 M.  4.56.8  JOSE ARUFE QUINTELA  CDU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  1500 M.  5.05.0  MANUEL GIL CIEGO  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  1500 M.  5.09.4  JOSE L. REY FERNANDEZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  1500 M.  5.28.8  G. PRADA NOVOA  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  1500 M.  5.49.5  ALFONSO FERNANDEZ BOUZADA  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  1500 M.  6.04.2  RAFAEL DE LOS ARCOS LAGE  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  1500 M.  4.01.9  GUSTAVO PLATAS VIDAL  ASN  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  1500 M.  4.03.0  FRANCISCO SANCHEZ LOPEZ  CDU  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  1500 M.  4.03.5  SANTIAGO CURTO FENTE  LUC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  1500 M.  4.18.4  CARLOS DOSIL DIAZ  CDU  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  1500 M.  4.22.0  FRANCISCO VILAS VIÑAS  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  1500 M.  4.18.9  SAMUEL DEBEN CARBALLO  CSC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  1500 M.  4.22.8  JONATHAN SIERRA GARCIA  EAL  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  1500 M.  4.25.2  VICTOR ALVAREZ DOCAMPO  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  1500 M.  4.16.00  DAVID GONZALEZ FERNANDEZ  AVC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  1500 M.  4.24.69  JULIO DOCAMPO BASANTA  ROQ  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  1500 M.  4.31.16  DANIEL ARENAS LAGO  CSC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  ABSOLUTA  1500 M.  3.55.4  JUAN P. FERNANDES RODRIGUEZ  CDU  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  1500 M.  3.58.6  ROBERTAS GERALAVICIUS  CDU  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  1500 M.  4.02.1  IVAN IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  1500 M.  4.23.8  JOSE MARTINEZ SANTOME  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  1500 M.  4.54.8  JAVIER PIÑEIRO MARTINEZ  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  1500 M.  4.56.7  MANUEL FERNANDEZ PEREIRA  PRR  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  1500 M.  4.57.4  JESUS LODEIRO MENDEZ  CAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  1500 M.  5.19.1  DANIEL BARATA VILLAPOL  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  1500 M.  6.06.2  VICTORINO CORES LISTE  CAO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  1500 M. OBS.  4.35.38  MIGUEL IGLESIAS GONZALEZ  CUN  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  1500 M. OBS.  4.37.52  DIEGO BARREIRO CARNEIRO  CDU  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  1500 M. OBS.  5.10.82  DIEGO ARES TAPIA  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  20 KM. MARCHA R.  1.34.44  IVAN DOCAMPO GONZALEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA. CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  20 KM. MARCHA R.  1.35.34  JOSE FERNANDEZ NIEVES  RCC  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA. CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  20 KM. MARCHA R.  1.37.21  RODRIGO DOMINGUEZ FERNANDEZ  OVI  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA. CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  ABSOLUTA  200 M.  23.44  DAVID CARBALLEIRA VIQUEIRA  CCC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  200 M.  23.51  MIGUEL A. TOUBES BOO  RZC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  200 M.  23.52  DAVID RODRIGUEZ RODRIGUEZ  PAAP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  200 M.  22.46  DARIO VAZQUEZ PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  200 M.  22.73  DAVID TAPIA SOTO  RCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  200 M.  22.86  MARCO ALVAREZ PRIETO  CCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  200 M.  23.33  MIGUEL A. TOUBES BOO  RZC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  200 M.  23.40  RAFAEL PERIANES SANTOS  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  200 M.  23.62  VICTOR ROJO CARBALLO  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  200 M.  23.29  JOSE  MARQUEZ PASTOR  CDU  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  200 M.  24.02  ALEJANDRO PITILLAS ESTEVEZ  CSC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  200 M.  24.74  DANIEL ESTEVEZ PASEIRO  SGP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  200 M.  26.1  JOSE M. POSE RIOS  SAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  200 M.  27.3  C. MARCH TESOURO  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  200 M.  27.8  JOSE LOPEZ ANEIROS  RIA  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  200 M.  26.3  JOSE ALLEGUE BLANCO  RIA  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  200 M.  27.3  FRANCISCO SAL DE RELLAN PEEREZ  AAV  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  200 M.  31.3  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  200 M.  28.6  CEFERINO SANCHEZ GESTIDO  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  200 M.  30.6  JOSE M. RODRIGUEZ  EXPOSITO  FLU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  200 M.  30.0  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  IND  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  200 M.  31.0  JOSE CIDRAS FERRADAS  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  M55  200 M.  33.7  JESUS BERNAL GOMEZ  EGO  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  200 M.  35.2  ANTOLIN RODRIGUEZ GOMEZ  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  200 M.  39.3  JOSE COLLAZO PUGA  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M85  200 M.  47.5  JULIAN BERNAL MEDINA  IND  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  200 M.  21.4  PABLO RODRIGUEZ CABADO  CCN  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  200 M.  21.7  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  200 M.  22.2  DAVID TAPIA SOTO  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  200 M.  22.79  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  200 M.  22.90  DAVID TAPIA SOTO  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  200 M.  23.11  DARIO VAZQUEZ PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  200 M.  23.36  MIGUEL A. TOUBES BOO  RZC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  200 M.  23.73  PABLO RODRIGUEZ GRANDA  LUC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  200 M.  23.98  VICTOR ROJO CARBALLO  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  200 M.  22.34  JOSE  MARQUEZ PASTOR  CDU  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  200 M.  23.71  ALEJANDRO PITILLAS ESTEVEZ  CSC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  200 M.  23.93  PABLO LADO TARELA  CAN  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  200 M.  24.7  JULIO M. IGLESIAS MIRANDA  CDU  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  200 M.  26.0  JOSE M.  PEREIRA PEREZ  CSC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  200 M.  24.7  JOSE C. MONTEMUIÑO SANTOS  CSC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  200 M.  25.4  JOSE ALLEGUE BLANCO  RIA  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  200 M.  27.5  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  200 M.  29.2  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  IND  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  200 M.  29.6  JOSE CIDRAS FERRADAS  AVS  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  2000 M.  7.18.9  KELTOI GONZALEZ FERNANDEZ  ELI  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  2000 M.  7.34.7  ALBERTO PEREZ NOVAS  SAM  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  2000 M.  7.54.6  A. PARADELO NUÑEZ  ADA  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  2000 M. MARCHA  14.01.8  MARCOS MACEIRAS GUIMAREY  CUN  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  2000 M. MARCHA  12.48.2  C. COSTAS GOMEZ  SAM  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  2000 M. MARCHA  12.57.6  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ  AVC  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  2000 M. MARCHA  15.41.9  J. CARBALLO FERNANDEZ  CFL  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  2000 M. OBS.  6.11.85  JUAN A. POUSA FIRVIDA  SMA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  2000 M. OBS.  6.20.41  JULIO A. LOPEZ CAVACO  LUC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  2000 M. OBS.  7.14.44  MIGUEL MARIÑO BRALO  OAP  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  220 VALLAS  34.3  BORJA ROGEL CARBALLEIRA  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  220 VALLAS  34.8  FERNANDO ROLDAN RUEDA  EAL  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  220 VALLAS  35.0  DAVID VARELA RAMOS  SFJ  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  220 VALLAS  34.0  IAGO DIEGUEZ PORTO  CFL  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



2  PLATA  INFANTIL  220 VALLAS  34.1  DAVID VARELA RAMOS  SFJ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  220 VALLAS  34.6  BORJA ROGEL CARBALLEIRA  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  3 KM. MARCHA R.  19.58  CRISTIAN COSTAS GOMEZ  SAM  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004
SANTA CRISTINA  ‐
OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  ALEVIN  3 KM. MARCHA R.  20.38  MARCOS MACEIRAS GUIMAREY  CUN  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004
SANTA CRISTINA  ‐
OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

3  BRONCE  ALEVIN  3 KM. MARCHA R.  26.03  JESUS CARBALLO FERNANDEZ  CFL  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004
SANTA CRISTINA  ‐
OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  CADETE  300 M.  40.38  BORJA LASTRES REGUEIRA  IMC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  300 M.  40.87  MIGUEL MARTINEZ BRUNETTI  CCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  300 M.  43.76  ROBERTO PRADO ALONSO  AVA  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  300 M.  39.06  BORJA LASTRES REGUEIRA  IMC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  300 M.  39.08  OSCAR DIAZ CUQUEJO  RZC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  300 M.  39.64  DANIEL CALVAR FERNANDEZ  SAM  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  300 VALLAS  43.92  BORJA PINTOS CASTRO  CDU  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  300 VALLAS  45.19  RUBEN GARCIA FREIJE  LOR  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  300 VALLAS  47.71  FABIO PERIANES SANTOS  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  3000 M.  8.30.82  SANTIAGO CURTO FENTE  LUC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  3000 M.  8.31.48  PABLO DIAZ LOPEZ  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  3000 M.  8.36.18  GUSTAVO PLATAS VIDAL  ASN  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  3000 M.  8.40.20  GUSTAVO NIEVES CAMPELLO  RCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  3000 M.  8.43.83  OSCAR PIÑEIRO PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  3000 M.  8.40.62  MARCOS FERNANDEZ BARBOSA  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  3000 M.  9.25.83  JONATHAN SIERRA GARCIA  EAL  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  3000 M.  9.49.10  VICTOR ALVAREZ DOCAMPO  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  3000 M.  9.13.3  JULIO A. LOPEZ CAVACO  LUC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  3000 M.  9.22.9  PABLO GARCIA‐GARCIA PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  3000 M.  9.35.7  HECTOR PICHEL ABALDE  CSC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  3000 M.  9.34.1  MIGUEL REFOJOS LEAL  AVC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  3000 M.  9.37.2  ALEJO ARES PRADA  ADAS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  3000 M.  10.09.7  EDGAR DIAZ SALGADO  AVA  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  3000 M.  9.50.5  ALFREDO GONZALEZ PEREZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  3000 M.  9.55.4  ALVARO SANCHEZ RABADE  FLU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  3000 M.  10.00.8  JESUS GONZALEZ FERNANDEZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  3000 M.  8.32.5  JOSE A. LIZ VAZQUEZ  LUC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  3000 M.  10.32.2  SILVARIO GARCIA SALGUEIRO  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  3000 M.  10.39.0  ANTONIO FOLGOSO ROCHA  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  3000 M.  10.05.0  MANUEL CURROS NOVO  CAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  3000 M.  10.34.1  JOSE L. MERODIO VAZQUEZ  LUC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  M50  3000 M.  10.45.7  MANUEL GIL CIEGO  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  3000 M.  11.39.3  G. PRADA NOVOA  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  3000 M.  12.10.4  JESUS BERNAL GOMEZ  EGO  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M55  3000 M.  12.16.2  EMILIO GONTA PEREIRO  FLU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  3000 M.  11.02.8  ENRIQUE LANDESA MACIAS  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M60  3000 M.  12.11.2  ALFONSO FERNANDEZ BOUZADA  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M60  3000 M.  12.40.0  RAFAEL DE LOS ARCOS LAGE  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  3000 M.  15.17.0  JOSE COLLAZO PUGA  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M75  3000 M.  15.31.8  GUILLERMO PEREZ BUJONES  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M85  3000 M.  15.31.6  JULIAN BERNAL MEDINA  IND  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  3000 M.  8.48.18  JUAN LOPEZ LORENZO  SGP  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  3000 M.  9.02.17  JULIO A. LOPEZ CAVACO  LUC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  3000 M.  9.04.64  JAVIER VEIGA ARROJO  EAL  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  3000 M.  9.20.74  JOSE M. RODRIGUEZ DEAN  PDS  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  3000 M.  9.33.91  MIGUEL REFOJOS LEAL  AVC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  3000 M.  9.36.90  EDGAR DIAZ SALGADO  AVA  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  3000 M.  10.35.0  FERNANDO ROLDAN RUEDA  EAL  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBESALEV.‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  3000 M.  10.35.2  GERMAN MOSQUERA FILGUEIRA  CAN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBESALEV.‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  3000 M.  10.57.9  VICTOR ALVAREZ GASCA  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBESALEV.‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  3000 M.  10.28.0  DAVID GONZALEZ FERNANDEZ  LCV  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  3000 M.  10.30.1  EDUARDO NODAR CASTRO  AVA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  3000 M.  10.34.2  SENEN A. CASTRO LORENZO  VAL  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  3000 M. MARCHA  15.52.2  DAVID VEIGA ARROJO  EAL  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  3000 M. MARCHA  17.37.0  DANIEL FUENTES PAZ  CUN  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  3000 M. MARCHA  18.42.4  JORGE GUEDELLA GONZALEZ  EMO  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  3000 M. MARCHA  15.15.5  FERNANDO DOMINGUEZ GONZALEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  3000 M. MARCHA  19.04.4  CIBRAN TENREIRO UZAL  CCC  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  3000 M. MARCHA  19.18.2  DAVID GUIMARANS MAQUIEIRA  CUN  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  3000 M. MARCHA  14.42.6  DAVID VEIGA ARROJO  EAL  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  3000 M. MARCHA  18.02.9  MANUEL VEIGA LOMBARDIA  CFL  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  3000 M. MARCHA  18.04.4  DANIEL FUENTES PAZ  CUN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  3000 M. OBS.  9.36.43  ADRIAN PENA REY  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  3000 M. OBS.  9.41.97  MARCOS FERNANDEZ BARBOSA  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  3000 M. OBS.  9.43.90  JOSE SEOANE SANCHEZ  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  3000 M. OBS.  10.04.83  OSCAR PIÑEIRO PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  3000 M. OBS.  9.55.95  RAUL PEREZ ENRIQUEZ  ADA  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  3000 M. OBS.  9.57.83  MARCOS FERNANDEZ BARBOSA  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 



1  ORO  ABSOLUTA  400 M.  52.64  ALEXANDRE MOURIÑO MOURIÑO  CSC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  400 M.  53.11  ROBERTO FAYA CERQUEIRO  OAP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  400 M.  53.35  GERMAN VERAS GOMEZ  SAM  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  400 M.  51.30  ALEXANDRE MOURIÑO SOLER  CSC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  400 M.  52.41  JAVIER GAÑAN NIETO  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  400 M.  53.38  ALBERTO GOMEZ CASTRO  RCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  400 M.  51.72  VICTOR ROJO CARBALLO  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  400 M.  51.78  GERMAN VERAS GOMEZ  SAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  400 M.  52.92  RAFAEL PERIANES SANTOS  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  400 M.  53.34  DANIEL SALGUEIRO RODRIGUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  400 M.  55.64  JULIO A. ARIAS COUSO  LUC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  400 M.  57.07  JUAN GONZALEZ ALVAREZ  SGP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  400 M.  57.7  JOSE M. POSE RIOS  SAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  400 M.  1.02.1  C. MARCH TESOURO  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  400 M.  1.10.4  JOSE LOPEZ ANEIROS  RIA  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  400 M.  58.7  JOSE ALLEGUE BLANCO  RIA  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  400 M.  1.09.0  SILVARIO GARCIA SALGUEIRO  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  400 M.  1.13.2  A. LOSADA GOMEZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  400 M.  1.04.6  B. GONZALEZ RODRIGUEZ   AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  400 M.  1.05.3  CEFERINO SANCHEZ GESTIDO  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M50  400 M.  1.06.9  JOSE L. REY FERNANDEZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  400 M.  1.12.7  JOSE CIDRAS FERRADAS  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  400 M.  48.5  DARIO VAZQUEZ PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  400 M.  49.8  JAVIER PEREZ FALQUE  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  400 M.  50.7  ROBERTO FAYA CERQUEIRO  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  400 M.  51.59  ALEXANDRE MOURIÑO MOURIÑO  CSC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  400 M.  52.63  RICARDO GRAÑA IGLESIAS  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  400 M.  54.07  JACOBO CHOUZA IGLESIAS  RZC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  400 M.  51.03  GONZALO PORTO PAZOS  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  400 M.  51.30  IVAN IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  400 M.  51.53  VICTOR ROJO CARBALLO  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  400 M.  51.82  JULIO A. ARIAS COUSO  LUC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  400 M.  52.58  ALEJANDRO PITILLAS ESTEVEZ  CSC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  400 M.  52.60  DIEGO SALGUEIRO RODRIGUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  400 M.  49.7  JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ  UPV  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  400 M.  53.3  GABRIEL FERNANDEZ VAZQUEZ  OAP  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  400 M.  54.1  JULIO M. IGLESIAS MIRANDA  CDU  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  M40  400 M.  54.5  JULIO M. IGLESIAS MIRANDA  CDU  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  400 M.  57.9  JOSE M. POSE RIOS  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  400 M.  1.06.1  BENITO BOULLOSA MOURE  SGP  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  400 M.  57.9  JOSE ALLEGUE BLANCO  RIA  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  400 M.  1.01.0  JAVIER PIÑEIRO MARTINEZ  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  400 M.  1.06.5  AVELINO PARCERO FERNANDEZ  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  400 M.  1.06.5  JOSE CIDRAS FERRADAS  AVS  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  400 M.  1.16.1  VICTORINO CORES LISTE  CAO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M55  400 M.  1.20.9  JESUS BERNAL GOMEZ  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M80  400 M.  1.46.1  JULIAN BERNAL MEDINA  IND  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  400 VALLAS  55.8  JAVIER GAÑAN NIETO  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  400 VALLAS  55.8  ALBERTO GOMEZ TABOADA  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  400 VALLAS  57.9  RAUL PEREZ ENRIQUEZ  ADA  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  400 VALLAS  55.74  ALBERTO GOMEZ CASTRO  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  400 VALLAS  56.95  JAVIER GAÑAN NIETO  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  400 VALLAS  59.13  FRANCISCO VILAS VIÑAS  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  400 VALLAS  57.03  RAUL PEREZ ENRIQUEZ  ADA  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  400 VALLAS  1.00.23  CHANEL OUTERELO BACA  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  400 VALLAS  1.07.88  RUBEN DASILVA RODRIGUEZ  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  400 VALLAS  59.24  BORJA REY PENELAS  CCC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  400 VALLAS  1.02.63  JUAN GONZALEZ ALVAREZ  SGP  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  400 VALLAS  1.02.68  LUCAS IGLESIAS OLMEDO  CSC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  4X100  43.79  REAL CLUB CELTA DE VIGO  RCC  H  CTO. GALICIA DE RELEVOS  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  4X100  44.56  OURENSE ATLETISMO A. POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE RELEVOS  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  4X100  44.62  RIAZOR CORUÑA  RZC  H  CTO. GALICIA DE RELEVOS  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  4X400  3.25.53  OURENSE ATLETISMO A. POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE RELEVOS  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  4X400  3.30.49  REAL CLUB CELTA DE VIGO  RCC  H  CTO. GALICIA DE RELEVOS  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  4X400  3.31.12  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  H  CTO. GALICIA DE RELEVOS  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  4X60  35.3  SAN NARCISO DE MARIN  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV.‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  4X60  35.3  SANMARTOLAMEU  SAM  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV.‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  4X60  36.5  ESCOLA MUNICIPAL O BARCO  EMB  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV.‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  4X80  42.4  SAN NARCISO DE MARIN  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV.‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  4X80  43.4  ATLETISMO CUNTIS  CUN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV.‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  4X80  44.6  ESCOLA MUNICIPAL OURENSE  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV.‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  5 KM. MARCHA R.  27.14  DAVID VEIGA ARROJO  EAL  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  INFANTIL  5 KM. MARCHA R.  31.27  JORGE GUEDELLA GONZALEZ  EMO  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

3  BRONCE  INFANTIL  5 KM. MARCHA R.  33.12  DAVID VARELA RAMOS  SFJ  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 



1  ORO  CADETE  5 KM. MARCHA R.  27.06  FERNANDO DOMINGUEZ GONZALEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  CADETE  5 KM. MARCHA R.  31.32  DAVID GUIMARANS MAQUIEIRA  CUN  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

3  BRONCE  CADETE  5 KM. MARCHA R.  31.33  JUAN C. ROJO MARQUEZ  CUN  H  CTO. GALICIA DE  MARCHA  EN  RUTA  17/01/2004 STA CRISTINA  ‐ OLEIROS  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  ABSOLUTA  50 M.  5.9  JUAN L. FERNANDEZ PEREZ  RCC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  50 M.  6.0  DAVID RODRIGUEZ RODRIGUEZ  ADAS  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  50 M.  6.1  DAVID VAZQUEZ BLANCO  PAAP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  50 M.  6.23  DIEGO PEREZ RODRIGUEZ  ADAS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  50 M.  6.24  ADRIAN MARTINEZ PEREZ  PEÑ  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  50 M.  6.44  IVAN DIEGO MARTINEZ  MAQ  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  50 M.  6.51  CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO  CDI  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  50 M.  6.62  BORJA LASTRES REGUEIRA  IMC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  50 M.  6.70  JUAN A. LAGOS CARRERA  MAQ  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  50 VALLAS  7.29  JAVIER FIDALGO RODRIGUEZ  UPV  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  50 VALLAS  7.38  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  50 VALLAS  7.49  JOSE A. VIDAL PEREZ  P.Jandia  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  50 VALLAS  7.79  PABLO COMENDADOR GIL  CCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  50 VALLAS  7.99  ELOY MARTINEZ SOTO  SAM  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  50 VALLAS  8.27  JAVIER ROSALES LOBEIRAS  CSN  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  50 VALLAS  8.92  RUBEN GARCIA FREIJE  LOUR.  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  50 VALLAS  8.99  SANTIAGO FERRER ALONSO  CSM  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  50 VALLAS  9.01  DANIEL BARJA DOVAL  ADAS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  500 M.  1.18.5  DENIS GALAN CAMBON  CMC  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  500 M.  1.21.2  PABLO GARZON VIDUEIRA  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  500 M.  1.22.3  NICOLAS IGLESIAS LOPEZ  FIS  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  5000 M.    14.56.9  DAVID RODRIGUEZ GARCIA  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  5000 M.    15.12.4  ELIAS DOMINGUEZ CABRAL  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  5000 M.    15.19.6  CARLOS VILLAMOR CASTIÑEIRAS  LUC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  5000 M.    15.54.0  JUAN L. TRILLO CAAMAÑO  EAL  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  5000 M.    15.55.8  DIEGO ALONSO PABLOS  RIA  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  5000 M.    16.15.9  ADRIAN OTERO ROMAN  CDU  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  5000 M.    14.40.90  GUSTAVO NIEVES CAMPELLO  RCC  H  CTO. GALICIA 5000  M. PROMESA, JUNIOR, XUV 28/05/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  5000 M.    15.17.14  OSCAR PIÑEIRO PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA 5000  M. PROMESA, JUNIOR, XUV 28/05/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  5000 M.    15.14.73  MARCOS FERNANDEZ BARBOSA  OAP  H  CTO. GALICIA 5000  M. PROMESA, JUNIOR, XUV 28/05/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  5000 M.    16.20.75  JONATHAN SIERRA GARCIA  EAL  H  CTO. GALICIA 5000  M. PROMESA, JUNIOR, XUV 28/05/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  5000 M.    17.40.80  TEODOSIO GUIMARANS GONZALEZ  SAM  H  CTO. GALICIA 5000  M. PROMESA, JUNIOR, XUV 28/05/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  5000 M.    16.39.51  YAGO PICHEL ABALDE  CSC  H  CTO. GALICIA 5000  M. PROMESA, JUNIOR, XUV 28/05/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  5000 M.    16.42.68  HECTOR PICHEL ABALDE  CSC  H  CTO. GALICIA 5000  M. PROMESA, JUNIOR, XUV 28/05/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  XUVENIL  5000 M.    17.04.98  GERARDO BLANCO MAYO  CAN  H  CTO. GALICIA 5000  M. PROMESA, JUNIOR, XUV 28/05/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  5000 M.    16.08.1  MANUEL VIGO OTERO  CDU  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  5000 M.    16.46.7  FERNANDO PAN OTERO  ASN  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  5000 M.    17.09.3  ORLANDO SAMPEDRO MARTINEZ  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  5000 M.    17.13.3  MANUEL BELLO GARCIA  CDU  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  5000 M.    23.24.4  CESAR J. RALERO FERNANDEZ  AVS  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  5000 M.    16.35.0  XOSE L. OTERO CEPEDA  CDU  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  5000 M.    19.07.1  DANIEL BARATA VILLAPOL  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M50  5000 M.    19.48.9  J. SUAREZ PREGO   CAO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  5000 M.    19.43.1  XOSE MOITAL SANTOS  BUE  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  5000 M.    19.27.0  MANUEL ROSALES TOUZA  AVG  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M70  5000 M.    21.35.8  F. DURAN PRIETO  AVS  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M80  5000 M.    24.56.3  JULIAN BERNAL MEDINA  IND  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  5000 M. MARCHA  24.32.9  IVAN EIRIN FERNANDEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  5000 M. MARCHA  24.35.3  KILIAM AMBRINOS SANCHEZ  EAL  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  5000 M. MARCHA  25.48.9  GABRIEL MARTINEZ LIMENS  OAP  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  5000 M. MARCHA  22.33.3  JUAN C. RIOS REY  OAP  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  5000 M. MARCHA  25.11.5  DIEGO MARIÑO VARELA  EAL  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  5000 M. MARCHA  26.28.9  CARLOS MORALES VELASCO  OAP  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  5000 M. MARCHA  21.21.4  JORGE I. SILVA CRESPO  OAP  H  CTO. GALICIA DE MARCHA EN PISTA  12/12/2003 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  5000 M. MARCHA  29.42.87  JOSE L. PIEDRAS PAZOS  CSM  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  5000 M. MARCHA  31.12.07  CIBRAN TENREIRO UZAL  CCC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  60 M.  7.01  DAVID VAZQUEZ BLANCO  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  60 M.  7.09  MIGUEL GOMEZ RODRIGUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  60 M.  7.10  DAVID TAPIA SOTO  RCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  60 M.  7.24  MIGUEL A. TOUBES BOO  RZC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  60 M.  7.32  SANTIAGO DOMINGUEZ FERNANDEZ  RZC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  60 M.  7.45  CHANEL OUTERELO BACA  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  60 M.  8.0  JOSE M. POSE RIOS  SAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  60 M.  8.1  C. MARCH TESOURO  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  60 M.  7.9  JOSE ALLEGUE BLANCO  RIA  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  60 M.  8.0  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  60 M.  8.0  FRANCISCO SAL DE RELLAN PEEREZ  AAV  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  60 M.  8.9  CEFERINO SANCHEZ GESTIDO  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  60 M.  9.3  JOSE M. RODRIGUEZ  EXPOSITO  FLU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  60 M.  8.6  JOSE SANTAMARIA ENRIQUEZ  Independ.  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  60 M.  8.6  ADRIAN SANTOME SANTOS  SAM  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



2  PLATA  ALEVIN  60 M.  9.0  VICENTE GARCIA VEGA  ADA  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  60 M.  9.4  DANIEL SEIJO SANTIAGO  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV.‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  60 M.  8.4  ADRIAN SANTOME SANTOS  SAM  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  60 M.  8.6  GONZALO SAAVEDRA CASTRO  SFJ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  60 M.  8.7  RODRIGO MILLAN CONDE  CAN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  60 VALLAS  8.87  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  60 VALLAS  9.10  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  60 VALLAS  9.78  ALBERTO GOMEZ CASTRO  RCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  60 VALLAS  9.10  JORGE RODRIGUEZ COMA  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  60 VALLAS  9.87  ANDRES MARCILLA URBANO  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  60 VALLAS  10.21  FRANCISCO SEOANE IGLESIAS  RZC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  600 M.  1.31.15  MIGUEL IGLESIAS GONZALEZ  CUN  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  600 M.  1.32.46  JAIME RIVAS PEREIRA  CDU  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  600 M.  1.35.20  JOAQUIN ULLOA LUHIA  CAN  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  600 M.  1.26.82  DANIEL ESTEVEZ VAZQUEZ  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  600 M.  1.28.06  JAIME RIVAS PEREIRA  CDU  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  600 M.  1.28.49  DAVID MARTINEZ FERNANDEZ  ASN  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  80 M.  10.2  JESUS SALGADO LOPEZ  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  80 M.  10.6  P. BARBOLLA BENITO  CUN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  80 M.  10.6  A. CASAL PIÑEIRO  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  80 M.  10.1  JESUS SALGADO LOPEZ  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  80 M.  10.2  C. FERNANDEZ MARIÑO  IST  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  80 M.  10.4  RODRIGO AVELLANEDA GARCIA  SFJ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  80 VALLAS  14.1  C. MVE MVE  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  80 VALLAS  15.5  P. ALVAREZ RIVAS  DVM  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  80 VALLAS  15.9  S. SEIJAS BISONNI  CAN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  80 VALLAS  12.7  DENIS GALAN CAMBON  CMC  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  80 VALLAS  14.6  P. ALVAREZ RIVAS  DVM  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  80 VALLAS  15.2  JOSE I. TOMAS LOZANO  CMC  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  800 M.  1.58.32  VICTOR RIOBOO VILLANUEVA  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  800 M.  1.59.14  DAVID GARRIDO REY  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  800 M.  1.59.33  VICTOR ARUFE GIRALDEZ  CDU  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  800 M.  1.58.70  SERGIO GONZALEZ CAMPOS  RCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  800 M.  1.59.28  CARLOS DOSIL DIAZ  CDU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  800 M.  2.00.07  ALEXANDRE GUTIERREZ GANTES  RCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  800 M.  1.59.70  IVAN IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  800 M.  1.59.42  IVAN FERNANDEZ GONZALEZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  JUNIOR  800 M.  20.03.34  MARTIN HIDALGO BARCIELA  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  800 M.  2.00.93  BORJA REY PENELAS  CCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  800 M.  2.03.91  IAGO GARCIA VAZQUEZ  ROQ  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  800 M.  2.06.99  DIEGO GONZALEZ FERNANDEZ  AVC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  800 M.  2.27.2  FRANCISCO J. PEREZ IGLESIAS  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  800 M.  2.27.4  JESUS GONZALEZ FERNANDEZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  800 M.  2.37.6  FRANCISCO J. BAÑOS CAMPO  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  800 M.  2.26.5  MANUEL FERNANDEZ PEREIRA  PRR  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  800 M.  2.29.4  JAVIER REVUELTA MENDEZ  LUC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  800 M.  2.40.2  A. LOSADA GOMEZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  800 M.  2.34.1  JOSE L. REY FERNANDEZ  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  800 M.  2.35.6  JOSE L. MERODIO VAZQUEZ  LUC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M50  800 M.  2.49.9  LUIS N. SEGADE FRAGA  CAF  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  800 M.  2.36.8  ENRIQUE LANDESA MACIAS  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M70  800 M.  3.47.7  JOSE COLLAZO PUGA  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M75  800 M.  4.05.6  GUILLERMO PEREZ BUJONES  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M85  800 M.  3.52.2  JULIAN BERNAL MEDINA  IND  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  800 M.  1.55.4  JUAN P. FERNANDES RODRIGUEZ  CDU  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  800 M.  1.55.7  ISMAEL COSTAS FANDIÑO  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  800 M.  1.56.4  DAVID GARRIDO REY  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  800 M.  1.56.84  SERGIO GONZALEZ CAMPOS  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  800 M.  1.57.76  CARLOS DOSIL DIAZ  CDU  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  800 M.  1.59.05  ALEXANDRE GUTIERREZ GANTES  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  800 M.  1.59.01  IVAN FERNANDEZ GONZALEZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  800 M.  2.01.99  SAMUEL DEBEN CARBALLO  CSC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  800 M.  2.02.50  ENRIQUE MONROY NUÑEZ  SAM  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  800 M.  2.00.77  DAVID GONZALEZ FERNANDEZ  AVC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  800 M.  2.02.07  MARCOS RODRIGUEZ PORTELA  MAQ  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  800 M.  2.04.16  JAIME CARRERA SOBRIDO  PDS  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  800 M.  2.06.4  ISMAEL BOUZAS REY  CDU  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  800 M.  2.09.9  PABLO RUEDA RODRIGUEZ‐VILA  CSC  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  800 M.  2.19.2  MANUEL BELLO GARCIA  CDU  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  800 M.  2.04.3  JOSE MARTINEZ SANTOME  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  800 M.  2.10.2  JOSE M. POSE RIOS  SAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  800 M.  2.22.4  MANUEL FERNANDEZ PEREIRA  PRR  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  800 M.  2.24.3  JESUS VAZQUEZ RODRIGUEZ  CAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  800 M.  2.26.8  JESUS LODEIRO MENDEZ  CAM  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 



1  ORO  M50  800 M.  2.30.1  JOSE ARUFE QUINTELA  CDU  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  800 M.  2.32.6  DANIEL BARATA VILLAPOL  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  800 M.  3.22.4  JESUS BERNAL GOMEZ  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M80  800 M.  3.53.0  JULIAN BERNAL MEDINA  IND  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  ALTURA  1.98  CARLOS DE LA PEÑA CORONA  CDU  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  ALTURA  1.90  IVAN VALLE MARTINEZ  PAAP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  ALTURA  1.81  ALVARO GROMAZ PALACIOS  LUC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  ALTURA  1.70  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  ALTURA  1.65  DAVID CARBALLEIRA VIQUEIRA  CCC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  ALTURA  1,8  RUBEN PIÑEIRO SOAGE  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  ALTURA  1,75  JORGE RODRIGUEZ COMA  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  ALTURA  1,75  ADRIAN CASABELLA DIAZ  LCV  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  ALTURA  1,85  ALVARO GROMAZ PALACIOS  LUC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  ALTURA  1,81  LUIS MORO MORO  ADAS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  ALTURA  1,75  JOSE A. SANTOVEÑA GOMEZ  ADAS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  ALTURA  1.66  NICOLAS GARZO CALDAS  RZC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  ALTURA  1.56  JACOBO GROMAZ PALACIOS  LUC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  ALTURA  1,8  CARLOS DE LA PEÑA CORONA  CDU  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  ALTURA  1,77  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  ALTURA  1,72  SANTIAGO RODILLA PAMO  CCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  ALTURA  1,72  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  ALTURA  1,67  ADRIAN CASABELLA CANCELO  LCV  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  ALTURA  1,67  RUBEN QUIROGA PENELO  EAL  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  ALTURA  1,67  SANTIAGO DOMINGUEZ FERNANDEZ  RZC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  ALTURA  1,84  ALVARO GROMAZ PALACIOS  LUC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  ALTURA  1,81  LUIS MORO MORO  ADA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  ALTURA  1,78  JAVIER ROSALES LOBEIRAS  CSN  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  ALTURA  1,74  NICOLAS GARZO CALDAS  RZC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  ALTURA  1,71  SIMON BABARRO LOMBAO  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  ALTURA  1,65  AGOSTIÑO REIGOSA LOMBAO  CFL  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  ALTURA  1,9  ALVARO GROMAZ PALACIOS  LUC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  ALTURA  1,8  JORGE RODRIGUEZ COMA  SGP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  ALTURA  1,92  IVAN VALLE MARTINEZ  OAP  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  ALTURA  1,75  CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  ALTURA  1,33  FERNANDO TABOADA DOMINGUEZ  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  ALTURA  1,31  MIGUEL MARIÑO MURIEL  VIV  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  ALTURA  1,25  RUBEN JIMENEZ PARADELO  ADA  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  INFANTIL  ALTURA  1,52  DAVID VARELA RAMOS  SFJ  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  ALTURA  1,5  C. MVE MVE  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  ALTURA  1,46  MANUEL GARCIA GONZALEZ  LEA  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES AALV‐INF.  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  ALTURA  1,26  RUBEN JIMENEZ PARADELO  ADA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  ALTURA  1,18  ANGEL MENDUIÑA GUTIERREZ  AVC  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  ALTURA  1,15  MANUEL RODRIGUEZ FRAGA  CMC  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  ALTURA  1,44  D. LOPEZ IGLESIAS  DVM  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  ALTURA  1,42  DAVID VARELA RAMOS  SFJ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  ALTURA  1,36  E. ERVASTI RIASCOS  ELI  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  CROSS     SANTIAGO CURTO FENTE  LUC  H  CTO. GALICIA  UNIVERSITARIO DE CROSS  25/01/2004 BASTIAGUEIRO (OLEIROS) A CORUÑA  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  CROSS     DIEGO NEGRO RODRIGUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA  UNIVERSITARIO DE CROSS  25/01/2004 BASTIAGUEIRO (OLEIROS) A CORUÑA  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  CROSS     JAVIER PAREDES GONZALEZ  SGP  H  CTO. GALICIA  UNIVERSITARIO DE CROSS  25/01/2004 BASTIAGUEIRO (OLEIROS) A CORUÑA  CROSS 

1  ORO  XUVENIL  CROSS     JULIO A. LOPEZ CAVACO  LUC  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  XUVENIL  CROSS     PABLO M. GARCIA GARCIA‐PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  XUVENIL  CROSS     JUAN A. POUSA FIRVIDA  CDU  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  JUNIOR  CROSS     MARCOS FERNANDEZ BARBOSA  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  JUNIOR  CROSS     IVAN IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  JUNIOR  CROSS     GONZALO PORTO PAZOS  RCC  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  PROMESA  CROSS     FRANCISCO J. GOMEZ NOYA  RIA  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  PROMESA  CROSS     GUSTAVO NIEVES CAMPELLO  RCC  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  PROMESA  CROSS     OSCAR PIÑEIRO PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  CROSS     JOSE C. ADAN ARIAS  UG  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  CROSS     JOSE A. RAMALLO REBOREDO  AAC  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  CROSS     PEDRO NIMO DEL ORO     H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  CROSS     MANUEL A. PENAS BLANCO  CHA  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  CROSS     JOSE C. ADAN ARIAS  UNG  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  CROSS     RAMON SERANTES GOMEZ  MRJ  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  PROMESA  CROSS     GUSTAVO NIEVES CAMPELLO  RCC  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  PROMESA  CROSS     OSCAR PIÑEIRO PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  PROMESA  CROSS     DIEGO ALONSO PABLOS  RIA  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  ALEVIN  CROSS     HUGO LOUREIRO CERQUEIRA  PAC  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  ALEVIN  CROSS     MIGUEL MARIÑO MURIEL  VIV  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  ALEVIN  CROSS     CARLOS NOGUEROL BARRENECHEA  CHT  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  INFANTIL  CROSS     SENEN A. CASTRO LORENZO  VAL  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  INFANTIL  CROSS     GILBERTO COSTAS PENEDO  SMO  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  INFANTIL  CROSS     FERNANDO ROLDAN RUEDA  EAL  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  CADETE  CROSS     JOSE M. RODRIGUEZ DEAN  PDS  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 



2  PLATA  CADETE  CROSS     DAVID CABEZAS PEREIRA  SMO  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  CADETE  CROSS     DANIEL ESTEVEZ VAZQUEZ  OAP  H  CTO. GALICIA ESC.  ALV‐INF‐CADETE CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  BENXAMIN  CROSS     JESUS PARCERO RIOS  AVC  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  BENXAMIN  CROSS     ABEL MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  BENXAMIN  CROSS     MIGUEL CAJARAVILLE MOSQUERA  AVA  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  ALEVIN  CROSS     MIGUEL MARIÑO MURIEL  VIV  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  ALEVIN  CROSS     AARON MISA GARCIA  VMÑ  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  ALEVIN  CROSS     ALEXANDRE ENRIQUEZ BLANDON  VMÑ  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  INFANTIL  CROSS     FERNANDO ROLDAN RUEDA  EAL  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  INFANTIL  CROSS     GILBERTO COSTAS PENEDO  SMO  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  INFANTIL  CROSS     SENEN A. CASTRO LORENZO  VAL  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  CADETE  CROSS     JOSE M. RODRIGUEZ DEAN  PDS  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  CADETE  CROSS     MIGUEL IGLESIAS GONZALEZ  CUN  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  CADETE  CROSS     DANIEL ESTEVEZ VAZQUEZ  OAP  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  M40  CROSS     JOSE A. IGLESIAS OTERO  VMÑ  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M40  CROSS     FAUSTO HERNANZ MORAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M40  CROSS     JOSE MARTINEZ SANTOME  SAM  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M45  CROSS     JOSE A. VARELA CALVIÑO  CCC  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M45  CROSS     JOSE A. LIZ VAZQUEZ  LUC  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M45  CROSS     ANTONIO SOLIÑO CASTRO  VMÑ  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M50  CROSS     XOSE L. OTERO CEPEDA  CDU  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M50  CROSS     MANUEL CURROS NOVO  MILL  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M50  CROSS     MANUEL OTERO PEREZ  BUEU  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M55  CROSS     EMILIO GONTA PEREIRO     H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M55  CROSS     JESUS BERNAL GOMEZ  EGO  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M55  CROSS     VICTORINO CORES LISTE  CAO  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M60  CROSS     ENRIQUE LANDESA MACIAS  AVS  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M60  CROSS     ANTOLIN RODRIGUEZ GOMEZ  AVS  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M60  CROSS     RAFAEL DE LOS ARCOS LAGE  AVS  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M65  CROSS     MANUEL ROSALES TOUZA  AVG  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M65  CROSS     JOSE COLLAZO PUGA  AVS  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M65  CROSS     JUAN ROSENDE NOGUEIRA  RIA/CC  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M70  CROSS     FERNANDO DURAN OTERO  AVS  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M70  CROSS     ARTURO RIVAS MARTINEZ  AVS  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M70  CROSS     JOSE GARCIA LAGO  AVS  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M75  CROSS     GUILLERMO PEREZ BUJONES  SGP  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M80  CROSS     JULIAN BERNAL MEDINA  IND  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 



1  ORO  ABSOLUTA  DECATHLON  5.437  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  DECATHLON  3.719  PABLO RODRIGUEZ GOMEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  DECATHLON  3.201  JOSE M. YAÑEZ LORENZO  OAP  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  DECATHLON  5.437  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  DECATHLON  5.747  JORGE RODRIGUEZ COMA  SGP  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  DECATHLON  3.441  RUBEN PIÑEIRO SOAGE  SGP  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  DISCO  52,16  DAVID FERNANDEZ LEMOS  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  DISCO  47,97  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  DISCO  43,4  OSCAR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  DISCO  39,32  ROBERTO ALONSO SILVA  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  DISCO  38,55  DAVID LOSADA FERNANDEZ  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  DISCO  30,2  DAVID SANISIDRO REGO  RIA  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  DISCO  51,52  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  DISCO  34,83  ISMAEL GARCIA HERMIDA  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  DISCO  33,55  FELIX SILVA VILLAR  CCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  DISCO  41,23  MARIO YANEZ BORRAJO  ADA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  DISCO  36.52  DAVID CORRAL CELADA  SGP  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  DISCO  35,58  DAVID TRINCADO FERNANDEZ  ADA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  DISCO  40,23  RAFAEL BARDALLA DEGNI  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  DISCO  39,4  VICTOR ROMAN GARCIA  AVA  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  DISCO  36,87  SAMUEL ROVIRA SANJURJO  CFL  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  DISCO  56,35  MARTIN BREA OZORES  SGP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  DISCO  47,03  DAVID FERNANDEZ LEMOS  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  DISCO  42,45  JOSE Mª OTERO FERNANDEZ  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  DISCO  29,37  BORJA AVE SOAGE  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF ‐  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  DISCO  27,58  CARLOS REVUELTA PARRA  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF ‐  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  DISCO  25,06  M. ROZAS SILVOSA  TRP  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF ‐  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  DISCO  33,07  ALVARO CONDE DEBEN  BCS  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  DISCO  29,09  RUBEN BECERRA POMBO  CEF  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  DISCO  26,97  M. RON VALLE  MTZ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  DISCO  31,71  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  DISCO  19,29  TEOFILO RODRIGUEZ PIÑEIRO  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  DISCO  15,12  JOSE C.TUÑAS DUGNOL  CCC  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  DISCO  34,34  SANTIAGO FERRER MOREIRA  SGP  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  DISCO  27,63  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADA  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  DISCO  16,25  JOSE F. ABUIN RODRIGUEZ  ASN  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  DISCO  27,39  JESUS LAMAS SANTIAGO  ASN  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 



1  ORO  XUVENIL  EQUIPO  22  S. GIMNASTICA DE PONTEVEDRA  SGP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  XUVENIL  EQUIPO  50  OURENSE ATLETISMO A.POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  XUVENIL  EQUIPO  61  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  JUNIOR  EQUIPO  22  C.DEPORTIVO UNIVERSIDADE  CDU  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  JUNIOR  EQUIPO  24  OURENSE ATLETISMO A.POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  JUNIOR  EQUIPO  45  C. ATLETISMO SAMMARTOLOMEU  SAM  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  PROMESA  EQUIPO  10  OURENSE ATLETISMO A.POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  EQUIPO  27  VAL MIÑOR  VMÑ  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  EQUIPO  46  S.GIMNASTICA DE PONTEVEDRA  SGP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  EQUIPO  50  OURENSE ATLETISMO A.POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS  01/02/2004 MONTE DO GOZO  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  EQUIPO  18  SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  EQUIPO  36  REAL CLUB CELTA DE VIGO  RCC  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  EQUIPO  37  OURENSE ATLETISMO A. POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE CROSS CORTO  08/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  ALEVIN  EQUIPO  36  VAL MIÑOR  VMÑ  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  ALEVIN  EQUIPO  47  SANMARTOLAMEU  SAM  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  ALEVIN  EQUIPO  48  ESCOLA MUNICIPAL OURENSE  EMO  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  INFANTIL  EQUIPO  26  AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVA  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  INFANTIL  EQUIPO  51  SAN MIGUEL DE OIA  SMO  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  INFANTIL  EQUIPO  56  ESCOLA MUNICIPAL OURENSE  EMO  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  CADETE  EQUIPO  42  CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE  CDU  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  CADETE  EQUIPO  44  ATLETISMO OURENSE A. POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  CADETE  EQUIPO  56  SANMARTOLAMEU  SAM  H  CTO. GALICIA ESC.  AALV‐INF‐CAD. CROSS  12/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  BENXAMIN  EQUIPO  10  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  BENXAMIN  EQUIPO  30  SAN NARCISO DE MARIN  CSN  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  BENXAMIN  EQUIPO  38  SANMARTOLAMEU  SAM  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  ALEVIN  EQUIPO  23  VAL MIÑOR  VMÑ  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  ALEVIN  EQUIPO  36  ADAS VALDEORRAS  ADAS  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  ALEVIN  EQUIPO  47  ESCOLA MUNICIPAL OURENSE  EMO  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  INFANTIL  EQUIPO  23  AGRUP. VIGUESA ATLETISMO  AVA  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  INFANTIL  EQUIPO  33  SAN MIGUEL DE OIA  SMO  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  INFANTIL  EQUIPO  47  ESCOLA MUNICIPAL OURENSE  EMO  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  CADETE  EQUIPO  33  CLUB DEPORTIVO UNIVERSIDADE  CDU  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

2  PLATA  CADETE  EQUIPO  37  ATLETISMO OURENSE A.POSTAL  OAP  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

3  BRONCE  CADETE  EQUIPO  47  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  H  VIII  A.  LORENZO‐ GALICIA DE MENORES  22/02/2004 PARQUE CASTRELOS  VIGO  CROSS 

1  ORO  M40  EQUIPO     SANMERTOLOMEU  SAM  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M40  EQUIPO     CLUB FLUVIAL DE LUGO  FLUVIAL  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M40  EQUIPO     CAFEGAL PABELLON OURENSE  PAB  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 



1  ORO  M45‐50  EQUIPO     ATLETISMO CASTRELOS  CTR  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M45‐50  EQUIPO     CORREDOIRAS DE BUEU  BUEU  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M45‐50  EQUIPO     CAFEGAL PABELLON OURENSE  PAB  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M55 +  EQUIPO     VERTERANOS DE SAMIL  SAMIL  H  CTO. GALICIA DE CROSS DE MASTER  07/03/2004 AS XABAZAS‐ESMELLE  FERROL  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  EQUIPO     ATLETISMO SIERRA NARON  ASN  H  CTO. GALICIA MEDIA  MARATON ABS. MASTER   14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  EQUIPO     OURENSE ATLETISMO A. POSTAL   OAP  H  CTO. GALICIA MEDIA  MARATON ABS. MASTER   14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  EQUIPO     FRISIONOBLE  FRISI  H  CTO. GALICIA MEDIA  MARATON ABS. MASTER   14/12/2003 NARON  FERROL  RUTA 

1  ORO  ABSOLUTA  EQUIPO  161  REAL CLUB CELTA DE VIGO  RCC  H  CTO. GALICIA DE CLUBES AL  24/04/2004 P. A MALARA  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  EQUIPO  143  SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H  CTO. GALICIA DE CLUBES AL  24/04/2004 P. A MALARA  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  EQUIPO  139  OURENSE ATLETISMO A. POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE CLUBES AL  24/04/2004 P. A MALARA  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  EQUIPO  159,5  ATLETISMO OURENSE A. POSTAL  OAP  H  CTO. GALICIA DE CADETES CLUBES AL  08/05/2004 CANGAS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  EQUIPO  121,5  CLUB DEPORTIVO UNIVESIDADE  CDU  H  CTO. GALICIA DE CADETES CLUBES AL  08/05/2004 CANGAS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  EQUIPO  110  INMACULADA  INM  H  CTO. GALICIA DE CADETES CLUBES AL  08/05/2004 CANGAS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  EQUIPO  40  SAN NARCISO DE MARIN  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  EQUIPO  36  ESCOLA MUNICIPAL O BARCO  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  EQUIPO  31  SANMARTOLAMEU  SAM  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  EQUIPO  74  ESCOLA MUNCIPAL OURENSE  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  EQUIPO  72  SAN NARCISO DE MARIN  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  EQUIPO  58  ATLETISMO CUNTIS  CUNTIS  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  EQUIPO  68  OURENSE ATLETISMO A. POSTAL  OAP  H  CTO.GALICIA CLUB JUNIOR –AUT.CTO. ESPAÑA  29/05/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  EQUIPO  59  SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  H  CTO.GALICIA CLUB JUNIOR –AUT.CTO. ESPAÑA  29/05/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  EQUIPO  33  SANMARTOLAMEU  SAM  H  CTO.GALICIA CLUB JUNIOR –AUT.CTO. ESPAÑA  29/05/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  HEPTATHLON  4279  JORGE RODRIGUEZ COMA  SGP  H  CTO. GALICIA DE  P.COMBINADAS INDOOR  7‐8/02/2004  PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  HEPTATHLON  4104  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE  P.COMBINADAS INDOOR  7‐8/02/2004  PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  HEPTATHLON  3732  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE  P.COMBINADAS INDOOR  7‐8/02/2004  PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  PROMESA  HEPTATHLON  3213  ALBERTO GOMEZ CASTRO  RCC  H  CTO. GALICIA DE  P.COMBINADAS INDOOR  7‐8/02/2004  PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  HEPTATHLON  3449  XULIO VENTINS RIVAS  SGP  H  CTO. GALICIA DE  P.COMBINADAS INDOOR  7‐8/02/2004  PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  HEPTATHLON  3172  PABLO RODRIGUEZ GOMEZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE  P.COMBINADAS INDOOR  7‐8/02/2004  PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  HEPTATHLON  3.080  NICOLAS GARZO CALDAS  RZC  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  HEPTATHLON  2.956  SANTIAGO FERRER ALONSO  CSM  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  HEPTATHLON  2.769  MIGUEL IGLESIAS GONZALEZ  CUN  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  HEXATHLON  3278  PABLO COMENDADOR GIL  CCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO P.COMB. CAD‐XUV  28/02/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  HEXATHLON  2845  JEAN MARIE OKUTU KOULETIO  SGP  H  CTO. GALICIA INVIERNO P.COMB. CAD‐XUV  28/02/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  HEXATHLON  2312  AGUSTIN RIVAS CASTREJE  FIS  H  CTO. GALICIA INVIERNO P.COMB. CAD‐XUV  28/02/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  LONXITUD  7.14  HILBERTO ARY PONTES DE ALMEIDA  OAP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  LONXITUD  6.82  DANIEL SUAREZ VAZQUEZ  RCC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  LONXITUD  6.80  MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ  OAP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



1  ORO  PROMESA  LONXITUD  6.53  DAVID BLANCO PEREZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  LONXITUD  6.23  MIGUEL TOURIÑO SOLER  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  LONXITUD  6.08  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  LONXITUD  6,43  SANTIAGO DOMINGUEZ FERNANDEZ  RZC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  LONXITUD  6,32  ANTONIO FERNANDEZ ARRIBAS  RIA  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  LONXITUD  6,3  ISMAEL PEREZ DORRIBO  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  LONXITUD  6,1  SANTIAGO SUAREZ INSUA  FIS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  LONXITUD  5,97  JEAN MARIE OKUTU KOULETIO  SGP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  LONXITUD  5,97  PABLO COMENDADOR GIL  CCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  LONXITUD  6.28  CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  LONXITUD  6.15  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  OAP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  LONXITUD  5.55  NICOLAS GARZO CALDAS  RZC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  LONXITUD  4,32  T. RODRIGUEZ PIÑEIRO  EGO  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  LONXITUD  4,17  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SAM  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  LONXITUD  3,45  JOSE CHAO CRECENDE  IND  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  LONXITUD  7,32  HILBERTO ARY PONTES DE ALMEIDA  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  LONXITUD  6,79  MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ  OAP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  LONXITUD  6,72  DANIEL SUAREZ VAZQUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  LONXITUD  7,2  DANIEL SUAREZ VAZQUEZ  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  LONXITUD  6,52  DAVID VAZQUEZ BLANCO  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  LONXITUD  6,39  MIGUEL TOURIÑO SOLER  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  LONXITUD  6,42  SANTIAGO DOMINGUEZ FERNANDEZ  RZC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  LONXITUD  6,39  ISMAEL PEREZ DORRIBO  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  LONXITUD  5,92  CHANEL OUTERELO BACA  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  LONXITUD  6,61  SANTIAGO SUAREZ INSUA  FIS  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  LONXITUD  6,49  JEAN MARIE OKUTU KOULETIO  SGP  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  LONXITUD  6,38  PABLO COMENDADOR GIL  CCC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  LONXITUD  6,08  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  LONXITUD  5,5  JUAN A. LAGOS CARRERA  MAQ  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  LONXITUD  5,44  FRANCISCO MARTINEZ NOGUEIRA  RIA  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  LONXITUD  6,92  DANIEL SUAREZ VAZQUEZ  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  LONXITUD  6,51  MARIO GONZALEZ RODRIGUEZ  OAP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  LONXITUD  6,03  JESUS E. DIAZ GONZALEZ  CAI  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  LONXITUD  6,2  MIGUEL TOURIÑO SOLER  OAP  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  LONXITUD  6,18  SANTIAGO DOMINGUEZ FERNANDEZ  RZC  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  LONXITUD  5,29  AITOR GURRUCHAGA FOLLA  CCC  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  LONXITUD  3,91  D. FERNANDEZ OTERO  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF   08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



2  PLATA  ALEVIN  LONXITUD  3,69  D. CHAPELA DE LA CAMPA  SAM  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF   08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  LONXITUD  3,59  CRISTIAN FERNANDEZ PEREZ  ADA  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF   08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  LONXITUD  4,92  JESUS SALGADO LOPEZ  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF   08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  LONXITUD  4,82  MANUEL GARCIA GONZALEZ  LEA  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF   08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  LONXITUD  4,77  IAGO RODRIGUEZ VAZQUEZ  CUN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF   08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  LONXITUD  4,01  VICENTE GARCIA VEGA  ADA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  LONXITUD  3,99  X. RODILES ALVAREZ  LUD  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  LONXITUD  3,89  SAUL RIVAS GARCIA  MTZ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  LONXITUD  4,67  IAGO RODRIGUEZ VAZQUEZ  CUN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  LONXITUD  4,5  MANUEL NUÑEZ LUGILDE  EAL  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  LONXITUD  4,5  ELIO FERNANDEZ COBAS  ADB  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  LONXITUD  3,98  TEOFILO RODRIGUEZ PIÑEIRO  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  LONXITUD  4,32  JOSE M. GUIMERANS BUDIÑO  SGP  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  LONXITUD  3,88  SALVADOR TORRES LORENZO  BUE  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  LONXITUD  3,31  XOSE MOITAL SANTOS  BUE  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  MARTELO  61,67  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  MARTELO  55,52  DAVID ROCHA ACUÑA  UPV  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  MARTELO  54,37  JUAN M. BARBOSA DIAZ  ALI  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  MARTELO  53,59  JOSE L. COMESAÑA PUIME  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  MARTELO  48,25  SANTIAGO FERREIRO MARZOA  CDU  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  MARTELO  45,47  PABLO GOMEZ ESTEVEZ  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  MARTELO  53,43  JERONIMO VAZQUEZ CORDON  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  MARTELO  31,3  ISMAEL GARCIA HERMIDA  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  MARTELO  70,59  ISAAC VICENTE LANDIN  AVA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  MARTELO  45,5  ADRIAN PACIN INSUA  FIS  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  MARTELO  36,64  DAVID CORRAL CELADA  SGP  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  MARTELO  30,49  CRISTIAN GONZALEZ GOMEZ  MAQ  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  MARTELO  27,21  GABRIEL FERNANDEZ LOPEZ  AVA  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  MARTELO  26,2  SANTIAGO VIDAL PRIETO  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  MARTELO  55,57  IGNACIO FERNANDEZ ALVAREZ  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  MARTELO  51,85  JOSE L. COMESAÑA PUIME  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  MARTELO  49,04  CARLOS A. ALMUDI CID  OAP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  MARTELO  29,05  CARLOS REVUELTA PARRA  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  MARTELO  24,85  M. MONTERO LESTON  CAN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  MARTELO  22,91  RUBEN BECERRA POMBO  CEF  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  Senior  MONTAÑA  30.36  RAFAEL FUENTES LUBIANS  SGP  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  Senior  MONTAÑA  31.05  JOSE A. BASTOS DASILVA  UNG  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  Senior  MONTAÑA  31.44  OSCAR FERNANDEZ VLLAR  VMÑ  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  MONTAÑA  34.10  CARLOS RUA LAGO  VMÑ  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  MONTAÑA  40.02  FABIO FANDIÑO CONDE  PRR  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  MONTAÑA  54.19  IVAN SEVILLA PIEDRAS  AVC  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  MASTER  MONTAÑA  32.12  JOSE A. IGLESIAS OTERO  VMÑ  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  MASTER  MONTAÑA  34.39  ANTONIO SOLIÑO CASTRO  VMÑ  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  MASTER  MONTAÑA  35.11  FRANCISCO SANMARCO SANTOS  SAR  H  CTO. GALICIA DE MONTAÑA  04/06/2004 PORRIÑO  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  OCTATHLON  4.349  LUIS MORO MORO  ADA  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  OCTATHLON  3.978  JAVIER ROSALES LOBEIRAS  CSN  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  OCTATHLON  3.538  JEAN MARIE OKUTU KOULETIO  SGP  H  CTO. GALICIA DE P.COMBINADAS   15‐16/05/2004  ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  PENTATHLON  3019  CARLOS M. IGLESIAS CARBALLO  CDU  H  CTO. GALICIA INVIERNO P.COM CADETE / XUV  28/02/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  PENTATHLON  2464  NICOLAS GARZO CALDAS  RZC  H  CTO. GALICIA INVIERNO P.COM CADETE / XUV  28/02/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  PENTATHLON  2078  SANTIAGO FERRER ALONSO  CSM  H  CTO. GALICIA INVIERNO P.COM CADETE / XUV  28/02/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PERTEGA  4.10  RUBEN PIÑEIRO SOAGE  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  PERTEGA  3.90  ALBERTO GOMEZ TABOADA  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PERTEGA  3.70  XULIO VENTINS RIVAS  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  PERTEGA  4,2  RUBEN PIÑEIRO SOAGE  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  PERTEGA  3,6  JORGE RODRIGUEZ COMA  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  PERTEGA  3,3  MANUEL GARCIA OMIL  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  PERTEGA  3,71  LUIS MORO MORO  ADAS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  PERTEGA  3,5  CARLOS MONTERO CANABAL  SGP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  PERTEGA  2,9  ALVARO FERNANDEZ CARBALLO  SGP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  PERTEGA  3.30  SANTIAGO FERRER ALONSO  CSM  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  PERTEGA  4,42  RUBEN PIÑEIRO SOAGE  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  PERTEGA  4,1  ALBERTO GOMEZ TABOADA  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PERTEGA  3,7  CARLOS MONTERO CANABAL  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  PERTEGA  4,3  RUBEN PIÑEIRO SOAGE  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  PERTEGA  4,05  LUIS MORO MORO  ADA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  PERTEGA  3,7  CARLOS MONTERO CANABAL  SGP  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  PERTEGA  3,2  ALEXANDRE SOLA ROSALES  OAP  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  PERTEGA  3,5  SANTIAGO FERRER ALONSO  CSM  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  PERTEGA  3  NICOLAS GARZO CALDAS  RZC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  PERTEGA  2,4  DAVID FERRER FERNANDEZ  CSM  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PERTEGA  4,2  JUAN P. CALVO LOPEZ  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  PERTEGA  3,7  DAVID GOMEZ MARTINEZ  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PERTEGA  3,5  CARLOS MONTERO CANABAL  SGP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PERTEGA  3  PABLO RODRIGUEZ GOMEZ  OAP  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



2  PLATA  ABSOLUTA  PERTEGA  3  ANDRES MARCILLA URBANO  OAP  H  CTO. GALICIA UNIVERSITARIO AL  17/04/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  PERTEGA  1,9  JAVIER FRANCO ORTEGA  CMC  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  PERTEGA  1,8  D. RAMILO ESPARZA  CSM  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PESO  15.78  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ  RCC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  PESO  15.40  NOEL VEGA MISA  RCC  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PESO  15.26  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  PESO  10.66  ROQUE BECERRA GONZALEZ  CDU  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  PESO  10.18  DAVID LOSADA FERNANDEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  PESO  7.40  PABLO GOMEZ ESTEVEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  PESO  15,33  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  PESO  11,81  DIEGO OTERO GONZALEZ  EAL  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  PESO  11,56  JOSE M. VILA CEDRON  EAL  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  PESO  13,99  ISAAC VICENTE LANDIN  AVA  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  PESO  10,76  PABLO FERNANDEZ VAZQUEZ  SMA  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  PESO  10,39  AGUSTIN RIVAS CASTREJE  FIS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  PESO  13.89  SAMUEL ROVIRA SANJURJO  CFL  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  PESO  13.23  MARTIN FERNANDEZ ALVAREZ  ADAS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  PESO  12.88  VICTOR ROMAN GARCIA  AVA  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  PESO  10,98  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  PESO  6,97  T. RODRIGUEZ PIÑEIRO  EGO  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  PESO  8,99  JOSE CHAO CRECENDE  IND  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  PESO  8,57  JOSE CIDRAS FERRADAS  AVS  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  PESO  10,04  JULIO FERNANDEZ PEREZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO MASTER  21/02/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PESO  15,83  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ  RCC  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  PESO  14,82  DAVID ROCHA ACUÑA  UPV  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PESO  14,49  OSCAR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  PESO  13,62  VICTOR ALVAREZ LOPEZ  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  PESO  13,21  ROBERTO ALONSO SILVA  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  PESO  10,78  ROQUE BECERRA GONZALEZ  CDU  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  PESO  15,16  VICTOR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  PESO  11,64  FELIX SILVA VILLAR  CCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  JUNIOR  PESO  11,02  ISMAEL GARCIA HERMIDA  OAP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  PESO  12,49  ISAAC VICENTE LANDIN  AVA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  PESO  12,36  JAVIER ROSALES LOBEIRAS  CSN  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  PESO  11,43  PABLO LADO TARELA  CAN  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  PESO  13,54  MARTIN FERNANDEZ ALVAREZ  ADA  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  PESO  13,32  SAMUEL ROVIRA SANJURJO  CFL  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  CADETE  PESO  12,61  VICTOR ROMAN GARCIA  AVA  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PESO  15,74  NOEL VEGA MISA  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  PESO  15,58  FERNANDO PAREDES FERNANDEZ  RCC  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PESO  14,24  OSCAR GALLEGO BERNARDEZ  SGP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  PESO  8,64  J. SANCHEZ MENDEZ  PEÑ  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  PESO  8,5  S. CEREIJO FREIRE  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  PESO  8,33  C. BLANCO FREIRE  VEL  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  PESO  9,31  M. ROZAS SILVOSA  TRP  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  PESO  8,74  MANUEL GUASCH MARTINEZ  CAN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  PESO  8,21  P. VAZQUEZ LAGO  CUN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  PESO  8,28  CARLOS PORTO PAZOS  AVA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  PESO  8,26  E. FERNANDEZ BREA  EST  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  PESO  8,18  J. RODRIGUEZ VAZQUEZ  MTR  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  PESO  10,98  M. VICENTE RODRIGUEZ  MAQ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  PESO  10,8  F. GALICIA COBAS  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  PESO  10,74  ALVARO CONDE DEBEN  BCS  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  PESO  7,99  TEOFILO RODRIGUEZ PIÑEIRO  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  PESO  6,93  E. LISTE DUBRA   CEF  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  PESO  8,71  JOSE F. ABUIN RODRIGUEZ  ASN  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  PESO  8,4  JESUS LAMAS SANTIAGO  ASN  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  TETRATHLON  1787  C. MVE MVE  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  TETRATHLON  1641  MANUEL GARCIA GONZALEZ  LEA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  TETRATHLON  1386  P. CONDE SUAREZ  PEÑ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  TRIATHLON  969  MIGUEL MARIÑO MURIEL  VIV  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ALEVIN  TRIATHLON  781  PABLO ZOBRA LOJO  DEZ  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  TRIATHLON  759  D. VARELA FRAGA  CMC  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  TRIPLO  13.98  JESUS E. DIAZ GONZALEZ  CAIO  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  TRIPLO  13.85  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  TRIPLO  13.33  LUIS M. LADO FERNANDEZ  OAP  H  XVIICTO.GALICIA ABS. PISTA CUBIERTA  07/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  TRIPLO  11.30  CARMEN MARTINEZ CAAVEIRO  RIA/CCA  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  TRIPLO  9.26  CLARA GIL FERNANDEZ  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  TRIPLO  12,91  MANUEL GARCIA OMIL  SGP  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  TRIPLO  12,34  SANTIAGO DOMINGUEZ FERNANDEZ  RZC  H  CTO. GALICIA DE INVIERNO PROMESA‐JUNIOR   24/01/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  TRIPLO  13,08  SANTIAGO SUAREZ INSUA  FIS  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  TRIPLO  12,04  VICTOR BLANCO VERA  CDU  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  TRIPLO  11,82  JOAQUIN MALLO GUERRA  CCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  TRIPLO  12.90  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  OAP  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



2  PLATA  CADETE  TRIPLO  11.22  NICOLAS GARZO CALDAS  RZC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  TRIPLO  11.17  ENRIQUE CURRAS PIÑEIRO  CCC  H  CTO. GALICIA INVIERNO XUVENIL‐CADETE PC  05/02/2004 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  TRIPLO  14,22  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  TRIPLO  13,79  JESUS E. DIAZ GONZALEZ  CAI  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  TRIPLO  13,52  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  TRIPLO  14,7  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  TRIPLO  13,82  ANGEL SOUSA RODRIGUEZ  SGP  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  TRIPLO  13,24  PABLO BRIEVA ALONSO  RCC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  TRIPLO  12,14  SANTIAGO DOMINGUEZ FERNANDEZ  RZC  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  TRIPLO  13,84  SANTIAGO SUAREZ INSUA  FIS  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  TRIPLO  12,4  JOAQUIN MALLO GUERRA  CCC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  TRIPLO  12,08  JAIME J. NUÑEZ RODRIGUEZ  CCC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  TRIPLO  13,24  JOSE A. PALOMANES MARTINEZ  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  TRIPLO  12,16  ENRIQUE CURRAS PIÑEIRO  CCC  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  TRIPLO  11,6  JOEL PEREZ CORTIZO  INM  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  TRIPLO  13,87  JUAN R. CONDE SALGADO  OAP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  TRIPLO  13,54  MANUEL MARTINEZ PAZ  SGP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  TRIPLO  13,39  JESUS E. DIAZ GONZALEZ  CAI  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  TRIPLO  9,31  BORJA ROGEL CARBALLEIRA  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  TRIPLO  9,28  J. PEREZ PEREZ  IXA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  TRIPLO  9,01  P. ARRIBAS SIMON  AVA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  XAVALINA  68,07  RAIMUNDO FERNANDEZ FERNANDEZ  CHA  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  XAVALINA  65,29  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADA  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  XAVALINA  61,68  JOSE M. LOMBAO PENA  PCT  H  CTO. GALICIA ABS. AL  17/07/2004 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  XAVALINA  52,15  JOSE M. VILA CEDRON  EAL  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  JUNIOR  XAVALINA  47,12  DIEGO OTERO GONZALEZ  EAL  H  CTO. GALICIA PRIOMESA ‐JUNIIOR AL  06/06/2004 P. JOSEFINA SALGADO  OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  XAVALINA  53,94  DAVID TRINCADO FERNANDEZ  ADA  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  XAVALINA  43,71  ALVARO GROMAZ PALACIOS  LUC  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  XAVALINA  43,19  ADRIAN PACIN INSUA  FIS  H  CTO. GALICIA XUVENIL AIRE LBRE  03/07/2004 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  XAVALINA  46,22  MANUEL URIZ CORRAL  CFL  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  XAVALINA  42,89  FERNANDO TALLON GAY  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  XAVALINA  40,62  RAFAEL BARDALLA DEGNI  OAP  H  CTO. GALICIA CADETE AIRE LBRE  19/06/2004 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  XAVALINA  64,48  GUSTAVO DACAL MARTINEZ  CHA  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  XAVALINA  64,01  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADA  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  XAVALINA  61,36  JORGE PRADA MARCOS   OAP  H  CRITERIUM GALICIA LANZAMIENTOS Y SALTOS  17/04/2004 ESTADIO JUVENTUD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  XAVALINA  30,08  BORJA AVE SOAGE  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  XAVALINA  25,72  S. SEIJAS BISONNI  CAN  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  INFANTIL  XAVALINA  21,75  B. LIREZ FERNANDEZ  EMO  H  CTO. GALICIA ESC. INDIV.‐ CLUBES ALV‐INF  08/05/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  XAVALINA  31,59  BORJA AVE SOAGE  CSN  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  XAVALINA  29,68  EDUARDO NODAR CASTRO  AVA  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  XAVALINA  28,01  B. LIÑAYO REDONDO  JB  H  CTO. GALICIA ESC. ALEVIN ‐ INFANTIL  AL     05/06/2004 P. UNIVERSIDADE  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  XAVALINA  39,9  JAVIER VITERI FERNANDEZ  OAP  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  XAVALINA  23,36  TEOFILO RODRIGUEZ PIÑEIRO  EGO  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  XAVALINA  16,52  E. LISTE DUBRA  CEF  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  XAVALINA  60,48  LUIS NOGUEIRA FERNANDEZ  ADA  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  XAVALINA  37,36  SANTIAGO FERRER MOREIRA  SGP  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  XAVALINA  30,09  JOSE F. ABUIN RODRIGUEZ  ASN  H  CTO. GALICIA DE MASTER AL   20/06/2004 P. UNIVERSIDAD ELVIÑA  A CORUÑA  AIRE LIBRE 

 


