
 

TEMPADA 2013 
1  ORO  ABSOLUTA  10 KM MARC.  47.43  LORENA LUACES BARRIL  INDE  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  10 KM MARC.  50.00  EVA Mª IGLESIAS GONZALEZ  SGP  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  10 KM MARC.  52.24  MAR CHILLON CAAMAÑO  AVC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  M35  10 KM MARC.  1.0.647  MONSERRAT PEREIRA PENA  CUNTIS  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  M40  10 KM MARC.  53.34  PILAR IGLESIAS GRANDIO  LUCUS  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  PROMESA  10 KM MARC.  56.47  ROCIO CARBIA LOJO  OUATL  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

2  PLATA  PROMESA  10 KM MARC.  58.30  MIRIAM COSTAS GOMEZ    AFC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  JUNIOR  10 KM MARC.  54.53  MARISOL DIZ PEREZ  BIDEZABAL  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

2  PLATA  JUNIOR  10 KM MARC.  1.03.33  TERESA ELENA CORBAL    AFC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  XUVENIL  10 KM MARC.  52.24  MAR CHILLON CAAMAÑO  AVC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

2  PLATA  XUVENIL  10 KM MARC.  55.06  MARIA ABELEDO MANTEIGA  NARON  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

3  BRONCE  XUVENIL  10 KM MARC.  57.23  CARMEN FUENTES CASTRO  CSCV  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  ABSOLUTA  10 KM. R.  34.59  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE  BIKILA  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  10 KM. R.  37.13  AGUEDA BLANCO PEREZ  SAM  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  10 KM. R.  37.52  CARMEN PENAS BLANCO  CSCV  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  PROMESA  10 KM. R.  43.19  CATUXA SEGADE CAAMAÑO  NOIA  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  PROMESA  10 KM. R.  46.15  SANDRA SOBREIRA OTERO  PORRIÑO  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M35  10 KM. R.  37.13  AGUEDA BLANCO PEREZ  SAM  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M35  10 KM. R.  41.25  PATRICIA GARCIA GONZALEZ   M.SEGADE  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M35  10 KM. R.  41.27  NOEMI MORAL NAVAZO  M.SEGADE  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M40  10 KM. R.  39.55  ISABEL SAEZ BATALLAN  ESTRADA  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M40  10 KM. R.  43.12  SILVIA TEIJEIRO FERRO   OUATL  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M40  10 KM. R.  45.20  ELENA MIGUENS OTERO  SAR  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M45  10 KM. R.  38.41  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M45  10 KM. R.  42.36  TERESA CORRAL MARCOS  M.SEGADE  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 



3  BRONCE  M45  10 KM. R.  43.32  ANA I. RODRIGUEZ EXPOSITO  M.SEGADE  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M55  10 KM. R.  48.59  CARMEN NOVO VARELA  FLUVIAL  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M55  10 KM. R.  55.14  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  A SILVA  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M55  10 KM. R.  57.57  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M60  10 KM. R.  59.08  FRANCISCA ROMASANTA PARADA  EGO  M CTO. GALICIA DE 10 KM. R,  02/03/2013 PADRON  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  CADETE  100 M.  12.69  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  100 M.  12.94  ALBA VILLAVERDE MENDEZ  CFL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  100 M.  13.11  RAQUEL ARIAS PEREZ  AVA  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  100 M.  12.56  LIDIA CASAL PRIETO  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  100 M.  12.75  MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  100 M.  12.84  ESPERANZA CALDAS GIL  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  100 VALLAS  16.45  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  CFL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  100 VALLAS  16.80  ANDREA GONZALEZ GARCIA  MILLARAIO  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  100 VALLAS  17.01  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  100 VALLAS  14.61  VIRGINIA VILLAR SORIA  PIELAGOS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  100 VALLAS  15.24  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  100 VALLAS  15.76  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  BENXAMIN  1000 M.  3.56.9  DAGNESH MATO GOMEZ  MILLARAIO  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  BENXAMIN  1000 M.  3.59.3  SOFIA FERNANDEZ IGLESIAS  VMÑ  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  BENXAMIN  1000 M.  4.08.2  DAIAOU DIALLO CHAO  NARON  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ALEVIN  1000 M.  3.35.8  SARA LIMA ALONSO  BEADE  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ALEVIN  1000 M.  3.37.3  LUCIA VARELA MOLEJON  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ALEVIN  1000 M.  3.38.0  CINTHIA COSTAS GONZALEZ  TUI  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  1000 M.  3.17.5  MARIA GARCIA PICALLO  EAL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  1000 M.  3.21.4  LUCIA LOPEZ LOPEZ  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  1000 M.  3.22.4  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO  CSN  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  1000 M.  3.06.75  NEREA MARTINEZ CASANOVA  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  1000 M.  3.09.44  IRIA CAUSIN FORNEAS  EAL  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  1000 M.  3.10.15  CLAUDIA BLANCO OLIVARES  ELITE NOIA  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  1000 M.  3.01.99  NEREA MARTINEZ CASANOVA  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  1000 M.  3.02.08  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  ADB  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  1000 M.  3.17.59  LAURA SOTO CARNEIRO  VMÑ  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  BENXAMIN  1000 M. MARC.  6.43.3  NOELIA BALTASAR OTERO  OLIC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  BENXAMIN  1000 M. MARC.  6.55.6  SARA LEMA SEOANE  OLIC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  10000 M.  38.53.55  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M CTO.  GALICIA DE 10000 METROS  24/03/2013 C. UNIV.AS LAGOAS  OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  10000 M.        39.00.55  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  OUATL  M CTO.  GALICIA DE 10000 METROS  24/03/2013 C. UNIV.AS LAGOAS  OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  10000 M.        40.30.84  SILVIA TEIJEIRO FERRO   VETOU  M CTO.  GALICIA DE 10000 METROS  24/03/2013 C. UNIV.AS LAGOAS  OURENSE  AIRE LIBRE 



1  ORO  ABSOLUTA  10000 M.  38.53.55  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  10000 M.        39.00.55  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  OUATL  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  10000 M.        40.30.84  SILVIA TEIJEIRO FERRO   VETOU  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  1500 M.  4.36.59  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE  BIKILA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  1500 M.  4.37.96  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  1500 M.  4.55.63  IRIA CASTRO RODRIGUEZ  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  1500 M.  4.37.96  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  1500 M.  4.56.63  IRIA CASTRO RODRIGUEZ  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  1500 M.  4.44.23  JENNY FERNANDEZ  MASSO  VMÑ  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  1500 M.  5.05.91  EVA CID GUEDE  VMÑ  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  JUNIOR  1500 M.  5.18.00  CRISTINA GARCIA ALBELA  VEDRA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  1500 M.  4.49.02  UXIA PEREZ BUGARIN  TUI  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  1500 M.  4.55.78  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  CSCV  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  1500 M.  5.15.03  MARIA GARCIA MASEDA  EAL  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  1500 M.  5.27.58  PATRICIA GARCIA GONZALEZ   M.SEGADE  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  1500 M.  6.22.91  PILAR ORGEIRA REY  A SILVA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  1500 M.  5.23.80  SILVIA TEIJEIRO FERRO   OUATL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  1500 M.  6.06.03  ISABEL MOUGAN DOMINGUEZ  MILLARAIO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  1500 M.  6.21.80  CARMEN FERREIRO DIAZ  FLUVIAL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  1500 M.  7.21.06  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  1500 M.  4.21.10  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE  BIKILA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  1500 M.  4.52.44  CARMELA CARDAMA BAEZ  CSCV  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  1500 M.  5.03.98  ROCIO RODRIGUEZ MARTINEZ  VMÑ  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  1500 M. OBS.  5.29.94  ANA GARCIA ARIAS  ADAS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  1500 M. OBS.  5.36.71  IRIA CAUSIN FORNEAS  EAL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  1500 M. OBS.  5.37.52  INES BLANCO MENDEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  BENXAMIN  2 KM. MARC. R.  17.23  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

2  PLATA  BENXAMIN  2 KM. MARC. R.  17.23  KATIA GONZALEZ FERVENZA  AVC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

3  BRONCE  BENXAMIN  2 KM. MARC. R.  17.53  PAULA ESCRIBANO CABALEIRO  AVC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  ABSOLUTA  200 M.  26.60  CANDELA DIAZ RIVAS  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  200 M.  26.85  CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  200 M.  27.38  LAURA CHAPELA PALMAS  MORRAZO  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  200 M.  29.47  ROSA Mª MANZANO GOMEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  200 M.  27.34  AIDA AMOEDO PORTABALES  AVC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  200 M.  28.49  ISABEL VAZQUEZ MELERO  AFC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  JUNIOR  200 M.  32.00  LAURA VARELA ESTEVEZ  VMÑ  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  200 M.  26.57  LAURA CHAPELA PALMAS  MORRAZO  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



2  PLATA  XUVENIL  200 M.  27.30  LAURA LAMA BECEIRO  RIA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  200 M.  28.08  ESTELA CRESPO RODRIGUEZ  MORRAZO  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  200 M.  30.67  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  200 M.  31.72  ELISABETH OYA STEINBRUGGEN  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M35  200 M.  33.40  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  200 M.  29.56  ROSA A. SANTOS RIOS  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  200 M.  33.12  MONTSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  200 M.  33.61  ISABEL MOUGAN DOMINGUEZ  MILLARAIO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  200 M.  35.42  BEATRIZ GONZALEZ SENIN  SADA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  200 M.  38.12  MILAGROS GOMEZ CAGIDE  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  200 M.  32.04  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  AFC  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  200 M.  39.63  OLGA ANTEPAZO GIL  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  200 M.  36.82  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  200 M.  38.41  OLGA ROMERO DOMINGUEZ  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M60  200 M.  56.19  FRANCISCA ROMASANTA PARADA  EGO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  200 M.  25.53  LIDIA CASAL PRIETO  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  200 M.  26.01  LIDIA CASAL PRIETO  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  200 M.  26.40  LAURA CHAPELA PALMAS  MORRAZO  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  2000 M.  7.46.0  ALBA VIDAL SOLIÑO  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  2000 M.  7.46.5  MARIA PEREZ BOENTE  CSCV  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  2000 M.  8.26.0  IRIA RIVAS IGLESIAS    CUNTIS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ALEVIN  2000 M. MARC.  12.09.8  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ALEVIN  2000 M. MARC.  13.59.1  ALBA GARCIA GOLMAR  OLIC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ALEVIN  3 KM. MARC. R.  18.19  VALERIA FERNANDEZ BLANCO  AVC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

2  PLATA  ALEVIN  3 KM. MARC. R.  19.49  ANA PIÑEIRO PIÑEIRO  AVC  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

3  BRONCE  ALEVIN  3 KM. MARC. R.  20.49  ALBA MENDEZ DUMONT  SADA  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  INFANTIL  3 KM. MARC. R.  17.04  NOA RAMIREZ CARBALLO  CUNTIS  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

2  PLATA  INFANTIL  3 KM. MARC. R.  18.09  IRIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

3  BRONCE  INFANTIL  3 KM. MARC. R.  18.23  IRENE MERA GONZALEZ   NARON  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  CADETE  300 M.  42.57  NOA ROUCO BAQUEIRO  AVC  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  300 M.  42.98  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  300 M.  43.35  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  300 M.  43.41  NOA ROUCO BAQUEIRO  AVC  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  300 M.  44.51  JUDIT GARCIA FABREGAS  RIA  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  300 M.  46.27  XANA GOMEZ FERNANDEZ  ESTRADA  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  300 VALLAS  47.14  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  300 VALLAS  50.78  LAURA IGLESIAS BALDINGER  OUATL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  CADETE  300 VALLAS  51.46  MARA VILA MUÑOZ  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  3000 M.  10.21.88  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   NEW BALANCE TEAM  M CTO. GALICIA ABS.‐ PROM. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  3000 M.  10.40.50  ESTHER PEDROSA CARRETE  USC  M CTO. GALICIA ABS.‐ PROM. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  3000 M.  11.05.09  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M CTO. GALICIA ABS.‐ PROM. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  3000 M.  12.49.52  MARIA SOUTO PRIETO  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐ PROM. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  3000 M.  11.36.20  NEREA RUANOVA DE LA FUENTE  VEDRA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  3000 M.  13.40.79  IRIA PIEDRAS GOMEZ  AVC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  3000 M.  10.17.83  CARMELA CARDAMA BAEZ  CSCV  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  3000 M.  11.57.37  LARA CORRAL QUEBRADA  LUCUS  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  3000 M.  12.59.24  ANA Mª BERMUDEZ MENDEZ  AVC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  3000 M.  11.28.53  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  3000 M.  11.31.28  NOEMI MORAL NAVAZO  M.SEGADE  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  3000 M.  12.42.52  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  3000 M.  14.27.63  ESTHER BOUSO FUENTECILLA  OUATL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  3000 M.  15.39.67  CARMEN EXPOSITO FERNANDEZ  GANDARA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  3000 M.  11.18.23  ANA GARCIA ARIAS  ADAS  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  3000 M.  11.20.90  LUCIA SUAREZ CRESPO  USC  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  3000 M.  11.29.83  INES BLANCO MENDEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  3000 M.  11.16.23  LUCIA SUAREZ CRESPO  USC  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  3000 M.  11.21.84  AIDA MARTINEZ BARJA  TUI  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  3000 M.  11.50.31  CARMEN MARTINEZ MARTINEZ  NOIA  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  INFANTIL  3000 M. MARC.        17.40.32  NOA RAMIREZ CARBALLO  CUNPO  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  INFANTIL  3000 M. MARC.        18.51.38  IRIA RIVAS IGLESIAS   CUNPO  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  INFANTIL  3000 M. MARC.        18.59.14  IRENE MERA GONZALEZ   NAOC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  3000 M. MARC.        14.39.86  CARMEN ESCARIZ MELLA    CUNPO  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  3000 M. MARC.        14.42.24  ANTIA CHAMOSA DACASA  CUNPO  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  3000 M. MARC.        17.50.57  CELIA SOMOZA COPA    CPCL  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  3000 M. MARC.  14.08.28  CARMEN ESCARIZ MELLA  CUNTIS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  3000 M. MARC.  14.14.62  ANTIA CHAMOSA DACASA  CUNTIS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  3000 M. MARC.  16.39.45  CELIA SOMOZA COPA  CP CASAS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  3000 M. OBS.  11.09.82  JENNY FERNANDEZ  MASSO  VMÑ  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  3000 M. OBS.  11.11.07  RAQUEL SUAREZ PEDROSA  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  3000 M. OBS.  13.17.27  FILOMENA CID CONDE  OUATL  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  400 M.  1.00.51  ESPERANZA CALDAS GIL  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  400 M.  1.01.84  AIDA AMOEDO PORTABALES  AVC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  400 M.  1.01.87  KORAI BURES BARREIRO  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  400 M.  1.01.87  KORAI BURES BARREIRO  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



1  ORO  JUNIOR  400 M.  1.01.00  AIDA AMOEDO PORTABALES  AVC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  400 M.  1.01.38  AITANA LEÇUICANO RODRIGUEZ  INDE  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  JUNIOR  400 M.  1.05.15  SANDRA FERNANDEZ GARCIA  LUCUS  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  400 M.  1.01.14  CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  400 M.  1.01.89  LAURA ROSENDE SAEZ  CCC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  400 M.  1,02,06  EUGENIA GIL SORIANO  MARINEDA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  400 M.  1.08.76  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  400 M.  1.11.30  ELISABETH OYA STEINBRUGGEN  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M35  400 M.  1.13.98  PATRICIA GARCIA GONZALEZ   M.SEGADE  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  400 M.  1.08.69  ROSA A. SANTOS RIOS  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  400 M.  1.11.90  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SGP  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  400 M.  1.16.02  MONTSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  400 M.  1.10.86  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  AFC  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  400 M.  1.26.91  OLGA ANTEPAZO GIL  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  400 M.  1.37.34  GLORIA T. GENDE COUTO  A SILVA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  400 M.  1.28.51  CARMEN NOVO VARELA  FLUVIAL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  400 M.  1.31.53  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  400 M.  1.54.04  FRANCISCA ROMASANTA PARADA  EGO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  400 M.  56.19  LAURA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  400 M.  56.67  CANDELA DIAZ RIVAS  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  400 M.  59.24  JESSICA RIAL VAZQUEZ  ADB  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  400 VALLAS  1.03.08  ALBA FERNANDEZ LOZANO  IND  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  400 VALLAS  1.03.98  AITANA LEÇUICANO RODRIGUEZ  IND  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  400 VALLAS  1.06.55  ISABEL VAZQUEZ MELERO  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  4X100  49.35  RIA FERROL  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  4X100  50.22  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  4X100  51.40  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  4X400  4.09.62  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  4X400  4.14.44  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  4X400  4.45.66  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  5 KM. MARC. R.  26.04  CARMEN ESCARIZ MELLA    CUNTIS  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

2  PLATA  CADETE  5 KM. MARC. R.  26.11  ANTIA CHAMOSA DACASA  CUNTIS  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

3  BRONCE  CADETE  5 KM. MARC. R.  29.38  CELIA SOMOZA COPA    CP CASAS  M CTO. DE GALICIAA  MARC. EN R,  10/02/2013 CANGAS  VIGO  RUTA 

1  ORO  ABSOLUTA  50 M.  6.96  SHEILA GONÇALVES PIÑEIRO  OUATL  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  50 M.  6.96  LAURA CHAPELA PALMAS  MORRAZO  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  50 M.  7.03  LAURA LAMA BECEIRO  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  50 M.  7.13  MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



2  PLATA  PROMESA  50 M.  7.60  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  PROMESA  50 M.  8.13  RAQUEL VIÑA RODRIGUEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  BENXAMIN  50 M.  8.43  IRENE RUIZ SUAREZ  MORRAZO  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  BENXAMIN  50 M.  8.57  LAURA GONZALEZ ALONSO  PORRIÑO  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  BENXAMIN  50 M.  8.72  RAQUEL LASTRA FERNANDEZ  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ALEVIN  50 M.  7.88  CRISTINA CASTEDO OTERO  ARUMES  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ALEVIN  50 M.  7.92  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ALEVIN  50 M.  8.01  SANDRA SOUTO OTERO  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  50 M.  7.15  SHEILA GONÇALVES PIÑEIRO  OUATL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  50 M.  7.16  CLAUDIA TORRES REY  CUNTIS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  50 M.  7.29  ANDREA DE PAZ VIDAL  CCC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  50 M.  6.86  LAURA CHAPELA PALMAS  MORRAZO  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  50 M.  7.02  LAURA LAMA BECEIRO  RIA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  50 M.  7.07  MILAGROS A. GIL GALLARDO  AFC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  50 M.  6.66  ANA PELETEIRO BRION  ADB  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  50 M.  7.74  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  50 M.  7.83  ELISABETH OYA STEINBRUGGEN  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  50 M.  7.48  ROSA A. SANTOS RIOS  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  50 M.  8.14  MONTSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  50 M.  8.21  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  MORRAZO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  50 M.  8.22  PILAR REGUEIRO GOLAN  A SILVA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  50 M.  8.40  BEATRIZ GONZALEZ SENIN  SADA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  50 M.  9.42  MILAGROS GOMEZ CAGIDE  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  50 M.  8.97  ANA Mª SANTOS SOLLA  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  50 M.  10.71  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  50 M.  8.25  EMILIA MESA SORIANO  OUATL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  50 M.  9.03  OLGA ROMERO DOMINGUEZ  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  50 M.  7.00  MIRIAM OTERO MARTINEZ  NARON  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  50 M.  7.06  ALBA VILLAVERDE MENDEZ  CFL  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  50 M.  7.13  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  CFL  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  50 VALLAS  7.48  VIRGINIA VILLAR SORIA  PIELAGOS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  50 VALLAS  7.81  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  VALLADOLID  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  50 VALLAS  7.85  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  50 VALLAS  7.81  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  VALLADOLID  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  50 VALLAS  8.31  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  PROMESA  50 VALLAS  8.99  ELBA ARIAS VAZQUEZ  ADAS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  50 VALLAS  8.79  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AVA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



2  PLATA  INFANTIL  50 VALLAS  9.70  NATALIA MONDELO SANCHEZ  ADAS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  50 VALLAS  9.71  FLOR GOMEZ GONZALEZ  CGB  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  50 VALLAS  7.91  CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  50 VALLAS  8.44  SARA VILLAR MILLAN  AVC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  50 VALLAS  8.55  AINHOA PORTOS IGLESIAS  RZC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  50 VALLAS  8.53  ISABEL VAZQUEZ MELERO  AFC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  50 VALLAS  8.60  AITANA LEÇUICANO RODRIGUEZ  INDE  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  50 VALLAS  10.61  PILAR REGUEIRO GOLAN  A SILVA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  50 VALLAS  10.93  ANA Mª SANTOS SOLLA  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  50 VALLAS  10.07  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  50 VALLAS  8.46  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  CFL  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  50 VALLAS  8.64  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  50 VALLAS  8.81  MARA VILA MUÑOZ  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  BENXAMIN  500 M.  1.45.7  LAURA GONZALEZ ALONSO  PORRIÑO  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  BENXAMIN  500 M.  1.49.5  RAQUEL LASTRA FERNANDEZ  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  BENXAMIN  500 M.  1.51.9  RAQUEL VAZQUEZ COMESAÑA  BEADE  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ALEVIN  500 M.  1.36.4  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ALEVIN  500 M.  1.37.6  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ALEVIN  500 M.  1.38.7  LUCIA PORTELA OTERO  TUI  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  500 M.  1.29.4  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO  CSN  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  500 M.  1.29.7  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  500 M.  1.30.2  IRENE MERA GONZALEZ   NARON  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  5000 M.    17.59.87  CARMELA CARDAMA BAEZ  CSCV  M CTO. GALICIA  5000 METROS AL  05/05/2013 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  5000 M.    18.53.66  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M CTO. GALICIA  5000 METROS AL  05/05/2013 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  5000 M.    19.16.36  SOFIA FREAZA OTERO   CSCV  M CTO. GALICIA  5000 METROS AL  05/05/2013 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  XUVENIL  5000 M.    17.59.87  CARMELA CARDAMA BAEZ  CSCV  M CTO. GALICIA  5000 METROS AL  05/05/2013 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  5000 M.    18.53.66  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M CTO. GALICIA  5000 METROS AL  05/05/2013 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  5000 M.    17.59.87  CARMELA CARDAMA BAEZ  CSCV  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  5000 M.    18.53.66  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  5000 M.    19.16.36  SOFIA FREAZA OTERO   CSCV  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  5000 M. MARC.        26.19.44  CARMEN FUENTES CASTRO  CSC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  5000 M. MARC.        27.09.91  ROCIO CARBIA LOJO  OUATL  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  5000 M. MARC.        27.22.47  PILAR IGLESIAS GRANDIO  LUCLU  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  PROMESA  5000 M. MARC.        27.09.91  ROCIO CARBIA LOJO  OUATL  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  PROMESA  5000 M. MARC.        27.54.80  SAMANTHA MULLONI MARTINEZ  PTOA  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  PROMESA  5000 M. MARC.        28.57.01  MIRIAM COSTAS GOMEZ    CAFPO  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  JUNIOR  5000 M. MARC.        30.58.10  TERESA ELENA CORBAL    CAFPO  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  XUVENIL  5000 M. MARC.        26.19.44  CARMEN FUENTES CASTRO  CSC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  5000 M. MARC.        27.44.25  MARIA ABELEDO MANTEIGA  NAOC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  XUVENIL  5000 M. MARC.        29.47.03  DEBORAH PATO SABARIS  CSC  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  5000 M. MARC.        27.22.47  PILAR IGLESIAS GRANDIO  LUCLU  M CTO. GALICIA DE MARC. EN PISTA  01/12/2012 P. UNIVERSISDAD  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  5000 M. MARC.  25.35.15  SAMANTHA MULLONI MARTINEZ  BENACANTIL  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  5000 M. MARC.  26.36.27  CARMEN FUENTES CASTRO  CSCV  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  5000 M. MARC.  27.22.56  MARIA ABELEDO MANTEIGA  NARON  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  600 M.  1.45.8  CARMEN MARTINEZ MARTINEZ  NOIA  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  600 M.  1.46.2  ELBA VELEZ BLANCO  EAL  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  600 M.  1.47.78  ANGELA FERNANDEZ SOBRAL  CUNTIS  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  600 M.  1.37.80  IRIA RODRIGUEZ HUERTAS  PORRIÑO  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  600 M.  1.39.10  ELBA VELEZ BLANCO  EAL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  600 M.  1.51.82  YESSICA GARCIA HERMIDA  OUATL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  800 M.  2.15.53  YULIANA  VELAZQUEZ SOUSA  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  800 M.  2.16.89  IRIA CASTRO RODRIGUEZ  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  800 M.  2.26.88  PAULA SAHELICES LOPEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  800 M.  2.15.53  YULIANA  VELAZQUEZ SOUSA  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  800 M.  2.16.89  IRIA CASTRO RODRIGUEZ  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  PROMESA  800 M.  2.26.88  PAULA SAHELICES LOPEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  800 M.  2.25.05  EVA CID GUEDE  VMÑ  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  800 M.  2.30.24  PILAR FIDALGO DIAS  ADAS  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  JUNIOR  800 M.  2.33.54  TEMIS QUINTAS PERALTA  SGP  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  800 M.  2.22.64  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  CSCV  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  800 M.  2.25.16  UXIA PEREZ BUGARIN  TUI  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  800 M.  2.34.30  MARIA GARCIA MASEDA  EAL  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  800 M.  2.41.23  SILVIA TEIJEIRO FERRO   OUATL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  800 M.  2.43.29  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SGP  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  800 M.  2.59.70  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  800 M.  2.38.11  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  AFC  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  800 M.  3.15.15  OLGA ANTEPAZO GIL  SAM  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  800 M.  3.10.96  CARMEN NOVO VARELA  FLUVIAL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  800 M.  4.01.59  FRANCISCA ROMASANTA PARADA  EGO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  800 M.  4.10.24  ISABEL BREA POSSE  EGO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  800 M.  2.12.80  YULIANA  VELAZQUEZ SOUSA  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  800 M.  2.18.60  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  CSCV  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  800 M.  2.33.45  SANDRA FERNANDEZ GARCIA  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  ALTURA  1,7  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCLU  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



2  PLATA  ABSOLUTA  ALTURA  1,64  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  GANDARA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  ALTURA  1,61  ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  ALTURA  1,7  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  ALTURA  1,61  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  PROMESA  ALTURA  1,47  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  BENXAMIN  ALTURA  1,1  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  BENXAMIN  ALTURA  1  LUCIA MONTERO RODRIGUREZ  CSN  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  BENXAMIN  ALTURA  0,95  CLAUDIA CORUJO HERNANDEZ  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ALEVIN  ALTURA  1,1  LUCIA VARELA MOLEJON  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ALEVIN  ALTURA  1,05  ANTIA SESTELO LOPEZ  CSN  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ALEVIN  ALTURA  1  ALBA MENDEZ DUMONT  SADA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  ALTURA  1,43  SHEILA GONÇALVES PIÑEIRO  OUATL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  ALTURA  1,4  NOA RAMIREZ CARBALLO  CUNTIS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  ALTURA  1,4  NEREA PERELLO GONZALEZ  AVA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  ALTURA  1,67  SALETA FERNANDEZ LOPEZ  GANDARA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  ALTURA  1,52  ALEXIA VIDAL MARTINEZ  AVC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  ALTURA  1,29  ANDREA NOVOA MARTINEZ  AFC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  ALTURA  1,37  ISABEL VAZQUEZ MELERO  AFC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  ALTURA  1,1  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  MORRAZO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  ALTURA  1,6  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  ALTURA  1,41  ALBA PAZOS RIVERA  CSN  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  ALTURA  1,41  AITANA FERNANDEZ LARA  EAL  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  ALTURA  1,55  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  ALTURA  1,5  ALBA PAZOS RIVERA  CSN  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  ALTURA  1,44  NOELIA GRAÑA CASAS  AVC  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  ALTURA  1,62  SARA PINO FERNANDEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  ALTURA  1,54  ISABEL VAZQUEZ MELERO  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  ALTURA  1,46  INES MARTINEZ GARCIA  SGP  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  CROSS     SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE  BIKILA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  CROSS     ESTHER NAVARRETE SANTANA  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  CROSS     Mª JESUS GESTIDO RODRIGUEZ  INDE  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  PROMESA  CROSS     MELINA ALONSO ARADAS  NARON  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  PROMESA  CROSS     IRIA CASTRO RODRIGUEZ  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  PROMESA  CROSS     CATUXA SEGADE CAAMAÑO  NOIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  JUNIOR  CROSS     JENNY FERNANDEZ  MASSO  VMÑ  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  JUNIOR  CROSS     CAMILA ALONSO ARADAS  NARON  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  JUNIOR  CROSS     EVA CID GUEDE  VMÑ  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 



1  ORO  ALEVIN  CROSS     LUCIA PORTELA OTERO  TUI  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

2  PLATA  ALEVIN  CROSS     SARA LIMA ALONSO  BEADE  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

3  BRONCE  ALEVIN  CROSS     CINTHIA COSTAS GONZALEZ  TUI  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

1  ORO  ALEVIN  CROSS  31  BEADE  BEADE  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

2  PLATA  ALEVIN  CROSS  36  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

3  BRONCE  ALEVIN  CROSS  56  RIA FERROL  RIA  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

1  ORO  INFANTIL  CROSS     LUCIA LOPEZ LOPEZ  FRAN  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

2  PLATA  INFANTIL  CROSS     MARTA GARCIA PICATO  EMEVE  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

3  BRONCE  INFANTIL  CROSS     RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

1  ORO  INFANTIL  CROSS  35  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

2  PLATA  INFANTIL  CROSS  38  SALUSTIANO REY EIRAS  SRES  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

3  BRONCE  INFANTIL  CROSS  42  CLUB OURENSE ATLETISMO  OUATL  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

1  ORO  CADETE  CROSS     IRIA RODRIGUEZ HUERTAS  PORRIÑO  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

2  PLATA  CADETE  CROSS     CARMEN MARTINEZ MARTINEZ  NOIA  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

3  BRONCE  CADETE  CROSS     AIDA MARTINEZ BARJA  TUI  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

1  ORO  CADETE  CROSS  16  S.A. VAL MIÑOR  VAL MIÑOR  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

2  PLATA  CADETE  CROSS  22  CLUB ATLETISMO NOIA  NOIA  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

3  BRONCE  CADETE  CROSS  23  RIA FERROL  RIA  M CTO. GALICIA ESCOLAR DE CROSS  23/02/2013 GUITIRRIZ  LUGO  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  DISCO  46,32  MERCEDES DE SANTALO OSSORIO  CASTELLON  M CTO.  DE GALIA LANZ. LONGOS  17/02/2013 P.  G.PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  DISCO  37,16  LIDIA FERNANDEZ ABUIN  RIA  M CTO.  DE GALIA LANZ. LONGOS  17/02/2013 P.  G.PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  DISCO  34,47  ANA IZQUIERDO SANCHEZ  AFC  M CTO.  DE GALIA LANZ. LONGOS  17/02/2013 P.  G.PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  DISCO  29,54  MARIA RODRIGUEZ VEIGA  NARON  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  DISCO  27,84  LUCIA SANDAR CASAL  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  DISCO  25,51  ALBA DAPIA RODRIGUEZ  A SILVA  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  DISCO  50,18  MERCEDES DE SANTALO OSSORIO  CASTELLON  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  DISCO  47,63  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  DISCO  42,24  EVA COSTAS PEREZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  EQU.  64,5  RIA FERROL‐CONCEPCION ARENAL  RIA  M COPA GALICIA DE CLUBES  12/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  EQU.  52,5  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M COPA GALICIA DE CLUBES  12/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  EQU.  44  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  M COPA GALICIA DE CLUBES  12/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  EQU.  17  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  EQU.  32  OURENSE ATLETISMO  OUATL  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  EQU.  34  CLUB ATLETISMO SAR  SAR  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  JUNIOR  EQU.  10  ATLETICA VAL MIÑOR  VMÑ  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM.‐JUN.   27/01/2013 RIVEIRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  LONXITUD  5,38  MARTA LOLO BELLO  CCC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  LONXITUD  5,36  LETICIA GIL PEREZ  ADAS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  LONXITUD  5,32  MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



1  ORO  PROMESA  LONXITUD  5,36  LETICIA GIL PEREZ  ADAS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  LONXITUD  5,32  MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  PROMESA  LONXITUD  5,03  ROSA Mª MANZANO GOMEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  BENXAMIN  LONXITUD  3,18  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  BENXAMIN  LONXITUD  2,93  IRENE RUIZ SUAREZ  MORRAZO  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  BENXAMIN  LONXITUD  2,77  SARA MALLO ALFONSO  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ALEVIN  LONXITUD  4,04  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ALEVIN  LONXITUD  3,66  SANDRA SOUTO OTERO  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ALEVIN  LONXITUD  3,43  ANDREA VILLAVERDE PUENTE  CUNTIS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  LONXITUD  4,52  NEREA PERELLO GONZALEZ  AVA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  LONXITUD  4,47  CLAUDIA TORRES REY  CUNTIS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  LONXITUD  4,05  AITANA SANTOME SANTOS  SAM  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  LONXITUD  5,31  CLAUDIA ROJO CAZORLA  RIA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  LONXITUD  4,9  AINHOA PORTOS IGLESIAS  RZC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  LONXITUD  4,84  MILAGROS A. GIL GALLARDO  AFC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  LONXITUD  5,59  MARTA LOLO BELLO  CCC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  LONXITUD  5,48  ALBA MARTINEZ IGLESIAS  SGP  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  JUNIOR  LONXITUD  5,06  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  LONXITUD  3,86  EMILIA MESA SORIANO  OUATL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  LONXITUD  3,54  PILAR REGUEIRO GOLAN  A SILVA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  LONXITUD  3,12  OLGA ROMERO DOMINGUEZ  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  LONXITUD  4,88  ELIVIRA OKUTU KOULETIO  CSN  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  LONXITUD  4,85  AMALIA RUBIDO VARELA  NARON  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  LONXITUD  4,85  ELENA FREIRIA BRAVO  OUATL  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  LONXITUD  4,94  ELENA FREIRIA BRAVO  OUATL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  LONXITUD  4,91  ELIVIRA OKUTU KOULETIO  CSN  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  LONXITUD  4,84  AMALIA RUBIDO VARELA  NARON  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  LONXITUD  5,78  LETICIA GIL PEREZ  ADAS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  LONXITUD  5,33  MARTA GOMEZ RODRIGUEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  LONXITUD  5,31  SANDRA CARBALLO REY  SGP  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  MARTELO  47,37  SARA AROSA RIVAS  AFC  M CTO.  DE GALIA LANZ. LONGOS  17/02/2013 P.  G.PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  MARTELO  37,53  LORETO BREA GONZALEZ  RIA  M CTO.  DE GALIA LANZ. LONGOS  17/02/2013 P.  G.PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  MARTELO  37,25  LIDIA FERNANDEZ ABUIN  RIA  M CTO.  DE GALIA LANZ. LONGOS  17/02/2013 P.  G.PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  MARTELO  30,76  SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  MARTELO  25,33  ANTIA NOVO SANDE  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  MARTELO  25,17  VALENTINA CUMBER MENA  RIA  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  MARTELO  45,02  NOELIA FERRADANES HERMELO  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 



2  PLATA  ABSOLUTA  MARTELO  40,18  LORETO BREA GONZALEZ  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  MARTELO  37,72  LIDIA FERNANDEZ ABUIN  RIA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PERTEGA  3,2  SANDRA CARBALLO REY  SGP  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  PERTEGA  3,1  LUCIA FERREIRO LIÑARES  RIA  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PERTEGA  3  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  PERTEGA  2,8  DESIREE RODRIGUEZ LOMBA  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  PERTEGA  2,7  INES MARTINEZ GARCIA  SGP  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  PERTEGA  1,82  TANIA CARBALLO GARCIA  CSN  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  PERTEGA  1,72  ANGELA POUSADA GONZALEZ  CSN  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  PERTEGA  1,72  NAGORE ACUÑA GARRIDO  CSN  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  PERTEGA  2,91  PAULA MARTIN PANDELO  SGP  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  PERTEGA  2,46  ALICIA CASANOVA ADAN  LUCUS  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  PERTEGA  2,01  NOELIA COUSIÑO CAAMAÑO  AVC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  PERTEGA  2,01  ANA MARTINEZ MENA  RZC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  PERTEGA  2,31  BEATRIZ MOREIRA RIVAS  SGP  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  PERTEGA  2,31  ALBA PAZOS RIVERA  CSN  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  PERTEGA  2,31  MARINA PARAMOS RIAL  AVC  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  PERTEGA  2,62  RAQUEL PEÑA ROMERO  LUCUS  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  PERTEGA  2,47  ALBA PAZOS RIVERA  CSN  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  PERTEGA  2,37  BEATRIZ MOREIRA RIVAS  SGP  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PERTEGA  3,51  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  PERTEGA  3,21  CLARA GIL FERNANDEZ  SGP  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PERTEGA  3,21  DESIREE RODRIGUEZ LOMBA  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PESO  13,28  EVA COSTAS PEREZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  PESO  11,29  ANA IZQUIERDO SANCHEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PESO  10,58  ALICIA MERINO PEREZ  LUCLU  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  PESO  13,28  EVA COSTAS PEREZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  PESO  10,58  ALICIA MERINO PEREZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  PROMESA  PESO  8,34  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  BENXAMIN  PESO  4,71  CARLOTA DEL ESTAL RODRIGUEZ  CFL  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  BENXAMIN  PESO  4,16  RUTH PEREZ VAZQUEZ  AVA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  BENXAMIN  PESO  4,02  AINARA ALEJANDRE TATO  ADAS  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  ALEVIN  PESO  8,14  NURIA VILLA CARRACELAS  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ALEVIN  PESO  8,07  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ALEVIN  PESO  7,75  MARIA GUISANDE NIETO  BEADE  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  PESO  8,3  MAR PEREZ VAZQUEZ  AVA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  PESO  7,58  MARINA DOMINGUEZ ABRUÑEDO  AVA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



3  BRONCE  INFANTIL  PESO  6,6  JEANETE DIOS PEREZ  LIMIACTIVA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  PESO  14,93  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  PESO  10,56  ANA IZQUIERDO SANCHEZ  AFC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  JUNIOR  PESO  9,73  LIDIA FERNANDEZ ABUIN  RIA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  PESO  12,62  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  PESO  12,52  ALICIA GONZALEZ POSE  ADB  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  PESO  10,7  NATALIA ROMERO PEREZ  RIA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  PESO  9,13  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  PESO  7,35  MILAGROS GOMEZ CAGIDE  CSCV  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  PESO  6.80  BEATRIZ GONZALEZ SENIN  SADA  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  PESO  10,15  EMILIA MESA SORIANO  OUATL  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  PESO  5,31  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M CTO.GALICIA MASTER PC  10/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  PESO  11,68  MARIA RODRIGUEZ VEIGA  NARON  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  PESO  10,31  MARIA BELOY CASTIÑEIRA  EAL  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  CADETE  PESO  10  PATRICIA TORRES FERRADAS  AVC  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  PESO  11,9  MARIA RODRIGUEZ VEIGA  NARON  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  PESO  10,66  PATRICIA TORRES FERRADAS  AVC  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  PESO  10,25  LUCIA CARBALLIDO GONZALEZ  NOIA  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  PESO  15,97  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  PESO  13,14  EVA COSTAS PEREZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PESO  11,56  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  TRIPLO  11,76  MARTA LOLO BELLO  CCC  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  TRIPLO  11,14  CAROLINA PALOMANES MARTINEZ  OUATL  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  TRIPLO  11,12  ALBA MARTINEZ IGLESIAS  SGP  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  PROMESA  TRIPLO  11,14  CAROLINA PALOMANES MARTINEZ  OUATL  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  PROMESA  TRIPLO  9,71  ELBA ARIAS VAZQUEZ  ADAS  M CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PSITA CUBERTA  19/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  INFANTIL  TRIPLO  9,2  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  INFANTIL  TRIPLO  8.93  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  MAZI  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  INFANTIL  TRIPLO  8,58  ANA JUNCAL OTERO  AVA  M CTO. GALICIA BENX.,ALV. E INF. PC  13/01/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  JUNIOR  TRIPLO  12,11  ALBA MARTINEZ IGLESIAS  SGP  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  JUNIOR  TRIPLO  11,85  MARTA LOLO BELLO  CCC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  JUNIOR  TRIPLO  10,86  IRIA DELGADO CHOLIZ  ADB  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  XUVENIL  TRIPLO  10,42  AINHOA PORTOS IGLESIAS  RZC  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  XUVENIL  TRIPLO  10,27  ANDREA FERNANDEZ FERNANDEZ  PURISIMA  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  XUVENIL  TRIPLO  9,72  NOELIA COSTAS PIÑEIRO  MORRAZO  M CTO. GALICIA JUN.‐XUV. PC  09/02/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  TRIPLO  10,35  EMMA LORENZO CASAS  SGP  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  CADETE  TRIPLO  9,95  NOELIA GRAÑA CASAS  AVC  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 



3  BRONCE  CADETE  TRIPLO  9,62  SALOME CARRERA FERNANDEZ  AVA  M CTO. GALICIA CDT. PC  02/03/2013 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  CADETE  TRIPLO  10,68  EMMA LORENZO CASAS  SGP  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  TRIPLO  10,32  PAULA FREIRIA BRAVO  OUATL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  TRIPLO  10,28  ELENA FREIRIA BRAVO  OUATL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  TRIPLO  11,05  ROSA Mª MANZANO GOMEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  TRIPLO  10,14  ELENA FREIRIA BRAVO  OUATL  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  TRIPLO  10,11  ANDREA FERNANDEZ FERNANDEZ  PURISIMA  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  XAVALINA  21,95  NADAL VIÑAS MOURE  SGP  M CTO.  DE GALIA LANZ. LONGOS  17/02/2013 P.  G.PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  CADETE  XAVALINA  33,07  LAURA MEIRA GESTIDO  CSN  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

2  PLATA  CADETE  XAVALINA  32,37  PAULA RAMOS OSORIO  EAL  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  CADETE  XAVALINA  29,53  VALENTINA CUMBER MENA  RIA  M CTO. GALICIA CDT. AL  12/05/2013 P. JOSEF. SALGADO   OURENSE  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  XAVALINA  41,8  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  SGP  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  XAVALINA  34,72  NATALIA LISTE MALLO  LUCUS  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  XAVALINA  25,09  ANDREA NOVOA MARTINEZ  AFC  M CTO. GALICIA ABS. AL  14/07/2013 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

 

 

 
 


