
 

         TEMPADA 2019 
1  ORO  SUB10  1 KM. MARC. R.  3.46  LIDIA BALSEIRO RODRIGUEZ  LOURENZA  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

1  ORO  SUB10  1 KM. MARC. R.  6.01  SHEILA VARELA SALGADO  OURENSE  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  SUB12  1 KM. MARC. R.  3.32  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

1  ORO  SUB14  1 KM. MARC. R.  3.23  CANDELA SANCHEZ TOUZA  SM MARIN  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

1  ORO  SUB16   1 KM. MARC. R.  3.21  CAROLINA SANTOS VILLALON  OURENSE  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

2  PLATA  SUB10  1 KM. MARC. R.  3.50  IRENE BALADO IGLESIAS  CSCV  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

2  PLATA  SUB10  1 KM. MARC. R.  6.30  ALBA MENAN QUIÑOA  FRIOL  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB14  1 KM. MARC. R.  3.26  CELIA CASTRO PADIN  CAMBADOS  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

2  PLATA  SUB16  1 KM. MARC. R.  3.23  MARCELA MORGADO RODRIGUEZ  SA TREGA  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

2  PLATA  SUB12  1 KM. MARC. R.  3.41  CATERINA VAZQUEZ SANTAS  TUI  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB10  1 KM. MARC. R.  6.55  MANUELA LASTRA CASTILLO  LOURENZA  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB12  1 KM. MARC. R.  3.49  NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ  SAR  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB10  1 KM. MARC. R.  3.51  SABELA RAPOSO FERNANDEZ  SAR  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB14  1 KM. MARC. R.  3.32  ELISA MORGADO RODRIGUEZ  SA TREGA  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB16  1 KM. MARC. R.  3.27  CARMEN AGUIÑO GUIO  SM MARIN  M  XI CTO. GALICIA DE 1KM. EN R,  25/08/2019 GUNTIN  LUGO  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  1/2 MARATON  1.25.20  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

1  ORO  M35  1/2 MARATON  1.25.20  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

1  ORO  M40  1/2 MARATON  1.36.40  NATALIA GARCIA SANCHEZ  SADA  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

1  ORO  M45  1/2 MARATON  1.30.02  SONIA TEIJEIRO FERRO  BURGAS  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

1  ORO  M50  1/2 MARATON  1.29.09  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

1  ORO  M55  1/2 MARATON  1.50.23  MANUELA GUISASOLA ESCUDERO  EGO  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

1  ORO  M60  1/2 MARATON  1.51.27  ELISA PAZ SOUTO  EGO  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

2  PLATA  ABSOL.  1/2 MARATON  1.28.13  BEATRIZ FERNANDEZ GIL  CORREDOIRAS  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M35  1/2 MARATON  1.28.13  BEATRIZ FERNANDEZ GIL  CORREDOIRAS  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M40  1/2 MARATON  1.37.03  KARINA PASARIN MON  VERXEL  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 



2  PLATA  M50  1/2 MARATON  1.33.50  ISABEL SAEZ BATALLAN  CAI ESTRADA  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M60  1/2 MARATON  2.15.05  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  ABSOL.  1/2 MARATON  1.29.09  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M35  1/2 MARATON  1.29.49  ROSARIO FIGUEROA FIGUEROA  SAM  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M40  1/2 MARATON  1.37.19  SILVIA DIEZ BERMUDEZ  EGO  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M50  1/2 MARATON  1.43.36  BELEN LEMAT CABRAL  AVC  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  10 KM MARC.  49.06  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M35  10 KM MARC.  39.26  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  M40  10 KM MARC.  51.20  CRISTINA LOPEZ CASADO  BURGAS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  M40  10 KM MARC.  59.14  CONCEPCION CAMPOS FERNANDEZ  CUNTIS  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M45  10 KM MARC.  40.19  SONIA TEIJEIRO FERRO  BURGAS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  M50  10 KM MARC.  41.38  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  M55  10 KM MARC.  54.28  MAR BARCON SANCHEZ  LA MOCHILA   M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  M60  10 KM MARC.  48.24  ELISA PAZ SOUTO  EGO  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  M65  10 KM MARC.  50.39  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  SUB18  10 KM MARC.  59.00  NEREA LAGE GIL  FRIOL  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  SUB20  10 KM MARC.  44.11  PAULA CASTRO‐GIL LOPEZ  LUCUS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  SUB20  10 KM MARC.  52.56  IRIA RIVAS IGLESIAS  RIA  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  SUB23  10 KM MARC.  43.37  AIDA MARTINEZ BARJA  PORRIÑO  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  SUB23  10 KM MARC.  49.06  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  ABSOL.  10 KM MARC.  52.28  MAR CHILLON CAAMAÑO  AFC  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  ABSOL.  10 KM MARC.  40.19  SONIA TEIJEIRO FERRO  BURGAS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

2  PLATA  M35  10 KM MARC.  41.14  VICTORINA LOSADA PEREZ  BURGAS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

2  PLATA  M40  10 KM MARC.  53.16  ANA B. HERMIDA CARBALLO  LA MOCHILA   M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

2  PLATA  M40  10 KM MARC.  59.30  EMILIA RODRIGUEZ BAZ  SA TREGA  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M45  10 KM MARC.  47.15  ANA B. NOGUEIRA ALVAREZ  LIMIACTIVA  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

2  PLATA  M50  10 KM MARC.  46.31  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

2  PLATA  M60  10 KM MARC.  53.03  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

2  PLATA  M65  10 KM MARC.  53.06  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

2  PLATA  SUB18  10 KM MARC.  59.31  VANESA BLANCO CRUZ  FRIOL  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB20  10 KM MARC.  59.14  CELIA CARRACEDO PEREZ  ADAS  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB20  10 KM MARC.  49.42  CORINE ALSINA FORJAN  NEGREIRA  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

2  PLATA  SUB23  10 KM MARC.  57.04  INES VALENTIN CIMA  OURENSE  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB23  10 KM MARC.  48.40  MARTA FERNANDEZ DIAZ  RIBADEO  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

3  BRONCE  ABSOL.  10 KM MARC.  41.14  VICTORINA LOSADA PEREZ  BURGAS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

3  BRONCE  ABSOL.  10 KM MARC.  52.56  IRIA RIVAS IGLESIAS  RIA  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M35  10 KM MARC.  42.11  TANIA M. SILVELO PALLIN  USC  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 



3  BRONCE  M40  10 KM MARC.  1.02.04  MONSERRAT PEREIRA PEREZ  SAR  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M45  10 KM MARC.  48.00  PILAR IGLESIAS GONZALEZ  CORR.MIÑO  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

3  BRONCE  M50  10 KM MARC.  47.13  JAQUELINA GONZALEZ VAZQUEZ  LIMIACTIVA  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

3  BRONCE  SUB18  10 KM MARC.  59.37  ALBA PEREZ NIETO  NEGREIRA  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  10 KM. R.  39.26  IRIA FERNANDEZ FONTENLA  ADAS  M  XII CTO. GALICIA de 10 Km. en R,  12/05/2019 XINZO DE LIMIA  O BARCO   RUTA 

1  ORO  ABSOL.  100 M.  12.23  ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO  LUCUS  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  100 M.  15.42  ROCIO MATO SILVA  CAI ESTRADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  100 M.  13.79  CONCHA NOVAIS TRONCOSO  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  100 M.  14.37  NIEVES VAZQUEZ NOVO  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  100 M.  14.28  ROSA A. SANTOS RIOS  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  100 M.  17.93  TIRSA CHAVES MATEO  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  100 M.  17.69  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  100 M.  17.19  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   100 M.  12.86  AINHOA REPARAZ SANCHEZ  VMÑ  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  100 M.  12.38  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F. DO SAR  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  100 M.  12.37  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  100 M.  12.32  ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  100 M.  12.52  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M35  100 M.  15.52  RAQUEL GONZALEZ JUANATEY  F. DO SAR  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  100 M.  14.88  SILVIA BARREIRO ALONSO  F. DO SAR  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  100 M.  15.03  ELISABETH OYA STEINBRUGGEN  CSCV  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  100 M.  14.69  MONTSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  100 M.  18.46  MERCEDES FAJARDO MORENO  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M60  100 M.  18.06  AIDA FERNANDEZ CASAL  VET.OURENSE  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M65  100 M.  17.99  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   100 M.  12.97  PAMELA VIDAL TORRES  R.AROUSA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  100 M.  12.70  CARMEN LOZANO LOPEZ  CCC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  100 M.  12.55  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  100 M.  12.44  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  100 M.  12.74  BLANCA LORENZO BRANTUAS  RZC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M35  100 M.  16.70  EVA PEREZ FERNANDEZ  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  100 M.  15.29  SOFIA MOSTEIRO LOSADA  CAI ESTRADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  100 M.  15.41  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   100 M.  13.02  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  100 M.  12.76  MARIA ANGEL RUIZ MARTIN  CA SANTIAGO  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  100 M.  12.57  CRISTINA GARRIDO CABELLO  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  100 M.  12.63  BLANCA LORENZO BRANTUAS  RZC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  ABSOL.  100 VALLAS  14.41  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  100 VALLAS  18.02  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   100 VALLAS  14.86  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  100 VALLAS  14.63  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  100 VALLAS  14.93  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  100 VALLAS  14.55  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  100 VALLAS  14.54  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M35  100 VALLAS  18.38  MARTA GONZALEZ FERMOSO  SGP  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   100 VALLAS  15.85  ENMA S. PEREZ SOTO  CFL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  100 VALLAS  15.54  LUCIA DOPICO ALMANDOS  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  100 VALLAS  15.33  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  100 VALLAS  17.69  NURIA MILLARES JURJO  CA SANTIAGO  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  100 VALLAS  15.00  ALICIA MERINO PEREZ  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   100 VALLAS  16.44  CARMEN JUANATEY GAREA  F. DO SAR  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  100 VALLAS  15.65  ANDREA REIJA TORRON  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  100 VALLAS  16.55  MARIA GOMEZ IGLESIAS  RZC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  1000 M.  6.21.3  SHEILA VARELA SALGADO  OURENSE  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  1000 M.  3.32.97  SABELA RAPOSO FERNANDEZ  SAR  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  1000 M.  3.37.25  LIDIA BALSEIRO RODRIGUEZ  LOURENZA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  1000 M.  3.22.91  MARTA BASDEDIOS GARCIA  CORBELO  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  1000 M.  3.20.89  MARTA BASDEDIOS GARCIA  CORBELO  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  1000 M.  3.12.70  CANDELA SANCHEZ TOUZA  SM MARIN  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  1000 M.  3.13.60  CANDELA SANCHEZ TOUZA  SM MARIN  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   1000 M.  3.08.56  DAGNESH MATO GOMEZ  MILLARAIO  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   1000 M.  3.11.1  DAGNESH MATO GOMEZ  MILLARAIO  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  1000 M.  3.38.32  IRENE BALADO ALONSO  CSCV  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  1000 M.  7.27.1  MANUELA LASTRA CASTILLO  LOURENZA  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  1000 M.  3.41.85  SABELA RAPOSO FERNANDEZ  SAR  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB12  1000 M.  3.23.84  LUA ARUFE CALO  NOIA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  1000 M.  3.25.90  JIMENA OUTES GRAIÑO  CCC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB14  1000 M.  3.13.56  AINARA FERNANDEZ RIVADENEIRA  NOIA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  1000 M.  3.17.69  LORENA PATIÑO VILLANUEVA  PINARIUM  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   1000 M.  3.12.80  CAROLINA SANTOS VILLALON  OURENSE  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   1000 M.  3.13.1  MARCELA MORGADO RODRIGUEZ  SA TREGA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  1000 M.  3.39.34  MARIMAR ALVAREZ APARICIO  EAL  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  1000 M.  3.57.81  SARA BLANCO GESTO  AFC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB12  1000 M.  3.25.75  NAROA PEREIRA TESOURO  BCS  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  SUB12  1000 M.  3.26.27  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB14  1000 M.  3.18.16  CARMEN CARRERA VEIGA  AD CAR  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  1000 M.  3.17.70  AINARA FERNANDEZ RIVADENEIRA  NOIA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   1000 M.  3.14.25  PAULA RODRIGUEZ VEIGA  EAL  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   1000 M.  3.16.3  CAROLINA SANTOS VILLALON  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  1000 M. MARC.  5.33.64  ALBA MENAN QUIÑOA  FRIOL  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  1000 M. MARC.  5.34.83  SHEILA VARELA SALGADO  OURENSE  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  1000 M. MARC.  5.46.88  ALBA MENAN QUIÑOA  FRIOL  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  1000 M. MARC.  5.33.95  LOLA LOPEZ BARJA  OURENSE  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  1000 M. MARC.  6.08.33  MANUELA LASTRA CASTILLO  LOURENZA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  1000 M. MARC.  6.25.16  MANUELA LASTRA CASTILLO  LOURENZA  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  1000 M. OBS.  3.52.58  DIANA MOSQUERA SUAREZ  A SILVA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  1000 M. OBS.  3.57.43  ICIA RODRIGUEZ LOPEZ  STA. UXIA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  1000 M. OBS.  3.57.94  SARA NERGA MARTINEZ  AVC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  10000 M.  40.46.55  ARIANA GONZALEZ VERDE  SA TREGA  M  CTO. GALICIA  10000 METROS ABS. E EMASTER 24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  10000 M.  40.46.55  ARIANA GONZALEZ VERDE  SA TREGA  M  CTO. GALICIA  10000 METROS ABS. E EMASTER 24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  10000 M.  50.41.54  ANA I. LOPEZ MOSTEIRO  PINARIUM  M  CTO. GALICIA  10000 METROS ABS. E EMASTER 24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  10000 M.  47.01.96  CRISTINA TORRES HERVES  CA SANTIAGO  M  CTO. GALICIA  10000 METROS ABS. E EMASTER 24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  10000 M.  47.01.96  CRISTINA TORRES HERVES  CA SANTIAGO  M  CTO. GALICIA  10000 METROS ABS. E EMASTER 24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  10000 M.  50.41.54  ANA I. LOPEZ MOSTEIRO  PINARIUM  M  CTO. GALICIA  10000 METROS ABS. E EMASTER 24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  150 M.  19.43  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  150 M.  19.90  ANTIA ALCALDE LOJO  ADB  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  150 M.  20.11  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  1500 M.  4.40.37  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  1500 M.  4.50.10  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  1500 M.  5.01.11  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  1500 M.  5.26.83  REBECA SOTO VIÑAS  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  1500 M.  5.15.48  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  1500 M.  5.21.20  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  1500 M.  6.20.42  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  1500 M.  5.35.24  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  1500 M.  5.08.05  KARINA TALLON TREUS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  1500 M.  5.21.01  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  1500 M.  5.17.58  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  1500 M.  5.25.86  ISABEL SAEZ BATALLAN  CAI ESTRADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  1500 M.  5.18.66  ESTHER PEDROSA CARRETE  P.CASTELON  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  1500 M.  6.21.10  ELISA PAZ SOUTO  EGO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  M65  1500 M.  7.11.63  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  1500 M.  4.50.10  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  1500 M.  5.13.2  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  1500 M.  4.58.03  RUTH CARRERA FERNANDEZ  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  1500 M.  4.59.75  MIRIAM TOJEIRO FERREIROA  RIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  1500 M.  5.07.86  INES BLANCO MENDEZ  LUCUS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  1500 M.  4.43.55  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  1500 M.  4.53.35  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  1500 M.  4.42.75  SARA LOPEZ LOPEZ  EAL  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M35  1500 M.  5.05.52  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   ADAS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  1500 M.  5.28.17  MARIA TARRIO MARTINEZ  NOITEBRA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  1500 M.  5.36.69  EVA I. BABIANO GARCIA  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  1500 M.  5.27.55  ISABEL SAEZ BATALLAN  CAI ESTRADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M60  1500 M.  7.30.39  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M35  1500 M.  5.19.60  LORENA POSE VARELA  USC  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  1500 M.  5.33.87  NOEMI MORAL NAVAZO  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  1500 M.  5.43.83  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  1500 M.  5.39.13  EMMA IGLESIAS PENELAS  LUCUS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M55  1500 M.  6.24.70  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  1500 M.  6.45.81  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  1500 M.  5.15.2  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  1500 M.  4.56.40  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  1500 M.  5.05.60  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  1500 M.  4.58.79  MIRIAM TOJEIRO FERREIROA  RIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  1500 M.  5.12.54  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  1500 M.  5.09.68  AIDA MARTINEZ BARJA  PORRIÑO  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  1500 M.  4.56.40  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  1500 M.  4.44.88  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M35  1500 M.  5.07.06  KARINA TALLON TREUS  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  1500 M.  5.32.77  ANA P. VILAR PALMA  CSCV  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  1500 M.  5.52.76  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M50  1500 M.  5.48.54  ANGELES IGLESIAS SANTIAGO  MORAÑA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  1500 M.  5.42.58  ANA P. VILAR PALMA  CSCV  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  1500 M.  6.05.16  PILAR IGLESIAS GONZALEZ  CORR.MIÑO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  1500 M.  5.42.83  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M55  1500 M.  6.55.25  CARMEN FERREIRO DIAZ  VERXEL  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  1500 M.  4.56.90  BLANCA FERNANDEZ LAGO  OURENSE  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



3  BRONCE  SUB18  1500 M.  5.44.1  MARTINA M. CONS SGESTIDO  SM MARIN  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  1500 M.  4.59.68  PATRICIE VIADEL TURJANICOVA  CA SANTIAGO  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  1500 M.  5.18.74  MARIA NOVOA CABRERA  OURENSE  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  1500 M.  5.22.56  AIDA MARTINEZ BARJA  PORRIÑO  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   1500 M. OBS.  5.28.35  LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   1500 M. OBS.  5.29.88  MARTINA FERNANDEZ COLMENERO  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   1500 M. OBS.  5.45.74  CARMEN AGUIÑO GUIO  SM MARIN  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  2 KM. MARC. R.  10.36  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB12  2 KM. MARC. R.  11.41  CINTIA LOURIDO FONTAN  CUNTIS  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB12  2 KM. MARC. R.  11.42  CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  200 M.  25.48  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F. DO SAR  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  200 M.  25.27  ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO  LUCUS  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  200 M.  29.45  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  200 M.  30.29  NIEVES VAZQUEZ NOVO  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  200 M.  29.81  ROSA A. SANTOS RIOS  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  200 M.  31.49  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  200 M.  38.21  AIDA FERNANDEZ CASAL  VET.OURENSE  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  200 M.  38.47  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  200 M.  29.52  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  200 M.  29.03  CARMEN ARAUJO CORES  A SILVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  200 M.  29.19  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  200 M.  29.75  ROSA A. SANTOS RIOS  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  200 M.  32.66  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  200 M.  36.51  AIDA FERNANDEZ CASAL  VET.OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  200 M.  39.73  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  200 M.  25.98  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F. DO SAR  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  200 M.  25.39  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F. DO SAR  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII  SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  200 M.  26.08  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII  SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  200 M.  25.29  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  200 M.  24.64  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  200 M.  26.14  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  200 M.  26.14  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  200 M.  25.57  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  200 M.  29.79  CONCHA NOVAIS TRONCOSO  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  200 M.  32.41  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  200 M.  30.61  MONTSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  200 M.  33.15  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 



2  PLATA  M60  200 M.  38.44  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M35  200 M.  34.11  ANA FONDEVILA ALVAREZ  CAI ESTRADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  200 M.  29.42  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  200 M.  32.24  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  200 M.  30.72  MONSERRAT FERNANDEZ  RAMOS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M55  200 M.  33.00  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  200 M.  39.49  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M65  200 M.  40.59  MARGARITA URBANO GONZALEZ  VET.OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  200 M.  26.88  CARMEN LOZANO LOPEZ  CCC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII  SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  200 M.  27.04  CARMEN LOZANO LOPEZ  CCC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  200 M.  26.16  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII  SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  200 M.  25.44  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  200 M.  24.73  ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  200 M.  26.17  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  RCC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  200 M.  26.17  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  RCC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  200 M.  25.94  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  200 M.  31.09  REBECA SOTO VIÑAS  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  200 M.  35.76  TERESA SALGUEIRO VARELA  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M50  200 M.  34.02  ANGELES IGLESIAS SANTIAGO  MORAÑA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  200 M.  30.08  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  200 M.  34.85  PATRICIA MASSO ALVAREZ  MARISQUEIRO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  200 M.  34.84  HELENA RODRIGUEZ GONZALEZ  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M55  200 M.  38.32  CRISTINA GARCIA COLOMO  OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  200 M.  26.89  LARA LOPEZ FERNANDEZ  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII  SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  200 M.  27.18  MARIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  200 M.  26.43  ANDREA DE PAZ VIDAL  CCC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII  SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  200 M.  25.96  ANA IGLESIAS AMADO  CCC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  200 M.  26.23  INES OITAVEN PASCUAL  RZC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  200 M.  25.29  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  2000 M.  11.20.2  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  2000 M.  7.10.07  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  2000 M.  10.19.27  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  2000 M.  6.29.6  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  2000 M.  6.25.94  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB12  2000 M.  7.30.44  JIMENA OUTES GRAIÑO  CCC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  2000 M.  11.33.4  CINTIA LOURIDO FONTAN  CUNTIS  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  2000 M.  10.24.29  ALDARA MEILAN GARCIA  EAL  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 



2  PLATA  SUB14  2000 M.  7.05.7  ESTELA DIAZ DIAZ  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  2000 M.  7.28.90  IRENE FERNANDEZ SOTELO  NOIA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB12  2000 M.  11.35.9  ALBA MORALES PEDREIRA  MARINEDA  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  2000 M.  7.35.93  NATALIA ARGIBAY DOMINGUEZ  SAR  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  2000 M.  10.42.58  MARIA MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  2000 M.  7.15.0  MAIALEN FERNANDEZ GERMADE  AVC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  2000 M.  7.32.22  REBECA TEIJEIRO ALVAREZ  NARON  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  2000 M. MARC.  10.04.19  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  2000 M. MARC.  11.21.30  MARTA QUIROGA POUSA  OURENSE  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  2000 M. MARC.  10.24.20  MARIA MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  2000 M. MARC.  11.34.91  SOFIA ALONSO BERMUDEZ  BEADE  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  2000 M. MARC.  11.11.65  MARTA QUIROGA POUSA  OURENSE  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  2000 M. MARC.  10.33.81  CLAUDIA SUFUENTES DIAZ  EAL  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  2000 M. MARC.  11.22.89  SOFIA ALONSO BERMUDEZ  BEADE  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  2000 M. MARC.  11.52.26  CINTIA LOURIDO FONTAN  CUNTIS  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  2000 M. MARC.  10.41.90  NATALIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  2000 M. OBS.  7.36.62  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  2000 M. OBS.  8.18.45  LUCIA VARELA MOLEJON  FRIOL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  2000 M. OBS.  9.41.41  ANTIA CARRASCO CASAL  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  220 VALLAS  34.35  ADRIANA RIAL SALGUEIRO  SAM  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  220 VALLAS  35.45  ANTIA REY RAÑA  A SILVA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  220 VALLAS  35.78  NATALIA VIGO RIVAS  RIA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  3 KM. MARC. R.  17.10  MARIA MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB14  3 KM. MARC. R.  17.27  CLAUDIA SUFUENTES DIAZ  EAL  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB14  3 KM. MARC. R.  17.41  NATALIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  SUB16   300 M.  42.74  CARMEN DE LA FUENTE GONZALEZ  OURENSE  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   300 M.  41.27  PAMELA VIDAL TORRES  R.AROUSA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   300 M.  42.08  CARLOTA SALGADO GARCIA  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   300 M.  43.31  PAMELA VIDAL TORRES  R.AROUSA  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   300 M.  43.72  XIANA BREA VEIGA  F. DO SAR  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   300 M.  42.52  CARMEN DE LA FUENTE GONZALEZ  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   300 VALLAS  47.22  CLARA SOLLA BOO  MAZI  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   300 VALLAS  48.07  SONIA RIVADULA BLANCO  ESTRADA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   300 VALLAS  48.19  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  3000 M.  10.03.26  UXIA PEREZ BUGARIN  CASTELLON  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  3000 M.  10.57.57  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  3000 M.  11.31.30  ROSA V. INSAURRALDE RAMIREZ  DEZA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  M45  3000 M.  10.57.29  SONIA TEIJEIRO FERRO  BURGAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  3000 M.  11.13.11  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   3000 M.  11.12.68  ISABEL CAEIRO MARIÑO  CFL  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   3000 M.  10.58.95  ISABEL CAEIRO MARIÑO  CFL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   3000 M.  17.25.35  SILVIA RAMOS GRANDE  OURENSE  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  3000 M.  11.12.72  SILVIA VARELA ROCA  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  3000 M.  10.30.92  ELSA PENA VICENTE  TUI  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  3000 M.  10.48.72  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  3000 M.  10.29.55  SARA LOPEZ LOPEZ  EAL  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  3000 M.  10.03.26  UXIA PEREZ BUGARIN  CASTELLON  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  3000 M.  10.06.28  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  3000 M.  12.55.12  TERESA COUTO MENDOZA  NOITEBRA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  3000 M.  13.59.29  ANA Mª SUAREZ LISTE  A SILVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  3000 M.  14.47.95  MONSERRAT CARREIRA COSTA  CSCV  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   3000 M.  17.36.24  MARIA ABOY RUIBAL  CUNTIS  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   3000 M.  11.27.07  VALERIA B. GURIDI DIEGUEZ  MILLARAIO  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   3000 M.  11.09.79  VICTORIA A. CONS GESTIDO  SM MARIN  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  3000 M.  10.50.62  SARA PRIETO LOPEZ  MARINEDA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  3000 M.  11.22.92  CINTHIA COSTAS GONZALEZ  TUI  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  3000 M.  10.51.11  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  3000 M.  11.30.78  MIRIAM FERRAN FRAGA  CA SANTIAGO  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  3000 M.  10.06.28  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  3000 M.  10.17.99  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   3000 M.  17.52.22  MARINA PAJON AREA  RIA  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   3000 M.  11.32.83  YURENA GARCIA GONZALEZ  SM MARIN  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   3000 M.  11.18.43  PAULA CABALEIRO RODRIGUEZ  TUI  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  3000 M.  10.58.62  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  3000 M.  11.31.51  ANA VALLINES FERNANDEZ  LOURENZA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  3000 M.  11.56.42  MIRIAM FERRAN FRAGA  CA SANTIAGO  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  3000 M.  11.37.51  CARLA CAMPOS ALVAREZ  CSCV  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  3000 M.  10.31.46  INES CASTAÑO GARCIA  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  3000 M. MARC.  12.23.41  JUAN M. MORALES DEL CASTILLO  MARINEDA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  3000 M. MARC.  17.22.89  ROSA SIERRA PALMEIRO  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  3000 M. MARC.  15.20.93  ALDARA MEILAN GARCIA  EAL  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   3000 M. MARC.  15.52.9  SOFIA CAMPOS ARES  MILLARAIO  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   3000 M. MARC.  16.19.84  SALOME SEGADE BUIDE  MILLARAIO  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  3000 M. MARC.  16.02.54  MARIA MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



2  PLATA  SUB16   3000 M. MARC.  15.53.4  MARINA PAJON AREA  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   3000 M. MARC.  16.25.66  MARINA PAJON AREA  RIA  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  3000 M. MARC.  16.15.48  NATALIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   3000 M. MARC.  16.44.12  MARIA ABOY RUIBAL  CUNTIS  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   3000 M. MARC.  15.53.8  SALOME SEGADE BUIDE  MILLARAIO  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  3000 M. OBS.  11.12.73  SOFIA FERNANDEZ CASTRO  RIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  3000 M. OBS.  11.43.00  PATRICIE VIADEL TURJANICOVA  CA SANTIAGO  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  3000 M. OBS.  12.31.41  RUTH CARRERA FERNANDEZ  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  400 M.  55.11  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  400 M.  54.59  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  400 M.  1.14.95  PAULA PAZ BERMUDEZ  CAI ESTRADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  400 M.  1.05.11  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  400 M.  1.12.74  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  400 M.  1.10.31  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  400 M.  1.11.63  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  400 M.  1.22.96  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  USC  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  400 M.  1.44.81  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  400 M.  1.02.89  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  400 M.  1.07.50  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  400 M.  1.09.53  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  400 M.  1.12.64  ISABEL SAEZ BATALLAN  CAI ESTRADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  400 M.  1.11.36  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  400 M.  1.21.91  AIDA FERNANDEZ CASAL  VET.OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  400 M.  1.30.45  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  400 M.  59.59  NOELIA IGLESIAS CAAMAÑO  NOIA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  400 M.  58.11  NOELIA IGLESIAS CAAMAÑO  NOIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  400 M.  1.00.32  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  400 M.  58.17  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  400 M.  55.11  PAULA IGLESIAS GARNELO  RZC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  400 M.  57.60  INES OITAVEN PASCUAL  RZC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  400 M.  55.39  PAULA FERREIROS FERNANDEZ  RIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  400 M.  57.89  EUGENIA GIL SORIANO  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  400 M.  1.05.98  CONCHA NOVAIS TRONCOSO  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  400 M.  1.16.50  PILAR IGLESIAS GONZALEZ  CORR.MIÑO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  400 M.  1.14.73  ISABEL SAEZ BATALLAN  CAI ESTRADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  400 M.  1.09.80  REBECA SOTO VIÑAS  NARON  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  400 M.  1.12.36  ISABEL CARBAJALES CASAL  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



2  PLATA  M50  400 M.  1.16.49  HELENA RODRIGUEZ GONZALEZ  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M55  400 M.  1.25.21  CRISTINA GARCIA COLOMO  OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  400 M.  1.35.97  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M65  400 M.  1.32.61  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  400 M.  1.00.16  LARA LOPEZ FERNANDEZ  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  400 M.  59.32  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  EAL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  400 M.  58.40  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  400 M.  1.07.48  ANTIA N. FERNANDEZ VICENTE  VMÑ  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  400 M.  1.00.72  ANA PAJARRON PUGA  RZC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  400 M.  58.93  ANA PAJARRON PUGA  RZC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  400 M.  59.30  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  400 M.  57.05  INES OITAVEN PASCUAL  RZC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  400 M.  1.15.57  ANA P. VILAR PALMA  CSCV  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M50  400 M.  1.18.16  HELENA RODRIGUEZ GONZALEZ  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  400 M.  1.17.11  NOELIA VAZQUEZ RIVERA  AVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  400 M.  1.12.76  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  400 M.  1.18.65  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M55  400 M.  1.26.64  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  400 M.  1.00.17  BLANCA RODRIGUEZ FERNANDEZ  EAL  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  400 M.  59.85  BLANCA RODRIGUEZ FERNANDEZ  EAL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  400 M.  1.08.47  ANA OTERO BELLO  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  400 M.  59.54  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  400 M.  1.00.04  MIRIAM OTERO MARTINEZ  LUGO RC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  400 VALLAS  1.01.28  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  400 VALLAS  1.13.78  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  400 VALLAS  1.06.25  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  400 VALLAS  1.01.88  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  400 VALLAS  1.00.91  CLAUDIA ROJO CAZORLA  VALENCIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  400 VALLAS  1.02.85  ANA PAJARRON PUGA  RZC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  400 VALLAS  1.11.98  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  CA SANTIAGO  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  400 VALLAS  1.10.78  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  400 VALLAS  1.18.20  ALBA RODRIGUEZ VALCARCEL  ADAS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  400 VALLAS  1.05.38  BELEN GARCIA AREA  ADAS  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  400 VALLAS  1.11.98  NOA MIRANTES SANTOS  MARINEDA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  400 VALLAS  1.19.13  MARIA CARREGAL SOMME  MARINEDA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  4X100  47.96  RIAZOR CORUÑA  RZC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  4X100  1.00.44  ATLETISMO SADA  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 



1  ORO  M50  4X100  1.05.17  ATLETISMO SADA  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   4X100  52.30  OURENSE  ATLETISMO  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  4X100  52.05  ADAS Proinor  ADAS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  4X100  52.05  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  4X100  50.52  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  4X100  48.29  RIAZOR CORUÑA  RZC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  4X100  48,02  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   4X100  52.63  FRANCISCANOS DE LUGO  CFL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  4X100  52.76  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  4X100  51.74  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  4X100  48,83  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   4X100  53.89  OLIMPICO DE VEDRA  O. VEDRA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  4X200  2.18.63  ATLETISMO SADA  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  4X200  2.17.85  SAMERTOLAMEU  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  4X200  2.03.69  SAMERTOLAMEU  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  4X200  2.46.05  ATLETISMO SADA  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  4X200  2.12.96  ATLETISMO  SADA  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  4X400  4.00.39  RIAZOR CORUÑA  RZC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  4X400  4.06.51  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  4X400  4.23.13  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  4X50  33.26  AGRUP.DEPORTIVA DO BARBANZA  ADB  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  4X50  33.48  ATLETISMO SADA  SADA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  4X50  34.28  MADERAS BARCIA LOURENZA  LOURENZA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  4X60  34.76  RIAZOR CORUÑA  RZC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  4X60  35.94  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  4X60  36.32  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  4X80  43.88  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  4X80  44.24  ATLETICA A SILVA  A SILVA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  4X80  45.18  SAMERTOLAMEU  SAM  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   5 KM. MARC. R.  29.12  SILVIA RAMOS GRANDE  OURENSE  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB16   5 KM. MARC. R.  29.34  SOFIA CAMPOS ARES  MILLARAIO  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB16   5 KM. MARC. R.  29.36  MARINA PAJON AREA  RIA  M  XXX CTO.  GALICIA DE MARC. EN R,  19/01/2019 A POBRA  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  5 KM. R.  0,705555556  PAULA MAYOBRE GONZALEZ  D.SEOANE  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  M35  5 KM. R.  0,786111111  KARINA TALLON TREUS  SADA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  M40  5 KM. R.  0,807638889  ANA Mª ALONSO GULLON  BEADE  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  M45  5 KM. R.  0,808333333  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  M50  5 KM. R.  0,872222222  ROCIO DIAZ MESA   RIBADEO  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 



1  ORO  M55  5 KM. R.  25.24  MAR BARCON SANCHEZ   LA MOCHILA   M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  M60  5 KM. R.  0,95  ELISA PAZ SOUTO  EGO  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  M65  5 KM. R.  0,996527778  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  SUB18  5 KM. R.  0,795138889  SARA PRIETO LOPEZ  MARINEDA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  SUB20  5 KM. R.  0,784722222  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ   ADAS  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  SUB23  5 KM. R.  0,778472222  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  ABSOL.  5 KM. R.  0,765277778  SOFIA FERNANDEZ CASTRO   RIA   M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M35  5 KM. R.  0,861805556  ANGELA TORRENTE INSUA   INDE  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M40  5 KM. R.  0,838888889  KARINA PASARIN MON  VERXEL  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M45  5 KM. R.  0,910416667  EVA DE LA FUENTE IGLESIAS    CA PINO  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M50  5 KM. R.  0,9125  LINA GARCIA PORTAS   SADA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M55  5 KM. R.  26.32  CARMEN FERREIRO DIAZ  VERXEL  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M60  5 KM. R.  27.12  ESTHER MARTINEZ RIVAS   SADA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  M65  5 KM. R.  26.14  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  SUB18  5 KM. R.  0,802083333  NOELIA SANCHEZ LOPEZ   FRIOL  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  SUB20  5 KM. R.  0,819444444  MARIA CARBALLIDO CASTRO   FRIOL  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

2  PLATA  SUB23  5 KM. R.  0,977083333  MARTA FERNANDEZ DIAZ   RIBADEO  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  ABSOL.  5 KM. R.  0,778472222  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M35  5 KM. R.  0,904166667  TERESA COUTO MENDOZA  NOITEBRA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M40  5 KM. R.  0,843055556  PATRICIA FEIJOO REGUEIRO  CSCV  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M45  5 KM. R.  0,916666667  PILAR BARREIRO SENRA  SADA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M50  5 KM. R.  25.21  MONSERRAT CARREIRA COSTA  CSCV  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M60  5 KM. R.  29.35  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  M65  5 KM. R.  32.49  PILAR HERMO GOMEZ   LA MOCHILA   M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  SUB18  5 KM. R.  0,822222222  NEREA LAGE GIL  FRIOL  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  SUB20  5 KM. R.  0,851388889  MARIA CEDRON AIRA   GANDARA  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  SUB23  5 KM. R.  0,99375  LUCIA ORDAS LOPEZ  CA SANTIAGO  M  X CTO. GALICIA de 5 Km. en R,  17/03/2019 AS PONTES  FERROL  RUTA 

1  ORO  SUB10  50 M.  8.13  ALMA BELLO IGLESIAS  A SILVA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  50 M.  8.16  ALMA BELLO IGLESIAS  A SILVA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB10  50 M.  8.14  ALBA VIZOSO DE LA IGLESIA  SADA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  50 M.  8.17  ALBA VIZOSO DE LA VEGA  SADA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB10  50 M.  8.20  LAURA RIOS VELO  SADA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  50 M.  8.24  GABRIELA BOUZADA SENRA  VMÑ  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB10  500 M.  1.38.66  GABRIELA BOUZADA SENRA  VMÑ  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  500 M.  1.41.71  ALBA VIZOSO DE LA VEGA  SADA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  500 M.  1.24.24  EVA ROUCO IGLESIAS  LUCUS  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  500 M.  1.29.09  EVA ROUCO IGLESIAS  LUCUS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  SUB14  500 M.  1.25.31  CELIA CASTRO PADIN  CAMBADOS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  500 M.  1.27.75  CELIA CASTRO PADIN  CAMBADOS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB10  500 M.  1.39.96  ANGELA RODRIGUEZ SOUTO  LOURENZA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  500 M.  1.42.50  IRIA MARTINEZ GARCIA  ADB  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB12  500 M.  1.26.21  CELIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  500 M.  1.29.56  NAROA PEREIRA TESOURO  BCS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB14  500 M.  1.26.65  LORENA SABORIDO LAMPON  ADB  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  500 M.  1.28.30  LORENA SABORIDO LAMPON  ADB  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB10  500 M.  1.42.06  ALBA VIZOSO DE LA IGLESIA  SADA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  500 M.  1.42.54  ANGELA RODRIGUEZ SOUTO  LOURENZA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB12  500 M.  1.28.82  YAEL BOO OLIVEIRA  ADB  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  500 M.  1.31.62  YAEL BOO OLIVEIRA  ADB  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB14  500 M.  1.26.84  PAULA VAZQUEZ HERMIDA  MARINEDA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  500 M.  1.29.35  IRENE CARRERA ALVAREZ  VMÑ  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  5000 M.    17.02.34  UXIA PEREZ BUGARIN  CASTELLON  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  5000 M.    25.47.54  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  5000 M.    23.14.05  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  5000 M.    24.28.15  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  5000 M.    18.37.46  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  5000 M.    21.29.44  NATALIA RIVAS SUAREZ  CA PINO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  5000 M.    24.29.27  ANA Mª SUAREZ LISTE  A SILVA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  5000 M.    21.55.77  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  5000 M.    27.30.56  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  5000 M.    28.44.29  CONCEPCION CAMPOS FERNANDEZ  CUNTIS  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  5000 M.    28.55.52  EMILIA RODRIGUEZ BAZ  SA TREGA  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  5000 M.    36.43.62  CARMEN JUEGUEN LAGO  AMES  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  5000 M.    36.39.96  TERESA SALGUEIRO VARELA  SAM  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  5000 M.    28.35.47  ROSA SIERRA PALMEIRO  SADA  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  5000 M.    27.36.32  NEREA LAGE GIL  FRIOL  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  5000 M.    19.42.3  LUCIA VARELA MOLEJON  FRIOL  M  CTO. GALICIA  5000 METROS SUB18‐SUB 20  24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  5000 M.    28.10.81  ALBA PEREZ NIETO  NEGREIRA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  5000 M.    27.27.48  ALBA PEREZ NIETO  NEGREIRA  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  5000 M.    18.16.7  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M  CTO. GALICIA  5000 METROS SUB18‐SUB 20  24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  5000 M.    26.52.30  CELIA CARRACEDO PEREZ  ADAS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  5000 M.    27.51.04  CELIA CARRACEDO PEREZ  ADAS  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  5000 M.    26.21.30  IRIA RIVAS IGLESIAS  RIA  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  5000 M.    21.44.73  IRENE GUERRA DABLANCA  CSCV  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  SUB23  5000 M.    28.37.49  INES VALENTIN CIMA  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  5000 M.    25.47.54  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  5000 M.    24.28.15  ANTIA CHAMOSA DACASA  VALLADOLID  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  5000 M.    17.55.55  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  5000 M.    25.56.75  MAR CHILLON CAAMAÑO  AFC  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  5000 M.    25.10.47  MAR CHILLON CAAMAÑO  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  5000 M.    25.12.97  CARMEN ESCARIZ MELLA  BIDEZABAL  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  5000 M.    22.49.56  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  5000 M.    37.24.52  ANA B. HERMIDA CARBALLO  LA MOCHILA   M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  5000 M.    29.39.70  EMILIA RODRIGUEZ BAZ  SAR  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  5000 M.    29.25.12  VANESA BLANCO CRUZ  FRIOL  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  5000 M.    19.43.7  NOELIA SANCHEZ LOPEZ  FRIOL  M  CTO. GALICIA  5000 METROS SUB18‐SUB 20  24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  5000 M.    28.34.03  RITA VAZQUEZ GONZALEZ  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  5000 M.    28.19.83  RITA VAZQUEZ GONZALEZ  OURENSE  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  5000 M.    28,42.52  CELIA CARRACEDO PEREZ  ADAS  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  5000 M.    37.12.75  ANDREA RIOS IBAÑEZ  CUNTIS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  5000 M.    37.24.20  ANDREA RIOS IBAÑEZ  CUNTIS  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  5000 M.    18.40.1  SARA LOPEZ LOPEZ  EAL  M  CTO. GALICIA  5000 METROS SUB18‐SUB 20  24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  5000 M.    25.12.97  CARMEN ESCARIZ MELLA  BIDEZABAL  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  5000 M.    26.13.70  LEYRE ARAMBURU GONZALEZ  VALLADOLID  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  5000 M.    19.29.87  PATRICIA FEIJOO REGUEIRO  CSCV  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  5000 M.    26.45.98  RITA VAZQUEZ GONZALEZ  OURENSE  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  5000 M.    27.00.37  IRIA RIVAS IGLESIAS  RIA  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  5000 M.    26.13.70  LEYRE ARAMBURU GONZALEZ  VALLADOLID  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  5000 M.    29.57.80  MONSERRAT PEREIRA PENA  SAR  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  5000 M.    30.08.24  VANESA BLANCO CRUZ  FRIOL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  5000 M.    32.57.69  EVA FREIRE FERNANDEZ  FRIOL  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  5000 M.    19.47.2  ANA VALLINES FERNANDEZ  LOURENZA  M  CTO. GALICIA  5000 METROS SUB18‐SUB 20  24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  5000 M.    29.37.58  ALBA PEREZ NIETO  NEGREIRA  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  5000 M.    19.47.0  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  CTO. GALICIA  5000 METROS SUB18‐SUB 20  24/03/2019 P. S. MIGUEL‐ MARIN PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  5000 M.    31.38.82  EVA SANDE MARTINEZ  SGP  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  5000 M.    31.32.96  ZAHARIA CASIANA STELIANA  CUNTIS  M  XXX CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  23/11/2019 A POBRA  SANTIAGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  5000 M.    27.21.67  INES VALENTIN CIMA  OURENSE  M  XVI CTO.  GALICIA  MARC. EN PISTA  24/11/2018 P. RIO SECO‐NARON  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  60 M.  7.79  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F. DO SAR  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  60 M.  9.45  RAQUEL GONZALEZ JUANATEY  F. DO SAR  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  60 M.  8.87  CONCHA NOVAIS TRONCOSO  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  60 M.  9.23  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  M50  60 M.  9.17  MONSERRAT FERNANDEZ  RAMOS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  60 M.  10.13  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  60 M.  11.11  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  60 M.  9.98  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  60 M.  8.89  JAZMIN A. PAREDES VILLALBA  CCC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  60 M.  8.90  LAURA SANZ FERNANDEZ  MILLARAIO  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  60 M.  8.22  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   60 M.  8.08  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  60 M.  7.81  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F. DO SAR  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  60 M.  7.76  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  60 M.  7.93  ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO  LUCUS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  60 M.  7.93  ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO  LUCUS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  60 M.  9.85  CLARA TORRES CAMPOS  CAI ESTRADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  60 M.  8.96  CARMEN ARAUJO CORES  A SILVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  60 M.  9.46  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  60 M.  10.16  MARGARITA MACIA ALVAREZ  ADAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M55  60 M.  10.49  ANA Mª ABUIN PAZOS  A SILVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M65  60 M.  10.83  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB12  60 M.  8.91  TSEHAY IGLESIAS CONDE  RZC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  60 M.  9.06  CELIA PUENTE GONZALEZ  MARINEDA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB14  60 M.  8.40  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   60 M.  8.16  AINHOA REPARAZ SANCHEZ  VMÑ  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  60 M.  8.07  CARMEN LOZANO LOPEZ  CCC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  60 M.  7.85  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  60 M.  8.17  BLANCA LORENZO BRANTUAS  RZC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  60 M.  8.01  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M35  60 M.  9.92  ANA Mª OCAMPO SANMAMED  BURGAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  60 M.  9.00  MONICA YAÑEZ PEREZ  ADAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  60 M.  9.91  HELEN JANE SANDERSON  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  60 M.  11.01  ANA Mª MARTINEZ REDONDO  MAZI  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M55  60 M.  11.27  MERCEDES FAJARDO MORENO   ADAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M65  60 M.  11.59  MARGARITA URBANO GONZALEZ  VET.OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB12  60 M.  8.95  LAURA SANZ FERNANDEZ  MILLARAIO  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  60 M.  9.11  LARA VAZQUEZ GONZALEZ  OURENSE  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB14  60 M.  8.60  EVA FERNANDEZ PARADA  ADB  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   60 M.  8.25  PAMELA VIDAL TORRES  R.AROUSA  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  60 M.  8.25  ZELTIA FERNANDEZ DE LA PRADILLA  SADA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



3  BRONCE  SUB20  60 M.  8.01  CLAUDIA TORRES REY  RIA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  60 M.  8.26  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  60 VALLAS  8.92  UXIA PEREIRA ALONSO  EAL  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  60 VALLAS  10.44  MONICA YAÑEZ PEREZ  ADAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  60 VALLAS  10.07  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  60 VALLAS  10.27  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   60 VALLAS  9.30  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  60 VALLAS  8.95  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  60 VALLAS  8.92  UXIA PEREIRA ALONSO  EAL  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  60 VALLAS  9.71  PAULA MARTINEZ FERNANDEZ  AVC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  60 VALLAS  9.08  TERESA RODRIGUEZ MIGUELEZ  RZC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  60 VALLAS  10.64  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB14  60 VALLAS  10.40  ADRIANA RIAL SALGUEIRO  SAME  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   60 VALLAS  10.27  CARMEN JUANATEY GAREA  F. DO SAR  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  60 VALLAS  9.51  LUCIA DOPICO ALMANDOS  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  60 VALLAS  9.18  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  60 VALLAS  10.17  ANA PAJARRON PUGA  RZC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  60 VALLAS  9.17  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  60 VALLAS  12.48  LUCIA DOVAL SANCHEZ  A SILVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB14  60 VALLAS  10.75  NATALIA VIGO RIVAS  RIA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   60 VALLAS  10.33  UXIA FERNANDEZ BLANCO  MILLARAIO  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  60 VALLAS  9.61  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  60 VALLAS  9.22  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  60 VALLAS  9.96  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   600 M.  1.44.27  CLARA SOLLA BOO  MAZI  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   600 M.  1.45.26  ANXELA SEOANE RODRIGUEZ  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   600 M.  1.45.87  LAURA ALONSO GONZALEZ  BEADE  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   600 M.  1.46.60  SOFIA FERNANDEZ IGLESIAS  CSCV  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   600 M.  1.46.23  PILAR CORREDOIRA COIRA  CFL  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   600 M.  1.46.92  LAURA SANCHEZ RIVAS  EAL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  80 M.  10.57  ANTIA ALCALDE LOJO  ADB  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  80 M.  10.74  SABELA MIGUEZ SEARA  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  80 M.  10.87  MARIA LAMA FERNANDEZ  USC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  80 VALLAS  15.44  OLGA VICENTE GONZALEZ  LUCUS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  80 VALLAS  13.71  ADRIANA RIAL SALGUEIRO  SAM  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  80 VALLAS  16.24  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  80 VALLAS  13.82  MANUELA GONZALEZ GONZALEZ  VMÑ  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  M40  80 VALLAS  17.80  MONSERRAT BALSA CANTO  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  80 VALLAS  14.60  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  800 M.  2.16.06  EUGENIA GIL SORIANO  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  800 M.  2.06.95  SOLANGE A. PEREIRA DA PONTE  VALENCIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  800 M.  2.31.09  YOLANDA GUTIERREZ ROBLES   ADAS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  800 M.  2.31.36  LORENA POSE VARELA  USC  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  800 M.  2.42.04  PILAR BARREIRO SENRA  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  800 M.  2.48.43  EMMA IGLESIAS PENELAS  LUCUS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  800 M.  2.31.32  ESTHER PEDROSA CARRETE  CASTELLON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  800 M.  3.03.19  MARINA L. FERNANDEZ LOPEZ  USC  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  800 M.  3.20.47  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  800 M.  2.32.85  KARINA TALLON TREUS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  800 M.  2.31.86  ANA Mª ALONSO GULLON  BEADE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  800 M.  2.33.47  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  800 M.  2.47.63  EMMA IGLESIAS PENELAS  LUCUS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  800 M.  2.32.19  ESTHER PEDROSA CARRETE  P.CASTELON  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  800 M.  3.08.54  ELISA PAZ SOUTO  EGO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  800 M.  3.24.13  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  800 M.  2.16.74  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  800 M.  2.18.97  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  800 M.  2.21.08  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  800 M.  2.17.43  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  800 M.  2.18.82  INES BEREIJO ALBO  RIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  800 M.  2.16.99  INES BEREIJO ALBO  RIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  800 M.  2.17.93  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  EAL  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  800 M.  2.15.07  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  800 M.  2.37.13  ANA Mª ALONSO GULLON  BEADE  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  800 M.  2.42.13  EVA I. BABIANO GARCIA  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  800 M.  2.55.60  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M60  800 M.  3.14.36  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  800 M.  2.34.51  ROSA V. INSAURRALDE RAMIREZ  DEZA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  800 M.  2.44.67  ISABEL CARBAJALES CASAL  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  800 M.  2.53.44  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M55  800 M.  3.13.46  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  800 M.  3.24.09  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  800 M.  2.17.99  ANTIA CASTRO PEREZ  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  800 M.  2.19.11  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



2  PLATA  SUB20  800 M.  2.24.69  MARIA PEREZ BOENTE  CA SANTIAGO  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  800 M.  2.24.94  MIRIAM TOJEIRO FERREIROA  RIA  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  800 M.  2.27.83  AIDA MARTINEZ BARJA  PORRIÑO  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  800 M.  2.18.82  INES BEREIJO ALBO  RIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  800 M.  2.18.40  INES BEREIJO ALBO  RIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  800 M.  3.06.13  BEATRIZ LORENZO CHAO  CAI ESTRADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  800 M.  2.55.79  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M50  800 M.  3.11.84  HELENA RODRIGUEZ GONZALEZ  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M40  800 M.  2.40.22  EVA I. BABIANO GARCIA  SADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  800 M.  2.49.86  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  800 M.  3.07.65  BELEN LEMAT CABRAL  AVC  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  800 M.  2.19.22  AINARA RODRIGUEZ ARES  EAL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  800 M.  2.21.61  BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  800 M.  2.27.01  SONSOLES MARTIN RODRIGUEZ  ADAS  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  800 M.  2.32.18  MARIA NOVOA CABRERA  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  ALTURA  1,62  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  ALTURA  1,62  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  EAL  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  ALTURA  1,29  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  ALTURA  1,32  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  ALTURA  1,35  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  ALTURA  1,32  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  ALTURA  1,38  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  ALTURA  1,23  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  ALTURA  3,84  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB10  ALTURA  1,14  CARMEN PAZ SANTAMARIA  NOIA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  ALTURA  1,06  OLIVIA GUTIERREZ PALACIOS  AFC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  ALTURA  1,34  CELIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  ALTURA  1,28  CARMEN DOCAMPO IGLESIAS  LOURENZA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  ALTURA  1,42  IRIA SOLERA MOVILLA  OURENSE  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  ALTURA  1,45  MANUELA GONZALEZ GONZALEZ  VMÑ  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  ALTURA  1,45  MANUELA GONZALEZ GONZALEZ  VMÑ  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   ALTURA  1,54  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   ALTURA  1,59  ENMA S. PEREZ SOTO  CFL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  ALTURA  1,59  ANDREA REIJA TORRON  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  ALTURA  1,57  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  ALTURA  1,57  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  ALTURA  1,49  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



2  PLATA  ABSOL.  ALTURA  1,59  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  ALTURA  1,52  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  EAL  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M35  ALTURA  1,28  CLARA TORRES CAMPOS  CAI ESTRADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  ALTURA  1,38  MONICA YAÑEZ PEREZ  ADAS  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB10  ALTURA  1.14  MARTA GARCIA  TABOADA  CMCC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  ALTURA  1,03  MARTA GARCIA TABOADA  CMC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB12  ALTURA  1,2  NAIMA PEREZ LAHSEN  SGP  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  ALTURA  1,28  AFRICA FERNANDEZ DE LA PRADILLA  SADA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB14  ALTURA  1,42  CARLA RIVAS ABILLEIRIA  SGP  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  ALTURA  1,42  ALDARA BESTEIRO NIEVES  ADAS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   ALTURA  1,54  ENMA S. PEREZ SOTO  CFL  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   ALTURA  1,53  MARIA AGUIAR MOSQUERA  A SILVA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  ALTURA  1,53  ALICIA Mª RAMOS GRANDE  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  ALTURA  1,54  CLARA RIVAS CANCELA  SGP  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  ALTURA  1,51  ALOIA VILAS DOCAMPO  USC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  ALTURA  1,56  ANDREA REIJA TORRON  AFC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  ALTURA  1,52  ENMA S. PEREZ SOUTO  CFL  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M35  ALTURA  1,08  ANA FONDEVILA ALVAREZ  CAI ESTRADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB10  ALTURA  1,11  OLIVIA GUTIERREZ PALACIOS  AFC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  ALTURA  0,91  MARIÑA BUJAN ANTELO  SADA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB12  ALTURA  1,2  GORETTI CARBALLAL LOPEZ  AVC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  ALTURA  1,28  CELIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB14  ALTURA  1,39  ALDARA BESTEIRO NIEVES  ADAS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  ALTURA  1,42  NOA FERNANDEZ DE LA PRADILLA  SADA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   ALTURA  1,48  MARTA BLANCO PIÑEIRO  LUGO RC  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   ALTURA  1,45  MAR DIAZ BARREIRO  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  ALTURA  1,51  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  ALTURA  1,49  ANDREA VILLAVERDE PUENTE  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  CROSS  34.02  PAULA MAYOBRE GONZALEZ  D.SEOANE  M 
LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.  
CROSS INDV. e Clubs  03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

1  ORO  M35  CROSS  18.00  MONICA GRANERO OTERO  VERXEL  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M40  CROSS  18.03  ANA Mª ALONSO GULLON  BEADE  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M45  CROSS  18.33  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M50  CROSS  17.57  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M55  CROSS  21.57  ELISA PAZ SOUTO  EGO  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M60  CROSS  22.47  CARMEN NOVO VARELA  VERXEL  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

1  ORO  M65  CROSS  22,25  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

1  ORO  SUB10  CROSS     CARMEN PAZ SANTAMARIA  NOIA  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 



1  ORO  SUB12  CROSS     SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB14  CROSS     XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB16   CROSS     LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA  M  CTO. GALICIA DE CROSS SUB16‐SUB18  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB18  CROSS     CARLA GUISANDE VIEITO  BEADE  M  CTO. GALICIA DE CROSS SUB16‐SUB18  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB20  CROSS  19.43  LUCIA LOPEZ LOPEZ  EAL  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

1  ORO  SUB23  CROSS  34.15  IRIA RODRIGUEZ HUERTAS  SGP  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

2  PLATA  ABSOL.  CROSS  34.08  SANDRA MOSQUERA LOSADA  ADAS  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M35  CROSS  18.29  ANA ABUIN RODRIGUEZ  VERXEL  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M40  CROSS  18.26  MARTA VALIN SANCHEZ  VERXEL  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M45  CROSS  20.02  ELENA MIGUENS OTERO  SAR  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M50  CROSS  18.48  ISABEL SAEZ BATALLAN  CAI ESTRADA  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M55  CROSS  22.15  MANUELA GUISASOLA ESCUDERO  EGO  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  M60  CROSS  22.59  CARMEN RODRIGUEZ DEL RIO  MILLADOIRO  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  SUB10  CROSS     LIDIA BALSEIRO RODRIGUEZ  LOURENZA  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB12  CROSS     CATERINA VAZQUEZ SANTAS  TUI  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB14  CROSS     SARA GUEDES DO NASCEMENTO  EAL  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB16   CROSS     ALDARA FONSECA ALONSO  BEADE  M  CTO. GALICIA DE CROSS SUB16‐SUB18  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB18  CROSS     BLANCA FERNANDEZ LAGO  OURENSE  M  CTO. GALICIA DE CROSS SUB16‐SUB18  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB20  CROSS  20.07  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

2  PLATA  SUB23  CROSS  35‐41  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  ABSOL.  CROSS  34.15  IRIA RODRIGUEZ HUERTAS  SGP  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M35  CROSS  19.23  GUADALUPE LODEIRO NUÑEZ  SAR  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M40  CROSS  18.57  REBECA SOTO VIÑAS  NARON  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M45  CROSS  20.06  EVA DE LA FUENTE IGLESIAS  CA PINO  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M50  CROSS  19.35  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M55  CROSS  23.41  LOURDES PRIETO VIEITES  MILLADOIRO  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  M60  CROSS  25.44  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  SUB10  CROSS     IRENE BALADO ALONSO  CSCV  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB12  CROSS     DANIELA RAMA FIGUEIRAS  NOIA  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB14  CROSS     AINARA FERNANDEZ RIVADENEIRA  NOIA  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB16   CROSS     CARMEN AGUIÑO GUIO  SM MARIN  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB18  CROSS     BLANCA ARMENTEROS REY  SGP  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB20  CROSS  20.14  PATRICIE VIADEL TURJANICOVA  CA SANTIAGO  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  SUB23  CROSS  37.34  INES BEREIJO ALBO  RIA  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

1  ORO  ABSOL.  DISCO  37,12  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  DISCO  36,66  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  DISCO  23,08  GEMA DACOSTA MAGDALENO  AVC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  SUB16   DISCO  29,11  LAURA RICO BOUZA  RIA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  DISCO  34,97  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  DISCO  36,07  CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  DISCO  33,79  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  DISCO  33,9  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  DISCO  33,96  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  DISCO  32,78  SANDRA CARBALLO REY  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  DISCO  20,79  ISABELLA MORENO RUEDA  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   DISCO  24,87  MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  DISCO  34,35  ANTIA SESTELO LOPEZ  RIA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  DISCO  30,35  EVELYN FERNANDEZ GUEDE  NARON  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  DISCO  30,84  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  DISCO  29,63  MARIA EZQUERRO FERNANDEZ  SADA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  DISCO  32,6  MARIA EZQUERRO FERNANDEZ  SADA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  DISCO  31,51  SANDRA CARBALLO REY  SGP  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  DISCO  19,84  CANDELA IGLESIAS SANTOS  A SILVA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   DISCO  24,32  SARA CASTELO PAREDES  MILLARAIO  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  DISCO  26,81  LAURA MARTIÑAN BARTOME  MAZI  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  DISCO  23,43  ZAIRA SOTO GONZALEZ  DEZA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  DISCO  29,98  EVELYN FERNANDEZ GUEDE  NARON  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  DISCO   17,72  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  DISCO   25,57  MARTA SUREDA GONZALEZ  EAL  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  DISCO   19,17  ANA Mª ABUIN PAZOS  A SILVA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  DISCO   19,88  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  DISCO   15,16  RAQUEL ARMESTO PINEDO   SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  DISCO   23,7  HELENA REY ACUÑA  SGP  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M55  DISCO   14,86  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  DISCO   22,95  ELISABETH PAZO BARREIRO  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   DISCO    34,54  LAURA RICO BOUZA  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  DISCO    34,15  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   DISCO    33,66  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  DISCO    31,25  VICTORIA EIRIZ VAZQUEZ  EAL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   DISCO    27,84  SARA CASTELO PAREDES  MILLARAIO  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  DISCO    25,52  MARIA ALVAREZ DELGADO  ADAS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  EQU.  10  ADAS  ADAS  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

1  ORO  ABSOL.  EQU.  79  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  XV Copa GALICIA de Clubs en PC  13/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  EQU.  11114  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  CTO.  GALICIA  COMB. CLUBES  18‐19/05/2019  P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  ABSOL.  EQU.  11.56.08  EGOVARROS VIVEIRO  EGO  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  EQU.  144  RIA FERROL‐C.ARENAL  RIA  M  XXXI CTO. GALICIA de Clubs  27/04/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  EQU.  4.35.12  VERXEL NUTRICION DEPORTIVA  VERXEL  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  EQU.  79  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  XV COPA GALICIA DE CLUBES  13/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  EQU.  9400  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  V CTO. GALICIA de Clubs Probas COMB. en PC  29‐30/12/2018  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  MASTER  EQU.  36  SAMERTOLAMEU  SAM  M  II COPA GALICIA MASTER PC  02/02/2019 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35 +  EQU.  11 PUNTOS  VERXEL NUTRICION DEPORTIVA   VERXEL  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

1  ORO  SUB10  EQU.     OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB12  EQU.     ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB14  EQU.     ESCOLA AT. LUCENSE  EAL  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB16   EQU.  182  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M  XXXVI CTO. GALICIA  CLUBES SUB16‐SUB20 AL  05/05/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   EQU.     OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M  CTO. GALICIA CROS SUB16‐SUB18  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB18  EQU.     ATLETISMO FRIOL  FRIOL  M  CTO. GALICIA CROS SUB16‐SUB18  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB20  EQU.  11  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  CTO. GALICIA CROS SUB16‐SUB18  03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

1  ORO  SUB20  EQU.  172  RIA FERROL‐C.ARENAL  RIA  M  XXXVI CTO. GALICIA  CLUBES SUB16‐SUB20 AL  05/05/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  EQU.  123  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  XXXI CTO. GALICIA de Clubs  27/04/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  EQU.  4.36.55  BURGAS OURENSE  BURGAS  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

2  PLATA  ABSOL.  EQU.  11.57.30  AD LIMIACTIVA  LIMIACTIVA  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  ABSOL.  EQU.  78  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  XV COPA GALICIA DE CLUBES  13/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  EQU.  9518  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  CTO.  GALICIA  COMB. CLUBES  18‐19/05/2019  P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  EQU.  32  VERXEL NUTRCION ENTERAL  VERXEL  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

2  PLATA  ABSOL.  EQU.  78  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  XV COPA GALICIA DE CLUBES  13/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  EQU.  8371  ESC. LUCENSE ATLETISMO  EAL  M  V CTO. GALICIA de Clubs Probas COMB. en PC  29‐30/12/2018  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  MASTER  EQU.  27  ALTLETISMO SADA  SADA  M  II COPA GALICIA MASTER PC  02/02/2019 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  MASTER  EQU.  27  ATLETISMO SADA  SADA  M  II COPA GALICIA MASTER PC  02/02/2019 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35 +  EQU.  33 PUNTOS  ATLETISMO SADA    SADA  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

2  PLATA  SUB10  EQU.     ADAS Proinor  ADAS  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB12  EQU.     ATLETISMO NOIA  NOIA  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB14  EQU.     ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB16   EQU.  172  CA MILLARAIO  MILLARAIO  M  XXXVI CTO. GALICIA  CLUBES SUB16‐SUB20 AL  05/05/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   EQU.     LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB18  EQU.     ESC. ATLETICA LUCENSE   EAL  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB20  EQU.  158  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  XXXVI CTO. GALICIA  CLUBES SUB16‐SUB20 AL  05/05/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  EQU.  14  CA SANTIAGO  CA SANTIAGO  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  ABSOL.  EQU.  8672  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  M  CTO.  GALICIA  COMB. CLUBES  18‐19/05/2019  P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  EQU.  5.19.09  EGOVARROS VIVEIRO  EGO  M  XXIX CTO. GALICIA de Medio Maratón  25/05/2019 ORTIGUEIRA  FERROL  RUTA 

3  BRONCE  ABSOL.  EQU.  72,5  RAI FERROL  RIA  M  XV COPA GALICIA DE CLUBES  13/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



3  BRONCE  ABSOL.  EQU.  56  ATLETISMO SAR  SAR  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  ABSOL.  EQU.  121  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  XXXI CTO. GALICIA de Clubs  27/04/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  EQU.  72.5  RAI FERROL  RIA  M  XV COPA GALICIA DE CLUBES  13/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  EQU.  6826  FRANCISCANOS DE LUGO  CFL  M  V CTO. GALICIA de Clubs Probas COMB. en PC  29‐30/12/2018  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  MASTER  EQU.  20  CAI A ESTRADA  CAI ESTRADA  M  II COPA GALICIA MASTER PC  02/02/2019 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  MASTER  EQU.  20  INDEPENDIENTES A ESTRADA  ESTRADA  M  II COPA GALICIA MASTER PC  02/02/2019 PALACIO DEPORTES  A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M35 +  EQU.  43 PUNTOS  ATLETISMO SAR   SAR  M  XXXIII CTO. GALICIA MASTER CROSS  10/02/2019 FENE  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  SUB10  EQU.     ATLETISMO NOIA  NOIA  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB12  EQU.     ESCOLA AT. LUCENSE  EAL  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB14  EQU.     ATLETISMO SADA  SADA  M  CTO. GALICIA DE CROSS DE MENORES  27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB16   EQU.  148  RIA FERROL‐C.ARENAL  RIA  M  XXXVI CTO. GALICIA  CLUBES SUB16‐SUB20 AL  05/05/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   EQU.     ATLETISMO TUI  TUI  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB18  EQU.     SOC.GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    27/01/2019 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB20  EQU.  24  COMESAÑA SPORTING CLUB  CSCV  M  LXXXIV CTO. GALICIA ABS. Homes e LII MULL.    03/02/2019 AS PONTES  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  SUB20  EQU.  151,5  SOC. GIMNASTICA PONTEVEDRA  SGP  M  XXXVI CTO. GALICIA  CLUBES SUB16‐SUB20 AL  05/05/2019 P. A MALATA  FERROL  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  HEPTATHLON  4615  ALICIA MERINO PEREZ  AFC  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  HEPTATHLON  3231  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  HEPTATHLON  3633  MARIA PENA FERREIRO  A SILVA  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  HEPTATHLON  3629  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  EAL  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

2  PLATA  XUVENIL  HEPTATHLON  2952  LAURA BARBANZAN LESTA  MILLARAIO  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  HEPTATHLON  3231  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   HEXATHLON  3747  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   HEXATHLON  2586  MAR DIAZ BARREIRO  OURENSE  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   HEXATHLON  2490  NEREA FREIRE CASTRO  NARON  M  CTO. GALICIA P. COMB. (SUB16 ATA MASTER)  27‐28/07/2019  P. CALABAGUEIROS  O BARCO   AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  LONXITUD  5,8  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  LONXITUD  6.25  LETICIA GIL PEREZ  SCORPIO  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  LONXITUD  4,58  MARTA GONZALEZ FERMOSO  SGP  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  LONXITUD  3,65  SOFIA MOSTEIRO LOSADA  CAI ESTRADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  LONXITUD  3,76  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  LONXITUD  4,47  ROSARIO SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  LONXITUD  3,61  CLARA TORRES CAMPOS  CAI ESTRADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  LONXITUD  4,29  LUCIA DOVAL SANCHEZ  A SILVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  LONXITUD  2,87  ANA Mª MARTINEZ REDONDO  MAZI  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  LONXITUD  3,32  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB10  LONXITUD  3,68  ANTIA SOTO FERNANDEZ  AVA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  LONXITUD  3,48  ANTIA SOTO FERNANDEZ  AVA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  LONXITUD  3,85  TSEHAY IGLESIAS CONDE  RZC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  SUB12  LONXITUD  4,15  CELIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  LONXITUD  4,88  MARIA AMADOR FAFIAN  VMÑ  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  LONXITUD  4,47  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   LONXITUD  5,37  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   LONXITUD  5,32  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  LONXITUD  5,23  CARLA MOURELLE TEIJEIRO  LUCUS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  LONXITUD  5,04  ANDREA VILLAVERDE PUENTE  SGP  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII  SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  LONXITUD  5,22  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  LONXITUD  5,8  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  LONXITUD  5,49  IRIA FORJAN OLIVEIRA  ADB  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  LONXITUD  5,23  ELIVIRA OKUTU KOULETIO  AFC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  LONXITUD  5.91  OLAIA G. BECERRIL ALVAREZ  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  LONXITUD  5,29  CARLA MOURELLE TEIJEIRO  LUCUS  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  LONXITUD  3,88  RAQUEL GONZALEZ JUANATEY  F. DO SAR  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  LONXITUD  3,09  ANA Mª MARTINEZ REDONDO  MAZI  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  LONXITUD  3,5  DOLORES MARTINEZ OTERO  MAZI  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB10  LONXITUD  3,53  ALMA BELLO IGLESIAS  A SILVA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  LONXITUD  3,3  MARIA LAMA FERNANDEZ  USC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB12  LONXITUD  3,85  DANIELA RAMA FIGUEIRAS  NOIA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  LONXITUD  3,93  ROCIO MARIN PEREZ  OURENSE  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB14  LONXITUD  4,67  MARIA LAMA FERNANDEZ  USC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  LONXITUD  4,4  MARTINA GONZALEZ CIERTO  NOIA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   LONXITUD  4,93  IRIA TABOADELA GOMEZ  ADAS  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   LONXITUD  5,08  ROSALINDA OGIE UGO  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  LONXITUD  4,88  MARIA LIYUAN VIEITO PENA  ADAS  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  LONXITUD  5,07  MARTA  BARRAGANS SANCHEZ  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  LONXITUD  4,97  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII A SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  LONXITUD  4,88  AINOA DON SANCHEZ  RZC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  LONXITUD  5,35  AINOA DON SANCHEZ  RZC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  LONXITUD  5.41  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  LONXITUD  5,24  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  EAL  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  LONXITUD  3,13  SOFIA MOSTEIRO LOSADA  CAI ESTRADA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB10  LONXITUD  3,5  OLIVIA GUTIERREZ PALACIOS  AFC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  LONXITUD  3,28  IRIA MARTINEZ GARCIA  ADB  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB12  LONXITUD  3,81  MARIA MOURELLE TEIJEIRO  LUCUS  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  LONXITUD  3,91  MARIA MOURELLE TEIJEIRO  LUCUS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB14  LONXITUD  4,57  NAYR CORTEGOSO FIGUEROA  VMÑ  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



3  BRONCE  SUB14  LONXITUD  4,36  EVA FERNANDEZ PARADA  ADB  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   LONXITUD  4,9  CARLOTA SALGADO GARCIA  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   LONXITUD  4,86  ROSALINDA OGIE UGO  RIA  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  LONXITUD  4,87  LUCIA COUSELO PARDO  RZC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  LONXITUD  5,06  ANDREA VILLAVERDE PUENTE  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  LONXITUD  4,59  UXIA PAZ ALONSO  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20 E LXII SUB18 DE PC   23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  LONXITUD  5,1  ELIVIRA OKUTU KOULETIO  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  LONXITUD  4,28  NURIA MILLARES JURJO  CA SANTIAGO  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  MARATON  3.07.13  ROSARIO FIGUEROA FIGUEROA  SAM  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  M35  MARATON  3.07.13  ROSARIO FIGUEROA FIGUEROA  SAM  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  M40  MARATON  3.45.25  VANESA RAMA NUÑEZ  3 RUN P. NIMO M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  M45  MARATON  3.28.49  INMACULADA CORTON TESOURO  INDE  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  M50  MARATON  3.41.54  JAQUELINA GONZALEZ VAZQUEZ  LIMIACTIVA  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  M55  MARATON  3.50.19  MANUELA GUISASOLA ESCUDERO  EGO  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  M65  MARATON  4.18.36  ISABEL BREA POSSE  EGO  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  ABSOL.  MARATON  3.17.52  SARA PITA GONZALEZ  LA MOCHILA   M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  M40  MARATON  4.26.19  INES IGLESIAS FRAGA  SADA  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  M45  MARATON  3.44.29  ANA B. NOGUEIRA ALVAREZ  LIMIACTIVA  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

2  PLATA  M50  MARATON  3.44.41  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

3  BRONCE  ABSOL.  MARATON  3.28.49  INMACULADA CORTON TESOURO  INDE  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

3  BRONCE  M45  MARATON  4.04.00  PILAR IGLESIAS GONZALEZ  CORR.MIÑO  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

3  BRONCE  M50  MARATON  3.47.13  SUSANA PARGUIÑA FERNANDEZ  EGO  M  XII CTO. GALICIA de Maratón  14/04/2019 A CORUÑA  A CORUÑA  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  MARTELO  44,08  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  MARTELO  41,94  IRIA FILGUEIRA LORENZO  SGP  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  MARTELO  36,13  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  MARTELO  23,73  ELISABETH OYA STEINBRUGGEN  CSCV  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  MARTELO  28,65  ANA Mª ABUIN PAZOS  A SILVA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   MARTELO  38,46  MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  MARTELO  60,6  IRENE GOMEZ COSTAS  AFC  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  MARTELO  45,8  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  MARTELO  45,4  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  MARTELO  35,7  VALENTINA CUMBER MENA  MARINEDA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  MARTELO  37,16  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  MARTELO  42,22  IRIA FILGUEIRA LORENZO  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  MARTELO  24,52  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  MARTELO  21,73  MARTA SUREDA GONZALEZ  EAL  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   MARTELO  38,27  AINARA ALEJANDRE TATO  ADAS  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 



2  PLATA  SUB18  MARTELO  42,34  ADRIANA REGUEIRA GONZALEZ  ADAS  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  MARTELO  40,72  IRIA FILGUEIRA LORENZO  SGP  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  MARTELO  42,54  IRIA FILGUEIRA LORENZO  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  MARTELO  33,68  SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  MARTELO  29,42  SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ  LUCUS  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  MARTELO  39,06  LORETO BREA GONZALEZ  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   MARTELO  36,35  BLANCA MENDEZ LEAL  RIA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  MARTELO  40,29  VALERIA RODRIGUEZ JALDA  AVC  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  MARTELO   35,25  DAIRA ALONSO FEIJOO  CSCV  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  MARTELO   33,2  NOA NERGA MARTINEZ  AVC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  MARTELO   28,06  ERIKA FERNANDEZ GUEDE  NARON  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   MARTELO     43,16  MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  MARTELO     64,6  IRENE GOMEZ COSTAS  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   MARTELO     41,05  EVA SANTOS GARCIA  SADA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  MARTELO     48,41  ADRIANA REGUEIRA GONZALEZ  ADAS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   MARTELO     39,44  BLANCA PEREIRA RUBIN  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  MARTELO     38,67  ITZIAR GOMEZ GONZALEZ  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  MARTELO PS.  7,44  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NARON  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  MARTELO PS.  9,86  ANA Mª ABUIN PAZOS  A SILVA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  MILLA R.  5.34  RAQUEL MEAÑOS ASENSI  VALENCIA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M40  MILLA R.  6.04  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M35  MILLA R.  6.39  TERESA COUTO MENDOZA  NOITEBRA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M45  MILLA R.  6.06  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M50  MILLA R.  6.17  ISABEL SAEZ BATALLAN  CAI ESTRADA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M55  MILLA R.  7.57  CARMEN FERREIRO DIAZ  VERXEL  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M60  MILLA R.  7.05  CARMEN RODRIGUEZ DEL RIO  MILLADOIRO  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  M65  MILLA R.  7.18  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  SUB18  MILLA R.  5.43  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  SUB20  MILLA R.  5.43  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  SUB23  MILLA R.  5.40  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  ABSOL.  MILLA R.  5.40  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M40  MILLA R.  6.06  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M35  MILLA R.  6.44  PAULA PAZ BERMUDEZ  CAI ESTRADA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M45  MILLA R.  6.41  MATILDE ACUÑA NOGUEIRA   SAM  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M50  MILLA R.  6.29  ANGELES IGLESIAS SANTIAGO  MORAÑA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  M60  MILLA R.  7.24  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB18  MILLA R.  5.51  CARMEN V. GONZALEZ FERNANDEZ  EAL  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 



2  PLATA  SUB20  MILLA R.  5.46  MIRIAM TOJEIRO FERREIROA  RIA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

2  PLATA  SUB23  MILLA R.  5.59  AIDA MARTINEZ BARJA  PORRIÑO  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  ABSOL.  MILLA R.  5.59  AIDA MARTINEZ BARJA  PORRIÑO  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M40  MILLA R.  6.07  ANA P. VILAR PALMA  CSCV  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M35  MILLA R.  6.50  EVA PEREZ FERNANDEZ  NARON  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M45  MILLA R.  6.54  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLARAIO  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M50  MILLA R.  6.31  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  M60  MILLA R.  7.30  CELINA RODRIGUEZ SOBRINO  MORAÑA  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB18  MILLA R.  5.52  LUCIA VARELA MOLEJON  FRIOL  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB20  MILLA R.  5.49  PATRICIE VIADEL TURJANICOVA  CA SANTIAGO  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

3  BRONCE  SUB23  MILLA R.  6.51  MARTA FERNANDEZ DIAZ  RIBADEO  M  XI CTO.  GALICIA MILLA EN R,  07/04/2019 SANTIAGO  SANTIAGO  RUTA 

1  ORO  ABSOL.  MONTAÑA  1.14.56  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M  XIII CTO. GALICIA de Montaña  09/06/2019 ESGOS  OURENSE  MONTAÑA 

1  ORO  M35  MONTAÑA  1.27.52  ELENA PEREZ GONZALEZ  BURGAS  M  XIII CTO. GALICIA de Montaña  09/06/2019 ESGOS  OURENSE  MONTAÑA 

1  ORO  M40  MONTAÑA  1.56.01  SUSANA BAYO BESTEIRO  AURUM  M  XIII CTO. GALICIA de Montaña  09/06/2019 ESGOS  OURENSE  MONTAÑA 

1  ORO  M45  MONTAÑA  1.37.08  REBECA ALVAREZ ALVAREZ  BURGAS  M  XIII CTO. GALICIA de Montaña  09/06/2019 ESGOS  OURENSE  MONTAÑA 

1  ORO  M50  MONTAÑA  1.14.56  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M  XIII CTO. GALICIA de Montaña  09/06/2019 ESGOS  OURENSE  MONTAÑA 

2  PLATA  ABSOL.  MONTAÑA  1.27.52  ELENA PEREZ GONZALEZ  BURGAS  M  XIII CTO. GALICIA de Montaña  09/06/2019 ESGOS  OURENSE  MONTAÑA 

2  PLATA  M50  MONTAÑA  1.51.47  MONSERRAT CARREIRA COSTA  CSCV  M  XIII CTO. GALICIA de Montaña  09/06/2019 ESGOS  OURENSE  MONTAÑA 

3  BRONCE  ABSOL.  MONTAÑA  1.33.35  BEATRIZ COMESAÑA SOUTO  SAMIL  M  XIII CTO. GALICIA de Montaña  09/06/2019 ESGOS  OURENSE  MONTAÑA 

1  ORO  SUB10  PELOTA  19,34  SARA MUÑOZ FERNANDEZ  CFL  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  PELOTA  28,18  YADHINA CHAVEZ RAMIREZ  M. OTERO  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  PELOTA  18,91  CHOLE REY PASCALIN  SMM  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  PELOTA  26,62  EYRAN SEFENU VARELA  LUCUS  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  PELOTA  18,79  IRIA RODRIGUEZ RODRIGUEZ  ADAS  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  PELOTA  24,71  MARTINA BERNARDEZ BASTON  SAM  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  PENTA.  3120  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  PENTA.  1042  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NARON  M  IV CTO. GALICIA de Péntatlon LANZ. Máster  10/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  PENTA.  2955  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  PENTA.  2075  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  PENTA.  2403  ANA Mª ABUIN PAZOS  A SILVA  M  IV CTO. GALICIA de Péntatlon LANZ. Máster  10/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  PENTA.  3028  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  IV CTO. GALICIA de Péntatlon LANZ. Máster  10/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   PENTA.  3240  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  CFL  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  PENTA.  2991  ANDREA REIJA TORRON  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  PENTA.  3120  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  PENTA.  2377  XELA CALVO ABELLA  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  PENTA.  2666  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  EAL  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   PENTA.  2536  CLARA SOLLA BOO  MAZI  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 



2  PLATA  SUB18  PENTA.  2482  UMA CIBEIRA GALLARDO  OURENSE  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  PENTA.  2055  ANDREA BOTELLA RODRIGUEZ  CA STGO  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  PENTA.  2128  CARMEN GOMEZ USERO  EAL  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  PENTA.  2377  XELA CALVO ABELLA  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   PENTA.  2419  CARMEN JUANATEY GAREA  F.SAR   M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  PENTA.  2468  LUCIA DOPICO ALMANDOS  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  PENTA.  1932  NURIA MILLARES JURJO  CA STGO.  M  CTO. GALICIA PROBAS COMB.  26‐27/01/2019  MODULO CUBERTO  LUGO  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  PERTEGA  3,61  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  PERTEGA  3.72  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M35  PERTEGA  2,87  MARTA GONZALEZ FERMOSO  SGP  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  PERTEGA  2,7  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  PERTEGA  2,35  MANUELA BLANCO MIGUELEZ  OURENSE  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   PERTEGA  2,47  MARTINA FERNANDEZ COLMENERO  OURENSE  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   PERTEGA  2,51  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  PERTEGA  2,81  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  PERTEGA  2,66  LARA FERNANDEZ CAAMAÑO  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  PERTEGA  3,11  ANA JUNCAL OTERO  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  PERTEGA  3,15  ANA JUNCAL OTERO  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  PERTEGA  3,12  LOLA BOUZA VILLAR  ADAS  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  PERTEGA  2,85  ANA JUNCAL OTERO  AFC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  PERTEGA  3,12  ANA JUNCAL OTERO  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  PERTEGA  2,3  MANUELA BLANCO MIGUELEZ  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  PERTEGA  1,95  CLARA GONZALEZ BONACHO  LUCUS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   PERTEGA  2,37  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   PERTEGA  2,36  LUCIA DIOS CARBALLO  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  PERTEGA  2,21  RAQUEL LOPEZ AMADO  LUCUS  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  PERTEGA  2,51  RAQUEL LOPEZ AMADO  LUCUS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  PERTEGA  2,01  CONSUELO QUINTANS BADILLO  CA SANTIAGO  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  PERTEGA  2,35  CONSUELO QUINTANS BADILLO  CA SANTIAGO  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  PERTEGA  2,85  MARTA GONZALEZ FERMOSO  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB14  PERTEGA  2,2  CLARA GONZALEZ BONACHO  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  PERTEGA  1,6  CLARA OVALLE PEREZ  ADAS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   PERTEGA  2,21  AROA FERNANDEZ GAYOSO  EAL  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   PERTEGA  2,32  LUCIA DIOS CARBALLO  SGP  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  PERTEGA  2,21  NEREA FERNANDEZ GARCIA  ADAS  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  PERTEGA  2,06  LUCIA GARCIA ASTRAY  SADA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  PESO  11,32  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AFC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  ABSOL.  PESO  11,83  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  PESO  8,58  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  PESO  9,52  HELENA REY ACUÑA  SGP  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  PESO  7,96  BEATRIZ GONZALEZ SENIN  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  PESO  6,79  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  PESO  8,6  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M40  PESO  6,97  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NARON  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  PESO  10,27  HELENA REY ACUÑA  SGP  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  PESO  10,86  NURIA FERNANDEZ VALENCIA  OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  PESO  7,52  ANA Mª ABUIN PAZOS  A SILVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  PESO  8,99  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB10  PESO  7,93  SARA CAAMAÑO CAAMAÑO  OUTES  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB10  PESO  6,92  ANDREA REY PADIN  CAMBADOS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  PESO  8,28  NOA ROMERO LOPEZ  NARON  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB12  PESO  7,55  EYRAN SEFENU VARELA  LUCUS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  PESO  10,36  GEMA DACOSTA MAGDALENO  AVC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  PESO  9,91  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   PESO  12,62  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   PESO  11,68  XIANA LAGO ANDRADE  AD OLIMPIA  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  PESO  12,45  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  PESO  11,71  XIANA LAGO ARTECHE  INDE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  PESO  9,81  CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  PESO  9.70  EVELYN FERNANDEZ GUEDE  NARON  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  PESO  11,22  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  PESO  10,22  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  PESO  11,22  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOL.  PESO  10,89  SANDRA CARBALLO REY  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  PESO  8,35  ELISABETH PAZO BARREIRO  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  PESO  8,64  ELISABETH PAZO BARREIRO  SAM  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB10  PESO  7,9  MARINA VAZQUEZ CONDE  SADA  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB10  PESO  6,42  MARINA VAZQUEZ CONDE  SADA  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB12  PESO  7,89  ANTIA OTERO VILLAR  NARON  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB12  PESO  7,48  NOA ROMERO LOPEZ  NARON  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB14  PESO  9,27  ISABELLA NERGA MARTINEZ  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  PESO  8,82  GEMA DACOSTA MAGDALENO  AVC  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   PESO  10,46  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   PESO  11,76  ANTIA SESTELO LOPEZ  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 



2  PLATA  SUB18  PESO  10,06  ANDREA REIJA TORRON  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  PESO  11,08  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  PESO  9,35  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  PESO  9,76  EVELYN FERNANDEZ GUEDE  NARON  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  PESO  9,25  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  PESO  8,86  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  PESO  10,55  ALICIA MERINO PEREZ  AFC  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  PESO  10,63  SANDRA CARBALLO REY  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  PESO  7,42  BEGOÑA CASTRO BERMUDEZ  AVA  M  XXX CTO. GALICIA Máster en PC  03/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB10  PESO  7,55  MARTA GARCIA  TABOADA  CMCC  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB10  PESO  6,02  LAURA COBAS VIEIRA  SGP  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB12  PESO  7,66  CECILIA PRADOS ROJO  ADAS  M  XIII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12  01/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB12  PESO  6,84  CECILIA PRADOS ROJO  ADAS  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB14  PESO  8,13  NOA NERGA MARTINEZ  AVC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  PESO  8,79  ISABELLA MORENO RUEDA  OURENSE  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   PESO  10,56  IRENE GOMEZ COSTAS  AFC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   PESO  10,4  LAURA RICO BOUZA  RIA  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  PESO  9,05  VALENTINA GONZALEZ REIMONDEZ  F. DO SAR  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  PESO  9,84  ANDREA VILLAVERDE PUENTE  SGP  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  PESO  9,35  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  PESO  9,06  MARIA JIMENEZ DEZA  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  PESO  7,24  CARMEN GOMEZ USERO  EAL  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  TRAIL  3.20.07  BEATRIZ COMESAÑA SOUTO  SAMIL  M  V CTO. GALICIA de Trail  19/05/2019 A POBRA  SANTIAGO  TRAIL 

1  ORO  M45  TRAIL  3.20.07  BEATRIZ COMESAÑA SOUTO  SAMIL  M  V CTO. GALICIA de Trail  19/05/2019 A POBRA  SANTIAGO  TRAIL 

1  ORO  M50  TRAIL  3.53.24  MONSERRAT CARREIRA COSTA  CSCV  M  V CTO. GALICIA de Trail  19/05/2019 A POBRA  SANTIAGO  TRAIL 

1  ORO  M60  TRAIL  3.51.47  ELISA PAZ SOUTO  EGOVARROS  M  V CTO. GALICIA de Trail  19/05/2019 A POBRA  SANTIAGO  TRAIL 

2  PLATA  ABSOL.  TRAIL  3.23.35  EVA DE LA FUENTE IGLESIAS  O PINO  M  V CTO. GALICIA de Trail  19/05/2019 A POBRA  SANTIAGO  TRAIL 

2  PLATA  M45  TRAIL  3.23.35  EVA DE LA FUENTE IGLESIAS  O PINO  M  V CTO. GALICIA de Trail  19/05/2019 A POBRA  SANTIAGO  TRAIL 

1  ORO  ABSOL.  TRIPLO  13.08  RUTH NDOUMBE NVUMBA  FCB  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  TRIPLO  11,72  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  TRIPLO  10,25  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  TRIPLO  9,75  SARA GUEDES DO NASCEMENTO  EAL  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   TRIPLO  11,47  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16   TRIPLO  11,84  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  TRIPLO  11,09  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  TRIPLO  10,77  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  TRIPLO  11,27  UXIA PAZ ALONSO  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  SUB20  TRIPLO  11,27  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  TRIPLO  10,49  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  TRIPLO  10,88  EVA SALVADO PRIETO  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  TRIPLO  11.84  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  TRIPLO  11,58  TANIA VALVERDE GONZALEZ  RIA  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB14  TRIPLO  9,63  SARA GUEDES DO NASCEMENTO  EAL  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  TRIPLO  9,37  ADRIANA RIAL SALGUEIRO  SAME  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   TRIPLO  11,01  DAIAOU DIALLO CHAO  RIA  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16   TRIPLO  11,64  DAIAOU DIALLO CHAO  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  TRIPLO  10,73  MARIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  TRIPLO  10.47  MARIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  TRIPLO  10,04  ANA JUNCAL OTERO  AFC  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  TRIPLO  11,04  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  TRIPLO  10,44  XELA CALVO ABELLA  AFC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  TRIPLO  11,12  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOL.  TRIPLO  11.77  TANIA VALVERDE GONZALEZ  RIA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  TRIPLO  9,29  ANA IGLESIAS ASSUA  AVA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  TRIPLO  9,31  KIARA SALGADO RODRIGUEZ  OURENSE  M  XII CTO. GALICIA Sub10 – Sub12 – Sub14 en PC  24/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   TRIPLO  10,09  EVA DIAZ GARCIA  LUCUS  M  CTO.  GALICIA SUB16 PC  02/03/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16   TRIPLO  10,24  MANUELA RAVIÑA VALENCIA  O. VEDRA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  TRIPLO  10,44  MARIA LIYUAN VIEITO PENA  ADAS  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  TRIPLO  10,55  MARIA ANGEL RUIZ MARTIN  CA SANTIAGO  M  LXII CTO. GALICIA SUB20‐SUB18 PC  23/02/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  TRIPLO  9,94  PAULA ARGIBAY ABREU  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  TRIPLO  9,96  ESTELA FERNANDEZ SANCHEZ  LUGO RC  M  XXXIV CTO. GALICIA ABS.‐PROM. PC  20/01/2019 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOL.  XAVALINA  44,77  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOL.  XAVALINA  53  CARMEN SANCHEZ PARRONDO  UNICAJA  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  XAVALINA  19,32  MARTA SUREDA GONZALEZ  EAL  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M50  XAVALINA  23,38  ANGELES BERNARDEZ RODRIGUEZ  SAM  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M55  XAVALINA  12,79  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  XAVALINA  23,83  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB14  XAVALINA  28,83  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   XAVALINA  31,97  LAURA RICO BOUZA  RIA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   XAVALINA  30,83  LAURA RICO BOUZA  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  XAVALINA  44,34  ANTIA SESTELO LOPEZ  RIA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  XAVALINA  45,19  MARIA PENA FERREIRO  A SILVA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  XAVALINA  43,82  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  RIA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  XAVALINA  37,73  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  RIA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 



1  ORO  SUB23  XAVALINA  41,92  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  XAVALINA  38,07  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOL.  XAVALINA  47,46  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M50  XAVALINA  13,2  LINA GARCIA PORTAS  SADA  M  XXXII CTO. GALICIA MASTER AL  09/06/2019 INEF‐BASTIAGUEIRO   A CORUÑA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB14  XAVALINA  25,4  LARA IGLESIAS SUAREZ  SAM  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   XAVALINA  23,2  ARANTXA FERREIRO FIGUEIRA  A SILVA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   XAVALINA  28,78  ARANTXA FERREIRO FIGUEIRA  A SILVA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  XAVALINA  42,9  ANTIA SESTELO LOPEZ  RIA  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  XAVALINA  39,34  MARIA PENA FERREIRO  A SILVA  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  XAVALINA  32,46  UXIA SUREDA PARDO  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  XAVALINA  39,4  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  XAVALINA  42,91  FELICEA TILEA URECHE  SCORPIO  M  LXXXVI CTO. GALICIA ABS. HOMES E LII MULL  20/07/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOL.  XAVALINA  31,83  ANGELES FILGUEIRA PEREZ  SGP  M  VIII CTO. GALICIA de Inverno ABS. LANZ.   23/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB14  XAVALINA  24,17  CRISTINA TABOADA CORTEGOSO  AVC  M  CTO. GALICIA SUB14 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   XAVALINA  22,94  BLANCA PEREIRA RUBIN  OURENSE  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   XAVALINA  25,34  BLANCA PEREIRA RUBIN  OURENSE  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  XAVALINA  30,96  MARTA SAMPEDRO TORRES  SGP  M  III CTO. GALICIA SUB16,SUB18.SUB20 LANZ.  16/02/2019 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  XAVALINA  32,46  MARTA SAMPEDRO TORRES  SGP  M  LXVII CTO. GALICIA Sub18 – XVIIISub16 AL  25/05/2019 P. BALAIDOS  VIGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  XAVALINA  30,68  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  XAVALINA  28,97  MENCIA PENA CASTIÑEIRAS  A SILVA  M  CTO. GALICIA SUB20 – SUB23 AL  22/06/2019 P. G. PEREZ RIVERA  LUGO  AIRE LIBRE 

 

 

 

 
 


