
 

         TEMPADA 2020 
1  ORO  SUB10  1 KM. MARC. R. 7.08  ZAIRA POUSADA MARTIN  AROUSA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  SUB10  1 KM. MARC. R. 8.00  CARLA GOMEZ PEREZ  LIMIACTIVA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  ABSOLUTA  10 KM MARC.  47.08  ANTIA CHAMOSA DACASA  SGP  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  SUB23  10 KM MARC.  47.08  ANTIA CHAMOSA DACASA  SGP  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  SUB20  10 KM MARC.  53.32  IRIA RIVAS IGLESIAS  RIA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  SUB18  10 KM MARC.  54.00  SOFIA CAMPOS ARES  CA STGO.  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  M40  10 KM MARC.  59.11  EMILIA RODRIGUEZ BAZ  SA TREGA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  M45  10 KM MARC.  1.11.08  CARMEN JUEGUEN LAGO  A SILVA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  10 KM MARC.  49.27  CARMEN ESCARIZ MELLA  SCORPIO  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  SUB23  10 KM MARC.  49.27  CARMEN ESCARIZ MELLA  SCORPIO  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  SUB20  10 KM MARC.  57.26  ALBA PEREZ NIETO  NEGREIRA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  SUB18  10 KM MARC.  1.00.12  MARIA ABOY RUIBAL  CUNTIS  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  M40  10 KM MARC.  1.03.11  MONICA FIGUEROA CABANAS  AROUSA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  10 KM MARC.  53.32  IRIA RIVAS IGLESIAS  RIA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

3  BRONCE  SUB23  10 KM MARC.  1.10.36  ANDREA RIOS IBAÑEZ  CUNTIS  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

3  BRONCE  SUB20  10 KM MARC.  1.00.48  CELIA CARRACEDO PEREZ  ADAS  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

3  BRONCE  SUB18  10 KM MARC.  1.04.12  RITA VAZQUEZ GONZALEZ  OURENSE  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  SUB16  1000 M.  2.53.60  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  1000 M.  3.06.81  MARCELA MORGADO RODRIGUEZ  SA TREGA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  1000 M.  3.07.78  ANXELA SEOANE RODRIGUEZ  OURENSE  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  1500 M.  5.13.73  INES DOCAMPO GAMARRA  ADAS  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  1500 M.  5.12.05  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO  ADAS  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  1500 M.  5.06.72  TINA FERNANDEZ BARREIRO  SAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  1500 M.  5.26.04  MARIA TARRIO MARTINEZ  NOITEBRA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  1500 M.  5.25.04  ANA Mª ALONSO GULLON  BEADE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  M50  1500 M.  5.39.27  EMMA IGLESIAS PENELAS  LUCUS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  1500 M.  5.17.14  ESTHER PEDROSA CARRETE  CASTELLON  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  1500 M.  6.36.41  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  1500 M.  4.34.54  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  VALENCIA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  1500 M.  5.39.84  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  1500 M.  5.16.80  GABRIELA QUINTAS CASTRO  O. VEDRA  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  1500 M.  5.13.26  ELENA COSTAS MARTIN  AFC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  1500 M.  5.15.34  ANA ABUIN RODRIGUEZ  VERXEL  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  1500 M.  5.27.02  ROSA V. INSAURRALDE RAMIREZ  DEZA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  1500 M.  5.27.23  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  1500 M.  5.47.77  LINA GARCIA PORTAS  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  1500 M.  7.05.42  ARACELI VEIGA BERMEJO  MARINEDA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  1500 M.  4.37.85  EVA ARIAS AIRA  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  1500 M.  6.09.72  LAURA RIVAS SALGUEIRO  R.BAIXAS  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  1500 M.  5.18.24  ANA VALLINES FERNANDEZ  LOURENZA  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  1500 M.  5.17.71  AIDA MARTINEZ BARJA  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  1500 M.  5.27.79  REBECA SOTO VIÑAS  NARON  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  1500 M.  5.31.72  CARMEN ARIAS MARTINEZ  P.BLANCO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M60  1500 M.  7.06.61  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  1500 M.  4.44.68  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB12  2 KM. MARC. R. 10.01  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  SUB12  2 KM. MARC. R. 11.12  ALBA MORALES PEDREIRA  MARINEDA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

3  BRONCE  SUB12  2 KM. MARC. R. 11.25  SHEILA VARELA SALGADO  OURENSE  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  SUB18  200 M.  27.05  MARIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  200 M.  25.90  XIANA GONZALEZ ESTEVEZ  SGP  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  200 M.  31.91  LORENA COLLADO GOMEZ  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  200 M.  28.82  CONCHA NOVAIS TRONCOSO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  200 M.  30.97  NIEVES VAZQUEZ NOVO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  200 M.  30.06  ROSA A. SANTOS RIOS  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  200 M.  33.37  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  200 M.  36.46  AIDA FERNANDEZ CASAL  BURGAS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  200 M.  42.69  PILAR MARQUIZ HERNANDEZ  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M70  200 M.  38.77  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  200 M.  25.60  CLAUDIA TORRES REY  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  200 M.  25.74  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F.SAR  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  200 M.  27.31  BRENDA LENCE IGLESIAS  LUCUS  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  200 M.  25.97  CLAUDIA TORRES REY  SGP  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



2  PLATA  M35  200 M.  32.56  PAULA ROSALES ROSALES  PINARIUM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  200 M.  29.21  GORETTI DIAZ CRISTOBAL  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  200 M.  32.05  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  200 M.  32.43  BEATRIZ GONZALEZ SENIN  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M55  200 M.  38.10  CRISTINA GARCIA COLOMO  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  200 M.  39.14  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M70  200 M.  41.64  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  200 M.  25.60  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F.SAR  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  200 M.  26.97  CARMEN LOZANO LOPEZ  CCC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  200 M.  27.90  GLORIA PENA GUTIERREZ  A SILVA  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  200 M.  26.16  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  200 M.  29.26  CARMEN ARAUJO CORES  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  200 M.  32.98  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  200 M.  34.20  PATRICIA MASSO ALVAREZ  MARISQ  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M55  200 M.  40.56  GLORIA T. GRANDE COUTO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  200 M.  26.10  LIDIA FARIÑAS SANCHEZ  NARON  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  200 M.  27.30  PAULA LOPEZ FERNANDEZ  NARON  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB14  3 KM. MARC. R. 16.27  CLAUDIA SUFUENTES DIAZ  EAL  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  SUB14  3 KM. MARC. R. 16.40  SOFIA ALONSO BERMUDEZ  BEADE  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

3  BRONCE  SUB14  3 KM. MARC. R. 16.53  CINTIA LOURIDO FONTAN  CUNTIS  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  SUB16  300 M.  42.25  CARLOTA SALGADO GARCIA  AFC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  300 M.  43.09  AFRICA GOMEZ RAMOS  OURENSE  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  300 M.  43.74  ALICIA BARREIRO LOPEZ  RIA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  3000 M.  10.55.64  LUCIA VARELA MOLEJON  LUCUS  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  3000 M.  9.58.49  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  3000 M.  11.28.78  ROSARIO FIGUEROA FIGUEROA  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  3000 M.  11.58.73  ELENA LEDO LOPEZ  ADAS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  3000 M.  12.39.54  EVA I. BABIANO GARCIA  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  3000 M.  11.20.61  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  3000 M.  10.47.68  KARINA CALLON TREUS  SADA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  3000 M.  10.53.15  SARA GUEDES DO NASCEMENTO  EAL  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  3000 M.  11.01.48  ISABEL CAEIRO MARIÑO  EAL  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  3000 M.  11.52.94  AIDA MARTINEZ BARJA  OURENSE  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  3000 M.  12.47.53  TERESA COUTO MENDOZA  CA PINO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  3000 M.  12.17.92  NATALIA RIVAS SUAREZ  CA PINO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  3000 M.  14.47.44  ANA I. LOPEZ MOSTEIRO  PINARIUM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  3000 M.  11.25.27  TERESA CASTRO VILLAVERDE  NOIA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



2  PLATA  ABSOLUTA  3000 M.  10.54.09  LUCIA VARELA MOLEJON  LUCUS  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  3000 M.  10.53.82  LAURA CARRACEDO FLORES  ESTRADA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  3000 M.  11.02.53  NEREA LAGE GIL  FRIOL  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  3000 M.  12.51.37  IRENE GUERRA DABLANCA  CSCV  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  3000 M.  12.30.79  RAQUEL DIAZ FERNANDEZ  LOURENZA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  3000 M.  16.51.49  CARMEN JUEGUEN LAGO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  3000 M.  12.27.80  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  3000 M.  10.55.74  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  OURENSE  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  3000 M.  11.24.20  CARMEN AGUIÑO GUIO  SM MARIN  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  3000 M. MARC. 16.20.0  EMILIA RODRIGUEZ BAZ  SA TREGA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  3000 M. MARC. 17.17.9  YEBANA BERMUDEZ RODRIGUEZ  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  3000 M. MARC. 19.38.1  TERESA SALGUEIRO VARELA  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  3000 M. MARC. 16.18.4  ROSA SIERRA PALMEIRO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  3000 M. MARC. 19.57.8  VICTORIA HERRERA TABOADA  CAI EST  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  400 M.  1.00.84  MARIA FERNANDEZ BOUZA  RZC  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  400 M.  1.04.73  JUDIT GARCIA FABREGAS  EAL  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  400 M.  1.02.02  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  400 M.  1.04.50  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  400 M.  1.12.91  PURIFICACION CARIÑENA AMIGO  MILLAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  400 M.  1.18.91  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  400 M.  1.12.09  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  400 M.  1.23.41  AIDA FERNANDEZ CASAL  BURGAS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M70  400 M.  1.46.98  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  400 M.  57.90  EUGENIA GIL SORIANO  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  400 M.  58.30  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  400 M.  1.01.74  AINARA RODRIGUEZ ARES  EAL  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  400 M.  1.05.34  ROSALIA RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR  RIA FOZ  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  400 M.  1.11.82  LORENA COLLADO GOMEZ  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  400 M.  1.04.57  CONCHA NOVAIS TRONCOSO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  400 M.  1.13.60  EVA I. BABIANO GARCIA  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  400 M.  1.19.93  PATRICIA MASSO ALVAREZ  MARISQ  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M55  400 M.  1.24.45  CRISTINA GARCIA COLOMO  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  400 M.  1.30.45  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  400 M.  58.49  LUCIA RIVADULLA ALONSO  RIA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  400 M.  58.95  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  400 M.  1.02.49  CARLA PEREZ CORRAL  MILLAR  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M35  400 M.  1.14.41  PAULA ROSALES ROSALES  PINARIUM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



3  BRONCE  M40  400 M.  1.05.62  MARTA GARCIA SOTELO  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  400 M.  1.17.02  CARMEN ARIAS MARTINEZ  P.BLANCO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M55  400 M.  1.35.30  GLORIA T. GRANDE COUTO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M60  400 M.  1.38.22  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  400 M.  59.24  CANDELA DIAZ RIVAS  RIA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  400 M.  59.69  LARA LOPEZ FERNANDEZ  AFC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  4X200  2.03.38  ATLETISMO NARON  NARON  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  4X200  2.Q10.38  ATLETISMO SADA  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  4X200  2.41.30  ATLETISMO SADA  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  4X200  2.04.29  SAMERTOLAMEU  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  4X200  2.11.33  ATLETISMO SADA  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  5 KM. MARC. R. 26.09  ALDARA MERLAN GARCIA  EAL  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

2  PLATA  SUB16  5 KM. MARC. R. 27.01  NATALIA RIVAS IGLESIAS  CUNTIS  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

3  BRONCE  SUB16  5 KM. MARC. R. 27.19  MARINA PAJON AREA  RIA  M  XXXI CTO. GALICIA MARC. EN R,  01/02/2020 MARIN  PONTEVEDRA  RUTA 

1  ORO  SUB18  50 M.  6.91  MARIA ANGEL RUIZ MARIN  CA STGO.  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  50 M.  7.00  MANUELA ARAVIÑA VALENCIA  MILLAR  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  50 M.  7.06  BRENDA LENCE IGLESIAS  LUCUS  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  50 VALLAS  7.58  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  EAL  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  50 VALLAS  7.65  BELEN GARCIA ARIAS  ADAS  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  50 VALLAS  8.05  LUCIA DOPICO ALMANDOS  AFC  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  60 M.  7.92  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  60 M.  9.52  RAQUEL GONZALEZ JUANATEY  F.SAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  60 M.  8.57  CONCHA NOVAIS TRONCOSO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  60 M.  9.00  NIEVES VAZQUEZ NOVO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  60 M.  9.02  MONTSERRAT FERNANDEZ RAMOS  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  60 M.  10.82  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  60 M.  10.91  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  60 M.  10.10  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M70  60 M.  10.86  FLORA J. GUZMAN DAVILA  CSCV  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  60 M.  7.80  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F.SAR  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  60 M.  7.96  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  60 M.  7.81  NEREA IGLESIAS BARBAZAN  F.SAR  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  60 M.  8.00  CLAUDIA TORRES REY  SGP  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  60 M.  9.61  LORENA COLLADO GOMEZ  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  60 M.  8,86  MARIA MESIAS VAZQUEZ  RZC  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  60 M.  9.23  ISABEL FERNANDEZ BELLO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  60 M.  10.27  PATRICIA MASSO ALVAREZ  MARISQ  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



2  PLATA  M55  60 M.  11.11  MERCEDES FAJARDO MORENO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  60 M.  11.51  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M65  60 M.  17.02  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ  SAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M70  60 M.  12.45  AMALIA L. SANMARTIN FERNANDEZ  EGO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  60 M.  7.91  CRISTINA GARRIDO CARBALLO  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  60 M.  8.07  ANTIA ALCALDE LOJO  ADB  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  60 M.  7.94  CRISTINA GARRIDO CABELLO  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  60 M.  8.11  ANDREA PAIS RODRIGUEZ  AFC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  60 M.  8.90  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  60 M.  9.38  SILVIA BARREIRO ALONSO  F. SAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  60 M.  10.42  ISABEL BERMUDEZ CASTRO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M55  60 M.  11.63  GLORIA T. GRANDE COUTO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  60 M.  7.91  CLAUDIA TORRES REY  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  60 M.  8.09  AINHOA REPARAZ SANCHEZ  VMÑ  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  60 M.  8.17  CARMEN LOZANO LOPEZ  CCC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  60 VALLAS  9.37  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  60 VALLAS  10.16  MONICA YAÑEZ PEREZ  ADAS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  60 VALLAS  13.16  SOFIA MOSTEIRO LOSADA  CAI ESTR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  60 VALLAS  8.89  LUCIA FERRER DOPORTO  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  60 VALLAS  9.34  ENMA S. PEREZ SOUTO  CFL  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  60 VALLAS  9.49  MARIA GOMEZ IGLESIAS  RZC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  60 VALLAS  9.92  CARMEN GOMEZ USERO  NARON  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  60 VALLAS  8.95  ANTIA MARTINEZ QUEIMAÑO  RIA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  60 VALLAS  9.55  ADRIANA RIAL SALGUEIRO  SAM  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  60 VALLAS  9.70  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  60 VALLAS  9.00  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  60 VALLAS  9.74  SONIA RIVADULLA BLANCO  ESTRADA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  60 VALLAS  10.86  MARTA GARCIA PUMARES  CA STGO.  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  600 M.  1.44.87  ARAUIA AL BECHERE  ESTRADA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  600 M.  1.45.08  ANA BEN MONTENEGRO  LUCUS  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  600 M.  1.47.49  AMARA BALDERRABANO ARRONIZ  NOIA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  800 M.  2.19.92  DAGNESH MATO GOMEZ  CA STO.  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  800 M.  2.34.01  LUCIA CARDESIN CORTEGOSO  ADAS  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  800 M.  2.32.9  TINA FERNANDEZ BARREIRO  SAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  800 M.  2.44.2  MARIA TARRIO MARTINEZ  NOITEBRA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  800 M.  2.45.5  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  800 M.  2.49.8  EMMA IGLESIAS PENELAS  LUCUS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  M55  800 M.  2.36.1  ESTHER PEDROSA CARRETE  CASTELLON  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  800 M.  3.15.4  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  800 M.  2.15.59  MARIA CARBALLIDO CASTRO  FRIOL  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  800 M.  2.17.41  IRENE BARREIRO LOPEZ  RIA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  800 M.  2.25.31  ANTIA CASTRO PEREZ  OURENSE  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  800 M.  2.36.30  JUDIT GARCIA FABREGAS  EAL  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  800 M.  2.33.3  BEGOÑA DOMINGUEZ MONTES  ARENTEIRO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M40  800 M.  2.47.1  AUREA RETAMAL MUÑIZ  NOITEBRA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  800 M.  2.48.2  CARMEN ARIAS MARTINEZ  P.BLANCO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  800 M.  2.53.6  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M55  800 M.  2.44.6  LUZ DOMINGUEZ ROMAN  BURGAS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M60  800 M.  3.31.8  CARMEN NOVO VARELA  LUCUS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  800 M.  2.15.89  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  VALENCIA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  800 M.  2.35.31  NOELIA IGLESIAS CAAMAÑO  NOIA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  800 M.  2.28.31  CLARA ROMAN MARTI  AFC  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  800 M.  2.39.22  ROSALIA RODRIGUEZ GIGIREY VILLAR  RIA FOZ  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M40  800 M.  2.53.6  RAQUEL DIAZ FERNANDEZ  LOURENZA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  800 M.  2.57.3  LUZ CERDIDO DIAZ  NARON  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  800 M.  3.10.6  BELEN LEMAT CABRAL  SAMIL  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  800 M.  2.16.67  DAGNESH MATO GOMEZ  CA STGO.  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  800 M.  2.50.56  MARTA VILAS MARTINEZ  RZC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  ALTURA  1,68  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  EAL  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  ALTURA  1,16  RAQUEL GONZALEZ JUANATEY  F. SAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  ALTURA  1,34  MONICA YAÑEZ PEREZ  ADAS  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  ALTURA  1,22  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  ALTURA  0,92  MERCEDES FAJARDO MORENO  SADA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  ALTURA  1,65  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  EAL  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  ALTURA  1,55  ENMA S. PEREZ SOUTO  CFL  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  ALTURA  1,52  ALOIA VILAS DOCAMPO  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  ALTURA  1,48  ALICIA Mª RAMOS GRANDE  OURENSE  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  ALTURA  1,59  ENMA S. PEREZ SOTO  CFL  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  ALTURA  1,49  MARIA AGUILAR MOSQUERA  A SILVA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  ALTURA  1,49  ANDREA VILLAVERDE PUENTE  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  ALTURA  1,44  UMA CIBEIRA GALLARDO  OURENSE  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  ALTURA  1,59  CARLOTA SALGADO GARCIA  AFC  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  ALTURA  1,49  ALDARA BESTEIRO NIEVES  ADAS  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  CROSS  15.25  CARLA GUISANDE VIEITO  BEADE  M  XLVIII  CTO. GALICIA SUB´18 HOMES E XL MULL. CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 



1  ORO  SUB16  CROSS  11.04  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  XV CTO. GALICIA SUB´16 DE CROSS   26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB14  CROSS  9.17  LORENA PATIÑO VILLANUEVA  PINARIUM  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB12  CROSS  5.49  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB10  CROSS  3.37  GABRIELA BOUZADA SENRA  VMÑ  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  M35  CROSS  17.46  TINA FERNANDEZ BARREIRO  SAR  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  M40  CROSS  18.27  MANUELA MAYO CAAMAÑO  SAR  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  M45  CROSS  19.04  ANA Mª ALONSO GULLON  BEADE  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  M50  CROSS  19.16  SOLEDAD CASTRO SOLIÑO  CSCV  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  M55  CROSS  24.22  MAR BARCON SANCHEZ  MOCHILA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  M60  CROSS  25.00  ANGELES RIPOLL PERNAS  SADA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  M65  CROSS  35.17  ELVIRA TRESGUERRAS GONZALEZ  SAR  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  CROSS  30.57  MARTA CASANOVA VAZQUEZ  ADAS  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

1  ORO  SUB23  CROSS  32.59  LAURA SANTOS DOMINGUEZ  LUCUS  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

1  ORO  SUB20  CROSS  16.06  LUCIA SICRE MASIDE  RIA  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

1  ORO  SUB16  CROSS  10.16  XELA MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

1  ORO  SUB14  CROSS  9.11  CANDELA SANCHEZ TOUZA  SM MARIN  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

1  ORO  SUB12  CROSS  7.11  SABELA CASTELO LOPEZ  AVC  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

2  PLATA  SUB18  CROSS  15.37  NEREA LAGE GIL  FRIOL  M  XLVIII  CTO. GALICIA SUB´18 HOMES E XL MULL. CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB16  CROSS  11.56  SARA GUEDES DO NASCEMENTO  EAL  M  XV CTO. GALICIA SUB´16 DE CROSS   26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB14  CROSS  9.20  LUA ARUFE CALO  NOIA  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB12  CROSS  6.06  CARMEN MARTINEZ DOMINGUEZ  EAL  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB10  CROSS  3.41  LARA LOPEZ SANCHEZ  BCS  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  M35  CROSS  18.22  BEGOÑA DOMINGUEZ MONTES  ARENTEIRO  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  M40  CROSS  19.39  REBECA SOTO VIÑAS  NARON  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  M45  CROSS  19.12  NOELIA PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  M50  CROSS  19.21  INES PAPIN ESTEVEZ  SADA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  M55  CROSS  25.48  ESTHER BOUSO FUENTECILLA  OURENSE  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  M60  CROSS  26.32  ESTHER MARTINEZ RIVAS  SADA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  CROSS  31.44  ANGELA GONZALEZ FERNANDEZ  MARATHON  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

2  PLATA  SUB23  CROSS  33.09  ANTIA RODRIGUEZ ABAD  OURENSE  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

2  PLATA  SUB20  CROSS  16.08  PAULA DE LA TORRE CARABELOS  SGP  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

2  PLATA  SUB16  CROSS  10.40  SARA GUEDES DO NASCEMENTO  EAL  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

2  PLATA  SUB14  CROSS  9.16  LORENA PATIÑO VILLANUEVA  PINARIUM  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

2  PLATA  SUB12  CROSS  7.31  JIMENA OUTES GRAIÑO  CCC  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

3  BRONCE  SUB18  CROSS  15.39  INES DOCAMPO GAMARRA  ADAS  M  XLVIII  CTO. GALICIA SUB´18 HOMES E XL MULL. CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB16  CROSS  11.59  MARCELA MORGADE RODRIGUEZ  OURENSE  M  XV CTO. GALICIA SUB´16 DE CROSS   26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB14  CROSS  9.23  CARMEN MAGALLANES PEREZ  SAT  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 



3  BRONCE  SUB12  CROSS  6.10  SABELA RAPOSO FERNANDEZ  CUNTIS  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB10  CROSS  3,41  LARA FERNANDEZ LOPEZ  RIA  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  M35  CROSS  19.04  ANA ABUIN RODRIGUEZ  VERXEL  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  M40  CROSS  19.58  ANA P. VILAR PALMA  CSCV  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  M45  CROSS  19.37  ELENA MIGUENS OTERO  SAR  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  M50  CROSS  20.28  ROCIO DIAZ MESA  RIBADEO  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  M55  CROSS  27.03  EVA FERNANDEZ RODRIGUEZ  SADA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  M60  CROSS  27.19  BEGOÑA DE ARRIBA BELLOGIN   EGO  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  CROSS  32.13  LETICIA FERNANDEZ BARBOSA  VALENCIA  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  SUB23  CROSS  33.48  MIRIAM FERRAN FRAGA  CA STGO.  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  SUB20  CROSS  16.34  MIRIAM TOJEIRO FERREIROA  RIA  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  SUB16  CROSS  10.52  MARCELA MORGADO RODRIGUEZ  SA TREGA  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

3  BRONCE  SUB14  CROSS  9.16  PAULA VAZQUEZ HERMIDA  MOCHILA  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

3  BRONCE  SUB12  CROSS  7.32  IRMA VEIGUELA TIZON  RIA  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

1  ORO  SUB18  DISCO  32.62  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   DISCO  34.94  LAURA RICO BOUZA  RIA  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  DISCO  36,77  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  DISCO  36,6  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  DISCO  34,34  CRISTINA FREIRE GONZALEZ  AVA  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  DISCO  32.51  VICTORIA EIRIZ VAZQUEZ  EAL  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   DISCO  30.20  EREA BASTON MARTINEZ  AVC  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  DISCO  36,76  VICTORIA EIRIZ VAZQUEZ  EAL  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  DISCO  36,36  MARIA EZQUERRO FERNANDEZ  SADA  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  DISCO  31,55  JIMENA MARTINEZ MONTERO  CA STG.  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  DISCO  25.98  PAULA MOSQUERA DEL RIO  A SILVA  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   DISCO  25.00  BLANCA MENDEZ LEAL  NARON  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  DISCO  36,6  CLAUDIA PUIG MALVAR  SGP  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB23  DISCO  26,73  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  DISCO  27,96  EVELYN FERNANDEZ CONDE  NARON  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  EQU.  13 PTS.  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  M  XLVIII  CTO. GALICIA SUB´18 HOMES E XL MULL. CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB16  EQU.  40 PTS.  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M  XV CTO. GALICIA SUB´16 DE CROSS   26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB14  EQU.  57 PTS.  ATLETISMO NOIA  NOIA  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB12  EQU.  37 PTS.  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  SUB10  EQU.  36 PTS.  RIA FERROL  RIA  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

1  ORO  M35+  EQU.  8 PTOS.  ATLETISMO SAR  SAR  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  M45‐55  EQU.  8 PTOS.  ATLETISMO SADA  SADA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  EQU.  12 PTOS.  ADAS Proinor  ADAS  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 



1  ORO  SUB16  EQU.  13 PTOS.  SAN MIGUEL DE MARIN  SM MARIN  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

1  ORO  SUB14  EQU.  28 PTOS  ATLETISMO NOIA  NOIA  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

1  ORO  SUB12  EQU.  23 PTOS.  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

1  ORO  ABSOLUTA  EQU.  82  S.G. PONTEVEDRA  SGP  M  XVI COPA GALICIA DE CLUBES EN PC  11/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  MASTER  EQU.  57  SAMERTOLAMEU  SAM  M  III COPA GALICIA DE CLUBES MASTER EN PC  12/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  EQU.  27 PTS.  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M  XLVIII  CTO. GALICIA SUB´18 HOMES E XL MULL. CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB16  EQU.  42 PTS.  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  M  XV CTO. GALICIA SUB´16 DE CROSS   26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB14  EQU.  63 PTS.  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB12  EQU.  37 PTS.  ESCOLA ATLETICA LUCENSE  EAL  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  SUB10  EQU.  39 PTS.  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

2  PLATA  M35+  EQU.  29 PTOS.  CA PINO  CA PINO  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  M45‐55  EQU.  18 PTOS.  AT. FONTES DO SAR  F.SAR  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  EQU.  30 PTOS.  ATLETISMO SAR  SAR  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

2  PLATA  SUB16  EQU.  17 PTOS.  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

2  PLATA  SUB14  EQU.  51 PTOS.  OURENSE ATLETISMO  OURENSE  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

2  PLATA  SUB12  EQU.  36 PTOS.  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

2  PLATA  ABSOLUTA  EQU.  80  ATLETISMO FEMENINO CELTA  AFC  M  XVI COPA GALICIA DE CLUBES EN PC  11/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  MASTER  EQU.  53  ATLETISMO SADA  SADA  M  III COPA GALICIA DE CLUBES MASTER EN PC  12/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  EQU.  71 PTS.  SAN MIGUEL DE MARIN  SM MARIN  M  XV CTO. GALICIA SUB´16 DE CROSS   26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB14  EQU.  71PTS.  SOC. ATLETICA DO TREGA  SAT  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB12  EQU.  44 PTS.  ADAS Proinor  ADAS  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  SUB10  EQU.  41 PTS.  ATLETISMO NOIA  NOIA  M  CTO. GALICIA DE MENORES CROSS  26/01/2020 A RUA  O BARCO   CROSS 

3  BRONCE  M35+  EQU.  29 PTOS.  ATLETISMO SADA  SADA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  M45‐55  EQU.  25 PTOS.  LA MOCHILA DEL DEPOTRE  MOCHILA  M  XXXIV CTO. GALICIA MASTER DE CROSS  02/02/2020 A POBRA  SANTIAGO  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  EQU.  45 PTOS.  MILER RUNNING CLUB  MILER  M  85 CTO. ABS. HOMES Y 53 MULL. DE CROSS  09/02/2020 NARON  FERROL  CROSS 

3  BRONCE  SUB16  EQU.  23 PTOS.  SA DO TREGA  SA TREGA  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

3  BRONCE  SUB14  EQU.  58 PTOS.  ATLETISMO VILA DE CANGAS  AVC  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

3  BRONCE  SUB12  EQU.  37 PTOS.  RIA FERROL  RIA  M  CTO. GALICIA CROSS ESCOLAR  15/02/2020 PORTAS  PONTEVEDRA  CROSS 

3  BRONCE  ABSOLUTA  EQU.  69  RIA DE FERROL  RIA  M  XVI COPA GALICIA DE CLUBES EN PC  11/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  MASTER  EQU.  30  ATLETICA A SILVA  A SILVA  M  III COPA GALICIA DE CLUBES MASTER EN PC  12/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

4  F  ABSOLUTA  EQU.  57  ADAS Proinor  ADAS  M  XVI COPA GALICIA DE CLUBES EN PC  11/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

4  F  MASTER  EQU.  27  ATLETISMO NARON  NARON  M  III COPA GALICIA DE CLUBES MASTER EN PC  12/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

5  F  ABSOLUTA  EQU.  50  LUCUS CAIXA RURAL GALEGA  LUCUS  M  XVI COPA GALICIA DE CLUBES EN PC  11/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

5  F  MASTER  EQU.  21  CAI A ESTRADA  CAIPO  M  III COPA GALICIA DE CLUBES MASTER EN PC  12/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

6  F  ABSOLUTA  EQU.  49  ATLETISMO NARON  NARON  M  XVI COPA GALICIA DE CLUBES EN PC  11/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

7  F  ABSOLUTA  EQU.  41  ATLETICA LUCENSE  EAL  M  XVI COPA GALICIA DE CLUBES EN PC  11/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

8  F  ABSOLUTA  EQU.  38  CA SANTIAGO  CS STGO.  M  XVI COPA GALICIA DE CLUBES EN PC  11/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  SUB18  LONXITUD  5,49  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  LONXITUD  4,99  UXIA PAZ ALONSO  AFC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  LONXITUD  4,33  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  LONXITUD  4,5  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  LONXITUD  4,08  LUCIA DOVAL SANCHEZ  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  LONXITUD  3,9  ANGELES BERNARDEZ GONZALEZ  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  LONXITUD  3,18  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  LONXITUD  5,55  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  LONXITUD  4,94  NAYR CORTEGOSO FIGUEROA  VMÑ  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  LONXITUD  5  ANDREA VILLAVERDE PUENTE  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  LONXITUD  5,2  MARTA  BARRAGANS SANCHEZ  SGP  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  LONXITUD  4,97  ELIVIRA OKUTU KOULETIO  AFC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M35  LONXITUD  3,75  RAQUEL GONZALEZ JUANATEY  F. SAR  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  LONXITUD  3,22  ISABEL GENDE COUTO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  LONXITUD  5,48  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  EAL  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  LONXITUD  4,91  ANTIA PERNAS RODRIGUEZ  LUCUS  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  LONXITUD  4,55  CLAUDIA COSTAS GONZALEZ  CA STGO.  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  LONXITUD  5,16  CARLA MOURELLE TEIJEIRO  LUCUS  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB23  LONXITUD  4,89  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  LONXITUD  2,54  MONSERRAT CARREIRA COSTA  CSCV  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  LONXITUD  5,2  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  LONXITUD  4,78  CARLOTA SALGADO GARCIA  AFC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  LONXITUD  4,4  EFI PRIETO CAMPOS  ESTRADA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  MARTELO  53.35  MARTA NEIRA RODRIGUEZ  AVA  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   MARTELO  45.82  BLANCA PEREIRA RUBIN  OURENSE  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  MARTELO  39.26  EVA SANTOS GARCIA  SADA  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   MARTELO  38.03  BLANCA MENDEZ LEAL  NARON  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  MARTELO  33.09  ZULFA MUIÑO VILELA  CA STGO.  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   MARTELO  32.21  NURIA BLANCO DIAZ  NARON  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  ABSOLUTA  MARTELO   57,01  IRENE GOMEZ COSTAS  VALENCIA  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  MARTELO   36,6  VALENTINA CUMBER MENA  RIA  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  MARTELO   57,01  IRENE GOMEZ COSTAS  VALENCIA  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  MARTELO   49,33  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  MARTELO   34,39  SONSOLES QUIROGA GUTIERREZ  LUCUS  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB20  MARTELO   49,33  PATRICIA CORREA GONZALEZ  AFC  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  MARTELO   44,3  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  SGP  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB20  MARTELO   44,3  IRIA FILGUEIRA LOUREIRO  SGP  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 



1  ORO  M35  PENTA.  2759  EVA CASTRO FERNANDEZ  NARON  M  CTO. GALICIA COMB. MASTER  18/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  PENTA.  3012  CRISTINA ESTEVEZ CRESPO  AFC  M  CTO. GALICIA COMB. MASTER  18/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  PENTA.  3399  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M 
CTO. GALICIA PROBAS COMB. 
ABS.SUB23,SUB20,SUB18,SUB16  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  PENTA.  3399  EVA QUEIMAÑO VILABOY  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  PENTA.  2846  ANDREA REIJA TORRON  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  PENTA.  2648  LUCIA DOPICO ALMANDOS  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  PENTA.  3027  CARLOTA SALGADO GARCIA  AFC  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  PENTA.  3303  LUCIA SANCHEZ DEL VALLE VERGE  EAL  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  PENTA.  1750  MARINA DOMINGUEZ ABRUÑEDO  AVA  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  PENTA.  2559  ANDREA VILLAVERDE PUENTE  SGP  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  PENTA.  2354  UMA CIBEIRA GALLARDO  OURENSE  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  PENTA.  2854  ENMA S. PEREZ SOUTO  CFL  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PENTA.  2929  LUCIA SEIJAS VAZQUEZ  EAL  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB20  PENTA.  1960  EFI PRIETO CAMPOS  ESRADA  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  PENTA.  2189  ALICIA Mª RAMOS GRANDE  OURENSE  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  PENTA.  2489  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M  CTO. GALICIA PROBAS COMBINADAS  18‐19/01/2020  P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  PENTA. LANZ.  1831  TERESA JANEIRO SUEIRO  CUNTIS  M  V CTO. GALICIA PENTATHLON LANZAMENTOS MASTER  08/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M45  PENTA. LANZ.  2263  MARTA SUREDA GONZALEZ  LUCUS  M  V CTO. GALICIA PENTATHLON LANZAMENTOS MASTER  08/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M60  PENTA. LANZ.  2321  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  A SILVA  M  V CTO. GALICIA PENTATHLON LANZAMENTOS MASTER  08/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  M65  PENTA. LANZ.  3074  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  V CTO. GALICIA PENTATHLON LANZAMENTOS MASTER  08/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M40  PENTA. LANZ.  1730  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NARON  M  V CTO. GALICIA PENTATHLON LANZAMENTOS MASTER  08/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  M45  PENTA. LANZ.  2191  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M  V CTO. GALICIA PENTATHLON LANZAMENTOS MASTER  08/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  M45  PENTA. LANZ.  2169  ELISABETH OYA STEINBRUGGEN  CSCV  M  V CTO. GALICIA PENTATHLON LANZAMENTOS MASTER  08/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB18  PERTEGA  3,26  LOLA BOUZA VILLAR  ADAS  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  PERTEGA  2,8  ANA JUNCAL OTERO  AFC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M35  PERTEGA  3,15  MARTA GONZALEZ FERMOSO  SGP  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  PERTEGA  3,47  BEATRIZ VITERI BOUSO  AFC  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  PERTEGA  2,9  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  PERTEGA  2,6  NEREA FERNANDEZ GARCIA  ADAS  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  PERTEGA  2,46  SABELA LOPEZ MENDUIÑA  AVC  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  PERTEGA  2,35  CONSUELO QUINTANS BADILLO  CA STGO.  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  PERTEGA  3,22  LOLA BOUZA VILLAR  ADAS  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  PERTEGA  2,7  MANUELA BLANCO MIGUELEZ  OURENSE  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  PERTEGA  2,3  LUCIA GARCIA ASTRAY  SADA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  PERTEGA  2,46  HELENA SUAREZ SANCHEZ  SGP  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PERTEGA  3,02  ANA JUNCAL OTERO  AFC  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  PERTEGA  2,5  RAQUEL LA TORRE CABARELOS  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 



1  ORO  SUB18  PESO  12,77  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  PESO  10,77  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M40  PESO  6,45  IRENE FERNANDEZ FIDALGO  NARON  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M45  PESO  9,03  Mª JOSE  FRAGA GRAÑA  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M50  PESO  10,72  NURIA FERNANDEZ VALENCIA  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M55  PESO  6,1  ANA Mª FERRADAS BARRERA  RIBADEO  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M60  PESO  7,26  ANGELES RODRIGUEZ DEL RIO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  M65  PESO  7,97  EMILIA MESA SORIANO  OURENSE  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  PESO  15,73  BELEN TOIMIL FERNANDEZ  CASTELLON  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  PESO  10,53  LISA VOSBERG CASTRO  AVA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  PESO  10,6  EVELYN FERNANDEZ GUEDE  NARON  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  PESO  12,74  ANTIA SESTELO LOPEZ  RIA  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  PESO  9,7  MARIA EZQUERRO FERNANDEZ  SADA  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M45  PESO  8,34  ELISABETH PAZO BARREIRO  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  M50  PESO  7,76  ISABEL BERMUDEZ CASTRO  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  PESO  12,82  RAQUEL VILLA CARRACELAS  AVC  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  PESO  10,34  LAURA RICO BOUZA  RIA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  PESO  11,88  XIANA LAGO ANDRADE  RIA  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M45  PESO  6,43  ARACELI SALGUEIRO VARELA  SAM  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  M50  PESO  7,04  HORTENSIA VIAÑO LISTE  A SILVA  M  CTO. GALICIA MASTER EN PC  22/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  PESO  11,07  SANDRA CARBALLO REY  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  PESO  10,31  BLANCA PEREIRA RUBIN  OURENSE  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  TRIPLO  12,1  DAIAOU DIALLO CHAO  RIA  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB23  TRIPLO  11,18  SARAY AMOEDO PORTABALES  AVC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  ABSOLUTA  TRIPLO  11,96  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB16  TRIPLO  10,97  ADRIANA RIAL SALGUEIRO  SAM  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB20  TRIPLO  11,25  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB18  TRIPLO  11,96  ALBA CUNS IGLESIAS  NEGREIRA  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB23  TRIPLO  10,92  UXIA PAZ ALONSO  AFC  M  CTO. GALICIA SUB´23 PC  19/01/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  ABSOLUTA  TRIPLO  11,75  DAIAOU DIALLO CHAO  RIA  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB16  TRIPLO  10,32  ALEJANDRA SOUTO VIEITES  A SILVA  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

2  PLATA  SUB20  TRIPLO  9,6  XELA GONZALEZ FERNANDEZ  NARON  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´20E N PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB18  TRIPLO  10,27  ALBA MUÑIZ COVELO  AFC  M  LXIII CTO. GALICIA SUB 18 P. CUBERTA  08/02/2020 PALACIO DEPORTES A CORUÑA  P. CUBERTA 

3  BRONCE  ABSOLUTA  TRIPLO  11,43  ARIADNA GIL FERNANDEZ  AVC  M  XXXV CTO. GALICIA ABS. EN PC  23/02/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

3  BRONCE  SUB16  TRIPLO  10,26  SOFIA RIVAS CANCELA  SGP  M  XXXV CTO. GALICIA SUB´16 EN PC  07/03/2020 P. EXPOURENSE  OURENSE  P. CUBERTA 

1  ORO  SUB18  XAVALINA  40.80  MARIA PENA FERREIRO  A SILVA  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB16   XAVALINA  30.38  LAURA RICO BOUZA  RIA  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 



1  ORO  ABSOLUTA  XAVALINA  49,72  CARMEN SANCHEZ PARRONDO  UNICAJA  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB23  XAVALINA  42,03  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  RIA  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

1  ORO  SUB20  XAVALINA  33,42  UXIA SUREDA PARDO  LUCUS  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB18  XAVALINA  38.21  PAULA PIÑON SUREDA  AFC  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB16   XAVALINA  27.70  GLORIA IGLESIAS GROBAS  A SILVA  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  ABSOLUTA  XAVALINA  42,03  IVANNA C. ROMAN SANCHEZ  RIA  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

2  PLATA  SUB23  XAVALINA  41,82  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB18  XAVALINA  34.85  ANTIA SESTELO LOPEZ  ria  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  SUB16   XAVALINA  27  ARANTXA FERREIRO FIGUEIRA  A SILVA  M  IV CTO. DE GALIICA LANZ.  SUB´18 . SUB´16  09/02/2020 VILAGARCIA  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

3  BRONCE  ABSOLUTA  XAVALINA  41,82  ANDREA GONZALEZ GARCIA  SGP  M  IX CTO. DE INVERNO LANZ. ABS., SUB´23, SUB´20  15/02/2020 CGTD  PONTEVEDRA  AIRE LIBRE 

 

 

 

 

 

 


