Atletas Galegos/as Internacionais

Astray Goicoechea, Natividad

A Corufia, 15 Marzo 1944

Una vez que la mujer en Espaiia se reencontré con el atletismo, después de haber estado proscrito para ella un cuarto de siglo, Natacha Astray (A Corufia, 1944) se adentrd en él para triunfar.
Ya lo habia hecho, lo de triunfar, en el balonmano, a través de la SD Hipica de su ciudad, llegando a ser internacional, pero también sobresalid, y de qué modo, en el tenis, siendo campeona de
A Corufia y subcampeona gallega en los afios 60

Fecha Tipo Lugar Competicion Atleta Categoria  Prueba Posto Club Marca Medallas
12-13/03/1964  Aire Libre  Lisboa (POR)  Enc.Inter. Portugal-Espafia Astray Goicoechea, Natividad  Absoluta 80 v. 3 13.1

Campeona de Espaiia (aire libre)

a) absoluta

80m vallas 1964 (13.3)

Pentatlén 1965 (3.313)

b) universitaria

80m vallas 1965 (13.1)

Campeona de Espaiia absoluta (pista cubierta)
50m vallas 1965 (8.2), 1966 (8.0)

Récords de Espariia absolutos (aire libre)

80m vallas 12.9 - La Coruiia - 25.10.64
12.8 - La Corufia - 20.06.65
12.8 - La Corufia - 11.07.65
12.7 - La Corufia - 18.09.65
12.7 - La Corufia - 12.10.65
12.6 - La Corufia - 17.10.65
12.6 - La Corufia - 24.10.65
12.3 - La Corufia - 31.10.65

Pentatlon 3.150 - La Coruiia - 19.09.65
3.313 - Madrid - 26.09.65
4x100m 51.2 en 1964
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Récords de Espaiia absolutos (p.cubierta)
50m vallas 8.3 - Madrid -27.02.65 h2
(bajas) 8.2 - Madrid -27.02.65

8.2 - Madrid -13.03.65 h1

8.2 - Madrid - 13.03.65...

ANOS  100m 200m 80m vallas Altura Longitud Pentatlon
1963 - 28.3(5)

1964 - 13.4(14) 28.3(10) 12.9 (1) 1,25 (27) 4,68 (13)

1965- 13.1(16) 27.2(7) 12.3 (1) 1,35 (10) 4,82 (15) 3.313(1)
1966- 13.2(24) 12.4(3) 1,30 (30)

Otras marcas personales

100m 13.1 - La Corufia - 17.10.65
200m 27.2 - La Coruiia - 26.06.65
Altura 1,35 - Madrid - 25.09.65
Longitud 4,82 - La Corufia - 03.07.65

Mejores marcas por edades (hasta 22 afios)
200mde 19 afios en 1963

80m vallas de 20/22 en 1964, de 21-22 en 1965
Pentatlon de 21-22 en 1965




