


Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

22:16 PAS Rio Maior - (POR) 23º Grande Premio Internacional de Marcha de Rio Maior 05/04/2014 

10km Marcha MASC. 
RUTA 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

44:35 1 Rentería CTO DE EUSKADI DE MARCHA/EUSKADIKO MARTXA TXAPELKETA 19/01/2014 
45:29 7 Murcia Cto. de España Junior, Juvenil y Cadete de Marcha (Individuales) 16/02/2014 
46:13 6 Granada Criterium RFEA de Marcha Atletica 09/03/2014 
46:26 5 Rio Maior - (POR) 23º Grande Premio Internacional de Marcha de Rio Maior 05/04/2014 
46:34 2 Cangas CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA 01/02/2014 
 

Resultados Aire Libre, temporada 2015/2016 

5.000m Marcha MASC. 
en pista 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

21:07.4 1 Pereiro de Aguiar LXXXIII CTO.GALICIA ABSOLUTO HOMES E XLVIII MULLERES - GALICIA DE RELEVOS 16/07/2016 
21:28.6 2 Cuntis V Campeonato de España de Marcha de Invierno de Promoción 06/12/2015 
21:48.31 1 La Coruña-BAS CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA 22/11/2015 

10.000m Marcha MASC. 
en pista 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

43:56.20 31 Bydgoszcz - (POL) 16º Campeonato del Mundo Junior 23/07/2016 
44:35.51 4 Murcia LXXVII Campeonato de España Universitario de Atletismo 14/05/2016 
46:34.36 2 Castellón-MGH LXIII Campeonato de España Junior 03/07/2016 

3.000m Marcha MASC. 
en pista 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

12:14.11 1 Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016 28/07/2016 
 

Resultados Ruta-Marcha, temporada 2015/2016 

5km Marcha MASC. 
RUTA 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

21:10 PAS Roma - (ITA) 27º Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 07/05/2016 



Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

10km Marcha MASC. 
RUTA 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

42:59 1 Viladecans XXOV Gran Premi de Marxa Ciutat de Viladecans 24/01/2016 
43:00 21 Roma - (ITA) 27º Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 07/05/2016 
44:11 4 Getafe XVII Trofeo de Marcha AD Cerro Buenavista 13/12/2015 
44:42 4 Rio Maior - (POR) 25º Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Marcha 09/04/2016 
SM 

 
Pobra do Caramiñal CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA 13/02/2016 

 


