


Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

RUTA 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

49:26 2 Cáceres Criterium Nacional de Marcha "Cáceres Patrimonio de la Humanidad" 20/03/2016 

49:26 3 Cáceres Criterium Nacional de Marcha "Cáceres Patrimonio de la Humanidad" 20/03/2016 

50:48 2 Motril LXXXVI Campeonato de España Marcha en Ruta 28/02/2016 

51:38 38 Roma - (ITA) 27º Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 07/05/2016 

51:40  Pobra do Caramiñal CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA 13/02/2016 

55:18 8 A Coruña TROFEO JOSEFINA ROMERO - GP CANTONES DE A CORUÑA DE MARCHA 28/05/2016 
 

Resultados Aire Libre, temporada 2022 
 

RU 10 km m.r. 46.01 16/01/2022 1  A Pobra do Caramiñal 33 CAMPIONATO XUNTA GALICIA MARCHA EN RUTA 

RU 5km marcha ruta 22.56 16/01/2022 1 paso A Pobra do Caramiñal 33 CAMPIONATO XUNTA GALICIA MARCHA EN RUTA 

RU 35kmmr 3.00.48 30/01/2022 5  Lepe 91º CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 

RU 10 km m.r. 54.25 05/03/2022 0 paso Muscat - (OMA) 29º Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 
RU 20km marcha 1.49.22 05/03/2022 0 paso Muscat - (OMA) 29º Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 

RU 35kmmr DNF 05/03/2022 0 2º ESPAÑA Muscat - (OMA) 29º Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 

RU 5km marcha ruta 27.18 05/03/2022 0 paso Muscat - (OMA) 29º Campeonato del Mundo de Marcha por Equipos 

AL 5000 marcha 25.00.58 23/04/2022 1  Ourense XXXIV CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA DE CLUBES 
RU 10 km m.r. dnf 16/05/2022 0  Madrid I GP Internacional Madrid Msarcha La Liga 

RU 10 km m.r. 49.19 28/05/2022 0 paso A Coruña GP Cantones de Marcha Cantones 10 Km.-20 Km 

RU 20km marcha ab 28/05/2022 0  A Coruña GP Cantones de Marcha Cantones 10 Km.-20 Km 
RU 5km marcha ruta 24.09 28/05/2022 0 paso A Coruña GP Cantones de Marcha Cantones 10 Km.-20 Km 

AL 5000 marcha 23.32.90 11/06/2022 1  Gijón CTO CLUBES 2ª DIVISION - FINAL B1 MUJERES 

AL 10000 marcha 46.36.47 24/06/2022 6  Nerja CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO AIRE LIBRE 
 


