Atletas Galegos/as Internacionais

Gutiérrez Moldes, Yolanda

Boiro (A Corufia) 12 Enero 1982

Fecha Tipo Lugar Competicion Atleta Categoria Prueba Posto Club Marca Medallas
02/04/2011 Aire Libre  Pontevedra (ESP)  Trofeo Ibérico Espafia-Portugal  Gutiérrez Moldes, Yolanda  Absoluta 10000 17 AB

Curriculum Deportivo Temporadas internacional

Resultados Aire Libre, temporada 2010/2011
1.500m FEM. AL

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha

4:45.32 3 Vigo 59 Jornada Serie Municipal 2011 07/07/2011
3.000m FEM. AL

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha

9:57.11 5 Vigo XXXII Gran Premio Ciudad de Vigo de Atletismo en Pista 16/07/2011
10:10.59 2 Vigo V Trofeo Alfonso Posada 29/06/2011
5.000m FEM. AL

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha

17:54.10 2 Ferrol Campeonato Gallego Absoluto al Aire Libre 23/07/2011
10.000m FEM. AL

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha

a Pontevedra Campeonato de Espafia de 10000m - Trofeo Iberico Espafia-Portugal 02/04/2011

Resultados Ruta-Marcha, temporada 2010/2011
10km Ruta FEM.



Atletas Galegos/as Internacionais

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha

35:42 32 Negreira (La Coruiia) XXXI Carrera Pedestre Popular de Negreira 07/11/2010
35:49 5 Orense XXXIV Carrera Pedestre Popular de San Martifio 14/11/2010
36:19 PAS Gijon I Medio Maraton Popular de Gijon 30/04/2011
36:34 3 Ribadesella (Asturias) 10 Km Villa de Ribadesella 25/09/2011
37:00 3 La Corufia V Carrera Urbana de 10 Km Ciudad de La Corufia 09/10/2011
37:55 PAS La Corufia Il Medio Maratén La Corufia 21 15/05/2011
37:55 PAS Pontevedra XV Media Maraton Ciudad de Pontevedra 24/10/2011
Medio Maratén FEM.

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha

1:18:30 9 Gijon | Medio Maratdn Popular de Gijén 30/04/2011
1:19:59 1 La Corufia Il Medio Maratdn La Corufia 21 15/05/2011
1:20:57 4 Pontevedra XV Media Maratoén Ciudad de Pontevedra 24/10/2011
1:21:57 PAS Sevilla XXVII Maraton "Ciudad de Sevilla" - Gran Premio de Andalucia 13/02/2011
Maraton FEM.

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha

2:44:12 123 Sevilla XXVII Maratdn "Ciudad de Sevilla" - Gran Premio de Andalucia 13/02/2011

2:44:12 3 Sevilla Campeonato de Espafia de Maratdn Absoluto 13/02/2011



