Atletas Galegos/as Internacionais

Garcia Pena, Maria Luisa
Vigo 22 Junio 1947

Con unas condiciones increibles para el deporte —internacional en balonmano, hockey hierba y atletismo-, Luisa Maria Garcia Pena (Vigo, 1947) fue vanguardia de las mujeres espafiolas que
quisieron ser atletas a partir de 1963, momento en que quedd zanjada con ellas una obligada ausencia de las pistas durante afios. La viguesa se convirtié en la primera gran figura. En los afios
60 batid catorce veces el récord nacional de peso, doce el de disco y ocho el de jabalina. Consiguid quince titulos espafioles, con la particularidad de que en cuatro ediciones (de 1964 a 1967)
fue la ganadora de tres pruebas: peso, disco y jabalina

Fecha Tipo Lugar Competicion Atleta Categoria Prueba Posto Club Marca Medallas
12-13/09/1964 Aire Libre Lisboa (POR) Ens.Inter. POR-ESP Gsarcia Pena, M® Luisa Absoluta Xavelina 1 36,73
12-13/09/1964 Aire Libre Lisboa (POR) Ens.Inter. POR-ESP Gsarcia Pena, M? Luisa Absoluta Peso 2

12-13/09/1964 Aire Libre Lisboa (POR) Ens.Inter. POR-ESP Gsarcia Pena, M? Luisa Absoluta Disco 2 36,7

6 veces internacional absoluta (1964-72)

Campeona de Espaiia absoluta (aire libre)

Peso 1964 (10,85), 1965 (11,85), 1966 (11,70), 1967 (12,25)

Disco 1964 (34,22), 1965 (33,10), 1966 (43,72), 1967 (42,32), 1969 (41,20), 1972 (42,76)
Jabalina 1963 (31,86), 1964 (34,60), 1965 (36,02), 1966 (40,82), 1967 (36,82)

Campeona de Espaiia absoluta (pista cubierta)

Peso 1966 (11,90), 1968 (11,88)

Récords de Espariia absolutos (aire libre)
Peso 10,41-10,52 - Madrid - 05.09.64 - 10,62-10,65-10,85 - Madrid - 20.09.64 - 10,94 - Vigo - 03.07.65
11.22-11,74-11,85 - Madrid - 17.07.65- 12,05 - La Corufia - 25.07.65- 12,09 - Baracaldo - 07.05.67
12,16 - La Corufia - 16.07.67-12,25 - Madrid - 23.09.67-12,30 - Paris - 08.10.67
Disco 36,74 - La Corufia - 25.07.65-39,26 - Vigo - 27.07.65-39,90 - Madrid - 08.09.65-40,16 - La Corufia - 29.06.66
40,26 - Vigo 10.09.66-42,90-43,72 - Madrid - 18.09.66-45,06 - Madrid - 25.05.67-46,70 - Madrid - 11.06.67
Jabalina 29,27-29,31-31,86 - Barcelona - 18.08.63-32,59-33,52-33,57 - Madrid - 15.05.64-36,79 - Oviedo - 17.05.64-38,69 - Vigo - 05.06.65

Récords de Espaiia absolutos (pista cubierta)
Peso 11,36-11,37 - Madrid - 12.01.66-11,53-11,82-11,90 - Madrid - 12.02.66-12,43 - Madrid - 03.02.68
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ANO-  Peso Disco Jabalina Altura - Longitud 200m - 80mv. Pentatlon y otras
1963 - 31,86 (1) 4,44 (4)

1964 - 10,85(1) 35,70 (1) 36,79 (1) 4.39 (43) 13.7 (22)
1965- 12,05(1) 39,90 (1) 38,68 (1) 1,35(10) 14.8(32) 13.5(34)
1966- 11,82 (1) 43,72 (1) 40,82 (2) 1,35(16) - 4,72 (24) 28.2 (33) - 15.0 (42) 3.229 (5) - 11,90-i
1967- 12,30(1) 46,70 (1) 37,02 (3) 1,40 (10) - 4,94 (17) 27.2(13) - 14.1 (31) 3.689 (2) - 13.0 (15)
1968 - 11,61 (2) 40,34 (1) 37,48 (2) 12,43-i

1969 - 11,91 (2)43,10(1)
1970-  sin actividad

1971-  12,24(2) 42,60 (1)
1972-  11,39(4) 43,68 (1)
1973- 11,02 (7) 41,70 (1)

Otras marcas personales

100m 13.0 - Madrid - 18.06.67

200m 27.2 - Barcelona - 22.10.67
80m vallas 14.1 - Barcelona - 21.10.67
Altura 1,40 - Barcelona - 21.10.67
Longitud 4,94 - Madrid - 03.06.67
Jabalina 40,82 - 1 - Madrid - 17.09.66
Pentatlon 3.689 - 2 - Barcelona - 22.10.67

Mejores marcas por edades (hasta 22 aiios)

Peso de 17/22 afios en 1964, de 18/22 en 1965, de 20/22 en 1967, de 21-22 (i) en 1968
Disco de 17/22 afios en 1964, de 18/22 en 1965, de 19/22 en 1966, de 20/22 en 1967
Jabalina de 16/22 afios en 1963, de 17/22 en 1964, de 18/22 en 1965, de 19 en 1966
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Marcas Peso

12,43-i- 1- Madrid - 03.02.68
12,30- 1- Paris - 08.10.67
12,25- 1- Madrid - 23.09.67
12,24- 2- Furth - 03.10.71
12,16 - 2- La Coruiia - 16.07.67
12,09- 1- Baracaldo - 07.05.67
12,05- 1- La Corufia 25.07.65
11,91- 2- Madrid - 05.07.69
11,90-i- 1- Madrid - 12.02.66
11,88-i- 1- Madrid - 17.02.68 (10)
11,85- 1- Madrid 17.07.65
11,82- 2- Madrid - 18.06.66
11,82- - Vigo - 18.05.69
11,81- 2- Lisboa - 30.09.67
11,80- 1- Vigo 27.07.65

11,73- 2- Lisboa - 10.08.69
11,67-i- 2 - Barcelona - 22.02.69
11,61- - Vigo - 21.04.68
11,59- 3- Atenas - 17.08.69 (19)
Marcas Disco

46,70- 4- Madrid - 11.06.67
45,06- 1- Madrid - 25.05.67
44,68- 1- La Coruiia - 15.07.67
43,72- 1- Madrid - 18.09.66
43,68- 4- Bruselas - 02.07.72
43,42- 1- Paris - 08.10.67
43,10- 1- Atenas - 16.08.69
42,76 - 1- Madrid - 07.07.72
42,74 - 1- Vigo - 09.07.67
42,60- - Munich - 21.07.71 (10)
42,32- 1- Madrid - 24.09.67
42,12- 1- Lisboa - 01.10.67
41,90- 1- Baracaldo - 07.05.67
41,70- 1- Vigo - 30.07.73
41,20- 1- Madrid - 06.07.69
40,34 - - Vigo - 30.06.68
40,26 - 1- Vigo - 10.09.66
40,22 - - Madrid - 05.06.69
40,16 - 1- La Coruiia - 29.06.66

40,16 - 1- Barcelona - 14.05.67 (20)



