


Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

4:45.22 1 Ferrol XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES MULLERES 27/04/2019 

4:45.91 1 Lugo XLI Memorial Gregorio Perez Rivera 08/06/2019 

5:02.29 1 Lugo V Xornada Copa Deputacion de Lugo.. 11/05/2019 

3.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

10:03.30 4 Granollers LXVI Campeonato de España Sub20 07/07/2019 

10:16.23 1C1 Pontevedra Torneo de Reis 05/01/2019 

10:29.55 1 Lugo CAMPIONATOS DE GALICIA SUB´23 e SUB´20 AIRE LIBRE 22/06/2019 

5.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

17:44.75 3 Burjassot Cto de España de Fondo en Pista - Trofeo Iberico 13/04/2019 

18:40.1 2 Marín CTO. DE GALICIA 5000 SUB18H,SUB18-20M e 10000 ABS. Control menores 500 24/03/2019 

4x400m FEM. AL 

Marca Relevo Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:20.74 Atletica Lucense 4 Ferrol 
XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE 
CLUBES MULLERES 

27/04/2019 

  Relevistas : S.LOPEZ-C.CARREIRA-S.LOPEZ-M.BOUZA 

4:23.13 Atletica Lucense 3 Pontevedra Campeonato de Galicia Absoluto 20/07/2019 

  Relevistas : L.SEIJAS-M.CEDRON -C.CARREIRA-S.LOPEZ 
 

Resultados Otros, temporada 2018/2019 

CROSS FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

18:41 6 Linares LIV Campeonato de España de Campo a Traves por Clubes 24/02/2019 

22:44 14 Cáceres CI Campeonato de España de Campo a Traves 10/03/2019 

CROSS SUB20 FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

11:34 1 Lugo Cross Ponte Romana Lugo 25/11/2018 

11:50 2 Lugo IV Cross Ponte Romana Lugo 24/11/2019 
 

Resultados Pista Cubierta, temporada 2018/2019 

3.000m FEM. PC 



Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

10:15.61 3 Madrid XLVI Campeonato de España Sub20 en Pista Cubierta 02/03/2019 
 

Resultados Ruta-Marcha, temporada 2018/2019 

5km Ruta FEM. 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

18:32 20 Oderzo - (ITA) Encuentro Internacional en Ruta 5km - 10km "Trofeo Opitergium" 01/05/2019 
 


