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Curriculum Deportivo Tempada internacional  2022 

Tipo Prueba Marca Viento Fecha Posto Desc. Lugar Nombre Competición 
AL 1500 m.l. 4.36.57 0 05/01/2022 1  Pontevedra IV torneo de Reis 

PC 800 m.l. 2.11.80 0 08/01/2022 10  Ourense III Control pista cuberta SGP-CA SADA 

CT Campo a Través 11.19 0 16/01/2022 1 3,5 km Lugo Cross Ponte Romana 
PC 1500 m.l. 4.23.18 0 22/01/2022 1  Ourense XVII COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA 

AL 3000 m.l. 9.26.1 0 22/01/2022 1  Lugo I Xornada Copa Deputación Aire Libre 

CT Campo a Través 13.27 0 06/02/2022 1 SUB18 3,6 KM A Pobra do Caramiñal CTO. XUNTA GALICIA SUB18-SUB16 CAMPO A TRAVES 

PC 400 m.l. 1.04.03 0 12/02/2022 1  Ourense XXXVII CTO. XUNTA GALICIA ABSOLUTO PISTA CUBERTA 
PC 800 m.l. 2.09.40 0 12/02/2022 1  Ourense XXXVII CTO. XUNTA GALICIA ABSOLUTO PISTA CUBERTA 

PC 1500 m.l. 5.06.06 0 19/02/2022 1  Ourense CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA 

PC 3000 m.l. 9.14.96 0 25/02/2022 6 2 q Ourense CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO PISTA CUBERTA 

PC 3000 m.l. 9.44.67 0 26/02/2022 12  Ourense CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO PISTA CUBERTA 
PC 1500 m.l. 4.45.75 0 05/03/2022 1 2Q Valencia CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 PISTA CUBERTA 

PC 1500 m.l. 4.26.76 0 06/03/2022 1  Valencia CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 PISTA CUBERTA 

CT Campo a Través 22.25 0 13/03/2022 1 6,2 Km. Getafe (Madrid) Cto. España CSD Campo a Través Sub18, Sub16  
AL 5000 m.l. 16.45.53 0 09/04/2022 1 SUB18 Faro (Portugal) CTO.ESPAÑA 10000 ABS.-SUB23 Y 5000 SUB20-18 

CT Campo a Través 10.21  24/04/2022 6  Strbske Pleso (SVK) ISF World Schools Cross Country Championship 2022 

AL 2000 obs. SM 0 04/05/2022 0  Lugo VI Xornada Copa Deputacion de Lugo 

AL 2000 obs. 6.52.40 0 22/05/2022 1  Pontevedra CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA SUB18 AIRE LIBRE 
AL 800 m.l. 2.08.56 0 04/06/2022 2  Valladolid VIII CTO. ESPÑA DE FEDERACIONS AUTONOMICAS SUB18 

AL 2000 obs. 6.30.31 0 18/06/2022 1 RG-ESPAÑA Jerez de la Frontera CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE 

RU Milla Urbana 5.18 0 25/06/2022 1 1 w18 Lourenza CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA e 1 KM EN RUTA 

AL 2000 obs. 6.54.36 0 04/07/2022 2 2 Q Jerusalen CAMPIONATO DE EUROPA SUB18 AIRE LIBRE 
AL 2000 obs. 6.57.65 0 06/07/2022 9  Jerulasen CAMPIONATO DE EUROPA SUB18 AIRE LIBRE 
 


