Atletas Galegos/as Internacionais

Meilan Garcia, Aldara

A Pobra do Caramifial, 04 Setembro 2006

Fecha Tipo Lugar

Competicion Atleta Categoria Prueba

Sub18

Posto Club Medalla

22.55.58 Plata

Marca

26/07/2022 Aire Libre Brankd Bystrica Festival Olimpioc de la Juventud Meildn Garcia,Aldara 5 Km. Marca 2 EA Lucense

Mellores Marcas

RUTA

Sub20 Sub16
2021 Sub16
2022 Sub18

AIRE LIBRE
2020 Sub16
2021 Sub16
2022 Sub18

3 Km Marcha
15.20
14.12

3000 Marcha
14.43.65
16.20.95

5 Km Marcha
24.59
28.06
25.59

5000 Marcha
26.13.00

22.55.58

10 Km. Marcha

49.28



Atletas Galegos/as Internacionais

Curriculum Deportivo Tempada internacional 2022

Tipo Prueba Marca | Viento Fecha Posto | Desc. Lugar Nombre competicion

RU |10 km m.r. 52.49 0| 16/01/2022 3|2 SUB18 |A Pobra do Caramifial (33 CAMPIONATO XUNTA GALICIA MARCHA EN RUTA
RU |5km marcha ruta |25.59 0| 16/01/2022 3 A Pobra do Caramifial |33 CAMPIONATO XUNTA GALICIA MARCHA EN RUTA
PC  |4x200 m.I. 5.57.54 0|22/01/2022 6 Ourense XVII COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA
IRU |10 km m.r. 4o.28 | 0|30/01/2022|  3|SUB18 |Lepe 1912 CAMPIOANTO DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA
RU |5km marcha ruta |24.29 0| 16/05/2022 2 Madrid | GP Internacional Madrid Msarcha La Liga

AL  |5000 marcha 23.12.68 0| 22/05/2022 1 Pontevedra CAMPIONATO XUNTA DE GALICIA SUB18 AIRE LIBRE
AL 5000 marcha  |24.12.67 | 0| 04/06/2022| 1] \Valladolid VIl CTO. ESPRIA DE FEDERACIONS AUTONOMICAS SUB18
AL (5000 marcha 23.32.62 0| 18/06/2022 3 Uerez de la Frontera CAMPIONATO DE ESPANA SUB18 AIRE LIBRE

AL  |5000 marcha 24.44.51 0| 02/07/2022 7 Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA DE FEDERACIONS

‘AL ‘5000 marcha |22.55.58 | 0‘ 26/07/2022‘ 2| |Banskd Bystrica |Festival Olimpico de la Juventud Europea (FOJE)



