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Resultados Pista Cubierta, temporada 2007/2008 

1.500m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:41.33 1 Valencia XVII Copa de Clubes Junior en pista cubierta 02/02/2008 

3.000m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

9:57.38 3C1 La Coruña Campeonato Gallego Absoluto, Promesa y Junior 19/01/2008 
10:10.13 2 San Sebastián XXXV Campeonato de España Junior en pista cubierta 09/02/2008 
 

Resultados Aire Libre, temporada 2010/2011 

1.500m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:37.11 2 Lugo III Juegos del Cantábrico 2011 04/06/2011 
4:42.56 3 Mataró CT. España Clubes P.Division 2ª Jornada Mujeres Permanencia LAI-MAN-UCA-OUR 22/05/2011 

3.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

9:51.19 1 Pereiro de Aguiar CT. España Clubes Primera División 1ª Jornada Mujeres OUR-AFC-AVA-ESN 01/05/2011 
9:56.26 1 Mataró CT. España Clubes P.Division 2ª Jornada Mujeres Permanencia LAI-MAN-UCA-OUR 22/05/2011 

5.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

17:11.13 1 Vigo III Jornada Circuito Gallego de PAL - Cto Gallego de 5000m JUN-PRO 28/05/2011 
17:44.83 6 Andújar XXV Campeonato de España Promesa 03/07/2011 
a 

 
Zaragoza-CAD Cto. de España de Federaciones de 1ª categoría 25/06/2011 

10.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

36:32.52 1 Gijón CT. España 10000m. Junior y Promesa 18/06/2011 
 

Resultados Otros, temporada 2010/2011 

CROSS FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

21:30 25 Albufeira (POR) XVII Campeonato de Europa de Campo a Través 12/12/2010 
26:37 1 Punta Umbria (Huelva) XLVI Campeonato de España Campo a Traves por clubes 13/02/2011 
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30:05 3 Haro XCIII Campeonato de España de Campo a Traves 27/02/2011 
 

Resultados Pista Cubierta, temporada 2010/2011 

3.000m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

9:41.84 2 Sevilla XXVI Campeonato de España Promesa Pista Cubierta 05/02/2011 
9:55.15 1 La Coruña Campeonato Gallego ABS-PRO en Pista Cubierta 23/01/2011 
a  Valencia XLVII Campeonato de España Absoluto en Pista Cubierta 19/02/2011 

 
Resultados Ruta-Marcha, temporada 2010/2011 

10km Ruta FEM. 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

35:41 9 Madrid XLVI San Silvestre Vallecana Internacional 31/12/2010 
38:45 1 Noia XV Carrera Pedestre Popular de Noia 03/09/2011 
 

Resultados Otros, temporada 2015/2016 

CROSS ABSOLUTO 
FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

36:39 19 Calatayud XCVIII Campeonato de España de Campo a Traves 13/03/2016 
1:07:30 1 Esgos CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MONTAÑA E CTG. JUNIOR,PROMESA E VETERANS 12/06/2016 

 
Resultados Ruta-Marcha, temporada 2015/2016 

10km Ruta FEM. 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

35:01 29 A Coruña Carrera Popular A Coruña 10 09/10/2016 
35:30 1 Montmeló Allianz Night Run 02/07/2016 
35:32 1 Bertamirans-Ames CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM EN RUTA 23/10/2016 

Medio Maratón FEM. 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

1:13:33 
 

Viana do Castelo - (POR) Media Marathon Viana do Castelo 07/01/2016 
1:13:51 7 Santa Pola XXV Campeonato de España Absoluto de Medio Maratón 24/01/2016 
1:14:55 1 A Coruña VIII Medio Maratón A Coruña 21 07/02/2016 
1:16:13 59 Cardiff - (GBR) 22º Campeonato del Mundo de Medio Maratón 26/03/2016 
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1:17:54 9 Oporto - (POR) Meia Maratona do Porto 18/09/2016 
 


