


Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

2:18.48 2 Vigo XXII Memorial Francisco Castro 17/05/2006 

2:19.29 5 Pontevedra XXXIX Trofeo Virgen Peregrina 28/07/2006 

1.500m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:40.50 4 Vigo Campeonato Gallego Absoluto 24/06/2006 

4:42.62 2 Cáceres Campeonato de España escolar y Juvenil 04/06/2006 

4:43.13 1 Cangas Campeonato Gallego Cadete y Juvenil Aire Libre 07/05/2006 

4:45.47 1 Pereiro de Aguiar LV CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL 08/07/2006 

4:46.73 2 Vigo 2ª jornada serie municipal - atletismo en pista 25/05/2006 

4:52.60 1EL1 Pereiro de Aguiar LV CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL 08/07/2006 

5:04.41 3 Vigo Torneo de Invierno 2ª Jornada 14/01/2006 
 

Resultados Pista Cubierta, temporada 2005/2006 

1.500m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:52.43 7 San Sebastián XXIX CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL PISTA CUBIERTA 12/03/2006 

4:52.87 1 La Coruña Campeonato Gallego Absoluto-Promes-Junior y Juvenil 04/02/2006 

4:55.75 2EL1 San Sebastián XXIX CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL PISTA CUBIERTA 11/03/2006 
 

Resultados Aire Libre, temporada 2006/2007 

400m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

1:00.92 1 Pontevedra XL Trofeo Virgen Peregrina 20/07/2007 

800m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

2:15.41 2 Vigo XXVIII Gran Premio Ciudad de Vigo 04/07/2007 

2:15.54 1 Vigo 3ª Jornada Serie Municipal Atletismo en Pista 14/06/2007 

2:16.93 1 Cangas IV Trofeo Vila de Cangas 29/04/2007 

2:17.9 1 Pontevedra XX Trofeo Supermercados Froiz 3ª Jornada 05/05/2007 

1.500m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:32.49 7EL1 Ostrava (CZE) V Campeonato del Mundo Juvenil 11/07/2007 



Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

4:32.58 3 Florencia (Italia) ITA-ALG-ESP-FRA-MAR-TUN. Junior 03/08/2007 

4:33.91 1 Avilés LVI Campeonato de España Juvenil 24/06/2007 

4:36.39 1 Palma de Mallorca-PRI Ctº de España Juvenil por Comunidades Autonomas 02/06/2007 

4:39.06 2 Vigo 2ª Jornada Serie Municipal 25/05/2007 

4:39.33 1 Lugo Campeonato Gallego Cadete y Juvenil Aire Libre 20/05/2007 

4:49.06 1EL2 Avilés LVI Campeonato de España Juvenil 23/06/2007 

3.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

9:56.68 2 Vigo Torneo de Invierno en pista 1ª Jornada 07/01/2007 
 

Resultados Otros, temporada 2006/2007 

CROSS FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

19:11 8 Jerez de la Frontera (Cádiz) Campeonato de España Campo a Traves por clubes 25/02/2007 
 

Resultados Pista Cubierta, temporada 2006/2007 

1.500m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:46.02 3 Zaragoza XXX Campeonato de España Juvenil en Pista Cubierta 11/02/2007 

4:47.13 1 La Coruña Campeonato Gallego Absoluto/Promesa/Junior/Juvenil pista cubierta 21/01/2007 

4:51.17 2EL3 Zaragoza XXX Campeonato de España Juvenil en Pista Cubierta 10/02/2007 
 

Resultados Aire Libre, temporada 2007/2008 

800m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

2:16.30 4 Vigo XXIX Gran Premio Ciudad de Vigo 12/07/2008 

2:16.37 1 Vigo 2ª Jornada Serie Municipal 30/05/2008 

2:17.32 1 Vigo II Trofeo Alfonso Posada 03/07/2008 

1.500m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:34.41 2 Vigo Torneo de invierno 2ª jornada 27/01/2008 

4:35.72 1 Pontevedra Campeonato Gallego Absoluto y Relevos 19/07/2008 



Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

4:36.30 2 Vigo 3ª Jornada Serie Municipal 05/06/2008 

4:36.3 2 Pontevedra Trofeo Delegación de Pontevedra 2ª jornada 13/06/2008 

4:37.35 1 Santiago de Compostela Campeonato Gallego Júnior y Promesa 14/06/2008 

4:37.65 3 Vitoria LV Campeonato España Junior 22/06/2008 

4:39.36 1 Vigo 1ª Jornada Serie Municipal atletismo en pista 16/05/2008 

3.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

9:56.12 1 Vigo 1ª Jornada de invierno atletismo en pista 05/01/2008 

10:06.49 5 Avilés Campeonato de España de Federaciones de 1ª categoria 28/06/2008 

10:21.75 11 Rabat - (MAR) MAR-ALG-ESP-FRA-ITA-TUN. Junior 03/08/2008 
 

Resultados Otros, temporada 2007/2008 

CROSS FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

15 57 Toro (Zamora) XIV Campeonato de Europa de Campo a Través 09/12/2007 

20 3 Madrid Campeonato de España Campo a Traves por clubes 02/03/2008 
 

Resultados Pista Cubierta, temporada 2007/2008 

1.500m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:37.11 1 San Sebastián XXXV Campeonato de España Junior en pista cubierta 10/02/2008 

4:43.10 2 La Coruña Campeonato Gallego Absoluto, Promesa y Junior 19/01/2008 
 

Resultados Aire Libre, temporada 2008/2009 

800m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

2:13.76 1 Vigo III Trofeo Alfonso Posada 02/07/2009 

2:17.60 1 Pontevedra Campeonato Gallego Juvenil, Júnior y Promesa aire libre 27/06/2009 

2:17.9 3 Vigo Serie Municipal atletismo en pista 28/05/2009 

1.500m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:27.75 8 Bilbao IX Reunión Internacional de Atletismo "Villa de Bilbao" 20/06/2009 



Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

4:28.94 1 Calviá LVI Campeonato España Junior 12/07/2009 

4:31.54 3 Madrid-MTZ ALG-ESP-FRA-GRE-ITA-MAR-TUN-TUR. Junior 08/08/2009 

4:34.25 1 Ferrol Campeonato Galego Absoluto de aire libre 18/07/2009 

4:35.36 2 Sevilla-O III Criterium de mediofondo Junior y Promesa 03/06/2009 

4:36.31 9EL2 Novi Sad - (SRB) XX Campeonato de Europa Junior 24/07/2009 

4:41.01 3 Fuenlabrada-UNI Campeonato de España Universitario de Atletismo 10/05/2009 

4:42.38 1 Pontevedra Campeonato Gallego Juvenil, Júnior y Promesa aire libre 27/06/2009 

3.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

9:49.5 2 Vigo III Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres 22/05/2009 

9:55.91 2 Vigo XXII Trofeo Reconquista de Vigo 05/04/2009 

9:59.22 5 Lorca Campeonato de España de Federaciones de 2ª categoría 13/06/2009 

10:11.9 2 Vigo Torneo de invierno en Pista 1ª Jornada 04/01/2009 

5.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

17:42.6 2 Vigo Escola Provincial de atletismo 26/04/2009 
 

Resultados Otros, temporada 2008/2009 

CROSS FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

15 64 Bruselas (BEL) XIV Campeonato de Europa de Campo a Través 14/12/2008 

23 63 Amman (JOR) XXXVI Campeonato del Mundo de campo a traves 28/03/2009 
 

Resultados Pista Cubierta, temporada 2008/2009 

800m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

2:23.65 1C2 La Coruña Campeonato Gallego Juvenil, Júnior y Promesa de PC 18/01/2009 

1.500m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:40.52 1 San Sebastián XXXVI Campeonato de España Junior en pista cubierta 15/02/2009 

4:44.91 1 La Coruña Campeonato Gallego Absoluto de Pista Cubierta 07/02/2009 

4:50.07 1 La Coruña Campeonato Gallego Juvenil, Júnior y Promesa de PC 18/01/2009 



Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

 
Resultados Ruta-Marcha, temporada 2008/2009 

10km Ruta FEM. 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

36:25 11 A Coruña 10 Km Coruña 11/10/2009 
 

Resultados Aire Libre, temporada 2009/2010 

800m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

2:17.89 3 Vigo 4ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 17/06/2010 

1.500m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:27.56 10 Huelva VI Meeting Iberoamericano de Atletismo-Gran Premio Andalucia 2010 09/06/2010 

4:31.97 5 Vigo Cto España Federaciones de 1ª Categoría 26/06/2010 

4:32.38 6 Calviá XXIV Campeonato de España Promesa 03/07/2010 

4:35.12 1 La Coruña-UN Campeonato Gallego Absoluto de Invierno 06/02/2010 

4:36.24 2 Ferrol Campeonato Gallego Promesa y Júnior aire Libre - Cto. Gallego 5000 Juvenil 30/05/2010 

4:39.96 2 Vigo 1ª Jornada Serie Municipal de Atletismo en Pista 06/05/2010 

5.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

17:04.72 2 Vigo 2ª Jornada Serie Municipal de Atletismo en Pista 20/05/2010 

17:19.96 6 Calviá XXIV Campeonato de España Promesa 04/07/2010 
 

Resultados Otros, temporada 2009/2010 

CROSS FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

14:38 7 Dublin - (IRL) XVI Campeonato de Europa de Campo a Través 13/12/2009 
 

Resultados Pista Cubierta, temporada 2009/2010 

3.000m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

9:40.45 2 Sevilla XXIV Campeonato de España Promesa Pista Cubierta 13/02/2010 



Atletas Galegos/as Internacionais 
 

 

9:47.71 1 La Coruña Campeonato Gallego CAD-JUV en Pista Cubierta 24/01/2010 
 

Resultados Aire Libre, temporada 2010/2011 

1.500m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

4:40.06 2 Vigo 1ª Jornada Serie Municipal 2011 de Atletismo en Pista 12/05/2011 

4:52.10 2 Vigo Campeonato Gallego JUN-PRO en Pista 18/06/2011 

3.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

10:21.67 1 Pereiro de Aguiar I Jornada I Circuito Gallego de Pista al Aire Libre 24/04/2011 

5.000m FEM. AL 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

17:17.08 5 Castellón-UNI Campeonato de España Universitario de Atletismo 07/05/2011 

17:51.77 2 Vigo III Jornada Circuito Gallego de PAL - Cto Gallego de 5000m JUN-PRO 28/05/2011 
 

Resultados Otros, temporada 2010/2011 

CROSS FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

22:09 43 Albufeira (POR) XVII Campeonato de Europa de Campo a Través 12/12/2010 

30:26 4 Haro XCIII Campeonato de España de Campo a Traves 27/02/2011 

CROSS CORTO 
FEMENINO 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

14:23 25 Punta Umbria (Huelva) XLVI Campeonato de España Campo a Traves por clubes 13/02/2011 
 

Resultados Pista Cubierta, temporada 2010/2011 

3.000m FEM. PC 

Marca Puesto Lugar Campeonato Fecha 

10:00.05 4 Sevilla XXVI Campeonato de España Promesa Pista Cubierta 05/02/2011 

10:04.76 2 La Coruña Campeonato Gallego ABS-PRO en Pista Cubierta 23/01/2011 
 


