Atletas Galegos/as Internacionais

Otero Alfaya, José

A Corufia, 7 Enero 1941

Durante veintiun afios (1958-1978) defendid los colores del Deportivo, el tinico club de su carrera. Tres veces campedn de Espafia absoluto de lanzamiento de martillo (1964, 1965 y 1966), fue 15
veces internacional absoluto entre 1962 y 1967. El 11 de julio de 1965, en Bourges (Francia), hizo historia al convertirse en el primer espafiol en superar la barrera de los 60 metros (60.46).

Fecha Tipo Lugar Competicion Atleta Categoria Prueba  Posto Club Marca Medallas
11/07/1965 Aire Libre  Bourges (FRA) Enc.int. FRANCIA-ESPANA  Otero Alfaya, José  Absoluto Martelo RC Deportico 60,46
07/08/1965  Aire Libre  Estambul (TUR)  Enc.Int. TURQUIA-ESPANA  Otero Alfaya, José  Absoluto Martelo RC Deportico 59,91
15/08/1965  Aire Libre  Madrid (ESP) Enc.Int. ESPANA-GRECIA Otero Alfaya, José  Absoluto Martelo RC Deportico 60,34
05/09/1965  Aire Libre  Barcelona (ESP)  Enc.Int. ESPANA-SUIZA Otero Alfaya, José  Absoluto Martelo RC Deportico 58,36
09/07/1966  Aire Libre  Madrid (ESP) Enc.Int. ESPANA-FRANCIA  Otero Alfaya, José  Absoluto Martelo RC Deportico 61,14
24/09/1966  Aire Libre  Berna (SUI) Enc.Int. SUIZA.ESPANA Otero Alfaya, José  Absoluto Martelo RC Deportico 58,44

15 veces internacional absoluto (1962-1967) y 4 veces junior (1960-1962)

Récords de Espaiia absolutos
Martillo 57,77 - Bilbao - 18.07.64
58,38 - La Coruiia - 14.08.64
59,87 - Brno - 05.06.65 (homologado en centimetro par: 59,86)
59,98 - Kapfenberg - 13.06.65
60,46 - Bourges - 11.07.65
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Afios Peso Disco Martillo Barra vasca
1958 - 11,88 (43)

1959 - 11,83 (47) 36,64 (47) 36,10 (43)

1960-  sin actividad

1961- 12,66 (25) 51,71 (3) 40,50 (11)
1962 - 13,67 (7) 36,99 (49) 53,25 (3) 40,46 (11)
1963 - 13,22 (15) 39,44 (29) 54,21 (2) 42,22 (9)
1964 - 12,43 (44) 39,99 (29) 58,38 (2)

1965- 12,46 (39) 43,50 (9) 60,46 (1)

1966 - 12,39 (46) 40,30 (27) 61,30 (2)

1967 - 12,81 (41) 40,20 (34) 58,32 (2)

1968 - 12,15 (66) 36,46 (81)

1969 - 56,16 (9)

1970- 12,38 (64) 56,54 (7)

1971 - 36,68 (83) 56,04 (8)

1972 - 50,08 (19)

1973 - 55,26 (10)

1974 - 52,54 (10)

1975-  12,27(74) 52,46 (17)

1976 - 51,58 (20)

1977 -  sin actividad

1978 - 51,40 (14

Otras marcas personales

Peso 13,67 - Zaragoza - 06.04.62

Disco 43,50 - La Corufia - 12.10.65

Barra vasca 42,22 - Valladolid - 06.10.63

Mejores marcas por edades (hasta 22 afios) - Martillo: de 20-21 afios en 1961, de 21 en 1962
Mejores puestos en el ranking mundial y europeo: 1966 - 61,30 (103-M y 90-E)

Marcas Martillo

61,30 - 1 - Madrid 18.09.66 58,88 - - Sudstadt 10.06.66 (11)
61,14 - 1 - Madrid 09.07.66 58,44 - 3 - Berna 24.09.66

60,46 - 1 - Bourges 11.07.65 58,38 - 1 -La Corufia 14.08.64
60,34 - 2 - Madrid 15.08.65 58,36 - 2 - Barcelona 05.09.65
59,98 - - Kapfenberg 13.06.65 58,32 - 3 - Madrid 10.06.67 (15)

59,91 - 1 - Estambul 07.08.65
59,87 -1 - Brno 05.06.65

59,60 - 1 - Madrid 20.07.65

59,04 - 1 - Madrid 18.07.65

59,04 - 3 - Saldnica 30.07/01.08.65
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