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Cuando en 1963 se puso fin a un veto de un cuarto de siglo al atletismo femenino en Espaiia, irrumpio con fuerza esta coruiiesa, que alcanzd la internacionalidad tanto en hockey hierba como
en las pistas de ceniza. En ellas, su gran afio fue 1964, en el que conquistd el doblete 100-200 metros lisos en los Campeonatos de Espaiia, y en el que formo parte de la primera seleccion
espafiola femenina de la historia, en un encuentro ante Portugal en Lisboa, el 12 de septiembre.

Fecha Tipo Lugar Competicion Atleta Categoria  Prueba Posto Club Marca Medallas
12-13/09/1964  Aire Libre  Lisboa (POR) Enc.Inter. Portugal - Espafia  Souto, Elena  Absoluta 100 2 RC Deportivo 12.7
20-21/08/1966 Aire Libre  Bruselas (BEL)  Enc.Inter. Belgica-Espafia Souto, Elena  Absoluta 100 4 RC Deportivo 13.2



