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DENIS SANROMAN, PABLO

Data de nacemento: 23/08/1991 Clube: MARATHON

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de martelo 7,260 64,33 23/07/2014 Torneo de lanzamentos
Lanzamento de martelo 6 kg 58,20 05/01/2014 1l Xornada Serie Muniipal
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de martelo 7, 14/12/2013 62,63 1 F Vila Nova Cervera | Lanzamento de Lovelhe
Lanzamento de martelo 7, 16/02/2014 61,31 2 F Lugo CAMPIONATO GALEGO DE LANZAMENTOS
Lanzamento de martelo 7, 22/02/2014 61,41 3 F Vila Nova Cerveira |1l xornada de Lanzamientos
Lanzamento de martelo 7, 01/03/2014 61,68 8 F Leon CAMPIONATO DE ESPANA DE LANZAMENT
Lanzamento de martelo 7, 08/03/2014 59,94 2 F Pontevedra Torneo de Lanzamientos
Lanzamento de martelo 7, 17/04/2014 64,18 1 F Vila Nova Cerveira |1l Xoranda de laznamentos de Lovelhe
Lanzamento de martelo 7, 07/05/2014 61,01 1 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal
Lanzamento de martelo 7, 11/05/2014 60,22 2 F Vila Nova de Cerve VI Meeting Internacional de lanzamentos d
Lanzamento de martelo 7, 17/05/2014 60,57 1 F Alcobendas | Xornada Cto. Espafia Division Honor - Ho
Lanzamento de martelo 7, 28/05/2014 63,51 1 F Vigo V11l Trofeo Alfonso Posada
Lanzamento de martelo 7, 07/06/2014 62,51 2 F Zaragoza 11 XORNADA CTO. ESPANA DE CLUBES DIV
Lanzamento de martelo 7, 15/06/2014 62,85 2 F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
Lanzamento de martelo 7, 18/06/2014 63,98 2 F Vila Nova Cerveira V Xornda Lanzamento de Lovelhe
Lanzamento de martelo 7, 25/06/2014 62,81 2 F Vigo VI Xornada Serie Municipal
Lanzamento de martelo 7, 02/07/2014 61,24 4 F Caceres XXVII Encuentro de Atletismo Diputacion d
Lanzamento de martelo 7, 03/07/2014 61,92 3 F Vila Nova de Cerve VI Xornada de lanzamentos
Lanzamento de martelo 7, 19/07/2014 61,62 2 F Vigo GP Ciudad de Vigo
MMT Lanzamento de martelo 7, 23/07/2014 64,33 3 F Vila Nova Cerveira Torneo de lanzamentos
Lanzamento de martelo 7, 27/07/2014 62,08 6 F Alcobendas CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE
MMT Lanzamento de martelo 6 05/01/2014 58,20 2 F Vigo Il Xornada Serie Muniipal
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Data de nacemento:

Categoria:

17/04/1987
ABSOLUTO

Clube:

Adestrador:

POUSA FIRVIDA, JUAN ANTONIO

MARATHON

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 m. Obstaculos
2.000 m. Obstaculos

9.12.04
6.16.74

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

Proba
3.000 m. Obstéaculos
3.000 m. Obstéaculos
3.000 m. Obstéaculos
MMT 3.000 m. Obstéaculos
3.000 m. Obstéaculos

MMT 2.000 m. Obstaculos

Data
17/05/2014
07/06/2014
15/06/2014
21/06/2014
12/07/2014

10/05/2014

9.17.79
9.24.52
9.17.23
9.12.04
9.14.09

6.16.74

Ronda Lugar

F

M T m M

Alcobendas
Zaragoza
Pontevedra
Bilbao
Alcorcon

Madrid

21/06/2014 Reunion Internacional de Bilbao
10/05/2014 Trofeo San Isidro

Nome da competicién

| Xornada Cto. Espafia Division Honor - Ho
11 XORNADA CTO. ESPANA DE CLUBES DIV
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
Reunion Internacional de Bilbao
CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION

Trofeo San Isidro
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VELASQUEZ SOSA, YULIANA MARIA

Data de nacemento: 03/09/1992 Clube: MARATHON
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 57.11 21/06/2014 GP Atletismo Festas de Ourense
800 metros lisos 2.09.21 25/06/2014 VI Xornada Serie Municipal
4 x 400 metros relevos 3.47.09 28/06/2014 CAMPIONATO DE LIGA D. HONOR DE CLUBES

MULLERES - TITULO

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.12.09 09/02/2014 CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA PISTA CUBERTA
1.500 metros lisos 4.43.76 02/02/2014 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROMESA EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 21/06/2014 57.11 1 F Ourense GP Atletismo Festas de Ourense
800 metros lisos 19/01/2014 2.15.18 2 F Ferrol Control de marcas
800 metros lisos 19/01/2014 2.15.18 2 F Ferrol Control de marcas
800 metros lisos 12/04/2014 2.15.23 3 F Pontevedra Control de marcas
800 metros lisos 30/04/2014 2.10.37 2 F Pontevedra XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados
800 metros lisos 17/05/2014 2.13.19 2 F Alcobendas I Xornada Cto. Espafia Division Honor - M
800 metros lisos 21/05/2014 2.1493 2 F Vigo 1V Xornada Seir Municipal
800 metros lisos 24/05/2014 2.09.68 5 F Corrales del Bueln GP de los Corrales
800 metros lisos 07/06/2014 2.13.14 2 F Zaragoza 11 XORNADA CTO. ESPANA DE CLUBES DIV
800 metros lisos 15/06/2014 AB F Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
MMT 800 metros lisos 25/06/2014 2.09.21 1 F Vigo VI Xornada Serie Municipal
800 metros lisos 28/06/2014 2.11.17 F Zaragoza CAMPIONATO DE LIGA D. HONOR DE CLU
1.500 metros lisos 21/06/2014 ab F Ourense GP Atletismo Festas de Ourense
MMT 4 x 400 metros relevos 28/06/2014 3.47.09 3 F Zaragoza CAMPIONATO DE LIGA D. HONOR DE CLU
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 25/01/2014 2.12.75 3 F Valencia COPA S.M. EL REY Y DE S.M. LA REINA
800 metros lisos 08/02/2014 2.15.66 1 SF Antequera CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA PISTA
MMT 800 metros lisos 09/02/2014 2.12.09 5 F Antequera CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA PISTA
800 metros lisos 22/02/2014 2.14.03 6 SF Sabadell CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO EN P
MMT 1.500 metros lisos 02/02/2014 4.43.76 1 F A Corufa CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME
Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 10/11/2013 44 F Soria XX Cross Internacional de Soria
Campo a Traves 02/03/2014 33 F Oropesa del Mar CAMPIONATO ESPANA DE CROSS DE CLUB
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Data de nacemento:

Categoria:

VICENTE LANDIN, ISAAC

30/04/1987

ABSOLUTO

Clube:

Adestrador:

MARATHON

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de martelo 7,260 70,77

23/07/2014 Torneo de lanzamentos

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

Proba
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de
Lanzamento de

martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,
martelo 7,

Data
16/02/2014
22/02/2014
01/03/2014
08/03/2014
15/03/2014
11/05/2014
07/06/2014
15/06/2014
18/06/2014
25/06/2014
28/06/2014
02/07/2014
03/07/2014
12/07/2014
19/07/2014
23/07/2014
27/07/2014

66,28
69,37
69,30
67,40
68,11
NULOS
67,15
69,27
69,15
68,83
67,17
68,30
67,77
67,71
68,11
70,77
70,07

AP WN

N R P NP ®RRRR PR

Ronda Lugar

MM M M M M M M M M M M M M M M T M

Lugo

Vila Nova Cerveira
Leon

Pontevedra

Leiria

Vila Nova de Cerve
Zaragoza
Pontevedra

Vila Nova Cerveira
Vigo

Zaragoza

Caceres

Vila Nova de Cerve
Alcorcon

Vigo

Vila Nova Cerveira
Alcobendas

Nome da competicién

CAMPIONATO GALEGO DE LANZAMENTOS
111 xornada de Lanzamientos

CAMPIONATO DE ESPANA DE LANZAMENT
Torneo de Lanzamientos

COPA DE EUROPA DE LANZAMENTOS

VI Meeting Internacional de lanzamentos d
11 XORNADA CTO. ESPANA DE CLUBES DIV
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO AIRE LI
V Xornda Lanzamento de Lovelhe

VI Xornada Serie Municipal

CAMPIONATO DE LIGA D. HONOR DE CLU
XXVII Encuentro de Atletismo Diputacion d
VI Xornada de lanzamentos

CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
GP Ciudad de Vigo

Torneo de lanzamentos

CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE
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