
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ DAPENA, ADRIAN

Data de nacemento: 14/08/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5,35,26 XOGADE III Xornada Interzonal Atletismo en pista16/05/20151.500 metros lisos

       11,31,00 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5,35,26 2 XOGADE III Xornada Interzonal Atletismo 16/05/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      11.35.63 17 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

3.000 metros lisos      11,53,53 2 Xogade Interzonal Atletismo en pista11/04/2015 OurenseF

3.000 metros lisos      11,31,00 12 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AURUM, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             232 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             332 17 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION              34 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF
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BABARRO RODRIGUEZ,  DIEGO

Data de nacemento: 11/06/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10,28,07 Meeting  Ourense Termal20/06/20153.000 metros lisos

       18,14,86 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.26 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

          19,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10,30,93 7 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseF

3.000 metros lisos      10,28,07 8 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT F

5.000 metros lisos      18,14,86 10 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.26 39 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F

5 Km. Ruta           19,20 105 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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BAYO BESTEIRO,  SUSANA

Data de nacemento: 31/08/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.01.56 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta        1.01.56 24 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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Federación Galega Atletismo
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CAMPOS DACOSTA,  ELOY

Data de nacemento: 13/07/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.02.42 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.50 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.02.42 7 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.50 9 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARIDE ALONSO, PABLO

Data de nacemento: 26/12/2000

Categoría: CADETE

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3,26,15 XOGADE III Xornada Interzonal Atletismo en pista16/05/20151.000 metros lisos

       11.38.25 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3,26,15 10 XOGADE III Xornada Interzonal Atletismo 16/05/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      11.38.25 18 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      11,41,61 2 Xogade Interzonal Atletismo en pista11/04/2015 OurenseF

3.000 metros lisos      11,43,54 13 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseF
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CRESPO MEJUTO,  SERGIO

Data de nacemento: 25/09/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.48.26 Xogade Interzonal Atletismo en pista11/04/2015500 metros lisos

        4.17.61 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.48.26 10 Xogade Interzonal Atletismo en pista11/04/2015 OurenseMMT F

1.000 metros lisos        4.17.61 4 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F
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CRESPO MEJUTO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 14/10/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.17.87 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11.17.87 15 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      11,24,33 1 Xogade Interzonal Atletismo en pista11/04/2015 OurenseF
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DOVAL GONZÁLEZ,  SIMÓN

Data de nacemento: 08/04/1969

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          56.06 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           56.06 120 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ESPIÑA FERNÁNDEZ,  FRANCISCO JAVIER

Data de nacemento: 09/04/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9,56,59 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/20153.000 metros lisos

       16,54,58 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.37 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Martiño16/11/201410 Km. Ruta

          18,07 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9,56,59 3 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseMMT F

5.000 metros lisos      16,54,58 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 74 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           26.14 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.37 68 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Mar16/11/2014 OurenseMMT F

10 Km. Ruta           36.10 14 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñF

10 Km. Ruta           35.39 33 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronF

5 Km. Ruta           18,07 70 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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ESPIÑA FERNÁNDEZ,  ROBERTO

Data de nacemento: 11/03/1979

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9,47,88 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/20153.000 metros lisos

       16,41,66 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.35 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Martiño16/11/201410 Km. Ruta

          17,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9,47,88 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseMMT F

5.000 metros lisos      16,41,66 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 61 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 73 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           26.42 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.35 67 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Mar16/11/2014 OurenseMMT F

10 Km. Ruta           35.40 8 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñF

10 Km. Ruta           35.40 35 XIII Carreira Concello de Padron07/03/2015 PadronF

5 Km. Ruta           17,24 43 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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FARIAS FORNEIRO,  PATRICIO CRUZ

Data de nacemento: 01/02/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          46.42 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 172 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           46.42 98 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F

Páxina 14 de 33



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ FERNANDEZ,  JESUS

Data de nacemento: 11/07/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18,09 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           18,09 72 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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FERNÁNDEZ RICO,  JESÚS

Data de nacemento: 16/03/1979

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 170 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF
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FERREIRO DEAÑO,  ALFREDO

Data de nacemento: 08/03/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2,20,44 Meeting  Ourense Termal20/06/2015800 metros lisos

        4.54.37 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20151.500 metros lisos

       10.42.77 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.23.22 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015800 metros lisos

        5.06.34 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/20151.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.39.05 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATON20/09/2015Medio Maratón

          39.25 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

          19,21 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.28.34 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2,20,44 7 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT F

1.500 metros lisos        4.54.37 5 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      10.42.77 11 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 123 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.23.22 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.06.34 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2015 FriolF

Campo a Traves 151 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.39.05 28 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO20/09/2015 A RuaMMT F

10 Km. Ruta           39.25 48 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F

5 Km. Ruta           19,21 106 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1,17,29 37 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF
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FORMOSO PATO,  DIEGO

Data de nacemento: 07/01/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          46.53 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           46.53 100 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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GOMEZ ROSALES,  ELADIO

Data de nacemento: 15/07/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.00 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 94 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 99 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           37.00 22 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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MOSQUERA ALVAREZ,  JACOBO

Data de nacemento: 30/04/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.40.06 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11.40.06 19 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F
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NOVOA CID,  JOSE LUIS

Data de nacemento: 17/06/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10,53,82 Meeting  Ourense Termal20/06/20153.000 metros lisos

       18,18,35 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.02 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

          19,43 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11,00,00 13 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseF

3.000 metros lisos      10,53,82 10 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT F

5.000 metros lisos      18,18,35 11 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.02 35 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F

5 Km. Ruta           19,43 117 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

Páxina 25 de 33



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRIETO GIL,  MANUEL

Data de nacemento: 22/03/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        9.31.53 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20153.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          25.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.05 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

          16,54 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        9.31.53 1 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F

10.000 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR22/03/2015 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           25.46 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.16 57 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Mar16/11/2014 OurenseF

10 Km. Ruta           35.05 5 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F

5 Km. Ruta           16,54 27 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1,07,38 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF
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RODRÍGUEZ RODRÍGUEZ,  JAVIER

Data de nacemento: 02/03/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.59.95 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/20151.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          39.29 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.59.95 8 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseMMT F

Campo a Traves 112 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 144 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           39.29 49 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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RODRIGUEZ VARELA,  MIGUEL ANXO

Data de nacemento: 04/08/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.02 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 64 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.02 36 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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ROMERO FERNANDEZ,  JUAN

Data de nacemento: 01/01/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.01 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.01 34 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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SILVA SAYANS, JOSE B.

Data de nacemento: 19/03/2000

Categoría: CADETE

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3,07,75 XOGADE III Xornada Interzonal Atletismo en pista16/05/20151.000 metros lisos

       10,44,53 Xogade Interzonal Atletismo en pista11/04/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3,07,75 7 XOGADE III Xornada Interzonal Atletismo 16/05/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      11.33.54 16 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

3.000 metros lisos      10,44,53 1 Xogade Interzonal Atletismo en pista11/04/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      10,51,03 12 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 32 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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SOTO GUTIERREZ,  ALFONSO

Data de nacemento: 28/01/1984

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10,13,29 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/20153.000 metros lisos

       17,31,94 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.30 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

          18,10 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10,13,29 8 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseMMT F

5.000 metros lisos      17,31,94 9 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

10.000 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR22/03/2015 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           37.30 27 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F

5 Km. Ruta           18,10 73 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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TORRES BARREIROS,  RAMSES MANUEL

Data de nacemento: 21/07/1976

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          46.10 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           46.10 96 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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TORRES BARREIROS,  SAMUEL

Data de nacemento: 13/05/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: CLUB DEPORTIVO AURUM

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.12 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.12 38 Campionato Provinial de 10 Km. ruta21/12/2014 San Cibrao das ViñMMT F
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