
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABAL HERBELLO, PATRICIA

Data de nacemento: 16/09/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:47.55 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2:59.03 8 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

800 metros lisos        2:47.55 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO BACELAR, JULIA

Data de nacemento: 06/10/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.09.07 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012600 metros lisos

       14.34.35 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE PREVIA 
CADETE MULLRES

22/09/20123.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2.09.07 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

3.000 metros lisos      14.57.70 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

3.000 metros lisos      14.34.35 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO GIL, SAMUEL

Data de nacemento: 09/04/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.00 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201280 metros lisos

           9,97 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          27,72 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012Lanzamento de disco 800 gr

          18,42 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012Lanzamento de xabalina 500 g

          17,66 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,35 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.00 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            9,43 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            9,80 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            9,52 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,86 1 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,97 2 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,38 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Lanzamento de disco 800           23,25 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           16,80 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de disco 800           27,72 1 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           23,36 5 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           18,42 2 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           16,59 14 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           16,06 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Lanzamento de xabalina 4           15,99 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           17,66 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           14,53 6 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            9,35 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMOEDO PORTABALES, AIDA

Data de nacemento: 07/01/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.10 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012100 metros lisos

          26.43 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012200 metros lisos

          58.56 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE08/07/2012400 metros lisos

        2.26.93 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.00.95 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL EN PISTA CUBERTA03/03/2012400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.10 1 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT SF

200 metros lisos           27.00 3 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

200 metros lisos           26.16 3 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

200 metros lisos           26.43 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

200 metros lisos           26.47 2 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 Ourense

400 metros lisos        1.01.58 3 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

400 metros lisos        1.00.31 1 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

400 metros lisos        1:02.89 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

400 metros lisos           59.48 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

400 metros lisos        1.00.51 8 CTO. ESPAÑA COMUNIDADES AUTONOMAS26/05/2012 ZaragozaF

400 metros lisos        1:00.01 3 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 Ourense

400 metros lisos           59.97 1 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI15/06/2012 Pontevedra

400 metros lisos        1:00.03 1 Copa Deputación Lugo16/06/2012 Lugo

400 metros lisos        1.01.18 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoSF

400 metros lisos           59.64 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoF

400 metros lisos           58.79 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L07/07/2012 AranjuezSF

400 metros lisos           58.56 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L08/07/2012 AranjuezMMT F

400 metros lisos           59.87 4 GP Ciudad de Vigo14/07/2012 VigoF

400 metros lisos        1:04.23 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O Barco

800 metros lisos        2.26.93 3 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O Barco

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.01.32 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña

400 metros lisos        1.04.73 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña

400 metros lisos        1.00.95 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL EN PIS03/03/2012 ValenciaMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMOEDO PORTABALES, SARAY

Data de nacemento: 28/03/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.74 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201280 metros lisos

          23.67 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012150 metros lisos

           3,76 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012Salto de lonxitude

           8,57 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Triplo salto

           6,93 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,20 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.74 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT SF

150 metros lisos           23.83 3 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

150 metros lisos           24.10 7 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

150 metros lisos           23.67 4 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

Salto de lonxitude            3,52 8 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,60 7 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,59 6 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,76 8 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Triplo salto            7,93 7 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Triplo salto            8,57 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Triplo salto            8,25 3 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Triplo salto            8,38 9 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,84 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,18 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,50 4 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,93 8 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,20 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 45 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 53 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ANTEPAZO REGUEIRA, ANA

Data de nacemento: 11/08/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.56 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          49.69 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           49.17 4 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

300 metros lisos           49.30 3 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

300 metros lisos           46.62 3 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

300 metros lisos           49.10 4 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoSF

300 metros lisos           46.56 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

300 metros lisos           47.25 4 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

300 metros lisos           46.60 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           49.69 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 52 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARMADA GONZALEZ, DANIEL

Data de nacemento: 27/11/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 

Infantil
03/03/201280 metros lisos

        3.32.70 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/20121.000 metros lisos

          17.18 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/201280 metros valados 0,84

          17.02 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/201280 metros valados 0,762

          40.38 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012220 metros valados

        3.47.25 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/20121.000 m. Obstáculos

           3,72 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012Salto de lonxitude

           5,27 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

            630 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.70 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros valados 0,84

           3,75 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            12.6 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT EX

1.000 metros lisos        3.32.70 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3:40.05 11 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

1.000 metros lisos        3.32.84 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

80 metros valados 0,84            17.8 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraEX

80 metros valados 0,84           18.08 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

80 metros valados 0,84           17.24 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

80 metros valados 0,84           18.06 3 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 Vigo

80 metros valados 0,84           17.18 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

80 metros valados 0,762           18.11 3 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

80 metros valados 0,762           17.02 7 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

220 metros valados           40.66 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

220 metros valados           40.38 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

1.000 m. Obstáculos         4.05.3 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

1.000 m. Obstáculos        4.09.14 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

1.000 m. Obstáculos        4.02.90 2 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

1.000 m. Obstáculos        3.47.25 8 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,40 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraEX

Salto de lonxitude            3,65 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,66 8 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,72 9 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 VigoMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Triplo salto         NULOS Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,27 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT EX

Tetratlon Infantil             630 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,84           10.72 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

50 metros valados 0,84           10.70 6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,75 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 33 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ATLETISMO VILA DE CANGAS, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 300 metros relevos        3.24.90 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BACELAR VALLADARES, GAEL

Data de nacemento: 15/11/1994

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       13.25.13 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/20123.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      13.25.13 16 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves    RETIRADA CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO PRIETO, RAUL

Data de nacemento: 31/01/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.69 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

           2,24 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           9,44 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de peso 2 kg

          21,54 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de pelota

         461 p. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,17 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.69 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,24 41 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            8,15 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            8,93 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            9,35 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            8,86 3 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            9,44 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            9,39 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Lanzamento de peso 2 kg            8,92 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Lanzamento de pelota           17,18 12 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           19,38 8 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           20,63 11 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           21,54 11 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          461 p. 5 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            9,17 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERMUDEZ MENDEZ, ANA Mª

Data de nacemento: 28/04/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       13:34.56 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/20123.000 metros lisos

        9:12.47 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/20122.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       13.02.71 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/20123.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      13:34.56 6 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

2.000 m. Obstáculos        9:12.47 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

2.000 m. Obstáculos        9:52.28 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O Barco

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      13.02.71 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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BERNARDEZ MIRANDA, CARLA

Data de nacemento: 12/06/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.78 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012100 metros lisos

          10,23 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          27,38 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,98 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.78 6 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,41 2 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg           10,08 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg           10,23 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de disco 800           23,88 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de disco 800           27,38 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de disco 800           24,93 9 CTO. ESPAÑA CADETE CSD-CC.AA.03/06/2012 ZaragozaF

Lanzamento de disco 800           27,14 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

Lanzamento de disco 800           23,04 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            9,98 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Páxina 15 de 170



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERNARDEZ PIÑEIRO, CARLOS

Data de nacemento: 26/10/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,40 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012Lanzamento de peso 7,260  kg

          28,33 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012Lanzamento de disco 2kg

          24,26 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            7,40 2 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Lanzamento de disco 2kg           28,24 5 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

Lanzamento de disco 2kg           28,33 3 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Lanzamento de martelo 7,           22,29 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

Lanzamento de martelo 7,           24,26 3 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT
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www.atletismo.gal

BOUZA DIAZ, ADRIAN

Data de nacemento: 10/03/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          59.61 Copa Deputación Lugo16/06/2012400 metros lisos

        2:10.66 Copa Deputación Lugo16/06/2012800 metros lisos

        4.11.73 Trofeo Riazor - Primera Jornada14/06/20121.500 metros lisos

        9:30.09 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/20123.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         4.20.9 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/20121.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           59.61 5 Copa Deputación Lugo16/06/2012 LugoMMT

800 metros lisos        2:10.66 9 Copa Deputación Lugo16/06/2012 LugoMMT

1.500 metros lisos        4:21.78 6 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

1.500 metros lisos        4:18.07 5 XXXV Memorial Gregorio Perez Rivera21/04/2012 Lugo

1.500 metros lisos         4:13.8 5 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª J06/06/2012 Vigo

1.500 metros lisos        4.11.73 3 Trofeo Riazor - Primera Jornada14/06/2012 A CoruñaMMT

1.500 metros lisos         4.15.8 1 III Trofeo Atletismo Vila de Noia23/06/2012 NoiaF

1.500 metros lisos        4.26.72 10 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoF

3.000 metros lisos        9.36.61 6 Control  Federado en pista22/12/2011 FerrolF

3.000 metros lisos        9:30.09 9 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.20.9 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 9 CROSS INTERNACIONAL JUAN MUGUERZA22/01/2012 ElgoibarF

Campo a Traves 97 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C19/02/2012 Oropesa  del Mar (F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.46 3 CAMPIONATO GALEGO DE MILLA URBANA-06/05/2012 PadrónF
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BROULLÓN SOTELO, OSCAR

Data de nacemento: 03/06/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,33 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11,80 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           11,80 2 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           12,33 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           11,80 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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CABALLERO IGLESIAS, MARINA

Data de nacemento: 21/11/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:25.01 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2:25.01 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF
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CABIRTA GUTIERREZ, MONICA

Data de nacemento: 13/11/1990

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.83 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE09/06/2012100 metros lisos

          30.33 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/2012200 metros lisos

        3,03,08 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/2012800 metros lisos

          10,76 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/201260 metros valados 0,84

          17.78 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE09/06/2012100 metros valados 0,84

        1:15.63 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE09/06/2012400 metros valados

           1,36 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012Salto de altura

           4,26 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/2012Salto de lonxitude

           6,54 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/2012Lanzamento de peso 4 kg

        2008 p. CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/2012Pentatlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.83 6 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 OurenseMMT

200 metros lisos           30.33 2 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

800 metros lisos        3,03,08 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

60 metros valados 0,84           12.32 3 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

60 metros valados 0,84           10,76 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

100 metros valados 0,84           17.78 2 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 OurenseMMT

400 metros valados        1:16.37 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

400 metros valados    RETIRADA XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

400 metros valados        1:15.63 2 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 OurenseMMT

Salto de altura            1,36 3 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Salto de altura            1,31 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraP

Salto de altura            1,30 2 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 Ourense

Salto de lonxitude            4,26 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

Salto de lonxitude            4,26 2 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 Ourense

Lanzamento de peso 4 kg            6,54 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

Pentatlon        2008 p. 5 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT F
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CALVAR PARADA, DANIEL

Data de nacemento: 19/06/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.06 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/201280 metros lisos

           1,17 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Salto de altura

           3,56 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Salto de lonxitude

           6,90 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          17,44 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,40 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de lonxitude

           6,42 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.06 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,17 12 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Salto de altura            1,15 6 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,41 6 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,56 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,74 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,90 7 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           17,44 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 800           13,52 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           15,65 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de disco 800           16,35 6 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de disco 800           17,23 11 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,40 14 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg            6,42 8 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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CASTRO CHAPELA, PABLO

Data de nacemento: 18/10/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16,29 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/2012Lanzamento de peso 5 kg

          40,62 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012Lanzamento de disco 1,5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          15,88 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL EN PISTA CUBERTA03/03/2012Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.           43,50 2 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 5 kg           15,52 1 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Lanzamento de peso 5 kg           15,54 1 IV Xornada Lanzamentos18/02/2012 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de peso 5 kg           15,78 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Lanzamento de peso 5 kg           15,12 1 VI Xorna de lanzamentos19/05/2012 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de peso 5 kg           15,90 3 CTO. ESPAÑA COMUNIDADES AUTONOMAS26/05/2012 ZaragozaF

Lanzamento de peso 5 kg           16,29 1 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/2012 VigoMMT

Lanzamento de peso 5 kg           15,88 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L07/07/2012 AranjuezF

Lanzamento de peso 5 kg           15,29 1 viii Xornada Lanzamentos de Lovelhe13/07/2012 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de disco 1,5           36,07 1 IV Xornada Lanzamentos18/02/2012 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de disco 1,5           40,62 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

Lanzamento de disco 1,5           36,65 1 VI Xorna de lanzamentos19/05/2012 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de disco 1,5           40,10 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L08/07/2012 AranjuezF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg           15,52 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 5 kg           15,36 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 5 kg           15,88 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL EN PIS03/03/2012 ValenciaMMT F
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CHILLON CAMAÑO, MAR

Data de nacemento: 26/03/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       24.49.48 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO DE 

RELEVOS
01/07/20125 km marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          52.22 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
05/02/201210 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha        25.59.3 3 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoF

5 km marcha        25:50.3 2 II CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC22/01/2012 Vigo

5 km marcha        24.59.9 2 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

5 km marcha      25.12.58 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

5 km marcha      25:06.93 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

5 km marcha      25.00.13 2 CTO. ESPAÑA COUMINDADES AUTONOMAS27/05/2012 ZaragozaF

5 km marcha      24.49.48 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoMMT F

5 km marcha      24.59.02 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L08/07/2012 AranjuezF

5 km marcha      27.52.84 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O Barco

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 68 CAMPIOANTO DE ESPAÑA CADETE_XUVENI11/03/2012 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta           52.22 2 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F

10 Km. Marcha Ruta           52.36 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 04/03/2012 PontevedraF

10 Km. Marcha Ruta           54.59 1 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisF

10 Km. Marcha Ruta           53.27 2 XXVI GP CANTONES DE A CORUÑA DE MAR09/06/2012 A CoruñaF
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CHOREN CASTRO, CARLOTA

Data de nacemento: 03/01/1993

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,16 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Salto de lonxitude

           9,73 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,16 6 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Triplo salto            9,73 6 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT
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CHOREN CASTRO, DANIEL ANCOR

Data de nacemento: 11/10/1990

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.59 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 

2012
10/05/2012100 metros lisos

          23.59 I Xornada XXV Trofeo Super Froiz21/01/2012200 metros lisos

          54.82 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          24.00 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA CUBERTA28/01/2012200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.69 3 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

100 metros lisos           11.78 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

100 metros lisos           11.59 4 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

200 metros lisos           24.12 6 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

200 metros lisos           23.59 2 I Xornada XXV Trofeo Super Froiz21/01/2012 PontevedraMMT SF

200 metros lisos           23.37 3 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

200 metros lisos           23.79 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

200 metros lisos           23.79 1 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

400 metros lisos           54.82 4 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoMMT SF

400 metros lisos           57.06 4 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           24.00 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A CoruñaMMT

200 metros lisos           24.65 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A Coruña
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CORREDOIRA HERBELLO, ESMERALDA

Data de nacemento: 03/05/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       17.34.08 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/20123 km marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.40 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCHA - MEMORIAL 

JOSEFINA ROMERO
09/06/20123 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha        19.17.6 7 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

3 km marcha        18.47.9 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

3 km marcha      17.34.08 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

3 km marcha      18.49.70 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

3 km marcha      18.06.74 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 47 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           19.48 18 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisF

3 km marcha ruta           17.40 5 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A CoruñaMMT
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CORREDOIRA HERBELLO, MARIA JESUS

Data de nacemento: 23/05/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.36.41 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.36.41 6 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT
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www.atletismo.gal

COSTAS GANDON, ESTELA

Data de nacemento: 28/02/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.69 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012100 metros lisos

          51.58 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.79 2 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

100 metros lisos           14.24 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros lisos           14.69 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O BarcoMMT

100 metros lisos           15.26 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF

300 metros lisos           51.58 3 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT SF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COUSIÑO CAMAÑO, NOELIA

Data de nacemento: 18/06/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.85 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012100 metros lisos

           1,80 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,71 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/2012Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           16.16 6 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

100 metros lisos           15.85 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT

Salto con pértega            1,71 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Salto con pértega            1,80 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            1,71 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT
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CURRAS GAYO, NAIARA

Data de nacemento: 12/02/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.45 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

        1.39.22 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012500 metros lisos

        3.52.93 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20121.000 metros lisos

           3,12 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Salto de lonxitude

           3,14 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

           9,31 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

         443 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.55.45 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/20121.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.45 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

60 metros lisos           10.59 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

500 metros lisos        1.44.83 3 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.22 4 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

1.000 metros lisos         4.05.5 8 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

1.000 metros lisos         4.21.0 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.53.38 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.52.93 9 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,44 14 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,77 12 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            2,67 9 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            3,12 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,14 38 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota            9,31 15 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          443 P. 21 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.55.45 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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CURRO PEREIRA, RAFAEL

Data de nacemento: 03/03/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 192 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C19/02/2012 Oropesa  del Mar (F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DACOSTA SANTOME, RAUL

Data de nacemento: 30/10/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.22 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/201250 metros lisos

           4,63 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012Salto de lonxitude

           9,63 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.98 3 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.22 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,63 10 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Triplo salto            9,63 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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DACOSTA VIZOSO, GABRIEL

Data de nacemento: 31/07/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.27 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/201250 metros lisos

        1.37.10 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012500 metros lisos

         4.01.2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/20121.000 metros lisos

           3,16 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

          20,76 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.44.33 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/20121.000 metros lisos

           2,95 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.77 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

50 metros lisos            8.66 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

50 metros lisos            8.27 5 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

50 metros lisos            8.52 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

500 metros lisos         1.48.0 4 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

500 metros lisos        1.40.36 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

500 metros lisos        1.40.41 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.37.10 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

500 metros lisos        1.37.24 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

1.000 metros lisos         4.01.2 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,16 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,97 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           20,76 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.44.33 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            2,95 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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DEL RIO RODAS, ARACELI

Data de nacemento: 23/09/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.53.80 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/20121 Km. Marcha

        8.51.88 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/20122 km marcha

           2,34 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

           8.83 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de pelota

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           9.04 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCHA - MEMORIAL 

JOSEFINA ROMERO
09/06/20121 km ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1 Km. Marcha            DES. II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

1 Km. Marcha        8.53.80 3 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

1 Km. Marcha        9.35.54 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

1Km marcha        10.04.5 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

2 km marcha        8.51.88 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,24 10 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

Salto de lonxitude            2,34 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,18 14 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota            8.83 7 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 km ruta            9.04 8 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A CoruñaMMT
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DOMINGUEZ HERMELO, AARON

Data de nacemento: 19/09/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.43.76 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012500 metros lisos

        3.29.46 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/20121.000 metros lisos

        7.26.49 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20122.000 metros lisos

           3,42 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.40.87 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/20121.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.43.76 6 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.35.6 4 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

1.000 metros lisos         3.35.3 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.29.46 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

2.000 metros lisos        7.40.27 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

2.000 metros lisos        7.29.01 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

2.000 metros lisos        7.26.49 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,52 12 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,16 7 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            3,42 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,01 14 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.40.87 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 9 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 22 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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FANDIÑO BOUBETA, REMIGIO

Data de nacemento: 13/01/1979

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 m. Obstáculos              st 6 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           41.27 78 CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago
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FANDIÑO JORGE, AARON

Data de nacemento: 11/10/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.68 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

           1,26 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Salto de altura

           3,05 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Salto de lonxitude

           5,79 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          24,80 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de pelota

         343 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,20 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.68 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de altura            1,13 2 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

Salto de altura            1,07 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,16 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de altura            1,16 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,26 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de altura            1,22 4 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Salto de lonxitude            3,00 19 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,05 8 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,79 12 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           23,80 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           24,80 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           23,78 12 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Triatlón Alevín          343 P. 14 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,20 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 18 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 45 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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FANDIÑO POLA, JACINTO

Data de nacemento: 17/04/1973

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,65 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012Salto de altura

          34,78 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012Lanzamento de xabalina 800 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.52 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PISTA CUBERTA14/01/201250 metros valados

           1,50 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PISTA CUBERTA14/01/2012Salto de altura

           5,03 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PISTA CUBERTA14/01/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,65 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Salto de lonxitude            4,98 8 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 Lugo

Lanzamento de xabalina 8           34,78 5 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados           10.52 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PIST14/01/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,50 4 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PIST14/01/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            5,03 9 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PIST14/01/2012 A CoruñaMMT
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FANDIÑO RODRIGUEZ, ANA

Data de nacemento: 12/08/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.65 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201280 metros lisos

        1.53.97 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012500 metros lisos

        3:53.19 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/20121.000 metros lisos

          19.43 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/201280 metros valados 0,762

       24.28.99 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/20123 km marcha

           3,23 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012Salto de lonxitude

          16,45 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª Jornada06/06/2012Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.65 6 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT SF

500 metros lisos        1.53.97 6 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.08.84 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3:53.19 12 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

1.000 metros lisos        4.06.61 4 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

80 metros valados 0,762           19.43 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

3 km marcha      24.28.99 5 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Salto de lonxitude            3,11 11 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,23 10 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           13,46 5 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           15,04 8 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           15,08 5 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           16,23 9 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           16,45 5 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª J06/06/2012 VigoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos              ST 14 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 50 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF

Páxina 40 de 170



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ BLANCO, VALERIA

Data de nacemento: 23/06/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.46.5 Control de menores en pista26/02/2012500 metros lisos

        8.54.48 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/20122.000 metros lisos

       12.02.73 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20122 km marcha

           1,00 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Salto de altura

           2,62 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

           5,19 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.49.13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          12.26 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atletica Josefina 

Romero
25/03/20122 km marcha ruta

          19.21 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

05/02/20123 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.46.5 4 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

500 metros lisos        1.54.73 7 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

2.000 metros lisos        8.54.48 5 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

2 km marcha        12.43.9 1 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoF

2 km marcha        12.34.5 1 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

2 km marcha        12.19.1 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

2 km marcha      12.17.24 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

2 km marcha      12.02.73 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

2 km marcha      12.18.05 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Salto de altura            0,85 7 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de altura            0,97 8 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,00 14 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,62 11 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,19 9 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.49.13 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 18 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda
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2 km marcha ruta           12.26 1 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisMMT F

2 km marcha ruta           12.38 3 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A Coruña

3 km marcha ruta           19.21 1 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F
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FERNANDEZ MARINO, EMMA

Data de nacemento: 25/04/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.42 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201250 metros lisos

        2.11.00 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012500 metros lisos

           1,99 Control de menores en pista26/02/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.10.69 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.42 4 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

500 metros lisos         2.16.2 17 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        2.11.00 19 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            1,99 12 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,98 15 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,97 11 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            1,89 19 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.10.69 14 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 18 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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FERNANDEZ PIÑEIRO, ALBERTO

Data de nacemento: 05/12/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.87 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.87 3 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT SF

200 metros lisos           27.22 7 I Xornada XXV Trofeo Super Froiz21/01/2012 PontevedraSF
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FERRAN MARECO, CELESTE

Data de nacemento: 27/11/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.99 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

           2,05 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            10.0 3 Control de menores en pista26/02/2012 VigoSF

50 metros lisos             9.9 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.99 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

Salto de lonxitude            2,05 12 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,81 16 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF
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FERRARI AUGUSTO, ANGEL

Data de nacemento: 20/09/1991

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.31.29 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/20123.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.19 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/201210 Km. Ruta

        1.20.58 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.31.29 12 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              RT CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           43.31 448 VI Carreira Urbana 10 Km. Coruña 1007/10/2012 A CoruñaF

10 Km. Ruta           38.19 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012 PontevedraMMT PA

Medio Maratón        1.20.58 75 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012 PontevedraMMT F
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FRAMIL DE AMORIN, ISAURA

Data de nacemento: 18/10/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.46.74 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/20121.000 metros lisos

        8.04.44 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20122.000 metros lisos

          24,90 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.46.74 4 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

2.000 metros lisos        8.04.44 4 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de pelota           24,90 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT
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FREIJOMIL DEL RIO, ANTIA

Data de nacemento: 22/03/1994

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          18.78 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012100 metros valados 0,84

           8,84 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,49 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA CUBERTA28/01/2012Salto de lonxitude

           8,66 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA CUBERTA28/01/2012Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros valados 0,84           18.78 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Lanzamento de peso 4 kg            8,84 5 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,49 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,46 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 4 kg            8,66 7 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 4 kg            8,47 10 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña
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GARCIA FERNANDEZ, NEREA

Data de nacemento: 10/09/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28.14 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012150 metros lisos

        1.54.03 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012500 metros lisos

        4.09.31 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/20121.000 metros lisos

           2,58 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

          12,96 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           28.14 7 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT SF

150 metros lisos           29.40 11 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

500 metros lisos        1.54.03 7 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.21.91 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.16.59 5 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

1.000 metros lisos        4.09.31 6 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,58 15 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,37 8 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,50 15 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de disco 800            8,12 10 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           10,35 10 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de disco 800           12,96 6 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos              ST 15 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 48 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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GARCIA PRIETO, NOA

Data de nacemento: 27/08/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17.72 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201280 metros valados 0,762

        18.00.2 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA17/12/20113 km marcha

           2,20 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012Salto con pértega

           7,58 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012Lanzamento de peso 3 kg

          15,66 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,12 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto con pértega

           6,98 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.25 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
05/02/20123 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros valados 0,762           17.72 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

3 km marcha        18.00.2 2 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoMMT F

3 km marcha        18.43.7 3 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

3 km marcha      18.21.63 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

3 km marcha      19.27.21 6 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Salto con pértega            1,80 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto con pértega            1,95 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Salto con pértega            1,95 1 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto con pértega            2,20 1 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,58 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Lanzamento de xabalina 4           15,66 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           15,13 5 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,12 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg            6,98 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 22 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           17.25 2 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F

3 km marcha ruta           17.45 2 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisF
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GARCIA PRIETO, TALIA E.

Data de nacemento: 15/08/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,16 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 

GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA
13/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          25,44 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012Lanzamento de disco 1kg

          23,13 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012Lanzamento de xabalina 600 g

          26,28 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,18 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           10,16 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

Lanzamento de disco 1kg           22,62 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

Lanzamento de disco 1kg           25,44 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

Lanzamento de disco 1kg           24,78 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O Barco

Lanzamento de xabalina 6           23,13 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT

Lanzamento de xabalina 5           26,28 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            9,89 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 3 kg           10,18 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT
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GARCIA SOAGE, ANDREA

Data de nacemento: 05/09/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          41.23 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves           29.04 16 CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           41.23 13 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F
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GIL FERNANDEZ, ARIADNA

Data de nacemento: 06/02/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.40 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

        1.36.24 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012500 metros lisos

        3.41.58 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/20121.000 metros lisos

           1,13 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de altura

           3,94 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Salto de lonxitude

           5,45 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          19,42 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

         890 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.39.40 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           3,65 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.40 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

60 metros lisos            9.53 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

500 metros lisos         1.40.4 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.12 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.36.24 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

1.000 metros lisos        3.41.58 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,13 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de altura            1,10 17 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Salto de lonxitude            3,62 1 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,60 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,56 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,94 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,84 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Lanzamento de peso 2 kg            5,45 9 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           19,42 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          890 P. 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.39.40 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,65 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 15 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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GONZALEZ PIÑEIRO, MARTA

Data de nacemento: 06/08/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.3 Control de menores en pista26/02/201250 metros lisos

           2,01 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.3 2 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT SF

Salto de lonxitude            2,01 10 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F
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GRAÑA CASAS, NOELIA

Data de nacemento: 16/11/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.78 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO DE 

RELEVOS
01/07/2012100 metros lisos

          47.76 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012300 metros lisos

        2.01.86 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABSOLUTA-CTO. 
GALEGO PENTATHLON VETERANOS

06/05/2012600 metros lisos

          20.73 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOLUTO- CTO. 
GALEGO VETERANS PENTATHLON - PONTEVEDRA

05/05/2012100 metros valados 0,762

           1,41 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOLUTO- CTO. 
GALEGO VETERANS PENTATHLON - PONTEVEDRA

05/05/2012Salto de altura

           3,89 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012Salto de lonxitude

           9,89 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE PREVIA 
CADETE MULLRES

22/09/2012Triplo salto

           2,02 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Salto con pértega

           6,53 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOLUTO- CTO. 
GALEGO VETERANS PENTATHLON - PONTEVEDRA

05/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          18,00 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABSOLUTA-CTO. 
GALEGO PENTATHLON VETERANOS

06/05/2012Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          47.95 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012300 metros lisos

           8,60 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012Triplo salto

           1,71 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.04 4 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

100 metros lisos           13.79 1 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

100 metros lisos           13.78 8 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoMMT SF

300 metros lisos           48.46 2 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

300 metros lisos           47.76 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

600 metros lisos        2.01.86 2 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraMMT EX

100 metros valados 0,762           20.73 5 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 PontevedraMMT

Salto de altura            1,38 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Salto de altura            1,41 3 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 PontevedraMMT

Salto de lonxitude            3,89 11 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,01 10 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,80 10 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraH

Triplo salto            9,00 6 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

Triplo salto            8,81 4 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

Triplo salto            9,89 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonMMT F
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Salto con pértega            1,80 8 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

Salto con pértega            1,80 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Salto con pértega            2,02 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Salto con pértega            2,00 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

Lanzamento de peso 3 kg            6,53 12 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 PontevedraMMT

Lanzamento de xabalina 5           18,00 3 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           47.95 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Triplo salto            8,60 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Salto con pértega            1,71 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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GUIMERANS CORDEIRO, ALBA

Data de nacemento: 06/01/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.06 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

           2,14 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           6,11 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de peso 2 kg

          14,60 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

         371 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,03 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.06 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,14 36 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,67 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,66 6 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,11 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,98 6 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,66 6 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,90 10 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Lanzamento de pelota           11,15 9 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           14,39 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           14,60 6 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           12,94 9 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Triatlón Alevín          371 P. 31 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          145 P. 37 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,03 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 53 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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GUIMERANS CORDEIRO, JESUS

Data de nacemento: 18/12/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.21 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

       13.39.16 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20122 km marcha

           2,73 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de lonxitude

           3,64 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          13.34 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atletica Josefina 

Romero
25/03/20122 km marcha ruta

          26.14 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

05/02/20123 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.21 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

2 km marcha        18.55.5 3 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoF

2 km marcha        18.20.2 2 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

2 km marcha        18.56.0 8 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

2 km marcha      13.40.04 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

2 km marcha      13.50.68 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

2 km marcha      13.51.77 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

2 km marcha      13.39.16 6 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

2 km marcha      14.14.14 5 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Salto de lonxitude            2,60 32 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            2,73 11 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            1,58 19 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            3,64 34 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TE

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 49 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta           13.34 3 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisMMT F

2 km marcha ruta           14.24 7 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A Coruña

3 km marcha ruta           26.14 2 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F
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GUIMERANS SOBREIRA, ELOY

Data de nacemento: 21/11/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11:03.14 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/20123.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11:03.14 18 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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IGLESIAS VIDAL, ANTON

Data de nacemento: 24/07/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.57 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/201260 metros lisos

        1.34.58 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012500 metros lisos

        3.32.97 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20121.000 metros lisos

           3,40 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           4,81 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

         386 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.37.73 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           3,73 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            11.0 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

60 metros lisos           10.22 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

60 metros lisos            9.57 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

500 metros lisos         1.39.6 2 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

500 metros lisos        1.34.58 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.34.66 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.36.88 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.32.97 5 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            3,38 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,40 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            3,34 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            3,31 4 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,15 12 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,81 20 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín          386 P. 10 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.37.73 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,73 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 33 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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IGLESIAS VIDAL, MANUEL

Data de nacemento: 27/01/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.56.21 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012500 metros lisos

           3,02 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.56.21 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,02 9 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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IGLESIAS VIDAL, TEO

Data de nacemento: 19/02/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.34 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201250 metros lisos

         1.46.3 Control de menores en pista26/02/2012500 metros lisos

        7.10.09 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/20121.000 metros lisos

        6.03.44 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/20121 Km. Marcha

          12,45 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.53.45 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.22 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCHA - MEMORIAL 

JOSEFINA ROMERO
09/06/20121 km ruta

           6.53 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atletica Josefina 
Romero

25/03/20121 Km. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.44 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

50 metros lisos            9.34 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

50 metros lisos            9.47 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos         1.46.3 3 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

1.000 metros lisos        7.10.09 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

1 Km. Marcha         6.52.2 1 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

1 Km. Marcha        7.18.13 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

1 Km. Marcha        6.40.36 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

1 Km. Marcha        6:23.79 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

1 Km. Marcha        6.03.44 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

1Km marcha         7.14.6 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           12,45 7 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.53.45 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 9 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 km ruta            6.22 2 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A CoruñaMMT

1 Km. Marcha            6.53 1 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisMMT F
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LEMAT CABRAL, BELEN

Data de nacemento: 12/07/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          35.73 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012200 metros lisos

        1.20.22 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012400 metros lisos

        6:00.53 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/20121.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.18 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PISTA CUBERTA14/01/201250 metros lisos

        1.18.88 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PISTA CUBERTA14/01/2012400 metros lisos

         3.01.9 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PISTA CUBERTA14/01/2012800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           35.73 2 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

400 metros lisos        1.20.22 2 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

1.500 metros lisos        6:00.53 4 CTO. GALEGO VETERANS AIRE LIBRE10/06/2012 LugoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.18 2 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PIST14/01/2012 A CoruñaMMT

400 metros lisos        1.18.88 3 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PIST14/01/2012 A CoruñaMMT

800 metros lisos         3.01.9 5 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS PIST14/01/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves           23.34 11 CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANS -22/01/2012 A Pobra do Carami

Páxina 69 de 170



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LORENZO GERMADE, DAVID

Data de nacemento: 14/04/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.35 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/201280 metros lisos

          22.97 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012150 metros lisos

        1.32.80 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012500 metros lisos

        3.33.91 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/20121.000 metros lisos

       11.48.31 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/20123.000 metros lisos

           1,34 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.48.91 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/20122.000 metros lisos

           1,15 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.35 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

150 metros lisos           23.45 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraSF

150 metros lisos           23.37 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

150 metros lisos           22.97 3 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

150 metros lisos           23.18 7 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraSF

500 metros lisos        1.32.80 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

500 metros lisos        1.33.15 5 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

1.000 metros lisos        3.33.91 11 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      11.48.31 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,21 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,27 7 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Salto de altura            1,28 2 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto de altura            1,30 6 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,34 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos        7.48.91 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,15 10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 23 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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MALLO ALFONSO, SARA

Data de nacemento: 12/03/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.07 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201250 metros lisos

        1.46.78 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012500 metros lisos

        4.02.63 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/20121.000 metros lisos

           2,62 Control de menores en pista26/02/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.53.74 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           2,67 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.07 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

500 metros lisos         1.55.3 8 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.49.94 7 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

500 metros lisos        1.46.78 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

1.000 metros lisos        4.02.63 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

1.000 metros lisos        4.02.68 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,62 6 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,60 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,51 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            2,62 4 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,47 9 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.53.74 6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            2,67 13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 7 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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MAQUIEIRA GRANA, EVA

Data de nacemento: 17/10/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.04 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/201250 metros lisos

           5,81 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

           7,89 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de Peso 1kg

          21,57 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.00 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           4,97 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             8.9 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.04 1 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT SF

50 metros lisos            9.08 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

Lanzamento de peso 2 kg            5,81 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de peso 2 kg            4,94 6 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Lanzamento de Peso 1kg            6,96 1 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            6,31 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de Peso 1kg            7,30 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de Peso 1kg            7,89 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           18,27 3 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           21,57 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           19,71 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.00 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            4,97 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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MAQUIEIRA GRAÑA, MAURO

Data de nacemento: 12/06/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.57 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

           2,90 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           9,19 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

          28,97 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

         408 p. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,95 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.57 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,90 23 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            7,31 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,79 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            8,09 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            8,88 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            8,88 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            9,19 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de pelota           24,85 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           27,44 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           26,02 5 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           28,73 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           28,97 5 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Triatlón Alevín          408 p. 8 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            7,95 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 44 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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MAQUIEIRA OUTEDA, FAUSTINO DANIEL

Data de nacemento: 09/02/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23.85 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/2012200 metros lisos

          51.63 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012400 metros lisos

           5,79 CTO. ESPAÑA COUMINDADES AUTONOMAS XUVENIL 
AIRE LIBRE

27/05/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          54.45 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/2012400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           23.85 1 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

200 metros lisos           23.90 4 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoSF

400 metros lisos           54.42 3 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoSF

400 metros lisos           52.82 1 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

400 metros lisos           51.63 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

400 metros lisos           52.90 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

400 metros lisos           52.92 2 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI15/06/2012 Pontevedra

Salto de lonxitude            5,79 12 CTO. ESPAÑA COUMINDADES AUTONOMAS27/05/2012 ZaragozaMMT F

Salto de lonxitude            6,22 12 CTO. ESPAÑA COUMINDADES AUTONOMAS27/05/2012 ZaragozaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos           54.45 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT

400 metros lisos           54.51 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña
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MARIÑO GARCIA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 18/04/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23.47 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012150 metros lisos

        1.40.60 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012500 metros lisos

           8,37 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.03 5 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraSF

150 metros lisos           24.08 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

150 metros lisos           23.47 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

150 metros lisos           24.12 6 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

500 metros lisos        1.42.22 6 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.48.06 7 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

500 metros lisos        1.40.60 8 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Triplo salto            7,58 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Triplo salto            7,80 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Triplo salto            8,37 2 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Triplo salto            7,90 12 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF
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MARTINEZ CALVAR, IBONNE

Data de nacemento: 22/06/1994

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,26 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012Lanzamento de peso 4 kg

          22,28 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Lanzamento de xabalina 600 g

          17,73 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Lanzamento de martelo 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,87 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA CUBERTA28/01/2012Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,26 5 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           22,28 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Lanzamento de martelo 4           17,73 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,87 8 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 4 kg            7,87 15 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña
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MARTINEZ FERNANDEZ, MAURO

Data de nacemento: 12/03/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,76 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Triplo salto

          13,25 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            9,76 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Lanzamento de xabalina 8           13,25 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT
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MARTINEZ FERNANDEZ, PAULA

Data de nacemento: 20/08/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.31 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª Jornada06/06/2012100 metros lisos

        2.09.13 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012600 metros lisos

          10,64 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/201260 metros valados 0,762

          16.92 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012100 metros valados 0,762

          55.94 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012300 metros valados

           1,25 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012Salto de altura

           3,87 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Salto de lonxitude

           7,61 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS07/07/2012Lanzamento de peso 3 kg

          18,80 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Lanzamento de xabalina 500 g

        1852 p. CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/2012Pentatlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.35 Torneo Apertura17/12/201160 metros lisos

           9.04 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/201250 metros valados 0,762

          11.10 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo cuberto30/12/201160 metros valados 0,762

           1,20 Torneo Apertura17/12/2011Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Exathlon Cadete        2299 p. 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoF

100 metros lisos           14.61 4 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

100 metros lisos           14.58 1 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraSF

100 metros lisos           14.31 1 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª J06/06/2012 VigoMMT

600 metros lisos        2,19,52 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraP

600 metros lisos        2.10.75 5 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraEX

600 metros lisos        2.09.13 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT EX

60 metros valados 0,762           11.10 3 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

60 metros valados 0,762           10,64 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

60 metros valados 0,762           10.72 3 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A Coruña

100 metros valados 0,762           17.16 2 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoF

100 metros valados 0,762           17.54 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoSF

100 metros valados 0,762           17.48 2 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

100 metros valados 0,762           16.92 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

100 metros valados 0,762           17.02 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros valados 0,762           17.16 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros valados 0,762           17.79 5 Copa Deputación Lugo16/06/2012 Lugo

100 metros valados 0,762           16.78 2 Trofeo Riazor - II  Jornada22/06/2012 A Coruña

100 metros valados 0,762           16.77 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoEX

100 metros valados 0,762           17.71 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco
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100 metros valados 0,762           20.58 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF

300 metros valados           55.94 4 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Salto de altura            1,25 5 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Salto de altura            1,19 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraP

Salto de altura            1,23 10 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

Salto de altura            1,22 5 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoEX

Salto de lonxitude            3,80 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraP

Salto de lonxitude            3,69 11 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraH

Salto de lonxitude            3,87 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            7,28 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraP

Lanzamento de peso 3 kg            7,26 7 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

Lanzamento de peso 3 kg            7,61 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoMMT EX

Lanzamento de xabalina 5            6,98 10 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraH

Lanzamento de xabalina 5           18,80 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT EX

Pentatlon        1852 p. 8 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.35 3 Torneo Apertura17/12/2011 BragaMMT SF

50 metros valados 0,762            9.04 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

60 metros valados 0,762           11.10 3 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseMMT SF

Salto de altura            1,20 7 Torneo Apertura17/12/2011 BragaMMT F
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MENDUIÑA DURAN, ANTON

Data de nacemento: 12/01/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.33 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª Jornada06/06/2012400 metros lisos

        2:07.69 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 3ª Jornada24/05/2012800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          40.10 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           24.87 1 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

400 metros lisos           57.23 6 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

400 metros lisos           54.34 2 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

400 metros lisos           54.33 5 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª J06/06/2012 VigoMMT

800 metros lisos        2.17.76 6 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

800 metros lisos             DNF 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

800 metros lisos        2.08.35 5 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoSF

800 metros lisos        2:10.31 8 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

800 metros lisos        2:07.69 7 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 3ª J24/05/2012 VigoMMT

800 metros lisos        2:08.50 4 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/2012 Vigo

3.000 metros lisos   RETIRADO I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

400 metros valados           Des.v 4 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves   RETIRADO I CROSS DE COMPOSTELA DE CAMPO A TR29/01/2012 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           40.10 459 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F
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MENDUIÑA GUTIERREZ, ANGEL

Data de nacemento: 03/08/1993

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.27 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS07/07/2012100 metros lisos

          54.80 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS07/07/2012400 metros lisos

        4.28.97 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/20121.500 metros lisos

          18.89 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012110 metros valados 0,990

        23:34.5 II CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA JOSEFINA 
ROMERO
1ª jornada

22/01/20125 km marcha

       50.51.53 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO DE 
RELEVOS

01/07/201210 Km. Marcha

           1,67 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS07/07/2012Salto de altura

           5,75 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS07/07/2012Salto de lonxitude

           2,22 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Salto con pértega

           8,76 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS07/07/2012Lanzamento de peso 6 kg

          30,23 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Lanzamento de xabalina 800 g

        4621 p. CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBINADAS08/07/2012Decathlon Junior

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          35.50 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

          49.16 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA04/03/201210 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.           20,07 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoD

100 metros lisos           11.27 3 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoMMT D

400 metros lisos           54.80 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoMMT D

1.500 metros lisos        4.28.97 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT D

110 metros valados 0,990           18.89 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT D

5 km marcha        24.56.3 5 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoF

5 km marcha        23:34.5 5 II CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC22/01/2012 VigoMMT

5 km marcha        24.34.4 4 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

5 km marcha      24:32.51 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

10 Km. Marcha      50:53.56 8 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

10 Km. Marcha          descl. CAMPIOANTO DE ESPAÑA XUNIOR AIRE LI24/06/2012 AvilesF

10 Km. Marcha      50.51.53 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoMMT F

Salto de altura            1,67 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoMMT D

Salto de lonxitude            5,75 1 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoMMT D

Salto con pértega            2,22 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT D

Lanzamento de peso 6 kg            8,76 4 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI07/07/2012 VigoMMT D

Lanzamento de xabalina 8           30,23 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT D
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Decathlon Junior        4621 p. 2 CAMPIONATO GALEGO DE PROBAS COMBI08/07/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           35.50 105 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F

10 Km. Marcha Ruta           49.41 4 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraF

10 Km. Marcha Ruta           49.16 27 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 04/03/2012 PontevedraMMT F

10 Km. Marcha Ruta           50.54 5 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisF
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MENENDEZ MARIÑO, IRENE

Data de nacemento: 26/03/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.02 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

         1.54.6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012500 metros lisos

           3,40 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Salto de lonxitude

           4,18 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          13,74 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

         600 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.47.93 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           3,21 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.02 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

60 metros lisos           10.10 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

60 metros lisos           10.08 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos         1.54.6 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,25 2 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,25 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,99 7 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            2,85 6 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            3,05 6 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,40 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,32 10 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de lonxitude            3,28 13 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Lanzamento de peso 2 kg            4,18 19 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           13,74 8 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          600 P. 8 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.47.93 6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,21 16 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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MOREIRA DOMINGUEZ, ALBERTO

Data de nacemento: 09/09/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.35.09 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/20123.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          40.21 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.35.09 13 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 84 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves           44.51 119 CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           40.21 484 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F
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NOVO PARDAVILA, JUAN MANUEL

Data de nacemento: 30/01/1992

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17.45 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/2012110 metros valados 1,067

           2,90 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Salto con pértega

          32,78 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE09/06/2012Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

110 metros valados 1,067           17.45 2 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

110 metros valados 1,067           17.96 4 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

110 metros valados 1,067           17.64 2 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 Ourense

110 metros valados 1,067           16.91 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoF

Salto con pértega            2,90 5 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Lanzamento de xabalina 8           32,78 6 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 OurenseMMT
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NOVO PARDAVILA, MARIA JESUS

Data de nacemento: 24/12/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1:07.47 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletismo en Pista 

2012
10/05/2012400 metros lisos

        2:37.87 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/2012800 metros lisos

       12.33.14 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/20123.000 metros lisos

        1.13.30 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO DE 
RELEVOS

01/07/2012400 metros valados

           4,41 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012Salto de lonxitude

           9,51 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/2012Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       12.40.14 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/20123.000 metros lisos

           9,11 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/2012Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos            DNS 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

400 metros lisos        1.08.56 5 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

400 metros lisos        1:07.62 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

400 metros lisos        1:07.47 5 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 VigoMMT

400 metros lisos        1:08.44 450 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI15/06/2012 Pontevedra

800 metros lisos        2:41.86 5 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

800 metros lisos        2.38.51 5 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoF

800 metros lisos        2:43.44 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

800 metros lisos        2:37.87 10 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/2012 VigoMMT

3.000 metros lisos      12.33.14 13 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

400 metros valados        1.15.68 3 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

400 metros valados        1:17.77 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

400 metros valados        1:14.86 2 XXXVII TROFEO SOCIEDAD GIMNÁSTICA 25/05/2012 Pontevedra

400 metros valados        1:13.65 1 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 Ourense

400 metros valados        1.13.30 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoMMT F

400 metros valados        1:16.41 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O Barco

Salto de lonxitude            4,42 4 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoF

Salto de lonxitude            4,41 4 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,37 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Triplo salto            9,51 3 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

Triplo salto            9,50 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O Barco

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      12.40.14 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT

Triplo salto            9,11 8 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves           10.33 13 I CROSS DE COMPOSTELA DE CAMPO A TR29/01/2012 Santiago
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NUÑEZ MOLANES, MARTIÑO

Data de nacemento: 13/07/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.74 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

          17,30 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.65 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.7 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.74 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

50 metros lisos           10.09 7 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraSF

Lanzamento de pelota           15,47 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           12,80 8 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           15,84 8 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           17,30 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           16,10 9 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.65 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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OBENZA OTERO, ANDRES

Data de nacemento: 14/06/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          18.93 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201280 metros valados 0,84

          18.38 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/201280 metros valados 0,762

          45.74 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012220 metros valados

       18.15.54 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/20123 km marcha

          13,10 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Lanzamento de disco 800 gr

          15,15 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.88 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros valados 0,84

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.34 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
05/02/20123 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros valados 0,84           18.93 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,762           18.38 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

80 metros valados 0,762           18.57 4 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

220 metros valados           45.74 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

3 km marcha        19.33.6 3 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoF

3 km marcha              SM 4 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

3 km marcha      19.41.61 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

3 km marcha        19.02.5 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

3 km marcha      19.37.23 4 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

3 km marcha      18.15.54 4 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

3 km marcha        DESCL. CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Lanzamento de disco 800           12,57 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           13,10 5 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 800           12,58 5 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           14,24 4 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           13,53 6 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           15,15 9 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,84           11.88 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 40 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           20.25 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE 11/12/2011 GetafeF

3 km marcha ruta           18.34 4 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F

3 km marcha ruta           18.44 5 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisF

3 km marcha ruta           18.46 8 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A Coruña
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OBENZA OTERO, REBECA

Data de nacemento: 13/12/1991

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       26.57.18 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO05/05/20125 km marcha ruta

        27.31.2 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA17/12/20115 km marcha

       56.15.07 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE LIBRE21/07/201210 Km. Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          58.01 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
05/02/201210 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha        27.31.2 6 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoMMT F

5 km marcha        27:39.0 5 II CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC22/01/2012 Vigo

5 km marcha      28:21.91 7 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

5 km marcha      27.45.92 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI01/07/2012 VigoF

5 km marcha ruta      26.57.18 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO05/05/2012 SalamancaMMT F

10 Km. Marcha      56.15.07 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE 21/07/2012 ToledoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 59 CAMPIOANTO DE ESPAÑA CADETE_XUVENI11/03/2012 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta           58.28 13 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE 11/12/2011 GetafeF

10 Km. Marcha Ruta           58.01 1 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F

10 Km. Marcha Ruta           58.59 4 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisF
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OCAÑA PAZOS, JAIME

Data de nacemento: 12/10/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 47 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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OCAÑA PAZOS, RAMON

Data de nacemento: 01/06/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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OCAÑA PAZOS, TOMAS WONDWOSEN

Data de nacemento: 14/06/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10:03.56 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/20123.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.30.63 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/20123.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10:03.56 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.30.63 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves           11.53 3 I CROSS DE COMPOSTELA DE CAMPO A TR29/01/2012 Santiago

Campo a Traves 34 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C19/02/2012 Oropesa  del Mar (F

Campo a Traves 36 CAMPIOANTO DE ESPAÑA CADETE_XUVENI11/03/2012 A CoruñaF
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OTERO PASTORIZA, EVA

Data de nacemento: 03/03/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.93 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012300 metros lisos

           7,61 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           54.93 8 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT SF

Triplo salto            7,61 11 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Triplo salto            7,57 9 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Salto con pértega         NULOS CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña
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OUTEIRAL VILAS, ADRIAN

Data de nacemento: 12/03/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.48 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/201280 metros lisos

          21.96 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012150 metros lisos

        1.31.51 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012500 metros lisos

           17.4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/201280 metros valados 0,84

          41.70 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012220 metros valados

           4,35 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012Salto de lonxitude

           8,56 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012Triplo salto

           4,19 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

            772 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.31.07 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           4,10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            12.0 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraEX

80 metros lisos           12.13 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraSF

80 metros lisos           11.48 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

150 metros lisos           22.80 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

150 metros lisos           21.96 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

500 metros lisos        1.31.58 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.31.51 3 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

500 metros lisos        1.31.76 9 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

80 metros valados 0,84            17.4 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT EX

220 metros valados           41.70 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,09 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraEX

Salto de lonxitude            4,21 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,06 1 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,88 4 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Salto de lonxitude            4,19 1 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto de lonxitude            4,35 5 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,26 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Triplo salto            8.01 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Triplo salto            8,56 1 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

Triplo salto            8,50 8 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            4,19 9 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT EX
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Tetratlon Infantil             772 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.31.07 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            4,10 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 25 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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OUTEIRAL VILAS, NEREA

Data de nacemento: 30/08/1994

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.14.67 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         1.13.6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/2012400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos              SM I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

400 metros lisos        1.14.67 6 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoMMT F

400 metros lisos        1:15.10 7 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 Ourense

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.13.6 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT
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PARAMOS RIAL, MARTINA

Data de nacemento: 19/04/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 

Infantil
03/03/201280 metros lisos

          22.65 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012150 metros lisos

          15.29 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/201280 metros valados 0,762

          38.23 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012220 metros valados

           1,24 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012Salto de altura

           3,93 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012Salto de lonxitude

           9,06 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012Triplo salto

           5,54 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

          1.086 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.64 Torneo Apertura17/12/201160 metros lisos

           9.29 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/201250 metros valados 0,762

           3,97 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            12.1 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT P

150 metros lisos           22.71 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraSF

150 metros lisos           22.65 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

80 metros valados 0,762            16.7 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraP

80 metros valados 0,762           16.16 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

80 metros valados 0,762           15.29 1 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

80 metros valados 0,762           17.63 4 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraSF

80 metros valados 0,762           15.66 2 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 Vigo

80 metros valados 0,762           15.58 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

220 metros valados           44.35 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

220 metros valados           38.55 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

220 metros valados           38.74 2 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

220 metros valados           38.23 6 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

220 metros valados           38.41 3 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraSF

Salto de altura            1,21 6 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Salto de altura            1,24 5 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Salto de lonxitude            3,83 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraP

Salto de lonxitude            3,84 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,86 5 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,93 3 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 VigoMMT

Triplo salto            8,73 3 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF
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Triplo salto            8,77 1 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Triplo salto            9,06 5 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,54 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Tetratlon Infantil           1.086 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.64 4 Torneo Apertura17/12/2011 BragaMMT SF

50 metros valados 0,762            9.29 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,762            9.59 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            3,24 12 Torneo Apertura17/12/2011 BragaF

Salto de lonxitude            3,97 10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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PARCERO RIOS, JESUS

Data de nacemento: 15/08/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:09.04 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/2012800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          39.23 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2:09.04 1 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

800 metros lisos        2:14.00 10 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves           11.55 4 I CROSS DE COMPOSTELA DE CAMPO A TR29/01/2012 Santiago

Campo a Traves 134 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C19/02/2012 Oropesa  del Mar (F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           39.23 378 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F
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PARDAVILA ANTEPAZO, ALBA

Data de nacemento: 25/05/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.87 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/201250 metros lisos

           0,85 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de altura

           3,01 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.89 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           3,12 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.0 1 Control de menores en pista26/02/2012 VigoSF

50 metros lisos             9.1 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.29 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

50 metros lisos            9.18 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

50 metros lisos            8.87 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Salto de altura            0,85 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,67 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,98 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,01 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            2,92 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.89 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,12 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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PARDAVILA PRIETO, INES

Data de nacemento: 14/12/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.81 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201250 metros lisos

        2.00.62 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012500 metros lisos

           2,79 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.04.99 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.81 7 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

500 metros lisos         2.01.5 7 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

500 metros lisos        2.02.32 12 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

500 metros lisos        2.00.62 13 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,39 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,40 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            2,26 10 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,79 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,41 12 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,33 16 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.04.99 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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PARDAVILA PRIETO, MARTIN

Data de nacemento: 14/11/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.87 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/201250 metros lisos

          10.61 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

        1.38.98 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012500 metros lisos

        3.56.99 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/20121.000 metros lisos

           3,18 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Salto de lonxitude

           3,38 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

         276 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.87 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT SF

60 metros lisos           10.61 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

500 metros lisos        1.47.23 8 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.42.26 9 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.38.98 12 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

1.000 metros lisos        3.56.99 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,03 17 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,10 7 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,18 11 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,38 26 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín          276 P. 23 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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PASTORIZA GARCIA, ADRIAN

Data de nacemento: 23/12/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.22 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201250 metros lisos

           1,02 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Salto de altura

           3,37 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.72 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           3,27 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.5 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.22 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

Salto de altura            1,00 3 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de altura            1,02 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,95 5 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de lonxitude            2,92 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,80 4 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            2,96 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,08 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,36 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de lonxitude            3,37 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.72 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,27 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 13 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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PASTORIZA VILAS, SARA

Data de nacemento: 02/12/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          19,83 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE PREVIA 

CADETE MULLRES
22/09/2012Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5           17,58 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

Lanzamento de xabalina 5           19,83 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 57 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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PEREIRA MILLAN, SIMON

Data de nacemento: 21/02/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.55 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/201260 metros lisos

        3.43.98 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/20121.000 metros lisos

        7.44.43 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/20122.000 metros lisos

           2,90 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.42.44 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/20121.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.55 5 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT SF

1.000 metros lisos        3.43.98 3 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT F

2.000 metros lisos        7.44.73 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

2.000 metros lisos        7.44.43 4 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

2.000 metros lisos        8.05.29 9 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de lonxitude            2,90 10 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.42.44 8 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 32 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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PEREZ BACELAR, CARLOS

Data de nacemento: 29/09/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.57 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

        1.35.58 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012500 metros lisos

           3,35 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           6,69 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          37,76 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

         449 p. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.38.55 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           6,57 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.57 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

500 metros lisos         1.41.3 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.73 7 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

500 metros lisos        1.39.67 7 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.38.11 9 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

500 metros lisos        1.35.58 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Salto de lonxitude            3,35 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,69 5 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           35,48 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           33,91 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           35,76 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           37,76 1 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Triatlón Alevín          449 p. 6 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.38.55 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,57 12 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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PEREZ BACELAR, MARTIN

Data de nacemento: 20/12/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.68 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/201280 metros lisos

          23.10 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/2012150 metros lisos

        1.44.14 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012500 metros lisos

           9,51 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          26,09 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,33 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.68 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

150 metros lisos           23.11 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraSF

150 metros lisos           23.10 4 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

500 metros lisos        1.44.14 7 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,20 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            8,50 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            8,15 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,09 2 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,51 4 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 3           23,25 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           26,09 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 3           22,12 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           24,63 1 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3         NULOS CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,33 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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PIEDRAS GOMEZ, IRIA

Data de nacemento: 19/04/1995

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3:09.38 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/2012800 metros lisos

        6:47.27 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/20121.500 metros lisos

       14:26.24 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/20123.000 metros lisos

           8,04 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012Triplo salto

          17,59 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        3:09.38 8 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

1.500 metros lisos        6:47.27 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT

3.000 metros lisos      14:26.24 8 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Triplo salto            8,04 10 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           17,59 4 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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PIEDRAS GOMEZ, LUCIA

Data de nacemento: 13/12/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          50.52 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012300 metros lisos

        3:35.80 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/20121.000 metros lisos

          20.76 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012100 metros valados 0,762

        1.06.67 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012300 metros valados

        6:29.02 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/20121.500 m. Obstáculos

        24.10.8 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trofeo Josefina 
Romero

18/02/20123 km marcha

           8,21 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/2012Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.04.70 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           53.05 7 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

300 metros lisos           52.14 5 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

300 metros lisos           50.52 3 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoMMT SF

1.000 metros lisos        3.46.98 7 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3:47.65 7 2ª Jornada de la Serie Municipal de Atletis10/05/2012 Vigo

1.000 metros lisos        3:35.80 4 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/2012 VigoMMT

100 metros valados 0,762             dnf XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoF

100 metros valados 0,762           20.76 4 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

300 metros valados        1.06.67 6 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

1.500 m. Obstáculos        6.53.12 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

1.500 m. Obstáculos        6:29.02 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O BarcoMMT

1.500 m. Obstáculos        6.37.49 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF

3 km marcha        24.10.8 9 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaMMT F

Triplo salto            8,21 7 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos        2.04.70 14 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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PIÑEIRO GARRIDO, JORGE

Data de nacemento: 17/01/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          21.83 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012150 metros lisos

        3.17.85 Campionato Provincial Escolar en pista - INFANTIL12/05/20121.000 metros lisos

           4,22 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,89 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           21.83 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT SF

150 metros lisos           22.83 2 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

150 metros lisos           23.17 7 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraSF

1.000 metros lisos        3.25.63 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.17.85 4 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoMMT F

1.000 metros lisos         3.44.9 10 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,22 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,84 4 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,92 10 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos            s.t. 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            3,89 6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 9 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 29 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF

Páxina 116 de 170



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIÑEIRO PAZO, SEBASTIAN

Data de nacemento: 01/01/1968

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 95 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF
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PIÑEIRO PIÑEIRO, ANA

Data de nacemento: 21/04/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.09 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/201250 metros lisos

         1.49.3 Control de menores en pista26/02/2012500 metros lisos

        3.57.65 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/20121.000 metros lisos

        5:58.37 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20121 Km. Marcha

        6.19.19 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/20122 km marcha

           3,08 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de lonxitude

           6,26 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.49.87 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           3,18 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.55 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCHA - MEMORIAL 

JOSEFINA ROMERO
09/06/20121 km ruta

           6.15 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atletica Josefina 
Romero

25/03/20121 Km. Marcha

          12.57 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

05/02/20122 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.09 1 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT SF

500 metros lisos         1.49.3 3 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.58.50 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.57.65 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

1 Km. Marcha         6.21.5 1 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

1 Km. Marcha        6.03.43 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

1 Km. Marcha        5:58.37 1 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

1Km marcha         6.26.0 1 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoF

2 km marcha        6.19.19 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,04 8 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoF

Salto de lonxitude            3,08 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            3,07 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,96 4 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Lanzamento de Peso 1kg            6,26 4 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.49.87 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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Salto de lonxitude            3,18 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 km ruta            5.55 1 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A CoruñaMMT

1 Km. Marcha            6.15 1 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisMMT F

2 km marcha ruta           12.57 1 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F
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PIÑEIRO PIÑEIRO, JUAN

Data de nacemento: 04/12/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.02 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

        3.35.59 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20121.000 metros lisos

        7.51.13 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/20122.000 metros lisos

           3,76 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Salto de lonxitude

           6,25 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          20.51 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Lanzamento de pelota

         510 p. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.42.77 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/20121.000 metros lisos

           3,51 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.02 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

1.000 metros lisos         3.43.6 7 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

1.000 metros lisos         3.40.9 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.39.89 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

1.000 metros lisos        3.35.59 7 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

2.000 metros lisos        7.52.10 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

2.000 metros lisos        7.51.13 5 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,19 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,50 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,61 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            3,65 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,76 4 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de lonxitude            3,71 5 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Lanzamento de peso 2 kg            6,25 7 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           20.51 12 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Triatlón Alevín          510 p. 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.42.77 6 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,51 12 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 38 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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PORTELA PORTELA, MAIKEL

Data de nacemento: 02/02/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:14.42 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012800 metros lisos

         9.44.6 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/20123.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          36.37 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

        1.19.37 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2:14.42 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

3.000 metros lisos         9.44.6 16 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 73 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves              RT CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           36.37 157 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F

10 Km. Ruta           37.39 87 VI Carreira Urbana 10 Km. Coruña 1007/10/2012 A CoruñaF

10 Km. Ruta           37.12 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012 PontevedraPA

Medio Maratón        1.19.37 55 Medio Maraton Ciudad de Pontevedra21/10/2012 PontevedraMMT F
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QUINTEIRO PENA, LOPE

Data de nacemento: 19/02/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.44.2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 

Infantil
03/03/2012500 metros lisos

        3.39.55 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/20121.000 metros lisos

           7,24 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

           9,24 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de Peso 1kg

          27,97 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.42.30 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           7,22 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.44.2 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.46.1 8 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

1.000 metros lisos        3.39.55 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Lanzamento de peso 2 kg            6,92 1 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Lanzamento de peso 2 kg            7,24 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Lanzamento de Peso 1kg            8,55 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de Peso 1kg            9,24 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           24,40 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           27,44 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           27,97 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.42.30 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            7,22 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 4 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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RIAL PIÑEIRO, DERIL

Data de nacemento: 04/12/2001

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,52 Control de menores en pista26/02/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,52 8 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F
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RODAL ABAL, FRANCISCO

Data de nacemento: 09/06/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,18 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/2012Lanzamento de peso 7,260  kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.34 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            6,18 7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.34 294 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F
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RODAS ARCA, ANXO

Data de nacemento: 08/12/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            8.6 Control de menores en pista26/02/201250 metros lisos

          14.11 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012100 metros lisos

          10,79 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Lanzamento de peso 4 kg

          32,64 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,47 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             8.6 1 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

100 metros lisos           14.11 3 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT SF

Lanzamento de peso 4 kg            9,34 3 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           10,09 3 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg           10,79 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de xabalina 6           32,64 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,47 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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RODAS ARCA, LOIS

Data de nacemento: 14/07/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.06 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/201250 metros lisos

           0,92 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de altura

           3,04 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.89 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           0,95 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.0 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.27 6 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

50 metros lisos            9.06 5 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de altura            0,92 10 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,93 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            3,04 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,91 7 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.89 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            0,95 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 km ruta           desc. V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A Coruña

1 Km. Marcha        DESCF. III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisF
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RODRIGUEZ JALDA, VALERIA

Data de nacemento: 11/01/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       14.22.99 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20122 km marcha

           0,93 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxamin05/05/2012Salto de altura

           7,86 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,93 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          14.10 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCHA - MEMORIAL 

JOSEFINA ROMERO
09/06/20122 km marcha ruta

          26.07 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

05/02/20123 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2 km marcha        15.40.5 5 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoF

2 km marcha        16.11.4 2 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

2 km marcha        14.51.8 5 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

2 km marcha      15.07.43 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

2 km marcha      14.59.92 6 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

2 km marcha      14.22.99 9 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Salto de altura            0,93 11 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,00 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,20 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            6,61 2 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,55 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,86 1 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de peso 2 kg            7,36 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,93 3 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta           15.33 3 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisF

2 km marcha ruta           14.10 6 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A CoruñaMMT

3 km marcha ruta           26.07 4 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F
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RODRIGUEZ NOGUEIRA, AINARA

Data de nacemento: 14/06/1994

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.11.14 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012400 metros lisos

        2:39.50 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE09/06/2012800 metros lisos

        5:31.60 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI MEMORIAL 
CELSO MARIÑO

15/06/20121.500 metros lisos

       12.53.21 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/20123.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.11.14 6 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoMMT SF

800 metros lisos        2:43.01 6 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

800 metros lisos        2:39.50 4 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 OurenseMMT

800 metros lisos             DNF 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/2012 Vigo

1.500 metros lisos         5.50.1 3 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

1.500 metros lisos        5:43.78 4 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

1.500 metros lisos             DNF CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 Ourense

1.500 metros lisos        5:31.60 6 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI15/06/2012 PontevedraMMT

3.000 metros lisos      12.53.21 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves    RETIRADA CPTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA-ABSOLU29/01/2012 Santiago
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ROMAN SOTELO, ANTIA

Data de nacemento: 10/06/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,98 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,98 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,98 3 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,89 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 3 kg            8,98 9 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT
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ROUCO BAQUEIRO, NOA

Data de nacemento: 16/09/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.40 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012100 metros lisos

          43.15 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012300 metros lisos

        1.45.59 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE PREVIA 
CADETE MULLRES

22/09/2012600 metros lisos

        3:21.88 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/20121.000 metros lisos

          49.82 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012300 metros valados

           8,71 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.44 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/201250 metros lisos

          46.36 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012300 metros lisos

        1.48.43 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.72 2 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

100 metros lisos           13.72 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

100 metros lisos           13.40 2 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 VigoMMT

300 metros lisos           45.72 1 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

300 metros lisos           44.43 2 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

300 metros lisos           43.15 1 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoMMT SF

300 metros lisos           45.88 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

300 metros lisos           44.02 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

300 metros lisos           43.38 12 CTO. ESPAÑA CADETE CSD-CC.AA.02/06/2012 ZaragozaF

300 metros lisos           43.22 1 XX TROFEO CIDADE DE PONTEVEDRA- XVI15/06/2012 Pontevedra

300 metros lisos           43.24 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI30/06/2012 CastellonSF

600 metros lisos        1:50.44 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

600 metros lisos        1.45.59 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonMMT F

1.000 metros lisos        3:21.88 5 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

300 metros valados           49.82 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Triplo salto            8,71 8 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.44 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

50 metros lisos            7.48 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

300 metros lisos           46.36 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

300 metros lisos           47.57 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

600 metros lisos        1.48.43 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 20 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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SANTOS GIL, PAULA

Data de nacemento: 19/08/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           24.7 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012150 metros lisos

        1.40.22 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012500 metros lisos

           3,45 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012Salto de lonxitude

           7,85 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Triplo salto

          17,21 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/2012Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.43.81 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           3,28 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            24.7 5 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT SF

500 metros lisos        1.40.22 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.47.41 5 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.47.14 6 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto de lonxitude            2,52 7 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,45 3 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

Triplo salto            7,18 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Triplo salto            7,48 10 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Triplo salto            7,85 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Triplo salto            7,70 5 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           14,98 5 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           15,75 3 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           13,96 11 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           17,21 4 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.43.81 10 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,28 18 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 28 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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SANTOS PIÑEIRO, AINOA

Data de nacemento: 17/06/2003

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.01.6 Control de menores en pista26/02/2012500 metros lisos

        6:40.61 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/20121 Km. Marcha

        7.25.05 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/20122 km marcha

           2,52 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           5,95 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

           6,96 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012Lanzamento de Peso 1kg

          13,58 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.05.00 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

           3,58 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.03 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCHA - MEMORIAL 

JOSEFINA ROMERO
09/06/20121 km ruta

           7.37 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atletica Josefina 
Romero

25/03/20121 Km. Marcha

          15.33 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

05/02/20122 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.01.6 8 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

1 Km. Marcha         7.23.2 2 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaF

1 Km. Marcha        7.11.13 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

1 Km. Marcha        6:40.61 4 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

1 Km. Marcha        6.58.83 4 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

1Km marcha         8.02.8 3 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS17/12/2011 SantiagoF

1Km marcha         7.31.6 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

2 km marcha        7.25.05 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,52 18 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,25 12 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,95 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de Peso 1kg            5,76 3 Xornada Escolar - porgrama xogade24/03/2012 VigoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,95 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de Peso 1kg            5,70 6 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de Peso 1kg            6,96 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           13,58 4 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.05.00 13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 2 kg            3,58 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 km ruta            7.03 5 V XORNADA CIRCUITO GALEGO DE MARCH09/06/2012 A CoruñaMMT

1 Km. Marcha            7.37 2 III  Xornada Circuito Galego de Marcha Atl25/03/2012 CuntisMMT F

2 km marcha ruta           15.33 3 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU05/02/2012 PontevedraMMT F
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SOAGE SUAREZ, LIA

Data de nacemento: 30/08/1999

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.18 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201280 metros lisos

          22.89 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012150 metros lisos

           2,88 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.18 2 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT SF

80 metros lisos            12.3 8 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

80 metros lisos           12.28 4 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

150 metros lisos           22.89 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT SF

150 metros lisos            23.5 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoSF

150 metros lisos           23.38 7 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Salto de lonxitude            2,88 13 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F
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SOLIÑO SOTELO, ANGEL

Data de nacemento: 02/05/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.35 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/201110 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.35 298 XXXV Carreira Pedestre San Martiño06/11/2011 OurenseMMT F
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SOUTO OTERO, SANDRA

Data de nacemento: 13/03/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.29 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/201260 metros lisos

        1.36.37 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012500 metros lisos

        3.47.28 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/20121.000 metros lisos

           3,39 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Salto de lonxitude

           3,96 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

         406 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.83 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           3,32 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.2 1 Control de menores en pista26/02/2012 VigoSF

60 metros lisos             9.5 1 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

60 metros lisos            9.60 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

60 metros lisos            9.58 1 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

60 metros lisos            9.36 6 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

60 metros lisos            9.29 5 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

60 metros lisos            9.47 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

500 metros lisos        1.40.21 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

500 metros lisos        1.36.37 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.39.59 6 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

1.000 metros lisos        3.47.28 8 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.48.74 10 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,05 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,26 4 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,39 2 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,71 11 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            3,96 23 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín          406 P. 26 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.95 1 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

50 metros lisos            7.83 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,32 13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 14 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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TORRES FERRADAS, PATRICIA

Data de nacemento: 21/06/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,98 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE PREVIA 

CADETE MULLRES
22/09/2012Lanzamento de peso 3 kg

          20,81 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,11 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,71 8 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,41 3 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            9,18 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 3 kg            9,45 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

Lanzamento de peso 3 kg            9,98 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonMMT F

Lanzamento de disco 800           20,81 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,11 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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VERDEAL OTERO, PEDRO

Data de nacemento: 06/03/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.38 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL POR EQUIPOS16/06/201250 metros lisos

           3,36 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.87 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/201250 metros lisos

           3,21 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 
PISTA CUBERTA

31/03/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos             9.2 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            9.10 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasSF

50 metros lisos            9.20 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraSF

50 metros lisos            8.79 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

50 metros lisos            8.76 3 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

50 metros lisos            8.38 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 RibeiraMMT

Salto de lonxitude            2,77 5 Control de menores en pista26/02/2012 VigoF

Salto de lonxitude            2,82 3 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,03 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de lonxitude            2,94 3 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,06 2 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,36 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.87 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de lonxitude            3,21 5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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VIDAL GOMEZ, ALEJANDRA

Data de nacemento: 16/11/1994

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.40 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIBRE09/06/2012100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           16.40 7 CTO. GALEGO JUNIOR-PROMESA AIRE LIB09/06/2012 OurenseMMT
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VIDAL MARTINEZ, ALEXIA

Data de nacemento: 22/09/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,59,85 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 

CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS
22/01/2012600 metros lisos

          11,19 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/201260 metros valados 0,762

          19.52 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOLUTO- CTO. 
GALEGO VETERANS PENTATHLON - PONTEVEDRA

05/05/2012100 metros valados 0,762

           1,58 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Salto de altura

           4,85 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012Salto de lonxitude

           7,17 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/2012Lanzamento de peso 3 kg

          17,83 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABSOLUTA-CTO. 
GALEGO PENTATHLON VETERANOS

06/05/2012Lanzamento de xabalina 500 g

        2480 p. CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/2012Pentatlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.03 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo cuberto30/12/201160 metros lisos

           1,52 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/2012Salto de altura

           4,66 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo cuberto30/12/2011Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.84 3 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoSF

600 metros lisos        1,59,85 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

600 metros lisos        2.00.87 1 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraEX

60 metros valados 0,762           11,19 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

100 metros valados 0,762           19.52 4 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 PontevedraMMT

Salto de altura            1,45 2 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

Salto de altura            1,49 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraP

Salto de altura            1,45 4 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

Salto de altura             1,5 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Salto de altura            1,47 1 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

Salto de altura            1,51 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Salto de altura            1,58 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,49 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI30/06/2012 CastellonF

Salto de altura            1,51 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

Salto de altura            1,54 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF

Salto de lonxitude            4,61 4 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoF

Salto de lonxitude            4,71 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraP

Salto de lonxitude            4,76 2 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoF

Salto de lonxitude            4,78 2 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraH

Salto de lonxitude            4,70 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Salto de lonxitude            4,85 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O BarcoMMT
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Lanzamento de peso 3 kg            7,17 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            7,00 8 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

Lanzamento de xabalina 5           17,83 5 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraMMT H

Pentatlon        2480 p. 3 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.09 5 Torneo Apertura17/12/2011 BragaF

60 metros lisos            9.03 2 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseMMT SF

Salto de altura            1,41 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A Coruña

Salto de altura            1,52 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura            1,52 1 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña

Salto de lonxitude            4,66 3 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 46 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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VIDAL PAZ, LAURA

Data de nacemento: 02/04/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37.14 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012200 metros lisos

           3,98 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           37.14 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT

Salto de lonxitude            3,98 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT
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VIDAL SOLIÑO, ALBA

Data de nacemento: 22/03/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.37 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012150 metros lisos

        1.34.28 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012500 metros lisos

        3.23.74 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/20121.000 metros lisos

        11.49.0 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/20123.000 metros lisos

          11,70 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.43.72 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/20122.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.37 3 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT SF

150 metros lisos           25.03 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

150 metros lisos           24.70 4 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoSF

500 metros lisos        1.34.28 3 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3:31.88 10 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 Vigo

1.000 metros lisos        3.23.74 2 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.28.99 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

3.000 metros lisos      11.49.09 1 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

3.000 metros lisos      12.02.50 2 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

3.000 metros lisos        11.49.0 3 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR INFANTIL26/05/2012 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           10,65 5 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           10,88 10 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           11,70 6 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,20 12 Campionato Provincial Escolar en pista - IN12/05/2012 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos        7.43.72 4 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 4 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 3 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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VILA DE CANGAS, ABS. HOMES

Data de nacemento: 01/01/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4:04.46 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/20124 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 400 metros relevos        4:04.46 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT
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VILA DE CANGAS, ABS. MULLERS

Data de nacemento: 01/01/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.82 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/20124 x 100 metros relevos

        4:34.36 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LIBRE14/04/20124 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos           54.82 3 XXXIX Trofeo Boa Vila -Tofeo SuperForiz21/04/2012 PontevedraMMT F

4 x 400 metros relevos        4:34.36 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O BarcoMMT
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VILA DE CANGAS, ABSOLUTA MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos          D-170 4 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco
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VILA DE CANGAS, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.54 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/20124 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos           47.54 2 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves             259 13 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO15/01/2012 OurenseF
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VILA DE CANGAS, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos           38.43 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              42 1 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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VILA DE CANGAS, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos           37.02 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              45 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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VILA DE CANGAS, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50           33.21 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              18 1 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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VILA DE CANGAS, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2004

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50           34.14 1 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              28 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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VILA DE CANGAS, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.94 6º Trofeo Alfonso Posada13/06/20124 x 100 metros relevos

          55.81 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE PREVIA 
CADETE MULLRES

22/09/20124 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos       D.170.7 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

4 x 100 metros relevos           55.81 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonMMT F

4 x 300 metros relevos        3.11.49 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF
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VILA DE CANGAS, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 80 metros relevos           48.03 2 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              45 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF

Campo a Traves 2 CAMPIONATO GALEGO ESCOLAR DE CAMP25/02/2012 PortasF
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VILA DE CANGAS, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 80 metros relevos           49.11 3 CTO. GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTI16/06/2012 Ribeira

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              60 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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VILA DE CANGAS, XUVENIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION          457 P. 28 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C19/02/2012 Oropesa  del Mar (F

Campo a Traves              49 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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VILA DE CANGAS, XUVENIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              27 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              47 6 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL-CADETE I15/01/2012 OurenseF
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VILLA CARRACELAS, NURIA

Data de nacemento: 09/11/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,71 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de peso 2 kg

          17,69 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PISTA02/06/2012Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,96 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,36 2 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,50 1 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            6,73 1 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,34 3 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,71 2 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Lanzamento de pelota           12,33 7 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           13,43 5 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Lanzamento de pelota           12,77 9 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           15,67 7 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de pelota           17,69 9 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 FerrolMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            6,96 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT
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VILLA CARRACELAS, RAQUEL

Data de nacemento: 07/10/1996

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,70 27º Memorial Francisco Castro de Atletismo en Pista08/04/2012Lanzamento de peso 4 kg

          12,65 CTO. ESPAÑA COMUNIDADES AUTONOMAS XUVENIL26/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          26,33 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA - CTO. 
GALEGO DE 5 Y 10 KM. MARCHA JUNIOR-PROMESA

13/05/2012Lanzamento de disco 1kg

          20,14 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012Lanzamento de martelo 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12,09 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y PROMESA26/02/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,70 2 27º Memorial Francisco Castro de Atletism08/04/2012 VigoMMT

Lanzamento de peso 4 kg           10,56 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O Barco

Lanzamento de peso 3 kg           11,68 1 IV Xornada Lanzamentos18/02/2012 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de peso 3 kg           12,14 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas

Lanzamento de peso 3 kg           12,19 1 VI Xorna de lanzamentos19/05/2012 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de peso 3 kg           12,65 5 CTO. ESPAÑA COMUNIDADES AUTONOMAS26/05/2012 ZaragozaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           11,98 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L08/07/2012 AranjuezF

Lanzamento de disco 1kg           26,33 3 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 CangasMMT

Lanzamento de martelo 4           20,14 2 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES XUNIOR08/09/2012 O BarcoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           11,96 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

Lanzamento de peso 3 kg           12,09 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de peso 3 kg           11,75 11 CAMPIOANTO DE ESPAÑA XUVENIL PISTA 04/03/2012 ValenciaF
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VILLAR MILLAN, SARA

Data de nacemento: 07/01/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.80 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/201260 metros lisos

          13.69 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012100 metros lisos

          48.44 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012300 metros lisos

        2.08.58 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABSOLUTA-CTO. 
GALEGO PENTATHLON VETERANOS

06/05/2012600 metros lisos

           9.94 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofeo José A. 
Bastos)

03/03/201260 metros valados 0,91

          10,46 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVERNO 
CD/XV/XUN/PR/ABS y PENTATHLON VETERANS

22/01/201260 metros valados 0,762

          16.04 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012100 metros valados 0,762

          51.87 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012300 metros valados

           1,32 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOLUTO- CTO. 
GALEGO VETERANS PENTATHLON - PONTEVEDRA

05/05/2012Salto de altura

           3,91 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABSOLUTA-CTO. 
GALEGO PENTATHLON VETERANOS

06/05/2012Salto de lonxitude

           7,55 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOLUTO- CTO. 
GALEGO VETERANS PENTATHLON - PONTEVEDRA

05/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          17,99 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABSOLUTA-CTO. 
GALEGO PENTATHLON VETERANOS

06/05/2012Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.53 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA CUBERTA28/01/201250 metros lisos

           8.73 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo cuberto30/12/201160 metros lisos

           8.25 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 
ABSOLUTO DE 3000 METROS

12/02/201250 metros valados 0,762

          10.04 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA CUBERTA17/03/201260 metros valados 0,762

           1,30 Torneo Apertura17/12/2011Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.80 4 II xornada Torneo de Invierno 201214/01/2012 VigoMMT SF

100 metros lisos           13.69 6 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoMMT SF

100 metros lisos           13.99 5 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES AIRE LI14/04/2012 O Barco

100 metros lisos           14.02 3 6º Trofeo AVA -  Memorial Eugenio Torres10/06/2012 Vigo

300 metros lisos           48.44 2 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoMMT SF

600 metros lisos        2.08.58 3 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraMMT EX

60 metros valados 0,91            9.94 1 I Xornada Circuito Marineda- Riazor (Trofe03/03/2012 A CoruñaMMT

60 metros valados 0,762           10.53 1 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoSF

60 metros valados 0,762           10,46 CAMPIONATO GALEGO COMBINALAS INVE22/01/2012 PontevedraMMT P

100 metros valados 0,762           16.80 1 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoF

100 metros valados 0,762           16.05 1 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoSF

100 metros valados 0,762           16.90 1 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 Pontevedra

100 metros valados 0,762            DNS CAMPIONATO GALEGO XUVENIL EN PISTA 13/05/2012 Cangas
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100 metros valados 0,762           16.04 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

100 metros valados 0,762           16.67 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

100 metros valados 0,762           16.99 4 CTO. ESPAÑA CADETE CSD-CC.AA.02/06/2012 ZaragozaSF

100 metros valados 0,762           17.44 12 CTO. ESPAÑA CADETE CSD-CC.AA.02/06/2012 ZaragozaF

100 metros valados 0,762           16.88 1 Copa Deputación Lugo16/06/2012 Lugo

100 metros valados 0,762           17.03 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI30/06/2012 CastellonEL

300 metros valados           51.87 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoMMT F

300 metros valados           53.96 3 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

300 metros valados           52.93 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonF

Salto de altura            1,32 9 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 PontevedraMMT

Salto de lonxitude            3,91 8 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraMMT H

Lanzamento de peso 3 kg            7,55 6 CRITERIUM GALEGO COMBINADAS ABSOL05/05/2012 PontevedraMMT

Lanzamento de xabalina 5           17,99 4 CRITERIUM GALEGO DE COMBINADAS ABS06/05/2012 PontevedraMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.53 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO  PISTA 28/01/2012 A CoruñaMMT

60 metros lisos            8.79 2 Torneo Apertura17/12/2011 BragaSF

60 metros lisos            8.73 2 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseMMT SF

50 metros valados 0,762            8.25 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT

50 metros valados 0,762            8.40 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A Coruña

50 metros valados 0,762            8.31 2 CAMPIONATO GALEGO XUVENIL, JUNIOR Y26/02/2012 A Coruña

60 metros valados 0,762           10.19 1 Copa Deputacion de Atletismo en Modulo c30/12/2011 OurenseSF

60 metros valados 0,762           10.04 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE PISTA C17/03/2012 OviedoMMT EL

Salto de altura            1,30 4 Torneo Apertura17/12/2011 BragaMMT F
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VILLAR PARADA, JOHANA

Data de nacemento: 16/08/1997

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        21.15.2 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trofeo Josefina 

Romero
18/02/20123 km marcha

           7,92 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012Lanzamento de peso 3 kg

          36,14 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE PREVIA 
CADETE MULLRES

22/09/2012Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,58 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA -CTO. 

ABSOLUTO DE 3000 METROS
12/02/2012Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3 km marcha        21.15.2 8 II Xornada Circuito Galego de Marcha- Trof18/02/2012 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,90 7 I Xornada Torneo de Invierno 201208/01/2012 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,88 4 Xornada Previ Atletismo en pista14/04/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            7,92 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A CoruñaMMT

Lanzamento de martelo 3           28,27 2 XXV  Trofeo Reonquista de Vigo01/04/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           29,50 2 Campionato Escolar en pista Infantil28/04/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           30,99 3 I Xornada Seire Municipal en pista03/05/2012 VigoF

Lanzamento de martelo 3           29,56 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE19/05/2012 A Coruña

Lanzamento de martelo 3           34,08 3 Serie Municipal de Atletismo en Pista - 4ª J06/06/2012 Vigo

Lanzamento de martelo 3           34,16 5 XI XORNADA COPA DEPUTACION23/06/2012 O Barco Valeorras

Lanzamento de martelo 3           31,27 1 CAMPIONATO GALEGO DE CLUBES CADETE08/09/2012 O Barco

Lanzamento de martelo 3           36,14 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA CLUBES  . FASE 22/09/2012 GijonMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,58 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB12/02/2012 A CoruñaMMT
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VILLAR PARADA, NAIARA

Data de nacemento: 28/03/2002

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.34 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/201260 metros lisos

         1.50.3 Control de menores en pista26/02/2012500 metros lisos

           0,87 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Combinadas 
Infantil

03/03/2012Salto de altura

           2,59 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Salto de lonxitude

           4,56 Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Lanzamento de peso 2 kg

          12,55 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012Lanzamento de pelota

         407 P. Xornada previa atleismo escolar - programa xogade24/03/2012Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.55.30 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-INFANTIL 

PISTA CUBERTA
31/03/2012500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.34 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

500 metros lisos         1.50.3 8 Control de menores en pista26/02/2012 VigoMMT F

500 metros lisos         1.57.8 9 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraF

500 metros lisos        1.59.35 17 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            0,87 6 Zonal edad escolar Banxamin-Alevin y Com03/03/2012 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,80 8 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasF

Salto de altura            0,87 9 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Salto de altura            nulo 15 CTO. GALEGO ALEVIN-BENXAMIN EN PIST02/06/2012 Ferrol

Salto de lonxitude            2,59 23 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,24 17 Xornada Escolar en pista Alevin - Benxami05/05/2012 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            4,56 16 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT TI

Lanzamento de pelota           12,55 6 Campioanto Escolar- Programa Xogade21/04/2012 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           11,77 11 Cto. Provincial Escolar Alevín-Benxamin26/05/2012 PontevedraF

Triatlón Alevín          407 P. 25 Xornada previa atleismo escolar - program24/03/2012 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.55.30 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A CoruñaMMT

Salto de altura           nulos 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN-ALEVIN-31/03/2012 A Coruña

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP15/01/2012 OurenseF
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