
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO GIL,  GUILLERMO

Data de nacemento: 04/03/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.58 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201660 metros lisos

           6,60 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10,64 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos           10.58 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos           11.11 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,95 7 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,38 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,13 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,60 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,45 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,30 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,90 13 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ ESTEVEZ,  ALEJANDRO

Data de nacemento: 28/12/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.77 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.77 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ PRIEGO,  AINOA

Data de nacemento: 07/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,55 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            5,55 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMIGO COUTO,  PAULA

Data de nacemento: 24/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.64 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

           3,52 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

           3,85 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,55 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.05 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos            9.94 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

60 metros lisos            9.67 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.99 8 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.64 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

60 metros lisos            9.93 5 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,52 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,21 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,44 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,39 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,48 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,85 10 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,55 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMOEDO PORTABALES,  AIDA

Data de nacemento: 07/01/1995

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.06.79 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.06.24 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.06.79 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.06.24 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMOEDO PORTABALES,  SARAY

Data de nacemento: 28/03/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.58 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016100 metros lisos

           4,77 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Salto de lonxitude

          10,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,85 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.58 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,34 5 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Salto de lonxitude         NULOS XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,77 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Triplo salto           10,52 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Triplo salto           10,41 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Triplo salto           10,67 2 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Triplo salto           10,90 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Triplo salto           10,63 4 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Triplo salto           10,51 4 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

Triplo salto           10,33 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Triplo salto           11,06 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Triplo salto           10,71 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

Triplo salto           10,48 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto           10,81 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Triplo salto           10,69 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Triplo salto           10,51 2 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoF

Triplo salto           10,85 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARGIBAY CAIÑO,  NURIA

Data de nacemento: 15/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.86 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        1.41.03 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/2016500 metros lisos

           3,13 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           7,21 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

            779 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.54.37 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016500 metros lisos

           6,07 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.55 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           10.36 5 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.86 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

60 metros lisos           10.03 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

500 metros lisos        1.47.42 4 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.51.64 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.42.56 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.41.94 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.44.65 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.42.93 9 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

500 metros lisos        1.41.03 5 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,02 8 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,13 8 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,10 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,72 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,17 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,77 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,90 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,15 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,21 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,64 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,75 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Triatlón Alevín             779 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.54.37 8 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,07 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARIAS FRAMIL, UXIA

Data de nacemento: 18/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.28 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

           2,63 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.28 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,63 16 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARMADA GONZALEZ,  DANIEL

Data de nacemento: 27/11/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.85 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          11.80 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016100 metros lisos

           3,10 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6,74 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           3,05 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto con pértega

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.00 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.85 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           11.91 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           11.89 7 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           12.20 6 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           11.60 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

100 metros lisos           11.80 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           11.64 6 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

200 metros lisos           26.40 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           24.60 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto con pértega            2,50 3 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto con pértega            3,10 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Salto con pértega            2,90 6 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto con pértega            2,77 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6,74 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

Salto con pértega            3,05 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.00 20 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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ARMESTO NOGUEIRA, LUCIA

Data de nacemento: 11/01/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.34 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/201680 metros lisos

           2,43 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016Salto de lonxitude

          15,26 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           15.34 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,43 18 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           15,26 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F
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BARREIRO PRIETO,  RAUL

Data de nacemento: 31/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,02 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de peso 4 kg

          29,21 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016Lanzamento de martelo 4 kg

          10,44 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,67 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,36 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           10,47 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           10,91 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Lanzamento de peso 4 kg           11,02 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 4           25,02 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 4           29,21 1 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraMMT F

Lanzamento de martelo 4           25,55 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg           10,44 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,67 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F
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BASTON MARTINEZ,  EREA

Data de nacemento: 31/03/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.55 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

           0,95 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

           2,75 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de lonxitude

           9,15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de peso 2 kg

          13,84 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de xabalina 400 g

          18,20 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,90 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de altura

           8,69 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.74 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos           10.57 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.55 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de altura            0,95 5 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,75 13 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,15 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,83 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,40 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            8,80 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            8,07 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            9,04 1 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            9,15 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           10,65 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           10,89 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           11,66 6 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           13,84 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de pelota           18,20 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,90 13 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,43 2 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            8,69 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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BEN BLANCO, PEDRO

Data de nacemento: 19/05/1988

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.50 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.50 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF
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BERNARDEZ PIÑEIRO,  CARLOS

Data de nacemento: 26/10/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26,99 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016Lanzamento de disco 2kg

          23,80 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016Lanzamento de martelo 7,260 

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 2kg           26,99 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

Lanzamento de martelo 7,           23,80 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F
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BRONCOS JUNCAL,  MARIA

Data de nacemento: 10/09/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.04.08 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016600 metros lisos

        3.45.40 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2.04.08 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.45.40 11 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.47.56 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF
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BRUN FERNANDEZ,  VERONICA

Data de nacemento: 09/09/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.64 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          14.91 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016100 metros lisos

          53.38 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016300 metros lisos

        2.04.83 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016600 metros lisos

           1,30 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           5,26 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.08 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.73 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.64 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           15.37 4 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           15.33 7 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           15.23 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           14.91 4 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoMMT F

300 metros lisos           53.38 6 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        2.04.83 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Salto de altura            1,30 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,20 7 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de altura         NULOS III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,26 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            4.08 22 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

Páxina 21 de 195



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BUDIÑO MARTINEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 15/07/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.78 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          13,82 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

          46.48 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016300 metros lisos

           4,14 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de lonxitude

           8,85 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.05 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

60 metros lisos            8.78 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           13,82 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

300 metros lisos           46.48 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,14 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Triplo salto            8,85 14 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F
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CABALEIRO COSTAS, IGNACIO

Data de nacemento: 07/10/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.64 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.64 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF
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CALVAR PARADA,  DANIEL

Data de nacemento: 19/06/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.98 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

          23.50 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016200 metros lisos

        3.06.04 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/20161.000 metros lisos

           5,59 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016Salto de lonxitude

          11,65 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016Triplo salto

           3,47 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Salto con pértega

          20.34 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016110 metros valados 1,00

           9,36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.76 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros lisos

           1,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           5,66 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de lonxitude

          12,00 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Triplo salto

           3,25 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto con pértega

          11.00 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/201660 metros valados 0,91

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.44 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.98 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           11.51 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           12.07 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

100 metros lisos           11.63 4 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

200 metros lisos           24.09 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

200 metros lisos           23.50 1 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           23.71 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        3.06.04 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,59 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,50 10 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            5,54 9 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            5,49 6 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

Salto de lonxitude            5,45 8 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

Triplo salto           11,14 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Triplo salto           11,53 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Triplo salto           11,65 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Triplo salto           11,33 7 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF
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Salto con pértega            3,00 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto con pértega            2,80 5 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto con pértega            3,30 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Salto con pértega            3,47 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Salto con pértega            3,25 5 X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista29/06/2016 VigoF

Salto con pértega            3,30 3 VII Xornada Circuito Concello de Vigo02/07/2016 VigoF

Heptathlon            3319 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

110 metros valados 1,00           20.34 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            9,36 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.76 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto de altura            1,50 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,66 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Triplo salto           12,00 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            3,03 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Salto con pértega            3,25 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91           11.00 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.44 15 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CAMAÑO LORENZO,  ALEX

Data de nacemento: 19/05/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.54.64 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/20161.000 metros lisos

           7,69 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.54.64 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,69 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F
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CAMAÑO LORENZO,  ANXO

Data de nacemento: 01/10/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.50 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          11.55 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS19/06/201680 metros lisos

          22.02 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016150 metros lisos

        1.31.93 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

        3.43.00 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/20161.000 metros lisos

           3,64 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

           7,47 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Triplo salto

          17.15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,84

           7,19 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

          20,39 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

          23,20 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de xabalina 500 g

            910 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          37.66 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,62 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Triplo salto

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.27 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.50 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           12.34 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros lisos           11.82 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros lisos           11.69 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

80 metros lisos           11.55 5 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonMMT SF

150 metros lisos           22.51 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

150 metros lisos           22.02 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

150 metros lisos           22.23 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

150 metros lisos           22.59 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.31.93 6 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.43.00 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,15 21 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,64 13 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Triplo salto            7,47 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

80 metros valados 0,84           17.98 5 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros valados 0,84           17.15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE
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Lanzamento de peso 3 kg            7,19 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,27 9 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Lanzamento de disco 800           16,48 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           18,33 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           15,23 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de disco 800           18,78 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           20,39 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de disco 800           15,97 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 5           19,51 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           14,90 10 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           18,40 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           21,75 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           23,20 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           12,79 24 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonF

Tetratlon Infantil             910 9 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

220 metros valados           37.66 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            7,62 10 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.27 8 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CAMPOS PEREZ,  ALBA

Data de nacemento: 02/01/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.13 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          14.40 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

          17.74 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016100 metros valados 0,762

           8,05 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.80 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,762

           7,85 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.13 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           14.40 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

100 metros valados 0,762           17.84 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           17.74 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,80 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,05 6 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados 0,762            8.80 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            7,85 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F
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CAMPOS PEREZ,  LAURA

Data de nacemento: 02/01/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.83 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          14.24 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

          50.56 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016300 metros lisos

           7,63 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

          25,90 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,70 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.83 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           14.24 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

300 metros lisos           50.56 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude         NULOS III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,63 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,25 11 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           21,37 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           19,18 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

Lanzamento de xabalina 5           25,90 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,70 13 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F
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CARBALLAL LOPEZ,  COLOMBA

Data de nacemento: 07/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.25 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          12.17 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

          22.88 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016150 metros lisos

           1,29 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

           3,88 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

          11.76 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros valados 0,762

          15.20 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/201680 metros valados 0,762

           5,24 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1145 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,30 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de altura

           9.86 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,762

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.14 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.50 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.25 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           12.17 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.53 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.42 2 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros lisos           12.30 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros lisos           12.18 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

150 metros lisos           22.88 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

150 metros lisos           23.08 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

150 metros lisos           23.26 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,29 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,26 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,20 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,16 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,27 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de altura            1,22 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,15 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,25 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,29 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,18 15 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de altura            1,26 20 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF
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Salto de lonxitude            3,54 18 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,88 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

60 metros valados 0,762           11.76 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

60 metros valados 0,762           14.99 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

80 metros valados 0,762           16.54 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,762           16.34 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

80 metros valados 0,762           16.87 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,762           16.66 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros valados 0,762           16.60 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,762           16.71 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros valados 0,762           16.22 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros valados 0,762           15.89 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

80 metros valados 0,762           15.43 6 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

80 metros valados 0,762           15.20 5 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            5,24 7 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Tetratlon Infantil            1145 9 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,30 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,20 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,762           10.04 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,762            9.86 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.14 17 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CASTRO CHAPELA,  PABLO

Data de nacemento: 18/10/1996

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,70 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 

AIRE LIBRE
05/06/2016Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           13,68 4 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de peso 7,26           13,70 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F
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CASTRO RECAMAN,  CARMEN

Data de nacemento: 06/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.19 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201660 metros lisos

        1.45.69 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016500 metros lisos

           3,04 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           5,99 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

            698 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.64 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           10.35 4 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

60 metros lisos           10.27 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

60 metros lisos           10.19 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

500 metros lisos        2.08.53 13 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.47.25 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.49.79 7 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.45.69 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.45.90 13 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,87 10 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,04 11 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,38 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,55 8 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,98 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,78 7 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,90 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,99 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             698 11 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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CORREDOIRA HERBELLO,  CARLOS

Data de nacemento: 23/09/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.43 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        1.48.90 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

           0,90 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de altura

           2,90 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

       15.20.84 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/20162000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          14.51 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero28/05/20162 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.68 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.74 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           10.55 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos           10.43 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        1.55.74 16 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.48.98 8 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.48.90 8 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.49.45 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de altura               0 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de altura            0,90 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,85 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,90 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,86 9 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,76 12 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

2000 marcha      15.20.84 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 45 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta           16.36 7 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF

2 km marcha ruta           14.51 12 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo28/05/2016 A CoruñaMMT F
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CORREDOIRA HERBELLO,  ESMERALDA

Data de nacemento: 03/05/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       17.16.33 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/20163000 marcha

       30.02.41 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/20165000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          28.35 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero28/05/20165 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha      17.16.33 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

5000  marcha              DS X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

5000  marcha              ds Cto. Clubes 1ª Div. Mujeres 2ª Xornada AM22/05/2016 San SebastianF

5000  marcha      30.02.41 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           29.44 18 25 th Rio  Maior  de Marcha en ruta e prom09/04/2016 Rio MaiorF

5 km marcha ruta           28.35 5 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo28/05/2016 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta              DQ 1º Grande Prémio Marcha Atletica Oliveira 03/01/2026 Vila Nova de GaiaF
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CURRO PEREIRA,  JOEL

Data de nacemento: 24/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.95 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

        1.36.13 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/2016500 metros lisos

        7.26.38 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/20162.000 metros lisos

           3,35 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.39.88 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.20 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos            9.95 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos           10.04 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

500 metros lisos        1.40.89 4 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.43.49 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.36.48 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.36.13 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

2.000 metros lisos        7.28.86 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

2.000 metros lisos        7.26.38 2 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

2.000 metros lisos        7.30.96 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            3,35 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.39.88 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 9 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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DACOSTA MAGDALENO,  GEMA

Data de nacemento: 24/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.77 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201650 metros lisos

           0,91 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           3,04 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE22/05/2016Salto de lonxitude

           6,58 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

        6.39.36 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/20161000 m. Marcha

          25,59 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,00 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Salto de altura

           3,07 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

           6,10 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.14 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero28/05/20161 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.10 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            8.77 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Salto de altura            0,91 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,76 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,93 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,04 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,67 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,58 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,52 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,52 1 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,06 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1000 m. Marcha         6.57.2 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

1000 m. Marcha        6.39.36 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           22,60 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de pelota           23,65 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           25,31 1 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           22,69 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de pelota           25,59 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,00 4 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,07 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,10 1 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F
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Lanzamento de peso 2 kg            6,04 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            6.14 2 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo28/05/2016 A CoruñaMMT F

1Km marcha            6.24 2 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF
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DACOSTA VIZOSO,  GABRIEL

Data de nacemento: 31/07/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.19 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          11.92 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

          23.79 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016150 metros lisos

           1,34 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Salto de altura

           4,53 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/2016Salto de lonxitude

          10,07 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Triplo salto

          13.24 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros valados 0,84

          18.44 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,84

           6,19 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          22,15 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Lanzamento de xabalina 500 g

       13.33.94 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS19/06/20162000 marcha

            934 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,49 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de lonxitude

           9,07 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Triplo salto

          10.96 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros valados 0,84

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.50 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.31 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.19 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           12.23 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.46 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.23 2 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros lisos           11.92 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

150 metros lisos           23.79 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,26 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,30 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,34 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,33 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,31 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,35 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,27 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF
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Salto de lonxitude            4,10 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,30 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,29 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,40 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,37 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,27 10 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,35 2 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Salto de lonxitude            4,33 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,48 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            4,53 12 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT F

Triplo salto            8,66 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Triplo salto            8,98 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Triplo salto            8,87 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Triplo salto            8,73 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Triplo salto            9,24 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Triplo salto            8,90 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Triplo salto            9,53 11 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Triplo salto            9,55 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Triplo salto           10,07 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

60 metros valados 0,84           13.24 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

80 metros valados 0,84           18.44 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            6,19 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de xabalina 5           22,15 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           21,02 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

2000 marcha              DS XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

2000 marcha      13.33.94 13 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonMMT F

Tetratlon Infantil             934 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,18 2 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,49 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            9,07 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,84           10.96 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.50 14 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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DASILVA HERBELLO,  DANIEL

Data de nacemento: 26/05/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.78 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.87 III Copa Deputacion en pista16/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.78 3 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.87 4 III Copa Deputacion en pista16/01/2016 OurenseMMT F
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DIAZ HERMELO,  ISABEL

Data de nacemento: 17/11/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.66 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          17.24 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.66 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           17.24 7 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F
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DÍAZ PÉREZ,  JACOBO

Data de nacemento: 23/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.32 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          12.15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

        1.44.50 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

           1,47 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de altura

           4,22 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

           2,11 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto con pértega

          12.57 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros valados 0,84

          16.62 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,84

           6,24 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          28,16 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

            990 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,46 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

           2,13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.35 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.32 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           12.48 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.27 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros lisos           12.15 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros lisos           12.73 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

80 metros lisos           12.30 5 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonSF

500 metros lisos        1.44.50 11 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Salto de altura            1,41 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de altura            1,31 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,46 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,40 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,42 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,46 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,47 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de altura            1,36 6 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonF

Salto de lonxitude            3,90 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,90 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,22 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE
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Salto con pértega            1,90 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto con pértega            2,11 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto con pértega            2,00 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto con pértega            2,10 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto con pértega            2,10 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto con pértega            2,10 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,10 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

60 metros valados 0,84           12.57 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros valados 0,84           16.62 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            6,24 10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de xabalina 5           22,06 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           21,67 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           21,21 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           28,16 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Tetratlon Infantil             990 7 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,44 2 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,46 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            2,00 2 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,13 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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DOMINGUEZ DEL RIO, ELOY

Data de nacemento: 22/08/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.19 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201650 metros lisos

        2.01.15 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

           2,41 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.11 3 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

50 metros lisos            9.60 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

50 metros lisos            9.19 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        2.01.15 12 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,41 8 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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DOMINGUEZ HERMELO,  AARON

Data de nacemento: 19/09/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.55.65 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016600 metros lisos

           4,20 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016Salto de lonxitude

           9,10 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,81 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.57.98 18 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

600 metros lisos        1.55.65 7 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,19 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,20 12 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoMMT F

Triplo salto            9,10 15 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Triplo salto         NULOS XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            8,81 13 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F
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DOMINGUEZ HERMELO,  ELOY

Data de nacemento: 27/08/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,08 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de altura

           8,26 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          18,47 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

          31,03 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,00 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de altura

           7,34 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,00 7 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de altura            1,08 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,04 11 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            6,85 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,12 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,03 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,95 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,95 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            8,26 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            8,18 2 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            7,89 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 4           17,26 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           18,47 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           16,50 3 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de pelota           31,03 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,00 4 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,34 4 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,21 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF
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ESTEVEZ JUNCAL, IRIA

Data de nacemento: 23/09/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.00 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/201680 metros lisos

           5,21 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           16.00 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,21 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F
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FANDIÑO RODRIGUEZ,  ANA

Data de nacemento: 12/08/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.08 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          15.11 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

        2.52.57 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016800 metros lisos

           2,10 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.69 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           2,00 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.08 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           14.73 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           15.11 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

200 metros lisos           31.70 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

800 metros lisos        2.52.57 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Salto con pértega            2,10 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT F

Salto con pértega            2,10 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.69 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

Salto con pértega            2,00 7 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F
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FERNANDEZ BLANCO,  DENIS

Data de nacemento: 27/03/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.44 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201660 metros lisos

        3.23.21 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/20151.000 metros lisos

           3,91 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           7,49 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

         5.14.7 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero06/12/20151000 m. Marcha

       10.46.78 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/20162000 marcha

            714 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.24.17 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

           3,67 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.57 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA20/03/20161 Km. Marcha ruta

           9.43 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero28/05/20162 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.64 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

60 metros lisos            9.44 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

1.000 metros lisos        3.23.21 2 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.32.83 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,17 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,29 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,91 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,73 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Salto de lonxitude            3,55 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,47 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,49 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

1000 m. Marcha         5.14.7 1 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos06/12/2015 CuntisMMT F

2000 marcha        11.34.5 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

2000 marcha      11.14.85 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

2000 marcha      10.48.68 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

2000 marcha      11.03.42 1 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

2000 marcha      10.46.78 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

2000 marcha      11.24.76 1 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

2000 marcha      11.02.90 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Triatlón Alevín             714 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.31.77 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.24.17 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,43 5 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,67 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 13 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            4.57 1 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU20/03/2016 CaceresMMT F

2 km marcha ruta           11.32 1 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"17/01/2016 Campo de CriptanaF

2 km marcha ruta           11.16 1 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF

2 km marcha ruta            9.43 1 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo28/05/2016 A CoruñaMMT F
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FERNANDEZ BLANCO,  VALERIA

Data de nacemento: 23/06/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       15.59.84 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20163000 marcha

       28.27.98 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCOR-OVAT-LUCUS30/04/20165000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16.45 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero28/05/20163 km marcha ruta

          28.48 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA20/03/20165 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        16.51.1 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

3000 marcha        16.38.7 20 V CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA P06/12/2015 CuntisF

3000 marcha      16.09.71 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

3000 marcha      15.59.84 2 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

3000 marcha      17.33.97 3 Festa do Atletismo Galego 201628/07/2016 PontevedraF

3000 marcha              sm CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI10/09/2016 GranollersF

5000  marcha      29.24.48 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

5000  marcha      28.27.98 3 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoMMT F

5000  marcha      28.31.74 4 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

5000  marcha      28.30.74 5 Cto. Clubes 1ª Div. Mujeres 2ª Xornada AM22/05/2016 San SebastianF

5000  marcha      30.05.07 7 Cto. Clubes 1ª Division Mulleres- FINAL TI11/06/2016 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 14 XXXIII Trofeo Cross Vila de los Molinos17/01/2016 Campo CriptanaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           17.29 2 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"17/01/2016 Campo de CriptanaF

3 km marcha ruta           16.45 4 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo28/05/2016 A CoruñaMMT F

5 km marcha ruta           29.20 2 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF

5 km marcha ruta           29.12 34 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 28/02/2016 MotrilF

5 km marcha ruta           28.48 7 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU20/03/2016 CaceresMMT F
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FONSECA GONZALEZ,  LEIRE

Data de nacemento: 11/10/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.37 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/201650 metros lisos

        1.50.49 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.39 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.23 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

50 metros lisos            9.37 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

50 metros lisos            9.50 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.57.45 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.57.24 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.50.49 6 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.39 4 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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FRAGA SOBREIRA,  ANGELA

Data de nacemento: 01/05/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.73 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros lisos

          11,48 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.15 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.73 4 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           11,48 11 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.15 6 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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FRAGA SOBREIRA,  CARMEN

Data de nacemento: 12/09/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.91 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/201560 metros lisos

           3,56 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.43 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/201650 metros lisos

           3,13 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.91 1 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

60 metros lisos           10.02 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,00 4 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,12 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,26 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,27 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,56 3 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,51 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.43 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,13 9 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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GALLEGO PAREDES,  MIGUEL

Data de nacemento: 16/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       19.25.54 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/20162000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2000 marcha      19.25.54 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F
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GIL FERNANDEZ,  ARIADNA

Data de nacemento: 06/02/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44.49 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016300 metros lisos

        1.51.64 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016600 metros lisos

           4,52 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Salto de lonxitude

          10,17 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016Triplo salto

          17.38 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,762

           7,15 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

          49.43 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.64 Control 50 metros lisos e 50 valados16/01/201650 metros lisos

           1,25 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           4,69 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de lonxitude

           8.41 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,762

           9.79 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros valados 0,762

           7,35 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           2388 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.38 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.52 6 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           13.41 3 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

300 metros lisos           44.49 3 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        1.52.49 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

600 metros lisos        1.51.64 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Salto de lonxitude            4,26 6 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,36 9 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,52 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,23 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto           10,17 3 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

Triplo salto            9,90 5 Cto. Clubes 1ª Div. Mujeres 2ª Xornada AM22/05/2016 San SebastianF

Triplo salto            9,89 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto            9,96 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto           10,27 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto            9,76 1 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

100 metros valados 0,762           17.38 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,15 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Pentathlon            2554 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoF
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300 metros valados           51.67 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

300 metros valados           50.82 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

300 metros valados           49.43 1 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

300 metros valados           50.29 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros valados           51.64 3 XV Trofeo Riazor -IV Cirucuito Municipal - I10/06/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.64 3 Control 50 metros lisos e 50 valados16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,22 16 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de altura            1,25 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Salto de lonxitude            4,41 4 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,54 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,60 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,69 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            8.41 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

50 metros valados 0,762            8.42 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

60 metros valados 0,762           10.28 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

60 metros valados 0,762            9.79 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            7,35 7 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Pentathlon            2388 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.38 8 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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GIL FERNANDEZ,  LUCIA

Data de nacemento: 19/10/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.78 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201650 metros lisos

        1.46.30 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016500 metros lisos

           2,68 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.25 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/201650 metros lisos

           2,69 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.98 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

50 metros lisos            8.78 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

50 metros lisos            8.82 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

50 metros lisos            8.82 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            9.03 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

500 metros lisos        1.53.18 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.51.29 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.46.30 4 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            2,59 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,66 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,66 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,68 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,58 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.25 3 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,69 2 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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GONZALEZ FERVENZA,  KATIA

Data de nacemento: 02/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,37 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

       14.45.07 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/20162000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,53 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            5,10 8 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,37 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,48 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,76 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            6,37 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,03 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,00 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,97 7 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,93 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

2000 marcha      16.13.91 8 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

2000 marcha      15.45.04 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

2000 marcha      15.39.93 11 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

2000 marcha      14.54.39 10 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

2000 marcha      14.45.07 13 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

2000 marcha      15.18.65 9 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            5,53 8 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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GRAÑA BALLENATO,  ANGEL

Data de nacemento: 14/05/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.06 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201650 metros lisos

        1.44.69 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

        3.39.71 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.06 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        1.44.69 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

1.000 metros lisos        4.06.37 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.49.97 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.48.93 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.43.28 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.54.07 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.39.71 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F
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GRAÑA CASAS,  NOELIA

Data de nacemento: 16/11/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.44 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          13.48 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016100 metros lisos

          29.39 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016200 metros lisos

        1.11.96 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.07 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

          28.32 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.44 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           13.41 5 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           13.48 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

100 metros lisos           13.65 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

200 metros lisos           29.39 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

400 metros lisos        1.11.96 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.18 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaEL

50 metros lisos            7.14 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            7.07 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

200 metros lisos           28.32 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           28.49 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF
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IGLESIAS ALVAREZ,  IVAN

Data de nacemento: 17/02/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23.46 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016150 metros lisos

        1.31.98 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016500 metros lisos

           4,04 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Salto de lonxitude

        3.56.38 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20161.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.34.89 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           24.17 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

150 metros lisos           23.46 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

150 metros lisos           23.59 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

150 metros lisos           22.96 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

150 metros lisos           23.46 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.38.43 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.36.43 11 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.35.86 8 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.36.46 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

500 metros lisos        1.36.98 8 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.33.07 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.31.98 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,34 17 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,80 7 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,72 9 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,04 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

1.000 m. Obstáculos        3.56.38 11 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.34.89 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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IGLESIAS DOMINGUEZ,  ALEX

Data de nacemento: 24/11/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.98 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

        1.39.14 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016600 metros lisos

        3.01.30 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20161.000 metros lisos

       11.03.51 XXIX Trofeo Reconquista27/03/20163.000 metros lisos

           1,30 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.09 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           43.98 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

600 metros lisos        1.48.30 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

600 metros lisos        1.49.84 3 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

600 metros lisos        1.43.88 8 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

600 metros lisos        1.39.14 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1.39.15 6 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

600 metros lisos        1.40.21 3 II Meeting popular en pista28/05/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.18.73 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.03.40 6 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.05.25 7 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

1.000 metros lisos        3.01.30 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

3.000 metros lisos      11.03.51 10 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,30 15 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.09 5 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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IGLESIAS DOMINGUEZ,  SAIOA

Data de nacemento: 22/10/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.85 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/201660 metros lisos

        2.02.50 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016500 metros lisos

           0,95 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

           2,02 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

           9,40 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,90 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12,06 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos           12.26 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           12.35 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           12.45 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

60 metros lisos           11.85 3 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        2.02.50 16 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            0,95 7 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura            0,91 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            0,95 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            0,90 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,90 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de altura            0,95 12 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de altura            0,95 14 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,95 9 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,02 35 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            7,07 10 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4            9,40 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,90 15 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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IGLESIAS OTERO, JUAN

Data de nacemento: 21/09/1970

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          59.98 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016400 metros lisos

        2.15.94 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA10/04/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           59.98 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

800 metros lisos        2.22.63 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

800 metros lisos        2.15.94 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.19 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU10/04/2016 SadaMMT F
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IGLESIAS SUAREZ,  DANIEL

Data de nacemento: 22/08/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.60 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/201680 metros lisos

        1.37.19 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

        3.21.60 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/20161.000 metros lisos

       12.11.16 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/20163.000 metros lisos

           1,38 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de altura

           3,85 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Salto de lonxitude

           9,10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Triplo salto

        3.54.81 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/20161.000 m. Obstáculos

           6,16 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.21.76 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/20161.000 metros lisos

           8,95 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Triplo salto

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.23 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

           3.35 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.60 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.37.19 8 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.30.45 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.33.56 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.26.20 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.21.60 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      12.11.16 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      12.11.22 9 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,15 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,33 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de altura            1,22 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,25 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,38 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            3,26 11 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,85 8 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,57 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,89 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Triplo salto            8,26 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Triplo salto            8,88 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Triplo salto            8,41 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Triplo salto            8,64 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Páxina 77 de 195



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Triplo salto            8,84 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Triplo salto            8,80 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Triplo salto            8,72 12 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Triplo salto            9,10 6 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

1.000 m. Obstáculos        3.54.81 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,16 8 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.21.76 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        3.31.23 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Triplo salto            8,95 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            8,88 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 18 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 46 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.23 6 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

1.000 metros ruta            3.35 18 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F
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IGLESIAS SUAREZ,  LARA

Data de nacemento: 18/11/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.77 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201550 metros lisos

        1.44.24 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE22/05/2016500 metros lisos

        4.03.53 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/20161.000 metros lisos

           0,81 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           2,48 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de lonxitude

        5.30.54 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/20161000 m. Marcha

        6.00.41 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/20161000 marcha

          22,49 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.06.29 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

           2,77 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.59 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

           5.29 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero28/05/20161 Km. Marcha ruta

           4.02 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METROS EN RUTA10/04/20161.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.77 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.47.47 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.50.58 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

500 metros lisos        1.49.03 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.44.24 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        4.05.60 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.07.09 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.03.53 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            0,81 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,43 11 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,43 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,25 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,48 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha         6.34.6 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

1000 m. Marcha        5.30.54 1 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha        5.30.95 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1000 marcha        6.00.41 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           19,10 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF
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Lanzamento de pelota           20,99 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           22,49 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           21,47 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.09.72 2 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        4.06.29 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,63 5 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,77 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.59 3 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F

1 Km. Marcha ruta            5.29 1 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo28/05/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros ruta            4.02 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1OOO METR10/04/2016 SadaMMT F

1Km marcha            6.15 1 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF
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IGLESIAS VIDAL,  MANEL

Data de nacemento: 27/01/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40,02 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de xabalina 800 g

           7,83 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016Lanzamento de peso 5 kg

          45,89 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Lanzamento de xabalina 700 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 8           40,02 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            7,83 10 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraMMT F

Lanzamento de xabalina 7           42,09 1 II xornada de lanzamento de Lovelhe06/02/2016 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 7           45,33 2 VII Torneo de lanzamientos20/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7           43,18 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 7           40,25 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 7           45,37 1 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 7           45,89 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 7           43,27 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Lanzamento de xabalina 7           43,96 1 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

Lanzamento de xabalina 7           45,74 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF
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JUNCAL ALFAYA,  YAGO

Data de nacemento: 12/05/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.41 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201660 metros lisos

        1.47.29 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

        3.48.36 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/20161.000 metros lisos

           3,28 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

           4,05 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

            279 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.61 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

60 metros lisos           10.41 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

500 metros lisos        1.56.49 17 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.47.55 7 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.47.59 7 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.47.29 12 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

1.000 metros lisos        4.00.86 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.48.36 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.55.69 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,86 8 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,02 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,04 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,89 8 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,24 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,28 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,27 13 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,08 11 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,05 16 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             279 17 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 37 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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LAGO BARCIELA,  DIEGO

Data de nacemento: 05/03/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.64 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          11.93 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

          23.86 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016200 metros lisos

          56.43 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.64 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           12.06 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           11.78 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           11.93 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

200 metros lisos           23.86 2 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

400 metros lisos           56.43 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F
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LEMAT CABRAL,  BELEN

Data de nacemento: 12/07/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.26.05 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016400 metros lisos

        3.09.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016800 metros lisos

        6.05.86 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/20161.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.31.35 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/2016400 metros lisos

        3.14.73 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/2016800 metros lisos

        6.21.45 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA28/02/20161.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.42.18 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          46.51 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.26.05 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

800 metros lisos        3.09.09 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

1.500 metros lisos        6.05.86 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS18/06/2016 VilagarciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.31.35 2 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        3.14.73 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        6.21.45 1 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P28/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.42.18 19 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           46.51 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA

10 Km. Ruta           47.11 23 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E23/10/2016 AmesF
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LEMOS GOMEZ, MANUEL

Data de nacemento: 12/12/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.67 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        1.51.06 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

           2,71 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.33 6 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

60 metros lisos           10.67 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        2.08.12 8 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.54.22 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.57.96 9 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.51.59 9 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

500 metros lisos        1.51.06 14 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,13 13 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,56 18 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,71 23 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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LEMOS GOMEZ, RUBEN

Data de nacemento: 12/12/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.07 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        1.52.91 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016500 metros lisos

           2,84 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.12 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

60 metros lisos           11.07 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        2.09.79 9 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.57.12 7 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

500 metros lisos        2.01.55 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.52.91 10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.56.26 17 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto de lonxitude            2,25 12 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,37 22 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,84 19 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F
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LOPEZ MENDUIÑA,  CARLOS

Data de nacemento: 10/02/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.02 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 

combinadas
21/05/201660 metros lisos

        1.39.57 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

        3.30.35 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/20161.000 metros lisos

           3,53 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

           4,90 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

            406 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.38.38 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.40 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

60 metros lisos           10.02 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

500 metros lisos        1.47.03 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.44.75 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.57 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.40.65 3 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.39.17 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.35.60 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.36.28 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.30.35 3 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.32.64 6 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.37.16 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            3,34 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,22 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,27 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,53 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,31 6 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,90 14 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             406 11 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.40.06 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.38.38 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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Campo a Traves 35 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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LOPEZ MENDUIÑA,  SABELA

Data de nacemento: 30/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.23 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 

Infantil
14/05/201680 metros lisos

          23.87 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016150 metros lisos

        1.39.59 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016500 metros lisos

        3.56.10 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/20161.000 metros lisos

           3,86 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de lonxitude

           7,46 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Triplo salto

           1,90 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016Salto con pértega

          16.93 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,762

           4,82 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          14,78 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS19/06/2016Lanzamento de xabalina 400 g

       12.46.81 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/20162000 marcha

           1045 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          39.04 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,85 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto con pértega

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.44 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.49 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.23 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros lisos           12.34 7 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

150 metros lisos           24.30 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

150 metros lisos           23.87 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.46.41 10 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.39.59 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.41.35 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.56.10 12 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,86 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,62 17 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,84 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,35 10 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,70 13 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,98 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,82 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF
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Salto de lonxitude            3,84 14 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,77 10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Triplo salto            7,46 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Triplo salto            7,38 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto con pértega            1,51 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto con pértega         NULOS XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto con pértega            1,90 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Salto con pértega            1,90 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto con pértega            1,80 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto con pértega            1,70 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto con pértega            1,75 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            1,70 7 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

80 metros valados 0,762           17.75 5 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,762           16.93 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,82 13 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de xabalina 4           14,78 19 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonMMT F

2000 marcha      12.46.81 16 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT F

Tetratlon Infantil            1045 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

220 metros valados           40.29 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

220 metros valados           41.16 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

220 metros valados           39.04 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

220 metros valados           39.40 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            1,60 4 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            1,85 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.44 5 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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LORENZO GERMADE,  DAVID

Data de nacemento: 14/04/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.37 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016100 metros lisos

          56.67 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016400 metros lisos

        3.07.36 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/20161.000 metros lisos

          58.11 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016400 metros valados

           3,62 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Salto con pértega

           6,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Lanzamento de peso 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.82 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/201660 metros lisos

           1,62 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de altura

           5,24 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS06/02/2016Salto de lonxitude

           3,35 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016Salto con pértega

           7.97 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/201650 metros valados 0,91

           9.52 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS07/02/201660 metros valados 0,91

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.28 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.54 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           12.37 6 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

400 metros lisos           59.23 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoSF

400 metros lisos           56.67 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.07.36 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT F

400 metros valados           59.41 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

400 metros valados           59.54 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

400 metros valados           59.83 3 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera28/05/2016 LugoF

400 metros valados           58.11 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

400 metros valados           58.73 2 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoF

400 metros valados            59.4 1 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi09/07/2016 VigoF

400 metros valados        1.00.54 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF

Salto con pértega            3,30 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto con pértega            3,40 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto con pértega            3,30 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto con pértega            3,62 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Heptathlon            3418 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

60 metros valados 0,91            9,94 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Páxina 92 de 195



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

110 metros valados 0,914           16.69 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 5 kg            6,50 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.82 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto de altura            1,62 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto de lonxitude            5,24 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO06/02/2016 LugoMMT H

Salto con pértega            3,13 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoF

Salto con pértega            3,20 3 Control Técnico Concentracion de saltos13/02/2016 LugoF

Salto con pértega            3,35 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,91            7.97 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91            9.52 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO07/02/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.28 10 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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MALLO ALFONSO,  SARA

Data de nacemento: 12/03/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.10 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/201680 metros lisos

          23.60 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016150 metros lisos

        1.39.46 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015500 metros lisos

        3.35.05 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/20161.000 metros lisos

       11.38.01 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20163.000 metros lisos

           4,03 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Salto de lonxitude

           8,00 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Triplo salto

           5,13 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

           9,82 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.33.10 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/20161.000 metros lisos

           3,80 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.10 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

150 metros lisos           23.60 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

150 metros lisos           23.68 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.46 7 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.47.75 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.42.24 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.40.58 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.48.23 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.35.05 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      12.32.62 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

3.000 metros lisos      12.47.14 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

3.000 metros lisos      12.21.93 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

3.000 metros lisos      11.38.01 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Salto de lonxitude            3,89 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,67 12 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,92 8 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,03 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,98 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Triplo salto            7,84 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Triplo salto            7,98 4 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Triplo salto            8,00 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,13 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,82 8 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.33.10 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        3.33.75 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,80 9 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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MALVIDO PARDAVILA,  IRIS

Data de nacemento: 30/04/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.03 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201550 metros lisos

        1.54.98 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016500 metros lisos

              0 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

           2,37 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de lonxitude

        6.02.17 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20161000 m. Marcha

        6.36.36 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/20161000 marcha

          13,21 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.01.81 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.03 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.04.39 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        2.05.96 11 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.59.48 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

500 metros lisos        1.54.98 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.58.34 7 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de altura               0 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,07 20 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            1,94 14 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,15 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,96 10 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,37 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,17 11 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha         7.13.2 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

1000 m. Marcha        6.24.03 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha        6.08.04 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha        6.07.66 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

1000 m. Marcha        6.02.17 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

1000 marcha        6.36.36 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           12,59 7 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de pelota           13,21 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.01.81 5 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1Km marcha            7.00 4 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF
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MALVIDO PARDAVILA,  NEREA

Data de nacemento: 30/04/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.87 XOGADE - Escolares en pista30/04/201650 metros lisos

        2.00.95 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

           2,17 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de lonxitude

        6.55.85 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20161000 m. Marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.01.73 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.87 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.05.55 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        2.11.71 13 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        2.02.16 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        2.06.05 12 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

500 metros lisos        2.00.95 9 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.04.90 11 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,80 5 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            1,93 23 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            1,77 16 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            1,63 20 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,94 11 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,09 15 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,17 15 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

1000 m. Marcha         7.09.5 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroF

1000 m. Marcha        7.20.23 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

1000 m. Marcha        7.09.32 8 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha        7.25.19 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha        6.55.85 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        2.01.73 6 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1Km marcha            7.16 7 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF
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MAQUIEIRA GRAÑA,  MAURO

Data de nacemento: 12/06/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,83 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Lanzamento de peso 4 kg

          39,22 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          11,30 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           11,83 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           39,22 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           11,30 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F
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MARCOS PIÑEIRO,  KEVIN

Data de nacemento: 25/09/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,52 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,52 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F
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MARTINEZ FERNANDEZ,  PAULA

Data de nacemento: 20/03/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.46 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          13.56 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016100 metros lisos

          29.46 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016200 metros lisos

          16.46 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016100 metros valados 0,84

          10.23 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/201660 metros valados 0,84

          16.69 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.24 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

           8.32 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

24/01/201650 metros valados 0,84

           9.84 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS E 60 VALADOS06/02/201660 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.46 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           13.54 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           13.23 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           13.56 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

100 metros lisos           13.70 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

200 metros lisos           29.46 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,84           16.52 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

100 metros valados 0,84           16.67 7 I Xornada 1ª Division Mulleres CELT-ALCO30/04/2016 LugoF

100 metros valados 0,84           16.58 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

100 metros valados 0,84           16.46 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,84           16.70 6 Cto. Clubes 1ª Div. Mujeres 2ª Xornada AM22/05/2016 San SebastianF

100 metros valados 0,84           16.57 5 Ourense Termal Athletis Meeting29/05/2016 OurenseF

100 metros valados 0,84           15.81 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

100 metros valados 0,84           16.75 2 XV Trofeo Riazor -IV Cirucuito Municipal - I10/06/2016 A CoruñaF

60 metros valados 0,84           10.23 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           16.69 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.24 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            7.27 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF

50 metros valados 0,84            8.47 3 Control 50 metros lisos e 50 valados16/01/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            8.41 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            8.35 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            8.32 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT SF

50 metros valados 0,84            8.40 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            8.62 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaSF
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60 metros valados 0,84            9.84 3 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoMMT F

60 metros valados 0,84            9.96 3 II CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS 06/02/2016 LugoSF

60 metros valados 0,84            9.96 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST19/03/2016 SabadellEL
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MARTINEZ VILAS,  DIEGO

Data de nacemento: 25/09/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.83 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

        1.49.51 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           1,06 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           6,32 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

           9,75 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

          25,67 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.48 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/201650 metros lisos

           1,00 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.34 4 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

60 metros lisos           10.31 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.14 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9.97 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos            9.83 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos            9.87 10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

500 metros lisos        1.49.51 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,06 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,32 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,75 8 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4         NULOS XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de pelota           25,67 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.48 5 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,00 10 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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MENENDEZ MARIÑO,  IRENE

Data de nacemento: 26/03/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.69 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          13.75 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

          47.11 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016300 metros lisos

        2.12.49 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016600 metros lisos

           1,30 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

           4,66 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.37 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/201650 metros lisos

           1,28 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de altura

           4,71 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de lonxitude

          10.94 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/201660 metros valados 0,762

           6,20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           2000 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.69 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           13.88 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           13.89 2 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraF

100 metros lisos           13.75 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

100 metros lisos           14.01 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolSF

100 metros lisos           14.02 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros lisos           47.11 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

600 metros lisos        2.12.49 13 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,30 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude         NULOS III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,66 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.37 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            7.40 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaSF

Salto de altura            1,28 12 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de lonxitude            4,30 8 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoP

Salto de lonxitude            4,71 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762           10.94 7 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            6,20 14 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Pentathlon            2000 10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F
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NERGA MARTINEZ,  NOA

Data de nacemento: 29/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.44 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/201650 metros lisos

        1.59.14 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016500 metros lisos

           1,06 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de altura

           2,72 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

           5,98 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          17,29 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,95 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de altura

           5,35 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.46 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

50 metros lisos            9.73 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            9.44 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.59.14 7 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de altura            0,95 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de altura            0,91 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,00 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,06 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            0,95 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,03 1 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,00 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,01 6 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,42 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,72 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,29 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,91 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,51 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,56 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,64 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,98 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,84 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 2 kg            5,73 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de pelota           17,29 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,90 7 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            0,95 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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Lanzamento de peso 2 kg            5,35 2 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,20 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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NERGA MARTINEZ,  PAULA

Data de nacemento: 30/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.06.78 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015500 metros lisos

        4.17.54 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/20151.000 metros lisos

           1,05 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Salto de altura

           2,43 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

           7,62 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.18.62 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.06.78 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.17.54 7 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.21.26 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.26.74 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        4.23.88 10 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de altura         NULOS Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            0,95 15 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            0,95 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,95 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,05 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            0,85 19 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,90 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,43 27 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            7,62 8 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4            7,39 13 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.18.62 7 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 32 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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NERGA MARTINEZ,  SARA

Data de nacemento: 29/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.54 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201650 metros lisos

        1.55.18 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016500 metros lisos

        4.04.57 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLBES AIRE LIBRE22/05/20161.000 metros lisos

           1,00 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de altura

           2,38 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

           3,35 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.15.00 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMIN16/01/20161.000 metros lisos

           0,90 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.22 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.73 3 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

50 metros lisos            9.97 7 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            9.54 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        1.55.69 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.58.49 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

500 metros lisos        1.55.18 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.18.52 3 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.16.16 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.25.76 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.13.31 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        4.09.92 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.08.56 6 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.04.57 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        4.09.41 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de altura            0,86 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,00 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,90 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de altura            0,95 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,95 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            0,96 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            2,38 12 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,21 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            3,35 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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1.000 metros lisos        4.15.00 2 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        4.22.41 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Salto de altura            0,90 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.22 8 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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NIETO CASAS,  IRIA

Data de nacemento: 08/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.96 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016150 metros lisos

           9,69 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016Lanzamento de xabalina 400 g

        18.10.9 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20153000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          21.20 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA13/02/20163 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           26.96 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,69 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

3000 marcha        18.10.9 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroMMT F

3000 marcha      21.42.88 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 49 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           21.20 10 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaMMT F
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NOGUEIRA FERNANDEZ,  NEREA

Data de nacemento: 25/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        13.05.3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20152000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2000 marcha        13.05.3 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2015 BastigueiroMMT F
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NOVAS SANTACLARA,  ROCIO

Data de nacemento: 14/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.34 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

           2,07 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016Salto de lonxitude

           5,73 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.04 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos           11.73 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

60 metros lisos           11.95 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos           11.34 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos           12.05 6 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

60 metros lisos           11.52 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto de lonxitude            2,07 23 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,97 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,71 13 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,73 7 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,81 7 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,59 5 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,24 9 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,55 9 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF
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NUÑEZ GIL, VERONICA

Data de nacemento: 10/05/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.07 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

           1,25 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016Salto de altura

           4,39 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,37 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de altura

           4,06 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.07 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,25 4 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,39 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,37 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,06 18 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F
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NUÑEZ MOLANES,  ANTON

Data de nacemento: 08/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

        1.52.29 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015500 metros lisos

           3,52 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,17 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.11 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

60 metros lisos           10.47 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos           10.99 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

60 metros lisos           10.60 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

500 metros lisos        1.55.42 15 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.52.29 10 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.52.94 15 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto de lonxitude            3,24 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,25 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,18 4 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,41 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,49 6 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,52 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,05 14 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,17 11 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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NUÑEZ MOLANES,  MARTIÑO

Data de nacemento: 13/07/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.19 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201680 metros lisos

        1.43.91 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016500 metros lisos

         4.18.9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/20161.000 metros lisos

           7,20 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 3 kg

          17,90 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.19 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

150 metros lisos           25.04 6 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

500 metros lisos        1.48.35 20 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.50.18 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.44.26 7 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

500 metros lisos        1.45.37 13 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.43.91 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.50.05 13 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

1.000 metros lisos         4.18.9 19 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,68 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,20 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,62 11 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,71 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,30 8 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,86 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,90 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            6,77 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 5           16,39 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           17,89 7 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           15,12 8 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 5           14,59 10 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           17,90 14 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F
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OTERO FERRARI,  AARON

Data de nacemento: 19/03/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.86 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201680 metros lisos

        1.25.92 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016500 metros lisos

        3.21.87 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS19/06/20161.000 metros lisos

          10,77 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          30,67 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.33.25 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016500 metros lisos

           9,62 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.86 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        1.31.03 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.32.12 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.30.17 4 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.28.07 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.25.92 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.28.47 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

500 metros lisos        1.26.06 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.38.42 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.23.46 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

1.000 metros lisos        3.21.87 9 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,58 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,82 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,63 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,93 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg           10,03 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg           10,07 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg           10,23 1 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de peso 3 kg           10,65 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg           10,77 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           10,43 2 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonF

Lanzamento de martelo 3           22,88 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           19,48 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           21,20 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 3           18,38 3 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de martelo 3           24,75 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           24,13 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de martelo 3           30,67 3 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.33.25 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F
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Lanzamento de peso 3 kg            9,62 2 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 45 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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OUTEIRAL VILAS,  ADRIAN

Data de nacemento: 12/03/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.25 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

          24.19 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016200 metros lisos

           5,92 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016400 metros valados

           5,66 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          24,98 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.25 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           24.80 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           24.19 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

400 metros valados            5,92 6 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,63 9 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            5,66 6 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           24,98 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

Páxina 120 de 195



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PARAMOS RIAL,  MARTINA

Data de nacemento: 19/04/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.22 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          14,93 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016100 metros lisos

          31.94 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016200 metros lisos

           3,61 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016Salto de lonxitude

           9,63 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016Triplo salto

           2,72 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016Salto con pértega

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,62 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.22 3 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           14,93 5 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           31.94 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,61 12 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Triplo salto            9,63 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

Triplo salto            9,16 7 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

Triplo salto            9,49 7 Cto. Clubes 1ª Div. Mujeres 2ª Xornada AM22/05/2016 San SebastianF

Triplo salto            8,95 8 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Salto con pértega         NULOS Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

Salto con pértega            2,10 6 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto con pértega            2,00 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Salto con pértega            2,72 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            2,20 6 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,62 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto con pértega         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF

Salto con pértega            2,40 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES (Pér23/04/2016 LugoF
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PARCERO GARCIA, JAIRO

Data de nacemento: 12/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.63 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          13.50 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/201680 metros lisos

           2,69 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Salto de lonxitude

           8,37 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.63 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           13.62 7 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           13.50 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,69 28 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5            6,69 17 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5            8,37 17 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 55 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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PARCERO PALMA,  EDUARDO

Data de nacemento: 17/02/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.41 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          11.88 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/201680 metros lisos

          22.88 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016150 metros lisos

        1.31.02 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016500 metros lisos

        3.35.18 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/20151.000 metros lisos

           3,38 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

          20,71 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Lanzamento de xabalina 500 g

       12.40.64 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS19/06/20162000 marcha

       19.12.71 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/20163000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.95 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros lisos

        1.41.89 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19.54 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA13/02/20163 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.64 2 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

60 metros lisos            9.41 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.45 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

80 metros lisos           11.88 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           22.88 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

150 metros lisos           23.59 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

150 metros lisos           22.89 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.33.91 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.31.02 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.35.18 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.39.97 5 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,38 14 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           12,09 15 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           17,26 8 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           20,71 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           18,36 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 5           16,16 19 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonF

2000 marcha      19.28.68 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

2000 marcha      12.40.64 9 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonMMT F

3000 marcha      20.11.07 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

3000 marcha      20.00.33 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF
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3000 marcha      19.12.71 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

3000 marcha      21.04.52 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.95 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

500 metros lisos        1.41.89 15 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           19.54 4 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaMMT F
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PARDAVILA ANTEPAZO,  ALBA

Data de nacemento: 25/05/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.76 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          12.26 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/201680 metros lisos

          24.14 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016150 metros lisos

           1,10 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Salto de altura

           4,08 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016Salto de lonxitude

           7,94 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016Triplo salto

          12.51 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros valados 0,762

          16.91 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/201680 metros valados 0,762

           4,22 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

            871 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,87 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de lonxitude

          10.57 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros valados 0,762

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.21 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.76 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           12.75 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.60 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros lisos           12.26 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

150 metros lisos           24.27 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

150 metros lisos           24.14 4 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,10 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,72 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,70 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,08 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,94 10 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,94 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,01 7 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,64 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Salto de lonxitude            4,03 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude         NULOS CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de lonxitude            4,04 20 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF

Triplo salto            7,94 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

Triplo salto            7,84 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Triplo salto            7,65 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF
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Triplo salto            7,78 6 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

60 metros valados 0,762           12.51 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

80 metros valados 0,762           17,60 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

80 metros valados 0,762           17.44 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,762           17.59 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros valados 0,762           17.52 4 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,762           17.68 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros valados 0,762           16.91 6 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            4,22 22 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Tetratlon Infantil             871 17 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,87 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762           10.57 6 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.21 18 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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PARDAVILA PREITO,  INES

Data de nacemento: 14/12/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.50.03 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015500 metros lisos

        3.52.72 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/20161.000 metros lisos

           3,43 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

           7,44 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Triplo salto

           4,97 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS19/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.10.31 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/20161.000 metros lisos

           7,29 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Triplo salto

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.08 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.50.03 13 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.03.17 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.06.57 14 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3.52.72 18 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT F

Salto de lonxitude            3,43 21 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Triplo salto            7,44 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,97 26 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.10.31 7 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Triplo salto            7,29 13 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.08 15 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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PASTORIZA GARCIA,  ADRIAN

Data de nacemento: 23/12/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.49 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          12.53 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

        1.47.40 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

           1,50 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

           4,32 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Salto de lonxitude

          11.65 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros valados 0,84

          14.46 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/201680 metros valados 0,84

          19,03 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,44 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de altura

           9.49 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/201650 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.49 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           12.53 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

80 metros lisos           12.81 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

500 metros lisos        1.48.77 21 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.47.40 12 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Salto de altura            1,50 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,46 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            1,35 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            1,31 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,44 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de altura            1,39 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,43 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,44 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,45 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIV04/06/2016 ValladolidF

Salto de altura            1,38 4 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Salto de altura            1,42 8 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonF

Salto de lonxitude            3,86 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,09 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,11 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,96 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,28 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,32 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,98 17 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,27 14 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIV04/06/2016 ValladolidF

60 metros valados 0,84           11.65 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

60 metros valados 0,84           11.88 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF
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80 metros valados 0,84           15.78 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,84           15.40 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

80 metros valados 0,84           15.61 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,84           15.96 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros valados 0,84           15.51 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,84           15.36 2 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros valados 0,84           14.56 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

80 metros valados 0,84           14.78 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIV04/06/2016 ValladolidF

80 metros valados 0,84           14.46 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

80 metros valados 0,84           14.85 4 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonSF

Lanzamento de xabalina 5           19,03 6 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,44 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,43 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            9.84 2 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            9.76 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

50 metros valados 0,84            9.49 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 49 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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PAZOS RIVERA,  ALBA

Data de nacemento: 26/05/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.86 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016100 metros lisos

           1,47 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,50 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.86 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            1,47 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,50 3 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,44 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaF

Salto de altura            1,44 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaF
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PEREIRA GUIMERANS,  AARON

Data de nacemento: 19/01/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.03.26 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

           1,92 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Salto de lonxitude

           4,26 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.20.11 18 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        2.14.17 22 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

500 metros lisos        2.03.26 9 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        2.03.51 8 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        2.10.07 11 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            1,92 11 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,12 10 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,88 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,51 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,93 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,46 11 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,26 10 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,16 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF
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PIÑEIRO NOGUEIRA,  BLANCA

Data de nacemento: 14/04/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.87 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

        1.50.82 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016500 metros lisos

        4.15.23 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/20151.000 metros lisos

           3,23 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.10.28 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/20161.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.35 5 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

60 metros lisos            9.87 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos           10.02 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

500 metros lisos        1.56.90 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.50.82 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.15.23 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        4.15.74 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        4.15.29 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,77 14 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,88 6 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,93 7 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,99 8 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,23 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,10 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.10.28 6 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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PIÑEIRO PIÑEIRO,  ANA

Data de nacemento: 21/04/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.43.81 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015500 metros lisos

           5,91 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Lanzamento de peso 3 kg

          20,16 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Lanzamento de xabalina 400 g

        9.59.93 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/20162000 marcha

       15.11.86 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20163000 marcha

       28.53.38 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/20165000  marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.44.12 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016500 metros lisos

           5,43 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.41 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA20/03/20163 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.43.81 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,91 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           16,14 5 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           20,16 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4           17,72 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4           18,45 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 4           16,61 20 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF

2000 marcha        9.59.93 1 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT F

3000 marcha      16.00.01 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

3000 marcha      15.49.72 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

3000 marcha      16.03.38 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

3000 marcha      15.56.66 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

3000 marcha      15.11.86 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

5000  marcha      28.53.38 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.44.12 7 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,43 9 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           15.55 1 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R13/02/2016 Pobra do CaramiñaF

3 km marcha ruta           15.41 1 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU20/03/2016 CaceresMMT F
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PIÑEIRO PIÑEIRO,  JUAN

Data de nacemento: 21/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.41.28 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016600 metros lisos

        3.12.67 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/20161.000 metros lisos

           5,12 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016Salto de lonxitude

          10,90 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016Triplo salto

           2,50 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016Salto con pértega

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.46.68 6 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

600 metros lisos        1.49.39 13 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

600 metros lisos        1.41.28 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.12.67 9 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,12 18 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,99 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,89 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Triplo salto           10,16 10 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Triplo salto           10,35 11 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Triplo salto           10,64 8 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Triplo salto           10,63 8 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Triplo salto           10,90 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Salto con pértega            2,45 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto con pértega            2,30 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto con pértega            2,50 1 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoMMT F

Salto con pértega         NULOS XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto con pértega         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF
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PORTELA PORTELA,  MAIKEL

Data de nacemento: 02/02/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.16.65 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xornada03/01/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.16.65 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoMMT F
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QUINTEIRO GRAÑA,  DANIEL

Data de nacemento: 16/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.25 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        1.36.50 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/2015500 metros lisos

           1,01 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de altura

           3,69 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Salto de lonxitude

           6,65 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

          18,43 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            613 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.02 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/201650 metros lisos

        1.37.24 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.30 1 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

60 metros lisos            9.74 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos            9.45 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

60 metros lisos            9.66 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

60 metros lisos            9.44 2 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.32 2 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

60 metros lisos            9.25 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

60 metros lisos            9.48 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

60 metros lisos            9.53 5 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

60 metros lisos            9.50 13 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

500 metros lisos        1.36.50 1 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.37.97 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.36.99 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

500 metros lisos        1.46.81 11 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Salto de altura            1,01 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,69 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,54 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,10 7 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,42 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,08 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,65 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de xabalina 4           18,43 1 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           17,95 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           15,45 14 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Triatlón Alevín             613 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.02 3 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros lisos            8.03 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaSF

500 metros lisos        1.37.24 1 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

500 metros lisos        1.44.58 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 41 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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QUINTEIRO PENA,  LOPE

Data de nacemento: 19/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.95 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/201560 metros lisos

          11.36 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201680 metros lisos

          20.98 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/2016150 metros lisos

        1.18.48 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016500 metros lisos

        2.50.36 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIVIDUAL04/06/20161.000 metros lisos

           5,10 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIVIDUAL04/06/2016Salto de lonxitude

          12,96 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          29,80 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

          39,46 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIVIDUAL04/06/2016Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.59.42 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

          12,53 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Lanzamento de peso 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.05 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.95 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

80 metros lisos           11.39 1 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros lisos           11.36 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

150 metros lisos           20.98 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.22.02 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.18.48 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.19.47 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

1.000 metros lisos        3.09.27 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.07.14 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.09.36 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        2.57.31 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        2.54.44 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        2.52.72 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        2.50.36 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIV04/06/2016 ValladolidMMT F

1.000 metros lisos        2.53.00 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1.000 metros lisos        2.51.18 1 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF

Salto de lonxitude            4,15 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,63 4 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            5,10 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIV04/06/2016 ValladolidMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           11,66 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg           11,50 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF
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Lanzamento de peso 3 kg           11,06 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg           11,10 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg           11,40 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg           11,64 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg           12,15 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg           12,62 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg           11,48 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg           12,96 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           12,67 2 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonF

Lanzamento de disco 800           27,18 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de disco 800           29,80 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 5           27,48 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 5           39,46 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL INDIV04/06/2016 ValladolidMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.06.42 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

1.000 metros lisos        2.59.42 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           11,83 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg           12,53 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Campo a Traves 8 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            3.05 1 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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REINALDO LOPEZ, NESTOR

Data de nacemento: 27/12/1983

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.94 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.94 6 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF
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RIAL ALFAYA,  MARIA

Data de nacemento: 11/05/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.01 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

          11.25 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/201680 metros lisos

          21.56 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016150 metros lisos

        1.41.42 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016500 metros lisos

           4,34 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS19/06/2016Salto de lonxitude

          10,00 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Triplo salto

          16.60 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,762

           5,06 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          14,38 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Lanzamento de xabalina 400 g

           1248 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.49 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

           9,10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Triplo salto

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.06 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.01 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

80 metros lisos           11.70 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           11.78 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

80 metros lisos           11.84 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           11.74 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros lisos           11.69 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros lisos           11.91 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros lisos           11.65 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros lisos           11.66 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

80 metros lisos           11.25 3 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT SF

150 metros lisos           22.13 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

150 metros lisos           21.87 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

150 metros lisos           22.67 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

150 metros lisos           21.90 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

150 metros lisos           21.25 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

150 metros lisos           21.56 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

500 metros lisos        1.41.42 7 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,87 5 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF
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Salto de lonxitude            4,04 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,97 10 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,00 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Salto de lonxitude            4,34 8 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonMMT F

Triplo salto            8,38 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Triplo salto            9,14 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Triplo salto            9,04 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Triplo salto            9,64 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Triplo salto           10,00 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

80 metros valados 0,762           16.60 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            5,06 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de xabalina 4           14,38 6 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Tetratlon Infantil            1248 6 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.57 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            7.49 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Triplo salto            8,59 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Triplo salto            9,10 4 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.06 13 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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RIAL LEMOS,  RAUL

Data de nacemento: 05/02/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.38 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201650 metros lisos

        1.36.58 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016500 metros lisos

        3.33.48 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista24/04/20161.000 metros lisos

           3,06 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.47.49 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/20161.000 metros lisos

           3,15 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.05 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

50 metros lisos            8.41 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

50 metros lisos            8.50 1 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

50 metros lisos            8.38 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

50 metros lisos            8.50 4 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

50 metros lisos            8.67 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

500 metros lisos        1.43.42 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.43.91 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

500 metros lisos        1.36.58 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.38.27 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.39.14 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

500 metros lisos        1.37.90 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.40.66 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

500 metros lisos        1.38.40 5 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

1.000 metros lisos        3.48.15 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.56.65 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.42.91 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        3.33.48 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.40.45 6 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,06 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,91 2 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,54 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,04 2 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.47.49 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,15 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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ROCA HERMELO, MANUEL

Data de nacemento: 08/12/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,87 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/201660 metros lisos

           3,15 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016Salto de lonxitude

           7,48 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015Lanzamento de peso 2 kg

          19,23 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de xabalina 400 g

            450 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

          20,70 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista19/03/2016Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.41 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

           7,22 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.40 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos           10.04 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos            9,87 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoMMT F

60 metros lisos           10.06 7 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

60 metros lisos           10.25 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Salto de altura           nulos Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,90 9 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,15 5 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,12 10 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            7,48 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            7,08 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            7,15 2 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,84 8 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,61 5 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,96 11 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

Lanzamento de xabalina 4           19,22 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           17,70 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           16,08 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           18,67 2 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4           19,23 9 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Triatlón Alevín             450 7 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota           20,70 10 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.41 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Lanzamento de peso 2 kg            6,55 8 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF
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Lanzamento de peso 2 kg            7,22 6 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 6 Campionato Provincial de Campo a Traves10/01/2016 A RuaF

Campo a Traves 47 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Páxina 150 de 195



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROCHA HERMELO,  DIEGO

Data de nacemento: 04/08/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.81 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201650 metros lisos

        1.56.20 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016500 metros lisos

           3,04 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de lonxitude

           4,12 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fase Zona Sur21/11/2015Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,88 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.28 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

50 metros lisos            9.35 2 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.45 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

50 metros lisos            8.94 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

50 metros lisos            9.29 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

50 metros lisos            8.81 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

50 metros lisos            9.12 8 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

50 metros lisos            8.93 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

500 metros lisos        2.00.62 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.56.20 8 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,69 4 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,79 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,67 3 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,67 3 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,93 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,36 14 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,82 9 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,04 12 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,12 3 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,88 10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODAL ABAL,  FRANCISCO

Data de nacemento: 09/06/1985

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  MONTAÑA - Mellores marcas da tempada
        2.04.07 CAMPIONATO DE GALICIA DE TRAIL03/04/2016TRAIL

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.26.48 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/2016Medio Maratón

          39.17 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON16/10/201610 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.26.48 87 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           39.17 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA 16/10/2016 PontevedraMMT PA

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

TRAIL        2.04.07 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE TRAIL03/04/2016 A VeigaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ JALDA,  AGATA

Data de nacemento: 11/09/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.38 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        1.45.39 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Zona Sur21/11/2015500 metros lisos

           3,07 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.51.86 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016500 metros lisos

           2,97 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.38 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

500 metros lisos        1.45.39 2 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.53.76 3 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.47.21 5 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,98 5 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,06 9 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,07 6 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,75 12 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,93 11 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,07 12 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.51.86 4 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,97 11 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ JALDA,  VALERIA

Data de nacemento: 11/01/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.17 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          36,47 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          31,86 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/2016Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,33 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE EN PISTA CUBERTA13/03/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.30 2 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

60 metros lisos            9.17 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg           10,54 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg           10,50 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg           10,55 2 Torneo lanzamentos09/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de peso 3 kg           10,55 2 I Xornada Vila das Artes23/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de peso 3 kg            9,94 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg           36,47 3 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           11,00 2 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg           10,11 3 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg           10,89 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE LI10/09/2016 GranollersF

Lanzamento de martelo 3           30,04 4 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Lanzamento de martelo 3           30,58 5 I Xornada Vila das Artes23/04/2016 Vilanova CerveiraF

Lanzamento de martelo 3           31,86 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 3         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg           10,13 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg           10,33 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE EN PIST13/03/2016 OviedoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ TEIJEIRO,  IRIA

Data de nacemento: 16/05/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.12 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          13.55 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016100 metros lisos

          29.15 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016200 metros lisos

        1.09.97 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016400 metros lisos

        2.52.73 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016800 metros lisos

        1.14.88 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016400 metros valados

          17.63 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.53 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

        1.09.16 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 
CUBERTA

27/02/2016400 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.55 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.12 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           13.82 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           13.55 1 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           29.34 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           29.15 1 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

200 metros lisos           29.35 11 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

400 metros lisos        1.09.97 5 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT F

400 metros lisos        1.11.56 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

800 metros lisos        2.52.73 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

400 metros valados        1.14.88 4 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

400 metros valados        1.16.14 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

400 metros valados        1.21.92 8 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

100 metros valados 0,762           17.63 3 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.53 4 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF

400 metros lisos        1.09.16 5 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.55 18 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ TEIJEIRO,  MARIA

Data de nacemento: 15/06/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.91 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          13.95 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016100 metros lisos

          44.63 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/2016300 metros lisos

        1.54.64 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015600 metros lisos

          20,03 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,762

          53.29 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra11/05/2016300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           45.9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/2016300 metros lisos

       12.30.18 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/20163.000 metros lisos

           9.60 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA06/03/201650 metros valados 0,762

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.40 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.91 2 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           14.02 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           13.95 2 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

300 metros lisos           46.27 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoF

300 metros lisos           46.16 4 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

300 metros lisos           45.07 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros lisos           45.01 7 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

300 metros lisos           44.63 5 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT SF

600 metros lisos        1.54.64 8 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           20,03 6 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

300 metros valados           55.70 2 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

300 metros valados           53.63 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

300 metros valados           53.29 4 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve11/05/2016 PontevedraMMT F

300 metros valados           53.68 9 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos            45.9 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT F

300 metros lisos            46.8 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaSF

3.000 metros lisos      12.30.18 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            9.60 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS06/03/2016 A CoruñaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.40 10 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ROUCO BAQUEIRO,  NOA

Data de nacemento: 16/09/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,06 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.49.46 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA17/01/2016800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           12,06 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.49.46 8 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANTAMARIA GARCIA,  ANAIS

Data de nacemento: 01/07/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.16 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil27/02/201680 metros lisos

          25.72 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016150 metros lisos

        1.45.08 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CLUBES22/05/2016500 metros lisos

        3.54.81 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/20161.000 metros lisos

           1,10 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/2015Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.48.79 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016500 metros lisos

           1,10 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/2016Salto de altura

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.11 Milla San Miguel de Marin24/06/2016Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.16 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraMMT F

150 metros lisos           25.72 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

500 metros lisos        1.50.68 6 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.49.11 10 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

500 metros lisos        1.47.05 5 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

500 metros lisos        1.48.28 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.45.08 14 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos        3.54.81 17 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT F

Salto de altura            1,10 5 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

Salto de altura         NULOS XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,05 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de altura            1,05 8 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,10 12 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,10 25 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.48.79 8 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,10 7 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 37 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.11 16 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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www.atletismo.gal

SANTOS GIL,  PAULA

Data de nacemento: 19/08/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25,32 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Lanzamento de xabalina 600 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6           25,32 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           23,50 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF
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SANTOS PIÑEIRO,  AINOA

Data de nacemento: 17/06/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.16 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          11.89 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/201680 metros lisos

          22.36 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016150 metros lisos

           4,10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Salto de lonxitude

          18.35 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros valados 0,762

           9,24 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016Lanzamento de peso 2 kg

           9,64 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de peso 3 kg

          25,63 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de disco 800 gr

          20,04 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016Lanzamento de martelo 2 kg

          24,30 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016Lanzamento de martelo 3 kg

          17,93 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016Lanzamento de xabalina 400 g

           1343 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.77 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/201650 metros lisos

           8,88 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.45 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

60 metros lisos            9.16 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos            9.33 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

60 metros lisos            9.20 4 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

80 metros lisos           11.94 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

80 metros lisos           11.94 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

80 metros lisos           12.10 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           11.91 2 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros lisos           12.10 5 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros lisos           11.93 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros lisos           12.10 3 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

80 metros lisos           11.89 8 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT SF

150 metros lisos           22.36 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

150 metros lisos           23.09 1 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,10 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

80 metros valados 0,762           18.35 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de peso 2 kg            9,24 2 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,95 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF
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Lanzamento de peso 3 kg            8,67 1 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,20 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            8,92 1 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,90 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            9,38 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,76 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            8,46 3 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,99 2 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Lanzamento de peso 3 kg            9,45 2 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            9,64 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,46 2 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF

Lanzamento de disco 800           21,21 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 27/02/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           22,17 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Lanzamento de disco 800           22,35 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de disco 800           25,63 2 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Lanzamento de martelo 2           20,04 3 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraMMT F

Lanzamento de martelo 3           20,70 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3           24,30 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           19,81 2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           17,93 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

Tetratlon Infantil            1343 5 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

Lanzamento de disco           24,08 2 Torneo Interancional de lanzamentos24/04/2016 Vilanova CerveiraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.83 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

50 metros lisos            7.77 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            8,38 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            8,88 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 48 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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SOTELO GUTIERREZ,  ANDREA

Data de nacemento: 03/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.01 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/201660 metros lisos

        4.02.53 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/20161.000 metros lisos

           1,00 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016Salto de altura

           2,96 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Salto de lonxitude

           3,99 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Lanzamento de peso 2 kg

            578 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin 
combinadas

21/05/2016Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.77 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.16 3 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

60 metros lisos           10.01 6 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

60 metros lisos           10.06 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraTI

1.000 metros lisos        4.08.89 6 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4.16.33 4 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.13.96 8 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

1.000 metros lisos        4.02.94 5 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.02.53 7 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.07.83 13 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de altura            0,91 8 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de altura            0,90 19 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de altura            0,95 4 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de altura            1,00 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Salto de altura            0,90 15 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de altura         NULOS CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            2,96 13 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,99 20 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             578 17 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.77 4 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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SOTELO GUTIERREZ, PAULA

Data de nacemento: 22/05/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.22 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

          13.99 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016100 metros lisos

          28.73 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 
AIRE LIBRE

05/06/2016200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.50 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/201650 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.22 3 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

100 metros lisos           14.13 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

100 metros lisos           14.05 4 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

100 metros lisos           13.99 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

200 metros lisos           31.05 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

200 metros lisos           30.80 6 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

200 metros lisos           29.39 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

200 metros lisos           29.80 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

200 metros lisos           28.73 9 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.50 3 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT SF
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SOTO DOMINGUEZ, IAGO

Data de nacemento: 06/08/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.71 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.63 III Copa Deputacion en pista16/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.71 1 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.63 1 III Copa Deputacion en pista16/01/2016 OurenseMMT F
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SOUTO OTERO,  MARTIN

Data de nacemento: 13/10/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.46 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.46 1 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           12.53 7 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

200 metros lisos           25.62 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF
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SOUTO OTERO,  SANDRA

Data de nacemento: 13/03/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.03.27 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016600 metros lisos

        3.43.00 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/20161.000 metros lisos

       12.52.23 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20163.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        2.03.27 7 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.43.00 9 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

3.000 metros lisos      13.25.82 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

3.000 metros lisos      12.52.23 6 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

Páxina 170 de 195



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TABOADA CORTEGOSO, CRISTINA

Data de nacemento: 04/12/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.95 XOGADE - Escolares en pista30/04/201660 metros lisos

          14,10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.03 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

60 metros lisos           11.21 6 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

60 metros lisos           10.95 4 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

60 metros lisos           11.13 5 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasF

Lanzamento de xabalina 4           10.18 5 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           10,27 4 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin 24/04/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           13,79 2 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4           13,63 4 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

Lanzamento de xabalina 4           12,72 4 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Lanzamento de xabalina 4           14,10 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F
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TORRES FERRADAS,  PATRICIA

Data de nacemento: 22/06/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,33 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de peso 4 kg

          28,14 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,62 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA 

CUBERTA
27/02/2016Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,47 2 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,33 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,29 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           28,14 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,62 2 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI27/02/2016 A CoruñaMMT F
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VALLADARES BARREIRO,  LAURA

Data de nacemento: 07/02/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.60 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

           5,54 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

          12,94 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE07/05/2016Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.60 6 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,54 9 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           12,94 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolMMT F
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VALLADARES BARREIRO,  SERGIO

Data de nacemento: 27/11/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.40 XOGADE - Escolares en pista30/04/201650 metros lisos

        1.38.07 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016500 metros lisos

           3,64 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,25 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 

INFANTIL EN PISTA CUBERTA
05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.40 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraMMT F

50 metros lisos            8.47 3 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

50 metros lisos            8.70 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoF

500 metros lisos        1.44.58 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

500 metros lisos        1.47.79 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

500 metros lisos        1.42.11 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

500 metros lisos        1.41.48 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

500 metros lisos        1.38.07 3 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,18 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,15 1 Festa HQR - Diario de Pontevedra27/12/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,89 2 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

Salto de lonxitude            2,95 1 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist19/03/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,39 1 XOGADE - Escolares en pista30/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,35 2 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,48 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,64 1 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,25 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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VAZQUEZ COSTAS,  NABOR

Data de nacemento: 26/08/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.84 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/201660 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.89 III Copa Deputacion en pista16/01/201660 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.84 4 Circuito Serie Municipal - II Xornada10/01/2016 VigoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.89 4 III Copa Deputacion en pista16/01/2016 OurenseMMT F
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VAZQUEZ MALVIDO, NICOLE

Data de nacemento: 17/01/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.75 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/201660 metros lisos

           3,47 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.75 3 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,47 16 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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VERDEAL OTERO,  PEDRO

Data de nacemento: 06/03/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.52 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase Zona Sur21/11/201560 metros lisos

          12.18 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/201680 metros lisos

          22.47 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil06/03/2016150 metros lisos

           4,20 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE EQUIPOS18/06/2016Salto de lonxitude

          15.79 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/201680 metros valados 0,84

           5,67 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Lanzamento de peso 3 kg

          12,74 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016Lanzamento de xabalina 500 g

            785 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 
Infantil

14/05/2016Tetratlon Infantil

          36.75 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2016220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.88 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFANTIL16/01/201650 metros lisos

           4,00 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E 
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

05/03/2016Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.52 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoMMT F

80 metros lisos           12.48 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

80 metros lisos           12.27 2 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

80 metros lisos           12.18 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

150 metros lisos           22.47 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoMMT F

150 metros lisos           23.03 3 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,12 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,88 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria 06/03/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,85 7 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

Salto de lonxitude            4,03 8 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,01 16 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

Salto de lonxitude            3,85 10 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

Salto de lonxitude            4,20 15 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonMMT F

80 metros valados 0,84           16.51 3 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

80 metros valados 0,84           17.06 5 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

80 metros valados 0,84           17.25 4 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres08/05/2016 VigoF

80 metros valados 0,84           18.45 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoTE

80 metros valados 0,84           15.79 8 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

80 metros valados 0,84           16.10 6 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonSF

Lanzamento de peso 3 kg            5,67 14 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT TE

Lanzamento de xabalina 5           12,74 11 XOGADE - Escolares infantil en pista16/04/2016 PontevedraMMT F

Tetratlon Infantil             785 13 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F
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220 metros valados           37.80 1 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista23/04/2016 VigoF

220 metros valados           39.66 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraF

220 metros valados           36.75 10 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN 11/06/2016 O BarcoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.88 3 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,76 6 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,00 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE05/03/2016 A CoruñaMMT F
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VILA DE CANGAS, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.11 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA 

AIRE LIBRE
05/06/20164 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos           46.11 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoMMT F

4 x 100 metros relevos              DS CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseF
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VILA DE CANGAS, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1993

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          53.34 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20164 x 100 metros relevos

        4.38.86 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/20164 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              51 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

CLASIFICACION           140,5 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           53.34 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

4 x 100 metros relevos           55.36 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

4 x 400 metros relevos        4.38.86 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

4 x 400 metros relevos        5.36.55 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION            5859 4 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoF

CLASIFICACION              45 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        4.50.18 7 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF
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VILA DE CANGAS, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          46.77 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/20164 x 100 metros relevos

          37.48 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLUBES22/05/20164 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             103 3 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

4 x 100 metros relevos           46.77 1 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

4 x 60 metros relevos           40.25 2 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

4 x 60 metros relevos           37.87 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

4 x 60 metros relevos           38.05 1 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoF

4 x 60 metros relevos           37.48 1 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION           168,5 1 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA           59.34 5 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              41 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

CLASIFICACION              66 5 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF

Páxina 183 de 195



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VILA DE CANGAS, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          39.04 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas 

Infantil
14/05/20164 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              56 10 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

4 x 60 metros relevos           41.49 4 IV Liga Escolar Federada  ALEVIN - Fase Z21/11/2015 VigoF

4 x 60 metros relevos           39.94 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoF

4 x 60 metros relevos           39.04 1 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e 14/05/2016 VigoMMT F

4 x 60 metros relevos           40.92 5 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN DE CLU22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION            82,5 7 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        1.02.72 8 Fase Final Liga Escolar Federada ALEVIN16/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              48 3 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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VILA DE CANGAS, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          35.09 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              51 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

RELEVOS 4X50           38.22 2 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

RELEVOS 4X50           35.09 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

RELEVOS 4X50           35.53 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Páxina 185 de 195



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VILA DE CANGAS, BENXAMIN MULERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          35.22 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista02/04/2016RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             101 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

RELEVOS 4X50           36.09 1 IV Liga Escolar Federada  BENXAMIN - Fas21/11/2015 VigoF

RELEVOS 4X50           35.22 1 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis02/04/2016 VigoMMT F

RELEVOS 4X50           36.49 1 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale21/05/2016 PontevedraF

RELEVOS 4X50           36.77 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN CLB22/05/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             168 1 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        1.08.54 6 Fase Final Liga Escolar Federada BENXAMI16/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              11 1 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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VILA DE CANGAS, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.07 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE LIBRE04/06/20164 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             127 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           55.88 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF

4 x 100 metros relevos           54.07 4 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolMMT F

4 x 300 metros relevos        3.30.69 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU07/05/2016 FerrolF
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VILA DE CANGAS, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.64 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/20164 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             226 1 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

CLASIFICACION           588,5 9 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF

4 x 80 metros relevos           50.44 3 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

4 x 80 metros relevos           45.64 3 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

4 x 80 metros relevos           50.23 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

RELEVO 5X80           55.72 3 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE18/06/2016 CastellonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION           248,5 1 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        1.47.54 5 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              57 4 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF

CLASIFICACION              87 7 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA12/03/2016 A EstradaF
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VILA DE CANGAS, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           45.2 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil07/05/20164 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             180 3 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

CLASIFICACION             421 24 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF

4 x 80 metros relevos           49.10 1 IV Liga Escolar Federada  INFANTIL - Fase 21/11/2015 VigoF

4 x 80 metros relevos            45.2 1 XOGADE - Campionato Provincial Escolar I07/05/2016 PontevedraMMT F

4 x 80 metros relevos           51.78 5 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL DE CL22/05/2016 A CoruñaF

RELEVO 5X80           56.84 3 III CAMPIONATO DE ESPAÑA INFANTIL DE19/06/2016 CastellonF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION           154,5 6 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

4X1 VUELTA        1.48.65 6 FINAL LIGA ESCOLAR FEDERADA  -  INFAN16/01/2016 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              89 6 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP31/01/2016 FriolF
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VILLA CARRACELAS,  RAQUEL

Data de nacemento: 07/10/1996

Categoría: PROMESA

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016Triplo salto

           12,8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE16/07/2016Lanzamento de peso 4 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12,13 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-

3000 JUNIOR/XUVENIL
24/01/2016Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto           11,15 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,86 1 I Circuito Serie Municipal en psita - I Xorna03/01/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           11,56 1 V Xornada I Circuito Concello de Vigo15/05/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           10,92 2 Cto. Clubes 1ª Div. Mujeres 2ª Xornada AM22/05/2016 San SebastianF

Lanzamento de peso 4 kg           12,09 1 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO05/06/2016 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg           11,28 10 CAMPIOANATO DE ESPAÑA PROMESA AIRE25/06/2016 ToledoF

Lanzamento de peso 4 kg            12,8 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR16/07/2016 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           11,58 1 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE17/01/2016 A CoruñaF

Lanzamento de peso 4 kg           12,13 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR24/01/2016 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 4 kg           11,65 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA PISTA21/02/2016 San SebastianF
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VILLAMOR NORES,  INES

Data de nacemento: 23/04/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.59 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo17/04/2016100 metros lisos

          50.36 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016300 metros lisos

           3,78 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.15 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.59 4 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoMMT F

300 metros lisos           51.04 3 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

300 metros lisos           50.36 2 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo18/06/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,78 22 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,83 21 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            4.15 25 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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VILLAR PARADA,  JOHANA

Data de nacemento: 16/08/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27,91 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES07/05/2016Lanzamento de martelo 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 4           27,91 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE 07/05/2016 FerrolMMT F
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VILLAR PARADA,  NAIARA

Data de nacemento: 28/03/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO VILA DE CANGAS

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.83 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/201560 metros lisos

          14.77 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016100 metros lisos

          47.79 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista17/05/2016300 metros lisos

        2.11.15 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016600 metros lisos

           1,25 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo19/12/2015Salto de altura

          19.59 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Concello de Vigo03/04/2016100 metros valados 0,762

           5,47 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,25 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de altura

           3,23 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Salto de lonxitude

          12.75 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/201660 metros valados 0,762

           5,89 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Lanzamento de peso 3 kg

           1471 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES10/01/2016Pentathlon

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.51 Milla San Miguel de Marin24/06/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.83 4 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

60 metros lisos            9.88 5 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoF

100 metros lisos           14.77 3 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoMMT F

100 metros lisos           15.24 8 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

300 metros lisos           49.74 2 IV Xornada Serie Municipal I Circuito Conc17/04/2016 VigoF

300 metros lisos           47.79 2 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist17/05/2016 CangasMMT F

600 metros lisos        2.11.15 12 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de altura            1,25 11 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism19/12/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,25 5 XXIX Trofeo Reconquista27/03/2016 VigoF

Salto de altura         NULOS III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoF

Salto de altura            1,20 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES23/04/2016 LugoF

Salto de altura            1,20 8 CAMPIONATO DE GALICIA  CADETE AIRE L04/06/2016 FerrolF

100 metros valados 0,762           19.59 2 III Xornada Serie Municipal - I Circuito Con03/04/2016 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,47 10 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo06/02/2016 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,25 15 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Salto de lonxitude            3,23 21 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

60 metros valados 0,762           12.75 20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P
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Lanzamento de peso 3 kg            5,89 20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT P

Pentathlon            1471 20 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI10/01/2016 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1000 m. Marcha            3.51 15 Milla San Miguel de Marin24/06/2016 MarinMMT F
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