
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASADO NUÑEZ,  EVA

Data de nacemento: 15/07/2006

Categoría: SUB 14

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.90 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jose Francisco 

Area
10/05/201980 metros lisos

        1.40.15 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - Combinadas 
ALEVIN-BENXAMIN

26/05/2019500 metros lisos

           7,59 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.90 16 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         1.42.97 11 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolF

500 metros lisos         1.40.15 12 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - 26/05/2019 FerrolMMT F

Triplo salto            7,59 5 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT F

Triplo salto            7,50 11 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - 26/05/2019 FerrolF

Triplo salto            7,61 11 XOGADE : Campioanto Provincial Infantil - 26/05/2019 FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASADO NUÑEZ,  MARTIN

Data de nacemento: 05/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.91 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jose Francisco 

Area
10/05/201960 metros lisos

        1.49.20 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019500 metros lisos

        3.59.02 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 
BENXAMIN

13/04/20191.000 metros lisos

           2,76 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Salto de lonxitude

           3,74 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Lanzamento de peso 2 kg

            171 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Triatlón Alevín

          10,77 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 
BENXAMIN

13/04/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.00.44 Control de marcas de anel 201912/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.20 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroTI

60 metros lisos           11.07 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolTI

60 metros lisos           10.91 32 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         1.49.20 14 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolMMT F

1.000 metros lisos         3.59.02 7 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,37 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroTI

Salto de lonxitude            2,76 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,57 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroTI

Lanzamento de peso 2 kg            3,74 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             123 48 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroF

Triatlón Alevín             171 31 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de pelota           10,77 29 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         2.00.44 34 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COUTO GONZÁLEZ,  KILIAN

Data de nacemento: 12/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.64 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 

ALEVIN
06/04/201980 metros lisos

           3,05 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           16.45 25 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroF

80 metros lisos           15.64 20 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            3,05 19 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            3,02 13 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS PONTE,  DIEGO

Data de nacemento: 17/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.23 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 

ALEVIN
06/04/201960 metros lisos

        2.29.59 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019500 metros lisos

           1,98 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Salto de lonxitude

           3,29 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Lanzamento de peso 2 kg

             99 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.23 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

500 metros lisos         2.29.59 19 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F

Salto de lonxitude            1,98 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,29 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín              99 34 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ GONZÁLEZ,  MARIO

Data de nacemento: 19/11/2008

Categoría: SUB 12

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.70 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 

BENXAMIN
23/03/201960 metros lisos

        1.59.72 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019500 metros lisos

        4.08.33 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 
BENXAMIN

13/04/20191.000 metros lisos

          17,72 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 
BENXAMIN

13/04/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.57.15 Control de marcas de anel 201912/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.70 29 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolMMT F

60 metros lisos           10.70 28 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaF

500 metros lisos         1.59.72 26 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolMMT F

1.000 metros lisos         4.08.33 12 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota           17,72 18 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.57.15 28 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ GONZÁLEZ,  NICOLÁS

Data de nacemento: 27/02/2005

Categoría: SUB 16

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.01.16 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/20191.000 metros lisos

          50.58 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jose Francisco 
Area

10/05/2019300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.01.16 9 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F

300 metros valados           50.58 5 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENAS CONDE,  ADRIAN

Data de nacemento: 17/11/2009

Categoría: SUB 12

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.54 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 

BENXAMIN
13/04/201960 metros lisos

        1.55.10 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019500 metros lisos

           2,47 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Salto de lonxitude

           5,02 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Lanzamento de peso 2 kg

            362 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.09.76 Control de marcas de anel 201912/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.91 12 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolF

60 metros lisos            9.77 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolTI

60 metros lisos            9.54 5 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F

60 metros lisos            9.61 5 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaF

500 metros lisos         1.55.10 11 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F

Salto de lonxitude            2,02 33 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            2,47 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,46 20 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            5,02 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             362 19 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         2.09.76 48 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUEIRO LEMA,  ANTON

Data de nacemento: 24/08/2008

Categoría: SUB 12

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.47 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jose Francisco 

Area
10/05/201960 metros lisos

        1.54.37 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combinadas 
BENXAMIN

23/03/2019500 metros lisos

        4.04.34 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 
BENXAMIN

13/04/20191.000 metros lisos

          12,89 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 
BENXAMIN

13/04/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.55.53 Control de marcas de anel 201912/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.71 30 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolF

60 metros lisos           10.47 20 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         1.54.37 22 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolMMT F

1.000 metros lisos         4.04.34 11 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de pelota           12,89 26 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.55.53 24 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ VAZQUEZ,  BRAIS

Data de nacemento: 15/12/2009

Categoría: SUB 12

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.45 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jose Francisco 

Area
10/05/201960 metros lisos

        1.55.84 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019500 metros lisos

        4.10.86 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combinadas 
BENXAMIN

13/04/20191.000 metros lisos

           2,83 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Salto de lonxitude

           5,53 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Lanzamento de peso 2 kg

            316 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + combinadas 
ALEVIN

06/04/2019Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.76 33 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolF

60 metros lisos           10.60 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolTI

60 metros lisos           10.45 19 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         1.55.84 12 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F

1.000 metros lisos         4.10.86 15 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            2,73 13 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            2,83 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Salto de lonxitude            2,64 16 XOGADE Aletismo en pista ALEVIN+ combi13/04/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 2 kg            5,53 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT TI

Triatlón Alevín             316 20 XOGADE Atletismo en pista INFANTIL + co06/04/2019 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANMARTIN CASTRO,  PEDRO

Data de nacemento: 22/08/2008

Categoría: SUB 12

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.25 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 

ALV
16/03/201960 metros lisos

           2,64 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Salto de lonxitude

           4,39 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

            188 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.56.11 Control de marcas de anel 201912/01/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.25 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

60 metros lisos           11.29 47 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            2,64 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

Salto de lonxitude            2,40 23 XOGADE Atletismo en pista ALEVIN +combi23/03/2019 FerrolF

Lanzamento de peso 2 kg            4,39 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT TI

Triatlón Alevín             188 45 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.56.11 26 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TEIJO LÓPEZ,  JOSÉ ÁNGEL

Data de nacemento: 21/01/1976

Categoría: MASTER (CAMBI

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          54.10 XII CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 

42- 10 KM. RUTA
14/04/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           54.10 710 XII CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATO14/04/2019 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TORRE OTERO,  ANDRÉS

Data de nacemento: 06/02/2007

Categoría: SUB 14

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.21 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jose Francisco 

Area
10/05/201980 metros lisos

        1.40.33 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019500 metros lisos

           3,48 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF + cambinadas 
ALV

16/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.21 8 VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaMMT F

500 metros lisos         1.40.33 10 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F

Salto de lonxitude            3,48 9 XOGADE I Xornada Escoalr  en pista  INF +16/03/2019 BastiagueiroMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TOURIÑO MACEIRAS,  DUNA

Data de nacemento: 29/03/2010

Categoría: SUB 10

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

TOURIÑO MACEIRAS,  NOA

Data de nacemento: 22/03/2005

Categoría: SUB 16

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 14 de 17



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VEIGA ROEL,  MARTA

Data de nacemento: 09/08/2004

Categoría: SUB 16

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Páxina 15 de 17



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VILA LOPEZ,  ANGELA

Data de nacemento: 26/09/2005

Categoría: SUB 16

Clube: AVNP MULTIDEPORTE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.25 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos              SM VIII Trofeo Marineda Atetico - Memorial Jos10/05/2019 A CoruñaF

300 metros lisos           52.25 4 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F

Páxina 16 de 17



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal
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