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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 30/07/2005
ALEVIN

ALVAREZ VAZQUEZ, MAURO

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

Lanzamento de peso 2 kg

9.56
1.41.14
3.38.54
8.13.66

5,45

18/06/2016
18/06/2016
21/05/2016
09/04/2016
23/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

Lanzamento de peso 2 kg

Data
21/05/2016
18/06/2016

18/06/2016

23/04/2016
21/05/2016

09/04/2016

23/04/2016

9.95
9.56

1.41.14

3.45.42
3.38.54

8.13.66

5,45

4
1

2

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
XOGADE - Interzonal Escolar

Ronda Lugar

SF
E

F

Ourense
Ourense

Ourense

Ourense
Ourense

Ourense

Ourense

Nome da competicién
XOGADE Campionato Provincial Escolar en
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - Interzonal Escolar
XOGADE Campionato Provincial Escolar en

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

XOGADE - Interzonal Escolar
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

ANSIA GONZALEZ, ALVARO

27/10/2006
ALEVIN

Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
500 metros lisos
1.000 metros lisos
2.000 metros lisos

Salto de lonxitude

1.4
3.5
8.0

9.70 18/06/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
MMT 500 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

2.000 metros lisos
MMT 2.000 metros lisos

MMT Salto de lonxitude

Data
09/04/2016
21/05/2016
18/06/2016

19/03/2016
07/05/2016
29/05/2016
18/06/2016

09/01/2016

09/04/2016
21/05/2016

07/05/2016

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

2.17 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
2.61 09/01/2016 Il Xornada Copa Deputacion de Atletismo en pista
3.72 21/05/2016 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista
2,98 07/05/2016 XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10.29 2 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
9.84 4 SF Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
9.70 2 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
1.45.47 8 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR
1.46.02 9 F Ourense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
1.47.04 9 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
1.42.17 3 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
3.52.61 5 F Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
8.07.82 3 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
8.03.72 3 F Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
2,98 11 F QOurense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

ARAUJO GONZALEZ, BRUNO

31/07/2005
ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Lanzamento de peso 2 kg

12.36 18/06/2016

2.15.36 19/03/2016
Aurum

6,08 23/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Data
09/04/2016
23/04/2016
18/06/2016

09/01/2016
19/03/2016
07/05/2016
18/06/2016

23/04/2016
07/05/2016
21/05/2016

12.62
12.53
12.36

2.29.05
2.15.36
2.16.53
2.19.33

6,08
4,94
5,57

17
18

10

Ronda Lugar

Ourense
Ourense
Ourense

Ourense
Ourense
Ourense
Ourense

Ourense
Ourense
Ourense

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo

XOGADE - Interzonal Escolar

Nome da competicién

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
XOGADE - Interzonal Escolar

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR
XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - Interzonal Escolar
XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e

XOGADE Campionato Provincial Escolar en
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARAUJO GONZALEZ, DAVID

Data de nacemento: 02/03/2008 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.71 07/05/2016
500 metros lisos 2.09.15 19/03/2016
Lanzamento de peso 2 kg 5,33 23/04/2016
Lanzamento de pelota 14,33 09/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
50 metros lisos 23/04/2016 9.92 5 F
MMT 50 metros lisos 07/05/2016 9.71 3 F
500 metros lisos 09/01/2016 2.24.60 9 F
MMT 500 metros lisos 19/03/2016 2.09.15 12 F
500 metros lisos 07/05/2016 2.13.67 10 F
Lanzamento de peso 2 kg 09/04/2016 4,78 3 F
MMT Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 533 1 F
Lanzamento de peso 2 kg 21/05/2016 4,71 4 F
MMT Lanzamento de pelota 09/04/2016 14,33 5 F

Ronda Lugar

XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista

CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo
Aurum

XOGADE - Interzonal Escolar
XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

Nome da competicién

Ourense XOGADE - Interzonal Escolar

Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR
Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
Ourense XOGADE - Interzonal Escolar

Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAMPOS MIGUEL, ANDREA

Data de nacemento: 20/08/2006 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 12.42 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
500 metros lisos 2.24.55 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
Lanzamento de peso 2 kg 3,71 23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 09/04/2016 12.65 6 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

60 metros lisos 23/04/2016 1256 4 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar
MMT 60 metros lisos 18/06/2016 12.42 8 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

500 metros lisos 09/01/2016 2.39.53 20 F Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e

500 metros lisos 19/03/2016 2.28.85 20 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR

500 metros lisos 09/04/2016 2.30.74 16 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
MMT 500 metros lisos 18/06/2016 2.2455 15 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
MMT Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 3,71 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar

Lanzamento de peso 2 kg 21/05/2016 3,71 9 F Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARNEIRO LOPEZ, MARIA MODESTA

Data de nacemento: 28/08/1999 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 15.40 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

Salto de lonxitude 4,03 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 18/06/2016 15.40 5 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
MMT Salto de lonxitude 18/06/2016 403 7 F Qurense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
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e CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
CARRO DELGADO, ANGELA
Data de nacemento: 01/01/2002 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 52 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Paxina 7 de 34



L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

de nacemento:

Categoria:

03/08/2003
INFANTIL

CID SEGUIN, ANA

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

3.000 metros lisos

Salto de lonxitude

1
1.4
3.5

13.1

3.77 07/05/2016
8.54 07/05/2016
4.65 23/04/2016
7.61 09/04/2016
3,43 23/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Data
07/05/2016

07/05/2016

09/01/2016
19/03/2016
23/04/2016
18/06/2016

09/04/2016
21/05/2016

23/04/2016

13.77

1.48.54

4.06.71
4.00.56
3.54.65
4.00.58

13.17.61
14.00.45

3,43

4

7

3
10

Ronda Lugar

F Ourense
F Ourense
F Ourense
F Ourense
F Ourense
F Ourense
F Ourense
F Ourense
F Ourense

XOGADE - Il Xoranda Interzonal Escolar en pista
XOGADE - Il Xoranda Interzonal Escolar en pista
XOGADE - Interzonal Escolar

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

XOGADE - Interzonal Escolar

Nome da competicién
XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e

XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e

11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR
XOGADE - Interzonal Escolar

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
XOGADE Campionato Provincial Escolar en

XOGADE - Interzonal Escolar
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID SEGUIN, MANUEL

Data de nacemento: 14/02/2002 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 6,02 09/01/2016 Il Xornada Copa Deputacion de Atletismo en pista

Lanzamento de xabalina 600 g 19,91 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 4 kg 09/01/2016 6,02 1 F Ourense Il Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
Lanzamento de peso 4 kg 07/05/2016 555 1 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
MMT Lanzamento de xabalina 6 18/06/2016 19,91 2 F QOurense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
CRESPO FERNANDEZ, PABLO
Data de nacemento: 02/02/1987 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/02/2016 182 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
ESCOLA BEN.CHO.SHEY, CADETE MULLERES
Data de nacemento: 01/01/2006 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: ALEVIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 12/03/2016 55 6 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Paxina 11 de 34



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ JOVE, LUIS

Data de nacemento: 08/02/2004 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 14.89 07/05/2016 XOGADE - IllI Xoranda Interzonal Escolar en pista

500 metros lisos 2.02.12 07/05/2016 XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 07/05/2016 14.89 3 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
500 metros lisos 09/01/2016 2.21.13 14 F Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
MMT 500 metros lisos 07/05/2016 2.02.12 12 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e

Paxina 12 de 34



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ VAZQUEZ, PABLO

Data de nacemento: 05/05/1979 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 35.06.80 19/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo
Aurum

MONTANA - Mellores marcas da tempada
TRAIL 1.52.11 03/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE TRAIL

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.18.50 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

10 Km. Ruta 36.47 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10.000 metros lisos 19/03/2016 35.06.80 13 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 10/01/2016 13 F A Rua Campionato Provincial de Campo a Traves
Campo a Traves 14/02/2016 55 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 06/03/2016 7 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.18.50 24 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 36.47 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT TRAIL 03/04/2016 1.52.11 3 F A Veiga CAMPIONATO DE GALICIA DE TRAIL
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 13/05/2005
ALEVIN

FIDALGO BALADRON, MAYA

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

10.18
1.42.48
4.22.86

1,10
2,99
5,55

18/06/2016
18/06/2016
09/01/2016
09/04/2016
23/04/2016
21/05/2016

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo en pista
XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

XOGADE - Interzonal Escolar

XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Data
23/04/2016
18/06/2016

07/05/2016
18/06/2016

09/01/2016

09/04/2016
21/05/2016

23/04/2016

07/05/2016
21/05/2016

10.25
10.18

1.47.23
1.42.48

4.22.86

1,10
1,08

2,99

5,43
5,55

3
4

Ronda Lugar

F
F

F

Nome da competicién

Ourense XOGADE - Interzonal Escolar

Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
Ourense XOGADE - Interzonal Escolar

Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 13/06/2005
ALEVIN

FIDALGO BALADRON, ALBA

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

10.12 23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar
1.40.27 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
4.27.96 09/01/2016 Il Xornada Copa Deputacion de Atletismo en pista
1,21 09/04/2016 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
2,96 23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar
5,08 07/05/2016 XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
23/04/2016 10.12 3 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar
18/06/2016 10.15 3 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
09/04/2016 1.45.74 5 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
18/06/2016 1.40.27 5 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
09/01/2016 42796 3 F Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
09/04/2016 1,21 1 F Qurense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
07/05/2016 1,20 1 F QOurense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
21/05/2016 1,20 2 F QOurense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
11/06/2016 1,17 9 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
23/04/2016 2,96 8 F QOurense XOGADE - Interzonal Escolar
07/05/2016 508 5 F Qurense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

GODOY QUINTELA,

de nacemento: 31/10/2004

INFANTIL

Clube:

Adestrador:

IAGO

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
13.82 18/06/2016

80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

26.80 23/04/2016
2.08.38 09/01/2016

3,70 23/04/2016
5,49 07/05/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos

150 metros lisos
500 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Data
07/05/2016
18/06/2016

23/04/2016

09/01/2016

18/06/2016

23/04/2016
21/05/2016

07/05/2016

14.08 3 F
13.82 6 F

26.80 5 F

2.08.38 10 F

AB F

3,70 4 F
2,48 10 F

549 7 F

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
XOGADE - Interzonal Escolar

11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo en pista
XOGADE - Interzonal Escolar

XOGADE - Il Xoranda Interzonal Escolar en pista

Ourense
Ourense

Ourense

Ourense

Ourense

Ourense
Ourense

Ourense

Nome da competicién
XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - Interzonal Escolar
11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - Interzonal Escolar
XOGADE Campionato Provincial Escolar en

XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ FORMOSO, SARAY

Data de nacemento: 27/08/2007 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.74 07/05/2016 XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista
500 metros lisos 1.53.47 29/05/2016 Ourense Termal Athletis Meeting
Lanzamento de peso 2 kg 3,92 21/05/2016 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

50 metros lisos 23/04/2016 9.75 2 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar

MMT 50 metros lisos 07/05/2016 9.74 2 F Ourense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
500 metros lisos 09/01/2016 1.59.73 2 F Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
500 metros lisos 19/03/2016 1.57.97 4 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR
500 metros lisos 07/05/2016 2.00.76 6 F Ourense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
500 metros lisos 21/05/2016 1.56.36 5 F Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en

MMT 500 metros lisos 29/05/2016 1.53.47 3 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 3,64 2 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar

MMT Lanzamento de peso 2 kg 21/05/2016 3,92 4 F Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
GONZALEZ GONZALEZ, MIGUEL
Data de nacemento: 05/12/1979 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 18/06/2016 13.61 2 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

Paxina 18 de 34



L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ LOPEZ, CECILIA

Data de nacemento: 18/04/2004

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.65
150 metros lisos 27.39
Salto de altura 1,20
Salto de lonxitude 2,76
Lanzamento de peso 3 kg 4,52

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
80 metros lisos 09/04/2016
MMT 80 metros lisos 07/05/2016
80 metros lisos 18/06/2016
MMT 150 metros lisos 07/05/2016
Salto de altura 09/04/2016
MMT Salto de altura 23/04/2016
Salto de altura 21/05/2016
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2016

07/05/2016 XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar en pista
07/05/2016 XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar en pista
23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar
23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar
07/05/2016 XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar en pista
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
13.87 4 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
13.65 2 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
13.78 3 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
27.39 4 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
1,20 3 F QOurense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
1,20 2 F Qurense XOGADE - Interzonal Escolar
1,16 7 F QOurense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
2,76 17 F Qurense XOGADE - Interzonal Escolar
452 9 F QOurense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

GONZALEZ LOPEZ, MATEO

de nacemento: 18/04/2004

INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

150 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

12.19
23.64

18/06/2016
21/05/2016
09/04/2016
07/05/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

150 metros lisos
150 metros lisos
150 metros lisos
150 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Data
07/05/2016
21/05/2016
18/06/2016

23/04/2016
07/05/2016
21/05/2016
21/05/2016

09/04/2016

07/05/2016

12.64
12.43
12.19

24.13
24.11
23.84
23.64

3,20

4,54

H 00 OO N

10

Ronda Lugar

F Ourense
SF Ourense
F Ourense
F Ourense
F Ourense
F Ourense
SF Ourense
F Ourense
F Ourense

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista
XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

XOGADE - Il Xoranda Interzonal Escolar en pista

Nome da competicién

XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
XOGADE Campionato Provincial Escolar en
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - Interzonal Escolar

XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
XOGADE Campionato Provincial Escolar en
XOGADE Campionato Provincial Escolar en

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
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GRANCIO NUNEZ, MIGUEL
Data de nacemento: 20/04/1968 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 18/06/2016 13.89 4 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ RODRIGUEZ, EVA

Data de nacemento: 12/11/2004 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 14.71 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
80 metros lisos 09/04/2016 16.03 5 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
MMT 80 metros lisos 18/06/2016 14.71 4 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ RODRIGUEZ, IAGO

Data de nacemento: 06/04/2006 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.06 09/04/2016 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

500 metros lisos 2.21.46 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 09/04/2016 11.06 6 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
60 metros lisos 23/04/2016 11.49 3 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar
60 metros lisos 18/06/2016 11.60 7 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
500 metros lisos 09/01/2016 2.26.12 7 F Ourense Il Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
500 metros lisos 09/04/2016 2.23.69 11 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
MMT 500 metros lisos 18/06/2016 2.21.46 8 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 NULOS F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUNI1Z BLANCO, RODRIGO

Data de nacemento: 24/12/2006 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.26  23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar
500 metros lisos 2.15.96 09/04/2016 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
Lanzamento de peso 2 kg 4,93 23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 09/04/2016 11.52 6 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
MMT 60 metros lisos 23/04/2016 11.26 5 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar
MMT 500 metros lisos 09/04/2016 2.15.96 10 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
MMT Lanzamento de peso 2 kg  23/04/2016 4,93 12 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NINE VAZQUEZ, LAURA

Data de nacemento: 31/05/2006 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.82 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
500 metros lisos 2.00.09 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
Salto de lonxitude 2,93 07/05/2016 XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 09/04/2016 1194 5 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

60 metros lisos 21/05/2016 11.71 7 SF Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
MMT 60 metros lisos 18/06/2016 9.82 1 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

500 metros lisos 09/01/2016 2.16.87 16 F Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e

500 metros lisos 19/03/2016 2.04.91 12 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR

500 metros lisos 09/04/2016 2.03.71 12 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

500 metros lisos 07/05/2016 2.05.12 21 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
MMT 500 metros lisos 18/06/2016 2.00.09 13 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
MMT Salto de lonxitude 07/05/2016 293 8 F QOurense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OCHOGAVIAS SOTELO, AIDA

Data de nacemento: 12/07/2002 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.54.24 09/04/2016 XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
1.000 metros lisos 3.23.51 07/05/2016 XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista
3.000 metros lisos 11.30.13 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 09/04/2016 1.54.24 2 F Ourense XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
1.000 metros lisos 09/01/2016 3.41.97 1 F Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
MMT 1.000 metros lisos 07/05/2016 3.2351 1 F Ourense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
1.000 metros lisos 18/06/2016 3.25.73 2 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
3.000 metros lisos 15/05/2016 11.43.46 4 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT 3.000 metros lisos 04/06/2016 11.30.13 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 11 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OCHOGAVIAS SOTELO, MATEO

Data de nacemento: 05/08/2001 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.20.84 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 29/05/2016 3.21.53 11 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
MMT 1.000 metros lisos 18/06/2016 3.20.84 1 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
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PEREZ DORRIBO, ISMAEL
Data de nacemento: 20/01/1985 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 18/06/2016 12.48 1 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ SEI1JAS, SANDRA

Data de nacemento: 19/09/2002 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.76  18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

300 metros lisos 50.41 23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar

Salto de lonxitude 3,67 18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
Lanzamento de peso 3 kg 5,29 07/05/2016 XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.78 16/01/2016 11l Copa Deputacion en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 07/05/2016 15.00 4 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
MMT 100 metros lisos 18/06/2016 14.76 3 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

300 metros lisos 09/01/2016 56.74 4 F Ourense 11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
MMT 300 metros lisos 23/04/2016 50.41 5 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar

Salto de lonxitude 23/04/2016 3,57 1 F Qurense XOGADE - Interzonal Escolar
MMT Salto de lonxitude 18/06/2016 3,67 8 F Qurense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2016 529 3 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 16/01/2016 9.78 2 F Ourense 111 Copa Deputacion en pista
Salto de lonxitude 16/01/2016 NULOS F Ourense 111 Copa Deputacion en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 45 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

PINTOR PROL, ANA BELEN

13/09/2003
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

12.82 18/06/2016
23.85 23/04/2016
1.40.95 09/01/2016
3,49 23/04/2016
5,70 07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

Salto de lonxitude

9.93
3,40

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT Lanzamento de peso 3 kg

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

150 metros lisos
150 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Data
09/04/2016
07/05/2016
18/06/2016

23/04/2016
07/05/2016

09/01/2016
09/04/2016

09/04/2016
23/04/2016
18/06/2016

07/05/2016

Marca Pto
13.11 3
12.89 3
12.82 6

23.85
24.24

1.40.95
1.43.81

3,39 6
3,49
3,38 9

570 4

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

Salto de lonxitude

Data
16/01/2016

16/01/2016

Marca Pto
9.93 2

3,40 10

16/01/2016
16/01/2016

Ronda
F
F
F

Ronda

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
XOGADE - Interzonal Escolar

11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo en pista
XOGADE - Interzonal Escolar

XOGADE - Il Xoranda Interzonal Escolar en pista

111 Copa Deputacion en pista

111 Copa Deputacion en pista

Lugar

Ourense
Ourense
Ourense

Ourense
Ourense

Ourense
Ourense

Ourense
Ourense
Ourense

Ourense

Lugar

Ourense

Ourense

Nome da competicién

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - Interzonal Escolar
XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e

11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
XOGADE - Interzonal Escolar
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e

Nome da competicién

111 Copa Deputacion en pista

111 Copa Deputacion en pista
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DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 25/01/2005
ALEVIN

RODRIGUEZ ANEGAS, MIREYA

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

Lanzamento de peso 2 kg

9.46
1.42.47
4.00.47
8.55.13

4,92

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
2.000 metros lisos

Lanzamento de peso 2 kg

Data
23/04/2016
21/05/2016
21/05/2016
18/06/2016

07/05/2016 1.49.76 12 F
18/06/2016 1.42.47 6 F

23/04/2016 4.00.47 8 F

21/05/2016 8.55.13 3 F

07/05/2016

18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
18/06/2016 Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS
23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar
21/05/2016 XOGADE Campionato Provincial Escolar en pista
07/05/2016 XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar en pista
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
9.65 2 F Ourense XOGADE - Interzonal Escolar
9.65 6 F Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
9.66 2 SF Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
9.46 3 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
Ourense XOGADE - Interzonal Escolar
Ourense XOGADE Campionato Provincial Escolar en
492 6 F QOurense XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

de nacemento:

Categoria:

SANDIN FERNANDEZ, ALDARA

30/05/2002
CADETE

Clube:

Adestrador:

ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

300 metros lisos

600 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Triplo salto

Aurum

13.78 18/06/2016
47.19 23/04/2016
2.05.02 09/04/2016
3.54.76 19/03/2016
4,20 18/06/2016
9,60 07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

Salto de lonxitude

9.09
3,53

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos
100 metros lisos

300 metros lisos
300 metros lisos

600 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto

Proba
60 metros lisos

Salto de lonxitude

Data
07/05/2016
18/06/2016

09/01/2016
23/04/2016

09/04/2016

19/03/2016

23/04/2016
18/06/2016

07/05/2016
07/05/2016
04/06/2016
04/06/2016

Data
16/01/2016

16/01/2016

14.43
13.78

50.54
47.19

2.05.02

3.54.76

3,25
4,20

9,60
9,61
9,18
9,32

2
1

2

14
14

Marca Pto

9.09

3,53

1

9

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba
Campo a Traves

Data
12/03/2016

42

16/01/2016
16/01/2016

Ronda
F
F

F

n

M T m M

Ronda

Ronda

Lugar
Ourense
Ourense

Ourense
Ourense

Ourense
Ourense

Ourense
Ourense

Ourense
Ourense
Ferrol
Ferrol

Lugar
Ourense

Ourense

Lugar
A Estrada

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

XOGADE - Interzonal Escolar

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista

CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo

Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BCS

XOGADE - Il Xoranda Interzonal Escolar en pista

111 Copa Deputacion en pista

111 Copa Deputacion en pista

Nome da competicién
XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

11 Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
XOGADE - Interzonal Escolar

XOGADE - Interzonal Atletismo en pista
CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR

XOGADE - Interzonal Escolar
Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC

XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
XOGADE - 11l Xoranda Interzonal Escolar e
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Nome da competicién
111 Copa Deputacion en pista

111 Copa Deputacion en pista

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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SEARA ORO, JUAN
Data de nacemento:  30/04/1981 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

100 metros lisos 18/06/2016 13.78 3 F Ourense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILA GOMEZ, ALBA

Data de nacemento: 16/01/2002 Clube: ESCOLA A. BEN-CHO-SHEY
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 7,07 07/05/2016 XOGADE - Ill Xoranda Interzonal Escolar en pista

Lanzamento de disco 800 gr 21,54 23/04/2016 XOGADE - Interzonal Escolar

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 3 kg 09/01/2016 6,91 2 F Ourense Il Xornada Copa Deputacion de Atletismo e
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2016 7,07 2 F Ourense XOGADE - 111 Xoranda Interzonal Escolar e
MMT Lanzamento de disco 800 23/04/2016 21,54 1 F QOurense XOGADE - Interzonal Escolar
Lanzamento de disco 800 04/06/2016 20,18 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Lanzamento de disco 800 18/06/2016 19,24 2 F QOurense Trofeo XXV Aniversitario Escola Atletica BC
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