
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO FERNANDEZ, ALBERTO

Data de nacemento: 11/12/1970

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.55.32 I Xornada Serie Muniipal29/12/20133.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19.26 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.55.32 10 I Xornada Serie Muniipal29/12/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón              DS CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2014 VigoF

5 Km. Ruta           19.26 105 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO GULLON, ANA MARIA

Data de nacemento: 12/09/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.23.01 I Xornada Serie Muniipal29/12/20133.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19.26 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11.23.01 4 I Xornada Serie Muniipal29/12/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           26.04 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón              DS CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2014 VigoF

5 Km. Ruta           19.26 2 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARAUJO RODRIGUEZ, YAGO

Data de nacemento: 12/01/2001

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.54.59 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/20141.000 metros lisos

          15,25 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE07/06/2014Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.54.59 18 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/2014 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           15,25 11 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB07/06/2014 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BASTOS DA SILVA, JOSE ALBERTO

Data de nacemento: 30/12/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.18.52 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATON11/05/2014Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           29.34 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.18.52 13 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2014 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BEADE, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 80 metros relevos           48.28 4 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

4 x 80 metros relevos           48.96 4 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BEADE, VETERANOS HOMES

Data de nacemento: 01/01/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              55 5 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BOUZA VILLAR, LOLA

Data de nacemento: 04/03/2003

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.26.88 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/20141.000 metros lisos

        8.01.20 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE07/06/20142.000 metros lisos

           3,40 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014Salto de lonxitude

           5,64 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBES14/06/2014Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.35.8 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/20141.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.40 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/20141.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.30.08 2 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        3.30.68 1 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBE14/06/2014 SantiagoF

1.000 metros lisos        3.26.88 1 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

2.000 metros lisos        8.01.20 3 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE07/06/2014 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,40 5 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,64 9 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBE14/06/2014 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.35.8 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.40 4 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/2014 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BOUZA VILLAR, MARCOS

Data de nacemento: 30/01/2001

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.40.86 GP Ciudad de Vigo19/07/20141.000 metros lisos

        4.10.84 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE07/06/20141.000 m. Obstáculos

           7,94 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE07/06/2014Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,03 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/2014Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.53.59 10 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.57.84 16 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        3.41.66 17 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.40.86 10 GP Ciudad de Vigo19/07/2014 VigoMMT F

Salto de lonxitude         NULOS VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoF

1.000 m. Obstáculos        4.10.84 16 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB07/06/2014 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,70 4 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,94 9 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB07/06/2014 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,03 8 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CABALEIRO FREIRIA, LARA

Data de nacemento: 11/06/2001

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.03.53 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista03/05/20141.000 metros lisos

        25.13.0 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLUBES14/06/20143000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.03.53 10 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasMMT F

3000 marcha        25.13.0 11 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARIDE BARROS, JESUS

Data de nacemento: 28/06/1999

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.33 VII Xornada Serie Municipal Aire Libre09/07/2014600 metros lisos

        3.27.86 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/20141.000 metros lisos

       11.57.99 XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados Froiz30/04/20143.000 metros lisos

           4,12 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.59.33 12 VII Xornada Serie Municipal Aire Libre09/07/2014 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.02.64 25 II Xornada Serie Muniipal05/01/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.27.86 14 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/2014 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.57.99 17 XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados30/04/2014 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,12 6 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COMESAÑA PIRES, ADRIAN

Data de nacemento: 01/09/2000

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.45 VII Xornada Serie Municipal Aire Libre09/07/2014600 metros lisos

        3.27.52 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/20141.000 metros lisos

       11.26.12 XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados Froiz30/04/20143.000 metros lisos

           3,34 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos        1.59.45 13 VII Xornada Serie Municipal Aire Libre09/07/2014 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.41.20 21 II Xornada Serie Muniipal05/01/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.28.54 16 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        3.27.52 13 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/2014 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.31.43 8 GP Ciudad de Vigo19/07/2014 VigoF

3.000 metros lisos      11.54.34 14 I Xornada Serie Muniipal29/12/2013 VigoF

3.000 metros lisos      11.26.12 16 XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados30/04/2014 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      12.00.24 11 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE17/05/2014 VilagarciaF

3.000 metros lisos      12.24.06 15 VI Xornada Serie Municipal25/06/2014 VigoF

Salto de lonxitude            3,34 8 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

Páxina 21 de 66



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTAS LAGO, AFRICA

Data de nacemento: 09/09/2005

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.11.52 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/20141.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         5.25.8 7 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        4.22.22 15 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LI07/06/2014 VigoF

1.000 metros lisos        4.11.52 12 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTAS PEREIRA, ALBERTO

Data de nacemento: 21/12/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.33.53 I Xornada Serie Muniipal29/12/20133.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          20.52 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11.33.53 12 I Xornada Serie Muniipal29/12/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           20.52 134 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GARCIA, NEREA

Data de nacemento: 31/12/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.31.37 GP Ciudad de Vigo19/07/20141.000 metros lisos

           3,61 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014Salto de lonxitude

          16.23 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/201480 metros valados 0,762

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.35 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/20141.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.31.51 2 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.37.16 6 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        3.35.55 3 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoF

1.000 metros lisos        3.31.37 4 GP Ciudad de Vigo19/07/2014 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,33 14 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoF

Salto de lonxitude            3,61 8 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

80 metros valados 0,762           16.23 3 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.35 2 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/2014 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ GRAÑA, RUBEN

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.25 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/201480 metros lisos

          23.70 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista03/05/2014150 metros lisos

        3.40.52 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/20141.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.25 4 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT SF

150 metros lisos           23.70 4 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.40.52 8 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.43.02 14 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ PAREDES, ROBERTO

Data de nacemento: 04/06/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.57.20 I Xornada Serie Muniipal29/12/20133.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19.03 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.57.20 11 I Xornada Serie Muniipal29/12/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           32.55 8 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón              DS CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2014 VigoF

5 Km. Ruta           19.03 93 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ RODRIGUEZ, RAUL

Data de nacemento: 02/02/2005

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.11 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista03/05/201450 metros lisos

        1.48.53 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LIBRE07/06/2014500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.11 3 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasMMT F

500 metros lisos        1.48.53 13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN AIRE LI07/06/2014 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FIGUEROA COMESAÑA, PABLO

Data de nacemento: 20/03/1999

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.59 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014100 metros lisos

        1.40.00 VII Xornada Serie Municipal Aire Libre09/07/2014600 metros lisos

        2.55.59 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/20141.000 metros lisos

       10.10.15 XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados Froiz30/04/20143.000 metros lisos

           4,28 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.05 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/20141.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.59 2 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

100 metros lisos           14.04 4 VII Xornada Serie Municipal Aire Libre09/07/2014 VigoF

600 metros lisos        1.40.00 6 VII Xornada Serie Municipal Aire Libre09/07/2014 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.09.81 6 II Xornada Serie Muniipal05/01/2014 VigoF

1.000 metros lisos        2.59.33 7 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        2.55.59 4 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/2014 VigoMMT F

1.000 metros lisos        2.58.33 4 GP Ciudad de Vigo19/07/2014 VigoF

3.000 metros lisos      10.20.83 5 I Xornada Serie Muniipal29/12/2013 VigoF

3.000 metros lisos      10.10.15 13 XXXIX Trofeo SGP - Trofeo Supermercados30/04/2014 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos      10.41.28 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE17/05/2014 VilagarciaF

3.000 metros lisos      10.26.52 10 VI Xornada Serie Municipal25/06/2014 VigoF

Salto de lonxitude            4,28 4 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.05 8 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/2014 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FONSECA ALONSO, ALDARA

Data de nacemento: 14/08/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.47.02 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/20141.000 metros lisos

           2,66 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBES14/06/2014Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.57.14 9 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        3.50.34 10 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE07/06/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.47.02 4 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,66 15 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBE14/06/2014 SantiagoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ GARRIDO, ANA BELEN

Data de nacemento: 09/08/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.54.53 I Xornada Serie Muniipal29/12/20133.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      11.54.53 7 I Xornada Serie Muniipal29/12/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           26.11 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón              DS CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO11/05/2014 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GUISANDE NIETO, MARIA

Data de nacemento: 06/01/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.46 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/201480 metros lisos

          17.68 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/201460 metros valados 0,762

          15.34 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLUBES14/06/201480 metros valados 0,762

           7,73 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014Lanzamento de peso 3 kg

          15,70 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLUBES14/06/2014Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,36 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/2014Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.46 2 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT SF

60 metros valados 0,762           17.68 3 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT SF

80 metros valados 0,762           15.34 2 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoMMT F

80 metros valados 0,762              AB VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,44 3 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,34 10 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB07/06/2014 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,73 5 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4           15,70 8 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,36 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS OTERO, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 20/01/1964

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           22.19 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LIMA ALONSO, SARA

Data de nacemento: 14/10/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.13.81 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista03/05/20141.000 metros lisos

       11.22.59 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/20143.000 metros lisos

           3,69 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         7.23.0 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/20142.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.22 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/20141.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.27.10 1 II Xornada Serie Muniipal05/01/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.13.81 1 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.19.39 3 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB07/06/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.20.69 2 GP Ciudad de Vigo19/07/2014 VigoF

3.000 metros lisos      11.22.59 1 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.32.85 2 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoF

Salto de lonxitude            3,69 9 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,66 7 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos         7.23.0 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.22 1 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/2014 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NIETO DOMINGUEZ, MARIA

Data de nacemento: 05/09/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.32.99 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/20141.000 metros lisos

           3,18 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.32.99 4 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.38.21 7 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        3.35.12 11 VIII Trofeo Alfonso Posada28/05/2014 VigoF

Salto de lonxitude            3,18 22 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREIRO BARROS, RAQUEL

Data de nacemento: 14/09/2001

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.16 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLUBES14/06/201480 metros lisos

        3.35.83 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista03/05/20141.000 metros lisos

       12.36.62 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIBRE07/06/20143.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         3.40.5 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/20141.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.38 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/20141.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           12.34 2 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoSF

80 metros lisos           12.16 3 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoMMT F

1.000 metros lisos        3.37.94 4 II Xornada Serie Muniipal05/01/2014 VigoF

1.000 metros lisos        3.35.83 5 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasMMT F

3.000 metros lisos      12.44.17 6 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoF

3.000 metros lisos      12.36.62 12 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB07/06/2014 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.40.5 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.38 5 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/2014 MarinMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ RODRIGUEZ-, SARA

Data de nacemento: 21/11/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.18.87 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista03/05/20141.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.18.87 16 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ GONZALEZ-CARRERO, BIRHANU

Data de nacemento: 25/04/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.14.61 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista03/05/20141.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.14.61 9 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasMMT F

Páxina 56 de 66



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ PEREZ, HECTOR

Data de nacemento: 02/12/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.43.21 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pista03/05/20141.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.43.21 6 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.45.64 4 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ PEREZ, MARIA

Data de nacemento: 05/11/2001

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,36 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLUBES14/06/2014Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,55 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/2014Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8,24 4 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL AIRE LIB07/06/2014 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,36 2 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,55 7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, ANA

Data de nacemento: 14/11/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 65 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE16/02/2014 NegreiraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ RODRIGUEZ, CARLA

Data de nacemento: 01/07/2001

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          22.53 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014150 metros lisos

           1,29 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLUBES14/06/2014Salto de altura

           3,91 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,49 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/2014Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           22.53 2 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT SF

Salto de altura            1,29 5 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            3,91 4 Zonal Escolar Infantil en pista15/03/2014 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,64 23 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

Salto de lonxitude            3,33 15 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL POR CLU14/06/2014 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,49 13 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ ALONSO, JUAN

Data de nacemento: 04/01/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           27.29 12 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ COMESAÑA, RAQUEL

Data de nacemento: 08/03/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.54.49 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBES14/06/2014500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.54.49 13 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBE14/06/2014 SantiagoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ GONZALEZ, JOSE ANTONIO

Data de nacemento: 13/06/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.50.48 I Xornada Serie Muniipal29/12/20133.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.56 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      10.50.48 9 I Xornada Serie Muniipal29/12/2013 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           18.56 90 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ RODRIGUEZ, AINHOA

Data de nacemento: 13/02/2003

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.28.76 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/20141.000 metros lisos

           1,07 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBES14/06/2014Salto de altura

           3,11 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014Salto de lonxitude

       11.21.58 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBES14/06/20142000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         1.39.7 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/2014500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.46 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/20141.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.38.52 3 X Trofeo Vila de Cangas de atletismo en pis03/05/2014 CangasF

1.000 metros lisos        3.28.76 2 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

Salto de altura            1,07 10 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBE14/06/2014 SantiagoMMT F

Salto de lonxitude            3,11 5 VIII Trofeo AVA -Memorial Eugenio Torres22/06/2014 VigoMMT F

2000 marcha      11.41.96 2 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN AIRE LIBRE07/06/2014 VigoF

2000 marcha      11.21.58 2 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN POR CLUBE14/06/2014 SantiagoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.39.7 2 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.46 7 CAMPIONATO GALEGO DE 1KM RUTA27/09/2014 MarinMMT F
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