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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO BERNARDEZ, SOFIA

Data de nacemento: 16/05/2008 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

500 metros lisos 1.56.30
1.000 metros lisos 4.17.05

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

500 metros lisos 19/12/2015 2.04.84 8 F Vigo
MMT 500 metros lisos 19/03/2016 1.56.30 6 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2016 4.17.05 6 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO FERNANDEZ, ALBERTO

Data de nacemento: 11/12/1970 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.20.33 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

5 Km. Ruta 18.12 02/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Medio Maratén 17/01/2015 1.22.17 F Viana Media Maraton Viana do Castelo
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.20.33 40 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 18.12 42 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO GULLON, ANA MARIA

Data de nacemento: 12/09/1974 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 25.33 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 40.51 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Campo a Traves 06/03/2016 2533 3 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 40.51 7 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO VAZQUEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 26/05/2006 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.48.80 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.48.80 9 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO
AMENEIRO GONZALEZ, DANIEL
Data de nacemento: 25/11/2008 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.17 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista
500 metros lisos 1.58.69 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
1.000 metros lisos 4.11.52 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas
Salto de lonxitude 2,12 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
Lanzamento de pelota 15,49 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista
RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.29 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 02/04/2016 10.17 5 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
500 metros lisos 19/12/2015 2.12.26 15 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
500 metros lisos 06/02/2016 2.08.21 18 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
500 metros lisos 19/03/2016 2.02.57 10 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 1.58.69 9 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
1.000 metros lisos 02/04/2016 4.30.81 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 1.000 metros lisos 21/05/2016 4.11.52 8 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT Salto de lonxitude 24/04/2016 2,12 16 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT Lanzamento de pelota 19/03/2016 15,49 10 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 24/06/2016 429 13 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARAUJO RODRIGUEZ, AARON

Data de nacemento: 14/04/2004 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 600 g 27,33 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 10/01/2016 9.41 3 SF Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
Lanzamento de xabalina 6 27/03/2016 NULOS F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
MMT Lanzamento de xabalina 6 04/06/2016 27,33 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
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Data

Categoria:

de nacemento: 12/01/2001
CADETE

ARAUJO RODRIGUEZ, YAGO

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de martelo 4 kg

Lanzamento de peso 3 kg

12,87
46,59
43,79
10,80

29/04/2016
27/07/2016
29/06/2016
06/02/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg

12,20

06/03/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4

Lanzamento de peso 3 kg

Data
19/12/2015
03/04/2016
08/04/2016
17/04/2016
23/04/2016
24/04/2016
29/04/2016
08/05/2016
15/05/2016
04/06/2016

19/12/2015
20/02/2016
17/04/2016
23/04/2016
24/04/2016
08/05/2016
17/05/2016
28/05/2016
04/06/2016
02/07/2016
27/07/2016
10/09/2016

15/05/2016
28/05/2016
04/06/2016
18/06/2016
29/06/2016
02/07/2016
27/07/2016

06/02/2016

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba

Lanzamento de peso 4 kg

Data
06/03/2016

Control de marcas en pista
Xornada de lanzamentos de Lovelhe
X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista

Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

11,34 1 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
12,80 1 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
12,67 1 F Santiago Control de marcas

11,89 2 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
12,25 2 F Vilanova Cerveira | Xornada Vila das Artes

12,81 2 F Vilanova Cerveira Torneo Interancional de lanzamentos
12,87 1 F Noia Control de marcas en pista

12,37 2 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
12,40 1 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
12,25 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
31,48 3 F Vila Nova Cerveira | Xornada Lanzamentos de Lovelhe

40,44 2 F Pontevedra VIl Torneo de lanzamientos

42,19 1 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
43,54 2 F Vilanova Cerveira | Xornada Vila das Artes

4190 1 F Vilanova Cerveira Torneo Interancional de lanzamentos
44,06 2 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
4435 1 F O Barco V Xornada Copa Deputacion en pista

41,08 2 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
43,46 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
41,41 2 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
46,59 1 F Vila Nova Cervera Xornada de lanzamentos de Lovelhe

43,01 9 F Granollers CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
30,39 2 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
35,40 2 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
34,10 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
39,16 6 F Cartagena CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR
43,79 2 F Vigo X Trofeo Alfonso Posada atletismo en pista
42,64 2 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
42,92 1 F Vila Nova Cervera Xornada de lanzamentos de Lovelhe

10,80 3 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

12,20 3 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 10/01/2016 2 F A Rua Campionato Provincial de Campo a Traves
Campo a Traves 31/01/2016 14 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARIAS CODE, ANXO

Data de nacemento: 20/02/2007 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 6,22 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

Lanzamento de pelota 25,59 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2016 6,07 1 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

Lanzamento de peso 2 kg  30/04/2016 597 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

Lanzamento de peso 2 kg 21/05/2016 555 3 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT Lanzamento de peso 2 kg 11/06/2016 6,22 2 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT Lanzamento de pelota 24/04/2016 2559 1 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

Lanzamento de pelota 30/04/2016 19,69 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

Lanzamento de pelota 21/05/2016 19,40 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Lanzamento de pelota 11/06/2016 19,18 11 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
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BARROS VALVERDE, GUADALUPE
Data de nacemento: 04/05/1971 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 56.06 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 56.06 40 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARROS VIDAL, NEREA

Data de nacemento: 03/05/2006 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.85 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

500 metros lisos 1.53.98 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
1.000 metros lisos 4.12.49 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Salto de lonxitude 2,95 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
Lanzamento de xabalina 400 g 5,25 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.10 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 19/03/2016 10.85 4 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
500 metros lisos 19/12/2015 2.04.37 11 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
500 metros lisos 19/03/2016 1.57.61 7 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 1.53.98 10 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
500 metros lisos 30/04/2016 1.58.38 10 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1.000 metros lisos 06/02/2016 4.28.43 13 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
1.000 metros lisos 02/04/2016 4.13.59 5 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 1.000 metros lisos 08/05/2016 4.12.49 11 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT Salto de lonxitude 24/04/2016 2,95 10 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Salto de lonxitude 30/04/2016 2,64 15 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT Lanzamento de xabalina 4 02/04/2016 5,25 11 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 35 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Milla Urbana 24/06/2016 4.10 10 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BEADE, ABSOLUTO HOMS

Data de nacemento: 01/01/1990 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 06/03/2016 42 2 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
CLASIFICACION 06/03/2016 112 6 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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BEADE, ABSOLUTO MULLERS
Data de nacemento: 01/01/1992 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 06/03/2016 88 7 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BEADE, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 60 metros relevos 42.22  24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 4 x 60 metros relevos 24/04/2016 42.22 2 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 12/03/2016 58 4 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BEADE, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
RELEVOS 4X50 37.16 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 18.19 13/02/2016 | CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS MIXTOS DE
CAMPO A TRAVES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT RELEVOS 4X50 24/04/2016 37.16 1 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Campo a Traves 13/02/2016 18.19 4 F Ribadavia I CAMPIONATO DE GALICIA DE RELEVOS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BEADE, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

4 x 300 metros relevos 07/05/2016 3.2097 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 31/01/2016 42 2 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
CLASIFICACION 28/02/2016 601 40 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
CLASIFICACION 12/03/2016 14 1 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BEADE, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2003 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 07/05/2016 109 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 12/03/2016 47 2 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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Data

de nacemento:

Categoria:

BOUZA VILLAR, LOLA

04/03/2003
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos

Salto de altura

Salto con pértega

220 metros valados

1.38.36
1,34
2,60

39.23

19/12/2015
27/02/2016
02/07/2016
16/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura

Salto con pértega

1,20

2,41

05/03/2016

05/03/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
500 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega
Salto con pértega

220 metros valados
220 metros valados

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Detalle das particion

Proba
Salto de altura

Salto con pértega

Proba

Campo a Traves

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
VIl Xornada Circuito Concello de Vigo

XOGADE - Escolares infantil en pista

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
19/12/2015 1.38.36 4 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
27/12/2015 1,26 1 F Pontevedra Festa HQR - Diario de Pontevedra
27/02/2016 1,34 1 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
16/04/2016 1,31 1 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
23/04/2016 1,33 2 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
07/05/2016 1,25 3 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
17/05/2016 1,23 3 F O Barco V Xornada Copa Deputacion en pista
11/06/2016 1,30 9 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
27/12/2015 2,31 1 F Pontevedra Festa HQR - Diario de Pontevedra
06/02/2016 235 2 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
27/02/2016 235 1 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
27/03/2016 2,30 1 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
03/04/2016 2,50 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
16/04/2016 2,40 1 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
23/04/2016 2,30 1 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
07/05/2016 2,40 1 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
08/05/2016 2,40 1 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
15/05/2016 2,40 3 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
11/06/2016 250 1 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
02/07/2016 2,60 3 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
16/04/2016 39.23 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
23/04/2016 39.43 2 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
05/03/2016 1,20 9 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
05/03/2016 2,41 1 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

en probas de Campo a Través

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

12/03/2016 27 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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BOUZA VILLAR, MARCOS
Data de nacemento: 30/01/2001 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 10,54
Lanzamento de disco 1kg 42,74
Lanzamento de martelo 4 kg 30,33
Lanzamento de xabalina 600 g 25,14
Lanzamento de peso 3 kg 9,60

15/05/2016
09/07/2016
28/05/2016
27/03/2016
06/02/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg

10,17

06/03/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Lanzamento de peso 3 kg

Data
19/12/2015
19/12/2015
03/01/2016
03/04/2016
24/04/2016
08/05/2016
15/05/2016

19/12/2015
20/02/2016
17/04/2016
08/05/2016
17/05/2016
28/05/2016
04/06/2016
18/06/2016
02/07/2016
09/07/2016
27/07/2016

15/05/2016
28/05/2016
04/06/2016

27/03/2016
03/04/2016

06/02/2016

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba

Lanzamento de peso 4 kg

Data
06/03/2016

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo
XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

XXIX Trofeo Reconquista

Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
8,91 4 F Vila Nova Cerveira | Xornada Lanzamentos de Lovelhe
9,30 3 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
8,81 2 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
10,06 6 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
10,52 3 F Vilanova Cerveira Torneo Interancional de lanzamentos
10,53 3 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
10,54 2 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
32,44 2 F Vila Nova Cerveira | Xornada Lanzamentos de Lovelhe
36,55 3 F Pontevedra VIl Torneo de lanzamientos
37,19 2 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
40,34 3 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
40,97 2 F O Barco V Xornada Copa Deputacion en pista
37,24 3 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
38,45 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
41,53 1 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
41,10 3 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
42,74 1 F Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
41,21 2 F Vila Nova Cervera Xornada de lanzamentos de Lovelhe
25,87 3 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
30,33 3 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
29,10 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
25,14 4 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
NULOS F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
9,60 3 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10,17 8 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COMESANA PIRES, ADRIAN

Data de nacemento: 01/09/2000 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 5.20.87 10/01/2016 Circuito Serie Municipal - Il Xornada

3.000 metros lisos 10.52.08 02/07/2016 VIl Xornada Circuito Concello de Vigo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 10/01/2016 5.20.87 14 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
3.000 metros lisos 03/01/2016 12.12.60 19 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
MMT 3.000 metros lisos 02/07/2016 10.52.08 5 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 40 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COSTA LAGO, AINARA

Data de nacemento: 08/10/2007 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.22 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

500 metros lisos 2.12.58 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

1000 m. Marcha 7.54.9 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
1000 marcha 8.33.56 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 24/04/2016 10.22 5 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 2.12.58 16 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
500 metros lisos 06/02/2016 2.13.15 18 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 7.54.9 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
1000 m. Marcha 02/04/2016 8.42.97 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
1000 m. Marcha 24/04/2016 9.07.66 12 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
1000 m. Marcha 30/04/2016 8.17.69 11 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1000 m. Marcha 21/05/2016 8.08.48 10 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT 1000 marcha 19/03/2016 8.33.56 3 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COSTAS LAGO, AFRICA

Data de nacemento: 09/09/2005 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.49.18 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

1.000 metros lisos 4.17.31 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

1000 m. Marcha 6.23.0 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

2000 marcha 13.20.16  14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.49.18 7 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 1.000 metros lisos 08/05/2016 4.17.31 12 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 6.23.0 10 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 19/03/2016 14.53.62 5 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
2000 marcha 02/04/2016 14.45.77 3 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
2000 marcha 24/04/2016 13.28.71 4 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
2000 marcha 30/04/2016 13.40.84 4 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 2000 marcha 14/05/2016 13.20.16 5 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 44 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

COSTAS PEREIRA, ALBERTO

Data de nacemento: 21/12/1971 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.25.32 17/01/2015 Media Maraton Viana do Castelo
10 Km. Ruta 40.58 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
5 Km. Ruta 19.34 02/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/02/2016 145 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 06/03/2016 18 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 17/01/2015 1.25.32 F Viana Media Maraton Viana do Castelo
Medio Maratén 16/10/2016 1.26.03 85 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 40.58 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 19.34 68 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FAILDE VILA, BRAIS

Data de nacemento: 06/06/2008 Clube:

Categoria; BENJAMIN

Adestrador:

ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.01
500 metros lisos 2.07.46
1.000 metros lisos 4.32.30
Salto de lonxitude 2,15
Lanzamento de pelota 10,30

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.46

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 50 metros lisos 24/04/2016 10.01 4
500 metros lisos 19/12/2015 2.12.60 16

500 metros lisos 19/03/2016 2.08.63 12

MMT 500 metros lisos 24/04/2016 2.07.46 10
1.000 metros lisos 02/04/2016 4.44.08 10

MMT 1.000 metros lisos 21/05/2016 4.32.30 10
MMT Salto de lonxitude 19/03/2016 2,15 7
MMT Lanzamento de pelota 02/04/2016 10,30 11

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT Milla Urbana 24/06/2016 4.46 30

24/04/2016
24/04/2016
21/05/2016

19/03/2016
02/04/2016

24/06/2016

XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas

Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

Milla San Miguel de Marin

Ronda Lugar Nome da competicién

F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Ronda Lugar Nome da competicién

F Marin Milla San Miguel de Marin
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Data de nacemento:

Categoria:

22/06/2005
ALEVIN

Clube:

Adestrador:

FERNANDEZ ACUNA, CARMEN

ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.74
500 metros lisos 1.53.38
1.000 metros lisos 4.26.32
Salto de lonxitude 2,10
Lanzamento de xabalina 400 g 4,52

24/04/2016
24/04/2016
06/02/2016
30/04/2016
02/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
MMT 60 metros lisos

500 metros lisos
MMT 500 metros lisos
500 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

MMT Salto de lonxitude

Data
24/04/2016

Marca Pto

02/04/2016 1.56.89 14 F
24/04/2016 1.53.38 4 F
30/04/2016 1.53.85 6 F

06/02/2016 4.26.32 10 F

30/04/2016

MMT Lanzamento de xabalina 4 02/04/2016

2,10 23 F

4,52 13 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
12/03/2016

Marca Pto

54 F

XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
XOGADE - Escolares en pista

XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

Ronda Lugar
10.74 4 F

Vigo

Vigo
Vigo
Pontevedra

Vigo
Pontevedra

Vigo

Ronda Lugar

A Estrada

Nome da competicién
XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

XOGADE - Escolares en pista
Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
XOGADE - Escolares en pista

XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ ALONSO, ANDRE

Data de nacemento: 29/02/2008 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.53 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

500 metros lisos 1.58.59 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
Salto de lonxitude 2,52 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista
Lanzamento de peso 2 kg 4,67 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

Lanzamento de pelota 20,26 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin

combinadas

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.31 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 19/03/2016 953 2 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
50 metros lisos 30/04/2016 9.86 4 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
500 metros lisos 19/12/2015 2.06.88 13 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
500 metros lisos 06/02/2016 2.06.90 16 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
500 metros lisos 02/04/2016 2.02.85 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 1.58.59 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT Salto de lonxitude 02/04/2016 2,52 6 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2016 4,20 5 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT Lanzamento de peso 2 kg  30/04/2016 4,67 6 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
Lanzamento de peso 2 kg 21/05/2016 4,37 9 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
Lanzamento de pelota 19/03/2016 19,03 4 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT Lanzamento de pelota 21/05/2016 20,26 6 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 24 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Milla Urbana 24/06/2016 4.31 15 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FERNANDEZ GARCIA, NEREA

Data de nacemento: 31/12/2002 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.8 09/07/2016
300 metros lisos 48.1 09/07/2016
600 metros lisos 1.58.36 03/04/2016
1.000 metros lisos 3.56.60 10/01/2016
Salto de lonxitude 4,12 15/05/2016
Salto con pértega 2,10 15/05/2016
300 metros valados 52.73 04/06/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.59.1 06/03/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo

VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo

Circuito Serie Municipal - Il Xornada

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

V Xornada | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
100 metros lisos 27/03/2016 14.44 3 F Vigo
MMT 100 metros lisos 09/07/2016 13.8 2 F Vigo
300 metros lisos 30/06/2016 49.30 5 F Vigo
MMT 300 metros lisos 09/07/2016 48.1 2 F Vigo
MMT 600 metros lisos 03/04/2016 1.58.36 7 F Vigo
MMT 1.000 metros lisos 10/01/2016 3.56.60 4 F Vigo
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.57.21 9 F Vigo
Salto de lonxitude 03/04/2016 3,92 17 F Vigo
MMT Salto de lonxitude 15/05/2016 4,12 21 F Vigo
MMT Salto con pértega 15/05/2016 2,10 6 F Vigo
Salto con pértega 04/06/2016 2,00 6 F Ferrol
Salto con pértega 04/06/2016 2,02 8 F Ferrol
300 metros valados 27/03/2016 57.94 2 F Vigo
300 metros valados 04/06/2016 53.15 9 F Ferrol
MMT 300 metros valados 04/06/2016 52.73 6 F Ferrol

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 600 metros lisos 06/03/2016 1.59.1 15 F

Detalle das particién en probas de Campo a Través

A Coruna

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 31/01/2016 33 F Friol
Campo a Traves 28/02/2016 235 F Madrid
Campo a Traves 12/03/2016 24 F A Estrada

Nome da competicién
XXIX Trofeo Reconquista
VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi

Control de marcas
VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con

Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
V Xornada | Circuito Concello de Vigo

V Xornada | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

XXIX Trofeo Reconquista
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

Nome da competicién

CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FERNANDEZ GARCIA, YAGO

Data de nacemento: 29/03/2007 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.34.60 21/05/2016
1.000 metros lisos 3.29.27 19/03/2016
Salto de altura 1,00 30/04/2016
Salto de lonxitude 3,34 11/06/2016
Lanzamento de pelota 17,62 02/04/2016

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 3.38 31/01/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.36.56 05/03/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin

combinadas

Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista
XOGADE - Escolares en pista
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMPO A TRAVES

CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

500 metros lisos 19/12/2015 1.37.36 1 F Vigo

500 metros lisos 06/02/2016 1.37.11 1 F Vigo

500 metros lisos 24/04/2016 1.35.24 1 F Vigo
MMT 500 metros lisos 21/05/2016 1.34.60 1 F Pontevedra

500 metros lisos 11/06/2016 1.34.71 2 F O Barco
MMT 1.000 metros lisos 19/03/2016 3.29.27 2 F Pontevedra
MMT Salto de altura 30/04/2016 1,00 3 F Pontevedra

Salto de lonxitude 24/04/2016 3,16 1 F Vigo

Salto de lonxitude 21/05/2016 3,27 3 F Pontevedra
MMT Salto de lonxitude 11/06/2016 3,34 5 F O Barco
MMT Lanzamento de pelota 02/04/2016 17,62 6 F Vigo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 500 metros lisos 05/03/2016 1.36.56 1 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

A Coruna

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT Campo a Traves 31/01/2016 3.38 1 F

Friol

Nome da competicién

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
XOGADE - Escolares en pista

XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Nome da competicién
MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ PAREDES, ROBERTO

Data de nacemento: 04/06/1975 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

10 Km. Ruta 41.00 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA
5 Km. Ruta 18.41 02/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA
10 Km. Marcha Ruta 43.20 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 06/03/2016 20 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 41.00 120 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 18.41 56 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
MMT 10 Km. Marcha Ruta 16/10/2016 43.20 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FONSECA ALONSO, ALDARA

Data de nacemento: 14/08/2004 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.50.26 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
1.000 metros lisos 3.32.40 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista

3.000 metros lisos 11.51.76 07/05/2016 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil
Salto de lonxitude 3,55 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 7.41.59 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 3.42 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.50.26 15 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.47.98 7 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
1.000 metros lisos 06/03/2016 3.44.67 3 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
MMT 1.000 metros lisos 16/04/2016 3.3240 1 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
1.000 metros lisos 23/04/2016 3.39.16 2 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
3.000 metros lisos 27/02/2016 12.22.34 3 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
3.000 metros lisos 27/03/2016 13.09.78 8 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
MMT 3.000 metros lisos 07/05/2016 11.51.76 3 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
3.000 metros lisos 11/06/2016 11.52.57 6 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
Salto de lonxitude 06/03/2016 3,30 12 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
Salto de lonxitude 23/04/2016 3,48 17 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
Salto de lonxitude 07/05/2016 3,23 14 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
MMT Salto de lonxitude 08/05/2016 3,55 20 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2.000 metros lisos 05/03/2016 7.41.59 9 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 15 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Milla Urbana 24/06/2016 342 4 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA GONZALEZ, ANA

Data de nacemento: 18/02/2002 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 50.58 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
600 metros lisos 2.00.91 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
1.000 metros lisos 4.05.14 06/02/2016 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
300 metros lisos 17/04/2016 51,22 4 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
MMT 300 metros lisos 04/06/2016 50.58 9 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 600 metros lisos 19/12/2015 2.00.91 7 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 1.000 metros lisos 06/02/2016 4.05.14 11 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 45 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 28/02/2016 195 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 12/03/2016 36 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GIL LORENZO, HELIODORO

Data de nacemento: 04/07/1968 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.31.07 17/01/2015 Media Maraton Viana do Castelo

10 Km. Ruta 44.42 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 17/01/2015 1.31.07 F Viana Media Maraton Viana do Castelo
Medio Maratén 16/10/2016 1.34.50 173 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 44.42 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ VAZQUEZ, ALBA ISABEL

Data de nacemento: 07/01/2002 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 7,46 15/05/2016 V Xornada I Circuito Concello de Vigo

Lanzamento de disco 800 gr 20,95 18/06/2016 VI Xornada I Cirucito Concello de Vigo

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 3 kg 7,03 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 3 kg  19/12/2015 732 7 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT Lanzamento de peso 3 kg 15/05/2016 7,46 11 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de peso 3 kg 04/06/2016 6,87 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Lanzamento de disco 800 07/05/2016 14,34 8 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
Lanzamento de disco 800 11/05/2016 18,87 4 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
MMT Lanzamento de disco 800 18/06/2016 20,95 3 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 3 kg 06/03/2016 7,03 16 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

Paxina 35 de 73



L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 16/01/2002
CADETE

GUISANDE NIETO, MARIA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg 29,06
Lanzamento de disco 800 gr 26,78
Lanzamento de martelo 3 kg 32,37
Lanzamento de xabalina 500 g 19,19

15/05/2016
18/06/2016
18/06/2016
07/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg

8,20

06/03/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800

Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3

Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5

Data
19/12/2015
06/02/2016
03/04/2016
08/05/2016
15/05/2016
15/05/2016

27/03/2016
17/04/2016
08/05/2016
11/05/2016
04/06/2016
18/06/2016

07/05/2016
04/06/2016
18/06/2016

17/04/2016
07/05/2016

V Xornada | Circuito Concello de Vigo
VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

8,27 5 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

7,08 6 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

7,87 8 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con

8,15 5 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
29,06 5 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo

8,02 7 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
18,84 4 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
2391 3 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
2401 3 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
23,24 2 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
24,48 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
26,78 2 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
22,79 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
30,11 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
32,37 3 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
19,05 4 F Vigo IV Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
19,19 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT

Proba

Lanzamento de peso 3 kg

Data
06/03/2016

8,20 8 F

A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GUISANDE VIEITO, CARLA

Data de nacemento: 11/12/2003 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.40.18 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
1.000 metros lisos 3.30.66 27/02/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil
3.000 metros lisos 11.30.23 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.7.36  05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.40.18 6 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.37.15 2 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
MMT 1.000 metros lisos 27/02/2016 3.30.66 2 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
3.000 metros lisos 27/03/2016 12.20.96 5 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
MMT 3.000 metros lisos 11/06/2016 11.30.23 2 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 05/03/2016 3.7.36 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 10 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GUZMAN FERRERO, ANA

Data de nacemento: 28/09/2002 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 51.00 02/07/2016 VII Xornada Circuito Concello de Vigo

600 metros lisos 2.09.50 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
100 metros valados 0,762 20.68 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
1.500 m. Obstaculos 6.54.56 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 4.01 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 02/07/2016 51.00 2 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
MMT 600 metros lisos 19/12/2015 2.09.50 13 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 100 metros valados 0,762 04/06/2016 20.68 9 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 1.500 m. Obstaculos 04/06/2016 6.54.56 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 4.01 20 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JACOBO LISTE, MARTINEZ

Data de nacemento: 31/10/1985 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.21.22 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 38.45 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
5 Km. Ruta 18.15 02/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/02/2016 140 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.21.22 49 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 38.45 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 18.15 44 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU

Paxina 39 de 73



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LIMA ALONSO, SARA

Data de nacemento: 14/10/2002 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.45.75 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
1.000 metros lisos 3.02.15 30/06/2016 Control de marcas

3.000 metros lisos 10.18.65 10/09/2016 CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LIBRE
Salto de lonxitude 3,79 06/02/2016 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 9.39 12/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CAMPO A TRAVES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.18.7 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 3.18 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 19/12/2015 1.45.75 2 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
1.000 metros lisos 10/01/2016 3.1451 1 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.28.69 1 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
1.000 metros lisos 29/05/2016 3.10.19 1 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
MMT 1.000 metros lisos 30/06/2016 3.02.15 1 F Vigo Control de marcas
1.000 metros lisos 02/07/2016 3.16.26 1 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
3.000 metros lisos 03/01/2016 11.21.20 6 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
3.000 metros lisos 03/04/2016 11.27.65 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
3.000 metros lisos 04/06/2016 10.47.44 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
3.000 metros lisos 04/06/2016 10.48.52 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
3.000 metros lisos 19/06/2016 10.39.60 4 F Cartagena CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR
MMT 3.000 metros lisos 10/09/2016 10.18.65 1 F Granollers CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
Salto de altura 04/06/2016 NULOS F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT Salto de lonxitude 06/02/2016 3,79 10 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 06/03/2016 3.18.7 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 2 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 21/02/2016 11,32 68 F Burgos CTO. ESPANA CROSS CADETE/XUVEN IL P
MMT Campo a Traves 12/03/2016 939 1 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 3.18 1 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MALLO FIGUEIREDO, DEREK

Data de nacemento: 29/03/2006 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.05 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista
Lanzamento de peso 2 kg 5,82 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 30/04/2016 11.05 5 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT Lanzamento de peso 2 kg  30/04/2016 5,82 13 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
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MALLO PEREZ, FRANCISCO ANTONIO
Data de nacemento: 08/08/1976 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.16.59 17/01/2015 Media Maraton Viana do Castelo

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 17/01/2015 1.16.59 78 F Viana Media Maraton Viana do Castelo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTIN HERRERO, ANA MARIA

Data de nacemento: 15/04/1969 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.50.06 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

10 Km. Ruta 50.42 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 06/03/2016 12 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.50.06 27 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
10 Km. Ruta 16/10/2016 52.34 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 50.42 30 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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NIETO DOMINGUEZ, MARIA

Data de nacemento: 05/09/2002 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.50.94 19/12/2015
1.000 metros lisos 3.11.23 18/06/2016
3.000 metros lisos 12.32.01 03/04/2016
Salto de lonxitude 4,26 06/02/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.25.4 06/03/2016

Salto de lonxitude 4,26 06/03/2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 3.21 24/06/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo

Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Milla San Miguel de Marin

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 19/12/2015 1.50.94 5 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
1.000 metros lisos 29/05/2016 3.13.32 2 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
1.000 metros lisos 04/06/2016 3.30.88 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
1.000 metros lisos 04/06/2016 3.13.01 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 1.000 metros lisos 18/06/2016 3.11.23 1 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
1.000 metros lisos 30/06/2016 3.12.65 2 F Vigo Control de marcas
1.000 metros lisos 02/07/2016 3.16.90 2 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
1.000 metros lisos 09/07/2016 3.149 1 F Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
MMT 3.000 metros lisos 03/04/2016 12.32.01 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT Salto de lonxitude 06/02/2016 4,26 3 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
Salto de lonxitude 04/06/2016 4,13 11 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Salto de lonxitude 04/06/2016 4,00 11 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 06/03/2016 3.254 9 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
MMT Salto de lonxitude 06/03/2016 4,26 14 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 9 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 28/02/2016 71 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 12/03/2016 5 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 3.21 3 F

Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NIETO FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL

Data de nacemento: 25/11/1970 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 23.40 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 35.20 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Campo a Traves 06/03/2016 23.40 16 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 35.20 19 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO COSTAS, MIGUEL

Data de nacemento: 07/09/2004 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4.05.24 06/03/2016 XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria Infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 27/02/2016 4.09.53 11 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
MMT 1.000 metros lisos 06/03/2016 4.05.24 7 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
1.000 metros lisos 23/04/2016 4.18.99 14 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREIRO BARROS, RAQUEL

Data de nacemento: 14/09/2001 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.2 09/07/2016 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo
600 metros lisos 1.58.42 11/05/2016 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra
1.000 metros lisos 3.34.5 09/07/2016 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 09/07/2016 14.2 4 F Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
MMT 600 metros lisos 11/05/2016 1.58.42 8 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
1.000 metros lisos 30/06/2016 3.41.11 7 F Vigo Control de marcas
MMT 1.000 metros lisos 09/07/2016 3.345 3 F Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi

Paxina 50 de 73



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ BERWEGER, OLIVIA

Data de nacemento: 05/12/1970 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 47.37 23/10/2016 [IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 06/03/2016 8 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 47.37 27 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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PEREZ CARRERA, PAULA

Data de nacemento: 19/07/2001 Clube:

Categoria: CADETE

Adestrador:

ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.66
300 metros lisos 47.72
600 metros lisos 1.54.64
1.000 metros lisos 3.58.83

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 3.57

17/05/2016
17/05/2016
15/05/2016
30/06/2016

24/06/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

100 metros lisos 27/03/2016 14.78 3

100 metros lisos 17/04/2016 14.81 6

MMT 100 metros lisos 17/05/2016 14.66 6
100 metros lisos 04/06/2016 14.97 9

300 metros lisos 10/01/2016 50.41 3

300 metros lisos 27/03/2016 49.87 4

300 metros lisos 17/04/2016 48.86 4

MMT 300 metros lisos 17/05/2016 47.72 4
300 metros lisos 02/07/2016 4791 1

600 metros lisos 19/12/2015 2.03.71 8

600 metros lisos 03/01/2016 2.02.68 5

600 metros lisos 03/04/2016 2.00.33 11

MMT 600 metros lisos 15/05/2016 1.54.64 4
MMT 1.000 metros lisos 30/06/2016 3.58.83 8

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 3.57 19

Ronda Lugar
F Vigo
Vigo
Cangas

m T m

Ferrol

Vigo
Vigo
Vigo
Cangas

MM T M M T

Vigo
Vigo
Vigo
Vigo

M T m M

Vigo

F Vigo

Ronda Lugar

F Marin

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

Control de marcas

Milla San Miguel de Marin

Nome da competicién

XXIX Trofeo Reconquista

XXIX Trofeo Reconquista

Control de marcas

Nome da competicién

Milla San Miguel de Marin

X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista

X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista

IV Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Circuito Serie Municipal - 11 Xornada

1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
VIl Xornada Circuito Concello de Vigo

Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
V Xornada | Circuito Concello de Vigo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ GONZALEZ, AINHOA

Data de nacemento: 05/05/2002 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 49.29 27/03/2016 XXIX Trofeo Reconquista
600 metros lisos 1.49.51 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
1.000 metros lisos 3.28.29 10/01/2016 Circuito Serie Municipal - Il Xornada

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.50.3 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 3.39 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 27/03/2016 14.16 2 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
MMT 300 metros lisos 27/03/2016 49.29 2 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
600 metros lisos 19/12/2015 1.53.09 6 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
600 metros lisos 03/01/2016 1.52.65 1 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
600 metros lisos 03/04/2016 1.53.16 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
600 metros lisos 11/05/2016 1.50.16 4 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
MMT 600 metros lisos 04/06/2016 14951 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 1.000 metros lisos 10/01/2016 3.28.29 3 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
1.000 metros lisos 06/02/2016 3.45.34 5 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
1.000 metros lisos 18/06/2016 AB F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
1.000 metros lisos 30/06/2016 3.33.72 4 F Vigo Control de marcas
1.000 metros lisos 02/07/2016 3.31.76 4 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 600 metros lisos 06/03/2016 1.50.3 9 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 24 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 28/02/2016 120 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 12/03/2016 32 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 339 9 F Marin Milla San Miguel de Marin
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RODRIGUEZ GONZALEZ-CARRERO, BIRHANU

Data de nacemento:

Categoria:

25/04/2006
ALEVIN

Adestrador:

Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

10.01
3.43.70
8.07.05

1,00

2,44

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana

4.00

24/04/2016
24/04/2016
14/05/2016

14/05/2016

02/04/2016

24/06/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

2.000 metros lisos
MMT 2.000 metros lisos

Salto de altura
MMT Salto de altura

MMT Salto de lonxitude

Data
24/04/2016

24/04/2016 3.43.70 6 F
08/05/2016 3.51.08 9 F

19/03/2016 8.11.41 4 F
14/05/2016 8.07.05 7 F

19/03/2016
14/05/2016

02/04/2016

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
MMT Milla Urbana

Data
24/06/2016

XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

Milla San Miguel de Marin

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10.01 3 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
0,90 5 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
1,00 7 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
2,44 16 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
400 6 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ MARTIN, ANTELA

Data de nacemento: 15/10/2005 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.49 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

500 metros lisos 1.48.40 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

1.000 metros lisos 3.55.46 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Salto de lonxitude 3,12 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

1000 m. Marcha 6.13.7 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
2000 marcha 11.31.62 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.05 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin
2 km marcha ruta 11.13 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 02/04/2016 10.49 3 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.48.40 6 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

1.000 metros lisos 02/04/2016 3.56.11 3 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 1.000 metros lisos 08/05/2016 3.55.46 4 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT Salto de lonxitude 19/03/2016 3,12 5 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 6.13.7 9 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos

2000 marcha 22/11/2015 13.28.4 6 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN

2000 marcha 19/03/2016 12.30.52 2 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist

2000 marcha 24/04/2016 12.21.61 2 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

2000 marcha 30/04/2016 12.24.44 1 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

2000 marcha 14/05/2016 12.08.45 2 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT 2000 marcha 11/06/2016 11.31.62 2 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 21 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
Campo a Traves 12/03/2016 14 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 24/06/2016 405 6 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 11.13 3 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ MARTIN, SAINZA

Data de nacemento: 08/11/2002 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 2.06.54 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

3.000 metros lisos 13.38.76 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
3000 marcha 18.34.53 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES AIRE LIBRE
5000 marcha 31.58.96 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

RUTA - Mellores marcas da tempada

1000 m. Marcha 3.57 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin
3 km marcha ruta 18.18 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero
5 km marcha ruta 31.36 13/02/2016 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 19/12/2015 2.06.54 11 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
600 metros lisos 03/01/2016 2.10.10 12 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
MMT 3.000 metros lisos 03/04/2016 13.38.76 4 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
3000 marcha 22/11/2015 18.44.2 7 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
3000 marcha 06/12/2015 18.50.0 4 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
MMT 3000 marcha 07/05/2016 18.34.53 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU
3000 marcha 04/06/2016 18.37.61 9 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
3000 marcha 28/07/2016 18.58.33 6 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
MMT 5000 marcha 08/05/2016 31.58.96 10 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 47 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 28/02/2016 215 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 12/03/2016 37 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 3.57 18 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 18.18 9 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
MMT 5 km marcha ruta 13/02/2016 31.36 6 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
5 km marcha ruta 20/03/2016 32.22 14 F Caceres CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU

Paxina 59 de 73




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ PEREZ, HECTOR

Data de nacemento: 02/12/2004 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.42.45 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo
1.000 metros lisos 3.52.62 16/04/2016 XOGADE - Escolares infantil en pista

3.000 metros lisos 12.16.98 23/04/2016 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
Salto de lonxitude 3,08 23/04/2016 XOGADE - Zona Escolar infantil en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 7.52.72 05/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALEVIN E
INFANTIL EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.42.45 14 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
MMT 1.000 metros lisos 16/04/2016 3.52.62 6 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
3.000 metros lisos 27/02/2016 12.17.23 3 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
3.000 metros lisos 27/03/2016 12.44.54 14 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
MMT 3.000 metros lisos 23/04/2016 12.16.98 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
3.000 metros lisos 07/05/2016 12.20.59 5 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 3,08 23 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2.000 metros lisos 05/03/2016 7.52.72 12 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN, ALE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SALGUEIRO MOURE, XIANA

Data de nacemento: 09/09/2008 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.07.28 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista
Lanzamento de pelota 9,48 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 19/03/2016 2.07.28 7 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT Lanzamento de pelota 19/03/2016 9,48 5 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANDE FERNANDEZ, DAVID

Data de nacemento: 09/02/2007 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 2.06.46 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

1.000 metros lisos 4.40.48 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas

Lanzamento de pelota 13,43 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.01 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
500 metros lisos 19/12/2015 2.09.94 14 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
500 metros lisos 06/02/2016 2.21.52 25 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 2.06.46 6 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
1.000 metros lisos 02/04/2016 5.27.34 11 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 1.000 metros lisos 21/05/2016 4.40.48 11 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT Lanzamento de pelota 24/04/2016 13,43 14 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Milla Urbana 24/06/2016 5.01 33 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANDE MARTINEZ, EVA

Data de nacemento: 17/09/2001 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.24 06/02/2016 Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo

100 metros lisos 14.44 17/04/2016 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Concello de Vigo
300 metros lisos 49.25 17/04/2016 1V Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo
600 metros lisos 2.03.53 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

Triplo salto 7,32 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
1000 m. Marcha 3.47 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin
1.000 metros ruta 3.54 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 06/02/2016 9.24 2 F Vigo Trofeo Entroido en pista Celta Atletismo
100 metros lisos 27/03/2016 14,57 4 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista

MMT 100 metros lisos 17/04/2016 14.44 1 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
100 metros lisos 17/05/2016 14.84 6 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
100 metros lisos 28/07/2016 14.86 4 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
300 metros lisos 10/01/2016 50.02 2 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
300 metros lisos 27/03/2016 50.28 6 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
300 metros lisos 16/04/2016 50.0 3 F Pontevedra Control de marcas

MMT 300 metros lisos 17/04/2016 49.25 5 F Vigo IV Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
300 metros lisos 30/06/2016 50.39 6 F Vigo Control de marcas
300 metros lisos 28/07/2016 50.98 6 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

MMT 600 metros lisos 19/12/2015 2.03.53 12 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism
600 metros lisos 03/01/2016 2.06.65 8 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
600 metros lisos 03/04/2016 2.09.09 11 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Triplo salto 04/06/2016 7,57 11 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

MMT Triplo salto 04/06/2016 7,32 11 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 63 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1000 m. Marcha 24/06/2016 3.47 14 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.54 16 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANDE PRESA, JUAN CARLOS

Data de nacemento: 14/04/1969 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 56.24 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
800 metros lisos 2.02.88 15/06/2016 XLIII Trofeo Boa Vila - 1l Xornada Super Froiz
1.500 metros lisos 4.15.81 29/05/2016 Ourense Termal Athletis Meeting

3.000 metros lisos 9.45.76 27/03/2016 XXIX Trofeo Reconquista

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 21.51 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 4.54 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA
10 Km. Ruta 35.04 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA
5 Km. Ruta 17.02 02/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 18/06/2016 56.24 1 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
800 metros lisos 03/04/2016 2.10.30 4 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
800 metros lisos 15/05/2016 2.0455 1 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT 800 metros lisos 15/06/2016 2.02.88 6 F Pontevedra XLINI Trofeo Boa Vila - 11 Xornada Super Fr
800 metros lisos 19/06/2016 2.04.77 4 F Vigo En atletismo ¢coraje y entrega? Chus Sang
1.500 metros lisos 10/01/2016 42794 4 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada
1.500 metros lisos 17/04/2016 4.17.93 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
1.500 metros lisos 11/05/2016 AB F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
MMT 1.500 metros lisos 29/05/2016 41581 2 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
3.000 metros lisos 03/01/2016 9.59.34 2 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
MMT 3.000 metros lisos 27/03/2016 9.45.76 5 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 62 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
MMT Campo a Traves 06/03/2016 2151 6 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 10/04/2016 454 2 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
Milla Urbana 11/09/2016 455 2 F o Barco XXX Milla Urbana Festa do Cristo
Milla Urbana 24/09/2016 459 1 F Marin CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 35.04 18 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 17.02 19 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TABOAS RIVAS, YAGO

Data de nacemento: 07/07/2001 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.40.26 02/07/2016 VII Xornada Circuito Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 600 metros lisos 02/07/2016 1.40.26 3 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
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DE ATLETISMO

VALVERDE VILLAR, MARTIN

Data de nacemento: 07/07/1967 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 23.01 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.20.33 17/01/2015 Media Maraton Viana do Castelo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Campo a Traves 06/03/2016 23.01 13 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 17/01/2015 1.20.33 F Viana Media Maraton Viana do Castelo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ RODRIGUEZ, AINHOA

Data de nacemento: 13/02/2003 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 16.41.3 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 17.31 13/02/2016 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3000 marcha 06/12/2015 16.41.3 4 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
3000 marcha 27/02/2016 18.01.41 2 F Pontevedra XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
3000 marcha 06/03/2016 17.19.15 1 F Vigo XOGADE - Zonal Escolar en pista categoria
3000 marcha 16/04/2016 16.52.13 1 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
3000 marcha 23/04/2016 18.28.73 2 F Vigo XOGADE - Zona Escolar infantil en pista
3000 marcha 07/05/2016 16.59.51 2 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |
3000 marcha 11/06/2016 17.24.26 4 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
3000 marcha 28/07/2016 DS F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 31 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 13/02/2016 17.31 3 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
3 km marcha ruta 28/05/2016 17.40 5 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ VARELA, TITO

Data de nacemento: 01/09/1969 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 22.57 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.21.19 17/01/2015 Media Maraton Viana do Castelo

10 Km. Ruta 38.46 16/10/2016 XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Campo a Traves 06/03/2016 22,57 11 F Fene CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Medio Maratén 17/01/2015 1.21.19 F Viana Media Maraton Viana do Castelo
Medio Maratén 16/10/2016 1.21.22 48 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 16/10/2016 38.46 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILAR CABANERO, AITANA

Data de nacemento: 05/08/2005 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.65 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
500 metros lisos 1.55.64 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 24/04/2016 10.65 5 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 1.55.64 5 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILAR CABANERO, ZAIRA

Data de nacemento: 05/08/2005 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.86 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
500 metros lisos 1.59.09 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 24/04/2016 10.86 5 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 500 metros lisos 24/04/2016 1.59.09 8 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILAR DOMINGUEZ, NOELIA

Data de nacemento: 03/06/2005 Clube: ATLETISMO C.S.C.R. BEADE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.07 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

500 metros lisos 1.49.83 19/12/2015 Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 24/04/2016 10.07 3 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 500 metros lisos 19/12/2015 1.49.83 8 F Vigo Trofeo Solidario de Nadal Celta de Atletism

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2016 34 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA
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