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ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO

Data de nacemento: 30/04/1956

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.15 7ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletismo en Pista23/05/2009100 metros lisos

          29.15 6ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletismo en Pista10/05/2009200 metros lisos

           28.1 1ª xornada XXXVI Copa Diputación10/01/2009200 metros lisos - Crono Manu

        1:00.38 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA O AIRE LIBRE27/06/2009400 metros lisos

        2:13.22 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA O AIRE LIBRE27/06/2009800 metros lisos

        2:54.77 8ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletismo en Pista30/05/20091.000 metros lisos

        4:42.53 9ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletismo en Pista13/06/20091.500 metros lisos

        10.38.1 I Xornada Torneo de Invierno04/01/20093.000 metros lisos

       18:21.19 8ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletismo en Pista30/05/20095.000 metros lisos

        36.07.8 CAMPIONATO GALEGO DE 10000M04/04/200910.000 metros lisos

          37.31 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.15 5 7ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism23/05/2009 O BarcoMMT

200 metros lisos           29.15 4 6ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism10/05/2009 OurenseMMT

200 metros lisos - Crono            28.1 4 1ª xornada XXXVI Copa Diputación10/01/2009 O Barco de ValdeorMMT

400 metros lisos        1:02.35 1 2ª XORNADA XXVI COPA DEPUTACION24/01/2009 Ourense

400 metros lisos        1:01.45 4 9ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism13/06/2009 Ourense

400 metros lisos        1:00.38 1 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA 27/06/2009 O BarcoMMT

800 metros lisos         2.19.8 2 1ª xornada XXXVI Copa Diputación10/01/2009 O Barco de Valdeor

800 metros lisos        2.21.21 8 XXXIV Trofeo Sociedad Gimnastica de Pont11/04/2009 PontevedraSF

800 metros lisos        2.17.25 4 Cpto. Provincial Cadete / Xuvenil Ourense03/05/2009 O Barco de Valdeor

800 metros lisos        2:16.49 9 6ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism10/05/2009 Ourense

800 metros lisos         2.15.1 7 II xornada Serie Municipal28/05/2009 VigoEL

800 metros lisos        2:13.22 3 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA 27/06/2009 O BarcoMMT

800 metros lisos        2:14.10 2 1ª Xornada Control  XXVI Copa Deputación01/07/2009 Ourense

1.000 metros lisos        2:54.77 3 8ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism30/05/2009 OurenseMMT

1.500 metros lisos        5:13.64 1 2ª XORNADA XXVI COPA DEPUTACION24/01/2009 Ourense

1.500 metros lisos        4:44.31 1 7ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism23/05/2009 O Barco

1.500 metros lisos        4:42.53 6 9ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism13/06/2009 OurenseMMT

1.500 metros lisos        4:46.70 6 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA 27/06/2009 O Barco

3.000 metros lisos        10.38.1 16 I Xornada Torneo de Invierno04/01/2009 VigoMMT F

5.000 metros lisos      18:21.19 1 8ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism30/05/2009 OurenseMMT

10.000 metros lisos      39:22.53 5 Xornada de Fondo Copa Diputacion14/03/2009 Ourense

10.000 metros lisos        36.07.8 14 CAMPIONATO GALEGO DE 10000M04/04/2009 SantiagoMMT

10 Km. Ruta           37.31 69 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 5 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 25 IX Carreira Popular Expourense Megaxove06/12/2008 OurenseF
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CONDE BERMUDEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 22/10/1962

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          42.11 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           42.11 136 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 22 Trofeo Concello de Cangas07/12/2008 CangasF

Cross 7 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF

Cross          17:42 86 XII Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal15/02/2009 Ourense

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 34 IX Carreira Popular Expourense Megaxove06/12/2008 OurenseF
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FERNANDEZ ALVAREZ, EVENCIO

Data de nacemento: 01/01/1972

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36.02 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

        1.19.10 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           36.02 49 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.19.10 108 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 23 Trofeo Concello de Cangas07/12/2008 CangasF

Cross 7 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 10 IX Carreira Popular Expourense Megaxove06/12/2008 OurenseF

Carrera Ruta 43 VIII Edicion Lugo Monumental21/12/2008 LugoF
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FERNANDEZ RODRIGUEZ, RUBEN

Data de nacemento: 01/01/1989

Categoría: PROMESA

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        10.17.5 I Xornada Torneo de Invierno04/01/20093.000 metros lisos

        36.22.1 CAMPIONATO GALEGO DE 10000M04/04/200910.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        10.17.5 10 I Xornada Torneo de Invierno04/01/2009 VigoMMT F

10.000 metros lisos        36.22.1 15 CAMPIONATO GALEGO DE 10000M04/04/2009 SantiagoMMT

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 17 IX Carreira Popular Expourense Megaxove06/12/2008 OurenseF
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GARCIA VALLEJO, IGNACIO

Data de nacemento: 15/08/1968

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.45 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           40.45 461 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 32 IX Carreira Popular Expourense Megaxove06/12/2008 OurenseF
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GOMEZ IGLESIAS, JAVIER

Data de nacemento: 19/01/1967

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36.57 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           37.13 169 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseF

10 Km. Ruta           36.57 64 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           39.43 80 CAMPIONATO GALEGO JUNIOR, PROMESA 22/02/2009 A Coruña

Cross 21 Trofeo Concello de Cangas07/12/2008 CangasF

Cross 15 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

MONTAÑA       1h11:04 19 3ª Subida Esgos - O Eirado -  Cpto. Galego12/07/2009 Esgos

MONTAÑA       1h11:04 13 3ª Subida Esgos - O Eirado -  Cpto. Galego12/07/2009 Ourense

Carrera Ruta 14 IX Carreira Popular Expourense Megaxove06/12/2008 OurenseF
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GONZALEZ IGLESIAS, PILAR

Data de nacemento: 21/04/1957

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          48.32 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           48.32 31 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 7 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF
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IGLESIAS RODRIGUEZ, MANUEL

Data de nacemento: 25/07/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.10 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           43.10 775 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross          18:49 96 XII Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal15/02/2009 Ourense

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Carrera Ruta 55 IX Carreira Popular Expourense Megaxove06/12/2008 OurenseF
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LARREA MURUETA-GOYENA, ERNESTO

Data de nacemento: 01/01/1967

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:11.52 6ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletismo en Pista10/05/2009800 metros lisos

        4:25.68 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA O AIRE LIBRE27/06/20091.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2:11.52 2 6ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism10/05/2009 OurenseMMT

1.500 metros lisos        4:30.13 3 9ª Xornada XXVI Copa Deputación Atletism13/06/2009 Ourense

1.500 metros lisos        4:25.68 4 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA 27/06/2009 O BarcoMMT
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MARTINEZ ALMEIDA, JAVIER

Data de nacemento: 18/08/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2:39.39 1ª Xornada Control  XXVI Copa Deputación Atletismo en 

Pista
01/07/2009800 metros lisos

        5:30.77 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA O AIRE LIBRE27/06/20091.500 metros lisos

          42.39 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2:39.39 4 1ª Xornada Control  XXVI Copa Deputación01/07/2009 OurenseMMT

1.500 metros lisos        5:30.77 15 CAMPIONATO GALEGO  VETERANS PISTA 27/06/2009 O BarcoMMT

10 Km. Ruta           42.39 696 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseF

10 Km. Ruta           42.39 696 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 26 Trofeo Concello de Cangas07/12/2008 CangasF

Cross 15 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

MONTAÑA       1h29:02 102 3ª Subida Esgos - O Eirado -  Cpto. Galego12/07/2009 Esgos

MONTAÑA       1h29:02 32 3ª Subida Esgos - O Eirado -  Cpto. Galego12/07/2009 Ourense

Carrera Ruta 48 IX Carreira Popular Expourense Megaxove06/12/2008 OurenseF
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MARTINEZ MENOR, ADRIEL

Data de nacemento: 09/12/1988

Categoría: PROMESA

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        35.12.1 CAMPIONATO GALEGO DE 10000M04/04/200910.000 metros lisos

          38.06 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10.000 metros lisos        35.12.1 12 CAMPIONATO GALEGO DE 10000M04/04/2009 SantiagoMMT

10 Km. Ruta           38.06 229 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

10 Km. Ruta           39.26 101 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 22 Trofeo Concello de Cangas07/12/2008 CangasF

Cross 19 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF
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MIRA FERNANDEZ, JOSE

Data de nacemento: 01/01/1971

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.18 1ª Xornada Control  XXVI Copa Deputación Atletismo en 

Pista
01/07/2009100 metros lisos

        1:04.08 2ª XORNADA XXVI COPA DEPUTACION
Monterrei, 24/01/ 2009

24/01/2009400 metros lisos

        2:26.44 1ª Xornada Control  XXVI Copa Deputación Atletismo en 
Pista

01/07/2009800 metros lisos

        5:35.51 2ª XORNADA XXVI COPA DEPUTACION
Monterrei, 24/01/ 2009

24/01/20091.500 metros lisos

        10.49.7 I Xornada Torneo de Invierno04/01/20093.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.18 7 1ª Xornada Control  XXVI Copa Deputación01/07/2009 OurenseMMT

400 metros lisos        1:04.08 3 2ª XORNADA XXVI COPA DEPUTACION24/01/2009 OurenseMMT

800 metros lisos        2:26.44 3 1ª Xornada Control  XXVI Copa Deputación01/07/2009 OurenseMMT

1.500 metros lisos        5:35.51 2 2ª XORNADA XXVI COPA DEPUTACION24/01/2009 OurenseMMT

3.000 metros lisos        10.49.7 20 I Xornada Torneo de Invierno04/01/2009 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 24 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF

Cross          16:56 75 XII Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal15/02/2009 Ourense

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

MONTAÑA       1h13:26 24 3ª Subida Esgos - O Eirado -  Cpto. Galego12/07/2009 Esgos

MONTAÑA       1h13:26 14 3ª Subida Esgos - O Eirado -  Cpto. Galego12/07/2009 Ourense
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RODRIGUEZ PLASENCIA, ALVARO

Data de nacemento: 30/07/1964

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.15 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           41.15 514 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Cross 30 Campionato Provincial Absoluto de Campo 25/01/2009 A RuaF

Cross          18:17 93 XII Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal15/02/2009 Ourense
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SEOANE CEBREIRO, LUIS

Data de nacemento: 01/01/1940

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.07 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 K. EN RUTA11/10/200910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           41.07 121 Coruña 10 - CAMPIONATO GALEGO DE 10 11/10/2009 A CoruñaMMT F
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