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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

AIRAS COTA, RUBEN

Data de nacemento: 03/09/1979 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 35.57.39 25/03/2017 XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS | CTO.
GALICIA MILLA EN PISTA-TROFEO AURUM

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 36.17 12/03/2017 Interunning 10 Km. de Porrifio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10.000 metros lisos 25/03/2017 35.57.39 22 F Ourense XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 M

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 6 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 06/11/2016 40.21 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
10 Km. Ruta 11/12/2016 37.33 50 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
MMT 10 Km. Ruta 12/03/2017 36.17 49 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ ALVAREZ, REBECA

Data de nacemento: 04/04/1974 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 20.50 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 45.30 12/03/2017 Interunning 10 Km. de Porrifio

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 15/01/2017 2050 9 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 12/03/2017 45.30 16 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
Detalle das particién en probas de Montafia

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MONTARNA 11/06/2017 1.37.02 5 F Esgos X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAN
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ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO

30/04/1956
VETERANS 60

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

BURGAS ATLETISMO OURENSE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.02.30
800 metros lisos 2.20.18
1.500 metros lisos 4.52.57
Milla en Pista 5.19.24

24/06/2017
25/06/2017
11/02/2017
27/07/2017

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 18.19

15/01/2017

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA
CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE LIBRE
| Xornada do Circuito de Atletismo en pista de Pontevedra

VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de Pontevedra

CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

400 metros lisos 1.02.58 11/03/2017 CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS EN PISTA
CUBERTA
800 metros lisos 2.23.34 11/03/2017 CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS EN PISTA
CUBERTA
1.500 metros lisos 4.55.90 12/03/2017 CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS EN PISTA
CUBERTA
RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.39 08/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA E 1KM. EN
RUTA
10 Km. Ruta 39.22 07/10/2017 CORUNA 10
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros lisos 07/05/2017 1.02.39 7 F Vigo 1V Xornada 11 Circuito Concello de Vigo
400 metros lisos 28/05/2017 1.04.00 1 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 400 metros lisos 24/06/2017 1.02.30 4 F Elche CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E
800 metros lisos 09/04/2017 2.23.19 7 F Vigo 111 Xornada Il Circuito Concello de Vigo . S
800 metros lisos 12/04/2017 2.23.04 9 F Pontevedra 111 Xornada Circuito Atletismo en pista de
800 metros lisos 10/05/2017 2.23.99 9 F Pontevedra XLINI Trofeo SGP -1 Xornada Super Froiz
800 metros lisos 28/05/2017 22449 1 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 800 metros lisos 25/06/2017 2.20.18 1 F Elche CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE
1.500 metros lisos 22/01/2017 5.01.16 12 F Vigo Il Xornada Circuito Concello de Vigo- Serie
MMT 1.500 metros lisos 11/02/2017 4.52.57 15 F Pontevedra I Xornada do Circuito de Atletismo en pista
1.500 metros lisos 13/05/2017 AB F Ourense Ourense Termal Athletics Meeting 2017
1.500 metros lisos 28/05/2017 5.15.12 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
1.500 metros lisos 24/06/2017 5.02.91 F Elche CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E
Milla en Pista 25/03/2017 5.23.02 10 F Ourense XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 M
MMT Milla en Pista 27/07/2017 5.19.24 7 F Pontevedra VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de P
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros lisos 08/01/2017 1.06.41 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E
MMT 400 metros lisos 11/03/2017 1.02.58 2 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS
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800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

1.500 metros lisos
MMT 1.500 metros lisos

08/01/2017
11/03/2017

08/01/2017
12/03/2017

2.28.59
2.23.34

5.09.24
4.55.90

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

MMT Campo a Traves

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
MMT Milla Urbana
Milla Urbana

10 Km. Ruta
10 Km. Ruta
MMT 10 Km. Ruta

Data
15/01/2017

Data
08/04/2017
30/04/2017

11/12/2016
18/02/2017
07/10/2017

Marca
18.19

Marca
5.39
6.05

41.18
39.40
39.22

Pto
3

Pto

147
200

Ronda

Ronda

n

A Corufa
Madrid

A Corufa
Madrid

Lugar
A Rua

Lugar
O Pino

Ourense

San Cibran das Vif
Padron

A Coruha

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E
CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E
CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS

Nome da competicion
CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Nome da competicion
CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
Milla Solidaria 2017

Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN
CORUNA 10
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BURGAS OURENSE, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1990 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 3.53.10 10/09/2017 XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
PROMESA,ABSOLUTO E VETERAN DE MEDIO MARATON

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
CLASIFICACION 23/04/2017 8.07.11 1 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 10/09/2017 3.53.10 4 F Riveira XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BURGAS OURENSE, ABSOLUTO MULERES

Data de nacemento: 01/01/1990 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
CLASIFICACION 15/01/2017 39 4 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
CLASIFICACION 29/01/2017 61 4 F Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Paxina 7 de 41



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CABO BEN, JOSE LUIS

Data de nacemento: 07/08/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.26  28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 48.51 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

5 Km. Ruta 23.53 01/07/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 100 metros lisos 28/05/2017 15.26 3 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 45 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 48.51 367 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
MMT 5 Km. Ruta 01/07/2017 23.53 22 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARNERO LEDO, DAVID

Data de nacemento: 29/04/1975 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.05.02 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.29.03 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
10 Km. Ruta 37.26 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 3.05.02 50 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 23/04/2017 1.29.03 PA A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
10 Km. Ruta 06/11/2016 37.59 27 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 37.26 45 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MONTARNA 11/06/2017 1.21.53 21 F Esgos X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA

Data de nacemento: 27/04/1962 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 16.62 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

400 metros lisos 1.08.37 13/05/2017 Ourense Termal Athletics Meeting 2017

800 metros lisos 2.39.65 15/01/2017 | xornada Il Circuito Concello de Vigo - Series Municipais

Milla en Pista 6.07.09 08/04/2017 Meeting Popular e federado en pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.08.21 11/03/2017 CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS EN PISTA
CUBERTA

800 metros lisos 2.39.21 11/03/2017 CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS EN PISTA
CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 43.07 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos 28/05/2017 16.62 1 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 400 metros lisos 13/05/2017 1.08.37 5 Ourense Ourense Termal Athletics Meeting 2017
400 metros lisos 24/06/2017 1.10.82 1 Elche CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E
MMT 800 metros lisos 15/01/2017 2.39.65 4 Vigo I xornada 11 Circuito Concello de Vigo - Ser
800 metros lisos 14/05/2017 2.40.63 7 Vigo V Serie Municipal -Circuito Concello de Vig
800 metros lisos 25/06/2017 2.46.19 1 Elche CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE
800 metros lisos 03/08/2017 2.51.15 4 EL Aarhus (DEN) XX CAMPIONATO DE EUROPA AIRE LIBRE
800 metros lisos 05/08/2017 2.42.07 6 F Aarhus (DEN) XX CAMPIOANTO DE EUROPA DE VETERAN
MMT Milla en Pista 08/04/2017 6.07.09 2 F Vigo Meeting Popular e federado en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros lisos 08/01/2017 1.13.50 1 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E
MMT 400 metros lisos 11/03/2017 1.08.21 3 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS
800 metros lisos 08/01/2017 24749 1 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E
MMT 800 metros lisos 11/03/2017 2.39.21 3 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS
1.500 metros lisos 12/03/2017 AB F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANOS

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 06/11/2016 44.12 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 43.07 11 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FERNANDEZ RODRIGUEZ, RUBEN
Data de nacemento: 09/04/1976 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 41.18 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 41.18 146 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERREIRO PEREZ, MARIA LUZ

Data de nacemento: 24/06/1985 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10 Km. Marcha Ruta 41.36 20/11/2016 XL Careira Pedestre Popular San Martifio 2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 39.59 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Marcha Ruta 20/11/2016 41.36 20 F Ourense XL Careira Pedestre Popular San Martifio 20

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 29/01/2017 14 F Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E
Campo a Traves 05/02/2017 15 F A Barfia X CAMPIONATO DE GALICA CROSS CORTO

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 3959 6 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
10 Km. Ruta 18/02/2017 41.10 19 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MONTARNA 11/06/2017 1.17.02 13 F Esgos X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FOLGOSO ROCHA, ANTONIO

Data de nacemento: 20/10/1957 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.24.04 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.38.17 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
10 Km. Ruta 40.16 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 3.24.04 90 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 23/04/2017 1.38.17 PA A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 40.16 114 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRE VELO, MANUEL

Data de nacemento: 18/05/1955 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 21.05 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 47.09 18/02/2017 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 15/01/2017 21.05 9 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 11/12/2016 48.13 360 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2017 47.09 344 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA GONZALEZ, SANTIAGO

Data de nacemento: 20/07/1977 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 2.43.25 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.17.39 04/12/2016 Media Maraton de Vigo
10 Km. Ruta 35.27 12/03/2017 Interunning 10 Km. de Porrifio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

10.000 metros lisos 25/03/2017 DS F Ourense XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 M

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 58 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 24325 9 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 04/12/2016 1.17.39 6 F Vigo Media Maraton de Vigo
Medio Maratén 23/04/2017 1.20.00 9 PA A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 10/09/2017 1.20.36 38 F Riveira XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
10 Km. Ruta 11/12/2016 35.44 21 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
MMT 10 Km. Ruta 12/03/2017 35.27 34 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ IGLESIAS, JOSE JAVIER

Data de nacemento: 12/06/1968 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 38.13 06/11/2016 10 Km. de Monterrei

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 03/12/2016 30 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown
Campo a Traves 29/01/2017 145 F Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 06/11/2016 38.13 33 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
10 Km. Ruta 11/12/2016 39.06 81 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ CASADO, CRISTINA

Data de nacemento: 15/11/1979 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 21.30 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 46.29 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 03/12/2016 2 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown
MMT Campo a Traves 15/01/2017 21.30 9 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
Campo a Traves 29/01/2017 35 F Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 06/11/2016 47.44 8 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 46.29 18 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MONTARNA 11/06/2017 1.33.14 3 F Esgos X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAN
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LOPEZ DOPAZO, JUAN MANUEL
Data de nacemento: 23/11/1974 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 41.37 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 41.37 155 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOSADA MARRA, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 01/01/1955 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.13.16 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.37.03 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
10 Km. Ruta 41.30 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 3.13.16 66 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 23/04/2017 1.37.03 PA A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 41.30 152 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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LOSADA PEREZ, ANA BELEN

02/01/1982
VETERANS 35

Data de nacemento: Clube:

Categoria:

Adestrador:

BURGAS ATLETISMO OURENSE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5.000 metros lisos 20.22.84 15/07/2017
RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.27.28 10/09/2017
10 Km. Ruta 40.50 11/12/2016
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 5.000 metros lisos 15/07/2017 20.22.84 5 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 29/01/2017 18
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto
MMT Medio Maratén 10/09/2017 1.27.28 5
10 Km. Ruta 06/11/2016 42.12
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 40.50 8

Ronda Lugar

Ronda Lugar

F

Ronda Lugar

F

LXX1V CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E XLVIV
MULLERES

XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
PROMESA,ABSOLUTO E VETERAN DE MEDIO MARATON

Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Nome da competicion

Pontevedra LXXIV CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Nome da competicion

Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Nome da competicion

Riveira XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,

Monterrei 10 Km. de Monterrei

San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOSADA PEREZ, VICTORINA

Data de nacemento: 12/03/1984 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5.000 metros lisos 20.21.39 15/07/2017 LXXIV CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E XLVIV
MULLERES
10 Km. Marcha Ruta 41.02 20/11/2016 XL Careira Pedestre Popular San Martifio 2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 40.14 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5.000 metros lisos 15/07/2017 20.21.39 4 F Pontevedra LXXIV CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E
MMT 10 Km. Marcha Ruta 20/11/2016 41.02 18 F Ourense XL Careira Pedestre Popular San Martifio 20

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 29/01/2017 17 F Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 06/11/2016 40.55 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 40.14 113 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
10 Km. Ruta 18/02/2017 41.17 20 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ RIBAO, DIEGO

Data de nacemento: 08/07/1982 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 2.49.51 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 1.22.49 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
10 Km. Ruta 37.21 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 13 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 2.49.51 17 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 23/04/2017 1.22.49 17 PA A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
10 Km. Ruta 06/11/2016 37.35 21 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 37.21 44 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MIRA FERNANDEZ, JOSE

Data de nacemento: 14/09/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 22.49 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 36.31 18/02/2017 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 03/12/2016 8 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown
MMT Campo a Traves 15/01/2017 2249 11 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 11/12/2016 36.51 36 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2017 36.31 96 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MONTARNA 11/06/2017 1.11.01 8 F Esgos X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MORALES RODRIGUEZ, DIANA

Data de nacemento: 01/01/1981 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 52.51 12/03/2017 Interunning 10 Km. de Porrifio

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 5 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
10 Km. Ruta 11/12/2016 53.59 449 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
MMT 10 Km. Ruta 12/03/2017 52.51 31 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
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NOVOA LOPEZ, MAYKA
Data de nacemento: 30/04/1968 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 8.36 30/04/2017 Milla Solidaria 2017

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Milla Urbana 30/04/2017 8.36 13 F Ourense Milla Solidaria 2017
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OCAMPO SANMAMED, ANA MARIA

Data de nacemento: 11/11/1981 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.34.97 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

1.500 metros lisos 5.14.69 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

5.000 metros lisos 19.29.16  15/07/2017 LXXIV CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E XLVIV
MULLERES

Milla en Pista 5.49.69 25/03/2017 XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS | CTO.
GALICIA MILLA EN PISTA-TROFEO AURUM

10 Km. Marcha Ruta 40.41 20/11/2016 XL Careira Pedestre Popular San Martifio 2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 6.25 30/04/2017 Milla Solidaria 2017
10 Km. Ruta 39.33 06/11/2016 10 Km. de Monterrei

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 28/05/2017 2.3497 1 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 1.500 metros lisos 28/05/2017 51469 2 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 5.000 metros lisos 15/07/2017 19.29.16 3 F Pontevedra LXXIV CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E
MMT Milla en Pista 25/03/2017 5.49.69 4 F Ourense XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 M
MMT 10 Km. Marcha Ruta 20/11/2016 40.41 16 F Ourense XL Careira Pedestre Popular San Martifio 20

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Milla Urbana 30/04/2017 6.25 1 F Ourense Milla Solidaria 2017
MMT 10 Km. Ruta 06/11/2016 39.33 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
10 Km. Ruta 11/12/2016 39.36 5 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ORTEGA INFIESTA, FRANCISCO JAVIER

Data de nacemento: 30/07/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.38.81 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 37.30 06/11/2016 10 Km. de Monterrei

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 800 metros lisos 28/05/2017 2.38.81 8 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 14 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 06/11/2016 37.30 20 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
10 Km. Ruta 11/12/2016 38.30 70 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop

Péxina 28 de 41




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PAREDES GONZALEZ, JAVIER

Data de nacemento: 08/04/1979 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.08.51 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL
10 Km. Marcha Ruta 33.47 20/11/2016 XL Careira Pedestre Popular San Martifio 2016

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 12.04 03/12/2016 XXI Cross Guillelme Brown

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 2.33.55 23/04/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON

Medio Maratén 1.11.48 10/09/2017 XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
PROMESA,ABSOLUTO E VETERAN DE MEDIO MARATON

10 Km. Ruta 33.03 12/03/2017 Interunning 10 Km. de Porrifio

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 28/05/2017 2.08.51 3 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 10 Km. Marcha Ruta 20/11/2016 33.47 22 F Ourense XL Careira Pedestre Popular San Martifio 20

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Campo a Traves 03/12/2016 12.04 1 F Ourense XXI1 Cross Guillelme Brown
Campo a Traves 15/01/2017 20.14 6 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
Campo a Traves 29/01/2017 23 F Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 23/04/2017 23355 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
Medio Maratén 23/04/2017 1.16.22 PA A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 10/09/2017 1.11.48 7 F Riveira XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
10 Km. Ruta 06/11/2016 3537 8 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
10 Km. Ruta 18/02/2017 38.44 173 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN
MMT 10 Km. Ruta 12/03/2017 33.03 5 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ GONZALEZ, ELENA

Data de nacemento: 15/04/1981 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 16.38 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 44.35 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 100 metros lisos 28/05/2017 16.38 2 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 29/01/2017 34 F Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 44.35 15 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
10 Km. Ruta 12/03/2017 4555 17 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MONTARNA 11/06/2017 1.33.15 4 F Esgos X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ ATANES, FRANCISCO

Data de nacemento: 24/05/1970 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 40.31 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 23 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 40.31 125 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ TABOADA, ANGELES

Data de nacemento: 31/12/1975 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.44.95 08/07/2017 VIl Xornada Il Circuito Concello de Vigo - Serie Municipal

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 20.36 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 6.35 30/04/2017 Milla Solidaria 2017

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 800 metros lisos 08/07/2017 24495 7 F Vigo VIl Xornada Il Circuito Concello de Vigo -

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 08/12/2016 11 F Cantimpalos XLV Cross Nacional Ayuntamiento de Canti
Campo a Traves 18/12/2016 30 F Venta de Bafios XXVII Cross Internacional Venta de Bafo
MMT Campo a Traves 15/01/2017 20.36 7 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR
Campo a Traves 29/01/2017 31 F Ribadavia 82 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E
Campo a Traves 05/02/2017 23 F A Bafa X CAMPIONATO DE GALICA CROSS CORTO

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Milla Urbana 30/04/2017 6.35 3 F Ourense Milla Solidaria 2017
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROMERO ALVAREZ, JULIAN

Data de nacemento: 27/07/1984 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9.38.08 17/06/2017 | Xornada Copa Deputacion en pista
5.000 metros lisos 16.25.14  21/05/2017 XXXIV Copa Deputacion de Atletismo en pista
10.000 metros lisos 34.12.48 25/03/2017 XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS | CTO.

GALICIA MILLA EN PISTA-TROFEO AURUM
RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.21 30/04/2017 Milla Solidaria 2017

10 Km. Ruta 33.46 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1.500 metros lisos 13/05/2017 AB F Ourense Ourense Termal Athletics Meeting 2017
MMT 3.000 metros lisos 17/06/2017 9.38.08 4 F Lugo I Xornada Copa Deputacion en pista
MMT 5.000 metros lisos 21/05/2017 16.25.14 3 F Ourense XXXIV Copa Deputacion de Atletismo en pi
5.000 metros lisos 15/07/2017 17.51.16 11 F Pontevedra LXXIV CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E
MMT 10.000 metros lisos 25/03/2017 34.12.48 14 F Ourense XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 M

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Milla Urbana 30/04/2017 521 1 F Ourense Milla Solidaria 2017
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 33.46 10 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SALGADO DA SILVA, NATALIA

Data de nacemento: 02/04/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 17.19 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 21.30 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 48.51 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

5 Km. Ruta 23.56 01/07/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 100 metros lisos 28/05/2017 17.19 4 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 03/12/2016 3 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown
MMT Campo a Traves 15/01/2017 21.30 6 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 48.51 21 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
10 Km. Ruta 12/03/2017 49.47 25 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
MMT 5 Km. Ruta 01/07/2017 2356 3 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SALGADO GOMEZ, MANUEL

Data de nacemento: 01/07/1974 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 36.32.50 25/03/2017 XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS | CTO.
GALICIA MILLA EN PISTA-TROFEO AURUM

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.20.46 10/09/2017 XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
PROMESA,ABSOLUTO E VETERAN DE MEDIO MARATON
10 Km. Ruta 36.09 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10.000 metros lisos 25/03/2017 36.32.50 26 F Ourense XX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 M

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 10/09/2017 1.20.46 40 F Riveira XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 36.09 27 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOUTO CORTI1ZO, MANUEL

Data de nacemento: 26/09/1960 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.25.30 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

800 metros lisos 3.11.91 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE
MARCHA E 5000 XUVENL

1.500 metros lisos 6.32.35 28/05/2017 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE

MARCHA E 5000 XUVENL

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 29.36 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 7.21 30/04/2017 Milla Solidaria 2017

Medio Maratén 1.47.02 10/09/2017 XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
PROMESA,ABSOLUTO E VETERAN DE MEDIO MARATON

10 Km. Ruta 47.46  18/02/2017 X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 28/05/2017 1.25.30 5 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 800 metros lisos 28/05/2017 3.11.91 3 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE
MMT 1.500 metros lisos 28/05/2017 6.32.35 3 F Ourense CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 15/01/2017 29.36 8 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Milla Urbana 30/04/2017 7.21 6 F Ourense Milla Solidaria 2017
MMT Medio Maratén 10/09/2017 1.47.02 167 F Riveira XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2017 47.46 349 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOUTULLO PARADELA, ANA ISABEL

Data de nacemento: 17/06/1978 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 19.20 15/01/2017 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES
VETERANS

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 6.38 30/04/2017 Milla Solidaria 2017
10 Km. Ruta 43.06 06/11/2016 10 Km. de Monterrei

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 15/01/2017 19.20 5 F A Rua CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Milla Urbana 30/04/2017 6.38 4 F Ourense Milla Solidaria 2017
MMT 10 Km. Ruta 06/11/2016 43.06 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
10 Km. Ruta 11/12/2016 43.11 12 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
10 Km. Ruta 18/02/2017 43.24 32 F Padron X CAMPIOANTO DE GALICIA DE 10 KM. EN
10 Km. Ruta 12/03/2017 43.53 13 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MONTARNA 11/06/2017 1.26.11 27 F Esgos X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TEIJEIRO FERRO, SONIA

Data de nacemento: 19/11/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
10 Km. Marcha Ruta 38.31 20/11/2016 XL Careira Pedestre Popular San Martifio 2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.27.10 04/12/2016 Media Maraton de Vigo
10 Km. Ruta 38.22 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Marcha Ruta 20/11/2016 38.31 10 F Ourense XL Careira Pedestre Popular San Martifio 20

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 04/12/2016 1.27.10 2 F Vigo Media Maraton de Vigo
10 Km. Ruta 06/11/2016 38.38 2 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 38.22 3 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
10 Km. Ruta 12/03/2017 39.17 4 F Porrifio Interunning 10 Km. de Porrifio
10 Km. Ruta 07/10/2017 39.14 2 F A Corufa CORUNA 10
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ CASARES, EMILIO

Data de nacemento: 05/07/1975 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 36.11 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 10 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Maratén 23/04/2017 AB F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
10 Km. Ruta 06/11/2016 36.43 15 F Monterrei 10 Km. de Monterrei
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 36.11 28 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ IGLESIAS, ANTONIO

Data de nacemento: 04/07/1967 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.26.58 10/09/2017 XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
PROMESA,ABSOLUTO E VETERAN DE MEDIO MARATON
10 Km. Ruta 38.32 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 03/12/2016 49 F Ourense XXI Cross Guillelme Brown

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Maratén 23/04/2017 AB F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON
MMT Medio Maratén 10/09/2017 1.26.58 83 F Riveira XXVII CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR,
MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 38.32 71 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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VAZQUEZ MARTINEZ, JOSE MANUEL
Data de nacemento: 20/01/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 44.23 11/12/2016 Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Popular do Nadal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 11/12/2016 44.23 246 F San Cibran das Vifi Cto. Provincial de 10 Km. - XV Carreira Pop
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