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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

AIRAS COTA, RUBEN

Data de nacemento:  03/09/1979 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9.53.99 27/12/2020 Control de Marcas FGA Aire Libre
5.000 metros lisos 16.44.45 26/09/2020 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9.58.72 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA

CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 3.000 metros lisos 27/12/2020 9.53.99 16 F Pontevedra
MMT 5.000 metros lisos 26/09/2020 16.44.45 3 F Pontevedra

Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 3.000 metros lisos 22/02/2020 9.58.72 1 F Ourense

Nome da competicion
Control de Marcas FGA Aire Libre

CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI

Nome da competicion
XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

ALVAREZ RODRIGUEZ, DOMINGO

Data de nacemento: 30/04/1956 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.27.26 01/02/2020
1.500 metros lisos 5.17.53 27/12/2020

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 30.31 12/12/2020
400 metros lisos 1.03.87 22/02/2020
800 metros lisos 2.23.22 18/01/2020
1.500 metros lisos 5.04.55 22/02/2020
3.000 metros lisos 11.00.71 19/01/2020

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 800 metros lisos 01/02/2020 2.27.26 22 F
800 metros lisos 26/09/2020 2.33.89 1 F
1.500 metros lisos 26/09/2020 5.19.27 1
MMT 1.500 metros lisos 27/12/2020 5.17.53 20 F

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda

MMT 200 metros lisos 12/12/2020 30.31 20 F

200 metros lisos 19/12/2020 30.72 17 F
MMT 400 metros lisos 22/02/2020 1.03.87

400 metros lisos 07/03/2020 1.05.65 7
MMT 800 metros lisos 18/01/2020 2.23.22 26 F

800 metros lisos 22/02/2020 2.25.89

800 metros lisos 07/03/2020 2.23.44 4
MMT 1.500 metros lisos 22/02/2020 5.04.55

1.500 metros lisos 08/03/2020 5.14.37 4
MMT 3.000 metros lisos 19/01/2020 11.00.71 26 F

III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre
Control de Marcas FGA Aire Libre

IV Xornada Copa Deputacion de Ourense en pista cuberta
XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA

CUBERTA

III Xornada Control de marcas FGA
XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA

CUBERTA

IV Control de marcas FGA

Lugar
Lugo
Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra

Lugar
Ourense
Ourense

Ourense
Antequera

Ourense
Ourense
Antequera

Ourense
Antequera

Ourense

Nome da competicion
III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire
CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI

CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI
Control de Marcas FGA Aire Libre

Nome da competicion
IV Xornada Copa Deputacion de Ourense e
Control de marca FGA en pista cuberta

XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E

III Xornada Control de marcas FGA
XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E

XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E

IV Control de marcas FGA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ANSIA GARCIA, JUAN JOSE

Data de nacemento: 19/09/1974 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.56 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA
CUBERTA

400 metros lisos 1.02.95 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/02/2020 856 7 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
MMT 400 metros lisos 22/02/2020 1.0295 5 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CABO BEN, JOSE LUIS

Data de nacemento: 07/08/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.56 19/01/2020 1V Control de marcas FGA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 19/01/2020 9.56 16 F Ourense IV Control de marcas FGA
60 metros lisos 22/02/2020 9.87 9 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARNERO LEDO, DAVID

Data de nacemento: 29/04/1975 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 32.40 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA
CUBERTA
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 200 metros lisos 22/02/2020 3240 11 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.qgal

DOMINGUEZ ROMAN, LUZ MARIA

Data de nacemento: 27/04/1962 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 33.98 26/09/2020
400 metros lisos 1.11.73 30/08/2020
800 metros lisos 2.42.65 01/02/2020

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 33.37 22/02/2020
400 metros lisos 1.10.34 07/03/2020
800 metros lisos 2.44.12 07/03/2020
Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 200 metros lisos 26/09/2020 3398 1 F
200 metros lisos 12/10/2020 33.46 2 F
400 metros lisos 21/08/2020 1.12.27 5 F
MMT 400 metros lisos 30/08/2020 1.11.73 14 F
400 metros lisos 26/09/2020 1.13.83 2 F
400 metros lisos 11/10/2020 1.12.23 F
MMT 800 metros lisos 01/02/2020 2.42.65 8 F
800 metros lisos 15/02/2020 2.43.27 10 F
800 metros lisos 12/10/2020 2.51.84 2

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda

MMT 200 metros lisos 22/02/2020 33.37 1 F

200 metros lisos 12/12/2020 34.17 10 F

400 metros lisos 22/02/2020 1.12.09 1
MMT 400 metros lisos 07/03/2020 1.10.34 1

800 metros lisos 18/01/2020 2.44.48 9

800 metros lisos 22/02/2020 2446 2
MMT 800 metros lisos 07/03/2020 2.44.12 2

CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA
ABSOLUTO,SUB23,5UB20,SUB18

III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre

XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA

CUBERTA

XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER EN PISTA

CUBERTA

XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER EN PISTA

CUBERTA

Lugar
Pontevedra

San Fernando (Cad

Ourense

A Corufia
Pontevedra

San Fernando (Cad

Lugo
Pontevedra

San Fernando (Cad

Lugar
Ourense
Ourense

Ourense

Antequera

Ourense
Ourense
Antequera

Nome da competicion
CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI
54 CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIR

Ourense Termal Athletics 2020

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB
CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI
54 CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIR

III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire
IIT Control de inverno SGP
54 CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIR

Nome da competicion
XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
IV Xornada Copa Deputacion de Ourense e

XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E

III Xornada Control de marcas FGA
XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ CASAL, MARIA AIDA

Data de nacemento: 21/09/1958 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 60 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 18.21 26/09/2020 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE
200 metros lisos 37.96 26/09/2020 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.05 19/01/2020 1V Control de marcas FGA

200 metros lisos 36.46 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA
CUBERTA

400 metros lisos 1.21.88 07/03/2020 XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos 26/09/2020 18.21 1 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI
MMT 200 metros lisos 26/09/2020 3796 1 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI
200 metros lisos 24/10/2020 38.10 2 F Ourense IXTrofeo Club Deportivo AURUM

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 19/01/2020 11.05 17 F Ourense IV Control de marcas FGA
200 metros lisos 18/01/2020 37.00 17 F Ourense III Xornada Control de marcas FGA
MMT 200 metros lisos 22/02/2020 36.46 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
200 metros lisos 08/03/2020 36.56 2 F Antequera XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E
200 metros lisos 12/12/2020 38.31 12 F Ourense IV Xornada Copa Deputacion de Ourense e
400 metros lisos 22/02/2020 1.23.41 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
MMT 400 metros lisos 07/03/2020 1.21.88 2 F Antequera XXXI CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA GONZALEZ, SANTIAGO

Data de nacemento:  20/07/1977 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.02.62 27/12/2020 Control de Marcas FGA Aire Libre

5.000 metros lisos 17.01.36 26/09/2020 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 9.51.78 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 27/12/2020 10.02.62 19 F Pontevedra Control de Marcas FGA Aire Libre
MMT 5.000 metros lisos 26/09/2020 17.01.36 4 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI
Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 22/02/2020 9.51.78 4 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ CASADO, CRISTINA

Data de nacemento:  15/11/1979 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.05 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA
CUBERTA
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 22/02/2020 11.05 8 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOSADA PEREZ, VICTORINA

Data de nacemento: 12/03/1984 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.05.35 19/01/2020 IV Control de marcas FGA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 3.000 metros lisos 19/01/2020 11.05.35 2 F Ourense IV Control de marcas FGA
3.000 metros lisos 23/02/2020 11.0543 7 F Ourense XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ RIBAO, DIEGO

Data de nacemento: 08/07/1982 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.18.96 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA
CUBERTA
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 22/02/2020 2.1896 4 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ORTEGA INFIESTA, FRANCISCO JAVIER

Data de nacemento:  30/07/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.36.28 22/02/2020 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA
CUBERTA
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 22/02/2020 2.36.28 6 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SALGADO DA SILVA, NATALIA

Data de nacemento: 02/04/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.68 19/01/2020 IV Control de marcas FGA

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 19/01/2020 10.68 16 F Ourense IV Control de marcas FGA
60 metros lisos 22/02/2020 10.73 6 F Ourense XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TEIJEIRO FERRO, SONIA

Data de nacemento:  19/11/1971 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.08.35 19/01/2020 IV Control de marcas FGA

Detalle das particiéon en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 19/01/2020 11.08.35 3 F Ourense IV Control de marcas FGA
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VELEIRO DIAZ, JORGE

Data de nacemento: 01/01/1963 Clube: BURGAS ATLETISMO OURENSE

Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos 32.15 26/09/2020 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE
1.500 metros lisos 5.10.99 27/12/2020 Control de Marcas FGA Aire Libre
Milla en Pista 5.29.26 14/11/2020 VII Milla solidaria ANEDIA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

CUBERTA

200 metros lisos 32.15 12/12/2020
1.500 metros lisos 5.04.07 18/01/2020
3.000 metros lisos 10.44.0 22/02/2020
Detalle das particion en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 200 metros lisos 26/09/2020 32.15 4 F
1.500 metros lisos 26/09/2020 5.15.77 2
MMT 1.500 metros lisos 27/12/2020 5.10.99 18 F
MMT Milla en Pista 14/11/2020 5.29.26 13 F
Detalle das particion en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 200 metros lisos 12/12/2020 32.15 22 F
MMT 1.500 metros lisos 18/01/2020 5.04.07 12 F
MMT 3.000 metros lisos 22/02/2020 10.44.0 2 F
Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda

Campo a Traves 02/02/2020 53 F

Lugar
Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Lugar
Ourense

Ourense

Ourense

Lugar

IV Xornada Copa Deputacion de Ourense en pista cuberta
ITI Xornada Control de marcas FGA
XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA

Nome da competicion
CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI

CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI
Control de Marcas FGA Aire Libre

VII Milla solidaria ANEDIA

Nome da competicion
IV Xornada Copa Deputacion de Ourense e

III Xornada Control de marcas FGA

XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E

Nome da competicion

A Pobra do Carami XXXIV CAMPIONATO DE GALICIA DE CROS
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