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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARES REIGOSA, LUISA

Data de nacemento: 21/06/1977 Clube: MADERAS BARCIA CA LOURENZA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 7.38 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Milla Urbana 08/04/2018 738 4 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA PINEIROA, RUBEN

Data de nacemento: 01/01/1973 Clube: MADERAS BARCIA CA LOURENZA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 19.02 03/09/2018 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particion en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5 Km. Ruta 03/09/2018 19.02 54 F Vimianzo IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN

Paxina 4 de 11



.
€9 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GRANA GONZALEZ, LUIS MANUEL

Data de nacemento: 16/01/1975 Clube: MADERAS BARCIA CA LOURENZA
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maratén 4.03.57 15/04/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUNA 42
Medio Maraton 1.34.39 03/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
10 Km. Ruta 44.25 18/02/2018 Media Maraton Coruia 21

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 10/02/2018 26 F Cabanas XXXII CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

Detalle das particiéon en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 15/04/2018 4.03.57 102 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
Medio Maratén 18/02/2018 1.34.43 512 F A Corufa Media Maraton Corufa 21
Medio Maratén 15/04/2018 1.45.48 PA A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON -
MMT Medio Maratdén 03/06/2018 1.34.39 100 F Ribeira CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MAR
MMT 10 Km. Ruta 18/02/2018 44.25 PA A Corufa Media Maraton Corufia 21
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MENDEZ PAZ, JUAN LUIS

Data de nacemento: 25/08/1980 Clube: MADERAS BARCIA CA LOURENZA
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.44 26/11/2017 XVI Trofeo Cidade de Naron
400 metros lisos 58.48 16/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
400 metros valados 1.11.43 16/06/2018 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.33 14/01/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

200 metros lisos 26.95 14/01/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

400 metros lisos 58.48 14/01/2018 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.20 08/04/2018 X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA E 1 KM. EN RUTA
5 Km. Ruta 18.36 03/09/2018 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 26/11/2017 8.44 25 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
200 metros lisos 16/06/2018 26.82 5 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
400 metros lisos 26/11/2017 59.24 11 F Naron XVI Trofeo Cidade de Naron
MMT 400 metros lisos 16/06/2018 5848 2 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
MMT 400 metros valados 16/06/2018 1.11.43 2 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA MASTER

Detalle das particion en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 14/01/2018 833 4 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
MMT 200 metros lisos 14/01/2018 2695 4 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS
MMT 400 metros lisos 14/01/2018 5848 3 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Milla Urbana 08/04/2018 520 11 F Santiago X CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLAE 1
MMT 5 Km. Ruta 03/09/2018 18.36 49 F Vimianzo IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN
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