®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DEL R1O AJEITOS, MARTIN

Data de nacemento: 25/09/2000 Clube: CLUB CARMELITAS OURENSE

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 2.01.20 23/10/2010 XIII Xornada XXVII Copa Deputacion
Salto de altura 0,90 08/05/2010 Cpto. Provincial Escolar en Pista
Salto de lonxitude 2,38 13/02/2010 FASE COMARCAL ESCOLAR PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 23/10/2010 2.01.20 7 F Ourense X111 Xornada XXVII Copa Deputacion
MMT Salto de altura 08/05/2010 0,90 5 Qurense Cpto. Provincial Escolar en Pista
MMT Salto de lonxitude 13/02/2010 2,38 13 Ourense FASE COMARCAL ESCOLAR PISTA CUBERT
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARRIDO ALVAREZ, MANUEL

Data de nacemento: 04/10/2000 Clube: CLUB CARMELITAS OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.18 08/05/2010 Cpto. Provincial Escolar en Pista
500 metros lisos 1.41.37 27/03/2010 TROFEO CASA DA XUVENTUDE
Cpto. Provincial de 10.000 m.lisos
1.000 metros lisos 4:11.90 17/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
Salto de lonxitude 2,57 10/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 08/05/2010 11.18 6 Ourense Cpto. Provincial Escolar en Pista
500 metros lisos 13/02/2010 1:56.79 5 Ourense FASE COMARCAL ESCOLAR PISTA CUBERT
MMT 500 metros lisos 27/03/2010 1.41.37 4 F Ourense TROFEO CASA DA XUVENTUDE
500 metros lisos 10/04/2010 1.55.43 5 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
500 metros lisos 23/10/2010 1.51.29 6 F Ourense X111 Xornada XXVII Copa Deputacion
MMT 1.000 metros lisos 17/04/2010 4:11.90 4 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
1.000 metros lisos 08/05/2010 4:14.19 5 Ourense Cpto. Provincial Escolar en Pista
Salto de lonxitude 13/02/2010 2,41 12 Ourense FASE COMARCAL ESCOLAR PISTA CUBERT
MMT Salto de lonxitude 10/04/2010 2,57 8 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
Salto de lonxitude 23/10/2010 2,44 7 F Ourense X111 Xornada XXVII Copa Deputacion
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Data

Categoria:

QUINTAS LOPMAN, OMAR ALEJANDRO

de nacemento: 01/01/1998
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

CLUB CARMELITAS OURENSE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos

80 metros valados 0,84

220 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude

28.86
19.66
49.46
1,00
3,05

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
150 metros lisos

80 metros valados 0,84
80 metros valados 0,84

220 metros valados
220 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Data
10/04/2010

17/04/2010
08/05/2010

10/04/2010
08/05/2010

08/05/2010

13/02/2010
17/04/2010

10/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
17/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
08/05/2010 Cpto. Provincial Escolar en Pista
08/05/2010 Cpto. Provincial Escolar en Pista
17/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
28.86 2 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
19.66 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
19.84 3 Ourense Cpto. Provincial Escolar en Pista
50.53 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
49.46 Ourense Cpto. Provincial Escolar en Pista
1,00 4 Qurense Cpto. Provincial Escolar en Pista
2,55 10 Ourense FASE COMARCAL ESCOLAR PISTA CUBERT
3,05 20 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROALES JUSTEL, ISMAEL

Data de nacemento: 03/05/2000 Clube: CLUB CARMELITAS OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.75 17/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
Salto de altura 0,95 10/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
Salto de lonxitude 3,07 17/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/04/2010 10.75 2 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
MMT Salto de altura 10/04/2010 0,95 1 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
Salto de altura 08/05/2010 0,90 3 Qurense Cpto. Provincial Escolar en Pista
Salto de lonxitude 10/04/2010 2,64 7 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 3,07 5 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
Salto de lonxitude 08/05/2010 2,83 10 Qurense Cpto. Provincial Escolar en Pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SELAS SANCHEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/01/2000 Clube: CLUB CARMELITAS OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.18 17/04/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
500 metros lisos 1:39.49 01/05/2010 XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ESCOLAR
1.000 metros lisos 3:35.38 08/05/2010 Cpto. Provincial Escolar en Pista
Salto de lonxitude 3,91 08/05/2010 Cpto. Provincial Escolar en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/04/2010 10.18 4 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
60 metros lisos 01/05/2010 10.28 3 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
500 metros lisos 13/02/2010 1:44.19 4 Ourense FASE COMARCAL ESCOLAR PISTA CUBERT
500 metros lisos 10/04/2010 1.39.64 1 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
MMT 500 metros lisos 01/05/2010 1:39.49 1 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
1.000 metros lisos 17/04/2010 3:37.14 1 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
MMT 1.000 metros lisos 08/05/2010 3:35.38 1 Ourense Cpto. Provincial Escolar en Pista
Salto de lonxitude 10/04/2010 2,86 5 Ourense XORNADA INTERZONAL DE ATLETISMO ES
MMT Salto de lonxitude 08/05/2010 3,91 2 Qurense Cpto. Provincial Escolar en Pista
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