L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 30/08/2009
BENJAMIN

GARRIDO GONZALEZ, XOAN

Clube:

Adestrador:

CARMELITAS OURENSE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Triatlbn Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg

9.23
2.03.02
4.48.26

2,83

234

5,78

05/05/2018
21/04/2018
17/03/2018
21/04/2018
14/04/2018
17/03/2018

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triatlon Benxamin

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Data
14/04/2018
05/05/2018

9.52 Tl
9.23 3 F

21/04/2018 2.03.02 9 F

17/03/2018 4.48.26 24 F

14/04/2018
21/04/2018
05/05/2018
19/05/2018

14/04/2018

17/03/2018
14/04/2018

2,27 Tl
2,83
2,28
2,37
234 9 F
578 4 F
5,11 Tl

XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista

XOGADE 11l Xornada Interzonal Escolar en pista

XOGADE - I Interzonal Escolar en pista

XOGADE 11l Xornada Interzonal Escolar en pista

XOGADE - Il Xornada Interzonal Escolar en pista

XOGADE - I Interzonal Escolar en pista

Ourense
Ourense

Ourense

Ourense

Ourense
Ourense
Ourense
Ourense

Ourense

Ourense
Ourense

Nome da competicion
XOGADE - 11 Xornada Interzonal Escolar en
XOGADE 1V Xornada Interzonal Escolar en

XOGADE |11 Xornada Interzonal Escolar en
XOGADE - | Interzonal Escolar en pista

XOGADE - Il Xornada Interzonal Escolar en
XOGADE 111 Xornada Interzonal Escolar en
XOGADE 1V Xornada Interzonal Escolar en
XOGADE - Campionato Provincial Escolar e

XOGADE - Il Xornada Interzonal Escolar en

XOGADE - | Interzonal Escolar en pista
XOGADE - Il Xornada Interzonal Escolar en
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SOTO CIBEIRA, MENCIA
Data de nacemento: 06/01/2008 Clube: CARMELITAS OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 2 kg 3,71 05/05/2018 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 2 kg 05/05/2018 3,71 6 F Ourense XOGADE 1V Xornada Interzonal Escolar en
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VAZQUEZ BARANDELA, MANUEL

Data de nacemento: 13/04/2008 Clube: CARMELITAS OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.73 17/03/2018 XOGADE - | Interzonal Escolar en pista

500 metros lisos 1.56.24 05/05/2018 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista
1.000 metros lisos 4.13.15 21/04/2018 XOGADE Ill Xornada Interzonal Escolar en pista
Salto de lonxitude 2,74 05/05/2018 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista
Lanzamento de pelota 13,00 21/04/2018 XOGADE IlIl Xornada Interzonal Escolar en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 17/03/2018 10.73 13 F Ourense XOGADE - | Interzonal Escolar en pista
500 metros lisos 17/03/2018 2.01.31 6 F Ourense XOGADE - | Interzonal Escolar en pista
MMT 500 metros lisos 05/05/2018 1.56.24 11 F Ourense XOGADE 1V Xornada Interzonal Escolar en
MMT 1.000 metros lisos 21/04/2018 4.13.15 7 F Ourense XOGADE |11 Xornada Interzonal Escolar en
MMT Salto de lonxitude 05/05/2018 2,74 8 F Qurense XOGADE 1V Xornada Interzonal Escolar en
MMT Lanzamento de pelota 21/04/2018 13,00 12 F Qurense XOGADE |11 Xornada Interzonal Escolar en
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VIDAL SAMBREIJOME, VICTORIA

Data de nacemento: 13/02/2004 Clube: CARMELITAS OURENSE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.12 05/05/2018 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista
300 metros lisos 51.19 17/03/2018 XOGADE - I Interzonal Escolar en pista

Salto de altura 1,15 21/04/2018 XOGADE Ill Xornada Interzonal Escolar en pista
Lanzamento de peso 3 kg 6,79 05/05/2018 XOGADE IV Xornada Interzonal Escolar en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

100 metros lisos 21/04/2018 1521 6 F Ourense XOGADE 111 Xornada Interzonal Escolar en
MMT 100 metros lisos 05/05/2018 15.12 7 F Ourense XOGADE 1V Xornada Interzonal Escolar en
MMT 300 metros lisos 17/03/2018 51.19 4 F Ourense XOGADE - | Interzonal Escolar en pista
MMT Salto de altura 21/04/2018 1,15 4 F Qurense XOGADE |11 Xornada Interzonal Escolar en

Lanzamento de peso 3 kg 17/03/2018 592 4 F Ourense XOGADE - | Interzonal Escolar en pista

Lanzamento de peso 3 kg 21/04/2018 6,31 5 F Ourense XOGADE |11 Xornada Interzonal Escolar en
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2018 6,79 6 F Ourense XOGADE 1V Xornada Interzonal Escolar en
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