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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

ALCALA FERNANDEZ, ALEJANDRO

de nacemento: 21/07/1999

JUVENIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

100 metros lisos

200 metros lisos

400 metros valados
110 metros valados 1,00

7.61 05/02/2016
11.83 06/07/2016
23.97 06/07/2016

1.02.73 16/07/2016
18.99 07/05/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos

400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados

110 metros valados 1,00

Data
07/11/2015
05/02/2016

08/04/2016
06/07/2016

05/02/2016
06/07/2016

08/04/2016
09/07/2016
16/07/2016

07/05/2016

Marca Pto
7,88 2
7.61 1

12.31
11.83

24.27
23.97

1.03.85
1.03.1
1.02.73

18.99 5

Control de marcas

XX Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso

Marifio

XX Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso

Marifio

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES

Ronda Lugar

F
F

F

Santiago
Santiago

Santiago
Pontevedra

Santiago
Pontevedra

Santiago
Vigo
Ourense

Ferrol

Nome da competicién
111 Trofeo Millaraio
Control de marcas

Control de marcas
XXI111 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

Control de marcas
XXI111 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

Control de marcas
VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ANSEDE VILAS, INES

Data de nacemento: 05/05/1998 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 4,68 08/04/2016 Control de marcas
Lanzamento de disco 1kg 17,20 02/04/2016 Xornada Control de Lanzamentos INEF 2016
Lanzamento de martelo 4 kg 16,80 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 4 kg  08/04/2016 4,68 4 F Santiago Control de marcas
MMT Lanzamento de disco 1kg  02/04/2016 17,20 2 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
Lanzamento de disco 1kg  07/05/2016 16,48 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Lanzamento de martelo 4  23/04/2016 16,40 7 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
MMT Lanzamento de martelo 4  07/05/2016 16,80 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

13/07/2000
JUVENIL

ANSEDE VILAS, MIGUEL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos
200 metros lisos
300 metros lisos
400 metros lisos
500 metros lisos

800 metros lisos

11.7
24.42
38.1
51.96
1.09.43
2.04.99

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana

5.0

16/04/2016
05/02/2016
16/04/2016
16/07/2016
28/07/2016
06/07/2016

24/06/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
100 metros lisos
MMT 100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
MMT 200 metros lisos

MMT 300 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
MMT 400 metros lisos

MMT 500 metros lisos

800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

Marca Pto Ronda Lugar

Data
08/04/2016 12.32 3 F
16/04/2016 11.7 5 F
29/04/2016 11.96 3 F
01/07/2016 12.01 4 F
08/01/2016 2493 1 SF
05/02/2016 24.42 4 F
16/04/2016 38.1 4 F
08/01/2016 5422 2 F
05/02/2016 5485 4 F
07/05/2016 52.80 5 F
29/05/2016 5253 2 F
05/06/2016 53.23 4 F
01/07/2016 53.07 4 F
09/07/2016 53.0 4 F
16/07/2016 51.96 5 F
28/07/2016 1.09.43 4 F
03/01/2016 2.17.37 4 F
29/04/2016 2.08.96 7 F
20/05/2016 2.09.54 3 F
06/07/2016 2.0499 4 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
31/01/2016
28/02/2016

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
Milla Urbana
MMT Milla Urbana

Data
10/04/2016
24/06/2016

Marca Pto Ronda

24 F
161 F

Marca Pto Ronda

5.12 20 F
50 2 F

Control de marcas

Control de marcas

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE
Festa do Atletismo Galego 2016

XXl Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

Milla San Miguel de Marin

Nome da competicién

Santiago Control de marcas

Pontevedra Control de marcas

Noia Control de marcas en pista

A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista

A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
Santiago Control de marcas

Pontevedra Control de marcas

A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
Santiago Control de marcas

Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Ourense Ourense Termal Athletis Meeting

Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR
Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Noia Control de marcas en pista

A Corufia Trofeo Marineda - Ramon Tasende
Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
Lugar Nome da competicién

Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
Lugar Nome da competicién

Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
Marin Milla San Miguel de Marin
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BARREIRO CADRECHA, ALEJANDRO

Data de nacemento: 16/01/1998 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.40 05/02/2016 Control de marcas
100 metros lisos 11.77 28/07/2016 Festa do Atletismo Galego 2016
200 metros lisos 23.59 05/02/2016 Control de marcas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 7.65 09/01/2016 | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
200 metros lisos 25.44 17/01/2016 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 7,57 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 740 1 F Santiago Control de marcas
MMT 100 metros lisos 28/07/2016 11.77 8 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
MMT 200 metros lisos 05/02/2016 2359 1 F Santiago Control de marcas
200 metros lisos 16/07/2016 23.97 6 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 09/01/2016 7.65 5 SF Lugo I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
MMT 200 metros lisos 17/01/2016 25.44 7 F A Corufa COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BASTEIRO MAGARINOS, FRANCISCO

Data de nacemento: 23/01/1971 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 13.00 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 7.15 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 11/05/2016 13.02 5 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
100 metros lisos 17/05/2016 1291 4 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT 100 metros lisos 18/06/2016 13.00 3 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
100 metros lisos 25/06/2016 13.30 7 SF Elche CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 28/02/2016 7.15 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BELLO HUIDOBRO, ALFONSO

Data de nacemento: 04/06/1998 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.14 28/11/2015 XIV Trofeo Naron

100 metros lisos 12.77 08/04/2016 Control de marcas

200 metros lisos 28.05 05/02/2016 Control de marcas

Salto de lonxitude 5,30 08/04/2016 Control de marcas

Triplo salto 10,84 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.00 09/01/2016 | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 796 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 28/11/2015 8.14 4 F Naron X1V Trofeo Naron
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 12.77 5 F Santiago Control de marcas
MMT 200 metros lisos 05/02/2016 28.05 5 F Santiago Control de marcas
MMT Salto de lonxitude 08/04/2016 530 3 F Santiago Control de marcas
MMT Triplo salto 07/05/2016 10,84 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Triplo salto 07/05/2016 11,49 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 09/01/2016 8.00 3 SF Lugo I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

Paxina 6 de 98




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BERTUSSI LORENZO, ALESSANDRO

Data de nacemento: 19/04/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 59.29 25/05/2016 Control de marcas

800 metros lisos 2.18.58 06/07/2016 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

1.500 metros lisos 5.03.29 05/02/2016 Control de marcas

400 metros valados 1.12.92 08/04/2016 Control de marcas

2.000 m. Obstaculos 7.39.86 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.26 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

400 metros lisos 29/04/2016 59.33 1 F Noia Control de marcas en pista
MMT 400 metros lisos 25/05/2016 59.29 6 F Noia Control de marcas

800 metros lisos 28/05/2016 2.19.10 3 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

800 metros lisos 01/07/2016 2.18.97 5 F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
MMT 800 metros lisos 06/07/2016 2.1858 8 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

1.500 metros lisos 08/01/2016 5.19.09 9 F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
MMT 1.500 metros lisos 05/02/2016 5.03.29 19 F Santiago Control de marcas
MMT 400 metros valados 08/04/2016 1.12.92 5 F Santiago Control de marcas

2.000 m. Obstaculos 07/05/2016 7.50.65 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
MMT 2.000 m. Obstéaculos 05/06/2016 7.39.86 6 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 46 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 28/02/2016 226 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Milla Urbana 10/04/2016 553 34 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
MMT Milla Urbana 24/06/2016 526 9 F Marin Milla San Miguel de Marin
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CA SANTIAGO, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 45.72 16/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE

4 x 400 metros relevos 3.26.71 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 23/04/2016 94 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

CLASIFICACION 07/05/2016 106,5 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

4 x 100 metros relevos 23/04/2016 DS F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

4 x 100 metros relevos 07/05/2016 46.64 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

4 x 100 metros relevos 06/07/2016 46.04 1 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
MMT 4 x 100 metros relevos 16/07/2016 4572 7 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR
MMT 4 x 400 metros relevos 23/04/2016 3.26.71 2 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

4 x 400 metros relevos 07/05/2016 3.43.85 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

4 x 400 metros relevos 29/05/2016 3.28.34 1 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting

4 x 400 metros relevos 16/07/2016 3.28.78 3 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 17/01/2016 62 4 F A Corufa COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE
4X1 VUELTA 17/01/2016 3.36.87 3 F A Corufa COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 31/01/2016 42 2 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
CLASIFICACION 28/02/2016 576 36 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CA SANTIAGO, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1993 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 55.89 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

4 x 400 metros relevos 4.36.26  23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 17/04/2016 9061 2 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CLASIFICACION 23/04/2016 55 7 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
MMT 4 x 100 metros relevos 23/04/2016 55.89 8 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
MMT 4 x 400 metros relevos 23/04/2016 4.36.26 6 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
4 x 400 metros relevos 07/05/2016 4.46.50 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 10/01/2016 4533 7 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CA SANTIAGO, JUNIOR MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1998 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 100 metros relevos 58.37 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 12 14/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR
INDIV. E CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 07/05/2016 140 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
MMT 4 x 100 metros relevos 07/05/2016 58.37 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Campo a Traves 14/02/2016 12 2 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CA SANTIAGO, PROMESA HOMES

Data de nacemento: 01/01/1995 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
14/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PROMESA,JUNIOR

Campo a Traves 12
INDIV. E CLUBES

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 28/02/2016 247 9 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
MMT Campo a Traves 14/02/2016 12 1 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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DE ATLETISMO

CA SANTIAGO, XUVENIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO

Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 31/01/2016 43 3 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
CLASIFICACION 28/02/2016 818 49 F Madrid

CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CABADO CASTRO, JOSE

27/01/1968
VETERANS 45

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 13.00
200 metros lisos 26.05
400 metros lisos 57.1
800 metros lisos 2.09.82
1.000 metros lisos 2.55.75
400 metros valados 1.08.82
Lanzamento de peso 7,260 kg 7,62

27/03/2016
15/05/2016
09/07/2016
02/07/2016
28/05/2016
24/06/2016
07/02/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.22
200 metros lisos 27.24
400 metros lisos 59.25
800 metros lisos 2.18.72
Salto de altura 1,37
Salto de lonxitude 4,98
Salto con pértega 1,80
Lanzamento de peso 7,260 kg 6,87
60 metros valados 1,00 10.81

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.18

09/01/2016
28/02/2016
28/02/2016
28/02/2016
07/02/2016
09/01/2016
10/01/2016
09/01/2016
19/03/2016

24/09/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 100 metros lisos 27/03/2016
100 metros lisos 08/04/2016
100 metros lisos 17/04/2016
100 metros lisos 11/05/2016
200 metros lisos 03/01/2016
200 metros lisos 03/04/2016
MMT 200 metros lisos 15/05/2016
200 metros lisos 17/05/2016
200 metros lisos 18/06/2016
200 metros lisos 26/06/2016
200 metros lisos 06/07/2016
400 metros lisos 27/03/2016
400 metros lisos 17/04/2016
400 metros lisos 11/05/2016
400 metros lisos 18/06/2016
400 metros lisos 25/06/2016
MMT 400 metros lisos 09/07/2016

Marca Pto
13.00 2 F
13.34
12.87
13.28

H 00O
m T m

27.85
26.46
26.05
26.54
26.26
26.68
26.20

a o0 NN O N O
M M T M T

58.52
58.44
57.75
58.83
58.17 11
57.1 6

N N OO

Ronda Lugar

XXIX Trofeo Reconquista

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo

VIl Xornada Circuito Concello de Vigo

Il Meeting popular en pista

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLON VETERANS

CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS
CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON VETERANS
CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS
CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS
CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VETERANS

CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA

Nome da competicién

Vigo XXIX Trofeo Reconquista

Santiago Control de marcas

Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Elche CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE
Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
Vigo XXIX Trofeo Reconquista

Vigo IV Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Elche CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE
Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
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MMT

MMT

MMT

MMT

800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

400 metros valados
3.000 m. Obstéaculos
Salto de altura
Lanzamento de peso 7,26
Lanzamento de xabalina 8
Pentatlon Veteran

200 METROS VALLAS

03/01/2016
03/04/2016
15/05/2016
17/05/2016
15/06/2016
18/06/2016
26/06/2016
02/07/2016

10/01/2016
07/02/2016
28/05/2016

24/06/2016

15/05/2016

03/04/2016

07/02/2016

15/05/2016

07/02/2016

28/07/2016

2.21.15
2.18.17
2.13.43
2.14.34
2.12.63
2.12.67
2.14.18
2.09.82

3.03.63
3.00.62
2.55.75

1.08.82

AB

NULOS

7,62

NULOS

2681

31.25

10

(o]

19

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

200 metros lisos
400 metros lisos
800 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto con pértega
Lanzamento de peso 7,26

60 metros valados 1,00
60 metros valados 1,00
60 metros valados 1,00

Pentatlon Veteran

Heptathlon Veterano

Data
09/01/2016
19/03/2016

28/02/2016

28/02/2016

28/02/2016

09/01/2016
07/02/2016

09/01/2016
07/02/2016

10/01/2016

09/01/2016

10/01/2016
07/02/2016
19/03/2016

20/03/2016

10/01/2016

8.22
8.23

27.24

59.25

2.18.72

1,25
1,37

4,98
4,84

1,80

6,87

11.48
11.04
10.81

2529

3293

=

2

1

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Detalle das particién en probas de Ruta

MMT

Proba

Campo a Traves

Proba
Milla Urbana
Milla Urbana

Data
31/01/2016

Data
10/04/2016
24/09/2016

142

Marca Pto
520 7 F
518 5 F

MM M M M m M M m

T I

Ronda

SF

Ronda

Ronda

Vigo

Vigo

Vigo
Cangas
Pontevedra
Vilagarcia
Elche

Vigo

Lugo
Lugo
Vigo

Elche
Vigo
Vigo
Lugo
Vigo
Lugo

Pontevedra

Lugar
Lugo
Antequera

A Coruna
A Coruna
A Coruna

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo

Lugo
Lugo
Antequera

Antequera

Lugo

Lugar

Friol

Lugar
Sada
Marin

I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
V Xornada | Circuito Concello de Vigo

X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
XLINI Trofeo Boa Vila - 11 Xornada Super Fr
CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE

VIl Xornada Circuito Concello de Vigo

CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET
CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLO

11 Meeting popular en pista

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE
V Xornada | Circuito Concello de Vigo

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLO
V Xornada | Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLO

Festa do Atletismo Galego 2016

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET
CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P

CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET
CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON V

CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET
CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON V

CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET
CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET

CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET
CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON V
CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

CAMPIONATO DE GALICIA HEPT-PENT VET

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CALVO LOPEZ, JUAN PABLO

Data de nacemento: 08/02/1979 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de disco 2kg 34,28 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de disco 2kg 23/04/2016 34,28 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
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Data

Categoria:

CANDAL BLANCO, BRANDAN

de nacemento: 07/04/1998

JUNIOR

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
07/11/2015

60 metros lisos

Salto de altura

Salto con pértega

Lanzamento de xabalina 800 g

Lanzamento de peso 6 kg

33,45
10,65

05/02/2016
07/05/2016
29/04/2016
09/01/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
17/01/2016

Salto de altura

Salto con pértega

09/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Disco 1,750 Kg.

60 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto con pértega

Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8

Lanzamento de peso 6 kg
Lanzamento de peso 6 kg
Lanzamento de peso 6 kg

Data
02/04/2016

07/11/2015

05/02/2016
23/04/2016
07/05/2016

07/05/2016

07/11/2015
02/04/2016
29/04/2016

07/11/2015
09/01/2016
05/02/2016

Marca Pto
27,48 1

791 1

1,72
1,65
1,67

2,75 2

31,05
32,75
33,45

9,12
10,65
8,68

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
Salto de altura

Salto con pértega

Data
17/01/2016

09/01/2016

Marca Pto
1,65 7

2,60 7

Ronda
F

F

Ronda
F

F

111 Trofeo Millaraio

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES

Control de marcas en pista

| Xornada Copa Deputacion en pista - lanzament de peso

COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA

| Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

Lugar

Bastiagueiro
Santiago

Santiago
Lugo
Ferrol

Ferrol

Santiago
Bastiagueiro
Noia

Santiago
Lugo
Santiago

Lugar
A Coruna

Lugo

Nome da competicién

Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
111 Trofeo Millaraio

Control de marcas
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

111 Trofeo Millaraio
Xornada Control de Lanzamentos INEF 201

Control de marcas en pista

111 Trofeo Millaraio
I Xornada Copa Deputacion en pista - lanza
Control de marcas

Nome da competicién

COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE

I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAPEANS TUBIO, JUAN

Data de nacemento: 04/07/1993 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 23.20 29/05/2016 Ourense Termal Athletis Meeting

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
200 metros lisos 21/05/2016 23.62 1 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
MMT 200 metros lisos 29/05/2016 23.20 1 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARRERA CASTANO, ALICIA

Data de nacemento: 22/12/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,42 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Lanzamento de disco 1kg 24,16 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

Lanzamento de martelo 4 kg 21,64 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de peso 3 kg 5,88 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,42 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
60 metros lisos 05/02/2016 959 6 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de disco 1kg  02/04/2016 20,01 1 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
MMT Lanzamento de disco 1kg  23/04/2016 24,16 5 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
MMT Lanzamento de martelo 4  03/04/2016 21,64 4 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 588 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
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CASTANO GARCIA, CARLA
Data de nacemento: 05/01/1997 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/02/2016 5 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTINEIRAS FIGUEROA, ALBERTO

Data de nacemento: 17/02/1996 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 34.50 13/03/2016 CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/02/2016 15 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 28/02/2016 53 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
MMT Campo a Traves 13/03/2016 34.50 49 F Calatayud CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
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CASTRO HERMIDA, BORJA

Data de nacemento: 05/03/1998

Categoria: JUNIOR

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.04.40 06/07/2016
1.500 metros lisos 4.18.20 29/05/2016
3.000 metros lisos 9.28.34 05/02/2016
5.000 metros lisos 19.59.21  16/07/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.55 10/04/2016
10 Km. Ruta 34.46 23/10/2016
5 Km. Ruta 16.53 02/07/2016
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
800 metros lisos 29/04/2016 2.09.87 9 F
MMT 800 metros lisos 06/07/2016 2.04.40 3 F
1.500 metros lisos 08/01/2016 4.33.73 4 F
1.500 metros lisos 17/04/2016 4.27.63 11 F
1.500 metros lisos 07/05/2016 43231 3 F
MMT 1.500 metros lisos 29/05/2016 4.18.20 3 F
1.500 metros lisos 05/06/2016 4.24.44 4 F
1.500 metros lisos 18/06/2016 4.27.00 6 F
3.000 metros lisos 03/01/2016 10.22.91 6 F
MMT 3.000 metros lisos 05/02/2016 9.28.34 7 F
MMT 5.000 metros lisos 16/07/2016 19.59.21 10 F
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto
MMT  Milla Urbana 10/04/2016 455 14 F
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 34.46 16 F
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 16.53 16 F

XXI1I Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso

Marifio

Ourense Termal Athletis Meeting

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA
IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Ronda Lugar

Noia
Pontevedra

A Corufia
Vigo
Ferrol
Ourense
Vigo
Vigo

Vigo
Santiago

Ourense

Ronda Lugar

Sada

Ames

Curtis

Nome da competicién
Control de marcas en pista
XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem

Control probas de anillo - Concello A Coruii
1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Ourense Termal Athletis Meeting
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo

I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU

IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E

CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO SANTOS, IGNACIO

Data de nacemento: 25/02/1995 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5.000 metros lisos 16.58.13 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE
Lanzamento de xabalina 800 g 27,07 29/04/2016 Control de marcas en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5.000 metros lisos 05/06/2016 16.58.13 3 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
MMT Lanzamento de xabalina 8 29/04/2016 27,07 2 F Noia Control de marcas en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 41 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 100 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 28/02/2016 219 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
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CHAVES CAMINO, ALBERTO

Data de nacemento: 30/05/1990 Clube:

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 50.79 18/06/2016
500 metros lisos 1.05.90 28/07/2016
800 metros lisos 1.54.27 29/05/2016
1.500 metros lisos 4.05.30 05/02/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 1.58.98 17/01/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.35 10/04/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
Festa do Atletismo Galego 2016
Ourense Termal Athletis Meeting

Control de marcas

COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
400 metros lisos 11/05/2016 52.10 4 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
MMT 400 metros lisos 18/06/2016 50.79 2 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
MMT 500 metros lisos 28/07/2016 1.05.90 2 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
800 metros lisos 23/04/2016 1.59.13 1 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
800 metros lisos 29/04/2016 1.56.84 2 F Noia Control de marcas en pista
800 metros lisos 15/05/2016 1.55.47 1 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT 800 metros lisos 29/05/2016 1.54.27 4 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
800 metros lisos 02/07/2016 1.57.26 1 F Vigo VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
800 metros lisos 16/07/2016 1.55.46 1 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR
MMT 1.500 metros lisos 05/02/2016 40530 1 F Santiago Control de marcas
1.500 metros lisos 29/05/2016 AB F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
1.500 metros lisos 09/07/2016 AB F Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
1.500 metros lisos 16/07/2016 4.13.96 3 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR
3.000 m. Obstéaculos 15/05/2016 AB F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 17/01/2016 1.58.98 3 F A Corufa COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE
800 metros lisos 24/01/2016 2.00.63 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 12 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 AB F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 28/02/2016 137 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 10/04/2016 435 1 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
Milla Urbana 11/09/2016 449 12 F o Barco XXX Milla Urbana Festa do Cristo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CIMADEVILA CEA, DAVID

Data de nacemento: 02/04/1970 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8,69 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

100 metros lisos 13.5 16/04/2016 Control de marcas

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 8,69 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 100 metros lisos 16/04/2016 135 3 F Pontevedra Control de marcas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CORRAL CELADA, DAVID

Data de nacemento: 25/09/1988 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 7,260 kg 10,08 05/02/2016 Control de marcas
Lanzamento de disco 2kg 29,10 06/02/2016 Il xornada de lanzamento de Lovelhe
Lanzamento de martelo 7,260 34,10 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 7,26  05/02/2016 10,08 1 F Santiago Control de marcas
MMT Lanzamento de disco 2kg 06/02/2016 29,10 3 F Vila Nova Cerveira |l xornada de lanzamento de Lovelhe
MMT Lanzamento de martelo 7, 23/04/2016 34,10 6 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
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Data de nacemento:

Categoria:

DIAZ CARDAMAS, PABLO

06/11/1979
VETERANS 35

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos
150 metros lisos
200 metros lisos
300 metros lisos
400 metros lisos

800 metros lisos

12.0
18.89
26.74

40.2
55.29

2.16.65

16/04/2016
28/07/2016
08/01/2016
16/04/2016
25/06/2016
29/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos

400 metros lisos

800 metros lisos

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana
Medio Maratén
10 Km. Ruta

5 Km. Ruta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

100 metros lisos

MMT 150 metros lisos

MMT 200 metros lisos
200 metros lisos

200 metros lisos

MMT 300 metros lisos

400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos
400 metros lisos

MMT 400 metros lisos

800 metros lisos

MMT 800 metros lisos

25.91 18/03/2016

56.18 19/03/2016

2.11.66 19/03/2016

5.25 10/04/2016

1.31.50 16/10/2016

41.11  23/10/2016

19.56 02/07/2016

Data Marca Pto
16/04/2016 12.0 2 F
29/04/2016 12.31 3 F
18/06/2016 DS F
25/06/2016 12.50 6 SF
28/07/2016 12.88 6 F
28/07/2016 18.89 5 F
08/01/2016 26.74 4 SF

05/02/2016 25.84 3 F
18/06/2016 25.13 2 F
16/04/2016 40.2 1 F
05/02/2016 57.90 6 F
11/05/2016 57.42 6 F
20/05/2016 57.08 7 F
29/05/2016 57.26 4 F
18/06/2016 56.99 1 F
25/06/2016 55.29 11 F
08/01/2016 2.18.03 12 F
29/04/2016 2.16.65 2 F

Ronda Lugar

Control de marcas

Festa do Atletismo Galego 2016

Control probas de anillo - Concello A Corufia
Control de marcas

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE LIBRE

Control de marcas en pista

CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA MARATON
IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Nome da competicién

Pontevedra Control de marcas

Noia Control de marcas en pista

Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Elche CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE
Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
Santiago Control de marcas

Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Pontevedra Control de marcas

Santiago Control de marcas

Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
A Corufia Trofeo Marineda - Ramon Tasende

Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
Elche CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE
A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
Noia Control de marcas en pista
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Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

200 metros lisos 28/02/2016 26.13 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT 200 metros lisos 18/03/2016 2591 3 SF Antequera CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

400 metros lisos 28/02/2016 57.00 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT 400 metros lisos 19/03/2016 56.18 10 F Antequera CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

800 metros lisos 19/12/2015 2.15.27 6 SF Braga Torneo apertura pista cuberta

800 metros lisos 28/02/2016 2.19.08 3 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT 800 metros lisos 19/03/2016 2.11.66 21 F Antequera CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 10/04/2016 525 3 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
MMT Medio Maratén 16/10/2016 1.31.50 144 F Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
10 Km. Ruta 16/10/2016 42.22 PA Pontevedra XXVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MEDIA
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 41.11 124 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 19.56 71 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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DE ATLETISMO

DOCE GONZALEZ, ERO

Data de nacemento: 27/09/1996 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 50.51 18/06/2016 Il Xornada en pista Deputacion de Lugo
800 metros lisos 1.55.40 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 10/06/2016 11.67 7 F A Coruna XV Trofeo Riazor -1V Cirucuito Municipal - |
200 metros lisos 05/06/2016 23.28 5 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
400 metros lisos 10/06/2016 50.98 1 F A Coruna XV Trofeo Riazor -1V Cirucuito Municipal - |
MMT 400 metros lisos 18/06/2016 50.51 1 F Lugo 111 Xornada en pista Deputacion de Lugo
800 metros lisos 29/05/2016 AB F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
MMT 800 metros lisos 05/06/2016 15540 1 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
800 metros lisos 25/06/2016 ds SF Toledo CAMPIOANATO DE ESPANA PROMESA AIRE
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DOPAZO FERREIRO, JACOBO

Data de nacemento: 27/03/2000 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.19.00
1.500 metros lisos 4.49.90
3.000 metros lisos 11,01,77
2.000 m. Obstaculos 7.34.82
3000 marcha 27.21.18
MILLA EN PISTA 5.19.77

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.24

29/04/2016
18/06/2016
07/11/2015
05/06/2016

07/05/2016
28/07/2016

10/04/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Control de marcas en pista
VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES
Festa do Atletismo Galego 2016

CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 03/01/2016 2.30.50 6 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
MMT 800 metros lisos 29/04/2016 2.19.00 4 F Noia Control de marcas en pista
800 metros lisos 15/05/2016 2.22.22 7 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
1.500 metros lisos 08/01/2016 5.03.61 7 F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
1.500 metros lisos 05/02/2016 45256 14 F Santiago Control de marcas
1.500 metros lisos 08/04/2016 4.50.53 14 F Santiago Control de marcas
1.500 metros lisos 17/04/2016 4.52.40 12 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
1.500 metros lisos 29/05/2016 4.52.07 10 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
MMT 1.500 metros lisos 18/06/2016 44990 9 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
MMT 3.000 metros lisos 07/11/2015 11,01,77 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 2.000 m. Obstéaculos 05/06/2016 73482 5 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
MMT 3000 marcha 07/05/2016 27.21.18 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
MMT MILLA EN PISTA 28/07/2016 5.19.77 8 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 31/01/2016
Campo a Traves 28/02/2016

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data

MMT Milla Urbana 10/04/2016

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
30 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
196 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5.24 23 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
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EIRIS DEL RIO, ANA

Data de nacemento: 02/02/1997 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO

Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.28.38 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

1.500 metros lisos 5.14.11 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES

3.000 m. Obstaculos 13.47.32 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 26.25 13/03/2016 CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 28/05/2016 2.30.21 2 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
MMT 800 metros lisos 05/06/2016 2.28.38 2 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
MMT 1.500 metros lisos 07/05/2016 5.14.11 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
MMT 3.000 m. Obstéaculos 23/04/2016 13.47.32 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/02/2016 6 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
MMT Campo a Traves 13/03/2016 26.25 61 F Calatayud CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ENCISA GONZALEZ, ANTIA

Data de nacemento: 08/09/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 13.53.66 03/01/2016 | Circuito Serie Municipal en psita - | Xornada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 03/01/2016 13.53.66 12 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
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ESCRIBANO VELEZ, DIEGO

Data de nacemento: 24/01/1975 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.05.03 29/05/2016 Ourense Termal Athletis Meeting
1.500 metros lisos 4.22.48 17/04/2016 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Concello de Vigo

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.54 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

200 metros lisos 15/05/2016 AB F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
800 metros lisos 03/01/2016 21233 1 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
800 metros lisos 03/04/2016 2.09.27 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
800 metros lisos 15/05/2016 2.05.74 6 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo

MMT 800 metros lisos 29/05/2016 2.05.03 4 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting

MMT 1.500 metros lisos 17/04/2016 42248 7 F Vigo IV Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
3.000 metros lisos 03/04/2016 AB F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
3.000 m. Obstéaculos 15/05/2016 AB F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 57 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 28/02/2016 267 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 10/04/2016 454 1 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
Milla Urbana 24/09/2016 455 7 F Marin CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA
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Data de nacemento:

Categoria:

FANDINO VIDAL, MARTIN

24/01/1998
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos

200 metros lisos

300 metros lisos

400 metros lisos

3.000 metros lisos

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana

12.05 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE
25.60 05/02/2016 Control de marcas
40.7 16/04/2016 Control de marcas
55.60 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE
11,13,50 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio
5.34 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

100 metros lisos 08/04/2016 12.72 2

100 metros lisos 16/04/2016 119 1

100 metros lisos 29/04/2016 12.03 5

100 metros lisos 11/05/2016 12.18 7

100 metros lisos 20/05/2016 11.94 2

100 metros lisos 28/05/2016 12.37 4

MMT 100 metros lisos 05/06/2016 12.05 4

100 metros lisos 18/06/2016 11.99 8

100 metros lisos 01/07/2016 12.01 3

100 metros lisos 06/07/2016 12.29 6

200 metros lisos 08/01/2016 2592 1

MMT 200 metros lisos 05/02/2016 25.60 6
200 metros lisos 07/05/2016 25.68

MMT 300 metros lisos 16/04/2016 40.7 2

400 metros lisos 08/01/2016 58.53 3

400 metros lisos 05/02/2016 58.95 4

400 metros lisos 11/05/2016 57.09 1

MMT 400 metros lisos 05/06/2016 55.60 7

400 metros lisos 01/07/2016 56.35 3

MMT 3.000 metros lisos 07/11/2015 11,13,50 8

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto
MMT Milla Urbana 10/04/2016 5.34 27

Ronda Lugar Nome da competicién

F Santiago Control de marcas

F Pontevedra Control de marcas

F Noia Control de marcas en pista

F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
F A Corufia Trofeo Marineda - Ramon Tasende

SF Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

SF Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo

F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista

F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
SF A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
F Santiago Control de marcas

F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
F Pontevedra Control de marcas

F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
F Santiago Control de marcas

F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista

F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Ronda Lugar Nome da competicién

F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FELIPEZ GARCIA, ICIA

Data de nacemento: 07/06/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,34 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

200 metros lisos 32.15 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
800 metros lisos 3.38.91 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
100 metros valados 0,762 21.60 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de peso 3 kg 5,86 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.03 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

Salto de altura 1,14 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES

Salto de lonxitude 3,85 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES

60 metros valados 0,762 12.22 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES

Lanzamento de peso 3 kg 4,03 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,34 4 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 200 metros lisos 03/04/2016 32.15 4 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT 800 metros lisos 10/01/2016 3.3891 4 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 100 metros valados 0,762 03/04/2016 21.60 5 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 586 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 27/02/2016 8.03 5 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT 50 metros lisos 27/02/2016 8.03 5 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT Salto de altura 10/01/2016 1,14 5 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Salto de lonxitude 10/01/2016 3,86 4 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 60 metros valados 0,762 10/01/2016 12.22 4 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Lanzamento de peso 3 kg 10/01/2016 403 5 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Pentathlon Juvenil 10/01/2016 1121 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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DE ATLETISMO

FERNANDEZ BRIONES, ANGEL

Data de nacemento: 19/06/1989 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 57.21 05/02/2016 Control de marcas
800 metros lisos 2.09.84 08/01/2016 Control probas de anillo - Concello A Corufa
1.500 metros lisos 4.41.64 05/02/2016 Control de marcas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.13.50 19/12/2015 Torneo apertura pista cuberta

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.01 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 05/02/2016 57.21 2 F Santiago Control de marcas
MMT 800 metros lisos 08/01/2016 2.09.84 10 F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
800 metros lisos 18/06/2016 2.11.28 6 F Lugo 111 Xornada en pista Deputacion de Lugo
MMT 1.500 metros lisos 05/02/2016 44164 8 F Santiago Control de marcas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 800 metros lisos 19/12/2015 2.13.50 4 SF Braga Torneo apertura pista cuberta

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 89 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 14/02/2016 104 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Milla Urbana 24/06/2016 501 5 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FERNANDEZ BRIONES, CIRO

Data de nacemento: 11/06/1996 Clube:

Categoria: PROMESA

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 55.11 05/02/2016
500 metros lisos 1.10.09 28/07/2016
800 metros lisos 2.00.47 08/01/2016
1.500 metros lisos 4.10.1 09/07/2016
3.000 metros lisos 9.16.40 05/02/2016
400 metros valados 1.03.23 05/06/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 54.25 17/01/2016
800 metros lisos 2.03.42 24/01/2016
RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 4.56 24/06/2016
10 Km. Ruta 36.04 23/10/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 400 metros lisos 05/02/2016 55.11 5
MMT 500 metros lisos 28/07/2016 1.10.09 5
800 metros lisos 03/01/2016 2.03.16 4

MMT 800 metros lisos 08/01/2016 2.00.47 3
800 metros lisos 29/05/2016 2.02.93 6

800 metros lisos 16/07/2016 2.00.74 6
1.500 metros lisos 10/01/2016 4.16.79 2
1.500 metros lisos 05/06/2016 4.15.65 3
1.500 metros lisos 18/06/2016 4.10.98 2

MMT 1.500 metros lisos 09/07/2016 4.10.1 7
MMT 3.000 metros lisos 05/02/2016 9.16.40 3
MMT 400 metros valados 05/06/2016 1.03.23 3

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 400 metros lisos 17/01/2016 54.25 5
MMT 800 metros lisos 24/01/2016 2.03.42 9

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 31/01/2016 23
Campo a Traves 14/02/2016 42
Campo a Traves 28/02/2016 57

Control de marcas

Festa do Atletismo Galego 2016

Control probas de anillo - Concello A Corufia
VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

Milla San Miguel de Marin
IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Ronda Lugar Nome da competicién

F Santiago Control de marcas

F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting

F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada

F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo

F Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
F Santiago Control de marcas

F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Ronda Lugar Nome da competicién

F A Corufa COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE
F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
Ronda Lugar Nome da competicién

F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR

F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
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Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 24/06/2016 456 1 F Marin Milla San Miguel de Marin
MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 36.04 36 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ HERMIDA, MARTIN

Data de nacemento: 02/07/1998 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 7.86 05/02/2016 Control de marcas
Salto de lonxitude 5,83 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
Triplo salto 11,13 05/02/2016 Control de marcas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 5,77 17/01/2016 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA
Triplo salto 11,31 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 05/02/2016 7.86 2 F Santiago Control de marcas

MMT Salto de lonxitude 23/04/2016 583 6 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
Salto de lonxitude 07/05/2016 568 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Salto de lonxitude 07/05/2016 575 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Triplo salto 10/01/2016 8,95 6 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada

MMT Triplo salto 05/02/2016 11,13 4 F Santiago Control de marcas
Triplo salto 05/02/2016 11,25 4 F Santiago Control de marcas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 17/01/2016 577 7 F A Corufa COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE
Salto de lonxitude 27/02/2016 569 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT Triplo salto 27/02/2016 11,31 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ RODRIGUES, JUAN PABLO

Data de nacemento: 30/08/1980 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 1.56.46 29/05/2016 Ourense Termal Athletis Meeting
1.500 metros lisos 4.07.04 11/05/2016 XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra
3.000 m. Obstaculos 9.40.82 15/05/2016 V Xornada | Circuito Concello de Vigo

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.40 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 08/01/2016 AB F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Corufi
800 metros lisos 29/04/2016 AB F Noia Control de marcas en pista
MMT 800 metros lisos 29/05/2016 1.56.46 6 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
MMT 1.500 metros lisos 11/05/2016 4.07.04 2 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
1.500 metros lisos 29/05/2016 AB F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
3.000 metros lisos 29/04/2016 AB F Noia Control de marcas en pista
3.000 m. Obstéaculos 23/04/2016 9.58.55 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
MMT 3.000 m. Obstaculos 15/05/2016 9.40.82 5 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 27 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 10/04/2016 440 5 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
Milla Urbana 24/09/2016 453 1 F Marin CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ SOBRAL , NICOLAS

Data de nacemento: 10/01/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.10.56 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 4.57.07 24/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.24 24/06/2016 Milla San Miguel de Marin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
800 metros lisos 07/05/2016 2.11.42 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
800 metros lisos 15/05/2016 2.15.10 10 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT 800 metros lisos 05/06/2016 2.10.56 10 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
1.500 metros lisos 10/01/2016 AB F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.500 metros lisos 24/01/2016 4.57.07 6 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 28 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 28/02/2016 235 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Milla Urbana 10/04/2016 535 28 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
MMT Milla Urbana 24/06/2016 524 8 F Marin Milla San Miguel de Marin
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA VILLAVERDE, MARTA

Data de nacemento: 07/07/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9,75 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

200 metros lisos 33.82 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
800 metros lisos 3.47.65 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
100 metros valados 0,762 22.91 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de peso 3 kg 5,44 07/11/2015 11l Trofeo Millaraio

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,23 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
60 metros valados 0,762 13.20 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES
Lanzamento de peso 3 kg 5,12 10/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/11/2015 9,75 6 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 200 metros lisos 03/04/2016 33.82 7 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT 800 metros lisos 10/01/2016 3.47.65 5 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 100 metros valados 0,762 03/04/2016 2291 6 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 544 7 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 10/01/2016 1,23 4 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Salto de altura 27/02/2016 1,20 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
Salto de lonxitude 10/01/2016 nulos P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT 60 metros valados 0,762 10/01/2016 13.20 5 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
MMT Lanzamento de peso 3 kg 10/01/2016 512 4 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Pentathlon Juvenil 10/01/2016 840 5 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
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Data de nacemento:

Categoria:

06/12/1998
JUNIOR

GOMEZ FERNANDEZ, XANA

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
05/02/2016

60 metros lisos

100 metros lisos

200 metros lisos

800 metros lisos

100 metros valados 0,84

400 metros valados

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de xabalina 600 g

Heptathlon

100 metros valados 0,762

8.98
13.96
28.47

2.48.27
19.28
1.19.41

1,33

4,13

5,56
13,86

2481
20.84

21/05/2016
23/04/2016
29/05/2016
28/05/2016
08/04/2016
16/04/2016
29/05/2016
16/04/2016
29/05/2016
17/04/2016
03/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos

200 metros lisos

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

800 metros lisos
800 metros lisos
800 metros lisos

100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84
100 metros valados 0,84

400 metros valados

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

7.43 27/02/2016
CUBERTA
29.53 27/02/2016
CUBERTA
Data Marca Pto Ronda Lugar

05/02/2016 898 7 F Santiago
08/04/2016 14.10 F Santiago
21/05/2016 13.96 4 F Lugo
05/02/2016 30.26 4 F Santiago
03/04/2016 30.52 2 F Vigo
16/04/2016 28.4 2 H Pontevedra
23/04/2016 28.47 7 F Lugo
21/05/2016 28.66 2 F Lugo
28/05/2016 29.28 H Vigo
05/06/2016 28,52 5 F Vigo
17/04/2016 2.52.32 H Pontevedra
07/05/2016 2.52.46 F Ferrol
29/05/2016 2.48.27 Vigo
16/04/2016 19.89 4 H Pontevedra
28/05/2016 19.28 H Vigo
05/06/2016 18.50 6 F Vigo
08/04/2016 1.19.41 4 F Santiago
16/04/2016 1,33 H Pontevedra
07/05/2016 1,27 F Ferrol
28/05/2016 1,19 H Vigo

Control de marcas

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA

Nome da competicién

Control de marcas

Control de marcas

11 Xornda en pista Deputacion de Lugo

Control de marcas

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Heptathlon
Heptathlon

100 metros valados 0,762

Proba
50 metros lisos

200 metros lisos

17/04/2016
29/05/2016

16/04/2016
28/05/2016

17/04/2016
29/05/2016

17/04/2016
29/05/2016

03/04/2016

Data
27/02/2016

27/02/2016

3,98 H
4,13 H
5,56 H
5,25 H
13,26 H
13,86 H
2481 F
2421 F
20.84 F
Marca Pto Ronda
7.43 5 SF
2953 5 F

Pontevedra
Vigo

Pontevedra
Vigo

Pontevedra
Vigo

Pontevedra
Vigo

Vigo

Lugar

A Coruna

A Coruna

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con

Nome da competicién

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ GUERREIRO, GUZMAN

Data de nacemento: 08/01/1995 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 17.03.29 19/06/2016 En atletismo ¢coraje y entrega? Chus Sanguos
5.000 metros lisos 16.41.55 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 16.53 02/07/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 19/06/2016 17.03.29 2 F Vigo En atletismo ¢coraje y entrega? Chus Sang
MMT 5.000 metros lisos 05/06/2016 16.41.55 2 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/02/2016 72 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 28/02/2016 125 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 5 Km. Ruta 02/07/2016 16.53 15 F Curtis CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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GONZALEZ GARCIA, ANDREA

Data de nacemento:

Categoria:

09/04/1999
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos

200 metros lisos

800 metros lisos

100 metros valados 0,84
Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de xabalina 600 g
Lanzamento de xabalina 800 g
Heptathlon

100 metros valados 0,762
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de xabalina 500 g
HEPTATHLON JUVENIL

8,61
13.59
27.3
2.43.95
18.59
1,42
5,15

37,77
34,56

3880
15.74
11,31
37,77

4058

07/11/2015
11/05/2016
16/04/2016
17/04/2016
07/05/2016
16/04/2016
05/06/2016

20/02/2016
16/07/2016
26/06/2016
15/05/2016
28/05/2016
20/02/2016
29/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.51 20/12/2015
800 metros lisos 2.46.77 05/03/2016
Salto de altura 1,40 05/03/2016
Salto de lonxitude 5,07 27/02/2016
50 metros valados 0,762 8.11 27/02/2016
50 metros valados 0,84 8.33 24/01/2016
60 metros valados 0,762 9.53 05/03/2016
Lanzamento de peso 3 kg 10,79 05/03/2016
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 07/11/2015 8,61 1 F

MMT 100 metros lisos 11/05/2016 13.59 2 F

MMT 200 metros lisos 16/04/2016 27.3 H

200 metros lisos 28/05/2016 27.72 2 H

200 metros lisos 25/06/2016 27.79 H

800 metros lisos 10/01/2016 3.00.39 2 P

800 metros lisos 06/02/2016 2.46.85 3 P

MMT 800 metros lisos 17/04/2016 2.43.95 2 H

800 metros lisos 29/05/2016 2.44.06 2 H

800 metros lisos 26/06/2016 2.48.47 H

MMT 100 metros valados 0,84 07/05/2016 18.59 5 F

Ronda Lugar

111 Trofeo Millaraio

XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

VIl Torneo de lanzamientos

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE LIBRE

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENTOS LONGOS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

| Trofeo Verxel indoor
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PISTA CUBERTA

Nome da competicién

Santiago 111 Trofeo Millaraio

Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Mataro CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Mataro CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L

Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
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MMT Salto de altura 16/04/2016 1,42 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Salto de altura 22/05/2016 1,35 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
Salto de altura 28/05/2016 1,40 2 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto de altura 25/06/2016 1,39 H Mataro CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
Salto de lonxitude 08/04/2016 486 1 F Santiago Control de marcas
Salto de lonxitude 17/04/2016 4,87 1 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Salto de lonxitude 29/04/2016 491 1 F Noia Control de marcas en pista
Salto de lonxitude 15/05/2016 498 5 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Salto de lonxitude 29/05/2016 4,85 2 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

MMT Salto de lonxitude 05/06/2016 515 1 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Salto de lonxitude 26/06/2016 4,69 H Mataro CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
Salto de lonxitude 16/07/2016 4,64 9 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR
Salto de lonxitude 28/07/2016 498 4 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

MMT Lanzamento de xabalina 6 20/02/2016 37,77 3 F Pontevedra VIl Torneo de lanzamientos
Lanzamento de xabalina 6 02/04/2016 32,22 3 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
Lanzamento de xabalina 6 23/04/2016 31,43 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
Lanzamento de xabalina 6 07/05/2016 32,49 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Lanzamento de xabalina 6 05/06/2016 37,29 2 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Lanzamento de xabalina 6 28/07/2016 35,50 4 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

MMT Lanzamento de xabalina 8 16/07/2016 34,56 4 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

MMT Heptathlon 26/06/2016 3880 9 F Mataro CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
100 metros valados 0,762 16/04/2016 16.02 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

MMT 100 metros valados 0,762 15/05/2016 15.74 2 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
100 metros valados 0,762 28/05/2016 16.16 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
100 metros valados 0,762 05/06/2016 AB F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
100 metros valados 0,762 15/06/2016 1581 1 F Pontevedra XLINI Trofeo Boa Vila - 11 Xornada Super Fr
100 metros valados 0,762 25/06/2016 16.18 H Mataro CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
Lanzamento de peso 3 kg 07/11/2015 10.00 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de peso 3 kg 06/02/2016 10,64 1 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Lanzamento de peso 3 kg 08/04/2016 10,24 1 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 10,04 1 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Lanzamento de peso 3 kg  29/04/2016 10,13 1 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de peso 3 kg 15/05/2016 10,35 2 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de peso 3 kg 22/05/2016 10,76 1 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo

MMT Lanzamento de peso 3 kg 28/05/2016 11,31 1 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Lanzamento de peso 3 kg 05/06/2016 11,13 2 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Lanzamento de peso 3 kg 25/06/2016 10,66 H Mataro CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L

MMT Lanzamento de xabalina5 20/02/2016 37,77 1 F Pontevedra CAMPIOANTO DE GALICIA DE LANZAMENT
Lanzamento de xabalina5 12/03/2016 35,86 F Castellon CAMPIONATO DE ESPANA DE LANZAMENT
Lanzamento de xabalina5 17/04/2016 28,66 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Lanzamento de xabalina5 29/04/2016 NULOS F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de xabalina5 11/05/2016 31,87 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
Lanzamento de xabalina5 22/05/2016 34,48 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
Lanzamento de xabalina5 29/05/2016 33,13 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Lanzamento de xabalina5 26/06/2016 31,72 H Mataro CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
Pentathlon Juvenil 06/02/2016 2875 1 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
HEPTATHLON JUVENIL 17/04/2016 3968 2 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

MMT HEPTATHLON JUVENIL 29/05/2016 4058 2 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
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MMT 60 metros lisos 20/12/2015 851 4 F Lugo I Trofeo Verxel indoor
60 metros lisos 20/12/2015 853 6 F Lugo I Trofeo Verxel indoor
MMT 800 metros lisos 05/03/2016 2.46.77 P Salamanca CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS
Salto de altura 10/01/2016 1,26 3 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Salto de altura 06/02/2016 1,39 1 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Salto de altura 05/03/2016 1,40 P Salamanca CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS
Salto de lonxitude 20/12/2015 495 2 F Lugo I Trofeo Verxel indoor
Salto de lonxitude 10/01/2016 4,84 2 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Salto de lonxitude 24/01/2016 501 6 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
Salto de lonxitude 06/02/2016 489 1 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto de lonxitude 13/02/2016 500 1 F Lugo Control Técnico Concentracion de saltos
MMT Salto de lonxitude 27/02/2016 507 1 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
Salto de lonxitude 05/03/2016 5,00 P Salamanca CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS
MMT 50 metros valados 0,762 27/02/2016 8.11 1 SF A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT 50 metros valados 0,84 24/01/2016 8.33 3 SF A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
50 metros valados 0,84 24/01/2016 8.37 6 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
60 metros valados 0,762 20/12/2015 9.96 F Lugo I Trofeo Verxel indoor
60 metros valados 0,762 10/01/2016 9.72 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
60 metros valados 0,762 06/02/2016 9.67 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT 60 metros valados 0,762 05/03/2016 9.53 P Salamanca CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS
Lanzamento de peso 3 kg 10/01/2016 10,46 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Lanzamento de peso 3 kg 27/02/2016 10,56 2 F A Coruia CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/03/2016 10,79 P Salamanca CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS
Pentathlon Juvenil 10/01/2016 2572 2 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI
Pentathlon Juvenil 05/03/2016 2952 12 F Salamanca CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS
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HERMIDA GARCIA, MERITXELL

Data de nacemento: 19/12/1997 Clube:

Categoria: JUNIOR Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 16.07
200 metros lisos 34.76
400 metros valados 1.31.20
Lanzamento de peso 4 kg 5,63
100 metros valados 0,762 23.17

17/04/2016
05/02/2016
17/04/2016
08/04/2016
03/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba Data
100 metros lisos 08/04/2016 16.16 5 F
MMT 100 metros lisos 17/04/2016 16.07 5 F
MMT 200 metros lisos 05/02/2016 34.76 4 F
MMT 400 metros valados 17/04/2016 1.31.20 5 F
400 metros valados 07/05/2016 1.33.12 9 F
Salto de lonxitude 08/04/2016 NULOS F
Lanzamento de peso 4 kg  03/04/2016 545 6 F
MMT Lanzamento de peso 4 kg  08/04/2016 563 2 F
MMT 100 metros valados 0,762 03/04/2016 23.17 6 F

IV Xornada Serie Municipal I Circuito Concello de Vigo

Control de marcas

IV Xornada Serie Municipal | Circuito Concello de Vigo

Control de marcas

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo

Santiago
Vigo

Santiago

Vigo
Ferrol

Santiago

Vigo
Santiago

Vigo

Nome da competicién
Control de marcas
1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc

Control de marcas

IV Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

Control de marcas

111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con

Control de marcas

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
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HERVELLA SAINZ DE LA TORRE, PAULA
Data de nacemento:  04/02/1999 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

200 metros lisos 03/04/2016 33.86 6 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
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Data

Categoria:

IGLESIAS CARBALLO, CARLOS MANUEL

de nacemento: 18/02/1989

ABSOLUTO

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos
110 metros valados 1,067

400 metros valados

1
5

37.5 16/04/2016
6.25 11/05/2016
6.35 28/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
7.49 13/02/2016

60 metros lisos

50 metros valados

60 metros valados 0,762
60 metros valados (1,067)

7.34  24/01/2016

8.88 16/01/2016
8.73 06/02/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
300 metros lisos

110 metros valados 1,067
110 metros valados 1,067

400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados
400 metros valados

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

50 metros valados
50 metros valados

60 metros valados 0,762

60 metros valados (1,067
60 metros valados (1,067
60 metros valados (1,067
60 metros valados (1,067

Data
16/04/2016

23/04/2016
11/05/2016

21/05/2016
28/05/2016
18/06/2016
16/07/2016

Data
20/12/2015
09/01/2016
13/02/2016

17/01/2016
24/01/2016

16/01/2016

20/12/2015
09/01/2016
06/02/2016
13/02/2016

37.5

15.97
16.25

56.59
56.35
58.01
58.79

3

=

a r»r N P

Marca Pto

7.55
7.52
7.49

7.45
7.34

8.88

8.89
8.89
8.73
8.76

4
1
2

[y

A DM MO

Control de marcas

XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra

XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

111 Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto

CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

111 Copa Deputacion en pista
Il CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS E 60 VALADOS

Ronda Lugar

F

F

n

M T m M

Ronda

SF

M T m M

Pontevedra

Lugo
Pontevedra

Lugo
Lugo
Vigo
Ourense

Lugar
Lugo
Lugo
Lugo

A Coruna
A Coruna

Ourense

Lugo
Lugo
Lugo
Lugo

Nome da competicién

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve

11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

Nome da competicién

I Trofeo Verxel indoor

I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
111 Xornada Deputacion de Lugo en modulo

COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR

111 Copa Deputacion en pista

I Trofeo Verxel indoor
I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
11 CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS

111 Xornada Deputacion de Lugo en modulo
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IGLESIAS FREIRE, DIEGO JAVIER

Data de nacemento: 28/08/1997 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 7,260 kg 11,38 29/04/2016 Control de marcas en pista
Lanzamento de peso 6 kg 12,73 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 7,260 kg 10,98 24/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Lanzamento de peso 7,26  23/04/2016 10,96 3 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
MMT Lanzamento de peso 7,26  29/04/2016 11,38 1 F Noia Control de marcas en pista

Lanzamento de peso 6 kg 07/11/2015 10,14 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio

Lanzamento de peso 6 kg  05/02/2016 11,67 1 F Santiago Control de marcas

Lanzamento de peso 6 kg  07/05/2016 12,31 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
MMT Lanzamento de peso 6 kg  05/06/2016 12,73 1 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Lanzamento de peso 6 kg  18/06/2016 12,62 1 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo

Lanzamento de peso 6 kg  02/07/2016 11,25 11 F Castellon CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 7,26 17/01/2016 10,07 4 F A Corufa COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE
MMT Lanzamento de peso 7,26  24/01/2016 10,98 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
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IGLESIAS VILELA, ANTONIO
Data de nacemento: 06/08/1996 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.25.67 05/02/2016 Control de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 05/02/2016 10.25.67 14 F Santiago Control de marcas
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JAARSMA BOIRA, KALKIDAN

Data de nacemento: 27/09/1998 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.21 05/02/2016 Control de marcas

100 metros lisos 14.00 06/07/2016 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

200 metros lisos 29.42 06/07/2016 XXIIlI Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

400 metros lisos 1.07.47 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.41 09/01/2016 | Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 9,44 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 9.21 2 F Santiago Control de marcas
100 metros lisos 16/04/2016 14.64 2 F Pontevedra Control de marcas
100 metros lisos 20/05/2016 1423 2 F A Corufia Trofeo Marineda - Ramon Tasende
MMT 100 metros lisos 06/07/2016 14.00 1 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
200 metros lisos 05/02/2016 31.28 4 F Santiago Control de marcas
200 metros lisos 29/05/2016 29.52 2 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
200 metros lisos 05/06/2016 29.62 6 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
MMT 200 metros lisos 06/07/2016 29.42 3 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
400 metros lisos 17/04/2016 1.13.64 5 F Vigo 1V Xornada Serie Municipal | Circuito Conc
400 metros lisos 07/05/2016 1.08.96 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
400 metros lisos 11/05/2016 1.07.94 2 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
400 metros lisos 20/05/2016 1.11.57 6 F A Corufia Trofeo Marineda - Ramon Tasende
MMT 400 metros lisos 05/06/2016 1.07.47 5 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 09/01/2016 9.41 2 SF Lugo I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

Paxina 59 de 98




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JUNCAL SANJURJO, VANESSA

Data de nacemento: 27/07/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.03 05/02/2016 Control de marcas

200 metros lisos 29.4 16/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
400 metros lisos 1.07.34 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

800 metros lisos 2.46.12 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
1.500 metros lisos 6.21.93 07/11/2015 Il Trofeo Millaraio

400 metros valados 1.19.93 08/04/2016 Control de marcas

Salto de altura 1,30 20/05/2016 Trofeo Marineda - Ramon Tasende

Salto de lonxitude 3,98 29/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
100 metros valados 0,762 19.13 28/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Lanzamento de peso 3 kg 7,59 16/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
Lanzamento de xabalina 500 g 19.61 29/04/2016 Control de marcas en pista

HEPTATHLON JUVENIL 2612 17/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.63 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

400 metros lisos 1.08.32 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 9,25 3 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 9.03 2 F Santiago Control de marcas
100 metros lisos 29/04/2016 13.70 3 F Noia Control de marcas en pista
200 metros lisos 03/01/2016 3231 2 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
200 metros lisos 08/01/2016 30.59 3 SF A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
200 metros lisos 05/02/2016 30.54 3 F Santiago Control de marcas
MMT 200 metros lisos 16/04/2016 29.4 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
200 metros lisos 28/05/2016 30.12 4 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
400 metros lisos 08/01/2016 1.11.79 6 F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
MMT 400 metros lisos 23/04/2016 1.07.34 7 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
400 metros lisos 29/04/2016 1.07.87 3 F Noia Control de marcas en pista
400 metros lisos 20/05/2016 1.08.50 5 F A Corufia Trofeo Marineda - Ramon Tasende
400 metros lisos 05/06/2016 1.07.89 5 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
800 metros lisos 03/01/2016 3.03.07 4 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
MMT 800 metros lisos 17/04/2016 2.46.12 3 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
800 metros lisos 29/05/2016 2.48.82 3 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT 1.500 metros lisos 07/11/2015 6.21.93 5 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 400 metros valados 08/04/2016 1.19.93 1 F Santiago Control de marcas
Salto de altura 16/04/2016 1,27 6 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Salto de altura 20/05/2016 1,30 5 F A Coruiia Trofeo Marineda - Ramon Tasende
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Salto de altura 28/05/2016 1,28 3 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto de lonxitude 08/04/2016 3,60 15 F Santiago Control de marcas
Salto de lonxitude 17/04/2016 3,71 8 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Salto de lonxitude 29/05/2016 3,98 5 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
100 metros valados 0,762 16/04/2016 19.59 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT 100 metros valados 0,762 28/05/2016 19.13 6 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
100 metros valados 0,762 05/06/2016 19.04 8 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Lanzamento de peso 3 kg 08/04/2016 754 4 F Santiago Control de marcas
MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 759 7 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
Lanzamento de peso 3 kg 28/05/2016 6,85 6 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Lanzamento de xabalina5 17/04/2016 17,82 6 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de xabalina5 29/04/2016 19.61 2 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de xabalina5 29/05/2016 18,44 5 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT HEPTATHLON JUVENIL 17/04/2016 2612 6 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
HEPTATHLON JUVENIL 29/05/2016 2605 4 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 27/02/2016 7.63 3 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT 50 metros lisos 27/02/2016 7.63 3 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT 400 metros lisos 27/02/2016 1.08.32 4 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LAZZARI , MASSIMO

Data de nacemento: 12/10/1966 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.50.05 07/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLON VETERANS
Salto de altura 1,63 15/05/2016 V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de peso 7,260 kg 6,43 07/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLON VETERANS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.26 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA
Salto de altura 1,58 07/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON VETERANS
Salto de lonxitude 4,82 07/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON VETERANS
60 metros valados 1,00 11.59 07/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 07/02/2016 3.50.05 2 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLO
Salto de altura 05/02/2016 1,50 4 F Santiago Control de marcas
MMT Salto de altura 15/05/2016 1,63 4 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT Lanzamento de peso 7,26 07/02/2016 6,43 2 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLO
Pentatlon Veteran 07/02/2016 2264 2 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLO

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 28/02/2016 726 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT Salto de altura 07/02/2016 1,58 1 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON V
Salto de altura 28/02/2016 1,50 2 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT Salto de lonxitude 07/02/2016 482 2 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON V
Salto de lonxitude 28/02/2016 4,71 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT 60 metros valados 1,00 07/02/2016 1159 2 P Lugo CAMPIONATO DE GALICIA PENTATHLON V
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ MENDUINA, ALFONSO

Data de nacemento: 11/06/1975 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 57.30 01/07/2016 IV Xornada cirucuito Municipal en pista
800 metros lisos 2.06.01 08/01/2016 Control probas de anillo - Concello A Corufa

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.06.44 19/03/2016 CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

1.500 metros lisos 4.35.07 20/03/2016 CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA
CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.59 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
400 metros lisos 18/06/2016 57.43 2 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
MMT 400 metros lisos 01/07/2016 57.30 4 F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
MMT 800 metros lisos 08/01/2016 2.06.01 7 F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
800 metros lisos 29/04/2016 2.08.14 6 F Noia Control de marcas en pista
800 metros lisos 01/07/2016 AB F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 19/03/2016 2.06.44 10 F Antequera CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E
MMT 1.500 metros lisos 20/03/2016 4.35.07 14 F Antequera CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 10/04/2016 459 3 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
Milla Urbana 24/09/2016 5.01 10 F Marin CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA
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MARTINEZ MARTINEZ, ENRIQUE

Data de nacemento: 28/07/1995 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.04.22 06/07/2016 XXIII Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

1.500 metros lisos 4.13.3 09/07/2016 VIII Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vigo

3.000 metros lisos 9.22.01 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

10.000 metros lisos 32.48.60 19/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - Trofeo
Aurum

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 06/07/2016 2.04.22 4 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
MMT 1.500 metros lisos 09/07/2016 4.13.3 8 F Vigo VIl Xornada Circuito . Trofeo Cidade de Vi
1.500 metros lisos 16/07/2016 4.18.01 4 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR
3.000 metros lisos 03/01/2016 9.26.50 7 F Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
MMT 3.000 metros lisos 23/04/2016 9.22.01 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
MMT 10.000 metros lisos 19/03/2016 32.48.60 5 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR
10.000 metros lisos 09/04/2016 32.59.87 13 F Maia CAMPIONATO DE ESPANA DE FONDO EN PI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 14/02/2016 16 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
Campo a Traves 28/02/2016 75 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE
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Data

de nacemento:

Categoria:

MILLARES JURJO, NURIA

02/02/1997
JUNIOR

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
05/02/2016

60 metros lisos

100 metros lisos

200 metros lisos

Salto de lonxitude

13.85
30.24

29/05/2016
19/06/2016
08/04/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
27/02/2016

50 metros lisos

60 metros lisos

Salto de lonxitude

09/01/2016
27/02/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Data
07/11/2015
05/02/2016

08/04/2016
07/05/2016
29/05/2016
05/06/2016

05/02/2016
29/05/2016
19/06/2016

08/04/2016
23/04/2016
23/04/2016
07/05/2016
29/05/2016
05/06/2016
19/06/2016

Marca Pto
8,82 1
9.00 5

14.43
14.14
13.85
13.89

a oo o o

30.85
30.42
30.24

» 00O

4,53
4,37
4,64
4,46
4,37
4,42
4,50

g o © N 00 N

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

60 metros lisos

Salto de lonxitude

Data
27/02/2016

09/01/2016

27/02/2016

Marca Pto
7.54 4

9.08 4

4,65 4

Ronda
F

M T m M

m T

MM M M M m M T

Ronda
SF

SF

F

Control de marcas

Ourense Termal Athletis Meeting

En atletismo ¢coraje y entrega? Chus Sanguos

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA

CUBERTA

| Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA

CUBERTA

Lugar
Santiago
Santiago

Santiago
Ferrol
Ourense
Vigo

Santiago
Ourense
Vigo

Santiago
Lugo
Lugo
Ferrol
Ourense
Vigo
Vigo

Lugar

A Coruna
Lugo

A Coruna

Nome da competicién
111 Trofeo Millaraio
Control de marcas

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Ourense Termal Athletis Meeting
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Control de marcas
Ourense Termal Athletis Meeting
En atletismo ¢coraje y entrega? Chus Sang

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Ourense Termal Athletis Meeting
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
En atletismo ¢coraje y entrega? Chus Sang

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI

I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI

Péaxina 67 de 98




*

|
€ CURRICULUM DO ATLETA
Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal
MOUGAN DOMINGUEZ, MARIA ISABEL
Data de nacemento: 27/01/1971 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 53.38 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 53.38 37 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NOGUEIRA GONZALEZ, PABLO

Data de nacemento: 11/04/1999 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.68 05/02/2016 Control de marcas

Lanzamento de xabalina 800 g 36,52 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES
Lanzamento de peso 5 kg 9,03 29/04/2016 Control de marcas en pista

Lanzamento de xabalina 700 g 39,50 17/05/2016 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 07/11/2015 8,78 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 8.68 5 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de xabalina 8 23/04/2016 33,99 6 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
MMT Lanzamento de xabalina 8 07/05/2016 36,52 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
MMT Lanzamento de peso 5 kg 29/04/2016 9,03 3 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de xabalina 7 07/11/2015 31,85 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
Lanzamento de xabalina 7 27/03/2016 36,94 3 F Vigo XXIX Trofeo Reconquista
Lanzamento de xabalina 7 02/04/2016 35,79 1 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
Lanzamento de xabalina 7 16/04/2016 33,73 1 F Bastiaguerio Il Xornada de lanzamentos
Lanzamento de xabalina 7 29/04/2016 39,03 1 F Noia Control de marcas en pista
Lanzamento de xabalina 7 15/05/2016 35,05 2 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT Lanzamento de xabalina 7 17/05/2016 39,50 2 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
Lanzamento de xabalina 7 05/06/2016 35,80 3 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
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Data de nacemento: 02/03/2000
Categoria: JUVENIL

NOYA SUAREZ, MARIA

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.09
100 metros lisos 15.27
200 metros lisos 31.6
800 metros lisos 3.02.83
Salto de altura 1,16
Salto de lonxitude 3,96
Triplo salto 7,49
Salto con pértega 1,82
Lanzamento de peso 4 kg 7,42
100 metros valados 0,762 18.95
Lanzamento de peso 3 kg 8,42
Lanzamento de xabalina 500 g 14,68
HEPTATHLON JUVENIL 2192

05/02/2016
08/04/2016
16/04/2016
29/05/2016
28/05/2016
17/04/2016
23/04/2016
05/06/2016

08/04/2016
28/05/2016
05/02/2016
17/04/2016
29/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

Lanzamento de peso 3 kg

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

MMT 100 metros lisos

MMT 200 metros lisos
200 metros lisos

800 metros lisos
MMT 800 metros lisos

Salto de altura
MMT Salto de altura

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT Triplo salto

Salto con pértega
MMT Salto con pértega

MMT Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Control de marcas

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

Control de marcas
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
Control de marcas
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

7.69 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA
7,90 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

07/11/2015 9,22 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
05/02/2016 9.09 5 F Santiago Control de marcas
08/04/2016 15.27 3 F Santiago Control de marcas
16/04/2016 31.6 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
28/05/2016 32.71 6 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
17/04/2016 3.10.51 8 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
29/05/2016 3.02.83 5 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
16/04/2016 1,09 9 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
28/05/2016 1,16 7 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
08/04/2016 3,80 13 F Santiago Control de marcas
17/04/2016 396 7 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
29/05/2016 392 7 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
23/04/2016 7,49 6 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
08/04/2016 1,80 8 F Santiago Control de marcas
05/06/2016 1,82 6 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
08/04/2016 7,42 1 F Santiago Control de marcas
07/05/2016 7,36 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
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100 metros valados 0,762 16/04/2016 19.62 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT 100 metros valados 0,762 28/05/2016 1895 4 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

100 metros valados 0,762 05/06/2016 1863 7 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/02/2016 8,42 1 F Santiago Control de marcas

Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 8,09 6 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

Lanzamento de peso 3 kg 28/05/2016 8,14 4 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de xabalina5 17/04/2016 14,68 7 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO

Lanzamento de xabalina5 29/05/2016 13,83 7 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

HEPTATHLON JUVENIL 17/04/2016 2094 8 F Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT HEPTATHLON JUVENIL 29/05/2016 2192 6 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 27/02/2016 7.69 5 SF A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
MMT Lanzamento de peso 3 kg 27/02/2016 7,90 8 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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Data

de nacemento:

Categoria:

24/11/1999
JUVENIL

ORDAS LOPEZ, LUCIA

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos

800 metros lisos

1.500 metros lisos
3000 marcha
5000 marcha

1.13.04
2.53.03
6.04.33
22.26.86
33.15.26

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
400 metros lisos

800 metros lisos
800 metros lisos

1.500 metros lisos
1.500 metros lisos
1.500 metros lisos

3000 marcha

5000 marcha

Data

08/01/2016 1.13.04 7 F

03/01/2016 2.53.03 6 F
23/04/2016 3.00.50 8 F

08/01/2016 6.11.60 4 F
05/02/2016 6.04.33 9 F
08/04/2016 6.09.26 6 F

07/05/2016 22.26.86 5 F

08/01/2016 Control probas de anillo - Concello A Corufia
03/01/2016 | Circuito Serie Municipal en psita - | Xornada
05/02/2016 Control de marcas
07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES
05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
Vigo I Circuito Serie Municipal en psita - | Xorna
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
Santiago Control de marcas
Santiago Control de marcas
Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

05/06/2016 33.15.26 6 F
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OTERO LESTON, BRAIS
Data de nacemento: 19/07/1997 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 9.40.83 05/02/2016 Control de marcas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 05/02/2016 9.40.83 10 F Santiago Control de marcas
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PEREZ GOMEZ, FERNANDO

Data de nacemento: 16/04/1971 Clube:

Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.21.01 15/05/2016
1.500 metros lisos 4.58.21 18/06/2016
MILLA EN PISTA 5.34.78 29/06/2016

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 5.34 10/04/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 800 metros lisos 15/05/2016 2.21.01 6
800 metros lisos 15/06/2016 2.24.39 11
800 metros lisos 18/06/2016 2.27.18 7
1.500 metros lisos 11/05/2016 5.01.89
MMT 1.500 metros lisos 18/06/2016 4.58.21
MMT MILLA EN PISTA 29/06/2016 5.34.78 7

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Ronda
F
F
F

Ronda

Campo a Traves 14/02/2016 156 F

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto
MMT Milla Urbana 10/04/2016 5.34 12
Milla Urbana 24/09/2016 540 9

Ronda
F
F

V Xornada | Circuito Concello de Vigo

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

| Trofeo San Xoan en pista

CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Lugar
Vigo
Pontevedra

Vilagarcia

Pontevedra

Vilagarcia

Vigo

Lugar

Ribadavia

Lugar
Sada
Marin

Nome da competicién

V Xornada | Circuito Concello de Vigo
XLINI Trofeo Boa Vila - 11 Xornada Super Fr
CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

I Trofeo San Xoan en pista

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA
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Data de nacemento:

Categoria:

PINEIRO CONDE, ADRIAN

22/03/1999
JUVENIL

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos

200 metros lisos

7.63
11.96

24.09

05/02/2016
05/06/2016

06/07/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

60 metros lisos

6,55

7.70

27/02/2016

09/01/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos

100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos
200 metros lisos

Data
07/11/2015
05/02/2016

08/04/2016
07/05/2016
11/05/2016
20/05/2016
05/06/2016
05/06/2016
01/07/2016
06/07/2016

15/05/2016
29/05/2016
05/06/2016
06/07/2016

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

Data
27/02/2016
27/02/2016

20/12/2015
20/12/2015
09/01/2016
06/02/2016

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

XX Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

| Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
7,77 1 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
7.63 4 F Santiago Control de marcas
12.46 3 F Santiago Control de marcas
1249 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
12.16 2 F Pontevedra XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
11.83 4 F A Corufia Trofeo Marineda - Ramon Tasende
11.96 4 SF Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
11.86 7 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
1194 2 F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
12.16 4 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
2427 8 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
2422 6 F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting
24.16 7 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
24.09 1 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
6,55 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
6.61 2 SF A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
7.71 4 F Lugo I Trofeo Verxel indoor
7.74 5 F Lugo I Trofeo Verxel indoor
7.70 3 SF Lugo I Xornada Pista cuberta - Copa Deputacion
7.70 4 EL Lugo 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PRIETO SENARIS, MARTA

Data de nacemento: 19/03/1998 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 5.17.89 05/02/2016 Control de marcas

2.000 m. Obstaculos 8.16.37 07/05/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 11.31.00 24/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.500 metros lisos 05/02/2016 5.17.89 4 F Santiago Control de marcas
1.500 metros lisos 23/04/2016 5.23.86 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
1.500 metros lisos 18/06/2016 5.22.92 4 F Vigo VI Xornada | Cirucito Concello de Vigo
MMT 2.000 m. Obstéaculos 07/05/2016 8.16.37 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 24/01/2016 11.31.00 12 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 14/02/2016 7 F Ribadavia CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,PRO
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PRUNERI CABRINI,

Data de nacemento: 14/09/2000 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

OLMO

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.13
Lanzamento de peso 5 kg 12,11
Lanzamento de disco 1,5 kg 37,57
Lanzamento de martelo 5 kg 29,58

05/02/2016
29/04/2016

22/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg 11,72

27/02/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
60 metros lisos 07/11/2015
60 metros lisos 28/11/2015
MMT 60 metros lisos 05/02/2016

Lanzamento de peso 5 kg 07/11/2015
Lanzamento de peso 5 kg  28/11/2015
Lanzamento de peso 5 kg  19/12/2015
Lanzamento de peso 5 kg 05/02/2016
Lanzamento de peso 5 kg 02/04/2016
MMT Lanzamento de peso 5 kg 29/04/2016
Lanzamento de peso 5 kg 25/05/2016
Lanzamento de peso 5 kg 05/06/2016

Lanzamento de disco 1,5 19/12/2015
Lanzamento de disco 1,5 20/02/2016
Lanzamento de disco 1,5 02/04/2016
MMT Lanzamento de disco 1,5 15/05/2016
Lanzamento de disco 1,5 22/05/2016
Lanzamento de disco 1,5 05/06/2016

MMT Lanzamento de martelo 5 22/05/2016

Marca Pto Ronda
8,31 1 F
8.49 8 F
8.13 3

n

11,14
11,98
12,00
11,68
11,24
12,11
10,89
12,09

N R R R R R R R
M M M T T T T T

34,23
20,24
31,84
37,57
35,70
33,89

W Rk, PN WP
mM M m o m T M

29,58

w
-

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT Lanzamento de peso 5 kg 27/02/2016

Marca Pto Ronda
11,72 3 F

Control de marcas

Control de marcas en pista
15/05/2016 V Xornada | Circuito Concello de Vigo

11 Xornda en pista Deputacion de Lugo

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA

CUBERTA

Lugar
Santiago
Naron

Santiago

Santiago

Naron

Vila Nova Cerveira
Santiago
Bastiagueiro

Noia

Noia

Vigo

Vila Nova Cerveira
Pontevedra
Bastiagueiro

Vigo

Lugo

Vigo

Lugo

Lugar

A Coruna

Nome da competicién
111 Trofeo Millaraio
X1V Trofeo Naron
Control de marcas

111 Trofeo Millaraio

X1V Trofeo Naron

| Xornada Lanzamentos de Lovelhe

Control de marcas

Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
Control de marcas en pista

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

| Xornada Lanzamentos de Lovelhe

VIl Torneo de lanzamientos

Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
V Xornada | Circuito Concello de Vigo

11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

11 Xornda en pista Deputacion de Lugo

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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QUINTANS LOPEZ, CONSUELO

Data de nacemento: 21/03/2000 Cl

Categoria: JUVENIL

ube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos
800 metros lisos
Salto de altura
Salto de lonxitude

Salto con pértega
Lanzamento de xabalina 600 g

100 metros valados 0,762
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de xabalina 500 g
HEPTATHLON JUVENIL

33.63
3.08.99
1,22
3,95
2,32

19,96

21.37
7,25
18,90
1951

28/05/2016
29/05/2016
28/05/2016
29/05/2016
05/06/2016

05/06/2016

03/04/2016
08/04/2016
29/05/2016
29/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

Salto con pértega 2,00 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA
50 metros valados 0,762 10.35 27/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 28/05/2016 33.63 7 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT 800 metros lisos 29/05/2016 3.08.99 7 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Salto de altura 28/05/2016 1,22 6 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Salto de lonxitude 29/05/2016 395 6 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Salto de lonxitude 02/07/2016 4,09 F Ferrol X1V Memorial Ramon Pefia Blanco
Salto con pértega 03/04/2016 2,10 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
Salto con pértega 08/04/2016 NULOS F Santiago Control de marcas
Salto con pértega 07/05/2016 1,80 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
MMT Salto con pértega 05/06/2016 2,32 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Salto con pértega 02/07/2016 NULOS F Ferrol X1V Memorial Ramon Pefia Blanco
MMT Lanzamento de xabalina 6 05/06/2016 19,96 7 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
MMT 100 metros valados 0,762 03/04/2016 21.37 8 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
100 metros valados 0,762 28/05/2016 21.59 Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de peso 3 kg 08/04/2016 725 6 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 3 kg 28/05/2016 6,87 Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de xabalina5 29/05/2016 18,90 4 H Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
MMT HEPTATHLON JUVENIL 29/05/2016 1951 7 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto con pértega 27/02/2016 2,00 5 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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Salto con pértega 23/04/2016

MMT 50 metros valados 0,762 27/02/2016

2,00 8 F

10.35 6 SF

Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES (Pér

A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
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RAMOS REY,

Data de nacemento: 05/05/2000 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

ARTURO

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.05.29 06/07/2016
1.500 metros lisos 4.27.18 08/01/2016
3.000 metros lisos 9.08.37 29/04/2016

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 18,48 21/02/2016

Detalle das particién en probas de Aire Libre

XXI1I Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Memorial Celso
Marifio
Control probas de anillo - Concello A Corufia

Control de marcas en pista

CTO. ESPANA CROSS CADETE/XUVEN IL POR
AUTONOMIAS

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 06/07/2016 2.05.29 5 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
MMT 1.500 metros lisos 08/01/2016 4.27.18 2 F A Coruna Control probas de anillo - Concello A Coruii
MMT 3.000 metros lisos 29/04/2016 9.08.37 2 F Noia Control de marcas en pista
3.000 metros lisos 07/05/2016 9.33.64 2 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
3.000 metros lisos 05/06/2016 9.11.99 1 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 4 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
MMT Campo a Traves 21/02/2016 18,48 21 F Burgos CTO. ESPANA CROSS CADETE/XUVEN IL P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

R10BO VILLANUEVA, VICTOR

Data de nacemento: 06/04/1980 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 1.58.29 15/05/2016 V Xornada | Circuito Concello de Vigo

1.500 metros lisos 4.09.55 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 12.13 31/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS CORTO

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 1.57.53 24/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL

1.500 metros lisos 3.51.86 26/02/2016 Meeting Internacional Madrid 2016

3.000 metros lisos 8.41.32 17/01/2016 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.26 02/04/2016 Milla urbana de Gijon

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 15/05/2016 1.58.29 5 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
MMT 1.500 metros lisos 23/04/2016 4.09.55 1 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
1.500 metros lisos 23/07/2016 AB SF Gijon CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO AIRE
3.000 metros lisos 15/05/2016 AB F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
3.000 metros lisos 29/05/2016 AB F Ourense Ourense Termal Athletis Meeting

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 24/01/2016 15753 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
1.500 metros lisos 24/01/2016 3.58.08 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
1.500 metros lisos 24/01/2016 3.58.08 1 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
MMT 1.500 metros lisos 26/02/2016 3.51.86 14 F Madrid Meeting Internacional Madrid 2016
1.500 metros lisos 05/03/2016 4.06.17 9 SF Madrid CAMPIONATO DE ESPANA ABSOLUTO EN P
MMT 3.000 metros lisos 17/01/2016 8.41.32 1 F A Corufa COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Campo a Traves 31/01/2016 12.13 1 F Friol CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
Campo a Traves 28/02/2016 81 F Madrid CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Milla Urbana 02/04/2016 426 6 F Gijon Milla urbana de Gijon
Milla Urbana 11/09/2016 432 1 F o Barco XXX Milla Urbana Festa do Cristo
Milla Urbana 24/09/2016 428 6 F Marin CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIVAS PEREIRA, IGNACIO

Data de nacemento: 03/03/1997 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 23.35 16/01/2016 Campionato de Asturias e control

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.20 24/01/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA E 1500-
3000 JUNIOR/XUVENIL
60 metros lisos 7.17 13/02/2016 11l Xornada Deputacion de Lugo en modulo cuberto

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 200 metros lisos 16/01/2016 23.35 6 F Gijon Campionato de Asturias e control

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

50 metros lisos 17/01/2016 6.24 1 F A Coruna COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE

50 metros lisos 24/01/2016 6.23 6 F A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
MMT 50 metros lisos 24/01/2016 6.20 3 SF A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR

50 metros lisos 24/01/2016 6.25 4 EL A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR

50 metros lisos 27/02/2016 6,21 2 F A Coruha CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI

50 metros lisos 27/02/2016 6,24 1 SF A Coruna CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI

60 metros lisos 16/01/2016 7.30 4 F Gijon Control Moudlo

60 metros lisos 06/02/2016 7.21 6 F Lugo 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS

60 metros lisos 06/02/2016 7.24 2 EL Lugo 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE 60 LISOS
MMT 60 metros lisos 13/02/2016 7.17 3 F Lugo 111 Xornada Deputacion de Lugo en modulo

60 metros lisos 19/03/2016 9.86 6 EL Sabadell CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR EN PIST
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ ABEL, HUGO

Data de nacemento: 20/10/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.00.19 25/05/2016 Control de marcas

800 metros lisos 2.20.22 28/05/2016 XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera

3.000 metros lisos 10.49.28 05/02/2016 Control de marcas

400 metros valados 1.10.42 08/04/2016 Control de marcas

2.000 m. Obstaculos 7.52.44 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.31 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
400 metros lisos 29/04/2016 1.01.70 3 F Noia Control de marcas en pista
MMT 400 metros lisos 25/05/2016 1.00.19 1 F Noia Control de marcas
MMT 800 metros lisos 28/05/2016 2.20.22 4 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
MMT 3.000 metros lisos 05/02/2016 10.49.28 17 F Santiago Control de marcas
MMT 400 metros valados 08/04/2016 1.10.42 4 F Santiago Control de marcas
MMT 2.000 m. Obstéaculos 05/06/2016 7.52.44 7 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Milla Urbana 10/04/2016 531 26 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SACO VILAS, PEDRO

Data de nacemento: 26/05/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.31 05/02/2016 Control de marcas
Lanzamento de peso 5 kg 7,78 29/04/2016 Control de marcas en pista
Lanzamento de disco 1,5 kg 23,38 15/05/2016 V Xornada I Circuito Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 05/02/2016 931 4 F Santiago Control de marcas
Lanzamento de peso 5 kg 05/02/2016 7,16 2 F Santiago Control de marcas
MMT Lanzamento de peso 5 kg 29/04/2016 7,78 5 F Noia Control de marcas en pista
MMT Lanzamento de disco 1,5 15/05/2016 23,38 2 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de disco 1,5 05/06/2016 14,60 5 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
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SALGADO FERNANDEZ, JOSE BENITO

Data de nacemento: 06/05/1990 Clube:

Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 11.5 16/04/2016
300 metros lisos 38.2 16/04/2016
800 metros lisos 2.07.97 29/04/2016
1.500 metros lisos 4.32.7 11/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 7.64 02/01/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 100 metros lisos 16/04/2016 11.5 2
100 metros lisos 23/04/2016 11.89 7

100 metros lisos 29/04/2016 11.80 2

100 metros lisos 11/05/2016 11.88 4

MMT 300 metros lisos 16/04/2016 38.2 1
MMT 800 metros lisos 29/04/2016 2.07.97 5
MMT 1.500 metros lisos 11/05/2016 4.32.7 2

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 02/01/2016 7.64 1

Ronda
F

F
F
F

Ronda
F

Control de marcas

Control de marcas

Control de marcas en pista

XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Pontevedra

| Xornada Copa Deputacion en pista

Lugar
Pontevedra
Lugo

Noia
Pontevedra

Pontevedra
Noia

Pontevedra

Lugar

Ourense

Nome da competicién

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
Control de marcas en pista

XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve

Control de marcas
Control de marcas en pista

XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve

Nome da competicién

I Xornada Copa Deputacion en pista
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SANCHEZ LEIRA, JOAQUIN

Data de nacemento: 31/05/1966 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.26.74 18/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

1.500 metros lisos 5.09.05 05/02/2016 Control de marcas
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 30.18 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

800 metros lisos 2.28.86 28/02/2016 CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.42 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
200 metros lisos 18/06/2016 2951 2 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
800 metros lisos 29/04/2016 2.30.49 6 F Noia Control de marcas en pista
800 metros lisos 28/05/2016 2.26.97 8 F Lugo XXIX Memorial Gregorio Perez Rivera
MMT 800 metros lisos 18/06/2016 2.26.74 1 F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
800 metros lisos 01/07/2016 2.29.18 7 F A Coruna 1V Xornada cirucuito Municipal en pista
800 metros lisos 06/07/2016 2.27.08 10 F Pontevedra XXI11 Trofeo Cidade Pontevedra -XIX Mem
MMT 1.500 metros lisos 05/02/2016 5.09.05 21 F Santiago Control de marcas

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 200 metros lisos 28/02/2016 30.18 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
MMT 800 metros lisos 28/02/2016 2.28.86 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Milla Urbana 10/04/2016 542 9 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
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SANCHEZ LOPEZ, FRANCISCO JOSE

Data de nacemento: 08/10/1977 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada

Medio Maratén 1.16.05 24/01/2016 CA MPIONATO DE ESPANA DE MEDIA MARATON
ABSOLUTO E VETERANS

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Medio Maratén 24/01/2016 1.16.05 47 F Santa Pola CA MPIONATO DE ESPANA DE MEDIA MAR
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SANCHEZ PARDO, NATALIA

Data de nacemento: 08/11/2000 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO

Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 15.95 08/04/2016 Control de marcas

Salto con pértega 1,90 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 08/04/2016 15.95 4 F Santiago Control de marcas
MMT Salto con pértega 03/04/2016 1,90 8 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
Salto con pértega 08/04/2016 1,80 5 F Santiago Control de marcas
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Data de nacemento:

Categoria:

05/09/2000
JUVENIL

SEOANE SANIN, IVAN

Clube:

Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8,73
Lanzamento de peso 5 kg 8,76
Lanzamento de disco 1,5 kg 37,55
Lanzamento de martelo 5 kg 38,85
Lanzamento de martelo 6 kg 30,84
Lanzamento de xabalina 700 g 35,44

07/11/2015
07/11/2015
05/06/2016

05/06/2016

07/05/2016
02/04/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Disco 1,750 Kg.

60 metros lisos
Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5

Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5

Lanzamento de martelo 6

Lanzamento de xabalina 7
Lanzamento de xabalina 7

Data
07/05/2016

07/11/2015

07/11/2015

19/12/2015
02/04/2016
22/05/2016
05/06/2016

22/05/2016
05/06/2016

07/05/2016

07/11/2015
02/04/2016

111 Trofeo Millaraio
111 Trofeo Millaraio

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE CLUBES

Xornada Control de Lanzamentos INEF 2016

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
30,07 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
8,73 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
8,76 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
30,59 2 F Vila Nova Cerveira | Xornada Lanzamentos de Lovelhe
32,24 1 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
33,91 2 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
37,55 2 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
36,39 2 F Lugo 11 Xornda en pista Deputacion de Lugo
38,85 4 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
30,84 4 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA DE JUNIOR DE
31,14 2 F Santiago 111 Trofeo Millaraio
35,44 2 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
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VALES FERREIRA, FERNANDO

Data de nacemento: 26/10/1996 Clube:

Categoria: PROMESA Adestrador:

CLUB ATLETISMO SANTIAGO

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 50.99
AIRE LIBRE
500 metros lisos 1.06.96
800 metros lisos 1.52.67
1.500 metros lisos 4.03.85

AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.55.02

4.07.42

800 metros lisos

1.500 metros lisos

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 4.28

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
400 metros lisos 05/02/2016 52.66 2 F Santiago
400 metros lisos 23/04/2016 51.60 4 F Lugo
400 metros lisos 11/05/2016 51.48 3 F Pontevedra
MMT 400 metros lisos 05/06/2016 50.99 2 F Vigo
MMT 500 metros lisos 28/07/2016 1.06.96 3 F Pontevedra
800 metros lisos 08/01/2016 1.56.35 F A Corufia
800 metros lisos 29/04/2016 1.55.37 F Noia
MMT 800 metros lisos 29/05/2016 1.52.67 F Ourense
800 metros lisos 18/06/2016 1.53.28 10 F Alcobendas
800 metros lisos 25/06/2016 1.54.62 5 SF Toledo
800 metros lisos 02/07/2016 AB F Vigo
800 metros lisos 16/07/2016 1.56.20 2 F Ourense
MMT 1.500 metros lisos 05/06/2016 4.03.85 1 F Vigo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
800 metros lisos 24/01/2016 1.57.87 3 F A Coruna
MMT 800 metros lisos 20/02/2016 1.55.02 5 SF San Sebastian
MMT 1.500 metros lisos 17/01/2016 4.07.42 3 F A Coruna

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 31/01/2016 8 F Friol
Campo a Traves 28/02/2016 139 F Madrid

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Milla Urbana 10/04/2016 435 2 F Sada
Milla Urbana 11/09/2016 436 6 F o Barco

05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA

28/07/2016 Festa do Atletismo Galego 2016
29/05/2016 Ourense Termal Athletis Meeting
05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA

20/02/2016 CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA PISTA CUBERTA
17/01/2016 COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBERTA

24/09/2016 CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA

Nome da competicién

Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

XLI Trofeo Sociedad Gimnastica de Ponteve
CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Festa do Atletismo Galego 2016

Control probas de anillo - Concello A Coruii
Control de marcas en pista

Ourense Termal Athletis Meeting
CAMPIONATO DE ESPANA DE FEDERACION
CAMPIOANATO DE ESPANA PROMESA AIRE
VIl Xornada Circuito Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR
CAMPIONATO DE ESPANA PROMESA PISTA

COPA DE GALICIA DE CLUBES PISTA CUBE

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS COR
CAMPIONATO DE ESPANA CAMPO A TRAVE

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU
XXX Milla Urbana Festa do Cristo
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MMT Milla Urbana

24/09/2016

428 7 F

Marin

CAMPIONATO DE ESPANA DE MILLA
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VARELA RIVAS, VANESA

Data de nacemento: 24/05/1996 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4.56.78 20/05/2016 Trofeo Marineda - Ramon Tasende
Lanzamento de peso 4 kg 4,75 29/04/2016 Control de marcas en pista
5000 marcha 34.58.04 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 35.51 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero
10 Km. Marcha Ruta 1.14.58 17/01/2016 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 20/05/2016 4.56.78 10 F A Coruna Trofeo Marineda - Ramon Tasende

MMT Lanzamento de peso 4 kg  29/04/2016 4,75 3 F Noia Control de marcas en pista
5000 marcha 22/11/2015 36.43.13 18 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
5000 marcha 06/12/2015 35.53.9 17 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
5000 marcha 23/04/2016 36.13.01 7 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

MMT 5000 marcha 08/05/2016 34.58.04 13 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
5000 marcha 05/06/2016 36.07.47 3 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 km marcha ruta 13/02/2016 37.45 PA Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
5 km marcha ruta 09/04/2016 36.07 37 F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
MMT 5 km marcha ruta 28/05/2016 3551 9 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
MMT 10 Km. Marcha Ruta 17/01/2016 1.14.58 3 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
10 Km. Marcha Ruta 13/02/2016 1.18.32 13 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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VAZQUEZ DE LA IGLESIA, ROCIO

Data de nacemento: 05/11/1995 Clube: CLUB ATLETISMO SANTIAGO
Categoria: PROMESA Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 5,59 08/04/2016 Control de marcas

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 56.15 23/10/2016 IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 4 kg  08/04/2016 559 3 F Santiago Control de marcas

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 23/10/2016 56.15 42 F Ames IX CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. E
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