
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO DE LA COBA, ANA ISABEL

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: JUNIOR

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       19:30.03 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Aire Libre27/06/20095.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos      19:30.03 2 Cpto.Galego Xuvenil, Junior e Promesa o Ai27/06/2009 PontevedraMMT
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ ALFONSO, JOSE

Data de nacemento: 21/05/1959

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.19.23 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009Medio Maratón

        2.51.60 CAMPIONATO GALEGO DE MARATON23/11/2008Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.20.59 18 Medio Maratón do Baixo Miño23/11/2008 TuiF

Medio Maratón        1.19.23 111 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009 VigoMMT F

Maratón        2.51.60 5 CAMPIONATO GALEGO DE MARATON23/11/2008 TuiMMT F
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BLANCO VAZQUEZ, LISARDO

Data de nacemento: 25/04/1956

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          42.57 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           42.57 746 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F
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www.atletismo.gal

DOCAMPO PEREZ, CARLOS

Data de nacemento: 25/01/1964

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.22 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           43.22 809 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ESTEVEZ ALONSO, CARLOS JAVIER1

Data de nacemento: 18/06/1965

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.15.39 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Medio Maratón        1.15.39 51 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009 VigoMMT F
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GALLEGO GUISANDE, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 05/10/1961

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.45 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           40.45 464 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F
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www.atletismo.gal

GALLIDORO DEL MONTE, JOSE HUMBERTO

Data de nacemento: 09/07/1963

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          42.12 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           42.12 634 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ LAGO, ADOLFO

Data de nacemento: 30/09/1967

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.50 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

        1.21.40 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           38.50 276 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Medio Maratón        1.21.40 179 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009 VigoMMT F
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JARDON LOPEZ, JOSE

Data de nacemento: 29/02/1956

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        10.12.0 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres22/05/20093.000 metros lisos

        1.19.34 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009Medio Maratón

        2.56.27 CAMPIONATO GALEGO DE MARATON23/11/2008Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        10.12.0 27 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres22/05/2009 VigoMMT F

Medio Maratón        1.25.58 31 Medio Maratón do Baixo Miño23/11/2008 TuiF

Medio Maratón        1.19.34 115 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009 VigoMMT F

Maratón        2.56.27 7 CAMPIONATO GALEGO DE MARATON23/11/2008 TuiMMT F
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Federación Galega Atletismo
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JUSTO HERMO, MANUEL

Data de nacemento: 28/01/1969

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.50 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

        1.21.21 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009Medio Maratón

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.00.16 XXXI Maratón Donostia-San Sebastian30/11/2008Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           38.50 275 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Medio Maratón        1.21.21 167 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.00.16 467 XXXI Maratón Donostia-San Sebastian30/11/2008 DonostiaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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PICO PITA, JOSE LUIS

Data de nacemento: 16/01/1969

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          37.33 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

        1.20.06 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           37.33 194 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Medio Maratón        1.20.06 132 X VIG-BAY 2009 - Medio Maratón Bahia29/03/2009 VigoMMT F
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PINTO RAMOS, ANTONIO JAVIER

Data de nacemento: 20/07/1959

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.15 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           40.15 405 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Páxina 12 de 15



CURRICULUM DO ATLETA
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PUGA IGLESIAS, EMILIO

Data de nacemento: 25/02/1958

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.39 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           43.39 844 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F
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RAMILO DANTAS, LUCIANO

Data de nacemento: 22/01/1959

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.17 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

        1.37.22 Medio Maratón do Baixo Miño23/11/2008Medio Maratón

        3.24.02 CAMPIONATO GALEGO DE MARATON23/11/2008Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           43.17 795 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F

Medio Maratón        1.37.22 89 Medio Maratón do Baixo Miño23/11/2008 TuiMMT F

Maratón        3.24.02 14 CAMPIONATO GALEGO DE MARATON23/11/2008 TuiMMT F
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www.atletismo.gal

ROMERO GARCIA, LAUREANO

Data de nacemento: 25/03/1965

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO VIGO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.41 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/200810 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10 Km. Ruta           43.41 850 XXXII Carreira Pedestre San Martiño16/11/2008 OurenseMMT F
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