
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO DEL MORAL, DAVID

Data de nacemento: 27/08/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.8 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 

Combinadas
24/03/200760 metros lisos

            9.7 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/200760 metros lisos - Crono Manua

         4.48.8 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/20071.000 metros lisos

           3,24 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.57.22 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

        4.31.14 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.8 1 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT -

60 metros lisos - Crono M             9.7 1 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos          4.48.8 13 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,10 2 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Salto de lonxitude            3,24 2 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.57.22 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         4.31.14 10 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO MOREDA, JOSE

Data de nacemento: 24/08/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           23.1 Deporte Edade Escolar Infantil e Combinadas28/04/2007150 metros lisos

         1.37.2 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/2007500 metros lisos

       13.30.34 CPTO. Provincial Equipos05/05/20072 km marcha

           2,82 I Trofeo A.V.A.15/06/2007Salto de lonxitude

          13,21 Deporte Edade Escolar Infantil e Combinadas28/04/2007Lanzamento de xabalina 500 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.54 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

        1.44.85 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           23.92 3 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoF

150 metros lisos            23.8 3 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoC

150 metros lisos            23.1 5 Deporte Edade Escolar Infantil e Combinad28/04/2007 PontevedraMMT C

500 metros lisos          1.37.2 6 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT F

2 km marcha        13.30.34 4 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,82 40 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           13,21 8 Deporte Edade Escolar Infantil e Combinad28/04/2007 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.54 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

500 metros lisos         1.44.85 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           12.49 41 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO MOREDA, JUAN

Data de nacemento: 18/06/1996

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.9 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 

Combinadas
24/03/200760 metros lisos

        1.47.03 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

        14.16.4 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/20072 km marcha

           2,95 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007Salto de lonxitude

           5,03 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 
Combinadas

24/03/2007Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.51.96 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

        3.51.42 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos             9.9 2 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT TI

500 metros lisos         1.47.03 9 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

2 km marcha         14.16.4 5 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

2 km marcha         14.17.4 5 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,92 5 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoTI

Salto de lonxitude            2,95 7 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,94 19 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,03 7 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT TI

Triatlón Alevín             351 5 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoTI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.51.96 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         3.51.42 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           10.49 40 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-

Páxina 3 de 71



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO PRADO, JONATHAN

Data de nacemento: 02/08/1992

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44.47 V Jornada Serie Municipal28/06/2007300 metros lisos

        1.36.55 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007600 metros lisos

        2.56.20 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           44.57 6 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoF

300 metros lisos           44.47 4 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT F

600 metros lisos         1.38.70 4 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

600 metros lisos         1.36.55 3 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007 VigoMMT F

1.000 metros lisos         3.00.74 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

1.000 metros lisos         3.04.68 5 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF

1.000 metros lisos         2.56.20 4 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO PRADO, SILVIA

Data de nacemento: 12/03/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.2 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 

Combinadas
24/03/200760 metros lisos

        1.56.41 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

         4.06.5 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/20071.000 metros lisos

           2,49 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            12.2 4 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT -

500 metros lisos         1.56.41 10 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos          4.17.1 6 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraF

1.000 metros lisos          4.06.5 6 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,11 13 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Salto de lonxitude            2,49 10 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Páxina 5 de 71



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ  ALONSO, SONIA

Data de nacemento: 01/01/1976

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.44 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.44 7 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

800 metros lisos       descalif. III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos            Ret. 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ PENA, MARIA

Data de nacemento: 01/01/1978

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.81 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007100 metros lisos

          30.71 II Xornada Caixanova de Atletismo18/07/2007200 metros lisos

        1.08.54 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007400 metros lisos

        2.39.32 V Jornada Serie Municipal28/06/2007800 metros lisos

        3.22.84 II Xornada Caixanova de Atletismo18/07/20071.000 metros lisos

        5.22.83 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.81 8 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           14.68 6 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraF

200 metros lisos           31.80 5 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoC

200 metros lisos           30.71 3 II Xornada Caixanova de Atletismo18/07/2007 PontevedraMMT F

400 metros lisos         1.08.54 5 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007 VigoMMT F

800 metros lisos         2.39.32 8 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT F

1.000 metros lisos         3.22.84 4 II Xornada Caixanova de Atletismo18/07/2007 PontevedraMMT C

1.500 metros lisos         5.22.83 9 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AYUSO VILABOA, ALBERTO

Data de nacemento: 27/11/1993

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.03 I Trofeo A.V.A.15/06/2007300 metros lisos

        1.53.56 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007600 metros lisos

        2.11.08 V Jornada Serie Municipal28/06/2007800 metros lisos

        3.29.48 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/20071.000 metros lisos

         4.35.2 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC. 
GIMNASTICA PONTEVEDRA

05/05/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           52.03 8 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F

300 metros lisos           52.36 7 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

600 metros lisos         1.56.57 8 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

600 metros lisos         1.53.56 6 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007 VigoMMT F

800 metros lisos         2.11.08 3 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos         3.38.04 11 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoF

1.000 metros lisos         3.42.67 10 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF

1.000 metros lisos         3.29.48 10 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F

1.500 metros lisos          4.35.2 13 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AYUSO VILABOA, MANUEL

Data de nacemento: 22/07/1988

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.45 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

          58.61 I Jornada Serie Municipal19/05/2007400 metros lisos

        2.08.47 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007800 metros lisos

        4.23.13 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/20071.500 metros lisos

       10.31.13 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/20073.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.45 6 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

400 metros lisos           58.61 7 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.13.36 3 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 Vigo-

800 metros lisos         2.11.84 5 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasC

800 metros lisos         2.12.67 9 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

800 metros lisos         2.09.92 8 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos         2.08.47 3 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.09.92 8 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

1.500 metros lisos         4.42.33 8 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007 Vigo-

1.500 metros lisos         4.26.72 8 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoC

1.500 metros lisos         4:35:54 5 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

1.500 metros lisos         4.23.13 3 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraMMT C

3.000 m. Obstáculos        10.31.13 7 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERGES MARTINEZ, PABLO

Data de nacemento: 01/01/1979

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.34 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

          25.58 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.34 2 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

200 metros lisos           25.58 7 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT -
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BLAS ALONSO, MARTA

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.26 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007100 metros lisos

          30.11 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.55 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/200750 metros lisos

          30.38 CAMPIONATO GALEGO 
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.26 4 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           14.65 3 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoC

100 metros lisos           14.67 6 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

200 metros lisos           30.11 4 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT -

200 metros lisos           30.75 3 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoC

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.66 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAC

50 metros lisos            7.55 4 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

200 metros lisos           30.38 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BORRAJO VALIÑA, DIEGO

Data de nacemento: 01/01/1988

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.04 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/200760 metros lisos

          12.92 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007100 metros lisos

          27.38 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007200 metros lisos

          10.31 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/200760 metros valados

          18.32 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007110 metros valados 1,00

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.19 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/200750 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.04 7 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           12.92 7 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007 VigoMMT C

200 metros lisos           27.38 3 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT -

60 metros valados           10.31 5 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoMMT F

110 metros valados 1,00           18.32 6 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros valados            8.19 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT -
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BUENO ALONSO, ABEL

Data de nacemento: 01/01/1981

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.63 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.63 2 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAAMAÑO CANCELAS, ANTONIO

Data de nacemento: 01/01/1981

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.86 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

          24.69 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007200 metros lisos

        2.09.95 V Jornada Serie Municipal28/06/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.86 3 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           12.95 5 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007 VigoC

200 metros lisos           24.69 2 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT -

800 metros lisos         2.09.95 2 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARREIRA COSTAS, MONTSERRAT

Data de nacemento: 15/09/1967

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.59.37 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/20073.000 metros lisos

           3,77 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos        11.59.37 9 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,77 15 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 18 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           16.51 17 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTRO SOLIÑO, MARIA SOLEDAD

Data de nacemento: 25/05/1965

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.35.13 III Xornada Serie Municipal14/06/20071.000 metros lisos

        5.05.02 IV Jornada Serie Municipal21/06/20071.500 metros lisos

       10.52.18 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/20073.000 metros lisos

       18.04.75 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/20075.000 metros lisos

       37.27.15 CAMPEONATO DEL MUNDO VETERANOS AIRE LIBRE12/09/200710.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10:26.91 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/20073.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.35.13 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 VigoMMT -

1.500 metros lisos         5.05.02 10 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT F

3.000 metros lisos        10.52.18 4 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT F

3.000 metros lisos        10.56.32 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

5.000 metros lisos        18.04.75 2 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasMMT F

5.000 metros lisos        18.24.17 1 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

5.000 metros lisos        18.24.17 1 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

10.000 metros lisos        37.27.15 3 CAMPEONATO DEL MUNDO VETERANOS AI12/09/2007 Riccione (Italia)MMT F

Campo a Traves           29.54 55 LXXXIX CTO. DE ESPAÑA DE CROSS INDIV11/03/2007 Cáceres-

Cross 3 CAMPEONATO DEL MUNDO VETERANOS AI08/09/2007 Riccione (Italia)F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 4 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           14.52 5 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        10:26.91 5 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.20.37 1 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF

Medio Maratón         1.21.18 2 XII Medio Maraton Ciudad de Pontevedra07/10/2007 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAPELA RIVAS, JAVIER

Data de nacemento: 20/04/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,06 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/2007Lanzamento de peso 3 kg

          11,01 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/2007Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,06 7 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT F

Lanzamento de disco 800           11,01 5 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHOREN PEREZ, JACOBO

Data de nacemento: 01/01/1976

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.64 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.64 3 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTAS FRAGA, RUBEN

Data de nacemento: 01/01/1980

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.00 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.00 6 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTAS TORRES, ERIKA

Data de nacemento: 18/06/1996

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.58 CPTO. Provincial Equipos05/05/200760 metros lisos

           10.6 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/200760 metros lisos - Crono Manua

        4.12.89 II  Jornada Serie Municipal25/05/20071.000 metros lisos

           2,62 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007Salto de lonxitude

           3,92 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            10.5 5 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoTI

60 metros lisos           10.58 4 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoMMT C

60 metros lisos - Crono M            11.0 5 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 Pontevedra-

60 metros lisos - Crono M            10.6 6 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT TI

1.000 metros lisos          4.14.2 17 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraF

1.000 metros lisos         4.12.89 10 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,97 7 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoTI

Salto de lonxitude            2,62 6 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,40 7 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoTI

Lanzamento de peso 2 kg            3,92 7 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             353 6 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoTI

Triatlón Alevín             451 7 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraTI
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DEBEN CARBALLO, MARIA TERESA

Data de nacemento: 05/12/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.36.93 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007800 metros lisos

        5.21.65 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/20071.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.23.02 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.36.93 4 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT F

800 metros lisos         2.37.87 3 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasF

800 metros lisos          2.41.3 9 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 Pontevedra-

800 metros lisos         2.39.13 7 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

1.500 metros lisos         5.30.19 5 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoF

1.500 metros lisos         5.37.04 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

1.500 metros lisos         5.21.97 8 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF

1.500 metros lisos         5.27.14 13 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

1.500 metros lisos         5.32.77 13 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

1.500 metros lisos         5.21.65 8 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         5.23.02 8 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DEBEN CARBALLO, SAMUEL

Data de nacemento: 24/04/1986

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.15 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

          55.73 I Jornada Serie Municipal19/05/2007400 metros lisos

        2.00.75 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO HOMES/ XL 
MULERES  AIRE LIBRE E CAMPIONATO GALEGO DE 
RELEVOS

14/07/2007800 metros lisos

        4:08:44 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.15 4 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

400 metros lisos           55.73 6 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.05.69 2 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasC

800 metros lisos         2.01.40 6 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

800 metros lisos         2.02.64 2 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos         2.02.54 8 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

800 metros lisos         2.02.64 2 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

800 metros lisos         2.02.10 6 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoC

800 metros lisos         2.01.30 11 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoF

800 metros lisos         2.00.75 11 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolMMT F

1.500 metros lisos         4.30.97 5 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007 Vigo-

1.500 metros lisos          4.16.3 9 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraF

1.500 metros lisos         4.16.47 3 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoC

1.500 metros lisos         4:08:44 4 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorMMT -

1.500 metros lisos         4.15.51 1 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraC

Páxina 22 de 71



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOMINGUEZ FONTAN, CLARA

Data de nacemento: 20/03/1996

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        7.42.15 CPTO. Provincial Equipos05/05/20072.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.35.56 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

         3.35.2 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2.000 metros lisos         7.42.15 1 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.35.56 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos          3.35.2 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DOMINGUEZ FONTAN, LUCIA

Data de nacemento: 19/07/1992

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.11 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

          52.06 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.11 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

300 metros lisos           52.06 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ FRANCO, YOLANDA

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.21 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.87 6 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007 VigoC

100 metros lisos           15.39 5 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoC

100 metros lisos           15.21 7 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ OTERO, MARTA

Data de nacemento: 30/07/1985

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.31.54 II  Jornada Serie Municipal25/05/20071.500 metros lisos

         9.41.5 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC. 
GIMNASTICA PONTEVEDRA

05/05/20073.000 metros lisos

       17.31.29 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/20075.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos         4.31.54 1 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoMMT F

1.500 metros lisos         4:44:20 2 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

3.000 metros lisos         9.48.00 1 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoF

3.000 metros lisos          9.41.5 1 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraMMT F

5.000 metros lisos        17.31.29 1 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasMMT F

Campo a Traves           28.40 2 LXXXIX CTO. DE ESPAÑA DE CROSS INDIV11/03/2007 Cáceres-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 1 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           14.05 2 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FIDALGO IGLESIAS, RAQUEL

Data de nacemento: 26/02/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.3 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/200760 metros lisos - Crono Manua

         4.54.4 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/20071.000 metros lisos

           1,00 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos - Crono M            11.3 4 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT -

1.000 metros lisos          4.54.4 20 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,00 8 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FRAGA COSTA, SABELA

Data de nacemento: 09/03/1991

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 18 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA MIGUELEZ, JORGE

Data de nacemento: 01/01/1977

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.10 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

        2.09.89 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.10 2 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           13.28 7 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007 VigoC

800 metros lisos         2.09.89 5 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.23.99 6 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoC
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ BELLO, MANUEL

Data de nacemento: 30/12/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.0 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/200780 metros lisos

           24.6 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/2007150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            13.0 6 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT C

150 metros lisos            24.6 3 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ BELLO, UXIA

Data de nacemento: 30/12/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           25.9 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/2007150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos            25.9 5 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT C
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ ALVAREZ, FERNANDO

Data de nacemento: 01/01/1977

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.06 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

        2.17.45 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.06 3 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.17.45 9 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ CASTRO, NOELIA

Data de nacemento: 08/09/1996

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        13.41.5 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/20072 km marcha

           2,93 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.89 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

        1.53.72 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2 km marcha         13.49.0 8 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraF

2 km marcha        14.48.53 4 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoF

2 km marcha         13.41.5 9 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,93 14 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.89 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

500 metros lisos         1.53.72 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA
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GONZALEZ CASTRO, PATRICIA

Data de nacemento: 08/03/1995

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.3 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/200780 metros lisos

          25.97 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007150 metros lisos

        3.59.19 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/20071.000 metros lisos

        19.29.4 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/20073 km marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.49.48 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

        3.50.06 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            13.3 6 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT C

150 metros lisos           25.97 4 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos         3.59.19 18 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoMMT F

3 km marcha         19.29.4 5 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT F

3 km marcha         19.57.1 5 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraF

3 km marcha        20.06.56 8 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.49.48 13 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         3.50.06 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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GONZALEZ FERNANDEZ, CLAUDIA

Data de nacemento: 10/06/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.6 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 

Combinadas
24/03/200760 metros lisos

           12.0 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/200760 metros lisos - Crono Manua

           4,82 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.09 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

           3,85 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            12.6 6 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT -

60 metros lisos - Crono M            12.0 6 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT -

Lanzamento de peso 2 kg            4,16 3 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Lanzamento de peso 2 kg            4,82 1 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,56 6 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,40 4 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           11.09 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

Lanzamento de peso 2 kg            3,85 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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HARRIS, SOFIA

Data de nacemento: 08/12/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.4 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/200760 metros lisos - Crono Manua

         4.36.1 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos - Crono M            10.4 4 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT -

1.000 metros lisos          4.36.1 19 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F
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JUNCAL IGLESIAS, ALBERTO

Data de nacemento: 01/01/1975

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.21.31 V Jornada Serie Municipal28/06/2007800 metros lisos

        4.54.62 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.25.63 12 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos         2.25.63 12 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

800 metros lisos         2.21.31 5 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT C

1.500 metros lisos         4.54.62 9 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraMMT C

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.28.27 112 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF
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JUSTO SEIJO, MARCOS

Data de nacemento: 17/08/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.73 CPTO. Provincial Equipos05/05/200760 metros lisos

        1.53.20 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

           2,30 I Trofeo A.V.A.15/06/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.52.82 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

        4.15.37 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.73 4 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoMMT C

500 metros lisos         1.53.20 8 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

Salto de lonxitude            2,30 50 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.52.82 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         4.15.37 9 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            3.25 14 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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JUSTO SEIJO, PABLO

Data de nacemento: 09/06/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.54.81 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

        4.06.53 II  Jornada Serie Municipal25/05/20071.000 metros lisos

           2,91 I Trofeo A.V.A.15/06/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.86 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.54.81 10 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos         4.06.53 11 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,91 35 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.86 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           12.09 61 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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LAGO TIZON, ADRIAN

Data de nacemento: 02/10/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.39.42 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

         3.28.7 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/20071.000 metros lisos

        7.41.27 CPTO. Provincial Equipos05/05/20072.000 metros lisos

           3,71 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.41.45 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

        3.41.36 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.39.42 6 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos          3.42.7 8 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

1.000 metros lisos          3.44.5 6 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 Pontevedra-

1.000 metros lisos          3.28.7 5 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.35.98 8 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF

2.000 metros lisos         7.41.27 5 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,57 2 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Salto de lonxitude            3,35 3 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,71 2 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,45 20 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.41.45 2 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         3.41.36 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           10.10 15 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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LEIROS GARCIA, CARLA

Data de nacemento: 16/01/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
            9.3 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/200760 metros lisos - Crono Manua

        1.38.85 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

         3.47.9 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 
Combinadas

24/03/20071.000 metros lisos

           3,72 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.42.78 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

           3,10 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos - Crono M             9.3 1 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 Pontevedra-

60 metros lisos - Crono M             9.3 2 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT -

500 metros lisos         1.38.85 3 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos          3.47.9 3 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT -

Salto de lonxitude            2,89 1 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Salto de lonxitude            3,12 1 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,34 3 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoF

Salto de lonxitude            3,72 1 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.42.78 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,10 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            3.10 2 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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MAQUIEIRA MARTINEZ, IAGO

Data de nacemento: 01/01/1983

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.65 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

        2.26.23 V Jornada Serie Municipal28/06/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.65 8 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.29.08 12 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

800 metros lisos         2.26.23 7 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT C
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MAQUIEIRA MARTINEZ, RUBEN

Data de nacemento: 01/01/1983

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.57 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

        2.27.44 V Jornada Serie Municipal28/06/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.57 7 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.34.76 13 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos         2.28.20 11 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

800 metros lisos         2.34.76 13 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

800 metros lisos         2.27.44 6 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT C
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MARTINEZ RODRIGUEZ, JOSE

Data de nacemento: 01/01/1988

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.23 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

          54.09 I Jornada Serie Municipal19/05/2007400 metros lisos

        1.57.88 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007800 metros lisos

        4:01:83 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/20071.500 metros lisos

        9.20.88 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.05.72 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007800 metros lisos

        4.14.28 CAMPIONATO GALEGO 
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.23 5 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

400 metros lisos           54.09 2 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.01.73 1 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasC

800 metros lisos         2.02.08 7 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de Valdeor-

800 metros lisos         1.59.13 1 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos         1.59.13 1 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

800 metros lisos         1.57.88 5 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         2.00.08 3 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoC

800 metros lisos         1.59.25 8 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoF

1.500 metros lisos         4.13.10 3 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoF

1.500 metros lisos          4.07.5 5 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 PontevedraF

1.500 metros lisos         4.03.34 9 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoC

1.500 metros lisos         4:01:83 2 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007 O Barco de ValdeorMMT -

1.500 metros lisos         4.03.90 4 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraC

3.000 metros lisos         9.20.88 4 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.05.72 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

1.500 metros lisos         4.14.28 6 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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MOSQUERA LOSADA, SANDRA

Data de nacemento: 27/06/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.00.92 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007400 metros lisos

        2.15.41 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007800 metros lisos

        4.32.49 CPTO. DEL MUNDO JUVENIL AIRE LIBRE11/07/20071.500 metros lisos

        9.56.68 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/20073.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.47.13 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/20071.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.00.92 1 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.16.93 1 IV Trofeo Vila de Cangas29/04/2007 CangasF

800 metros lisos          2.17.9 1 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 Pontevedra-

800 metros lisos         2.15.54 1 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos         2.15.54 1 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

800 metros lisos         2.15.41 2 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F

1.500 metros lisos         4.36.39 1 CPTO. DE ESPAÑA DE SELECCIONES AUTO02/04/2007 MallorcaF

1.500 metros lisos         4.36.39 1 CAMPIONTO DE ESPAÑA DE SELECCIONES02/04/2007 Palma de MallorcaF

1.500 metros lisos         4.39.33 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 Lugo-

1.500 metros lisos         4.39.06 2 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF

1.500 metros lisos         4.49.06 1 CAMPEONATO DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LI23/06/2007 AVILESSF

1.500 metros lisos         4.33.91 1 CPTO. DE ESPAÑA JUVENIL AIRE LIBRE24/06/2007 AVILESF

1.500 metros lisos         4.32.49 7 CPTO. DEL MUNDO JUVENIL AIRE LIBRE11/07/2007 OstravaMMT EL

1.500 metros lisos         4.32.58 3 Encuentro Interancional Junior Aire Libre03/08/2007 FlorenciaF

1.500 metros lisos         4.32.58 3 Encuentro Interancional Junior Aire Libre03/08/2007 FlorenciaF

3.000 metros lisos         9.56.68 2 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           19.33 1 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.47.13 1 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

1.500 metros lisos         4.51.17 2 XXI CPTO. DE ESPAÑA JUVENIL PISTA CUB10/02/2007 ZaragozaSF
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NOVAS BENAVIDES, LORENA

Data de nacemento: 27/02/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.42.77 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

        3.52.17 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos         1.42.77 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos         3.52.17 4 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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OCHOA PRADO, DIEGO

Data de nacemento: 06/03/1993

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.11 I Jornada Serie Municipal19/05/2007100 metros lisos

          42.51 V Jornada Serie Municipal28/06/2007300 metros lisos

        1.43.34 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007600 metros lisos

        3.06.11 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/20071.000 metros lisos

           5,02 I Jornada Serie Municipal19/05/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.11 7 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           13.20 6 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoF

100 metros lisos           13.16 3 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

300 metros lisos           44.67 4 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 Vigo-

300 metros lisos           42.53 2 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoF

300 metros lisos           42.51 2 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT F

600 metros lisos         1.43.34 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE - XUVENIL20/05/2007 LugoMMT -

1.000 metros lisos         3.17.88 6 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF

1.000 metros lisos         3.06.11 7 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,64 11 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoF

Salto de lonxitude            5,02 4 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,89 4 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoF

Salto de lonxitude            4,71 10 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF
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PAZOS GARCIA, ANXO

Data de nacemento: 11/12/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.3 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 

Combinadas
24/03/200760 metros lisos

        2.02.16 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

         4.36.5 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/20071.000 metros lisos

           2,77 I Trofeo A.V.A.15/06/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.65 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

        2.05.39 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            12.3 6 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT -

500 metros lisos         2.02.16 12 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos          4.36.5 10 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,18 15 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Salto de lonxitude            2,33 10 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,77 41 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.65 5 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

500 metros lisos         2.05.39 7 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            3.56 40 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-

Páxina 48 de 71



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PENAS BLANCO, MARIA DEL CARMEN

Data de nacemento: 04/04/1979

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón         1.37.55 9 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIA MARATO06/05/2007 VilagarciaF
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PEREZ ALONSO, ALICIA

Data de nacemento: 20/10/1981

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.04.93 I Jornada Serie Municipal19/05/2007400 metros lisos

        2.30.44 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007800 metros lisos

        5.17.32 II  Jornada Serie Municipal25/05/20071.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
         2.33.5 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.04.93 4 I Jornada Serie Municipal19/05/2007 VigoMMT F

400 metros lisos         1.07.12 6 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

800 metros lisos         2.42.08 5 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoF

800 metros lisos          2.30.6 6 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Tro05/05/2007 Pontevedra-

800 metros lisos         2.35.84 5 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos         2.35.84 5 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

800 metros lisos         2.31.45 4 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

800 metros lisos         2.30.44 7 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F

1.500 metros lisos         5.36.23 6 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoF

1.500 metros lisos         5.33.36 2 XXII Memorial FRANCISCO CASTRO25/03/2007 VigoF

1.500 metros lisos         5.17.32 6 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoMMT F

1.500 metros lisos         5.22.88 12 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

1.500 metros lisos         5.25.95 12 LXXII CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO H14/07/2007 FerrolF

1.500 metros lisos         5.18.34 7 XL Trofeo VIRXE PEREGRINA20/07/2007 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF

Campo a Traves           16.50 16 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos          2.33.5 9 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F
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PORTABALES TEIXEIRA, ANGEL

Data de nacemento: 10/02/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           11.7 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 

Combinadas
24/03/200760 metros lisos

         5.00.9 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/20071.000 metros lisos

        16.57.3 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 
Combinadas

24/03/20072 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            11.7 6 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT -

1.000 metros lisos          5.00.9 10 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT -

2 km marcha         16.57.3 4 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT -

2 km marcha         17.15.5 7 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraF
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QUINTANS CARREIRA, PATRICIA

Data de nacemento: 13/12/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.94 I Trofeo A.V.A.15/06/2007100 metros lisos

          34.40 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007200 metros lisos

        6.08.59 IV Jornada Serie Municipal21/06/20071.500 metros lisos

       13.25.19 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/20073.000 metros lisos

           3,74 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.94 5 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           15.83 8 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoC

200 metros lisos           34.40 4 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoMMT C

200 metros lisos           34.58 6 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoC

1.500 metros lisos         6.08.59 16 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT F

3.000 metros lisos        13.25.19 13 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude           Nulos Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoF

Salto de lonxitude            3,74 13 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,40 14 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 21 CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE28/01/2007 LugoF
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QUNTAS CARREIRA, IVAN ALEXANDRE

Data de nacemento: 16/01/1999

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.03.21 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

         4.37.7 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/20071.000 metros lisos

           2,15 I Trofeo A.V.A.15/06/2007Salto de lonxitude

           3,54 Competicon individual Atletismo Benxamin/alevin Probas 
Combinadas

24/03/2007Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.06 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

        2.07.42 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.03.21 13 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos          4.37.7 11 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,71 18 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Salto de lonxitude            2,15 51 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,54 8 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 VigoMMT -

Lanzamento de peso 2 kg            3,36 8 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           11.06 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

500 metros lisos         2.07.42 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            4.06 46 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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RODRIGUEZ CARREIRA, ADAN

Data de nacemento: 26/06/1997

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.82 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

           3,15 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.80 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

           3,38 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.59.82 11 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

Salto de lonxitude            3,15 4 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,84 39 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.80 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

Salto de lonxitude            3,38 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves           12.26 62 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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RODRIGUEZ CARREIRA, EVA

Data de nacemento: 10/05/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           21.3 Deporte Edade Escolar Infantil e Combinadas28/04/2007150 metros lisos

         1.24.9 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007500 metros lisos

        3.20.48 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/20071.000 metros lisos

           4,37 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.96 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

        1.32.18 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007500 metros lisos

           4,20 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           21.84 1 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoC

150 metros lisos            21.3 1 Deporte Edade Escolar Infantil e Combinad28/04/2007 PontevedraMMT C

500 metros lisos          1.25.5 3 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoF

500 metros lisos          1.26.7 1 Deporte Edade Escolar Infantil e Combinad28/04/2007 PontevedraF

500 metros lisos          1.24.9 1 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

500 metros lisos         1.31.21 3 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoF

500 metros lisos         1.25.76 2 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoC

1.000 metros lisos         3.32.62 13 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoF

1.000 metros lisos         3.20.48 7 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,24 1 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoF

Salto de lonxitude            4,37 1 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT -

Salto de lonxitude            4,36 2 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoF

Salto de lonxitude            4,25 4 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 Vigo-

Salto de lonxitude            4,34 6 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.96 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

500 metros lisos         1.32.18 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,20 3 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Campo a Traves            8.24 19 MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAM11/03/1007 Moaña-
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RODRIGUEZ COSTAS, ELISA

Data de nacemento: 17/11/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           12.8 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/200780 metros lisos

        19.17.0 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESCOLAR14/04/20073 km marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos            12.8 4 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT C

3 km marcha         19.17.0 4 COMPETICION INDIVIDUAL INFANTIL ESC14/04/2007 VigoMMT F

3 km marcha         19.35.7 4 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraF

3 km marcha        19.18.08 7 CPTO. GALLEGO ESCOLAR INDIVIDUAL INF26/05/2007 SantiagoF
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RODRIGUEZ GACIO, SUSANA

Data de nacemento: 01/01/1988

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.75 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/200760 metros lisos

          13.55 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

          28.43 CAMPIONATO GALEGO XUNIOR-PROMESA03/06/2007200 metros lisos

           28.2 XX Trofeo Supermercados FROIZ / XXII Trofeo SOC. 
GIMNASTICA PONTEVEDRA

05/05/2007200 metros lisos - Crono Man

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.35 CAMPIONATO GALEGO 

ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/200750 metros lisos

           7.54 VI Trofeo Riazor Coruña de Pista Cubierta - Deportes 
Cimáns

03/02/200750 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.54 1 VI Trofeo Riazor Coruña de Pista Cubierta -03/02/2007 A CoruñaMMT -

Páxina 57 de 71



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ GARCIA, SUSANA

Data de nacemento: 01/01/1989

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           13.7 XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xornada13/04/2007100 metros lisos - Crono Man

          28.51 XX Trofeo Supermercados FROIZ - XXIV Trofeo Boa Vila25/05/2007200 metros lisos

         1.06.7 XX Trofeo Supermercados FROIZ - I xornada03/03/2007400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos - Crono            13.7 4 XX Trofeo Supermercados FROIZ - II xorna13/04/2007 PontevedraMMT C

200 metros lisos           28.51 4 XX Trofeo Supermercados FROIZ - XXIV Tr25/05/2007 PontevedraMMT F

400 metros lisos          1.06.7 2 XX Trofeo Supermercados FROIZ - I xorna03/03/2007 PontevedraMMT F

3.000 m. Obstáculos            Ret. XX Trofeo Supermercados FROIZ - XXIV Tr25/05/2007 PontevedraF
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ROMAN LANDESA, DESIREE

Data de nacemento: 21/11/1992

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.43 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

          48.14 V Jornada Serie Municipal28/06/2007300 metros lisos

        2.02.08 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007600 metros lisos

        3.55.60 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/20071.000 metros lisos

           4,33 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.05 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/200750 metros lisos

        2.00.90 CAMPIONATO GALEGO 
CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.43 4 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

300 metros lisos           53.42 4 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 Vigo-

300 metros lisos           48.14 4 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT F

600 metros lisos         2.02.08 5 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT F

1.000 metros lisos         3.55.60 15 Gran Premio "CIUDAD DE VIGO"04/07/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,83 14 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoF

Salto de lonxitude            4,33 7 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,08 9 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.05 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -

600 metros lisos         2.00.90 8 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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ROSARIO FAURE, ANDRE MICHELE

Data de nacemento: 25/05/1979

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           16.58 18 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CURTO P04/02/2007 Ourense-

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

Cross         1.25.18 4 CAMPIONATO GALEGO DE MONTAÑA03/06/2007 Esgos (Ourense)-
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RUEDA RODRIGUEZ-VILA, ALVARO

Data de nacemento: 05/11/1992

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.17 I Trofeo A.V.A.15/06/2007300 metros lisos

        1.42.93 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007600 metros lisos

        3.23.80 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           45.17 7 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F

600 metros lisos         1.42.93 6 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT F

1.000 metros lisos         3.23.80 8 XX Trofeo Reconquista de Vigo31/03/2007 VigoMMT F

1.000 metros lisos         3.29.26 7 II  Jornada Serie Municipal25/05/2007 VigoF
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SANGUOS ESPIÑA, MARIA JESUS

Data de nacemento: 08/01/1955

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.33 Criterium Atletismo Veterano11/08/2007200 metros lisos

          13.24 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE22/06/200780 metros valados 0,84

          49.91 CAMPEONATO DEL MUNDO VETERANOS AIRE LIBRE09/09/2007300 metros valados

          11,00 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE22/06/2007Lanzamento de martelo 3 kg

   - Mellores marcas da tempada
           9.95 CPTO. DE EUROPA DE VETERANOS PISTA CUBIERTA23/03/200760 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          29.11 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBIERTA03/03/2007200 metros lisos

           8.63 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA CUBERTA20/01/200750 metros valados

           9.93 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBIERTA03/03/200760 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.33 2 Criterium Atletismo Veterano11/08/2007 DurangoMMT C

80 metros valados 0,84           13.24 1 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE22/06/2007 AguilasMMT F

100 metros valados 0,84            Ret. XX Trofeo Supermercados FROIZ - XXIV Tr25/05/2007 PontevedraF

300 metros valados           51.24 1 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE22/06/2007 Aguilas-

300 metros valados           53.42 1 CAMPEONATO DEL MUNDO DE VETERANOS07/09/2007 Riccione (Italia)EL

300 metros valados           49.91 2 CAMPEONATO DEL MUNDO VETERANOS AI09/09/2007 Riccione (Italia)MMT F

Lanzamento de martelo 3           11,00 1 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS AIRE LIBRE22/06/2007 AguilasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           29.61 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C20/01/2007 A Coruña-

200 metros lisos           29.11 1 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUB03/03/2007 OviedoMMT -

50 metros valados            8.63 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS PISTA C20/01/2007 A CoruñaMMT -

60 metros valados            9.93 1 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUB03/03/2007 OviedoMMT -
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SANTAMARIA GONZALEZ, CARLOS

Data de nacemento: 01/09/1990

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.41 VI Trofeo Riazor Coruña de Pista Cubierta - Deportes 

Cimáns
03/02/200750 metros lisos

           6.34 CAMPIONATO GALEGO 
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/200750 metros lisos

          25.26 CAMPIONATO GALEGO 
ABSOLUTO/PROMESA/XUNIOR/XUVENIL DE PISTA 
CUBERTA

21/01/2007200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos        DESCALF. II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoC

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.44 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAC

50 metros lisos            6.34 3 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT F

200 metros lisos           25.26 2 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO/PROME21/01/2007 A CORUÑAMMT C
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SANTISO MENDEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 01/01/1976

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.29 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

        2.34.07 V Jornada Serie Municipal28/06/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.29 4 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           13.64 8 I Trofeo Alfonso Posada Sánchez12/07/2007 VigoC

800 metros lisos         2.34.07 10 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoMMT C
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SANTOS SOLLA, ANA MARIA

Data de nacemento: 01/01/1960

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.87 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS27/05/2007100 metros lisos

   - Mellores marcas da tempada
          12.28 CPTO. DE EUROPA DE VETERANOS PISTA CUBIERTA23/03/200760 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.50 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBIERTA03/03/200760 metros valados

           6,64 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBIERTA03/03/2007Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.87 1 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANOS27/05/2007 SantiagoMMT -

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros valados           12.50 3 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUB03/03/2007 OviedoMMT -

Lanzamento de peso 3 kg            6,64 9 CPTO. DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUB03/03/2007 OviedoMMT -
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SILVA CAAMAÑO, DIEGO

Data de nacemento: 02/03/1996

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           10.3 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/200760 metros lisos - Crono Manua

        2.02.85 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

           2,68 I Trofeo A.V.A.15/06/2007Salto de lonxitude

           6,75 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos - Crono M            10.3 2 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT -

500 metros lisos         2.02.85 12 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

Salto de lonxitude            2,68 43 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,75 4 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F
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SILVA CAAMAÑO, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 17/06/1994

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.44.06 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

           3,84 I Trofeo A.V.A.15/06/2007Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.44.06 14 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

Salto de lonxitude            3,84 12 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT F
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SUAREZ CRUZ, BRUNO

Data de nacemento: 16/04/1998

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.56.16 I Trofeo A.V.A.15/06/2007500 metros lisos

         3.51.8 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/20071.000 metros lisos

           2,63 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007Salto de lonxitude

           5,65 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.02.28 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/20071.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.56.16 10 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

1.000 metros lisos          4.00.0 3 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraF

1.000 metros lisos          3.51.8 5 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,49 7 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Salto de lonxitude            2,63 8 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,50 47 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,59 1 Competicon individual Atletismo Benxamin/24/03/2007 Vigo-

Lanzamento de peso 2 kg            3,42 3 Deporte Edad Escolar Benxamin-alevin31/03/2007 PontevedraF

Lanzamento de peso 2 kg            5,35 7 CPTO. Provincial Equipos05/05/2007 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,65 3 Deporte Edad Escolar Benxamín-Alevín12/05/2007 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         4.02.28 6 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT F
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SUAREZ GONZALO, SARA

Data de nacemento: 02/06/1992

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.85 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/200760 metros lisos

          13.94 I Trofeo A.V.A.15/06/2007100 metros lisos

          46.34 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007300 metros lisos

           4,52 I Trofeo A.V.A.15/06/2007Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          47.64 CAMPIONATO GALEGO 

CADETE/INFANTIL/ALEVÍN/BENXAMÍN EN PISTA 
CUBERTA

04/02/2007300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.85 1 II Jornada Torneo de Invierno en Pista13/01/2007 VigoMMT C

100 metros lisos           13.94 2 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT C

300 metros lisos           46.34 1 Torneo de inverno en pista - 1ª jornada07/01/2007 VigoMMT -

Salto de lonxitude            4,52 1 I Trofeo A.V.A.15/06/2007 VigoMMT -

Salto de lonxitude            4,46 6 V Jornada Serie Municipal28/06/2007 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           47.64 1 CAMPIONATO GALEGO CADETE/INFANTIL/04/02/2007 A CoruñaMMT -
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VERA ARMADA, JARA

Data de nacemento: 01/01/1977

Categoría: SENIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.93 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007100 metros lisos

        3.00.69 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.93 6 IV Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT C

800 metros lisos         3.00.69 6 III Xornada Serie Municipal14/06/2007 Vigo-

800 metros lisos         3.00.69 6 2ª Jornada Serie Municipal21/06/2007 VigoMMT F
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