
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABELENDA TOBARES, ADRIÁN

Data de nacemento: 18/11/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           14.1 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/201580 metros lisos

           2,85 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015Lanzamento de peso 2 kg

           5,26 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESCOLAR INFANTIL09/05/2015Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           14.78 4 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

80 metros lisos            14.1 5 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            2,85 15 XOGADE II Xornada Clasificatoria19/04/2015 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,08 7 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,94 9 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,26 10 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ACUÑA FERNÁNDEZ,  CÁNDIDO

Data de nacemento: 31/05/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.46.28 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.46.28 10 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 97 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ACUÑA GARCÍA,  JAVIER

Data de nacemento: 23/01/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.07.77 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        3,56,60 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/20151.000 metros lisos

           6,36 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.07.77 13 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.06.90 10 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4,11,94 7 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

1.000 metros lisos        4.15.03 5 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

1.000 metros lisos        3,56,60 9 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota            6,36 13 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO MOREDA,  LAURA

Data de nacemento: 23/06/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,19 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 

Combinadas
30/05/201560 metros lisos

        1.39.14 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015500 metros lisos

        3,41,64 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/20151.000 metros lisos

           1,21 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de altura

           3,20 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Salto de lonxitude

           5,44 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            691 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.45.21 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PISTA CUBERTA14/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.28 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

60 metros lisos           10,19 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

500 metros lisos        1,45,08 4 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

500 metros lisos        1,43,76 5 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

500 metros lisos        1.39.51 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

500 metros lisos        1.39.14 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        1.40.44 7 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

1.000 metros lisos        3,41,64 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.49.10 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

1.000 metros lisos        3,45,27 4 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.52.81 2 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

Salto de altura            1,12 2 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de altura            1,21 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de altura            1,20 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,80 9 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,08 8 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,20 11 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,44 6 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Triatlón Alevín             691 12 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos        1.45.21 10 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PIST14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALONSO MOREDA,  MANUEL

Data de nacemento: 17/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.77 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          42.66 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        1,32,89 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015600 metros lisos

        2.56.29 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/20151.000 metros lisos

       10,29,73 III Xornada Serie Municipal19/04/20153.000 metros lisos

           4,50 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Salto de lonxitude

           7,10 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Lanzamento de peso 4 kg

          14,63 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015Lanzamento de disco 1kg

        5,09,37 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/20151.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.13.98 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.77 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           44.56 1 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           42.66 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           42.90 4 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoF

600 metros lisos        1,37,25 2 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1,32,89 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1.33.89 4 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraF

600 metros lisos        1.34.01 2 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.06.64 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        2.57.24 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        2.56.29 2 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

3.000 metros lisos      10,29,73 12 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,50 19 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,42 7 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,77 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,39 4 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            7,10 7 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,07 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

Lanzamento de disco 1kg           14,63 10 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

1.500 m. Obstáculos        5.22.65 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

1.500 m. Obstáculos        5,09,37 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

1.500 m. Obstáculos              SM 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.13.98 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 22 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ ALFONSO,  JOSE

Data de nacemento: 21/05/1959

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.52.51 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Maratón

        1.23.49 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2.53.15 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARATON30/11/2014 San SebastianF

Maratón        2.52.51 30 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT F

Medio Maratón        1.23.49 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT PA

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1,12,20 48 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF

MONTAÑA        1,12,20 26 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ COSTAS,  ALEJANDRO

Data de nacemento: 17/03/1993

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2,12,03 III Xornada Serie Municipal19/04/2015800 metros lisos

       16,50,91 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155.000 metros lisos

       35.32.64 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - IV Trofeo 
AURUM

22/03/201510.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2,12,03 8 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

5.000 metros lisos      16,50,91 3 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

10.000 metros lisos      35.32.64 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR22/03/2015 OurenseMMT F

Campo a Traves 68 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 47 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 103 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ÁLVAREZ LÓPEZ,  AURORA

Data de nacemento: 18/05/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4,53,84 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/20151.000 metros lisos

           2,48 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4,53,84 6 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,48 5 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ANTÓN REY,  JOSÉ

Data de nacemento: 13/02/1955

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.47.52 Maratona do Porto02/11/2015Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.47.52 1824 Maratona do Porto02/11/2015 OportoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AYUSO VILABOA,  ALBERTO

Data de nacemento: 27/11/1993

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos              AB II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

Campo a Traves 127 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 110 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 148 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO CARIDE,  HUGO

Data de nacemento: 09/11/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,52 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevin21/03/201550 metros lisos

           5,00 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9,52 3 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,71 5 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            4,68 4 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            5,00 6 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO ROMERO, HUGO

Data de nacemento: 01/10/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,47 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/201560 metros lisos

           2,30 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

           4,73 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11,47 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,30 13 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,73 11 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARREIRO TOBARES, DIEGO

Data de nacemento: 01/10/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,19 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201550 metros lisos

        1,59,39 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9,19 1 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        1,59,39 7 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARROS CARBALLO,  DIEGO

Data de nacemento: 28/08/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.81 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        1,47,58 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/2015600 metros lisos

        3.20.70 II xornada Serie Municipal11/01/20151.000 metros lisos

           4,09 I Xornada Serie Municipal04/01/2015Salto de lonxitude

           8,95 III Xornada Serie Municipal19/04/2015Triplo salto

          16,47 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015Lanzamento de disco 1kg

          16,50 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Lanzamento de xabalina 600 g

          23,46 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros valados 0,91

        6.02.81 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/20151.500 m. Obstáculos

          58,96 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/2015300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.25.22 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           48.25 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           47.81 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           47.96 5 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoF

600 metros lisos        1,50,75 4 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1,47,58 21 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

600 metros lisos        1,51,74 11 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

600 metros lisos        1.54.13 13 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraF

600 metros lisos        1.55.38 9 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.20.70 11 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.25.44 12 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos         3.25.0 6 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

Salto de altura         NULOS III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,09 18 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,95 13 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Triplo salto            8,95 8 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           15,88 9 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Lanzamento de disco 1kg           16,35 8 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           16,47 4 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           16,50 10 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           23,46 5 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

100 metros valados 0,91           23.34 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

1.500 m. Obstáculos        6.02.81 10 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

300 metros valados           58,96 12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

Páxina 19 de 185



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.25.22 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 73 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 34 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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BLANCO FERNÁNDEZ,  ÁNGEL

Data de nacemento: 09/11/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.33 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 

TETRATHLON INFANTIL
16/05/201560 metros lisos

        1.37.42 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015500 metros lisos

           2,94 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

          19,81 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevin21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.93 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

60 metros lisos            9.77 2 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

60 metros lisos            9,44 1 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

60 metros lisos            9.33 4 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

500 metros lisos        1,43,08 3 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.37.94 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

500 metros lisos        1.37.42 7 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,94 15 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           19,81 6 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaMMT F

Lanzamento de pelota           17,31 10 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF
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BLANCO FERNÁNDEZ,  JUAN JOSÉ

Data de nacemento: 20/09/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.23 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

         1.49.8 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015600 metros lisos

        3,25,19 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/20151.000 metros lisos

           1,05 II Circuito Ferrolan en pista - III Xornada01/05/2015Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           52.23 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           52.42 4 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

600 metros lisos        1,55,33 9 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1,54,37 12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

600 metros lisos        1,53,51 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

600 metros lisos         1.49.8 4 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1.55.82 10 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.28.98 19 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.25.54 14 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,25,19 8 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,05 3 II Circuito Ferrolan en pista - III Xornada01/05/2015 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 6           14,17 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 38 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 30 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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BOULLOSA OTERO,  IVÁN

Data de nacemento: 04/01/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,08 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201550 metros lisos

           2,19 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10,08 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,19 15 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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CAMPOS ALVAREZ, CARLA

Data de nacemento: 14/08/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.75 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        1.58.70 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/2015600 metros lisos

        3,39,65 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           52.75 4 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        2,03,60 8 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1.58.70 15 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

600 metros lisos        2,00,03 10 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

600 metros lisos         2.00.9 5 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

600 metros lisos        1.59.08 5 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,39,65 14 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F
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CANEDO FERNÁNDEZ,  GABRIEL

Data de nacemento: 03/02/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.09.86 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESCOLAR INFANTIL09/05/20151.000 metros lisos

           3,30 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.17.48 1 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

1.000 metros lisos         3.15.3 1 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.18.87 2 XOGADE Escolar infantil en pista25/04/2015 VilagarciaF

1.000 metros lisos        3.09.86 3 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaMMT F

1.000 metros lisos        3,14,46 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,30 21 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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CARDAMA BAEZ,  CARMELA

Data de nacemento: 04/12/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.17.20 v xornada serie municipal31/05/2015800 metros lisos

        4,25,99 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/20151.500 metros lisos

         9,31,6 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20153.000 metros lisos

       16.23.81 CAMPIONATO DE EUROPA JUNIOR19/07/20155.000 metros lisos

          19.04 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS 
ABSOLUTO,PROMESAE JUNIOR INDIV. E CLUBES

08/02/2015Campo a Traves

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          15.36 CAMPIONATO DE EUROPA DE CAMPO A TRAVES JUNIOR14/12/2014Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.37.50 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20151.500 metros lisos

        9.33.01 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBIERTA07/03/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.17.20 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4,38,06 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

1.500 metros lisos        4,25,99 2 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4,28,95 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

3.000 metros lisos         9,31,6 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos        9.44.52 1 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L05/07/2015 ValladolidF

5.000 metros lisos      16.32.42 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PI11/04/2015 HuelvaF

5.000 metros lisos      16.23.81 3 CAMPIONATO DE EUROPA JUNIOR19/07/2015 EskilstunaMMT F

Campo a Traves           19.04 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.37.50 1 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos        9.59.82 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaF

3.000 metros lisos        9.33.01 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST07/03/2015 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 1 Cross Internacional de Soria23/11/2014 SoriaF

Campo a Traves           15.36 40 CAMPIONATO DE EUROPA DE CAMPO A TR14/12/2014 Samokov (BulgariaMMT F

Campo a Traves           17.37 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Campo a Traves           22.36 2 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMP15/03/2015 AlcobendasF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           17.19 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CARREIRA COSTAS,  MONTSERRAT

Data de nacemento: 15/09/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA           55,04 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF

Páxina 32 de 185



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARRERA ÁLVAREZ,  IRENE

Data de nacemento: 11/02/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.27 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/201550 metros lisos

        1,47,26 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015500 metros lisos

           2,24 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

          13,72 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevin21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.27 2 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F

50 metros lisos            9,43 4 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

500 metros lisos        1,49,66 1 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.52.16 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

500 metros lisos        1,47,26 3 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,24 14 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,04 10 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Lanzamento de pelota           13,72 4 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaMMT F

Lanzamento de pelota           11,60 2 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

Lanzamento de pelota           12,92 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF
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CASTRO RODRÍGUEZ,  MARCOS

Data de nacemento: 14/01/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28.23 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

        1.00.88 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015400 metros lisos

        2,26,78 III Xornada Serie Municipal19/04/2015800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          28.76 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015200 metros lisos

        1.03.72 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015400 metros lisos

        2.35.66 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           28.23 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           27,64 6 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

400 metros lisos        1.02.32 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

400 metros lisos        1.03.28 4 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

400 metros lisos        1.00.88 4 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.30.90 9 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2,26,78 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           28.76 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.03.72 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.35.66 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F
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CASTRO SOLIÑO,  MARIA SOLEDAD

Data de nacemento: 25/05/1965

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       19.36.07 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 

MULLERES - AIRE LIBRE
18/07/20155.000 metros lisos

       40.28.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - IV Trofeo 
AURUM

22/03/201510.000 metros lisos

        1.25.04 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS16/08/2015Medio Maratón

          31.16 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS05/08/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.24.34 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          39.58 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/201510 Km. Ruta

          20,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos      20.30.82 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 26/06/2015 AlcobendasF

5.000 metros lisos      19.36.07 5 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

10.000 metros lisos      40.28.39 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR22/03/2015 OurenseMMT F

Medio Maratón        1.25.04 2 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS16/08/2015 LyonMMT F

Campo a Traves 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Campo a Traves           31.16 5 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS05/08/2015 LyonMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 15 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 111 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.28.50 1 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO20/09/2015 A RuaF

Medio Maratón        1.24.34 3 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           39.58 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT PA

5 Km. Ruta           20,03 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA           41,51 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF

MONTAÑA           41,51 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF

MONTAÑA           57.28 4 Campionato del mundo de España12/09/2015 Bews y CoedF
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CELADA DÍAZ,  ANDREA

Data de nacemento: 24/03/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.96 III Liga Galega Escolar federada - Benxamin, Alevin e 

Infantil
15/11/201460 metros lisos

          15,02 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015100 metros lisos

          54.60 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

           4,02 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.96 8 III Liga Galega Escolar federada - Benxami15/11/2014 VigoMMT F

100 metros lisos           15.41 3 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           15.34 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           15,19 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

100 metros lisos           15,11 16 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

100 metros lisos           15,02 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           54.60 5 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,65 14 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,61 20 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,86 14 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,72 23 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,87 22 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,62 13 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,78 11 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,88 13 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,94 10 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,02 6 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F
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CELADA DÍAZ,  SABELA

Data de nacemento: 07/03/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,20 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/201550 metros lisos

           2,20 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.38 4 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015 VilagarciaF

50 metros lisos           10,20 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,15 12 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,20 9 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,01 12 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF
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CHAMOSA DACASA, ANTIA

Data de nacemento: 07/10/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        13,39,2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20153000 marcha

       24,22,17 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          23.58 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE PROMOCION07/12/20145 km marcha ruta

          50,54 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De Euskadi22/03/201510 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        13,39,2 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

5000  marcha      24.38.80 1 Control de marcha en pista15/05/2015 CangasF

5000  marcha      24.48.08 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XU30/05/2015 PontevedraF

5000  marcha      24,22,17 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

5000  marcha      24.25.29 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L28/06/2015 Ciudad RealF

5000  marcha      24.59.41 22 CAMPIONATO DEL MUNDO XUVENIL AIRE L18/07/2015 CaliF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           23.58 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE 07/12/2014 GuadixMMT F

5 km marcha ruta           24.58 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaPA

5 km marcha ruta           24,10 1 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Rom06/06/2015 A CoruñaF

10 Km. Marcha Ruta           51.26 3 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/2015 MarinF

10 Km. Marcha Ruta           51.21 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaF

10 Km. Marcha Ruta           50,54 5 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De22/03/2015 RenteriaMMT F
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CHAMOSA DACASA, DANIEL

Data de nacemento: 04/05/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        13,10,6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20153000 marcha

       21,39,92 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155000  marcha

       46.18.65 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE05/07/201510000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          22,08 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Romero06/06/20155 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13,23 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

3000 marcha        13,10,6 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

5000  marcha      23.56.19 4 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS29/11/2014 A CoruñaF

5000  marcha      23.30.30 3 Control de marcha en pista15/05/2015 CangasF

5000  marcha      22.32.90 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XU30/05/2015 PontevedraF

5000  marcha      21,39,92 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

5000  marcha      21.44.87 2 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseF

10000  Marcha      46.18.65 8 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L05/07/2015 ValladolidMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           22,08 1 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Rom06/06/2015 A CoruñaMMT F
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CID GUEDE,  EVA

Data de nacemento: 25/09/1995

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.02.67 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015400 metros lisos

        2.13.70 GP Ciudad de Vigo11/07/2015800 metros lisos

        4.34.99 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20151.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          32.41 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES15/03/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.52.73 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA EN 

PISTA CUBERTA
31/01/20151.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.13 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

          20,10 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.02.67 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.20.62 3 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2.19.01 3 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2,19,67 1 V Xornada Copa Deputacion en pista17/05/2015 OurenseF

800 metros lisos        2.20.32 7 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2,20,46 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2.17.65 2 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

800 metros lisos        2.13.70 2 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.48.14 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.49.91 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA UNIVERSITARIO30/04/2015 CartagenaF

1.500 metros lisos        4,51,26 5 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4,41,89 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

1.500 metros lisos        4.44.59 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA27/06/2015 TaragonaSF

1.500 metros lisos        4.42.08 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA28/06/2015 TarragonaF

1.500 metros lisos        4.34.99 3 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

Campo a Traves 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 Monforte

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.52.73 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        4.52.95 6 CAMPIONATO  DE ESPAÑA PROMESA EN PI14/02/2015 AntequeraSF

1.500 metros lisos        4.52.85 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA PROMESA DE PI15/02/2015 AntequeraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF

Campo a Traves 6 Cross Internacional de Soria23/11/2014 SoriaF
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Campo a Traves 7 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 65 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Campo a Traves           32.41 19 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMP15/03/2015 AlcobendasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.13 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

5 Km. Ruta           20,10 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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CIDRAS FERRADAS,  JOSE

Data de nacemento: 08/02/1948

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          32.90 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015200 metros lisos

        1.17.92 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           32.90 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.17.92 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F
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COMESAÑA PÉREZ,  DAWIT

Data de nacemento: 12/05/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.18 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/201560 metros lisos

        1.42.40 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015500 metros lisos

        3.33.19 VII Xornada Serie Municipal05/07/20151.000 metros lisos

        7,26,14 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/20152.000 metros lisos

           1,03 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de altura

           2,92 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.18 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        1.42.40 8 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3,34,93 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3,37,01 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.33.19 2 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoMMT F

2.000 metros lisos        7.35.76 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

2.000 metros lisos        7.31.31 1 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

2.000 metros lisos        7,26,14 7 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

Salto de altura            1,03 10 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de altura            0,95 12 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,92 9 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F
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COMESAÑA SPORTING CLUB, ABSOLUTA MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          57,59 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20154 x 100 metros relevos

        4.08.63 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20154 x 400 metros relevos

          38.35 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/20154 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              13 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

CLASIFICACION              99 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

4 x 100 metros relevos           57,59 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

4 x 400 metros relevos        4.18.29 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

4 x 400 metros relevos        4.08.63 2 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

4 x 300 metros relevos              DS CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

4 x 60 metros relevos           38.35 1 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              29 1 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION              43 4 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION              24 1 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION              84 3 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

CLASIFICACION              42 4 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

CLASIFICACION             306 18 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

CLASIFICACION             308 29 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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COMESAÑA SPORTING CLUB, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          39.74 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 

TETRATHLON INFANTIL
16/05/20154 x 60 metros relevos

          38,61 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             181 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

CLASIFICACION              10 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

CLASIFICACION              68 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

4 x 60 metros relevos           39.74 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

RELEVOS 4X50           38,61 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              60 4 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION             207 10 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

CLASIFICACION              65 6 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

CLASIFICACION             393 23 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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COMESAÑA SPORTING CLUB, JUNIOR MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION               8 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF
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COSTAS ÁLVAREZ,  CÉSAR

Data de nacemento: 14/06/1976

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.19.14 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          35.20 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Martiño16/11/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 83 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.19.14 51 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           35.20 61 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Mar16/11/2014 OurenseMMT F

10 Km. Ruta           35.55 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraPA
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COSTAS ÁLVAREZ,  ÓSCAR

Data de nacemento: 04/07/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,45,42 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevin21/03/2015500 metros lisos

        3,40,37 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/20151.000 metros lisos

          17,49 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevin21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1,45,42 2 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaMMT F

1.000 metros lisos        3,40,37 3 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Lanzamento de pelota           15,12 8 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Lanzamento de pelota           17,49 9 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaMMT F

Lanzamento de pelota           17,20 12 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF
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COSTAS ALVAREZ, OSCAR

Data de nacemento: 04/06/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.51.90 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.51.90 2 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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COSTAS PAIS,  JONÁS

Data de nacemento: 25/08/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,97 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201550 metros lisos

           1,85 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.87 3 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

50 metros lisos            9,97 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            1,75 20 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de lonxitude            1,85 21 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F
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COSTAS TORRES,  DAVID

Data de nacemento: 23/05/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 103 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Páxina 53 de 185



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DE BERNARDI NUÑEZ, SASHA

Data de nacemento: 17/03/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.49.37 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.49.37 10 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F
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DE BERNARDI NUÑEZ, YAGO

Data de nacemento: 02/05/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.11.64 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.11.64 14 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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DEAÑO ALVAREZ, AMANCIO

Data de nacemento: 14/06/1992

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.01 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015100 metros lisos

          24,84 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.01 3 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           11,68 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

200 metros lisos           24,84 4 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F
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DI PASQUALE GOMES,  MARA

Data de nacemento: 30/10/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.36.94 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015500 metros lisos

        3,48,70 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.36.94 3 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3,48,70 3 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F
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DIAZ ALONSO,  GERMAN

Data de nacemento: 16/12/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2,08,47 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.15.75 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015800 metros lisos

        4.38.20 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2,09,11 11 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2,08,47 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.15.75 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        4.38.20 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F
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DOMÍNGUEZ FERNÁNDEZ,  FRANCISCO PABLO

Data de nacemento: 01/11/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.23 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

        1.48.53 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/2015500 metros lisos

           2,97 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

           6,52 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.23 3 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1,51,31 11 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.48.53 9 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,97 13 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,52 8 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,18 5 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            6,04 5 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

Lanzamento de peso 2 kg            6,00 8 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Lanzamento de peso 2 kg            5,67 5 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,23 8 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF
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DUMBRAVA FLORÍN,  CRISTIAN

Data de nacemento: 26/03/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          20,10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Lanzamento de xabalina 800 g

        8,00,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20152.000 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 8           20,10 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

2.000 m. Obstáculos        8,00,90 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta              DS CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/2015 MarinF
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ESTEVEZ BARREIRO,  MARIA ESTELA

Data de nacemento: 24/02/1965

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.45 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           18.45 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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FEIJOO RUBIO, LUCIA

Data de nacemento: 24/03/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.43.73 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.43.73 8 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F
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FERNÁNDEZ COMESAÑA,  JUAN

Data de nacemento: 26/06/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.54.14 v xornada serie municipal31/05/20152.000 m. Obstáculos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19,55 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2.000 m. Obstáculos      10.54.14 7 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           19,55 120 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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FERNANDEZ COSTAS, DAMIAN

Data de nacemento: 22/02/1989

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.24 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.24 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F
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FERNÁNDEZ DÍAZ,  HUGO

Data de nacemento: 08/07/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.11.22 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

           2,27 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.11.22 13 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,27 12 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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FERNANDEZ FONTENLA,  IRIA

Data de nacemento: 06/08/1981

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       39.54.65 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - IV Trofeo 

AURUM
22/03/201510.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          32.16 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES15/03/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.32.45 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATON20/09/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

10.000 metros lisos      39.54.65 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR22/03/2015 OurenseMMT F

Campo a Traves 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 6 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 45 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Campo a Traves           32.16 62 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMP15/03/2015 AlcobendasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.32.45 2 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO20/09/2015 A RuaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA           40,14 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF

MONTAÑA           40,14 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF
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FERNANDEZ GARCIA,  BARBARA

Data de nacemento: 21/03/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          19,43 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015100 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros valados 0,84           19,43 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Páxina 72 de 185



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ GARCÍA,  VICTORIA

Data de nacemento: 20/05/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.53.59 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATON20/09/2015Medio Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves              FC CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.53.59 4 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO20/09/2015 A RuaMMT F

10 Km. Ruta              AB CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 Vimianzo
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FERNÁNDEZ IGLESIAS,  MARTA

Data de nacemento: 10/12/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.26 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

           8,19 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Lanzamento de peso 3 kg

          20,26 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.26 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude         NULOS I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,21 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,77 4 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,19 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,00 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

Lanzamento de peso 3 kg            7,58 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            7,38 5 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

Lanzamento de martelo 3           20,26 7 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 3           19,03 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF
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FERNANDEZ IGLESIAS,  SOFIA

Data de nacemento: 13/01/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,80 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 

Combinadas
30/05/201560 metros lisos

        1.37.60 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015500 metros lisos

        3,40,91 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/20151.000 metros lisos

           3,77 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Salto de lonxitude

           6,19 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            834 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,80 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

500 metros lisos        1.37.60 2 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015 VilagarciaMMT F

500 metros lisos        1.40.60 2 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.37.81 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,40,91 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3,42,52 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.41.44 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,30 5 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,20 3 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude           nulos XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,43 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,45 2 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,77 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,39 4 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

Lanzamento de peso 2 kg            6,19 1 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Triatlón Alevín             834 3 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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FERNANDEZ SOBRAL,  ANGELA

Data de nacemento: 20/08/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.80 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroiz24/06/2015200 metros lisos

        1.06.04 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

        2,29,49 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015800 metros lisos

        1,13,94 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.08.74 Control Fin de Año en pista cuberta30/12/2014400 metros lisos

        2.30.86 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 
CUBERTA

15/02/2015800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.02 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           38.80 8 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraMMT F

400 metros lisos        1.06.04 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.30.04 9 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2.31.22 2 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

800 metros lisos        2.35.95 2 Control de marcas20/02/2015 FerrolF

800 metros lisos        2.31.03 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.31.18 4 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

800 metros lisos        2,30,25 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2,29,49 6 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

400 metros valados        1,13,94 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.08.74 1 Control Fin de Año en pista cuberta30/12/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.32.27 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.30.86 4 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 14 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.02 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F
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FERREIRA FRANCISCO,  EVA

Data de nacemento: 27/12/2000

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,07 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

        1.57.10 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15,07 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,59,68 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1.59.32 16 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

600 metros lisos        1.57.10 4 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 74 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 40 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

Campo a Traves 252 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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FRAGUAS IGLESIAS,  ELENA

Data de nacemento: 29/01/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.43.58 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.40.67 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/2015800 metros lisos

        5.56.91 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 
CUBERTA

15/02/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           30,02 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.43.58 12 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2,46,04 9 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

Campo a Traves 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.42.17 11 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.40.67 2 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.56.91 4 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 Caceres
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FRAULIN BUSTAMANTE, FRANKO LUCC

Data de nacemento: 25/02/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.62 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201550 metros lisos

        2.25.16 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

           1,87 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.62 4 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        2.25.16 17 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,87 18 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

Páxina 80 de 185



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREAZA OTERO,  SOFÍA

Data de nacemento: 26/03/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.21.01 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

        10,32,3 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          38.31 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          19,02 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.21.01 2 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.13.54 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

3.000 metros lisos        10,32,3 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           38.31 3 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta           19,02 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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FUENTES CASTRO,  CARMEN

Data de nacemento: 10/03/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       12,04,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20153.000 metros lisos

       23.10.06 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20155000  marcha

       52.35.35 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE04/07/201510000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          24.26 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE PROMOCION07/12/20145 km marcha ruta

          21,45 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

          52.18 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/201510 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos      12,04,37 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

5000  marcha      26,02,30 2 Control de marcha en pista15/05/2015 CangasF

5000  marcha      26.33.20 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XU30/05/2015 PontevedraF

5000  marcha      26,04,31 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

5000  marcha        26.25.5 1 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

5000  marcha      23.10.06 3 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

10000  Marcha      52.35.35 8 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L04/07/2015 ValladolidMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           24.26 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE 07/12/2014 GuadixMMT F

5 km marcha ruta           26.05 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaPA

5 km marcha ruta           27,00 5 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Rom06/06/2015 A CoruñaF

5 Km. Ruta           21,45 24 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

10 Km. Marcha Ruta           52.18 6 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/2015 MarinMMT F

10 Km. Marcha Ruta           53.10 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaF

10 Km. Marcha Ruta           52,30 1 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De22/03/2015 RenteriaF
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GARCÍA RAMÍREZ,  JOEL

Data de nacemento: 17/06/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.24 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201560 metros lisos

        2.10.22 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

        4,14,30 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11.24 6 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        2.10.22 23 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4,14,30 4 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F
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GARCIA SANCHEZ, DIEGO

Data de nacemento: 28/06/1982

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12,14 7 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF
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GOMES MEDEIROS,  MIRIAM

Data de nacemento: 20/12/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.10 2 Control de marcas30/01/2015 SantiagoF

200 metros lisos           32.39 5 Control de marcas30/01/2015 SantiagoF
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GÓMEZ CIMA,  BRAIS

Data de nacemento: 01/03/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.81 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          13.89 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015100 metros lisos

          46.36 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

           4,24 II xornada Serie Municipal11/01/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.81 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           13.89 4 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           46.36 3 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,89 21 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,24 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 58 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 42 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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GÓMEZ GARCÍA,  ISABEL

Data de nacemento: 06/06/1973

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.51.53 III Xornada Serie Municipal19/04/2015800 metros lisos

        5.42.78 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.49.52 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015800 metros lisos

        5.32.85 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.51.53 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.42.78 9 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.49.52 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.32.85 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F
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GOMEZ GUERREIRO,  GUZMAN

Data de nacemento: 08/01/1995

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.15.64 VII Xornada Serie Municipal05/07/20151.500 metros lisos

        9.38.03 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

        16.27.0 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNIOR, XUVENIL07/06/20155.000 metros lisos

        9.19.99 v xornada serie municipal31/05/20152.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.06.79 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PROMESA EN 

PISTA CUBERTA
31/01/2015800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16,18 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.15.64 3 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos        9.38.03 14 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

5.000 metros lisos        16.27.0 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaMMT F

2.000 m. Obstáculos        9.19.99 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 56 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.06.79 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 100 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           16,18 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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GONZALEZ FERNANDEZ, ANGELA

Data de nacemento: 15/01/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           58.9 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015400 metros lisos

        2.08.48 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE05/07/2015800 metros lisos

        4.42.69 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/20151.500 metros lisos

          19.56 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS 
ABSOLUTO,PROMESAE JUNIOR INDIV. E CLUBES

08/02/2015Campo a Traves

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          19.00 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUBES01/03/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.12.63 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBERTA08/03/2015800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.08 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.00.28 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos            58.9 1 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.05.40 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L04/07/2015 ValladolidPA

800 metros lisos        2.19.49 2 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2.13.99 1 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2,12,24 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.13.05 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2,10,89 3 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2,11,60 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2,12,94 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2.10.28 1 Meeting Internacional de Bilbao20/06/2015 BilbaoF

800 metros lisos        2.14.89 1 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L04/07/2015 ValladolidSF

800 metros lisos        2.08.48 1 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L05/07/2015 ValladolidMMT F

800 metros lisos        2.10.50 1 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseF

1.500 metros lisos        4.47.84 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.42.69 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Campo a Traves           19.56 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        2.20.78 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO E PR31/01/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.18.35 1 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2.15.07 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST07/03/2015 ValenciaSF

800 metros lisos        2.12.63 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST08/03/2015 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 10 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF
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Campo a Traves           19.00 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresMMT F

Campo a Traves           24.07 7 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMP15/03/2015 AlcobendasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.08 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F
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GONZÁLEZ GÁNDARA ,  DANIEL

Data de nacemento: 24/12/1949

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.14.24 Maratona do Porto02/11/2015Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.14.24 502 Maratona do Porto02/11/2015 OportoMMT F
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GONZÁLEZ GONZÁLEZ,  CÉSAR

Data de nacemento: 07/05/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.17.59 Maratona do Porto02/11/2015Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.17.59 609 Maratona do Porto02/11/2015 OportoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1,24,24 52 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF
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GONZÁLEZ HORTA,  VÍCTOR XOSÉ

Data de nacemento: 29/03/1984

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       15.31.55 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 

MULLERES - AIRE LIBRE
18/07/20155.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2,33,57 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - Coruña 4219/04/2015Maratón

        1.11.28 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          33.28 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Martiño16/11/201410 Km. Ruta

          16,31 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos      15.31.55 5 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 37 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2,33,57 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAMMT F

Maratón        2.34.14 15 Maratona do Porto02/11/2015 OportoF

Medio Maratón        1,12,07 14 VII Edicion A Coruña 2122/02/2015 A CoruñaF

Medio Maratón        1,14,53 CAMPIONATO DE GALICIA DE  MARATON - 19/04/2015 A CORUÑAPA

Medio Maratón        1.15.35 2 CAMPIONATO DE GALICIA MEDIO MARATO20/09/2015 A RuaF

Medio Maratón        1.11.28 5 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           33.28 16 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Mar16/11/2014 OurenseMMT F

10 Km. Ruta           33.35 2 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoF

10 Km. Ruta           33.57 5 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraF

5 Km. Ruta           16,31 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1,01,20 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF

MONTAÑA        1,01,20 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF
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GONZALEZ MARTINEZ,  ANDRES

Data de nacemento: 13/07/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.01 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          25.27 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.01 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           25.27 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F
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GONZALEZ RODAL, XIAN

Data de nacemento: 14/12/2007

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.47 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201550 metros lisos

        2.10.03 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.47 4 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        2.10.03 12 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        2.14.61 15 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF
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GOYÁNES VÁZQUEZ,  ALEJANDRO

Data de nacemento: 18/05/2000

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.88 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        1.35.56 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015600 metros lisos

        2,52,99 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/20151.000 metros lisos

          14,37 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/2015Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           45.57 2 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           41.88 1 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,44,01 1 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1,35,94 8 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

600 metros lisos         1.37.4 3 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

600 metros lisos        1.35.56 4 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.11.60 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        2.59.93 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,00,36 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

1.000 metros lisos        3,02,30 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 Pontevedra

1.000 metros lisos        2,52,99 2 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           14,37 12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 25 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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GUERNER GONZÁLEZ,  SAMUEL

Data de nacemento: 20/09/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.34.99 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        3.52.44 VII Xornada Serie Municipal05/07/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.45.07 11 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

500 metros lisos        1.34.99 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4,02,26 3 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.52.44 3 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 50 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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GUERRA DABLANCA,  ELENA

Data de nacemento: 13/08/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         5.52.3 VI Xornada Serie Municipal27/06/20151.500 metros lisos

       12.08.48 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

       21.39.60 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20155.000 metros lisos

       46.50.11 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - IV Trofeo 
AURUM

22/03/201510.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       12.36.27 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          47.02 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          23,32 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        5.57.30 10 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        6.00.56 7 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

1.500 metros lisos        6.04.73 11 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos         5.52.3 5 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5.52.43 9 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

3.000 metros lisos      12.08.48 12 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      12,28,96 6 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

3.000 metros lisos      12.35.43 4 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

3.000 metros lisos        12,50,5 10 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

5.000 metros lisos        22,13,3 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

5.000 metros lisos      21.39.60 6 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

10.000 metros lisos      46.50.11 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR22/03/2015 OurenseMMT F

Campo a Traves 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      12.36.27 1 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           47.02 8 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta           23,32 32 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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GUERRA DABLANCA,  IRENE

Data de nacemento: 29/04/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.04.93 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

        6.20.16 II xornada Serie Municipal11/01/20151.500 metros lisos

       14.40.11 v xornada serie municipal31/05/20153.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       14.47.34 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        3.04.93 10 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        3.06.44 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

1.500 metros lisos        6.20.16 12 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        6.40.32 12 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos         6.21.5 6 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

1.500 metros lisos        6.27.69 10 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

3.000 metros lisos      14.40.11 5 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      14.47.34 7 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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GUZMAN DAVILA,  FLORA JOSEFA

Data de nacemento: 24/11/1949

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.54 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/2015100 metros lisos

          34.94 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS AIRE LIBRE14/06/2015200 metros lisos

        1.24.84 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE27/06/2015400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.63 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/201550 metros lisos

           9.92 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

24/03/201560 metros lisos

          36.12 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

08/03/2015200 metros lisos

        1.35.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           16.54 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

100 metros lisos              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2015 AlcobendasF

200 metros lisos           34.94 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoMMT F

200 metros lisos           36.70 10 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS10/08/2015 LyonEL

400 metros lisos        1.25.76 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoF

400 metros lisos        1.24.84 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2015 AlcobendasMMT F

400 metros lisos        1.30.29 6 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS14/08/2015 LyonEL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.63 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

60 metros lisos           10.10 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianF

60 metros lisos            9.92 2 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E24/03/2015 Torun (POL)MMT SF

60 metros lisos           10.19 7 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E25/03/2015 Torun (POL)F

200 metros lisos           36.88 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

200 metros lisos           36.12 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN 08/03/2015 San SebastianMMT F

200 metros lisos           36.36 4 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E26/03/2015 Torun (POL)SF

400 metros lisos        1.35.09 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

4 x 200 metros relevos        2.35.21 6 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E28/03/2015 Torun (POL)F
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HASMI SIMON, ALEJANDRO

Data de nacemento: 21/02/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16,83 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota           16,83 5 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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HIDALGO LUGO, ENRIQUE J.

Data de nacemento: 01/06/1966

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          19.12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           19.12 17 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F
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IGLESIAS CARREIRA, SOFIA

Data de nacemento: 11/04/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,49 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015100 metros lisos

          49.97 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        1.59.31 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroiz24/06/2015600 metros lisos

        3.35.80 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/20151.000 metros lisos

       12.39.47 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

           1,25 III Xornada Serie Municipal19/04/2015Salto de altura

           3,79 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

          21,61 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros valados 0,762

        6,10,69 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/20151.500 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15,49 4 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           51.61 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           49.97 1 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        2,01,99 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1,59,52 9 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

600 metros lisos        1.59.31 8 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos        3.43.36 10 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.35.80 5 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

3.000 metros lisos      12.39.47 15 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,25 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,20 15 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

Salto de altura         NULOS v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,83 25 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,65 12 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,79 10 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           21,61 2 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

1.500 m. Obstáculos        6.22.27 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

1.500 m. Obstáculos        6,10,69 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

1.500 m. Obstáculos        6.21.54 8 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 24 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

Campo a Traves 155 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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LAARIBI ,  SMAIL

Data de nacemento: 16/10/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,11,69 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015400 metros valados

           1,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Salto de altura

       29.00.07 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA29/11/20145000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          28.08 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE PROMOCION07/12/20145 km marcha ruta

          58.27 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUTA01/03/201510 Km. Marcha Ruta

        1.00.12 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"17/01/201510km Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros valados        1,11,69 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,50 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

5000  marcha      29.00.07 11 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS29/11/2014 A CoruñaMMT F

5000  marcha      30.12.31 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XU30/05/2015 PontevedraF

5000  marcha      29,02,90 4 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           28.08 11 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE 07/12/2014 GuadixMMT F

5 km marcha ruta           28.55 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaPA

10 Km. Marcha Ruta           58.52 11 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/2015 MarinF

10 Km. Marcha Ruta           58.27 24 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaMMT F

10 Km. Marcha Ruta           59.12 4 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De22/03/2015 RenteriaF

10km Marcha ruta        1.00.12 3 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"17/01/2015 Campo de CriptanaMMT F
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LAGO TIZÓN,  ADRIÁN

Data de nacemento: 02/10/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.05.30 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE04/07/2015400 metros lisos

        1,54,48 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015800 metros lisos

        3,54,65 Meeting  Ourense Termal20/06/20151.500 metros lisos

        8.48.05 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.59.19 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PISTA CUBIERTA07/03/20151.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.21 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

          16,23 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.05.30 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L04/07/2015 ValladolidMMT PA

800 metros lisos        1,57,73 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        1.57.32 1 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        1,54,48 5 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        1,55,29 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2.13.20 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L04/07/2015 ValladolidPA

1.500 metros lisos        4.02.99 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.05.61 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        3.57.83 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

1.500 metros lisos        3,54,65 2 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT F

1.500 metros lisos        4.00.32 4 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L04/07/2015 ValladolidSF

1.500 metros lisos        4.13.19 9 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L05/07/2015 ValladolidF

1.500 metros lisos        3.58.16 4 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        3.58.50 2 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseF

3.000 metros lisos        8.48.05 1 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos        8.52.40 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

3.000 metros lisos        8,50,33 2 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

Campo a Traves 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.11.17 4 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaF

1.500 metros lisos        3.59.19 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST07/03/2015 ValenciaMMT SF

1.500 metros lisos        4.02.10 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR EN PIST08/03/2015 ValenciaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 Cross de Atapuerca16/11/2014 AtapuercaF

Campo a Traves 49 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMP15/03/2015 AlcobendasF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.21 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

5 Km. Ruta           16,23 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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LAMAS MATILDE, SERGIO

Data de nacemento: 08/02/1986

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.74 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

        2.08.45 v xornada serie municipal31/05/2015800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12,17 8 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

200 metros lisos           24.74 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.08.45 1 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F
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LESTÓN ARMENTAL,  JAVIER

Data de nacemento: 25/03/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,80 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/201560 metros lisos

        1.46.33 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

           3,29 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9,80 2 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.46.33 12 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1,49,13 6 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,12 9 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,02 9 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            3,29 7 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F
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LÓPEZ MARTÍN,  PABLO

Data de nacemento: 04/01/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.06.69 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.06.69 21 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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LORENZO FERNANDEZ,  JOSE MANUEL

Data de nacemento: 22/03/1972

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.01.97 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.01.97 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F
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MARIÑA TOMÉ,  ANTÍA

Data de nacemento: 15/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.05.42 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

           2,77 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2.05.42 24 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,77 12 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 55 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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MARIÑO TOMEZ, ANTIA

Data de nacemento: 15/09/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           0,85 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            0,85 19 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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MARTINEZ MARTINEZ,  ENRIQUE

Data de nacemento: 28/07/1995

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.03.12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/2015800 metros lisos

        4,11,12 Meeting  Ourense Termal20/06/20151.500 metros lisos

         9.03.0 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Celso Mariño08/07/20153.000 metros lisos

       15.45.45 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20155.000 metros lisos

       33.28.02 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METROS - IV Trofeo 
AURUM

22/03/201510.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.46 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE MILLA12/04/2015Milla Urbana

          16,27 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2,07,73 9 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.03.12 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

800 metros lisos        2.07.62 1 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2,03,67 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2.03.12 5 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.23.84 14 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.24.26 11 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4,11,12 8 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT F

1.500 metros lisos        4.14.37 1 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.15.25 11 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoF

3.000 metros lisos        9.43.44 15 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

3.000 metros lisos        9.14.89 4 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

3.000 metros lisos         9.03.0 5 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Ce08/07/2015 PontevedraMMT F

5.000 metros lisos        15.47.1 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

5.000 metros lisos      15.45.45 8 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

10.000 metros lisos      33.28.02 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10000 METR22/03/2015 OurenseMMT F

Campo a Traves 65 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 59 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 101 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.46 16 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO DE 12/04/2015 SadaMMT F

5 Km. Ruta           16,27 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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MÍGUEZ VILA,  GABRIELA

Data de nacemento: 19/05/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.86 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          18.20 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015100 metros lisos

        1.06.27 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

        2,47,16 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

        23.56.1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/20153000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          22,15 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Romero06/06/20153 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.86 8 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           18.20 6 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

300 metros lisos        1.06.27 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        2,47,16 11 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

3000 marcha        27,57,9 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

3000 marcha        23.56.1 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

5000  marcha              DS Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 82 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           22,15 20 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Rom06/06/2015 A CoruñaMMT F
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MÍGUEZ VILA,  LAURA

Data de nacemento: 05/07/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,66 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201560 metros lisos

        2.04.75 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015500 metros lisos

           1,83 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           12.81 3 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

60 metros lisos           12,66 3 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        2.04.75 21 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude         NULOS Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            1,83 21 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            1,72 29 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 61 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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MOSQUERA LOSADA,  SANDRA

Data de nacemento: 27/06/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.18.40 GP Ciudad de Vigo11/07/2015800 metros lisos

        4.36.19 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20151.500 metros lisos

        10,12,5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          37.15 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          18.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        2.18.40 5 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4,37,39 3 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4,43,00 6 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

1.500 metros lisos         4.42.1 1 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.37.19 3 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.36.19 4 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

3.000 metros lisos      10.14.62 1 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

3.000 metros lisos        10,12,5 3 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           37.15 1 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

5 Km. Ruta           18.19 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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MUÑIZ MARTÍNEZ,  BLANCA

Data de nacemento: 12/08/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,64 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201560 metros lisos

           2,49 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           11,64 5 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,46 19 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            2,22 18 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,49 19 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F
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MUÑIZ MARTINEZ, ALBA

Data de nacemento: 14/09/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.29 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

        1,58,65 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

        3,40,51 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/20151.000 metros lisos

        6.28.45 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/20151.500 m. Obstáculos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           54.29 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,58,65 6 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.45.63 11 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,40,51 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

1.500 m. Obstáculos        6.40.79 5 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

1.500 m. Obstáculos        6.28.45 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 41 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 41 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

Campo a Traves 234 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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NOVÁS BARRAL,  EMILIO

Data de nacemento: 15/11/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,50 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Triplo salto

           6,15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Lanzamento de peso 6 kg

       24.15.10 Control de marcha en pista15/05/20155000  marcha

       59.17.13 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE28/06/201510000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          23.22 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE PROMOCION07/12/20145 km marcha ruta

          19,53 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

          51.29 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUTA01/03/201510 Km. Marcha Ruta

          50.30 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"17/01/201510km Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            8,50 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            6,15 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

5000  marcha      24.22.80 6 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS29/11/2014 A CoruñaF

5000  marcha      24.15.10 4 Control de marcha en pista15/05/2015 CangasMMT F

5000  marcha      24.15.98 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XU30/05/2015 PontevedraF

5000  marcha              AB Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

5000  marcha      25.56.72 8 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseF

10000  Marcha      59.17.13 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L28/06/2015 Ciudad RealMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           23.22 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE 07/12/2014 GuadixMMT F

5 km marcha ruta           24.56 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaPA

5 Km. Ruta           19,53 119 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F

10 Km. Marcha Ruta              AB CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/2015 MarinF

10 Km. Marcha Ruta           51.29 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaMMT F

10 Km. Marcha Ruta           54,01 12 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Rom06/06/2015 A CoruñaF

10km Marcha ruta           50.30 1 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"17/01/2015 Campo de CriptanaMMT F
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NUÑEZ ALVAREZ, ALBA

Data de nacemento: 29/07/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,97 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/201550 metros lisos

        2,32,04 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10,97 5 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        2,32,04 14 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F
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OCAÑA PAZOS,  TOMAS WONDWOSEN

Data de nacemento: 14/06/1995

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 26 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 89 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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OYA STEINBRUGGEN,  ELISABETH

Data de nacemento: 18/02/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,31 Meeting  Ourense Termal20/06/2015100 metros lisos

          30.03 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE28/06/2015200 metros lisos

         1.06.9 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Celso Mariño08/07/2015400 metros lisos

        1.14.17 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE26/06/2015400 metros valados

          14.41 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE27/06/201580 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          30.40 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
26/03/2015200 metros lisos

        1.11.08 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015400 metros lisos

           9.47 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/201550 metros valados 0,762

          11.35 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

28/03/201560 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14,31 2 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT SF

200 metros lisos           31.67 2 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

200 metros lisos           30.08 4 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

200 metros lisos           30.03 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 28/06/2015 AlcobendasMMT F

200 metros lisos           30.13 35 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS10/08/2015 LyonEL

400 metros lisos        1.12.38 7 III Xornada Copa Deputacion en pista07/02/2015 OurenseF

400 metros lisos        1.11.24 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

400 metros lisos        1,09,59 3 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoF

400 metros lisos         1.06.9 5 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Ce08/07/2015 PontevedraMMT F

400 metros valados        1,15,89 5 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

400 metros valados        1.14.17 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 26/06/2015 AlcobendasMMT F

400 metros valados        1.16.25 10 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS09/08/2015 LyonEL

80 metros valados 0,762           14.41 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2015 AlcobendasMMT F

80 metros valados 0,762           14.73 5 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS14/08/2015 LyonEL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           31.04 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

200 metros lisos           30.40 4 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E26/03/2015 Torun (POL)MMT SF

400 metros lisos        1.11.08 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            9.47 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762           11.35 6 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E28/03/2015 Torun (POL)MMT F

4 x 200 metros relevos        1.56.62 1 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E28/03/2015 Torun (POL)F
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PATO SABARÍS,  DÉBORA

Data de nacemento: 10/09/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        14,29,1 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNIOR, XUVENIL07/06/20153.000 m. Obstáculos

           8,58 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNIOR, XUVENIL07/06/2015Triplo salto

        9,14,61 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20152.000 m. Obstáculos

       29,00,20 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20155000  marcha

    1.03.01.65 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE04/07/201510000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          27.04 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE PROMOCION07/12/20145 km marcha ruta

          58.32 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De Euskadi22/03/201510 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 m. Obstáculos        14,29,1 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaMMT F

Triplo salto            8,33 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

Triplo salto            8,58 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaMMT F

2.000 m. Obstáculos        9,14,61 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

5000  marcha      30.01.50 4 Control de marcha en pista15/05/2015 CangasF

5000  marcha      30.13.00 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XU30/05/2015 PontevedraF

5000  marcha      29,00,20 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

10000  Marcha   1.03.01.65 15 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L04/07/2015 ValladolidMMT F

Campo a Traves 15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           27.04 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE 07/12/2014 GuadixMMT F

5 km marcha ruta           29.24 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaPA

5 km marcha ruta           29,20 8 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Rom06/06/2015 A CoruñaF

10 Km. Marcha Ruta        1.01.56 12 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/2015 MarinF

10 Km. Marcha Ruta           59.51 16 CAMPIONATO DE ESPAÑA MARCHA EN RUT01/03/2015 JumillaF

10 Km. Marcha Ruta           58.32 1 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De22/03/2015 RenteriaMMT F
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PAZ POUSA,  LAURA

Data de nacemento: 10/10/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.85 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          15,44 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015100 metros lisos

          52.46 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        2,12,74 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015600 metros lisos

        4.22.64 II xornada Serie Municipal11/01/20151.000 metros lisos

           7,60 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/2015Triplo salto

          13.05 I Xornada Serie Municipal04/01/201560 metros valados 0,762

          22,34 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros valados 0,762

        8.10.87 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/20151.500 m. Obstáculos

          13,64 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/2015Lanzamento de disco 800 gr

           9,32 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015Lanzamento de xabalina 500 g

        1.10.36 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.85 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           15,44 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           52.46 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        2,12,74 15 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        2.16.08 13 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos        4.22.64 16 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.24.88 15 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

Triplo salto            7,60 14 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762           13.05 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           22,34 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

1.500 m. Obstáculos        8.10.87 12 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 800           12,47 5 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Lanzamento de disco 800           12,44 8 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Lanzamento de disco 800           13,64 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 5            9,32 14 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

300 metros valados        1.10.36 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 76 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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PAZ POUSA,  TANIA

Data de nacemento: 24/12/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.97 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 

TETRATHLON INFANTIL
16/05/201580 metros lisos

          26.23 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015150 metros lisos

          52,17 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados Froiz17/06/2015400 metros lisos

        1.43.28 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        4.00.30 II xornada Serie Municipal11/01/20151.000 metros lisos

       13,35,95 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESCOLAR INFANTIL09/05/20153.000 metros lisos

           3.42 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Salto de lonxitude

          21.48 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/201580 metros valados 0,762

           4,82 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Lanzamento de peso 3 kg

           7,25 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Lanzamento de disco 800 gr

            663 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Tetrathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           13.28 2 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

80 metros lisos           13,41 5 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

80 metros lisos           12.97 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

150 metros lisos           26.23 4 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

150 metros lisos           27.90 3 XOGADE Escolar infantil en pista25/04/2015 VilagarciaF

400 metros lisos           52,17 2 XL Trofeo SGP  - I Xornada Supermecados 17/06/2015 PontevedraMMT F

500 metros lisos        1.45.54 7 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

500 metros lisos        1.43.28 17 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.00.30 12 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4.02.10 12 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

1.000 metros lisos        4,04,71 4 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

3.000 metros lisos      14.38.00 3 XOGADE Escolar infantil en pista25/04/2015 VilagarciaF

3.000 metros lisos      13,35,95 3 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,15 10 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3.42 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

80 metros valados 0,762           21.48 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

Lanzamento de peso 3 kg            4,82 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT TE

Lanzamento de disco 800            7,25 2 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Tetrathlon             663 28 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F
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PAZOS GARCIA,  ANTIA

Data de nacemento: 06/05/2003

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.29.78 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        3.22.08 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/20151.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.28.63 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL EN PISTA CUBERTA14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.29.78 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.22.08 1 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos         3.25.8 1 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,22,84 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.28.63 4 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL EN PI14/02/2015 A CoruñaMMT F
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PEREIRA MARTÍNEZ,  LARA

Data de nacemento: 04/02/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,05 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 

Combinadas
30/05/201560 metros lisos

        1.43.57 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        3,57,09 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/20151.000 metros lisos

        8,29,75 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/20152.000 metros lisos

           3,26 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/2015Salto de lonxitude

           4,56 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            614 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.02.34 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PISTA CUBERTA14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.34 5 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

60 metros lisos           10,05 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

500 metros lisos        1.43.57 12 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.52.53 13 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3,57,09 2 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3,58,15 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

2.000 metros lisos        8,29,75 1 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

2.000 metros lisos        8.42.82 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF

2.000 metros lisos        8.32.68 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

Salto de lonxitude            2,88 11 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

Salto de lonxitude            2,93 9 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            2,77 11 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,26 9 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,95 16 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,56 23 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Triatlón Alevín             614 17 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        4.02.34 13 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PIST14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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PÉREZ BOENTE,  MARÍA

Data de nacemento: 30/06/2000

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.25 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          14,44 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015100 metros lisos

          46.12 v xornada serie municipal31/05/2015300 metros lisos

        1,41,97 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015600 metros lisos

        3.07.12 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/20151.000 metros lisos

       11,16,77 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/20153.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          12.20 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES ESCOLAR29/03/2015Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.14.03 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.25 2 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           14.63 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           14,44 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           48.32 3 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           46.12 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,43,42 3 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1,41,97 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1.44.57 3 XLII Trofeo Boa Vila - II Xornada Superfroi24/06/2015 PontevedraF

600 metros lisos        1.42.59 1 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.13.61 1 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.07.12 1 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3.09.33 2 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

1.000 metros lisos         3.07.5 1 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.10.88 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE IB11/07/2015 ValladolidSF

1.000 metros lisos        3.16.82 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA CADETE AIRE IB12/07/2015 ValladolidF

3.000 metros lisos      11.27.17 5 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

3.000 metros lisos      11,16,77 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.14.03 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           14.46 3 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

Campo a Traves 72 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Campo a Traves           12.20 49 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR29/03/2015 GuadajaraMMT F
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PÉREZ FERNÁNDEZ, ANDREA

Data de nacemento: 17/09/2000

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,68 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015100 metros lisos

        1,43,94 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015600 metros lisos

        3,16,34 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/20151.000 metros lisos

       11.53.99 I Xornada Serie Municipal04/01/20153.000 metros lisos

          17.54 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/2015100 metros valados 0,762

          49.63 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVIDUAL30/05/2015300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.14.86 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.95 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           13.91 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           13,65 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

100 metros lisos           13,68 3 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,46,63 2 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

600 metros lisos        1,43,94 4 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.16.58 2 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3,16,34 2 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.53.99 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

100 metros valados 0,762           19,13 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

100 metros valados 0,762           18.06 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraSF

100 metros valados 0,762           17.54 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

300 metros valados           51.94 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

300 metros valados           52.64 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

300 metros valados           50,17 3 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

300 metros valados           49.63 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraMMT F

300 metros valados           49.84 2 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos        3.14.86 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 6 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 15 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

Campo a Traves 81 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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PÉREZ LÓPEZ,  SHARA

Data de nacemento: 14/08/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.04.5 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015400 metros lisos

        2,31,75 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015800 metros lisos

        5.36.16 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.35.95 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20151.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          23,01 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1,05,97 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

400 metros lisos         1.04.5 2 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

400 metros lisos         1.06.3 4 Trofeo Ciudad de Pontevedra - Memorial Ce08/07/2015 PontevedraF

400 metros lisos        1.06.54 12 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseF

800 metros lisos        2.42.19 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

800 metros lisos        2.37.81 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoF

800 metros lisos        2.44.56 14 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

800 metros lisos        2,31,75 7 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.38.53 5 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.39.43 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos              AB XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

1.500 metros lisos        5.36.16 8 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        5,36,79 15 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        5.35.95 4 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           23,01 29 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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PÉREZ LOVACO,  MARIA

Data de nacemento: 04/10/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32.67 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

        1.14.20 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015400 metros lisos

        2.47.62 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           32.67 8 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.14.20 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2.47.62 9 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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PEREZ REY, LUCAS

Data de nacemento: 12/08/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,93 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-

alevin
26/04/201560 metros lisos

        1.43.15 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        3.35.85 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.01 1 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

60 metros lisos            9,93 1 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

500 metros lisos        1.43.15 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.49.41 2 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

1.000 metros lisos        4,00,18 7 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3.35.85 3 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

1.000 metros lisos        3,38,53 3 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF
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PEREZ RODRIGUEZ,  SARA

Data de nacemento: 22/08/1987

Categoría: ABSOLUTO

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.31.51 I Meeting Popular en pista09/05/20151.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          32.58 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES15/03/2015Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.31.51 1 I Meeting Popular en pista09/05/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 3 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 85 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Campo a Traves           32.58 70 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMP15/03/2015 AlcobendasMMT F
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PORTEIRO DE LOÑO,  MULLUNESH MARINA

Data de nacemento: 16/02/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,49 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Triplo salto

          15,67 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Lanzamento de martelo 4 kg

          19,07 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       13.38.61 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            8,49 15 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 4           15,67 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT

Lanzamento de xabalina 6           19,07 3 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           21,76 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

Campo a Traves 14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      13.38.61 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 Caceres
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PRADO FIGUEROA,  CESAREO

Data de nacemento: 11/12/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.21.15 Maratona do Porto02/11/2015Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.21.15 719 Maratona do Porto02/11/2015 OportoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1,19,21 42 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTAÑA14/06/2015 EsgosF
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PRADO MERINO,  ANABEL

Data de nacemento: 07/08/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.06 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          30.36 I Xornada Serie Municipal04/01/2015200 metros lisos

        1.19.96 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.06 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

200 metros lisos           30.36 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.19.96 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Páxina 152 de 185



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRADO MERINO,  LUCÍA

Data de nacemento: 10/02/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,45 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 

Combinadas
30/05/201560 metros lisos

        1.38.32 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        3.33.61 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL13/06/20151.000 metros lisos

        8.00.41 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PROVINCIAL 
TETRATHLON INFANTIL

16/05/20152.000 metros lisos

           3,28 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Salto de lonxitude

           4,65 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

            755 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.05 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PISTA CUBERTA14/02/201550 metros lisos

        3.49.02 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PISTA CUBERTA14/02/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.75 2 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

60 metros lisos            9,71 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

60 metros lisos            9,45 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

500 metros lisos        1.38.32 4 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3,44,21 5 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3,35,14 2 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.33.61 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolMMT F

1.000 metros lisos        3,34,32 2 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

2.000 metros lisos        8,06,91 3 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF

2.000 metros lisos        8.00.41 2 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            3,28 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,17 12 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasTI

Lanzamento de peso 2 kg            4,65 20 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT TI

Triatlón Alevín             755 7 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.16 6 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PIST14/02/2015 A CoruñaF

50 metros lisos            8.05 1 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PIST14/02/2015 A CoruñaMMT EL

1.000 metros lisos        3.49.02 8 CAMPIONATO DE GALICIA ALEVIN EN PIST14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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PUGA RODRÍGUEZ,  ELENA

Data de nacemento: 18/05/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.11.16 II xornada Serie Municipal11/01/20151.000 metros lisos

           2,38 II xornada Serie Municipal11/01/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        4.11.16 15 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,38 19 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F
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REGUEIRA RELLAN,  MARTIN

Data de nacemento: 20/01/1994

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          36.23 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 109 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 106 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           36.23 20 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F
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RODRÍGUEZ ABAD,  XOEL

Data de nacemento: 10/08/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.95 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/201580 metros lisos

         3.17.0 VI Xornada Serie Municipal27/06/20151.000 metros lisos

        10.59.4 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/20153.000 metros lisos

           1,33 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015Salto de altura

           3,34 II xornada Serie Municipal11/01/2015Salto de lonxitude

          17,52 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/201580 metros valados 0,84

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        7.01.21 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL EN PISTA CUBERTA14/02/20152.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.95 3 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

80 metros lisos           12,35 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.19.48 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.27.64 3 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.26.96 8 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

1.000 metros lisos         3.17.0 1 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      10.59.84 6 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

3.000 metros lisos        10.59.4 1 Xogade - Zonal Escolar en pista Infantil11/04/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      11.15.90 1 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

3.000 metros lisos      11,08,13 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE13/06/2015 FerrolF

Salto de altura            1,33 3 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,22 5 XOGADE Escolar infantil en pista25/04/2015 VilagarciaF

Salto de altura         NULOS XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,34 5 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

80 metros valados 0,84           17,52 1 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

2.000 metros lisos        7.01.21 7 CAMPIONATO DE GALICIA INFANTIL EN PI14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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RODRIGUEZ ALVAREZ,  MONICA

Data de nacemento: 12/02/1996

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,00 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015100 metros lisos

          29.30 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

        1.08.72 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015400 metros lisos

           1,30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Salto de altura

           4,15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          31.09 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/2015200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.48 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           14.36 1 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos           14,00 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

100 metros lisos            13.0 3 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

100 metros lisos           14.41 4 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoSF

200 metros lisos           30.96 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

200 metros lisos           29.30 4 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

200 metros lisos            29,0 6 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

400 metros lisos        1.08.72 5 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

Salto de altura            1,25 11 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

Salto de altura            1,30 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,30 4 CAMPIONATO DE GALICIA PROMESA, JUNI07/06/2015 A CoruñaF

Salto de altura            1,20 3 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,15 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           31.09 2 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT SF
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RODRIGUEZ CAMPOS, ANIBAL

Data de nacemento: 30/01/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.19.3 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos         1.19.3 5 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F
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RODRIGUEZ COSTAS,  CLAUDIA

Data de nacemento: 27/11/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.23 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          53,68 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/2015300 metros lisos

        2,18,09 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.23 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           54.20 7 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           53,68 14 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

600 metros lisos        2,18,09 12 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 81 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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ROMERO GARCIA, CARLOS

Data de nacemento: 25/08/1993

Categoría: PROMESA

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.12 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           12.12 1 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           12,06 6 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF
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RÚA GÓMEZ,  ANA

Data de nacemento: 30/11/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1,08.00 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14,35 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

400 metros lisos        1.10.00 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

400 metros lisos        1,08.00 2 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F
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SALGADO TRONCOSO,  IVÁN

Data de nacemento: 06/11/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13,79 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

          42.42 GP Ciudad de Vigo11/07/2015300 metros lisos

        1.36.02 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015600 metros lisos

        2,57,93 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/20151.000 metros lisos

       10,09,86 III Xornada Serie Municipal19/04/20153.000 metros lisos

           4,32 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       11.09.03 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 METROS 

CADETES
14/02/20153.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13,79 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           48.11 5 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos           43.61 3 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

300 metros lisos           42.42 3 GP Ciudad de Vigo11/07/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        1,36,54 9 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

600 metros lisos         1.36.5 2 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

600 metros lisos        1.36.02 5 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        3.13.93 9 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.04.77 5 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasF

1.000 metros lisos        3.00.79 2 I Meeting Popular en pista09/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        2,57,93 4 IX Trofeo Alfonso Posada - Control  RFEA03/06/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      10.55.72 12 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

3.000 metros lisos      10.36.36 5 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

3.000 metros lisos      10,09,86 11 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

3.000 metros lisos      10,39,34 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

3.000 metros lisos      10,24,55 6 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,93 8 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,32 8 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,39 8 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

Salto de lonxitude            4,18 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      11.09.03 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 E 3000 14/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 18 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF
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SANGUOS ESPIÑA,  MARIA JESUS

Data de nacemento: 08/01/1955

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          51.86 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS11/08/2015300 metros valados

          13.42 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS15/08/201580 M. VALLAS 0,686

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          31.37 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/2015200 metros lisos

           4,13 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/2015Salto de lonxitude

           8.74 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/201550 metros valados 0,762

          10.36 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA07/03/201560 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros valados           54.35 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoF

300 metros valados           54.33 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 26/06/2015 AlcobendasF

300 metros valados           51.86 1 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS11/08/2015 LyonMMT F

80 M. VALLAS 0,686           14.09 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 14/06/2015 O BarcoF

80 M. VALLAS 0,686           13.79 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2015 AlcobendasF

80 M. VALLAS 0,686           13.81 1 IX Criterium de Verano - Durango Uria18/07/2015 DurangoF

80 M. VALLAS 0,686           14.04 1 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS14/08/2015 LyonEL

80 M. VALLAS 0,686           13.42 1 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS15/08/2015 LyonMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           31.37 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,13 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            8.74 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762           10.36 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianMMT F

60 metros valados 0,762           10.42 1 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E28/03/2015 Torun (POL)F
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SANLÉS MIRANDA,  LAURA

Data de nacemento: 19/12/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.61 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/201550 metros lisos

        2,13,04 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015500 metros lisos

           2,29 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Salto de lonxitude

          12,61 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevin21/03/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos           10.61 5 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F

500 metros lisos        2,15,57 13 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        2,13,04 11 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,03 19 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

Salto de lonxitude            2,29 8 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Lanzamento de pelota           12,61 6 XOGADE Escolares en pista Benxamin-Alevi21/03/2015 VilagarciaMMT F

Lanzamento de pelota            8,76 5 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

Lanzamento de pelota           12,31 6 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF
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SANTOS SOLLA,  ANA MARIA

Data de nacemento: 08/04/1960

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17.47 IX Criterium de Verano - Durango Uria18/07/2015100 metros lisos

          38.21 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS AIRE LIBRE28/06/2015200 metros lisos

          17.60 IX Criterium de Verano - Durango Uria18/07/201580 metros valados 0,762

        1.14.69 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS09/08/2015300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.22 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 

CUBERTA
01/03/201550 metros lisos

          10.93 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PISTA CUBERTA07/03/201560 metros lisos

          38.24 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

08/03/2015200 metros lisos

          11.28 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

01/03/201550 metros valados 0,762

          13.01 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

28/03/201560 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           17.47 4 IX Criterium de Verano - Durango Uria18/07/2015 DurangoMMT F

200 metros lisos           38.21 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 28/06/2015 AlcobendasMMT F

80 metros valados 0,762           18.06 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 27/06/2015 AlcobendasF

80 metros valados 0,762           17.60 1 IX Criterium de Verano - Durango Uria18/07/2015 DurangoMMT F

80 metros valados 0,762           18.35 4 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS14/08/2015 LyonEL

80 metros valados 0,762           17.65 7 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS15/08/2015 LyonF

300 metros valados        1.15.06 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 26/06/2015 AlcobendasF

300 metros valados        1.14.69 9 CAMPIONATO DEL MUNDO DE VETERANOS09/08/2015 LyonMMT EL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.22 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

60 metros lisos           10.93 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianMMT F

200 metros lisos           39.80 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaF

200 metros lisos           38.24 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS EN 08/03/2015 San SebastianMMT F

50 metros valados 0,762           11.28 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANOS 01/03/2015 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,762           13.20 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANOS PIS07/03/2015 San SebastianF

60 metros valados 0,762           13.01 6 CAMPIONATO DE EUROPA DE VETERANS E28/03/2015 Torun (POL)MMT F
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SEVILLA PÉREZ,  ÓSCAR

Data de nacemento: 09/01/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.02.80 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

           2,04 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/2015Salto de lonxitude

           3,66 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        2,03,90 8 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasF

500 metros lisos        2.02.80 12 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,04 18 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,66 6 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F
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SOTO PINTOS,  JOSÉ IBRAHIM

Data de nacemento: 30/01/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.86 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          13,72 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015100 metros lisos

          47.11 I Xornada Serie Municipal04/01/2015300 metros lisos

        2,11,57 III Xornada Serie Municipal19/04/2015600 metros lisos

           3,92 I Xornada Serie Municipal04/01/2015Salto de lonxitude

          14,32 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.86 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

60 metros lisos        2.26.61 11 VII Xornada Serie Municipal05/07/2015 VigoF

100 metros lisos           13,72 3 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           13,59 9 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

100 metros lisos           14,15 7 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

100 metros lisos            13.1 7 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

300 metros lisos           47.11 4 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           49,27 10 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

300 metros lisos           47.79 5 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoF

600 metros lisos        2,11,57 10 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        2,16,12 8 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

Salto de lonxitude            3,92 20 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,67 9 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

Lanzamento de disco 1kg           14,32 9 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoMMT F
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SUÁREZ AMOEIRO,  VICENTE

Data de nacemento: 19/06/1997

Categoría: JUNIOR

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2,06,43 III Xornada Serie Municipal19/04/2015800 metros lisos

        4,11,44 Meeting  Ourense Termal20/06/20151.500 metros lisos

        9,00,55 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20153.000 metros lisos

       15.36.80 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES Y XLVII 
MULLERES - AIRE LIBRE

18/07/20155.000 metros lisos

        8.57.13 v xornada serie municipal31/05/20152.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.08.46 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20153.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16,38 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

800 metros lisos        2,06,43 3 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.20.88 2 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.21.57 10 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4.11.93 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

1.500 metros lisos        4,11,44 9 Meeting  Ourense Termal20/06/2015 OurenseMMT F

1.500 metros lisos         4.11.9 2 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

3.000 metros lisos        9.17.87 8 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

3.000 metros lisos        9.08,42 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

3.000 metros lisos        9,00,55 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

5.000 metros lisos      15,44,65 1 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoF

5.000 metros lisos      15.53.04 6 CAMPIONNATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE L05/07/2015 ValladolidF

5.000 metros lisos      15.36.80 6 LXXXII CTO.GALEGO ABSOLUTOS  HOMES 18/07/2015 OurenseMMT F

2.000 m. Obstáculos        8.57.13 2 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

Campo a Traves 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        9.08.46 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 61 XXXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMP15/03/2015 AlcobendasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta           16,38 16 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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SUÁREZ CRUZ,  BRUNO

Data de nacemento: 18/04/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.80 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          14.70 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015100 metros lisos

          30,74 III Xornada Serie Municipal19/04/2015200 metros lisos

        1.09.21 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

           6,97 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Lanzamento de peso 5 kg

          16,54 III Xornada Serie Municipal19/04/2015Lanzamento de disco 1,5 kg

          11,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Lanzamento de martelo 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.           19,28 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaF

60 metros lisos            9.80 6 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           14.70 6 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           14.74 5 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

100 metros lisos            14.4 8 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

200 metros lisos           30,74 7 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

400 metros lisos        1.09.21 7 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            6,97 7 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Lanzamento de disco 1,5           16,54 2 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 6           11,28 10 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F
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TÁBOAS RIVAS,  MIGUEL

Data de nacemento: 08/07/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          59.48 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez29/03/2015400 metros lisos

        2,10,48 III Xornada Serie Municipal19/04/2015800 metros lisos

        4,30,14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/20151.500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.48.48 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENIL  EN PISTA 

CUBERTA
15/02/20151.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           59.48 2 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoMMT F

800 metros lisos        2,10,48 6 III Xornada Serie Municipal19/04/2015 VigoMMT F

1.500 metros lisos        4.37.45 16 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

1.500 metros lisos        4,30,14 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos        4.48.48 10 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR-XUVENI15/02/2015 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 18 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF
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TISSENDINE MOUNTASIR, MINA

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       33.10.76 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XUVENIL-JUNIOR-

PROMESA
30/05/20155000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.11.05 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De Euskadi22/03/201510 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha      33.10.76 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XU30/05/2015 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta        1.11.05 5 Criterium RFEA de marcha atletica- Cto. De22/03/2015 RenteriaMMT F
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TOBARES MOLARES,  DIEGO

Data de nacemento: 16/02/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,09 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pista18/04/201550 metros lisos

        1.55.58 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin en pista28/02/2015500 metros lisos

          21,76 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. Prov. Alevin 
Combinadas

30/05/2015Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9,09 1 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaMMT F

50 metros lisos            9,25 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasF

500 metros lisos        1.55.58 5 I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoMMT F

500 metros lisos        1.59.42 8 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoF

Lanzamento de pelota           17,93 5 XOGADE - Escoalres Benxamin-Alevin en pi18/04/2015 VilagarciaF

Lanzamento de pelota           21,76 5 XOGADE - Cto. Provincial Benxamin - Cto. 30/05/2015 CangasMMT F
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TORRES SEOANE, MARIA

Data de nacemento: 26/04/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude         NULOS I Xornada Xogade Escolar Benxamin-Alevin28/02/2015 VigoF
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TROTA MORAIS, IGNACIO

Data de nacemento: 09/06/2002

Categoría: INFANTIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.25.88 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESCOLAR INFANTIL09/05/2015500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.32.92 4 XOGADE Escolar Infantil en pista14/03/2015 VigoF

500 metros lisos        1.25.88 4 XOGADE - CAMPIOANTO PROVINCIAL ESC09/05/2015 VilagarciaMMT F

Páxina 178 de 185



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VASCONCELLOS COSTA,  SABELA

Data de nacemento: 23/07/2001

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.84 II xornada Serie Municipal11/01/201560 metros lisos

          15,89 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015100 metros lisos

           53.0 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015300 metros lisos

        2,03,79 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015600 metros lisos

          14,19 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.84 2 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

100 metros lisos           15.96 4 XXVIII Reconquista - Trofeo Antonio Ferna29/03/2015 VigoF

100 metros lisos           15,89 5 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

300 metros lisos           53.93 6 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoF

300 metros lisos            53.0 6 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoMMT F

600 metros lisos        2,05,06 11 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

600 metros lisos        2,03,79 13 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           14,19 12 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5            nulo CAMPIONATO DE GALICIA CADETE INDIVI30/05/2015 PontevedraF

Lanzamento de xabalina           19,23 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 35 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Campo a Traves 31 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA21/02/2015 OurenseF

Campo a Traves 200 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CROSS CLUB01/03/2015 CaceresF
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VECINO LAMAS,  SANJOG

Data de nacemento: 12/02/1999

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.35 v xornada serie municipal31/05/2015200 metros lisos

          59.66 II xornada Serie Municipal11/01/2015400 metros lisos

        2.17.18 I Xornada Serie Municipal04/01/2015800 metros lisos

           4,69 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.35 7 v xornada serie municipal31/05/2015 VigoMMT F

400 metros lisos           59.66 4 II xornada Serie Municipal11/01/2015 VigoMMT F

400 metros lisos         1.02.1 4 VI Xornada Serie Municipal27/06/2015 VigoF

800 metros lisos        2.17.18 3 I Xornada Serie Municipal04/01/2015 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,69 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F
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VICENTE PEREZ,  BRUNO

Data de nacemento: 18/03/2004

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.39.24 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015500 metros lisos

        3,40,78 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pista benxamin-
alevin

26/04/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.44.52 13 Trofeo Cefrico - cidade Vilagarcia01/02/2015 VilagarciaF

500 metros lisos        1.39.24 6 XI Trofeo Vila de Cangas de Atletismo03/05/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3,40,78 5 XOGADE II Xornada zonal atletismo en pist26/04/2015 CangasMMT F

1.000 metros lisos        3,43,01 4 IX Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres10/05/2015 VigoF

1.000 metros lisos        3.43.62 7 XOGADE - CTO. PROVINCIAL ALEVIN - PR16/05/2015 VilagarciaF
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VIEITES CARBALLO,  MANUEL

Data de nacemento: 08/04/1976

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          25.57 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES DE 

VETERANOS
15/02/2015Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.15.37 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015Medio Maratón

          34.29 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/201510 Km. Ruta

          16,44 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA10/05/20155 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves 43 CAMPIONATO DE GALICIA DE CROSS ABS08/02/2015 MonforteF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 48 CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO25/01/2015 FriolF

Campo a Traves           25.57 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE CAMPO A TR15/02/2015 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.15.37 25 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraMMT F

10 Km. Ruta           35.06 48 XXXVIII Carreira Pedestre Popular San Mar16/11/2014 OurenseF

10 Km. Ruta           34.29 4 CAMPIONATO GALEGO DE 10 KM. EN RUTA06/09/2015 VimianzoMMT F

10 Km. Ruta           35.03 XX Medio Maraton Ciudad de Pontevedra18/10/2015 PontevedraPA

5 Km. Ruta           16,44 19 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU10/05/2015 A EstradaMMT F
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VILAR RABADÁN,  DIEGO

Data de nacemento: 29/07/2005

Categoría: ALEVÍN

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.55.07 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015500 metros lisos

        4,19,80 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/20151.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos        1.55.07 15 IV Xornada Serie Municipal en pista02/05/2015 VigoMMT F

1.000 metros lisos        4,19,80 6 Trofeo Comesaña Sporting Club14/06/2015 VigoMMT F
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VILLAR VIÉITEZ,  BRAIS

Data de nacemento: 02/11/2000

Categoría: CADETE

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,30 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/2015Salto de altura

           9,56 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLUBES17/05/2015Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,30 5 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F

Triplo salto            9,56 7 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE DE CLU17/05/2015 A CoruñaMMT F
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ZAHARÍA ,  CASIANA STELIANA

Data de nacemento: 27/06/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: COMESAÑA SPORTING CLUB

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,09 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Lanzamento de peso 4 kg

          13,43 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUNIOR AIRE LIBRE17/05/2015Lanzamento de disco 1kg

       32.53.80 Control de marcha en pista15/05/20155000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          34,03 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Romero06/06/20155 km marcha ruta

        1.12.20 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/201510 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            6,09 7 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

Lanzamento de disco 1kg           13,43 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES JUN17/05/2015 A CoruñaMMT F

5000  marcha      32.53.80 5 Control de marcha en pista15/05/2015 CangasMMT F

5000  marcha      33.17.24 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA XU30/05/2015 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 CAMPIONATO XUVENIL-CADETE  INDIVIDU25/01/2015 FriolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta           34,03 8 GP Cantones Marcha - Trofeo Josefina Rom06/06/2015 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta        1.12.20 14 CAMPIONATO DE MARCHA EN RUTA15/02/2015 MarinMMT F
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