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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ACUNA FERNANDEZ, CANDIDO

Data de nacemento: 31/05/1971 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.31.17 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
1.500 metros lisos 4.47.83 09/06/2019 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE
3.000 metros lisos 10.40.64 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.23.98 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

3.000 metros lisos 10.15.98 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 5.19 07/04/2019 Xl CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 07/12/2019 2.31.17 40 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
MMT 1.500 metros lisos 09/06/2019 44783 2 F Bastiagueiro (Oleir XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER
1.500 metros lisos 14/12/2019 4.56.36 27 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
1.500 metros lisos 28/12/2019 4.50.67 11 F Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
MMT 3.000 metros lisos 07/12/2019 10.40.64 32 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 03/03/2019 22398 7 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE
MMT 3.000 metros lisos 03/03/2019 10.15.98 3 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Milla Urbana 07/04/2019 519 5 F Santiago X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN
Milla Urbana 25/08/2019 544 5 F Guntin Campioanto Provicial de Milla urbana
Milla Urbana 29/09/2019 5.33 12 F Marin XXI11 Milla Urabna San Miguel de Marin
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ACUNA GARCIA, JAVIER

23/01/2006
SUB 14

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.09 28/12/2019
80 metros lisos 11.55 14/06/2019
150 metros lisos 23.20 06/04/2019
500 metros lisos 1.24.76  29/12/2019
1.000 metros lisos 3.04.43  14/12/2019
2.000 metros lisos 6.47.72 22/06/2019
3.000 metros lisos 10.20.98 07/12/2019
Salto de lonxitude 3,67 29/12/2019
Triplo salto 7,87 09/06/2019
1.000 m. Obstaculos 3.38.96 12/05/2019
Lanzamento de peso 3 kg 6,10 12/05/2019
Lanzamento de xabalina 500 g 11,58 06/04/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.56 12/01/2019
2.000 metros lisos 6.50.43 24/02/2019
RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.20 25/08/2019

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 28/12/2019 9.09 5 F
MMT 80 metros lisos 14/06/2019 11.55 5 F
MMT 150 metros lisos 06/04/2019 23.20 7 F
500 metros lisos 05/01/2019 1.30.80
500 metros lisos 06/04/2019 1.28.84 3 F
MMT 500 metros lisos 29/12/2019 1.24.76 2 F
1.000 metros lisos 27/04/2019 3.1450 1 F
1.000 metros lisos 01/05/2019 3.13.45 2 F
1.000 metros lisos 09/06/2019 3.06.31 1 F
1.000 metros lisos 14/06/2019 3.06.17 2 F
MMT 1.000 metros lisos 14/12/2019 3.04.43 6 F
1.000 metros lisos 28/12/2019 3.07.85 5 F
2.000 metros lisos 05/05/2019 7.04.74 1 F
MMT 2.000 metros lisos 22/06/2019 6.47.72 5 F
MMT 3.000 metros lisos 07/12/2019 10.20.98 25 F
Salto de lonxitude 01/05/2019 3,45 14 F
Salto de lonxitude 05/05/2019 3,27
MMT Salto de lonxitude 29/12/2019 3,67

Ronda Lugar

Il xornada circuito Primitivo Simon

X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista
XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo
CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 14 AIRE LIBRE

IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL
XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL
XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Control federado de marcas en pistas cuberta
X1l CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 14 EN PISTA CUBERTA

X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA

Nome da competicion

Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Pontevedra Torneo de Reis 2019

Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
Vilagarcia XOGADE : Atletismo en pista escolar INFA
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 AIRE LI
Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vilagarcia XOGADE : Atletismo en pista escolar INFA
Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
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Triplo salto 27/04/2019 7,80
Triplo salto 12/05/2019 7,57
MMT Triplo salto 09/06/2019 7,87
Triplo salto 10/07/2019 NULOS
MMT 1.000 m. Obstéaculos 12/05/2019 3.38.96 2
Lanzamento de peso 3 kg 05/05/2019 5,97
MMT Lanzamento de peso 3 kg 12/05/2019 6,10
Lanzamento de peso 3 kg 09/06/2019 5,80
MMT Lanzamento de xabalina5 06/04/2019 11,58 6

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 12/01/2019 9.56 6
MMT 2.000 metros lisos 24/02/2019 6.50.43 4

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 27/01/2019 13

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto

MMT 1.000 metros ruta 25/08/2019 3.20 3

mM T m M

Ronda

Ronda

Ronda
F

Cangas

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Vilagarcia
Pontevedra
Pontevedra

Vigo

Lugar

Ourense

Ourense

Lugar
A Rua

Lugar

Guntin

XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C

XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN

XOGADE : Atletismo en pista escolar INFA
XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI

Nome da competicion

Control federado de marcas en pistas cuber

X1l CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 14 EN

Nome da competicion

XXI11l1 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi

Nome da competicion
X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

AGUIRRE VILA, ADRIAN

Data de nacemento: 07/05/2005 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.24  29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Lanzamento de peso 4 kg 6,81 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 9.24 9 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT Lanzamento de peso 4 kg  29/12/2019 6,81 8 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

AGULLA SANCHEZ, IKER

Data de nacemento: 09/12/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.19.03 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 06/04/2019 4.19.03 14 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Lanzamento de peso 3 kg 06/04/2019 NULOS F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO FEIJOO, DAIRA

Data de nacemento: 20/02/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de disco 800 gr 15,15 27/04/2019 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Lanzamento de martelo 2 kg 36,97 09/06/2019 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Lanzamento de xabalina 400 g 9,48 27/04/2019 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Lanzamento de disco 800 27/04/2019 15,15 4 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Lanzamento de disco 800 09/06/2019 13,48 10 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Lanzamento de martelo 2 06/04/2019 33,63 1 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Lanzamento de martelo 2  27/04/2019 36,47 1 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Lanzamento de martelo 2 12/05/2019 34,77 2 F Pontevedra XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
MMT Lanzamento de martelo 2  09/06/2019 36,97 1 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Lanzamento de martelo 2 22/06/2019 35,25 1 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 AIRE LI
MMT Lanzamento de xabalina 4 27/04/2019 9,48 17 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 88 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO FEIJOO, DANIELA

Data de nacemento: 14/10/2011 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.62 01/05/2019 XIlI Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
500 metros lisos 2.09.57 04/05/2019 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 01/05/2019 10.62 21 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT 500 metros lisos 04/05/2019 2.09.57 19 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALONSO MENDIVIL, ZOE

Data de nacemento: 29/09/2008 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.48.58 04/05/2019 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin
1.000 metros lisos 3.57.65 25/05/2019 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN
Salto de lonxitude 2,89 25/05/2019 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
500 metros lisos 30/03/2019 1.50.60 11 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
MMT 500 metros lisos 04/05/2019 1.48.58 7 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
MMT 1.000 metros lisos 25/05/2019 3.57.65 5 F Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
Salto de lonxitude 30/03/2019 2,81 12 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
Salto de lonxitude 04/05/2019 2,46 22 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
MMT Salto de lonxitude 25/05/2019 2,89 18 F Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
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ALONSO OTERO, DIEGO
Data de nacemento: 19/05/1980 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 7,260 kg 5,87 18/05/2019 Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 7,26  18/05/2019 587 8 F Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ LOPEZ, AURORA

Data de nacemento: 18/05/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 12.68 27/04/2019 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
500 metros lisos 1.37.52 27/04/2019 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 80 metros lisos 27/04/2019 12.68 26 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
80 metros lisos 01/05/2019 12.77 27 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
150 metros lisos 06/04/2019 23.78 19 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
MMT 500 metros lisos 27/04/2019 1.37.52 8 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
500 metros lisos 09/06/2019 1.44.32 15 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 39 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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BALADO ALONSO, IRENE

10/09/2010
SUB 10

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.72  28/12/2019
500 metros lisos 1.39.57 29/12/2019
1.000 metros lisos 3.38.32 01/06/2019
Salto de altura 0,95 30/03/2019
Salto de lonxitude 2,80 29/12/2019
1000 m. Marcha 7.37.59 04/05/2019
Lanzamento de Peso 1kg 4,54 19/05/2019

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 3.11 27/01/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 9.26 12/01/2019
RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.40 25/08/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
50 metros lisos 25/05/2019 8.84 5 F
MMT 50 metros lisos 28/12/2019 8.72 5 F
500 metros lisos 05/01/2019 1.52.67 7 F
500 metros lisos 24/03/2019 1.47.78 1 F
500 metros lisos 14/06/2019 1.40.09 1 F
MMT 500 metros lisos 29/12/2019 1.39.57 2 F
1.000 metros lisos 30/03/2019 35555 1 F
1.000 metros lisos 01/05/2019 3.48.79 4 F
MMT 1.000 metros lisos 01/06/2019 3.38.32 2 F
1.000 metros lisos 28/12/2019 3.40.96 3 F
MMT Salto de altura 30/03/2019 0,95 3 F
Salto de altura 19/05/2019 0,90 1 F
Salto de altura 01/06/2019 0,89 16 F
Salto de lonxitude 01/05/2019 2,77 F
Salto de lonxitude 04/05/2019 2,65 F
Salto de lonxitude 25/05/2019 2,53 F
MMT Salto de lonxitude 29/12/2019 2,80 10 F
1000 m. Marcha 24/03/2019 7.43.13 F
MMT 1000 m. Marcha 04/05/2019 7.37.59 2 F
MMT Lanzamento de Peso 1kg 19/05/2019 454 6 F

Ronda Lugar

Il xornada circuito Primitivo Simon

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB" 12 AIRE LIBRE
XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin
XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN

XXI11 Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de
Galicia Menores

Control federado de marcas en pistas cuberta

X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA

Nome da competicion

Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
Pontevedra Torneo de Reis 2019

Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB" 1
Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon

Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB" 1
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE

Péxina 25 de 258




L &
€9

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 50 metros lisos 12/01/2019 9.26 5

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

MMT Campo a Traves 27/01/2019 3.11 3

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto

MMT 1.000 metros ruta 25/08/2019 3.40 2

Ronda Lugar

F Ourense

Ronda Lugar
F A Rua

Ronda Lugar
F Guntin

Nome da competicion
Control federado de marcas en pistas cuber

Nome da competicion
XXI111 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi

Nome da competicion
X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN
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BARROS CARBALLO, DIEGO

28/08/2001
SUB 20

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 12.71
400 metros lisos 53.61
800 metros lisos 1.58.95
1.500 metros lisos 4.16.64
3.000 metros lisos 10.00.79
5.000 metros lisos 18.01.26
Salto de altura 1,60
Triplo salto 11,21
Campo a Traves 26.15

28/12/2019
13/04/2019
10/07/2019
19/05/2019
31/03/2019
24/03/2019
21/04/2019
21/04/2019
03/02/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 53.58
800 metros lisos 2.00.59
1.500 metros lisos 4.31.74

RUTA - Mellores marcas da tempada

Milla Urbana 4.59
10 Km. Ruta 37.32
5 Km. Ruta 18.08

15/12/2018
12/01/2019
20/01/2019

07/04/2019
12/05/2019
17/03/2019

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 100 metros lisos 28/12/2019 12.71 7 F
MMT 400 metros lisos 13/04/2019 53.61
400 metros lisos 14/12/2019 53.95 6
400 metros lisos 28/12/2019 5458 2 F
800 metros lisos 16/02/2019 2.03.41 3 F
800 metros lisos 21/04/2019 2.01.09 6 F
800 metros lisos 01/05/2019 2.04.86 3 F
800 metros lisos 15/06/2019 1.59.22 2 F
800 metros lisos 22/06/2019 2.01.54 6 F
MMT 800 metros lisos 10/07/2019 1.58.95 6 F
800 metros lisos 20/07/2019 2.01.76 9 F
800 metros lisos 07/12/2019 2.04.69 10 F
MMT 1.500 metros lisos 19/05/2019 4.16.64 1 F
3.000 metros lisos 05/01/2019 10.16.25 45
MMT 3.000 metros lisos 31/03/2019 10.00.79 3
MMT 5.000 metros lisos 24/03/2019 18.01.26 8 F
MMT Salto de altura 21/04/2019 1,60 4 F
MMT Triplo salto 21/04/2019 11,21 8 F

Ronda Lugar

Il xornada circuito Primitivo Simon

| Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ourense

Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Marifio
Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo
XX

VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez

| Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo
| Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo
84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

| Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta
Control federado de marcas en pistas cuberta

CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000
SUB18-SUB20

X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Nome da competicion

Marin Il xornada circuito Primitivo Simon

Pereiro de Aguiar | Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure

Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V

Marin Il xornada circuito Primitivo Simon

A Pobra do Caram Il Control de marcas - Barbanza

Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc

Pereiro de Aguiar 1l Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atle

Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
Lugo CAMPIOANTO DE GALICIA SUB™23- SUB™ 2
Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
Pontevedra LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM
Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
Vigo 11 Xornada Series Municipais Circuito Conc
Pontevedra Torneo de Reis 2019

Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
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MMT Campo a Traves 03/02/2019 26.15 18 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 400 metros lisos 15/12/2018 53.58 5 F
800 metros lisos 29/12/2018 2.03.13
MMT 800 metros lisos 12/01/2019 2.00.59
MMT 1.500 metros lisos 20/01/2019 4.31.74 16 F

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda
MMT Milla Urbana 07/04/2019 459 8 F
Milla Urbana 29/09/2019 505 6 F
MMT 10 Km. Ruta 12/05/2019 37.32 37 F

MMT 5 Km. Ruta 17/03/2019 18.08 59 F

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda

MONTARNA 19/06/2019 1.12.02 8 F

As Pontes

Lugar

Ourense

Ourense
Ourense

Ourense

Lugar
Santiago
Marin

Xinzo de Limia

As Pontes

Lugar

Esgos

84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E

Nome da competicion

I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista

Control de sectores en pista cuberta
Control federado de marcas en pistas cuber

CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 15

Nome da competicion
X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN
XXI11 Milla Urabna San Miguel de Marin

CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R

CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU

Nome da competicion
X111 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BLANCO GAGO, DANIELA

Data de nacemento: 25/10/2007 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 12.48 14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista

1.000 metros lisos 3.35.79 22/06/2019 CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 80 metros lisos 14/06/2019 12.48 8 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
1.000 metros lisos 06/04/2019 3.37.52 2 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
1.000 metros lisos 01/05/2019 AB F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
1.000 metros lisos 09/06/2019 3.37.62 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
1.000 metros lisos 14/06/2019 3.37.67 6 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
MMT 1.000 metros lisos 22/06/2019 3.35.79 13 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 AIRE LI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 19 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CABELLO FERREIRA, YANIRA E

Data de nacemento: 19/05/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.44.80 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

2.000 metros lisos 8.02.51 09/06/2019 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.000 metros lisos 06/04/2019 3.44.80 3 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
1.000 metros lisos 01/05/2019 3.46.30 8 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
2.000 metros lisos 27/04/2019 8.16.03 6 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
MMT 2.000 metros lisos 09/06/2019 8.02.51 6 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
2.000 metros lisos 22/06/2019 8.10.8 12 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 AIRE LI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 43 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CAMPOS ALVAREZ, CARLA

Data de nacemento: 14/08/2001 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 5.24.80 05/06/2019 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz
3.000 metros lisos 11.58.42 05/01/2019 Torneo de Reis 2019
Campo a Traves 21.32 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.44.52  12/01/2019 Control federado de marcas en pistas cuberta
1.500 metros lisos 5.32.58 15/12/2018 | Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta
3.000 metros lisos 11.37.51 20/01/2019 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000

SUB18-SUB20

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 21.27 17/03/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

1.500 metros lisos 19/05/2019 5.25.58 1 F Vigo I1 Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT 1.500 metros lisos 05/06/2019 5.2480 7 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi

1.500 metros lisos 13/07/2019 5.28.86 8 F Vigo X111 Trofeo Alfonso Posada
MMT 3.000 metros lisos 05/01/2019 11.58.42 17 F Pontevedra Torneo de Reis 2019

3.000 metros lisos 31/03/2019 12.01.99 6 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan

5.000 metros lisos 24/03/2019 AB F Marin CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20
MMT Campo a Traves 03/02/2019 21.32 11 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 12/01/2019 24452 5 F Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
800 metros lisos 23/02/2019 24562 6 F Ourense 62° CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB
MMT 1.500 metros lisos 15/12/2018 5.32.58 3 F Ourense I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista
MMT 3.000 metros lisos 20/01/2019 11.37.51 17 F Ourense CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 15

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5 Km. Ruta 17/03/2019 21.27 29 F As Pontes CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARDAMA BAEZ, CARMELA

Data de nacemento: 04/12/1996 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 23 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5.000 metros lisos 15.38.77 02/05/2019 Payton Jordan Invatational
10.000 metros lisos 32.26.43 06/07/2019 COPA DE EUROPA DE 10000 METROS AIRE LIBRE

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves 21.08 09/12/2018 25° CAMPIOANTO DE EUROPA DE CAMPO A TRAVES
Tilburg 2018

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 6.08.49 07/12/2019 Sharon Colyear-Danvill
3.000 metros lisos 9.15.92 07/12/2019 Sharon Colyear-Danvill
5.000 metros lisos 15.25.41  07/12/2019 Sharon Colyear-Danvill

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5.000 metros lisos 02/05/2019 15.38.77 2 SF Palo Alto (USA) Payton Jordan Invatational
10.000 metros lisos 29/03/2019 32.55.50 F Palo Alto - (USA) Stanford Invitational
MMT 10.000 metros lisos 06/07/2019 32.26.43 6 F Londres COPA DE EUROPA DE 10000 METROS AIRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 2.000 metros lisos 07/12/2019 6.08.49 PA Boston Sharon Colyear-Danvill
MMT 3.000 metros lisos 07/12/2019 9.15.92 PA Boston Sharon Colyear-Danvill
MMT 5.000 metros lisos 07/12/2019 15.25.41 6 F Boston Sharon Colyear-Danvill

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 09/12/2018 21.08 8 F Tilburg 25° CAMPIOANTO DE EUROPA DE CAMPO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARRERIA COSTA, MONSERRAT

Data de nacemento: 01/01/1967 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
TRAIL 3.53.24 19/05/2019 V CAMPIOANTO DE GALICIA DE TRAIL

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 3.18.71 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

3.000 metros lisos 14.47.95 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 53.30 12/05/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

5 Km. Ruta 25.21 17/03/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 03/03/2019 3.18.71 5 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE
MMT 3.000 metros lisos 03/03/2019 144795 2 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 10/02/2019 7 F Fene XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
MMT TRAIL 19/05/2019 3.53.24 4 F A Pobra do Carami V CAMPIOANTO DE GALICIA DE TRAIL

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 12/05/2019 53.30 27 F Xinzo de Limia CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R
MMT 5 Km. Ruta 17/03/2019 25.21 49 F As Pontes CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MONTARNA 19/06/2019 1.51.47 5 F Esgos X111 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTA
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CASTRO SOLINO, MARIA SOLEDAD

25/05/1965
VETERANS 50

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5.000 metros lisos 20.13.71 20/07/2019
Medio Maratén 1.31.27 15/09/2019
Campo a Traves 38.40 03/02/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII
MULLERES

EMAC 2019 European Masters Athletics Championships
84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

Medio Maratén 1.27.04 30/03/2019 VIII CAMPIONATO MUNDIAL MASTER DE PISTA CUBERTA
RUTA - Mellores marcas da tempada
Medio Maratén 1.29.09 25/05/2019 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON
10 Km. Ruta 41.38 12/05/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 5.000 metros lisos 20/07/2019 20.13.71 4 F Pontevedra LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM
Medio Maratén 15/09/2019 4.42.54 Venice (Italy) EMAC 2019 European Masters Athletics Cha
MMT Medio Maratén 15/09/2019 1.31.27 Venice (Italy) EMAC 2019 European Masters Athletics Cha
MMT Campo a Traves 03/02/2019 38.40 15 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Medio Maratén 30/03/2019 1.27.04 4 F Torun VII1 CAMPIONATO MUNDIAL MASTER DE P
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Medio Maratén 25/05/2019 1.29.09 2 F Ortigueira-Carifio CAMPIONATO DE GALICIA ESPANA MAST
MMT Medio Maratén 25/05/2019 1.29.09 3 F Ortigueira 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1
MMT 10 Km. Ruta 12/05/2019 41.38 4 F Xinzo de Limia CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R
10 Km. Ruta 25/05/2019 42.01 PA Ortigueira 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1
Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MONTARNA 19/06/2019 1.1456 1 F Esgos X111 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CELADA DIAZ, SABELA

Data de nacemento: 07/03/2007 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 14.22 12/05/2019 XOGADE VIl Xornada Atletismo en pista INFANTIL
500 metros lisos 1.53.77 05/01/2019 Torneo de Reis 2019

1.000 metros lisos 3.59.88 14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista
Salto de altura 1,10 12/05/2019 XOGADE VIl Xornada Atletismo en pista INFANTIL
Salto de lonxitude 3,27 12/05/2019 XOGADE VIl Xornada Atletismo en pista INFANTIL
Triplo salto 6,60 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL
Lanzamento de peso 3 kg 5,37 09/06/2019 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Lanzamento de disco 800 gr 12,00 09/06/2019 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

2000 marcha 13.07.14 27/04/2019 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.85 12/01/2019 Control federado de marcas en pistas cuberta

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 22.10 19/01/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 80 metros lisos 12/05/2019 14.22 41 F Pontevedra XOGADE VIl Xornada Atletismo en pista IN
80 metros lisos 14/06/2019 14.46 16 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
MMT 500 metros lisos 05/01/2019 1.53.77 37 F Pontevedra Torneo de Reis 2019
500 metros lisos 29/12/2019 1.55.54 27 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
1.000 metros lisos 01/05/2019 4.11.63 21 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT 1.000 metros lisos 14/06/2019 3.59.88 15 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
1.000 metros lisos 28/12/2019 4.15.64 25 F Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
MMT Salto de altura 12/05/2019 1,10 9 F Pontevedra XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
Salto de lonxitude 06/04/2019 2,79 32 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
MMT Salto de lonxitude 12/05/2019 3,27 16 F Pontevedra XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
Salto de lonxitude 29/12/2019 3,27 30 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT Triplo salto 06/04/2019 6,60 19 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Triplo salto 10/07/2019 NULOS F Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
Lanzamento de peso 3 kg 27/04/2019 523 8 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Lanzamento de peso 3 kg 01/05/2019 483 9 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT Lanzamento de peso 3 kg 09/06/2019 537 7 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Lanzamento de disco 800 06/04/2019 9,49 7 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Lanzamento de disco 800 27/04/2019 10,88 10 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
MMT Lanzamento de disco 800 09/06/2019 12,00 13 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
MMT 2000 marcha 27/04/2019 13.07.14 7 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
2000 marcha 09/06/2019 13.37.27 10 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
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Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 12/01/2019 10.85 27

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 27/01/2019 61
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT 3 km marcha ruta 19/01/2019 22.10 16

Ronda Lugar

F

Ronda Lugar

F

Ronda Lugar

F

Nome da competicion

Ourense Control federado de marcas en pistas cuber

Nome da competicion

A Rua XXI11l1 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi

Nome da competicion
A Pobra do Carami XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH
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CELADA DOVAL, ENRIQUE
Data de nacemento: 01/01/1972 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de disco 2kg 15,21  15/06/2019 Il Xornada Series Municipais Concello de Vigo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de disco 2kg 15/06/2019 15,21 4 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID CASTINEIRAS, ALVARO

Data de nacemento: 29/01/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.98 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

1.000 metros lisos 3.58.77 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 8.98 8 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT 1.000 metros lisos 06/04/2019 3.58.77 10 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID CASTINEIRAS, MATEO

Data de nacemento: 11/05/2009 Clube: COMESANA SPORTING CLUB

Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.91 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Lanzamento de peso 2 kg 4,13 30/03/2019 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 30/03/2019 10.00 7 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
MMT 60 metros lisos 29/12/2019 991 6 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT Lanzamento de peso 2 kg  30/03/2019 4,13 9 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CIDRAS FERRADAS, JOSE

Data de nacemento: 08/02/1948 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 70 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 34.73 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

Lanzamento de peso 4 kg 8,30 24/03/2019 VII Trofeo Club Deportivo Aurum

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg 8.83 10/03/2019 XXX CAMPIONATO DE ESPANA MASTER EN PISTA
CUBERTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.99 12/01/2019 Control federado de marcas en pistas cuberta
Lanzamento de peso 4 kg 8,61 12/01/2019 Control federado de marcas en pistas cuberta

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 200 metros lisos 07/12/2019 34.73 41 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
MMT Lanzamento de peso 4 kg  24/03/2019 8,30 1 F Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 12/01/2019 9.99 46 F Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
60 metros lisos 29/12/2019 10.56 40 F Ourense 11 Xornda de Control de marcas
MMT Lanzamento de peso 4 kg 12/01/2019 8,61 2 F Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
Lanzamento de peso 4 kg = 03/03/2019 850 2 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Lanzamento de peso 4 kg  10/03/2019 8.83 4 F Ourense XXX CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E
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COMESANA SPORTIG CLUB, JUNIOR MULLERES
Data de nacemento: 01/01/1999 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 23 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

CLASIFICACION 03/02/2019 24 3 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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COMESANA SPORTING CLUB, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: COMESANA SPORTING CLUB

Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 100 metros relevos 59.02 06/04/2019 1 Encontro CA Sada - SG Pontevedra

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 4 x 100 metros relevos 06/04/2019 59.02 5 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

CLASIFICACION 27/01/2019 123 7 F A Rua XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM
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COMESANA SPORTING CLUB, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: COMESANA SPORTING CLUB

Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

4 x 80 metros relevos 50.56 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 4 x 80 metros relevos 06/04/2019 50.56 8 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
CLASIFICACION 27/01/2019 90 5 F A Rua XX111 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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CONDE VILLAR, NOA
Data de nacemento: 07/08/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.38.32 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 500 metros lisos 29/12/2019 1.38.32 14 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
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CORRAL IRAVEDRA, ZOE

Data de nacemento: 30/11/2011 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.74  29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
500 metros lisos 2.02.83 14/06/2019 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista
1.000 metros lisos 4.28.97 01/05/2019 XIlll Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Salto de lonxitude 2,15 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

50 metros lisos 04/05/2019 9.94 22 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
MMT 50 metros lisos 29/12/2019 9.74 6 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

500 metros lisos 30/03/2019 2.09.28 17 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
MMT 500 metros lisos 14/06/2019 2.02.83 7 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2019 4.28.97 13 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Salto de lonxitude 30/03/2019 1,83 16 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa

Salto de lonxitude 04/05/2019 1,93 12 F Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
MMT Salto de lonxitude 29/12/2019 2,15 22 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

Péxina 70 de 258




L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 08/10/2007
SUB 14

COSTA LAGO, AINARA

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg
2000 marcha
3000 marcha

1.35.75
3.38.97
1,00
3,51
2,83
12.33.78
19.57.69

29/12/2019
28/12/2019
28/12/2019
29/12/2019
01/05/2019
27/04/2019
22/06/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

10.58

12/01/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba

150 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de xabalina 4

2000 marcha
2000 marcha
2000 marcha

3000 marcha

Data
06/04/2019

Marca Pto Ronda
25.63 35 F

05/01/2019 1.51.38 52
29/12/2019 1.35.75 12

01/05/2019 3.568.47 17
28/12/2019 3.38.97 13

28/12/2019

27/04/2019
27/04/2019
29/12/2019

27/04/2019
10/07/2019

01/05/2019

06/04/2019

1,00 17 F

3,11 29
2,70 29
3,51 22

NULOS
NULOS

2,83 14 F

NULOS F

06/04/2019 13.23.70 7
27/04/2019 12.33.78
09/06/2019 12.49.59

22/06/2019 19.57.69 16 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba

60 metros lisos

Data
12/01/2019

Marca Pto Ronda
10.58 22 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
27/01/2019

Marca Pto Ronda
64 F

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
Il xornada circuito Primitivo Simon

Il xornada circuito Primitivo Simon

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
X1l Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 14 AIRE LIBRE

Control federado de marcas en pistas cuberta

Lugar Nome da competicion

Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Pontevedra Torneo de Reis 2019

Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon

Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 AIRE LI
Lugar Nome da competicion

Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
Lugar Nome da competicion

A Rua XXI11l1 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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Data de nacemento:

Categoria:

04/07/2006
SUB 14

COSTAS ALVAREZ, OSCAR

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

500 metros lisos
1.000 metros lisos
2.000 metros lisos
3.000 metros lisos
Salto de lonxitude
Triplo salto

1.000 m. Obstaculos

Lanzamento de xabalina 500 g

9.40
12.71
1.25.91
3.07.69
6.48.09
10.24.07
4,04
8,92
3.34.86
14,08

28/12/2019
06/04/2019
05/01/2019
14/12/2019
09/06/2019
07/12/2019
09/06/2019
12/05/2019
27/04/2019
05/05/2019

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada

Campo a Traves

9.31

27/01/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos

3.13.05

24/02/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba

MMT 60 metros lisos
MMT 80 metros lisos

MMT 500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

2.000 metros lisos
2.000 metros lisos
MMT 2.000 metros lisos
2.000 metros lisos

MMT 3.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
MMT Triplo salto
Triplo salto

Data Marca Pto
28/12/2019 9.40 7 F
06/04/2019 12.71 13 F
05/01/2019 1.25.91
29/12/2019 1.25.91 3
01/05/2019 3.16.39 4
14/12/2019 3.07.69 10 F
28/12/2019 3.11.59 8 F
05/05/2019 7.04.8 2 F
12/05/2019 6.56.73 1 F
09/06/2019 6.48.09 1 F
22/06/2019 6.52.65 6 F
07/12/2019 10.24.07 27 F
06/04/2019 3,52 10 F
06/04/2019 3,50 10 F
01/05/2019 4,03 F
09/06/2019 4,04 8 F
22/06/2019 4,03 13 F
29/12/2019 3,93 5 F
06/04/2019 8,48 F
12/05/2019 8,92 1 F
09/06/2019 8,61

Ronda Lugar

Il xornada circuito Primitivo Simon

XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL
Torneo de Reis 2019

V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo
XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL
XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
XOGADE : Atletismo en pista escolar INFANTIL

XXI11 Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de
Galicia Menores

X1l CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 EN PISTA CUBERTA

Nome da competicion

Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon

Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Pontevedra Torneo de Reis 2019

Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
Vilagarcia XOGADE : Atletismo en pista escolar INFA
Pontevedra XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 14 AIRE LI
Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 AIRE LI
Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Pontevedra XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
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MMT 1.000 m. Obstaculos 27/04/2019 3.34.86 2 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
Lanzamento de xabalina5 27/04/2019 NULOS F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
MMT Lanzamento de xabalina5 05/05/2019 14,08 5 F Vilagarcia XOGADE : Atletismo en pista escolar INFA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros lisos 24/02/2019 3.13.05 6 F Ourense X1l CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 14 EN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 27/01/2019 9.31 6 F A Rua XX111 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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Data de nacemento:

Categoria:

09/09/2005
SUB 16

COSTAS LAGO, AFRICA

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

100 metros lisos

300 metros lisos

600 metros lisos

1.000 metros lisos

3.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Triplo salto

60 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762

300 metros valados

9.00
14.03
46.74

1.57.07
3.22.8
12.54.40
4,17
9,25
11.30
21.11
56.96

29/12/2019
10/07/2019
06/04/2019
21/04/2019
25/05/2019
05/01/2019
21/04/2019
10/07/2019
07/12/2019
21/04/2019
31/03/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
Salto de lonxitude

Triplo salto

9.08
3,87
8,72

12/01/2019
30/12/2018
12/01/2019

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba

MMT 60 metros lisos

MMT 100 metros lisos

MMT 300 metros lisos

MMT 600 metros lisos

1.000 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

1.000 metros lisos

MMT 3.000 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto de lonxitude

Triplo salto

MMT Triplo salto

MMT 60 metros valados 0,762

MMT 100 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762

300 metros valados

Data Marca Pto
29/12/2019 9.00 3 F
10/07/2019 14.03 18 F
06/04/2019 46.74 5 F
21/04/2019 1.57.07 10 F
01/05/2019 3.36.71 10 F
25/05/2019 3.22.8 F
14/12/2019 3.30.78 F
28/12/2019 3.38.59 F
05/01/2019 12.54.40 35 F
06/04/2019 4,08 12 F
21/04/2019 4,17 19 F
01/05/2019 3,99 8 F
15/06/2019 3,83 14 F
07/12/2019 3,98 22 F
31/03/2019 8,53 10 F
10/07/2019 9,25 9 F
07/12/2019 11.30 9 F
21/04/2019 21.11 20 F
15/06/2019 19.38 16
31/03/2019 56.96 12 F

Ronda Lugar

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Marifio

| Encontro CA Sada - SG Pontevedra

| Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo
LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e XVIIlI SUB™ 16
Torneo de Reis 2019

| Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo
Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Marifio

IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

| Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo

XXIl Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez

Control federado de marcas en pistas cuberta
Control de sectores en pista cuberta -Concursos-

Control federado de marcas en pistas cuberta

Nome da competicion

Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra

Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e
Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
Pontevedra Torneo de Reis 2019

Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra

Vigo | Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
Vigo 1V Xornada Series Municipais - Concello d
Vigo XXIl1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
Vigo XXIl Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
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MMT 300 metros valados 31/03/2019 56.96 5 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 12/01/2019 9.08 32
MMT Salto de lonxitude 30/12/2018 3,87 6
MMT Triplo salto 12/01/2019 8,72 12

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 27/01/2019 25

XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan

Nome da competicion

Control federado de marcas en pistas cuber
Control de sectores en pista cuberta -Conc

Control federado de marcas en pistas cuber

Nome da competicion
X1V CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM

Péxina 79 de 258



L &
€9

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

COSTAS PAIS, JONAS

Data de nacemento: 25/08/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos

150 metros lisos

500 metros lisos
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de peso 3 kg

8.87 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
11.18 12/05/2019 XOGADE VIl Xornada Atletismo en pista INFANTIL
20.94 09/06/2019 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

1.38.81 16/02/2019 Il Control de marcas - Barbanza
8,56 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
9.85 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg

8,57 24/02/2019 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos

80 metros lisos
80 metros lisos
MMT 80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

150 metros lisos
MMT 150 metros lisos

MMT 500 metros lisos
MMT Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg
MMT Lanzamento de peso 3 kg

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba

MMT Lanzamento de peso 3 kg

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
09/02/2019 9.13 1 F Vilagarcia 1V Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar
29/12/2019 8.87 7 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
06/04/2019 11.34 4 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
01/05/2019 11.57 5 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
12/05/2019 11.18 2 F Pontevedra XOGADE VIl Xornada Atletismo en pista IN
09/06/2019 11.20 3 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
14/06/2019 11.29 4 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
27/04/2019 21.31 5 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
09/06/2019 2094 5 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
16/02/2019 1.38.81 7 F A Pobra do Caram Il Control de marcas - Barbanza
07/12/2019 8,56 8 F Vigo 1V Xornada Series Municipais - Concello d
09/02/2019 8,80 1 F Vilagarcia 1V Trofeo Atletismo Mazi Cidade de Vilagar
16/02/2019 8,98 1 F A Pobra do Caram Il Control de marcas - Barbanza
06/04/2019 9,12 1 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
27/04/2019 9,03 1 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
01/05/2019 9,61 1 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
12/05/2019 9,23 2 F Pontevedra XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
09/06/2019 941 2 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
14/06/2019 9,71 3 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
29/12/2019 9.85 1 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
24/02/2019 857 4 F Ourense X1l CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 14 EN
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DI PASQUALE GOMES, MARA

Data de nacemento: 30/10/2002 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.15 05/06/2019 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz

200 metros lisos 28.97 15/06/2019 Ill Xornada Series Municipais Concello de Vigo

400 metros lisos 1.04.70 20/07/2019 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII
MULLERES

500 metros lisos 1.05.57 14/08/2019 GP Rias Baixas-1V Festa do Atletismo Galego

800 metros lisos 2.35.82 06/04/2019 | Encontro CA Sada - SG Pontevedra

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.09.40 23/02/2019 62° CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB20 EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 100 metros lisos 05/06/2019 14.15 18 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
200 metros lisos 21/04/2019 29.74 20 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
200 metros lisos 05/06/2019 30.05 15 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi

MMT 200 metros lisos 15/06/2019 28.97 1 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
200 metros lisos 20/07/2019 29.37 7 SF Pontevedra LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM
400 metros lisos 31/03/2019 1.08.64 8 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
400 metros lisos 18/05/2019 1.07.65 F Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
400 metros lisos 25/05/2019 1.05.43 6 F Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e
400 metros lisos 13/07/2019 1.07.51 11 F Vigo X111 Trofeo Alfonso Posada

MMT 400 metros lisos 20/07/2019 1.04.70 6 F Pontevedra LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM

MMT 500 metros lisos 14/08/2019 1.05.57 1 F Marin GP Rias Baixas-1V Festa do Atletismo Gale

MMT 800 metros lisos 06/04/2019 23582 7 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros lisos 15/12/2018 1.10.18 4 F Ourense I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista
MMT 400 metros lisos 23/02/2019 1.09.40 15 F Ourense 62° CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 32 F A Rua XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ ALONSO, GERMAN

Data de nacemento: 16/12/1974 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 57.55 14/12/2019 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo
800 metros lisos 2.05.75 21/04/2019 | Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.12.03 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
400 metros lisos 31/03/2019 57.76 12 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
MMT 400 metros lisos 14/12/2019 57.55 14 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
800 metros lisos 10/02/2019 2.06.95 8 F Pontevedra 11 Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz
MMT 800 metros lisos 21/04/2019 2.05.75 11 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 800 metros lisos 03/03/2019 2.12.03 2 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DOCAMPO ESCOBAR, LUCIA

Data de nacemento: 31/03/2010 Clube: COMESANA SPORTING CLUB

Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.58 30/03/2019 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin

Salto de lonxitude 2,66 30/03/2019 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
50 metros lisos 16/02/2019 887 2 F A Pobra do Caram Il Control de marcas - Barbanza
MMT 50 metros lisos 30/03/2019 8.58 4 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
MMT Salto de lonxitude 30/03/2019 2,66 4 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FE1JOO REGUEIRO, PATRICIA

Data de nacemento: 29/06/1976 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.33.50 21/04/2019 | Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo

1.500 metros lisos 5.33.36 14/12/2019 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo

3.000 metros lisos 11.18.33 15/06/2019 111 Xornada Series Municipais Concello de Vigo

5.000 metros lisos 19.29.87 20/07/2019 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII
MULLERES

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 20.14 17/03/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 800 metros lisos 21/04/2019 2.33.50 10 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
MMT 1.500 metros lisos 14/12/2019 5.33.36 8 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
MMT 3.000 metros lisos 15/06/2019 11.18.33 2 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
3.000 metros lisos 07/12/2019 11.50.95 20 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
MMT 5.000 metros lisos 20/07/2019 19.29.87 3 F Pontevedra LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 5 Km. Ruta 17/03/2019 20.14 17 F As Pontes CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ COMESANA, JUAN

Data de nacemento: 26/06/1996 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 10.08.19 15/06/2019 111 Xornada Series Municipais Concello de Vigo

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 37.34 12/05/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 15/06/2019 10.08.19 5 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 12/05/2019 37.34 38 F Xinzo de Limia CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data de nacemento:

Categoria:

FERNANDEZ IGLESIAS, SOFIA

13/01/2004
SUB 16

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos
600 metros lisos
1.000 metros lisos
Salto de altura
Salto de lonxitude

Triplo salto

45.64  18/05/2019
1.44.98 31/03/2019
3.21.49 01/05/2019

1,43 21/04/2019
4,31 01/05/2019
9,06 10/07/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos

Salto de altura

Triplo salto

45.47

02/03/2019

1,30 12/01/2019
8,82 12/01/2019

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
MMT 300 metros lisos
300 metros lisos

MMT 600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

MMT Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto
MMT Triplo salto

Data
18/05/2019
10/07/2019

31/03/2019
21/04/2019
25/05/2019
15/06/2019
07/12/2019

01/05/2019
14/06/2019

21/04/2019
25/05/2019
29/12/2019

21/04/2019
01/05/2019
15/06/2019
15/06/2019

31/03/2019
18/05/2019
10/07/2019

Marca Pto Ronda Lugar

4564 1 F
4599 4 F

1.44.98
1.52.73
1.46.60
1.46.36
1.49.51

D W N N
MM T M M T

3.21.49
3.33.24 7 F

w
-

1,43
1,37
1,40

=
n

4,07 27
4,31
4,10
4,27

M T m M

n

9,04 7
9,03 10
9,06 10

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
300 metros lisos
MMT 300 metros lisos
300 metros lisos

MMT Salto de altura

MMT Triplo salto

Data
12/01/2019
02/03/2019
02/03/2019

12/01/2019

12/01/2019

Marca Pto Ronda Lugar

45.72 4 F
4547 8 F
45.56 3 SF

1,30 7 F

8,82 10 F

Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo
XXIl Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez

X1l Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

| Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo
X1l Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Marifio

XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA
CUBERTA

Control federado de marcas en pistas cuberta

Control federado de marcas en pistas cuberta

Nome da competicion

Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e
Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de

Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d

Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e
Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de

Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de

Vigo XXIl Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
Vigo 11 Xornada Series Municipais Circuito Conc
Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C

Nome da competicion

Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
Ourense XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
Ourense XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 45 F A Rua X1V CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM
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CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 07/02/2010
SUB 10

FRANCO CARIDE, XIAN

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

8.54
1.42.06
3.52.86

1,12

2,83

8,79

28/12/2019
29/12/2019
25/05/2019
01/06/2019
30/03/2019
25/05/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

Salto de altura

8.79
0,97

12/01/2019
24/02/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de Peso 1kg

Data
01/05/2019
28/12/2019

05/01/2019 1.47.95
29/12/2019 1.42.06

30/03/2019 3.58.39 5
01/05/2019 3.568.26 12
25/05/2019 3.52.86 5

19/05/2019
01/06/2019
28/12/2019

30/03/2019

19/05/2019
25/05/2019
01/06/2019
29/12/2019

Marca Pto Ronda
9.07 4 F
854 5 F
1,09
1,12
1,00 11
283 7 F
842 1 F
8,79 1 F
828 2 F
832 2 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

Salto de altura

Data
12/01/2019

24/02/2019

Marca Pto Ronda
879 3 F

0,97 12 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
27/01/2019

Marca Pto Ronda
11 F

Il xornada circuito Primitivo Simon

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN
CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB" 12 AIRE LIBRE
XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin
XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN

Control federado de marcas en pistas cuberta
X1l CAMPIONATO DE GALICIA SUB” 10 EN PISTA CUBERTA

Lugar Nome da competicion

Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon
Pontevedra Torneo de Reis 2019

Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB™10,SUB" 1
Marin 11 xornada circuito Primitivo Simon

Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
Pontevedra XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
Lugo CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB" 1
Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
Lugar Nome da competicién

Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
Ourense X1l CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10 EN
Lugar Nome da competicion

A Rua XXI11l1 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREAZA OTERO, SOFIA

Data de nacemento: 26/03/1982 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.57.89 15/12/2018 | Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta

3.000 metros lisos 10.32.40 20/01/2019 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000
SUB18-SUB20

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 15/12/2018 45789 7 F Ourense I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista
MMT 3.000 metros lisos 20/01/2019 10.32.40 6 F Ourense CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 15
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FUERTES PRIETO, ARIADNA

Data de nacemento: 19/12/2011 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.46 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Salto de lonxitude 1,73 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 50 metros lisos 29/12/2019 10.46 13 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT Salto de lonxitude 29/12/2019 1,73 25 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA AGAHWA, NADIA

Data de nacemento: 07/06/2002 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 1.09.00 25/05/2019 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e XVIIlI SUB™ 16

800 metros lisos 2.55.84 06/04/2019 1 Encontro CA Sada - SG Pontevedra

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
200 metros lisos 21/04/2019 29.36 18 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
200 metros lisos 15/06/2019 29.69 1 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
400 metros lisos 31/03/2019 1.09.72 10 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
400 metros lisos 18/05/2019 1.09.19 6 F Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT 400 metros lisos 25/05/2019 1.09.00 15 F Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e
MMT 800 metros lisos 06/04/2019 2.55.84 9 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
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GARCIA COMESANA, SARA
Data de nacemento: 22/06/2008 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.10 29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 29/12/2019 10.10 4 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GONZALEZ FREIRE, PAULA

Data de nacemento: 05/04/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 12.28 27/04/2019 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
150 metros lisos 23.26 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 80 metros lisos 27/04/2019 12.28 18 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
80 metros lisos 01/05/2019 12.40 22 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT 150 metros lisos 06/04/2019 23.26 14 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
150 metros lisos 27/04/2019 23.43 11 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
150 metros lisos 09/06/2019 23.78 14 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 71 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ HORTA,

29/03/1984
VETERANS 35

Data de nacemento: Clube:

Categoria: Adestrador:

VICTOR XOSE

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.05 26/01/2019
100 metros lisos 14.31 13/07/2019
200 metros lisos 30.45 26/01/2019
10.000 metros lisos 35.55.80 24/03/2019
400 metros valados 1.14.12 05/06/2019
3.000 m. Obstaculos 12.49.58 11/02/2019
Salto de lonxitude 4,21 15/05/2019
Salto con pértega 3,00 14/12/2019
Campo a Traves 31.25 03/02/2019

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
TRAIL 2.14.26 19/05/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Control de marcas
X1l Trofeo Alfonso Posada
Control de marcas

CTO. GALICIA DE 5000 SuUB18H, SUB18,20 M 10000
ABS.-Control 500

XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz

Iberdrola Clubes 12 Div Mujeres J1 - Encuentro BLEON-
CELTA-SGP-FDR

XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz
V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo
84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

V CAMPIOANTO DE GALICIA DE TRAIL

Salto con pértega 2,85 13/01/2019 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA
RUTA - Mellores marcas da tempada
Maratéon 2,48.17 14/04/2019 XII CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUNA
42- 10 KM. RUTA
Medio Maratén 1.20.43 14/04/2019 XII CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUNA
42- 10 KM. RUTA
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 26/01/2019 9.05 16 F A Pobra do Carami Control de marcas
MMT 100 metros lisos 13/07/2019 14.31 4 SF Vigo X111 Trofeo Alfonso Posada
MMT 200 metros lisos 26/01/2019 30.45 13 F A Pobra do Carami Control de marcas
MMT 10.000 metros lisos 24/03/2019 35.55.80 9 F Marin CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20
MMT 400 metros valados 05/06/2019 1.14.12 3 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
MMT 3.000 m. Obstaculos 11/02/2019 12.49.58 5 F Pontevedra Iberdrola Clubes 12 Div Mujeres J1 - Encue
MMT Salto de lonxitude 15/05/2019 421 9 F Pontevedra XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super
Salto con pértega 11/02/2019 2,90 4 F Pontevedra Iberdrola Clubes 12 Div Mujeres J1 - Encue
Salto con pértega 21/04/2019 2,80 3 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Salto con pértega 05/06/2019 2,77 2 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
MMT Salto con pértega 14/12/2019 3,00 2 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
MMT Campo a Traves 03/02/2019 31.25 26 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Salto con pértega 13/01/2019 2,856 3 F Ourense XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

MMT TRAIL 19/05/2019 2.14.26 5

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto
MMT Maratén 14/04/2019 2,48.17 14
MMT Medio Maratén 14/04/2019 1.20.43

Ronda Lugar

F

A Pobra do Carami

Ronda Lugar

F

PA

A Coruha

A Corufa

Nome da competicion
V CAMPIOANTO DE GALICIA DE TRAIL

Nome da competicion

X1l CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATO

X1l CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATO
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GONZALEZ RODAL, XI1IAN
Data de nacemento: 14/12/2007 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.05.77 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.000 metros lisos 06/04/2019 4.05.77 12 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI

Paxina 132 de 258




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
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GUERRA DABLANCA, IRENE

Data de nacemento: 29/04/1999 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 23 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 5.47.46  19/05/2019 Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo

3.000 metros lisos 12.13.99 15/06/2019 11l Xornada Series Municipais Concello de Vigo

5.000 metros lisos 21.42.47 20/07/2019 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII
MULLERES

Campo a Traves 42.29 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 5.56.55 15/12/2018 | Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta
3.000 metros lisos 12.40.55 12/01/2019 Control federado de marcas en pistas cuberta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 19/05/2019 5.47.46 3 F Vigo 11 Xornada Series Municipais Circuito Conc
1.500 metros lisos 05/06/2019 5.51.74 8 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
1.500 metros lisos 14/12/2019 6.08.92 11 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
3.000 metros lisos 05/01/2019 12.38.50 20 F Pontevedra Torneo de Reis 2019
3.000 metros lisos 31/03/2019 12.25.71 8 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
3.000 metros lisos 21/04/2019 13.02.39 11 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
MMT 3.000 metros lisos 15/06/2019 12.13.99 4 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
3.000 metros lisos 07/12/2019 13.06.24 28 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
5.000 metros lisos 22/06/2019 21.44.73 F Lugo CAMPIOANTO DE GALICIA SUB™23- SUB™ 2
MMT 5.000 metros lisos 20/07/2019 21.42.47 6 F Pontevedra LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM
MMT Campo a Traves 03/02/2019 42.29 24 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 1.500 metros lisos 15/12/2018 5.56.55 5 F Ourense I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista
MMT 3.000 metros lisos 12/01/2019 12.40.55 9 F Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GUZMAN DAVILA, FLORA JOSEFA

Data de nacemento: 24/11/1949 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 70 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 17.19 09/06/2019 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.83 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos 09/06/2019 1719 1 F Bastiagueiro (Oleir XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER
100 metros lisos 29/06/2019 AB F Sagunto LIV CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIR

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 03/03/2019 10.83 2 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

HECKER VELEIRO, NICOLE

Data de nacemento: 02/03/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB

Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.40.84 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 500 metros lisos 06/04/2019 1.40.84 6 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
Campo a Traves 27/01/2019 68 F A Rua XXI11l1 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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HIDALGO LUGO, ENRIQUE JOSE
Data de nacemento: 04/12/1966 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 50 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Montafia
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MONTARNA 19/06/2019 1.16.00 16 F Esgos X111 CAMPIONATO DE GALICIA DE MONTA
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IGLESIAS CARREIRA, SOFIA
Data de nacemento: 11/04/2001 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 2455 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Campo a Traves 03/02/2019 2455 19 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JARDON LOPEZ, JOSE

Data de nacemento: 29/02/1956 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: MASTER (CAMB Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 11.05.11 09/03/2019 XXX CAMPIONATO DE ESPANA MASTER EN PISTA
CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

Maraton 3.20.54 06/10/2019 CAMPIONATO DE ESPANA MASTER DE MARATON
Medio Maratén 1.33.51 25/05/2019 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON
10 Km. Ruta 43.51 25/05/2019 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 3.000 metros lisos 09/03/2019 11.05.11 7 F Ourense XXX CAMPIONATO DE ESPANA MASTER E

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Maratén 06/10/2019 3.20.54 4 F Logrofio CAMPIONATO DE ESPANA MASTER DE MAR
Medio Maratén 25/05/2019 1.33.51 6 F Ortigueira-Carifio CAMPIONATO DE GALICIA ESPANA MAST
MMT Medio Maratén 25/05/2019 1.33.51 69 F Ortigueira 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1
MMT 10 Km. Ruta 25/05/2019 43.51 PA Ortigueira 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

JIMENEZ PANDO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 14/12/1988 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 7.59 23/12/2018 Il Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense
200 metros lisos 23.83 23/12/2018 Il Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 23/12/2018 7.59 17 F Pereiro de Aguiar ( Il Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure
MMT 200 metros lisos 23/12/2018 23.83 12 F Pereiro de Aguiar ( Il Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LEIS GOMEZ, LAURA

Data de nacemento: 01/09/2008 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.54 01/05/2019 XIlI Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Salto de lonxitude 2,12 01/05/2019 Xl Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 01/05/2019 10.54 19 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT Salto de lonxitude 01/05/2019 2,12 30 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LEON SANCHEZ, ANDREA

Data de nacemento: 12/07/2007 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.54 16/02/2019 Il Control de marcas - Barbanza

Salto de lonxitude 3,22 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 16/02/2019 10.54 20 F A Pobra do Caram Il Control de marcas - Barbanza
150 metros lisos 06/04/2019 25.47 34 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
MMT Salto de lonxitude 06/04/2019 3,22 20 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ MARTIN, DANIEL

Data de nacemento: 22/05/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.21.96 09/06/2019 XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1.000 metros lisos 06/04/2019 3.35.20 5 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
MMT 1.000 metros lisos 09/06/2019 3.21.96 4 F Pontevedra XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ MARTIN, PABLO

Data de nacemento: 04/01/2004 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.81 31/03/2019 XXII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.18 02/03/2019 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos 31/03/2019 12.81 28 SF Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
100 metros lisos 25/05/2019 12.89 14 F Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 60 metros lisos 02/03/2019 8.18 5 SF Ourense XXX11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
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LOPEZ RODRIGUEZ, XOAN
Data de nacemento: 24/06/1996 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 11.79 31/03/2019 XXII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 100 metros lisos 31/03/2019 11.79 7 SF Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ GONZALEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 08/04/2011 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 10 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.57.07 30/03/2019 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin
1.000 metros lisos 4.11.95 25/05/2019 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 500 metros lisos 30/03/2019 1.57.07 16 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
MMT 1.000 metros lisos 25/05/2019 4.11.95 7 F Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ GONZALEZ, PEDRO

Data de nacemento: 31/10/2009 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.48.36 30/03/2019 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 500 metros lisos 30/03/2019 1.48.36 11 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
500 metros lisos 25/05/2019 1.49.53 19 F Pontevedra XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MENDEZ SILVA, EDGAR

Data de nacemento: 20/03/2007 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.55 01/05/2019 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Salto de lonxitude 3,39 01/05/2019 XIIl Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Triplo salto 6,29 06/04/2019 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
80 metros lisos 06/04/2019 12.53 11 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
MMT 80 metros lisos 01/05/2019 12.55 15 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT Salto de lonxitude 01/05/2019 3,39 15 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT Triplo salto 06/04/2019 6,29 6 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
Triplo salto 06/04/2019 6,85 6 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MENDEZ SILVA, IKER

Data de nacemento: 07/10/2009 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.63 01/05/2019 XIlI Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Salto de lonxitude 2,81 01/05/2019 Xl Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 30/03/2019 11.47 27 F Vigo XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
MMT 60 metros lisos 01/05/2019 10.63 19 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT Salto de lonxitude 01/05/2019 2,81 18 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
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MIGUEZ PEREZ, MANUEL JOSE
Data de nacemento: 07/12/1974 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 10/02/2019 19 F Fene XXX11 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUNIZ MARTINEZ, ALBA

Data de nacemento: 14/09/2001 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.09.70 31/03/2019 XXII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez
800 metros lisos 2.42.06 05/01/2019 Torneo de Reis 2019
Campo a Traves 23.23 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.500 metros lisos 5.45.53 20/01/2019 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000
SUB18-SUB20

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 400 metros lisos 31/03/2019 1.09.70 9 F Vigo XXl Reconquista - Trofeo Antonio Fernan

400 metros lisos 18/05/2019 1.11.12 7 F Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc

400 metros lisos 20/07/2019 DQ F Pontevedra LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM
MMT 800 metros lisos 05/01/2019 2.42.06 9 F Pontevedra Torneo de Reis 2019

800 metros lisos 06/04/2019 24231 8 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra

800 metros lisos 21/04/2019 2.46.44 12 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
MMT Campo a Traves 03/02/2019 23.23 15 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.500 metros lisos 20/01/2019 5.45.53 19 F Ourense CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 15
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NOGUEIRA DOCAMPO, NACHO

Data de nacemento: 14/02/2008 Clube: COMESANA SPORTING CLUB

Categoria: SUB 12 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.36.28 10/07/2019
1.000 metros lisos 3.32.11 19/05/2019
2.000 metros lisos 7.31.90 01/06/2019
Salto de altura 1,25 28/12/2019
Salto de lonxitude 3,51 01/05/2019

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 7.30 27/01/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.69 12/01/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Marifio
XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALEVIN
CAMPIONATO DE GALICIA SUB”10,SUB" 12 AIRE LIBRE

Il xornada circuito Primitivo Simon

X1l Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

XXI11 Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de

Galicia Menores

Control federado de marcas en pistas cuberta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
500 metros lisos 05/01/2019 1.36.74 9 F Pontevedra
MMT 500 metros lisos 10/07/2019 1.36.28 2 F Pontevedra
500 metros lisos 29/12/2019 1.36.34 5 F Vigo
1.000 metros lisos 30/03/2019 7.42.29 4 F Vigo
1.000 metros lisos 01/05/2019 3.35.16 3 F Vigo
MMT 1.000 metros lisos 19/05/2019 3.32.11 3 F Pontevedra
1.000 metros lisos 28/12/2019 3.34.37 6 F Marin
2.000 metros lisos 04/05/2019 7.32.71 2 F Vigo
MMT 2.000 metros lisos 01/06/2019 7.31.90 7 F Lugo
Salto de altura 19/05/2019 1,18 3 F Pontevedra
MMT Salto de altura 28/12/2019 1,25 F Marin
Salto de lonxitude 30/03/2019 3,42 F Vigo
MMT Salto de lonxitude 01/05/2019 3,51 F Vigo
Salto de lonxitude 04/05/2019 3,41 F Vigo
Salto de lonxitude 29/12/2019 3,48 10 F Vigo

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT 60 metros lisos 12/01/2019 9.69 6 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Ourense

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

MMT Campo a Traves 27/01/2019 7.30 8 F

A Rua

Nome da competicion

Torneo de Reis 2019

Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
11 xornada circuito Primitivo Simon

XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB" 1

XOGADE Atletismo en pista BENXAMIN-ALE
11 xornada circuito Primitivo Simon

XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa

X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

Nome da competicion

Control federado de marcas en pistas cuber

Nome da competicion

XX111 Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO PINO, NOAH

Data de nacemento: 17/09/2002 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 18 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 4.40.62 14/12/2019 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo
3.000 metros lisos 10.01.88 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

1.500 metros lisos 19/05/2019 44582 8 F Vigo 11 Xornada Series Municipais Circuito Conc

1.500 metros lisos 25/05/2019 4.48.2 11 F Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e

1.500 metros lisos 05/06/2019 4.41.06 15 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
MMT 1.500 metros lisos 14/12/2019 4.40.62 19 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V

3.000 metros lisos 31/03/2019 10.52.15 10 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan

3.000 metros lisos 21/04/2019 10.49.63 18 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc

3.000 metros lisos 15/06/2019 10.13.58 7 F Vigo 111 Xornada Series Municipais Concello de
MMT 3.000 metros lisos 07/12/2019 10.01.88 20 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 30 F A Rua XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OYA GIL, CARME

Data de nacemento: 04/02/2006 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4.09.17 01/05/2019 Xlll Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

2.000 metros lisos 9.40.76 27/04/2019 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
1.000 metros lisos 06/04/2019 4.16.81 9 F Vigo XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2019 4.09.17 19 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT 2.000 metros lisos 27/04/2019 9.40.76 9 F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
2.000 metros lisos 27/04/2019 AB F Cangas XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil
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Data

Categoria:

OYA STEINBRUGGEN, ELISABETH

de nacemento: 18/02/1974
VETERANS 45

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.03
200 metros lisos 31.97
Lanzamento de peso 4 kg 7,86
Lanzamento de disco 1kg 24,47
Lanzamento de martelo 4 kg 24.92
Lanzamento de xabalina 600 g 18,37

09/06/2019
05/06/2019
29/06/2019
29/06/2019
28/06/2019
05/10/2019

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
100 metros lisos
100 metros lisos
100 metros lisos

200 metros lisos

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4

Lanzamento de xabalina 6
Pentatlon Veteran lanzam

Martelo Pesado

Data
05/06/2019
09/06/2019
29/06/2019

05/06/2019

06/04/2019
14/06/2019
29/06/2019
05/10/2019

30/03/2019
09/06/2019
29/06/2019
05/10/2019

09/06/2019
14/06/2019
28/06/2019
05/10/2019

05/10/2019

05/10/2019

05/10/2019

XXXI11 CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE
XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz

LIV CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIRE LIBRE
LIV CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIRE LIBRE
LIV CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIRE LIBRE

X Torneo de Pentathlon de lanzamentos

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
15.15 27 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
15.03 2 F Bastiagueiro (Oleir XXXI11 CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER
15.63 5 EL Sagunto LIV CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIR
31.97 19 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
7,83 1 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
7,44 1 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
7,86 4 F Sagunto LIV CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIR
7,30 2 F Pontevedra X Torneo de Pentathlon de lanzamentos
21,35 3 F Cangas | Liga de lanzamentos 1V Xornada
21,90 4 F Bastiagueiro (Oleir XXXI1 CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER
24,47 2 F Sagunto LIV CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIR
22,02 1 F Pontevedra X Torneo de Pentathlon de lanzamentos
23,73 1 F Bastiagueiro (Oleir XXXI11 CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER
20,93 2 F Cangas X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
2492 2 F Sagunto LIV CAMPIONATO DE ESPANA MASTER AIR
21,88 2 F Pontevedra X Torneo de Pentathlon de lanzamentos
18,37 2 F Pontevedra X Torneo de Pentathlon de lanzamentos
2.042 2 F Pontevedra X Torneo de Pentathlon de lanzamentos
6,67 2 F Pontevedra X Torneo de Pentathlon de lanzamentos
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Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

PARCERO ARCOS, LAURA

de nacemento: 25/04/2006

SUB 14

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

2.000 metros lisos

Salto de altura

Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de xabalina 400 g

9.97 16/02/2019

1.34.02 16/02/2019
3.47.39 14/06/2019
8.38.40 09/06/2019

1,39 22/06/2019
8,49 10/07/2019
5,93 12/05/2019
10,66 06/04/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
10.63 12/01/2019

60 metros lisos

Salto de lonxitude

3,68 12/01/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba

60 metros lisos
80 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

2.000 metros lisos
2.000 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Data
16/02/2019

06/04/2019

05/01/2019
16/02/2019

14/06/2019

12/05/2019
09/06/2019

06/04/2019
09/06/2019
22/06/2019

12/05/2019
09/06/2019
10/07/2019

12/05/2019
14/06/2019

MMT Lanzamento de xabalina 4 06/04/2019

Marca Pto Ronda
9.97 15 F

13.16 23 F

1.39.42 15
1.34.02 8

3.47.39 8 F

8.49.53
8.38.40

1,20
1,30
1,39

7,91
8,05
8,49 14

5,93
5,66 3

10,66 10 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba

60 metros lisos

Salto de lonxitude

Data
12/01/2019

12/01/2019

Marca Pto Ronda
10.63 24 F

3,68 13 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
27/01/2019

Marca Pto Ronda
15 F

Il Control de marcas - Barbanza

Il Control de marcas - Barbanza

X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista

XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 14 AIRE LIBRE

Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Marifio
XOGADE VII Xornada Atletismo en pista INFANTIL
XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTIL

Control federado de marcas en pistas cuberta

Control federado de marcas en pistas cuberta

Lugar
A Pobra do

Vigo

Pontevedra
A Pobra do

Cangas

Pontevedra
Pontevedra
Vigo

Pontevedra

Lugo

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Cangas

Vigo

Lugar

Ourense

Ourense

Lugar
A Rua

Caram

Caram

Nome da competicion

Il Control de marcas - Barbanza
XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI

Torneo de Reis 2019
Il Control de marcas - Barbanza

X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis

XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
XOGADE: Campioanto Provincial Infantil

XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI
XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
CAMPIONATO DE GALICIA SUB™ 14 AIRE LI

XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
XOGADE: Campioanto Provincial Infantil
Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C

XOGADE VII Xornada Atletismo en pista IN
X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis

XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI

Nome da competicion

Control federado de marcas en pistas cuber

Control federado de marcas en pistas cuber

Nome da competicion

XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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Data de nacemento:

Categoria:

24/12/2003
SUB 18

PAZ POUSA, TANIA

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

200 metros lisos

400 metros lisos

800 metros lisos

1.500 metros lisos

Salto de lonxitude

Triplo salto

15.23
31.89
1.11.58
2.57.08
6.06.00
3,93
8,74

10/07/2019
10/07/2019
13/04/2019
01/05/2019
24/03/2019
21/04/2019
31/03/2019

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos

400 metros lisos

800 metros lisos

31.22
1.12.93
3.05.20

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana

5 Km. Ruta

7.20
25.33

12/01/2019
15/12/2018
29/12/2018

07/04/2019
17/03/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Ronda Lugar

Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Marifio
Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Marifio

| Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ourense

Il Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atletismo en pista
VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

| Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo

XXIl  Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez

Control federado de marcas en pistas cuberta
| Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta

Control de sectores en pista cuberta

X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA
CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Nome da competicion

Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Pontevedra Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C

Il Control de marcas - Barbanza
XXI1

A Pobra do Caram

Vigo Reconquista - Trofeo Antonio Fernan

Proba Data Marca Pto
MMT 100 metros lisos 10/07/2019 15.23 29 F
200 metros lisos 21/04/2019 30.95 26 F
MMT 200 metros lisos 10/07/2019 31.89 14 F
400 metros lisos 16/02/2019 1.12.02 13 F
400 metros lisos 31/03/2019 1.11.84 14 F
MMT 400 metros lisos 13/04/2019 1.11.58 4
MMT 800 metros lisos 01/05/2019 2.57.08 4 F
MMT 1.500 metros lisos 24/03/2019 6.06.00 3 F
Salto de altura 21/04/2019 NULOS F
MMT Salto de lonxitude 21/04/2019 3,93 28 F
MMT Triplo salto 31/03/2019 8,74 8 F
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 200 metros lisos 12/01/2019 31.22 13 F
MMT 400 metros lisos 15/12/2018 1.1293 3 F
MMT 800 metros lisos 29/12/2018 3.05.20 11 F
800 metros lisos 12/01/2019 3.06.48 12 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 27/01/2019 35

Ronda

Pereiro de Aguiar

Pereiro de Aguiar

I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure

11 Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atle

Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

Vigo | Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
Vigo XXIl Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
Lugar Nome da competicion

Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
Ourense I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista
Ourense Control de sectores en pista cuberta
Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
Lugar Nome da competicion

A Rua XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI
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Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT Milla Urbana 07/04/2019 7.20 12 F Santiago X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN
MMT 5 Km. Ruta 17/03/2019 25.33 51 F As Pontes CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREIRA MARTINEZ, LARA

Data de nacemento: 04/02/2004 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 15.37 01/05/2019 XIlI Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

300 metros lisos 49.39 18/05/2019 Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo
1.000 metros lisos 3.50.27 01/05/2019 XIII Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Salto de lonxitude 3,43 06/04/2019 | Encontro CA Sada - SG Pontevedra

Triplo salto 8,92 18/05/2019 Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos 1.58.42 02/03/2019 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 100 metros lisos 01/05/2019 15.37 23 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
300 metros lisos 06/04/2019 50.80 12 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
MMT 300 metros lisos 18/05/2019 49.39 16 F Vigo 11 Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2019 3.50.27 17 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT Salto de lonxitude 06/04/2019 3,43 15 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
MMT Triplo salto 18/05/2019 8,92 12 F Vigo 11 Xornada Series Municipais Circuito Conc

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 600 metros lisos 02/03/2019 1.58.42 20 F Ourense XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 67 F A Rua X1V CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM
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PEREZ FERNANDEZ, ANDREA

Data de nacemento: 17/09/2000 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 1.08.25 18/05/2019 Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo
Campo a Traves 20.20 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 18/05/2019 1.08.25 4 F Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT Campo a Traves 03/02/2019 20.20 20 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E
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PEREZ GROBA, EMILIO
Data de nacemento: 10/04/1988 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 36.07 12/05/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 10 Km. Ruta 12/05/2019 36.07 23 F Xinzo de Limia CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R
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Data de nacemento:

Categoria:

PRADO MERINO, LUCIA

10/02/2004
SUB 16

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
14.32 05/06/2019

29.90 07/12/2019
47.96 06/04/2019
1.49.27  31/03/2019
2.50.73 07/12/2019

100 metros lisos
200 metros lisos
300 metros lisos
600 metros lisos

800 metros lisos

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos
300 metros lisos

400 metros lisos

8.66 15/12/2019

47.45 12/01/2019
1.06.51  15/12/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba

60 metros lisos

MMT 100 metros lisos

MMT 200 metros lisos

MMT 300 metros lisos
300 metros lisos

MMT 600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos

MMT 800 metros lisos

Data
14/12/2019

05/06/2019

07/12/2019

06/04/2019
18/05/2019

31/03/2019
21/04/2019
25/05/2019
05/06/2019

07/12/2019

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 60 metros lisos
60 metros lisos

MMT 300 metros lisos
300 metros lisos

MMT 400 metros lisos
400 metros lisos

Data
15/12/2019
29/12/2019

12/01/2019
02/03/2019

15/12/2019
29/12/2019

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
27/01/2019

XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz

IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo
| Encontro CA Sada - SG Pontevedra

XXIl  Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez

IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

Control de marcas en pc
Control federado de marcas en pistas cuberta

Control de marcas en pc

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
8.58 11 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
14.32 20 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
29.90 13 F Vigo 1V Xornada Series Municipais - Concello d
4796 8 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
48.28 14 F Vigo 11 Xornada Series Municipais Circuito Conc
1.49.27 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
1.53.37 6 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
1.53.12 13 F Vigo LXVIlI CAMPIONATO DE GALICIA SUB"18 e
1.53.49 10 F Pontevedra XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi
2.50.73 11 F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
8.66 F Ourense Control de marcas en pc
8.79 32 F Ourense Il Xornda de Control de marcas
4745 7 F Ourense Control federado de marcas en pistas cuber
47.51 5 SF Ourense XXXI1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E
1.06.51 5 Ourense Control de marcas en pc
1.06.75 18 Ourense 11 Xornda de Control de marcas
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
38 F A Rua XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM
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REY VAZQUEZ, RAUL

Data de nacemento: 01/01/2000
Categoria: SUB 20

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.91 01/05/2019

500 metros lisos 1.49.34 04/05/2019

Salto de lonxitude

3,09 01/05/2019

Lanzamento de pelota 21,75 04/05/2019

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 01/05/2019
MMT 500 metros lisos 04/05/2019
MMT Salto de lonxitude 01/05/2019
MMT Lanzamento de pelota 04/05/2019

Marca Pto Ronda
10.91 22 F

1.49.34 19 F

3,09 15 F

21,75 11 F

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 27/01/2019

Marca Pto Ronda
34 F

X1l Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin
X1l Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin

Lugar Nome da competicion

Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Vigo XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
Lugar Nome da competicion

A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ CAMPQOS, ANIBAL

Data de nacemento: 30/01/1967 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: MASTER (CAMB Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
200 metros lisos 32.24 07/12/2019 IV Xornada Series Municipais - Concello de Vigo

Lanzamento de peso 6 kg 7,14  14/12/2019 V Xornada Serie Municipais - Concello de Vigo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
60 metros lisos 14/12/2019 9.83 53 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
100 metros lisos 18/05/2019 15.79 8 SF Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT 200 metros lisos 07/12/2019 32.24 40 F Vigo 1V Xornada Series Municipais - Concello d
60 metros valados 1,00 07/12/2019 AB F Vigo IV Xornada Series Municipais - Concello d
Lanzamento de peso 6 kg  18/05/2019 NULOS F Vigo Il Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT Lanzamento de peso 6 kg  14/12/2019 7,14 4 F Vigo V Xornada Serie Municipais - Concello de V
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ GARCIA, CELIA

Data de nacemento: 06/10/2004 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 16 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 59.64 06/04/2019 | Encontro CA Sada - SG Pontevedra

600 metros lisos 2.30.49 31/03/2019 XXII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez
1.000 metros lisos 4.54.34 01/05/2019 XIlll Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Triplo salto 7,75 31/03/2019 XXII Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez
Lanzamento de peso 3 kg 7,94 01/05/2019 Xl Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 06/04/2019 59.64 21 F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
MMT 600 metros lisos 31/03/2019 2.30.49 18 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2019 4.54.34 24 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Salto de lonxitude 06/04/2019 NULOS F Pontevedra I Encontro CA Sada - SG Pontevedra
MMT Triplo salto 31/03/2019 7,75 12 F Vigo XXIl Reconquista - Trofeo Antonio Fernan
MMT Lanzamento de peso 3 kg 01/05/2019 7,94 4 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 78 F A Rua X1V CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM
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RODRIGUEZ PREGIGUEIRO, SAUL
Data de nacemento: 18/12/2002 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 18 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 46 F A Rua XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SOTO PINTOS, JOSE IBRAHIM

Data de nacemento: 30/01/2001 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 20 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.00.97 13/04/2019 | Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ourense

800 metros lisos 2.27.40 16/02/2019 Il Control de marcas - Barbanza

1.500 metros lisos 5.05.47 19/05/2019 Il Xornada Series Municipais Circuito Concello de Vigo
3.000 metros lisos 11.15.99 05/01/2019 Torneo de Reis 2019

5.000 metros lisos 19.51.76  24/03/2019 VII Trofeo Club Deportivo Aurum

Campo a Traves 30.41 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.500 metros lisos 5.03.49 15/12/2018 | Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 41.36 12/05/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN RUTA

5 Km. Ruta 19.43 17/03/2019 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 400 metros lisos 13/04/2019 1.00.97 13 F Pereiro de Aguiar | Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure
MMT 800 metros lisos 16/02/2019 2.27.40 20 F A Pobra do Caram Il Control de marcas - Barbanza

800 metros lisos 01/05/2019 2.31.62 11 F Pereiro de Aguiar 1l Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atle
MMT 1.500 metros lisos 19/05/2019 5.05.47 10 F Vigo 11 Xornada Series Municipais Circuito Conc
MMT 3.000 metros lisos 05/01/2019 11.15.99 68 F Pontevedra Torneo de Reis 2019

3.000 metros lisos 31/03/2019 11.20.41 13 F Vigo XXI1 Reconquista - Trofeo Antonio Fernan

3.000 metros lisos 21/04/2019 11.56.27 23 F Vigo I Xornada Series Municipais - Circuito Conc
MMT 5.000 metros lisos 24/03/2019 19.51.76 12 F Ourense VIl Trofeo Club Deportivo Aurum
MMT Campo a Traves 03/02/2019 30.41 22 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 1.500 metros lisos 15/12/2018 5.03.49 10 F Ourense I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 10 Km. Ruta 12/05/2019 41.36 83 F Xinzo de Limia CAMPIONATO DE GALICIA DE 10 KM. EN R
MMT 5 Km. Ruta 17/03/2019 19.43 89 F As Pontes CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU
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TROTA REBOREDO, PAULA
Data de nacemento: 07/05/2007 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 14.25 01/05/2019 XIlI Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT 80 metros lisos 01/05/2019 14.25 41 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
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VIDAL DELGADO, LAURA

17/02/2009
SUB 12

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

COMESANA SPORTING CLUB

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.36.33
1.000 metros lisos 3.51.82
Salto de lonxitude 3,08
Lanzamento de peso 2 kg 4,32
2000 marcha 12.39.94

RUTA - Mellores marcas da tempada

2 km marcha ruta 13.44

29/12/2019
28/12/2019
30/03/2019
01/05/2019
01/06/2019

19/01/2019

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
500 metros lisos 05/01/2019 1.54.54 24
500 metros lisos 24/03/2019 1.51.27 23

500 metros lisos 14/06/2019 1.39.28

500 metros lisos 10/07/2019 1.42.81

MMT 500 metros lisos 29/12/2019 1.36.33
1.000 metros lisos 01/05/2019 3.568.17 9

MMT 1.000 metros lisos 28/12/2019 3.51.82
MMT Salto de lonxitude 30/03/2019 3,08 5
Salto de lonxitude 04/05/2019 2,81 16
Salto de lonxitude 29/12/2019 2,93 15
MMT Lanzamento de peso 2 kg 01/05/2019 4,32 6
2000 marcha 24/03/2019 13.18.54 6
2000 marcha 04/05/2019 13.11.62 5
2000 marcha 25/05/2019 12.59.88 1
MMT 2000 marcha 01/06/2019 12.39.94 6
2000 marcha 23/11/2019 12.43.85 11

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Data
27/01/2019

Proba

Campo a Traves

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data

MMT 2 km marcha ruta 19/01/2019

20

Marca Pto

13.44

10

Ronda
F

m T m M

n

MM T M M T

Ronda

Ronda

IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo

Il xornada circuito Primitivo Simon

XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin

X1l Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
CAMPIONATO DE GALICIA SUB”“10,SUB” 12 AIRE LIBRE

XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Lugar
Pontevedra
Ourense
Cangas
Pontevedra
Vigo

Vigo
Marin

Vigo
Vigo
Vigo

Vigo

Ourense

Vigo

Pontevedra

Lugo

A Pobra do Carami

Lugar
A Rua

Lugar

A Pobra do Carami

Nome da competicion

Torneo de Reis 2019

VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

X1V Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis
Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C
1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Il xornada circuito Primitivo Simon

XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa
XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti

X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

VIl Trofeo Club Deportivo Aurum

XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam
XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE
CAMPIONATO DE GALICIA SUB"10,SUB" 1
XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH

Nome da competicion

XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi

Nome da competicion
XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILA FIGUEROQ, CELIA

Data de nacemento: 25/02/2007 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: SUB 14 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1.42.71  29/12/2019 IV Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atletismo
1.000 metros lisos 4.10.10 01/05/2019 XIll Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 500 metros lisos 29/12/2019 1.42.71 19 F Vigo 1V Trofeo Solidario do Nadal Celta de Atleti
MMT 1.000 metros lisos 01/05/2019 4.10.10 20 F Vigo X111 Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

Campo a Traves 27/01/2019 60 F A Rua XXI11l Memorial Alejandro Lorenzo - Campi
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VILAR PALMA, ANA PAULA

Data de nacemento: 13/03/1975 Clube: COMESANA SPORTING CLUB
Categoria: MASTER (CAMB Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

400 metros lisos 1.15.57 09/06/2019 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE
1.500 metros lisos 5.32.77 09/06/2019 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE
Campo a Traves 42.33 03/02/2019 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.85 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

1.500 metros lisos 5.42.58 03/03/2019 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA
CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
Milla Urbana 6.07 07/04/2019 Xl CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 400 metros lisos 09/06/2019 1.15.57 3 F Bastiagueiro (Oleir XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER
MMT 1.500 metros lisos 09/06/2019 5.32.77 3 F Bastiagueiro (Oleir XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER
MMT Campo a Traves 03/02/2019 42.33 25 F As Pontes 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion
MMT 60 metros lisos 03/03/2019 9.85 9 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE
MMT 1.500 metros lisos 03/03/2019 5.42.58 3 F Ourense XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicion

MMT Milla Urbana 07/04/2019 6.07 3 F Santiago X1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN
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