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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AGUETE TRINANES, FRANCISCO

Data de nacemento: 31/01/2001

Categoria; BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.36
500 metros lisos 1.36.31
1.000 metros lisos 3:35.4
Salto de altura 0,95
Salto de lonxitude 2,73
Lanzamento de Peso 1kg 6,88
Triatlbn Benxamin 481 p.

15/05/2010
15/05/2010
11/06/2010
11/06/2010
17/04/2010
24/04/2010

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

24/04/2010

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.3
Salto de lonxitude 2,71
Lanzamento de peso 2 kg 4,82
Triatlbn Benxamin 249 p.

07/02/2010
menores

07/02/2010
menores

07/02/2010
menores

07/02/2010
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
50 metros lisos 20/03/2010 8.65 1 EL Cangas
50 metros lisos 24/04/2010 8.40 Pontrevedra
MMT 50 metros lisos 15/05/2010 8.36 1 Pontevedra
500 metros lisos 17/04/2010 1.46.94 Pontrevedra
MMT 500 metros lisos 15/05/2010 1.36.31 Pontevedra
1.000 metros lisos 20/03/2010 3.52.12 5 F Cangas
1.000 metros lisos 22/05/2010 RET Pontevedra
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2010 3:354 3 Vigo
MMT Salto de altura 11/06/2010 0,95 19 Vigo
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 2,73 10 Pontrevedra
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 6,88 11 Pontrevedra
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 481p. 3 F Pontrevedra
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 50 metros lisos 07/02/2010 9.3 4 Ourense
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,71 3 Ourense
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 4,82 5 Ourense
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 249p. 9 Ourense

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Nome da competicién

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Fase Zonal Deporte en edad Escolar
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién

Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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DE ATLETISMO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 3 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ MENENDEZ, AITANA

Data de nacemento: 02/01/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Triatlbn Benxamin O p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto de lonxitude 07/02/2010 n,p, Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 0 p. Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREZ NEIRA, GUZMAN

Data de nacemento: 21/06/1998 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.96 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

80 metros lisos 13.98 27/03/2010 XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

150 metros lisos 27.82 27/03/2010 XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/02/2010 8.96 5 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT 80 metros lisos 27/03/2010 13.98 6 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT 150 metros lisos 27/03/2010 27.82 6 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

AREA GIL, HAGEO

Data de nacemento: 01/01/1994 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de xabalina 700 g 41,66 10/04/2010 CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS -Reunién
Nacional Trofeo Xunta de Galicia - Criterium de Saltos y
Lanzamentos

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de xabalina 7 27/03/2010 37,69 2 F Vilanova de Cervei Lanzamento en Cerveira
MMT Lanzamento de xabalina7 10/04/2010 41,66 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Lanzamento de xabalina 7 15/05/2010 41,50 3 F Lugo Xornada Control "Kilometro 0"
Lanzamento de xabalina 7 05/06/2010 40,80 2 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
Lanzamento de xabalina 7 16/06/2010 40,33 1 F Cerveira Xornada de Lanzamentos en Cerveira
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARIAS FRAGA, ANDREA

Data de nacemento: 05/10/1998 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.93 12/12/2009 GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 12/12/2009 10.93 22 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
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AVE SOAGE, BORJA
Data de nacemento: 24/02/1991 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 800 g 55,60 30/04/2010 XXXVII TROFEO BOA VILA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

Proba
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8
Lanzamento de xabalina 8

Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
27/12/2009 46,60 3 F Guimarans (POR) Control lanzamentos
20/02/2010 51.50 1 F Vilanova de Cervei Lanzamentos en Cerveira
20/03/2010 53,92 5 Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
27/03/2010 48,64 1 F Vilanova de Cervei Lanzamento en Cerveira
10/04/2010 53,44 6 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
30/04/2010 55,60 1 Pontevedra XXXVII TROFEO BOA VILA
16/05/2010 51,45 6 F Sabadell Il Xornada Cto. Espafia Clubes 12 Division
30/05/2010 52,49 4 Ferrol CAMPIONATO GALEGO PROMESA E JUNIOR
16/06/2010 50,46 2 F Cerveira Xornada de Lanzamentos en Cerveira
01/07/2010 47,51 1 F Vilanova de Cervei xornada de lanzamento
03/07/2010 50,72 9 F Castellon CAMPIONATO DE ESPANA JUNIOR AIRE LI
10/07/2010 55,02 4 Vigo 31° Gran Premio Ciudad de Vigo de Atletis
15/07/2010 49,89 1 F Vilanova de Cervei Xornada de lanzamentos
25/09/2010 52,09 1 F Narén CAMPIONATO GALEGO JUNIOR DE CLUBES
09/10/2010 49,66 2 F Alcobendas Fase Previa Campionato de Espafia Junior
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BEIS PENEDO, CARLOS

Data de nacemento: 03/01/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 21.3 11/06/2010 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
Salto de altura 1,35 11/06/2010 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 11/06/2010 21.3 5 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
MMT Salto de altura 11/06/2010 1,35 3 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BERMUDEZ R10BO, LORENA

Data de nacemento: 08/07/1998 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.95 12/12/2009 GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 12/12/2009 9.95 13 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BROTONS LOPEZ, GONZALO

Data de nacemento: 19/06/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg 10,62 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS
Lanzamento de martelo 3 kg 36,67 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg 10,44  13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 3 kg 20/02/2010 10,16 2 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Lanzamento de peso 3 kg 27/03/2010 10,52 1 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Lanzamento de peso 3 kg 10/04/2010 10.56 2 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de peso 3 kg 08/05/2010 10,35 2 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/06/2010 10,62 5 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I
Lanzamento de peso 3 kg 16/06/2010 10,61 1 F Cerveira Xornada de Lanzamentos en Cerveira
Lanzamento de peso 3 kg 01/07/2010 9,79 2 F Vilanova de Cervei xornada de lanzamento
Lanzamento de xabalina5 10/04/2010 nulos F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de martelo 3 27/03/2010 26,77 6 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT Lanzamento de martelo 3  10/04/2010 36,67 1 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de martelo 3 08/05/2010 32,87 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Lanzamento de martelo 3  05/06/2010 nulos Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 3 kg  13/03/2010 10,44 3 A Corufia CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
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Data de nacemento:

Categoria:

BROULLON SAMPEDRO, ALVARO

01/01/2001
BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de pelota

9.07 20/03/2010

1.58.25 20/03/2010

2,29 17/04/2010

12,40 17/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlbn Benxamin

8.4 07/02/2010

2,10 07/02/2010

4,55 07/02/2010

307 p. 07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
PELOTA

50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
Salto de lonxitude

Lanzamento de pelota

Data
15/05/2010

20/03/2010
15/05/2010

20/03/2010

17/04/2010

17/04/2010

Marca Pto Ronda
0 12

9.07 2 EL
9.27

1.58.25 14 F

2,29 17

12,40 10

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Benxamin

Data
07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Marca Pto Ronda
8.4 2

2,10 15
4,55 8

307p. 5

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
30/01/2010

Marca Pto Ronda
42 F

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Fase Zonal Deporte en edad Escolar
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Lugar

Pontevedra

Cangas
Pontevedra

Cangas
Pontrevedra

Pontrevedra

Lugar

Ourense
Ourense
Ourense

Ourense

Lugar

Nome da competicién
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Fase Zonal Deporte en edad Escolar
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Fase Zonal Deporte en edad Escolar
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI

Nome da competicién

Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de

Nome da competicién

Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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Data de nacemento:

Categoria:

CARBALLO GARCIA, TANIA

07/09/2000
ALEVIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

60 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

8.87 20/02/2010
10.00 17/04/2010
5.00.13 20/03/2010
3,05 20/02/2010
4,47  24/04/2010
543 p. 24/04/2010

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO

GALEGO EN PISTA CUBERTA

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
Fase Zonal Deporte en edad Escolar
PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO

GALEGO EN PISTA CUBERTA

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

60 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

8.72 13/03/2010
CUBERTA

10.58 07/02/2010
menores

2,75 07/02/2010
menores

5,38 07/02/2010
menores

563 p. 07/02/2010

menores

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 50 metros lisos

60 metros lisos
60 metros lisos
MMT 60 metros lisos
60 metros lisos

60 metros lisos

MMT 1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Salto de lonxitude
MMT Lanzamento de peso 2 kg

MMT Triatlén Alevin

Data
20/02/2010

12/12/2009
20/03/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010

20/03/2010

12/12/2009
20/02/2010
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010
22/05/2010

24/04/2010

24/04/2010

Marca Pto Ronda Lugar

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 50 metros lisos

MMT 60 metros lisos

Data
13/03/2010

07/02/2010

8.87 3 Pontrevedra
10.65 Pontrevedra
10.52 3 EL Cangas
10.00 Pontrevedra
10.30 Pontrevedra
10.41 6 Pontevedra

5.00.13 9 F Cangas

2,63 8 Pontrevedra

3,05 11 Pontrevedra

2,86 7 Pontrevedra

2,77 16 Pontrevedra

2,98 Pontevedra

2,96 Pontevedra

4,47 28 Pontrevedra
543 p. 17 F Pontrevedra
Marca Pto Ronda Lugar

8.72 5 A Coruna
10.58 3 Ourense

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Nome da competicién
PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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MMT Salto de lonxitude
MMT Lanzamento de peso 2 kg

MMT Triatlén Alevin

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

2,75 16

5,38 11

563 p.

14

Ourense

Ourense

Ourense

Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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CARDESIN CORTEGOSO, LUCIA

Data de nacemento: 15/01/2000

Categoria: ALEVIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.45
60 metros lisos 9.57
1.000 metros lisos 3:48.46
2.000 metros lisos 8.24.18
Salto de altura 1,15
Salto de lonxitude 3,25
Lanzamento de peso 2 kg 5,44
Triatléon Alevin 773 p.

20/02/2010

15/05/2010
22/05/2010
05/06/2010

11/06/2010
24/04/2010

24/04/2010

24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.29
60 metros lisos 9.85
Salto de lonxitude 3,46
Lanzamento de peso 2 kg 6,09
Triatléon Alevin 754 p.

13/03/2010

07/02/2010

13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Marca Pto Ronda Lugar

Proba Data
MMT 50 metros lisos 20/02/2010 8.45 2
60 metros lisos 12/12/2009 9.91
60 metros lisos 17/04/2010 9.73
60 metros lisos 24/04/2010 9.72
MMT 60 metros lisos 15/05/2010 9.57 2
60 metros lisos 05/06/2010 9.57
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2010 3:48.46 2
1.000 metros lisos 11/06/2010 3:50.1 11
2.000 metros lisos 20/03/2010 8.30.58 2 F
2.000 metros lisos 15/05/2010 8:48.94 3
MMT 2.000 metros lisos 05/06/2010 8.24.18
Salto de altura 17/04/2010 1,10
MMT Salto de altura 11/06/2010 1,15
Salto de lonxitude 20/02/2010 3,14 10
Salto de lonxitude 20/03/2010 2,72 13 F
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 3,25 5

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Nome da competicién

Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL |
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN |
Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
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MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

Proba
50 metros lisos

60 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

24/04/2010

24/04/2010

Data
13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010
13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010

5,44

773 p.

9

2

Marca Pto

8.29
9.85

3,03
3,46

6,09

754 p.

3

1

5

4

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba

Campo a Traves

Data
30/01/2010

6

F

Ronda

Ronda
F

Pontrevedra

Pontrevedra

Lugar

A Coruna
Ourense

Ourense
A Coruna

Ourense

Ourense

Lugar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de

Nome da competicién

Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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CARRICOBA FANEGO, ALEJANDRO

Data de nacemento: 01/01/1997

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 11.09
150 metros lisos 19.4
50 metros valados 0,84 9.50
60 metros valados 0,84 10.79
80 metros valados 0,84 13.18
Salto de lonxitude 4,66
Salto con pértega 2,50
Lanzamento de peso 3 kg 9,71
Lanzamento de disco 800 gr 23,38
Lanzamento de xabalina 500 g 32,14
Tetratlon Infantil 1.394 p.

24/04/2010

11/06/2010
20/02/2010

12/12/2009

05/06/2010

10/04/2010
08/05/2010
24/04/2010

10/04/2010
01/07/2010
24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.93
60 metros valados 0,84 10.77
Salto de lonxitude 4,51
Salto con pértega 2,20
Lanzamento de peso 3 kg 9,26
Tetrathlon 1458 p.

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 80 metros lisos 24/04/2010
MMT 150 metros lisos 11/06/2010
MMT 50 metros valados 0,84 20/02/2010
MMT 60 metros valados 0,84 12/12/2009
80 metros valados 0,84 27/03/2010
80 metros valados 0,84 24/04/2010
80 metros valados 0,84 08/05/2010
80 metros valados 0,84 22/05/2010
MMT 80 metros valados 0,84 05/06/2010
80 metros valados 0,84 05/06/2010

Marca Pto
11.09 1

194 1

9.50 1

10.79 1

13.49 1 F
13.53
13.73
13.71
13.18
13.87

T

Ronda Lugar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
xornada de lanzamento

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Nome da competicién

Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
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Salto de lonxitude 20/02/2010 4,34 1 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT Salto de lonxitude 10/04/2010 4,66 1 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto con pértega 20/02/2010 2,25 1 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Salto con pértega 10/04/2010 2,15 3 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT Salto con pértega 08/05/2010 2,50 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Salto con pértega 05/06/2010 2,50 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Lanzamento de peso 3 kg 24/04/2010 9,71 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Lanzamento de disco 800 27/03/2010 (o] F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT Lanzamento de disco 800  10/04/2010 23,38 1 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de xabalina5 27/03/2010 27,92 2 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Lanzamento de xabalina5 08/05/2010 28,44 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Lanzamento de xabalina5 22/05/2010 31,28 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1
Lanzamento de xabalina5 05/06/2010 30,91 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Lanzamento de xabalina5 01/07/2010 32,14 2 F Vilanova de Cervei xornada de lanzamento
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 1.394p. 2 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 8.93 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
50 metros valados 0,762 13/03/2010 8.71 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
50 metros valados 0,762 13/03/2010 8.48 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT 60 metros valados 0,84 07/02/2010 10.77 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 4,51 2 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Salto de lonxitude 13/03/2010 4,49 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Salto con pértega 13/03/2010 2,20 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 9,26 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Tetrathlon 07/02/2010 1458 p. 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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CERQUEIRO MACHADO, EMILY

Data de nacemento: 15/02/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.55 15/05/2010 PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Salto de lonxitude 2,57 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Lanzamento de Peso 1kg 5,06 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Triatlbn Benxamin 399 p. 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Triatlbn Benxamin O p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 20/03/2010 9.92 4 EL Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
50 metros lisos 17/04/2010 9.79 3 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
50 metros lisos 24/04/2010 10.04 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT 50 metros lisos 15/05/2010 9.55 1 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Salto de altura 11/06/2010 nulos 30 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
Salto de lonxitude 20/03/2010 1,73 35 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 2,57 5 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Salto de lonxitude 24/04/2010 1,99 42 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Salto de lonxitude 15/05/2010 2,16 9 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 5,06 17 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 399p. 12 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto de lonxitude 07/02/2010 n,p, QOurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 0 p. Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 30 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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Data

Categoria:

CERQUEIRO TILVES, CARLOTA

de nacemento: 13/10/2001

BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

2 km marcha

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Triatlbn Benxamin

9.12 17/04/2010

1:52.80 15/05/2010
15.19.19 22/05/2010

1,96 20/03/2010

4,93 24/04/2010

448 p.  24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlbn Benxamin

9.55 07/02/2010

1,89 07/02/2010

3,16 07/02/2010

330 p. 07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1Km marcha
2 km marcha

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Triatlon Benxamin

Data
17/04/2010
24/04/2010
15/05/2010

17/04/2010
15/05/2010

20/03/2010

22/05/2010

20/03/2010
24/04/2010

24/04/2010

24/04/2010

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT Lanzamento de peso 2 kg

MMT

Proba
50 metros lisos

Salto de lonxitude

Triatlon Benxamin

Data
07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba

Campo a Traves

Data
30/01/2010

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR
Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
9.12 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
9.47 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
9.16 3 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
1.58.0 5 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
1:52.80 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
7.30.96 1 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
15.19.19 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN |
1,96 29 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
1,91 45 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
4,93 18 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
448p. 8 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
9.55 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
1,89 11 QOurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
3,16 7 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
330p. 8 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

22 F

Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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Data de nacemento:

Categoria:

COBAS GARRIDO, MARINA

21/11/1998
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

500 metros lisos
50 metros valados 0,762

220 metros valados

Salto de lonxitude

10.15 12/12/2009
DIPUTACION

1:40.23  27/03/2010

11.07 20/02/2010

41.38 27/03/2010

2,72 27/03/2010

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE
PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO

GALEGO EN PISTA CUBERTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

50 metros valados 0,762

60 metros valados 0,762

Salto de lonxitude

Tetrathlon

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

3.000 metros lisos
50 metros valados 0,762
220 metros valados

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

9.84 07/02/2010
menores
10.95 13/03/2010
CUBERTA
13.91 07/02/2010
menores
2,40 07/02/2010
menores
389 p. 07/02/2010
menores
Data Marca Pto Ronda Lugar
12/12/2009 10.15 16 Pontrevedra
20/02/2010 1.44.59 Pontrevedra
27/03/2010 1:40.23 F Pontrevedra
22/05/2010 RET Pontevedra
20/02/2010 11.07 5 Pontrevedra
27/03/2010 41.38 2 F Pontrevedra
20/02/2010 2,59 30 Pontrevedra
27/03/2010 2,72 21 F Pontrevedra

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

50 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Tetrathlon

Data
07/02/2010

13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Marca Pto
9.84 3

10.95 5

13.91 2
2,40 24
n.p,

389p. 25

Ronda Lugar
Ourense

A Coruna
Ourense
Ourense
Ourense

Ourense

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Nome da competicién
GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E

CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1
PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E

Nome da competicién
Criterium Galego de Probas Combinadas de

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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COSTAS SANTOS, ANDRES

Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.6 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,51 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 3,72 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlbn Benxamin 247 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/02/2010 8.6 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,51 7 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 3,72 13 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 247 p. 10 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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CRESPO FUENTES, CELESTINO

Data de nacemento: 23/09/2001 Clube:

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.52.1
1.000 metros lisos 4:15.05
Lanzamento de Peso 1kg 0
Lanzamento de pelota 14,27

17/04/2010
15/05/2010
17/04/2010
20/03/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.8
Salto de lonxitude 2,35
Lanzamento de peso 2 kg 3,34
Triatlbn Benxamin 188 p.

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
PELOTA 15/05/2010 20,56 8
MMT 500 metros lisos 17/04/2010 1.52.1 4
1.000 metros lisos 20/03/2010 4.17.04 9 F
MMT 1.000 metros lisos 15/05/2010 4:15.05
1.000 metros lisos 11/06/2010 4:15.6 18
MMT Lanzamento de Peso 1kg 17/04/2010 0 12
MMT Lanzamento de pelota 20/03/2010 14,27 4 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 50 metros lisos 07/02/2010
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010

MMT Lanzamento de peso 2 kg 07/02/2010

MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010

Marca Pto Ronda
8.8 2

2,35 12
3,34 14

188 p. 13

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 30/01/2010

Marca Pto Ronda
32 F

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lugar Nome da competicién

Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Lugar Nome da competicién

Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Lugar Nome da competicién

Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DE FEDERICO BERNARDEZ, ANTIA

Data de nacemento: 23/01/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.52 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

500 metros lisos 2.14.7 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Salto de lonxitude 1,93 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Lanzamento de Peso 1kg 3,85 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Triatlbn Benxamin 375 p. 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 10.23 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 1,84 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 3,04 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlbn Benxamin 255 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 17/04/2010 9.54 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 9.52 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
50 metros lisos 15/05/2010 9.78 7 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT 500 metros lisos 17/04/2010 2.14.7 9 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
1Km marcha 20/03/2010 9.02.69 2 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT Salto de lonxitude 20/03/2010 1,93 30 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Salto de lonxitude 24/04/2010 1,33 50 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 3,85 40 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 375p. 13 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
1KM Marcha 15/05/2010 7:44.71 3 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/02/2010 10.23 3 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 1,84 12 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 3,04 9 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 255p. 11 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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ESTEVEZ MARTINEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 02/05/1993 Clube:

Categoria: JUVENIL Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg 14,65 15/05/2010
Lanzamento de disco 1,5 kg 48,90 05/06/2010
Lanzamento de martelo 5 kg 34,68 05/06/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg 14,56 24/01/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Xornada Control "Kilometro 0"
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Disco 1,750 Kg. 25/09/2010 39,55 1 F Narén CAMPIONATO GALEGO JUNIOR DE CLUBES
Disco 1,750 Kg. 09/10/2010 37,73 2 F Alcobendas Fase Previa Campionato de Espafia Junior
Lanzamento de peso 5 kg  13/02/2010 14,51 1 Pontevedra Il TROFEO DE LANZAMENTOS
Lanzamento de peso 5 kg  20/02/2010 13,25 1 F Vilanova de Cervei Lanzamentos en Cerveira
Lanzamento de peso 5 kg  10/04/2010 13,95 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
MMT Lanzamento de peso 5 kg  15/05/2010 14,65 1 F Lugo Xornada Control "Kilometro 0"
Lanzamento de peso 5 kg 05/06/2010 14,50 1 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
Lanzamento de peso 5 kg 10/07/2010 14,13 7 F Nerja CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL
Lanzamento de peso 5 kg 22/07/2010 13,36 1 F Vilanova de Cervei Xornada de Lanzamento - 102
Lanzamento de disco 1,5 27/12/2009 41,86 1 F Guimarans (POR) Control lanzamentos
Lanzamento de disco 1,5 06/02/2010 43,49 2 F Vilanova de Cervei Lanzamentos de Febreiro
Lanzamento de disco 1,5 13/02/2010 47,20 1 Pontevedra Il TROFEO DE LANZAMENTOS
Lanzamento de disco 1,5 20/02/2010 4480 1 F Vilanova de Cervei Lanzamentos en Cerveira
Lanzamento de disco 1,5 20/03/2010 44,20 1 Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
Lanzamento de disco 1,5 10/04/2010 45,17 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Lanzamento de disco 1,5 24/04/2010 4469 1 F Cangas VII Trofeo Vila de Cangas
Lanzamento de disco 1,5 15/05/2010 45,14 1 F Lugo Xornada Control "Kilometro 0"
Lanzamento de disco 1,5 22/05/2010 46,10 1 Qurense V& Xornada XXVII Copa Deputacion
MMT Lanzamento de disco 1,5 05/06/2010 48,90 1 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
Lanzamento de disco 1,5 20/06/2010 47,00 2 F Lloret de Mar CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL COMU
Lanzamento de disco 1,5 01/07/2010 48,36 1 F Vilanova de Cervei xornada de lanzamento
Lanzamento de disco 1,5 11/07/2010 46,35 6 F Nerja CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL AIRE L
Lanzamento de disco 1,5 15/07/2010 4428 1 F Vilanova de Cervei Xornada de lanzamentos
MMT Lanzamento de martelo 5 05/06/2010 34,68 3 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de peso 5 kg 24/01/2010 14,56 1 A Coruna CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
Lanzamento de peso 5 kg 13/03/2010 14,14 6 F Oviedo CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FARINA CRESPO, RAUL

Data de nacemento: 20/11/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.49 15/05/2010 PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

500 metros lisos 2.26.01 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
1.000 metros lisos 5:13.5 11/06/2010 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Salto de lonxitude 2,27 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 20/03/2010 9.57 4 EL Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT 50 metros lisos 15/05/2010 9.49 6 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT 500 metros lisos 17/04/2010 2.26.01 9 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2010 5:13.5 26 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
1Km marcha 20/03/2010 8.21.49 5 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 2,27 18 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
1KM Marcha 15/05/2010 7:4491 5 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 30/01/2010 72 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GARCIA, CARLOTA

Data de nacemento: 01/12/1998 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.41.1 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
220 metros valados 41.06 08/05/2010 CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR
Salto de altura 1,20 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 10/04/2010 3.41.1 8 F Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
220 metros valados 10/04/2010 41.5 2 EL Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT 220 metros valados 08/05/2010 41.06 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Salto de altura 10/04/2010 1,20 6 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto de altura 08/05/2010 1,20 9 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ GONZALEZ, MANUEL

Data de nacemento: 13/01/1999 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.77 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Salto de altura 1,00 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Salto de lonxitude 2,66 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Lanzamento de peso 2 kg 9,47 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

Lanzamento de pelota 29,61 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Triatlon Alevin 465 p. 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.13 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de altura 0,95 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Salto de lonxitude 2,75 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 8,41 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatléon Alevin 439 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
PELOTA 15/05/2010 25,02 2 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT 60 metros lisos 24/04/2010 10.77 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Salto de altura 20/02/2010 1,00 3 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 2,66 24 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Lanzamento de peso 2 kg  20/02/2010 8,23 1 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Lanzamento de peso 2 kg  20/03/2010 8,26 1 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Lanzamento de peso 2 kg  17/04/2010 8,90 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2010 8,62 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Lanzamento de peso 2 kg  15/05/2010 8,563 1 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Lanzamento de peso 2 kg  22/05/2010 8,23 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1
MMT Lanzamento de peso 2 kg  05/06/2010 9,47 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I
Lanzamento de pelota 20/03/2010 27,34 1 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT Lanzamento de pelota 17/04/2010 29,61 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Lanzamento de pelota 05/06/2010 27,87 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Triatlén Alevin 24/04/2010 465p. 7 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/02/2010 11.13 3 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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MMT

MMT

MMT

MMT

Salto de altura
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010
13/03/2010

07/02/2010

0,95
2,75

8,41
8,08

439 p.

17

16

A Coruna

Ourense

Ourense
A Coruna

Ourense

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ MONTES, DANIEL

Data de nacemento: 01/09/1993 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 7.70 30/01/2010 12 XORNADA XXIIl TROFEO SUPERMERCADOS FROIZ

400 metros lisos 58.72 30/01/2010 1= XORNADA XXIIl TROFEO SUPERMERCADOS FROIZ

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 30/01/2010 7.70 4 Pontevedra 12 XORNADA XXI11 TROFEO SUPERMERCA
MMT 400 metros lisos 30/01/2010 58.72 4 Pontevedra 12 XORNADA XXI11 TROFEO SUPERMERCA
400 metros lisos 05/06/2010 59.75 5 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ MONTES, MANUEL

Data de nacemento: 05/10/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.37 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

500 metros lisos 1.57.61 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar

1.000 metros lisos 4:00.61 15/05/2010 PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Salto de lonxitude 2,60 15/05/2010 PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Lanzamento de Peso 1kg 4,58 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Triatlon Alevin 215 p. 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.6 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,32 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 4,04 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlbn Benxamin 252 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

50 metros lisos 20/03/2010 9.41 2 EL Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 9.37 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT 500 metros lisos 20/03/2010 1.57.61 13 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar

1.000 metros lisos 17/04/2010 4.03.82 7 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT 1.000 metros lisos 15/05/2010 4:00.61 4 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Salto de lonxitude 17/04/2010 2,47 13 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT Salto de lonxitude 15/05/2010 2,60 11 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 4,58 37 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Triatlén Alevin 24/04/2010 215p. 14 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/02/2010 8.6 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,32 13 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 4,04 11 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 252p. 8 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 21 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERRO CERVINO, LUCIA X.

Data de nacemento: 18/06/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.30 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar
1.000 metros lisos 4.35.85 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Triatlbn Benxamin 427 p.  24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.62 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,34 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 3,88 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlbn Benxamin 381 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/03/2010 9.30 2 EL Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT 1.000 metros lisos 20/03/2010 4.35.85 6 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 427p. 10 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/02/2010 9.62 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,34 6 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 3,88 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 381lp. 4 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 14 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a

Péaxina 62 de 188



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERRO CERVINO, LUCIA XIAO

Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.55 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

500 metros lisos 2.01.1 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Salto de lonxitude 2,85 15/05/2010 PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Lanzamento de Peso 1kg 4,00 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 24/04/2010 9.55 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
50 metros lisos 15/05/2010 955 5 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

MMT 500 metros lisos 17/04/2010 2.01.1 6 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Salto de lonxitude 17/04/2010 2,75 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,60 24 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

MMT Salto de lonxitude 15/05/2010 2,85 1 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

MMT Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 4,00 36 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
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Data de nacemento: 15/04/1997
Categoria: INFANTIL

GARCIA AREA, ANDRES

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos

150 metros lisos

50 metros valados 0,84

60 metros valados 0,84

80 metros valados 0,84

220 metros valados

Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800 gr

Lanzamento de martelo 3 kg

Tetratlon Infantil

10.89

18.9
9.19

11.69

16.04

32.63

4,32

7,18

12,04

32,95

21,40
1.542 p.

24/04/2010

11/06/2010
20/02/2010

12/12/2009

24/04/2010

05/06/2010

24/04/2010

20/02/2010

05/06/2010

05/06/2010

10/04/2010
24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

60 metros valados 0,84

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Tetrathlon

8.71

13.80

4,08

10,78

1153 p.

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 80 metros lisos

MMT 150 metros lisos

MMT 50 metros valados 0,84
MMT 60 metros valados 0,84
MMT 80 metros valados 0,84

220 metros valados
220 metros valados
MMT 220 metros valados

Data
24/04/2010

11/06/2010

20/02/2010

12/12/2009

24/04/2010

27/03/2010
05/06/2010
05/06/2010

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA
07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
10.89 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
189 1 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
9.19 1 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
11.69 3 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
16.04 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
3499 1 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
33.70 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I
32.63 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I
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MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 4,32 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Salto de lonxitude 22/05/2010 4,29 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN |
MMT Triplo salto 20/02/2010 7,18 4 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Lanzamento de peso 3 kg 20/02/2010 10,09 3 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Lanzamento de peso 3 kg  10/04/2010 11,73 1 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de peso 3 kg  24/04/2010 11,27 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Lanzamento de peso 3 kg 22/05/2010 11,99 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1
MMT Lanzamento de peso 3 kg 05/06/2010 12,04 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I
Lanzamento de disco 800 27/03/2010 26,04 5 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT Lanzamento de disco 800  05/06/2010 32,95 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Lanzamento de martelo 3  10/04/2010 21,40 3 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 1.542p. 1 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 8.71 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
50 metros valados 0,762 13/03/2010 9.16 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
50 metros valados 0,762 13/03/2010 9.33 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT 60 metros valados 0,84 07/02/2010 13.80 2 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 4,08 4 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 10,36 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 3 kg  13/03/2010 10,78 1 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Tetrathlon 07/02/2010 1153 p. 4 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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GARCIA AREA, NICOLAS

Data de nacemento: 05/11/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.93 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

500 metros lisos 1.46.6 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

1.000 metros lisos 3:50.1 11/06/2010 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Salto de altura 0,90 11/06/2010 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Lanzamento de Peso 1kg 8,93 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Lanzamento de pelota 24,51 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Triatlbn Benxamin 518 p. 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.5 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,60 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 6,98 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlbn Benxamin 457 p.  07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

PELOTA 15/05/2010 24,64 5 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 8.93 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT 500 metros lisos 17/04/2010 1.46.6 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2010 3:50.1 10 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
MMT Salto de altura 11/06/2010 0,90 22 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
MMT Lanzamento de Peso 1kg 20/03/2010 893 1 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 8,89 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Lanzamento de Peso 1kg 15/05/2010 8,65 1 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT Lanzamento de pelota 17/04/2010 24,51 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 518p. 2 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/02/2010 85 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,60 6 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 6,98 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 457 p. 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
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Campo a Traves 30/01/2010 36 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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GARCIA FRAGA, ANGEL

Data de nacemento: 23/01/1999 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.32 15/05/2010 PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Salto de lonxitude 3,66 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

Lanzamento de peso 2 kg 8,12 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

Triatlon Alevin 738 p. 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.97 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 3,16 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 8,19 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlon Alevin 588 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 24/04/2010 9.43 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

MMT 60 metros lisos 15/05/2010 9.32 2 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
60 metros lisos 22/05/2010 9.47 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
60 metros lisos 05/06/2010 9.45 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL |
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,95 16 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Salto de lonxitude 15/05/2010 3,25 2 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

MMT Salto de lonxitude 05/06/2010 3,66 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2010 7,76 5 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Lanzamento de peso 2 kg  15/05/2010 7,65 1 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

MMT Lanzamento de peso 2 kg  05/06/2010 8,12 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I
Triatlon Alevin 24/04/2010 628p. 1 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Triatlon Alevin 15/05/2010 679p. 3 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

MMT Triatlén Alevin 05/06/2010 738p. 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 9.97 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 3,16 8 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg 07/02/2010 8,19 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Alevin 07/02/2010 588 p. 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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GARCIA FRAGA, CRSTINA

Data de nacemento: 08/11/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.05 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

60 metros lisos 10.83 12/12/2009 GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

150 metros lisos 27.6 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

500 metros lisos 1.59.79 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

3 km marcha 21:59.69 22/05/2010 CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

Salto de lonxitude 3,13 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO

GALEGO EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 20/02/2010 9.05 6 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT 60 metros lisos 12/12/2009 10.83 21 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
MMT 150 metros lisos 10/04/2010 27.6 6 EL Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT 500 metros lisos 20/02/2010 1.59.79 11 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP

3 km marcha 10/04/2010 22.51.7 12 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT 3 km marcha 22/05/2010 21:59.69 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
MMT Salto de lonxitude 20/02/2010 3,13 22 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP

Salto de lonxitude 10/04/2010 2,76 14 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
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Data de nacemento:

Categoria:

GARCIA VENTOSO, YAIZA

31/08/1999
ALEVIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

80 metros lisos
50 metros valados 0,762

220 metros valados

Salto de altura

Lanzamento de peso 3 kg

13.05
11.27

44.45

12/12/2009

27/03/2010
20/02/2010

27/03/2010
20/02/2010

20/02/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.99 07/02/2010
60 metros valados 0,762 14.03 07/02/2010
Salto de altura 1,18 13/03/2010
Salto de lonxitude 3,29 07/02/2010
Lanzamento de peso 3 kg 5,93 07/02/2010
Tetrathlon 769 p. 07/02/2010
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 60 metros lisos 12/12/2009 9.87 11
MMT 80 metros lisos 27/03/2010 13.05 5 F
MMT 50 metros valados 0,762 20/02/2010 11.27 5
MMT 220 metros valados 27/03/2010 44.45 6 F
MMT Salto de altura 20/02/2010 1,15 7
Salto de altura 27/03/2010 1,10 10 F
MMT Lanzamento de peso 3 kg 20/02/2010 6,27 7
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 9.99 4
MMT 60 metros valados 0,762 07/02/2010 14.03 3
MMT Salto de altura 13/03/2010 1,18 10
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 3,29 16
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 5,93 11
MMT Tetrathlon 07/02/2010 769 p. 19

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Lugar Nome da competicién

Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Lugar Nome da competicién

Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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GARCIA VILLAFINES, SERGIO

Data de nacemento: 13/12/1998

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 11.84
500 metros lisos 1.37.6
1.000 metros lisos 3:59.28
50 metros valados 0,84 10.62
60 metros valados 0,84 12.42
80 metros valados 0,84 16.3
220 metros valados 39.84
Salto de altura 1,42
Salto de lonxitude 3,43
Salto con pértega 2,10
Lanzamento de peso 3 kg 7,32
Tetratlon Infantil 945 p.

24/04/2010

10/04/2010
22/05/2010
20/02/2010

12/12/2009

10/04/2010
27/03/2010
22/05/2010
24/04/2010

08/05/2010
24/04/2010

24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.50 07/02/2010
60 metros valados 0,84 13.54 07/02/2010
Salto de altura 1,42 13/03/2010
Salto de lonxitude 3,75 07/02/2010
Salto con pértega 1,95 13/03/2010
Lanzamento de peso 3 kg 7,72 07/02/2010
Tetrathlon 794 p. 07/02/2010
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto

MMT 80 metros lisos 24/04/2010 11.84 3

MMT 500 metros lisos 10/04/2010 1.37.6 6 F

MMT 1.000 metros lisos 22/05/2010 3:59.28 4

MMT 50 metros valados 0,84 20/02/2010 10.62 3

MMT 60 metros valados 0,84 12/12/2009 12.42 4

MMT 80 metros valados 0,84 10/04/2010 16.3 2 EL

80 metros valados 0,84 24/04/2010 17.05

Ronda Lugar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Nome da competicién

Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
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80 metros valados 0,84 08/05/2010 17.15 5 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT 220 metros valados 27/03/2010 39.84 2 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Salto de altura 13/02/2010 1,39 2 F Vigo Torneo de promocion en pista
Salto de altura 20/02/2010 1,36 2 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Salto de altura 27/03/2010 1,32 3 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Salto de altura 08/05/2010 1,32 2 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Salto de altura 22/05/2010 1,42 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN |
Salto de altura 05/06/2010 1,39 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 3,43 12 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Salto con pértega 20/02/2010 1,75 3 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Salto con pértega 10/04/2010 1,90 6 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT Salto con pértega 08/05/2010 2,10 2 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Salto con pértega 05/06/2010 2,00 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Lanzamento de peso 3 kg 24/04/2010 7,32 5 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 945p. 5 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 9.50 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT 60 metros valados 0,84 07/02/2010 13.54 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de altura 13/03/2010 1,42 2 A Coruha CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 3,75 6 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto con pértega 13/03/2010 1,95 2 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 7,72 3 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Tetrathlon 07/02/2010 794p. 6 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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DE ATLETISMO

GONZALEZ CARABELOS, PAULA

Data de nacemento: 13/07/2000 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 1,90 12/12/2009 GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 12/12/2009 1,90 12 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
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Data

Categoria:

de nacemento:

31/01/1994
JUVENIL

GONZALEZ DI1Z, LUIS

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 6 kg

Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de disco 1,5 kg

Lanzamento de martelo 5 kg

12,61
14,42
40,78

54,29

09/10/2010
10/07/2010
22/05/2010

15/07/2010

Fase Previa Campionato de Espafia Junior
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL
V& Xornada XXVII Copa Deputacion

Cpto. Prov. Cadete e Xuvenil

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg

13,93

24/01/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 6 kg
Lanzamento de peso 6 kg

Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5
Lanzamento de disco 1,5

Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5

Data
25/09/2010
09/10/2010

06/02/2010
13/02/2010
05/06/2010
19/06/2010
10/07/2010

06/02/2010
15/05/2010
22/05/2010
05/06/2010

06/02/2010
13/02/2010
20/03/2010
10/04/2010
01/05/2010
15/05/2010
20/05/2010
22/05/2010
05/06/2010
01/07/2010
10/07/2010
15/07/2010
22/07/2010

Marca Pto
12,44 1
12,61 2

13,95
14,12
14,13
14,39
14,42

a w W N W

35.76
38,73
40,78
37,92

w NN P

50,66
48,40
53,21
48,79
51,95
51,41
52,95
53,72
50,57
54,13
53,83
54,29
54,10

P R AN DNMNDNDDNDNDDNDNEDNN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

Data
24/01/2010
13/03/2010

Marca Pto
13,93 2
13,46 9

PROMESA

Xornada de lanzamentos

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

EN PISTA CUBERTA

Ronda Lugar
F Narén
F Alcobendas
F Vilanova de Cervei
Pontevedra
Cangas
F Lloret de Mar
F Nerja
F Vilanova de Cervei
F Lugo
Ourense
Cangas
F Vilanova de Cervei
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
F Oporto
F Lugo
Vigo
Ourense
Cangas
F Vilanova de Cervei
F Nerja
F Vilanova de Cervei
F Vilanova de Cervei

Ronda Lugar
A Coruna
F Oviedo

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR DE CLUBES

Fase Previa Campionato de Espafia Junior

Lanzamentos de Febreiro

Il TROFEO DE LANZAMENTOS
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL SELEC
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL

Lanzamentos de Febreiro

Xornada Control "Kilometro 0"

V& Xornada XXVII Copa Deputacion
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

Lanzamentos de Febreiro

Il TROFEO DE LANZAMENTOS

CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Dia Nacional do Martelo

Xornada Control "Kilometro 0"

22 Jornada Serie Municipal de Atletismo en
V& Xornada XXVII Copa Deputacion
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
xornada de lanzamento

CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL
Xornada de lanzamentos

Xornada de Lanzamento - 102

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL EN PIS
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HERNANDEZ NINO, JUAN DAVID

Data de nacemento: 19/04/1999 Clube: SAN NARCISO DE MARIN

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.99 20/02/2010
60 metros lisos 9.80 15/05/2010
Salto de altura 1,19 22/05/2010
Salto de lonxitude 3,10 24/04/2010
Lanzamento de peso 2 kg 6,13 24/04/2010
Triatlon Alevin 437 p.  24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.63 07/02/2010
Salto de lonxitude 2,85 07/02/2010
Lanzamento de peso 2 kg 5,82 07/02/2010
Triatlon Alevin 332 p. 07/02/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/02/2010 8.99 3 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
60 metros lisos 17/04/2010 10.00 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
60 metros lisos 24/04/2010 10.12 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT 60 metros lisos 15/05/2010 9.80 5 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Salto de altura 20/02/2010 1,05 2 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Salto de altura 17/04/2010 1,15 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Salto de altura 15/05/2010 1,15 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT Salto de altura 22/05/2010 1,19 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
Salto de altura 05/06/2010 1,13 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 3,10 7 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2010 6,13 20 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Triatlén Alevin 24/04/2010 437p. 10 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 10.63 3 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,85 13 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg 07/02/2010 5,82 10 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Alevin 07/02/2010 332p. 15 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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Data

Categoria:

LOIRA HERMIDA, URSULA MARIA

de nacemento: 04/08/1999

ALEVIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

1

0.00

1,20
2,71

6,37

686 p.

24/04/2010

22/05/2010
24/04/2010

20/02/2010

24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

1

0.12

1,18

2,98

6,71

743 p.

07/02/2010

13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
PELOTA

60 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

Triatlon Alevin

Data
15/05/2010

24/04/2010

13/02/2010
20/02/2010
20/03/2010
17/04/2010
15/05/2010
22/05/2010
05/06/2010
11/06/2010

24/04/2010

20/02/2010
17/04/2010
24/04/2010

20/03/2010

24/04/2010

15,88 6
10.00

1,18 2
1,15 2
1,10 2
1,05 5
1,15 2
1,20 1
1,17 2
1,10 10

2,71 20

6,37 2
6,18
6,18 4

17,63 1 F

686p. 8 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

Proba
60 metros lisos

Data
07/02/2010

10.12 2

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Pontevedra
Pontrevedra

Vigo
Pontrevedra
Cangas
Pontrevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Vigo

Pontrevedra

Pontrevedra
Pontrevedra
Pontrevedra

Cangas

Pontrevedra

Ourense

Nome da competicién
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Torneo de promocion en pista

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién

Criterium Galego de Probas Combinadas de

Paxina 87 de 188




L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MMT Salto de altura 13/03/2010 1,18 11
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,98 9
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 6,71
Lanzamento de peso 2 kg  13/03/2010 6,27
MMT Triatlén Alevin 07/02/2010 743 p. 5

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda

Campo a Traves 30/01/2010 45 F

A Coruna
Ourense

Ourense
A Coruna

Ourense

Lugar

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Criterium Galego de Probas Combinadas de

Nome da competicién

Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOIRA OTERO, IRENE

Data de nacemento: 01/01/1994 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: JUVENIL Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto con pértega 1,73 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto con pértega 24/01/2010 1,73 8 A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ CALVINO, ADRIAN

Data de nacemento: 17/01/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 4:50.0 11/06/2010 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 11/06/2010 4:50.0 25 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ FANDINO, ROBERTO

Data de nacemento: 07/08/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1,05 15/05/2010
6,79 15/05/2010

Salto de altura PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Lanzamento de Peso 1kg PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.4 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,12 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 4,80 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlbn Benxamin 205 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Detalle das particion en probas de Aire Libre

menores

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto de altura 20/03/2010 0,90 9 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Salto de altura 17/04/2010 1,00 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT Salto de altura 15/05/2010 1,05 1 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Salto de altura 11/06/2010 1,00 16 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
Lanzamento de Peso 1kg 17/04/2010 521 6 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT Lanzamento de Peso 1kg 15/05/2010 6,79 3 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 50 metros lisos

MMT Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de peso 2 kg

MMT Triatlén Benxamin

Data
07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Marca Pto
9.4 3

2,12 14

4,80 6

205p. 12

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data

Marca Pto

30/01/2010 RETIRADO
30/01/2010 RETIRADO

Ronda Lugar

Nome da competicién

Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Ronda Lugar

Nome da competicién

F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a

F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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Data

Categoria:

MARTINEZ GESTIDO, CARLA

de nacemento: 17/09/2001

BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota

Triatlbn Benxamin

8.98 15/05/2010
10.12 22/05/2010
1.57.28 20/03/2010
2,25 24/04/2010
4,44  24/04/2010
13,51 17/04/2010
461 p. 24/04/2010

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR
Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlbn Benxamin

386 p.

9.25

2,15

3,47

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
PELOTA

50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

60 metros lisos
500 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de pelota

Triatlon Benxamin

Proba

50 metros lisos
Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Benxamin

Data
15/05/2010

20/03/2010
24/04/2010
15/05/2010

22/05/2010

20/03/2010

17/04/2010
24/04/2010

24/04/2010

17/04/2010

24/04/2010

Data
07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010
menores
07/02/2010
menores
07/02/2010
menores
07/02/2010
menores
Marca Pto Ronda Lugar
14,64 1 Pontevedra
9.00 2 EL Cangas
9.17 Pontrevedra
8.98 2 Pontevedra
10.12 4 Pontevedra
1.57.28 9 F Cangas
2,22 8 Pontrevedra
2,25 36 Pontrevedra
4,44 29 Pontrevedra
13,51 8 Pontrevedra
461p. 7 F Pontrevedra
Marca Pto Ronda Lugar
9.25 1 Ourense
2,15 9 Ourense
3,47 4 Ourense
386p. 2 Ourense

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

Nome da competicién
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Fase Zonal Deporte en edad Escolar
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN |
Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién

Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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Data de nacemento:

Categoria:

MARTINEZ RODRIGUEZ, CARLA

19/08/1997
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

60 metros valados 0,762

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Tetrathlon

9.61 07/02/2010

12.55 07/02/2010

1360 p.

3,19 07/02/2010

5,80 07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos

60 metros valados 0,762
Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 3 kg

Tetrathlon

Data
07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

9.61 2
12.55 1
3,19 17
5,80 13

1360 p. 5

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Ourense

Ourense

Ourense

Ourense

Ourense

Nome da competicién

Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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MEIRA GESTIDO, LAURA

Data de nacemento: 25/07/1998 Clube: SAN NARCISO DE MARIN

Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.43 20/02/2010
60 metros lisos 8.80 12/12/2009
80 metros lisos 10.92 22/05/2010
150 metros lisos 19.9 11/06/2010
60 metros valados 0,762 11.79 12/12/2009
80 metros valados 0,84 15.3 24/04/2010
220 metros valados 39.13 08/05/2010
Salto de altura 1,41 11/06/2010
Salto de lonxitude 3,91 24/04/2010
Salto con pértega 2,25 08/05/2010
Lanzamento de peso 3 kg 7,05 24/04/2010
Lanzamento de xabalina 400 g 24,76  22/05/2010
Tetratlon Infantil 1.455 p. 24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.19 13/03/2010
60 metros lisos 8.77 07/02/2010
Salto de altura 1,21  13/03/2010
Salto de lonxitude 3,48 07/02/2010
Salto con pértega 2,25 13/03/2010
Lanzamento de peso 3 kg 6,59 07/02/2010
Tetrathlon 1073 p. 07/02/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR
4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR
4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/02/2010 7.43 2 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT 60 metros lisos 12/12/2009 8.80 2 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
80 metros lisos 10/04/2010 11.1 2 EL Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
80 metros lisos 24/04/2010 11.4 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
80 metros lisos 08/05/2010 11.44 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT 80 metros lisos 22/05/2010 10.92 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN |
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150 metros lisos 27/03/2010 2142 1 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT 150 metros lisos 11/06/2010 199 1 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
MMT 60 metros valados 0,762 12/12/2009 11.79 1 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
MMT 80 metros valados 0,84 24/04/2010 15.3 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
220 metros valados 27/03/2010 40.63 1 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT 220 metros valados 08/05/2010 39.13 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Salto de altura 13/02/2010 1,24 2 F Vigo Torneo de promocion en pista
Salto de altura 20/02/2010 1,30 2 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Salto de altura 10/04/2010 1,20 6 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto de altura 05/06/2010 1,29 8 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Salto de altura 11/06/2010 1,41 1 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
Salto de lonxitude 12/12/2009 3,46 8 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 3,91 4 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Salto con pértega 20/02/2010 2,00 2 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Salto con pértega 10/04/2010 2,15 2 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT Salto con pértega 08/05/2010 2,25 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Salto con pértega 05/06/2010 2,20 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Lanzamento de peso 3 kg 24/04/2010 7,05 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Lanzamento de xabalina 4 22/05/2010 24,76 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1
Lanzamento de xabalina 4 05/06/2010 21,18 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 1.455p. 1 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 13/03/2010 7.19 1 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

50 metros lisos 13/03/2010 7.32 3 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 8.77 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de altura 13/03/2010 1,21 6 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 3,48 13 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto con pértega 13/03/2010 2,25 1 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 6,59 3 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Tetrathlon 07/02/2010 1073 p. 13 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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MESIAS PESQUEIRA, ANGELES

Data de nacemento: 22/08/1995 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto con pértega 2,20 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,762 10.81 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

Salto con pértega 1,73 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros valados 0,762 09/05/2010 DNS O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT Salto con pértega 10/04/2010 2,20 1 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto con pértega 09/05/2010 2,17 4 O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros valados 0,762 24/01/2010 10.81 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
MMT Salto con pértega 24/01/2010 1,73 8 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
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MIGUEZ CERVINO, YARAI

Data de nacemento: 14/09/1999 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.59
60 metros lisos 10.93
Salto de lonxitude 2,28
Lanzamento de peso 2 kg 5,43
Lanzamento de pelota 12,64
Triatlon Alevin 423 p.

20/02/2010

24/04/2010

20/02/2010

17/04/2010
17/04/2010
24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.20
Salto de lonxitude 2,17
Lanzamento de peso 2 kg 4,68
Triatlon Alevin 385 p.

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
PELOTA 15/05/2010
MMT 50 metros lisos 20/02/2010
MMT 60 metros lisos 24/04/2010
MMT Salto de lonxitude 20/02/2010
Salto de lonxitude 24/04/2010

Lanzamento de peso 2 kg  20/03/2010
MMT Lanzamento de peso 2 kg  17/04/2010
Lanzamento de peso 2 kg  24/04/2010
Lanzamento de peso 2 kg  15/05/2010
Lanzamento de peso 2 kg  22/05/2010

Lanzamento de pelota 20/03/2010
MMT Lanzamento de pelota 17/04/2010
MMT Triatlén Alevin 24/04/2010

Marca Pto Ronda
13,31 8

9.59 4
10.93

2,28 28
2,06 41

4,43 9 F
5,43

4,89 19
4,98 6
4,88

14,75 2 F
12,64

423p. 23 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
MMT 60 metros lisos 07/02/2010
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010

MMT Lanzamento de peso 2 kg 07/02/2010

MMT Triatlén Alevin 07/02/2010

Marca Pto Ronda
11.20 4

2,17 24
4,68 17

385p. 24

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lugar Nome da competicién

Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Lugar Nome da competicién

Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 66 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a

Péaxina 113 de 188



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MOLEDO FERNANDEZ, JULIO

Data de nacemento: 01/01/1999 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.59 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

500 metros lisos 1.56.78 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Salto de lonxitude 2,91 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Triatlon Alevin 93 p. 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.55 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,84 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 5,06 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlon Alevin 294 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 24/04/2010 10.59 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT 500 metros lisos 20/02/2010 1.56.78 7 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
500 metros lisos 17/04/2010 1.58.34 8 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
500 metros lisos 22/05/2010 RET Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 2,91 11 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Salto de lonxitude 24/04/2010 2,81 18 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Triatlén Alevin 24/04/2010 93 p. 26 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 10.55 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,84 14 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg 07/02/2010 5,06 17 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Alevin 07/02/2010 294 p. 19 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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Data

Categoria:

de nacemento:

31/01/1993
JUVENIL

NAVARRO MOREIRA, SANTIAGO

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de disco 1,5 kg

Lanzamento de martelo 6 kg

Lanzamento de martelo 5 kg

11,98
33,16
45,37

57,47

15/05/2010
05/06/2010
25/09/2010

Xornada Control "Kilometro 0"
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
CAMPIONATO GALEGO JUNIOR DE CLUBES

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR DE CLUBES

15/05/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 5 kg

11,16

24/01/2010
PROMESA

Xornada Control "Kilometro 0"

CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg
Lanzamento de peso 5 kg

Lanzamento de disco 1,5

Lanzamento de martelo 6
Lanzamento de martelo 6

Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5
Lanzamento de martelo 5

Data
13/02/2010
15/05/2010
05/06/2010

05/06/2010

25/09/2010
09/10/2010

27/12/2009
06/02/2010
13/02/2010
20/02/2010
20/03/2010
27/03/2010
10/04/2010
15/05/2010
20/05/2010
22/05/2010
05/06/2010
20/06/2010
10/07/2010
15/07/2010

Marca Pto Ronda Lugar
11,04 5 Pontevedra
11,98 3 F Lugo
11,95 6 Cangas
33,16 5 Cangas
45,37 2 F Narén
4401 2 F Alcobendas
4980 1 F Guimarans (POR)
51,60 1 F Vilanova de Cervei
56,65 1 Pontevedra
4955 1 F Vilanova de Cervei
48,63 2 Pontevedra
54,16 1 F Vilanova de Cervei
54,38 1 Pontevedra
57,47 1 F Lugo
54,61 1 Vigo
53,86 1 Ourense
53,86 1 Cangas
NULOS F Lloret de Mar
53,03 6 F Nerja
50,97 F Vilanova de Cervei

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba

Lanzamento de peso 5 kg

Data
24/01/2010

Marca Pto Ronda

11,16 6

Lugar

A Coruna

Nome da competicién

Il TROFEO DE LANZAMENTOS
Xornada Control "Kilometro 0"
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

CAMPIONATO GALEGO JUNIOR DE CLUBES

Fase Previa Campionato de Espafia Junior

Control lanzamentos

Lanzamentos de Febreiro

Il TROFEO DE LANZAMENTOS
Lanzamentos en Cerveira

CRITERIUM GALEGO DE LANZAMENTOS DE
Lanzamento en Cerveira

CAMPIONATO GALEGO DE 10.000 METROS
Xornada Control "Kilometro 0"

22 Jornada Serie Municipal de Atletismo en
V& Xornada XXVII Copa Deputacion
CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL COMU
CAMPIONATO DE ESPANA XUVENIL
Xornada de lanzamentos

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
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NOYA OYOS, MARIA

Data de nacemento: 10/02/1998 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.73 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 20/02/2010 8.73 4 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
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OKUTU KOULETIO, ELVIRA

Data de nacemento: 17/01/1998 Clube:

Categoria: INFANTIL

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.1  24/04/2010
80 metros valados 0,84 18.1 24/04/2010
220 metros valados 47.58 08/05/2010
Salto de altura 1,29 05/06/2010
Salto de lonxitude 3,28 10/04/2010
Lanzamento de peso 3 kg 5,63 24/04/2010
Tetratlon Infantil 724 p. 24/04/2010
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros lisos 24/04/2010 13.1
MMT 80 metros valados 0,84 24/04/2010 18.1 5
220 metros valados 10/04/2010 48.5 4 EL
MMT 220 metros valados 08/05/2010 47.58 4
Salto de altura 10/04/2010 1,15 13 F
Salto de altura 08/05/2010 1,23
MMT Salto de altura 05/06/2010 1,29
MMT Salto de lonxitude 10/04/2010 3,28 8 F
Salto de lonxitude 24/04/2010 3,19 16
Salto de lonxitude 08/05/2010 3,28 6
MMT Lanzamento de peso 3 kg 24/04/2010 5,63 12
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 724p. 17 F

Ronda Lugar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Nome da competicién

Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
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PAZOS CARREGAL, JORGE

Data de nacemento: 23/04/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.31 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

50 metros valados 0,84 10.51 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Salto de lonxitude 3,47 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO

GALEGO EN PISTA CUBERTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.00 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

60 metros valados 0,84 14.31 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 3,46 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 3 kg 4,63 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Tetrathlon 443 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/02/2010 8.31 3 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT 50 metros valados 0,84 20/02/2010 10.51 5 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT Salto de lonxitude 20/02/2010 3,47 9 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 10.00 3 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT 60 metros valados 0,84 07/02/2010 14.31 3 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 3,46 8 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 4,63 14 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Tetrathlon 07/02/2010 443 p. 11 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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PAZOS GARCIA, ADRIAN

Data de nacemento: 12/06/1994 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
400 metros lisos 1:00.38 05/06/2010 CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

Salto de altura 1,55 05/06/2010 CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 400 metros lisos 05/06/2010 1:00.38 5 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
MMT Salto de altura 05/06/2010 1,55 6 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
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PAZOS GARCIA, ALBA

Data de nacemento: 26/05/1999 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.23 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar
500 metros lisos 1.58.2 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
2 km marcha 15.36.66 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Salto de altura 1,26 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 20/03/2010 10.23 3 EL Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT 500 metros lisos 17/04/2010 1.58.2 12 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT 2 km marcha 20/03/2010 15.36.66 4 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
MMT Salto de altura 17/04/2010 1,26 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
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Data de nacemento:

Categoria:

PAZOS RIVERA, ALBA

26/05/1999
ALEVIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

9.91 15/05/2010
1.46.81 20/02/2010
1,29 15/05/2010
2,90 24/04/2010
5,34 24/04/2010
658 p. 24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

10.00 07/02/2010
1.50.75 13/03/2010
1,18 13/03/2010
2,97 07/02/2010
6,07 07/02/2010
719 p. 07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba
60 metros lisos

MMT 60 metros lisos

MMT 500 metros lisos

500 metros lisos

Salto de altura
Salto de altura
MMT Salto de altura

Salto de altura
MMT Salto de lonxitude
MMT Lanzamento de peso 2 kg

MMT Triatlén Alevin

Data
24/04/2010
15/05/2010

20/02/2010
22/05/2010

13/02/2010
20/02/2010
15/05/2010
05/06/2010

24/04/2010

24/04/2010

24/04/2010

Marca Pto Ronda
10.03
991 2

1.46.81
1:55.97

a w

1,27
1,20
1,29
1,20

[ S S

2,90 11
5,34 11

658p. 9 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT 500 metros lisos

MMT Salto de altura

Data
07/02/2010

13/03/2010

13/03/2010

Marca Pto Ronda

10.00 1

1.50.75 10

1,18 8

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

CUBERTA

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Lugar
Pontrevedra
Pontevedra

Pontrevedra
Pontevedra

Vigo
Pontrevedra
Pontevedra
Pontevedra

Pontrevedra
Pontrevedra

Pontrevedra

Lugar
Ourense

A Coruna

A Coruna

Nome da competicién
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I

Torneo de promocion en pista

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién
Criterium Galego de Probas Combinadas de

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
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DE ATLETISMO
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,97 10 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 6,07 8 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Alevin 07/02/2010 719p. 7 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 30/01/2010 12

Ronda Lugar

F

Gulans-Ponteareas

Nome da competicién
Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREIRA BARCIA, LUCIA

Data de nacemento: 03/10/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.0 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

50 metros valados 0,762 10.44  20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

80 metros valados 0,84 16.33 27/03/2010 XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

80 metros valados 0,762 16.57 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

220 metros valados 41.6 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Salto de altura 1,30 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Salto de lonxitude 3,38 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Lanzamento de peso 3 kg 6,22 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Lanzamento de martelo 3 kg 21,43 05/06/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL INDIVIDUAL E
COMINADAS

Tetratlon Infantil 1.041 p. 24/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.93 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

50 metros valados 0,762 10.34 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

60 metros valados 0,762 12.70 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de altura 1,33 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Salto de lonxitude 3,52 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 3 kg 6,52 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Tetrathlon 1112 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 24/04/2010 12.0 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT 50 metros valados 0,762 20/02/2010 10.44 4 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT 80 metros valados 0,84 27/03/2010 16.33 1 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
80 metros valados 0,84 24/04/2010 16.8 4 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
80 metros valados 0,762 08/05/2010 16.92 3 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
80 metros valados 0,762 22/05/2010 16.77 5 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
MMT 80 metros valados 0,762 05/06/2010 16.57 6 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT 220 metros valados 10/04/2010 41.6 2 EL Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
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220 metros valados 08/05/2010 43.44 5 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Salto de altura 20/02/2010 1,30 1 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Salto de altura 27/03/2010 1,26 3 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Salto de altura 05/06/2010 1,23 10 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 3,38 14 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Lanzamento de peso 3 kg 20/02/2010 6,22 9 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Lanzamento de peso 3 kg 27/03/2010 525 8 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Lanzamento de peso 3 kg  24/04/2010 6,22 6 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Lanzamento de martelo 3  10/04/2010 20,41 4 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de martelo 3 08/05/2010 19,33 3 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Lanzamento de martelo 3 05/06/2010 21,43 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 1.041p. 9 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 07/02/2010 9.93 2 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT 50 metros valados 0,762 13/03/2010 10.34 6 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT 60 metros valados 0,762 07/02/2010 12.70 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de altura 13/03/2010 1,33 3 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 3,562 12 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 5,89 12 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 3 kg 13/03/2010 6,52 9 A Coruna CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Tetrathlon 07/02/2010 1112 p. 11 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ OUTON, ALBERTO

Data de nacemento: 10/08/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.23 15/05/2010 PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
500 metros lisos 1.59.82 15/05/2010 PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
Salto de lonxitude 1,86 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
50 metros lisos 20/03/2010 9.67 4 EL Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
50 metros lisos 17/04/2010 9.47 5 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT 50 metros lisos 15/05/2010 9.23 2 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
500 metros lisos 17/04/2010 2.10.1 8 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT 500 metros lisos 15/05/2010 1.59.82 11 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT Salto de lonxitude 20/03/2010 1,86 34 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 57 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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PORTABALES TEIXEIRA, RAUL

Data de nacemento: 06/09/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.33 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Salto de altura 0,95 11/06/2010 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Salto de lonxitude 2,45 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
Lanzamento de pelota 20,75 20/03/2010 Fase Zonal Deporte en edad Escolar

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.4 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,38 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 2 kg 4,30 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Triatlbn Benxamin 184 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
PELOTA 15/05/2010 24,63 6 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT 50 metros lisos 20/03/2010 9.33 2 EL Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
50 metros lisos 15/05/2010 9.34 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT Salto de altura 11/06/2010 0,95 18 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 2,45 14 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT Lanzamento de pelota 20/03/2010 20,75 3 F Cangas Fase Zonal Deporte en edad Escolar
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/02/2010 9.4 4 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,38 11 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 4,30 9 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 184 p. 14 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 30/01/2010 54 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a

Péaxina 141 de 188



L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

POUSADA GONZALEZ, ANGELA

Data de nacemento: 16/04/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.63 24/04/2010
Salto de altura 1,05 11/06/2010
Salto de lonxitude 2,51 24/04/2010
Lanzamento de peso 2 kg 7,54 17/04/2010
Lanzamento de Peso 1kg 5,76 15/05/2010
Triatlbn Benxamin 491 p. 24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.70 07/02/2010
Salto de lonxitude 2,52 07/02/2010
Lanzamento de peso 2 kg 4,24  07/02/2010
Triatlbn Benxamin 415 p. 07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 24/04/2010 9.63 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Salto de altura 17/04/2010 1,00 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Salto de altura 15/05/2010 1,00 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT Salto de altura 11/06/2010 1,05 17 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 2,51 30 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Lanzamento de peso 2 kg  17/04/2010 7,54 1 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
Lanzamento de Peso 1kg 24/04/2010 5,37 10 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
MMT Lanzamento de Peso 1kg 15/05/2010 576 1 Pontevedra PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
MMT Triatlén Benxamin 24/04/2010 491p. 5 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 07/02/2010 9.70 3 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,52 1 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 2 kg  07/02/2010 4,24 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Triatlén Benxamin 07/02/2010 415p. 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 46 F

Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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Data

Categoria:

POUSADA GONZALEZ, DANIEL

de nacemento: 11/02/1996

CADETE

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de xabalina 600 g

Lanzamento de martelo 3 kg

10,57
37,49

30,27
16,37

09/05/2010
22/05/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Lanzamento de martelo 3

Data
12/12/2009
09/05/2010
15/05/2010

27/03/2010
10/04/2010
09/05/2010
15/05/2010
22/05/2010
11/06/2010
16/06/2010

27/03/2010
10/04/2010

10/04/2010

CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
V& Xornada XXVII Copa Deputacion

Cpto. Prov. Cadete e Xuvenil

27/03/2010

10/04/2010
Marca Pto Ronda Lugar
10,08 3 Pontrevedra
10,57 5 O Barco
10,56 5 F Lugo
30,51 F Pontrevedra
29,27 2 F Vigo
21,10 10 O Barco
35,93 3 F Lugo
37,49 4 Ourense
33,42 2 Vigo
35,90 3 F Cerveira
30,27 1 F Pontrevedra
2484 1 F Vigo
16,37 7 F Vigo

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Nome da competicién

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Xornada Control "Kilometro 0"

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
Xornada Control "Kilometro 0"

V& Xornada XXVII Copa Deputacion

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Xornada de Lanzamentos en Cerveira

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Paxina 143 de 188




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

REGUEIRA PARADA, ALEX

Data de nacemento: 03/10/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos

1.000 metros lisos

3.000 metros lisos

50 metros valados 0,84

220 metros valados

Salto con pértega

Lanzamento de disco 800 gr

Lanzamento de xabalina 500 g

24.3 11/06/2010

3:58.2 11/06/2010
16:41.08 22/05/2010
11.22  20/02/2010

44.10 27/03/2010

1,80 10/04/2010

18,64 08/05/2010

19,14 08/05/2010

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE
11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR
CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.32 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

60 metros valados 0,84 14.20 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 3,42 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto con pértega 1,75 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Lanzamento de peso 3 kg 6,54 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Tetrathlon 510 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 11/06/2010 24.3 7 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
1.000 metros lisos 10/04/2010 4.08.2 10 F Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2010 3:58.2 25 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
MMT 3.000 metros lisos 22/05/2010 16:41.08 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
MMT 50 metros valados 0,84 20/02/2010 11.22 5 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT 220 metros valados 27/03/2010 44.10 4 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Salto con pértega 20/02/2010 1,60 4 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT Salto con pértega 10/04/2010 1,80 7 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto con pértega 08/05/2010 1,80 3 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Salto con pértega 05/06/2010 1,80 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
Lanzamento de disco 800 27/03/2010 16,18 15 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT Lanzamento de disco 800  08/05/2010 18,64 3 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Lanzamento de disco 800 05/06/2010 14,67 13 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
Lanzamento de xabalina5 10/04/2010 14,65 5 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT Lanzamento de xabalina5 08/05/2010 19,14 5 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
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Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba

60 metros lisos

50 metros valados 0,762
60 metros valados 0,84
Salto de lonxitude

Salto con pértega
Lanzamento de peso 3 kg

Tetrathlon

Data
07/02/2010

13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010

13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010

Marca Pto Ronda Lugar

10.32
11.21
14.20
3,42
1,75
6,54

510 p.

2

3

10

Ourense

A Coruna

Ourense

Ourense

A Coruna

Ourense

Ourense

Nome da competicién

Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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DE ATLETISMO

RODRIGUEZ FARTO, TANA ELISA

Data de nacemento: 18/03/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.08 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Salto de lonxitude 1,85 17/04/2010 FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 17/04/2010 10.08 4 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
MMT Salto de lonxitude 17/04/2010 1,85 11 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI

Paxina 150 de 188




L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

de nacemento: 19/08/1997
INFANTIL

Clube:

Adestrador:

RODRIGUEZ MARTINEZ, CARLA

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

80 metros lisos

150 metros lisos
50 metros valados 0,762

80 metros valados 0,84

Salto de lonxitude

8.26

12.74
22.8
10.49

16.49
3,96

20/02/2010

27/03/2010
10/04/2010
20/02/2010

27/03/2010
22/05/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros valados 0,762

9.83

13/03/2010

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos

80 metros lisos

150 metros lisos
150 metros lisos
150 metros lisos

50 metros valados 0,762
80 metros valados 0,84

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Data
20/02/2010

27/03/2010

10/04/2010
08/05/2010
11/06/2010

20/02/2010

27/03/2010

20/02/2010
27/03/2010
10/04/2010
22/05/2010

8.26 2

12.74 3 F

22.8 3 EL
23.23
25.6

10.49 2

16.49 1 F

3,24 16

0 27 F
355 6 F
3,96

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

Proba
50 metros valados 0,762
50 metros valados 0,762

Data
13/03/2010
13/03/2010

10.13 4
9.83 4

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA

CUBERTA

Pontrevedra
Pontrevedra

Vigo
Pontrevedra
Vigo

Pontrevedra
Pontrevedra

Pontrevedra
Pontrevedra
Vigo
Pontevedra

A Coruna
A Coruna

Nome da competicién
PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
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Data de nacemento:

Categoria:

ROMAN CURRA, SAMUEL

08/02/2001
BENJAMIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Lanzamento de pelota

Triatlbn Benxamin

8.57 20/03/2010
1.50.84 20/03/2010
3:59.2 11/06/2010
3,09 22/05/2010
7,54 24/04/2010
20,86 17/04/2010
477 p. 24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlbn Benxamin

322 p.

8.3

2,69

3,95

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg
Lanzamento de pelota

Triatlon Benxamin

Proba
50 metros lisos

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Benxamin

Data
20/03/2010
24/04/2010
15/05/2010

20/03/2010

11/06/2010

17/04/2010
15/05/2010
22/05/2010
11/06/2010

24/04/2010

17/04/2010

24/04/2010

Data
07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

8.57
8.66
8.78

1.50.84
3:59.2

2,43
2,81
3,09
2,68

7,54
20,86

477 p.

1

10

16

15

17

Marca Pto

8.3
2,69
3,95

322 p.

2

4

12

4

Ronda
EL

Ronda

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Lugar
Cangas
Pontrevedra
Pontevedra

Cangas
Vigo

Pontrevedra
Pontevedra
Pontevedra
Vigo

Pontrevedra
Pontrevedra

Pontrevedra

Lugar

Ourense
Ourense
Ourense

Ourense

Nome da competicién

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Fase Zonal Deporte en edad Escolar
4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1
4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién

Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 11 F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROSALES DURAN, SANTIAGO

Data de nacemento: 17/09/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg 8,27 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de disco 800 gr 19,99 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de xabalina 500 g 21,69 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de peso 3 kg 20/02/2010 8,24 4 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT Lanzamento de peso 3 kg 10/04/2010 8,27 4 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT Lanzamento de disco 800  10/04/2010 19,99 2 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT Lanzamento de xabalina5 10/04/2010 21,69 2 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RUIBAL GARCIA, SALAM

Data de nacemento: 02/03/1998 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 23.12 27/03/2010 XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

220 metros valados 40.37 08/05/2010 CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

Salto de altura 1,20 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Salto de lonxitude 3,23 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 27/03/2010 23.12 2 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
150 metros lisos 08/05/2010 23.73 8 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
220 metros valados 10/04/2010 41.1 1 EL Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
MMT 220 metros valados 08/05/2010 40.37 2 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
220 metros valados 05/06/2010 40.44 7 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
220 metros valados 05/06/2010 40.77 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
MMT Salto de altura 20/02/2010 1,20 5 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Salto de altura 27/03/2010 nulo F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Salto de altura 10/04/2010 1,15 10 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto de altura 08/05/2010 1,10 11 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Salto de lonxitude 10/04/2010 3,23 9 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
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SANJORGE ALONSO, MARCOS

Data de nacemento: 09/11/1998 Clube:

Categoria: INFANTIL

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 14.35 24/04/2010
50 metros valados 0,84 11.83 20/02/2010
80 metros valados 0,84 18.52 08/05/2010
220 metros valados 48.64 27/03/2010
Salto de altura 1,25 20/02/2010
Salto de lonxitude 3,52 24/04/2010
Lanzamento de peso 3 kg 6,18 24/04/2010
Tetratlon Infantil 502 p. 24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.75 07/02/2010
60 metros valados 0,84 14.99 07/02/2010
Salto de altura 1,24 13/03/2010
Salto de lonxitude 2,87 07/02/2010
Lanzamento de peso 3 kg 6,25 07/02/2010
Tetrathlon 353 p. 07/02/2010
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros lisos 24/04/2010 14.35
MMT 50 metros valados 0,84 20/02/2010 11.83 7
80 metros valados 0,84 10/04/2010 19.2 4 EL
80 metros valados 0,84 24/04/2010 19.41
MMT 80 metros valados 0,84 08/05/2010 18.52 3
MMT 220 metros valados 27/03/2010 48.64 5 F
3 km marcha 22/05/2010 RET
Salto de altura 13/02/2010 1.21 3 F
MMT Salto de altura 20/02/2010 1,25 4
Salto de altura 27/03/2010 1,23 6 F
Salto de altura 10/04/2010 1,20 4 F
Salto de altura 08/05/2010 1,10 7
MMT Salto de lonxitude 24/04/2010 3,562 8

Ronda Lugar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Nome da competicién

Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
Vigo Torneo de promocion en pista

Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
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MMT Lanzamento de peso 3 kg 24/04/2010 6,18 10
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 502 p. 18

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 07/02/2010 10.75 3
50 metros valados 0,762 13/03/2010 12.02 4

MMT 60 metros valados 0,84 07/02/2010 14.99 3
MMT Salto de altura 13/03/2010 1,24 8
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,87 13
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 6,25 8
MMT Tetrathlon 07/02/2010 353 p. 12

Ronda

Pontrevedra

Pontrevedra

Lugar

Ourense
A Coruna
Ourense
A Coruna
Ourense
Ourense

Ourense

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién

Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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SANTIAGO SANTIAGO, IVAN

Data de nacemento: 21/11/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.99 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

80 metros lisos 12.3 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

150 metros lisos 23.8 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Salto de lonxitude 3,47 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/02/2010 8.99 4 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
80 metros lisos 27/03/2010 13.54 4 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT 80 metros lisos 10/04/2010 12.3 1 EL Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
80 metros lisos 08/05/2010 12.67 2 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
150 metros lisos 27/03/2010 25.85 4 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT 150 metros lisos 10/04/2010 23.8 4 EL Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
150 metros lisos 08/05/2010 24.29 8 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Salto de lonxitude 10/04/2010 3,47 12 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto de lonxitude 08/05/2010 2,94 14 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
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SANTOS COSTA, DANIEL
Data de nacemento:  08/08/2001 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 30/01/2010 RETIRADO F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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Data

Categoria:

de nacemento: 14/06/2001
BENJAMIN

SANTOS COUSO, ANDRES

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Triatlon Alevin

9.68
1.55.59
4:13.1
2,71
4,93

206 p.

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
50 metros lisos
50 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Lanzamento de Peso 1kg

Triatlon Alevin

Data
20/03/2010
24/04/2010

17/04/2010 1.57.01
15/05/2010 1.55.59

11/06/2010

20/03/2010
17/04/2010
15/05/2010
11/06/2010

24/04/2010

24/04/2010

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS

E PROBAS CADETES

20/03/2010
15/05/2010
11/06/2010
15/05/2010
24/04/2010
24/04/2010
Marca Pto Ronda Lugar
9.68 5 EL Cangas
9.73 Pontrevedra
Pontrevedra
Pontevedra
4:13.1 19 Vigo
2,19 29 F Cangas
2,06 19 Pontrevedra
2,71 8 Pontevedra
2,65 18 Vigo
4,93 31 Pontrevedra
206 p. 15 F Pontrevedra

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Proba
Campo a Traves

Data
30/01/2010

33

Ronda Lugar

Nome da competicién
Fase Zonal Deporte en edad Escolar
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

Nome da competicién

F Gulans-Ponteareas Campioanto Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SE1JO SANTIAGO, DANIEL

Data de nacemento: 16/01/1994 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 12.43 05/06/2010 CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

200 metros lisos 25.33 05/06/2010 CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 6.63 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

Triplo salto 11,39 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA

EN PISTA CUBERTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 05/06/2010 12.43 4 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE
MMT 200 metros lisos 05/06/2010 25.33 3 Cangas CAMPIONATO XUVENIL AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 24/01/2010 6.63 4 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
50 metros lisos 24/01/2010 6.66 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
MMT Triplo salto 24/01/2010 11,39 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
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Data

Categoria:

SOBRAL PINEIRO, DIEGO

de nacemento: 13/02/1997

INFANTIL

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800 gr

Lanzamento de xabalina 500 g

Lanzamento de martelo 3 kg

17,39
16,02
21,54

20/02/2010

08/05/2010
08/05/2010
08/05/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800

Lanzamento de xabalina 5
Lanzamento de xabalina 5

Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3

Data
12/12/2009
20/02/2010

10/04/2010
08/05/2010

10/04/2010
08/05/2010

27/03/2010
10/04/2010
08/05/2010
05/06/2010

6,23
6,31

14,85
17,39

15,34
16,02

20,19
20,34
21,54
20,44

6
12

~

AW AN

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO

GALEGO EN PISTA CUBERTA

Ronda Lugar
Pontrevedra
Pontrevedra

F Vigo
Pontrevedra

F Vigo
Pontrevedra

F Pontrevedra

F Vigo
Pontrevedra
Pontevedra

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR
CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR
CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

Nome da competicién
GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP

11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1

11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SUAREZ BLANCO, CAROLINA

Data de nacemento: 01/01/1996 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos - Crono Manua 9.9 12/12/2009 GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

Salto de altura 1,20 09/05/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Salto de lonxitude 3,21 12/12/2009 GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

Salto con pértega 1,70 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,762 10.92 24/01/2010 CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL 1500 Y 3000
PROMESA
EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos - Crono M 12/12/2009 99 5 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
60 metros valados 0,762 12/12/2009 RET Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
100 metros valados 0,762 09/05/2010 DNS O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT Salto de altura 09/05/2010 1,20 8 O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE
MMT Salto de lonxitude 12/12/2009 3,21 7 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
MMT Salto con pértega 10/04/2010 1,70 3 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto con pértega 09/05/2010 S/M O Barco CAMPIONATO GALEGO CADETE AIRE LIBRE

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros valados 0,762 24/01/2010 10.92 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
Salto con pértega 24/01/2010 nulos A Coruna CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TORRES DA ROCHA, ANGELA

Data de nacemento: 24/02/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.6 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

50 metros valados 0,762 10.38 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

80 metros valados 0,84 19.12 27/03/2010 XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

Salto de altura 1,35 10/04/2010 Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Lanzamento de peso 3 kg 6,65 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Lanzamento de martelo 3 kg 20,89 11/06/2010 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.01 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

50 metros valados 0,762 10.32 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

60 metros valados 0,762 13.07 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,55 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 3 kg 6,55 13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Tetrathlon 913 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 10/04/2010 12.6 4 EL Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
80 metros lisos 08/05/2010 13.10 5 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT 50 metros valados 0,762 20/02/2010 10.38 3 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT 80 metros valados 0,84 27/03/2010 19.12 4 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Salto de altura 20/02/2010 1,00 12 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
MMT Salto de altura 10/04/2010 1,35 1 F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Salto de altura 08/05/2010 1,23 3 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Salto de altura 22/05/2010 1,32 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
Salto de altura 05/06/2010 1,20 14 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL 1
Salto de altura 11/06/2010 1,25 2 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"
MMT Lanzamento de peso 3 kg 20/02/2010 6,65 4 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Lanzamento de xabalina 4 10/04/2010 nulos F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Lanzamento de martelo 3 27/03/2010 17,50 9 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Lanzamento de martelo 3 08/05/2010 20,81 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Lanzamento de martelo 3 05/06/2010 20,82 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO ALEVIN INFANTIL I
MMT Lanzamento de martelo 3  11/06/2010 20,89 4 Vigo 4° Trofeo AVA "Memorial Eugenio Torres"

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

60 metros lisos

50 metros valados 0,762
60 metros valados 0,762
Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Tetrathlon

07/02/2010

13/03/2010

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010
13/03/2010

07/02/2010

10.01
10.32
13.07

2,55

6,23
6,55

913 p.

23

18

Ourense

A Coruna

Ourense

Ourense

Ourense
A Coruha

Ourense

Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
Criterium Galego de Probas Combinadas de
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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TORRES FREIRE, MARIA

Data de nacemento: 14/03/1997

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.04
60 metros lisos 9.84
80 metros lisos 12.1
150 metros lisos 23.28
500 metros lisos 1:41.08
1.000 metros lisos 4:11.43
220 metros valados 41.1
Lanzamento de peso 3 kg 6,75
Lanzamento de disco 800 gr 16,07

20/02/2010

12/12/2009

10/04/2010
27/03/2010
27/03/2010
22/05/2010
10/04/2010
10/04/2010
08/05/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.97 13/03/2010
60 metros lisos 9.73 07/02/2010
60 metros valados 0,762 13.19 07/02/2010
Salto de lonxitude 3,14 07/02/2010
Lanzamento de peso 3 kg 6,31 07/02/2010
Tetrathlon 1040 p. 07/02/2010
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 50 metros lisos 20/02/2010 8.04 2
MMT 60 metros lisos 12/12/2009 9.84 10
MMT 80 metros lisos 10/04/2010 12.1 3 EL
80 metros lisos 08/05/2010 12.36
MMT 150 metros lisos 27/03/2010 23.28 3 F
500 metros lisos 20/02/2010 1.43.10
MMT 500 metros lisos 27/03/2010 1:41.08 7 F
MMT 1.000 metros lisos 22/05/2010 4:11.43 8
MMT 220 metros valados 10/04/2010 41.1 1 EL
220 metros valados 08/05/2010 42.95 4
Lanzamento de peso 3 kg 20/02/2010 6,60 5
MMT Lanzamento de peso 3 kg 10/04/2010 6,75 4 F
Lanzamento de peso 3 kg 22/05/2010 6,70 4
Lanzamento de disco 800 27/03/2010 13,30 22 F

Ronda Lugar

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE
XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN IDADE ESCOLAR
Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Nome da competicién

Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN |
Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Vigo Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN I
Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
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DE ATLETISMO

MMT Lanzamento de disco 800  08/05/2010 16,07 6 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 13/03/2010 797 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 9.73 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT 60 metros valados 0,762 07/02/2010 13.19 3 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 3,14 19 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 6,31 6 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Lanzamento de peso 3 kg  13/03/2010 6,20 12 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Tetrathlon 07/02/2010 1040 p. 15 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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VAZQUEZ ESTEVEZ, RAFAEL

Data de nacemento: 12/02/1999
Categoria: ALEVIN

Clube:

Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
11.72

60 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota

19,38

24/04/2010

20/02/2010

20/02/2010

17/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
07/02/2010

60 metros lisos

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 2 kg

Triatlon Alevin

11.75

326 p.

07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

Proba
PELOTA

MMT 60 metros lisos
2 km marcha

MMT Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

Lanzamento de pelota
MMT Lanzamento de pelota

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba
MMT 60 metros lisos

MMT Salto de lonxitude

MMT Lanzamento de peso 2 kg
Lanzamento de peso 2 kg

MMT Triatlén Alevin

Data
15/05/2010

24/04/2010

22/05/2010

20/02/2010
24/04/2010

20/02/2010
20/03/2010
17/04/2010
15/05/2010

20/03/2010
17/04/2010

Data
07/02/2010

07/02/2010

07/02/2010
13/03/2010

07/02/2010

16,89

11.72

DES

2,05
2,04

7,33
6,82
6,77
6,74

17,64
19,38

11

Marca Pto

11.75
1,90

7,31
6,43

326 p.

4

24

4
10

16

Ronda

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMIN ALEVIN

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias

menores

Pontevedra
Pontrevedra
Pontevedra

Pontrevedra
Pontrevedra

Pontrevedra
Cangas
Pontrevedra
Pontevedra

Cangas
Pontrevedra

Lugar
Ourense

Ourense

Ourense
A Coruna

Ourense

Nome da competicién
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
Fase Zonal Deporte en edad Escolar

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI
PROVINCIAL BENXAMIN ALEVIN

Fase Zonal Deporte en edad Escolar
FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR BENXAMI

Nome da competicién
Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de

Criterium Galego de Probas Combinadas de
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E

Criterium Galego de Probas Combinadas de
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VENN GONZALEZ, ANDREA

Data de nacemento: 27/02/1997 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.04 12/12/2009 GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TROFEO
DIPUTACION

80 metros lisos 13.42 27/03/2010 XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

150 metros lisos 25.09 27/03/2010 XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E CADETE

500 metros lisos 2.21.16 20/02/2010 PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO

GALEGO EN PISTA CUBERTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.36 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Salto de lonxitude 2,72 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Lanzamento de peso 3 kg 5,08 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Tetrathlon 566 p. 07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 12/12/2009 10.04 15 Pontrevedra GRAN PREMIO DE ATLETIMSO BASE - TRO
MMT 80 metros lisos 27/03/2010 13.42 4 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT 150 metros lisos 27/03/2010 25.09 6 F Pontrevedra XORNADA DEPORTE ESCOLAR INFANTIL E
MMT 500 metros lisos 20/02/2010 2.21.16 12 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 10.36 4 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 2,72 20 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 5,08 16 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Tetrathlon 07/02/2010 566 p. 20 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de

Péaxina 185 de 188




L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VINAS POUSADA, DIEGO

Data de nacemento: 01/01/1998 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

SAN NARCISO DE MARIN

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.89
80 metros lisos 11.0
50 metros valados 0,84 9.57
80 metros valados 0,84 15.6
Salto de altura 1,15
Salto de lonxitude 3,96
Lanzamento de peso 3 kg 7,47
Tetratlon Infantil 1.052 p.

20/02/2010

10/04/2010
20/02/2010

10/04/2010
20/02/2010

08/05/2010
24/04/2010

24/04/2010

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.42
60 metros lisos 8.86
60 metros valados 0,84 12.26
Salto de altura 1,21
Salto de lonxitude 3,80
Lanzamento de peso 3 kg 6,14
Tetrathlon 963 p.

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 50 metros lisos 20/02/2010
MMT 80 metros lisos 10/04/2010
80 metros lisos 24/04/2010
80 metros lisos 08/05/2010
80 metros lisos 22/05/2010

MMT 50 metros valados 0,84 20/02/2010

MMT 80 metros valados 0,84 10/04/2010

80 metros valados 0,84 24/04/2010
80 metros valados 0,84 08/05/2010
MMT Salto de altura 20/02/2010
Salto de altura 10/04/2010
Salto de lonxitude 24/04/2010

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

Il Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete

PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMPIONATO
GALEGO EN PISTA CUBERTA

CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN IDADE ESCOLAR

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS COMBINADAS
E PROBAS CADETES

13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA
07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
13/03/2010 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL EN PISTA
CUBERTA
07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
07/02/2010 Criterium Galego de Probas Combinadas de categorias
menores
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
7.89 1 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
11.0 1 EL Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
11.52 2 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
11.70 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN |
11.37 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO POR EQUIPOS EN 1
9.57 2 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
15.6 1 EL Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
16.62 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
16.41 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN |
1,15 5 Pontrevedra PROBA CLASIFICACION PROVINCIAL CAMP
nulos F Vigo 11 Xornada Deporte Escolar Infanti-Cadete
3,57 6 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
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MMT Salto de lonxitude 08/05/2010 3,96 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Lanzamento de peso 3 kg 24/04/2010 7,47 4 Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Lanzamento de peso 3 kg  08/05/2010 7,17 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1
MMT Tetratlon Infantil 24/04/2010 1.052p. 3 F Pontrevedra FASE LOCAL EN IDADE ESCOLAR PROBAS
Tetratlon Infantil 08/05/2010 1080 p. 1 Pontrevedra CAMPIONATO PROVINCIAL INFANTIL EN 1

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 13/03/2010 7.42 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
50 metros lisos 13/03/2010 7.48 3 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT 60 metros lisos 07/02/2010 8.86 1 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
50 metros valados 0,762 13/03/2010 9.76 2 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
50 metros valados 0,762 13/03/2010 9.75 5 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT 60 metros valados 0,84 07/02/2010 12.26 1 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Salto de altura 13/03/2010 1,21 11 A Corufa CAMPIONATO GALEGO ALEVIN-INFANTIL E
MMT Salto de lonxitude 07/02/2010 3,80 5 Qurense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/02/2010 6,14 9 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
MMT Tetrathlon 07/02/2010 963 p. 5 Ourense Criterium Galego de Probas Combinadas de
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YANEZ TORRENTE, CAROLINA

Data de nacemento: 10/01/1998 Clube: SAN NARCISO DE MARIN
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 23.5 10/04/2010 Il XORNADA INTERZONAL ATLETISMO EN PISTA

Lanzamento de disco 800 gr 12,19 10/04/2010 1l XORNADA INTERZONAL ATLETISMO EN PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 150 metros lisos 10/04/2010 235 3 Ferrol 11 XORNADA INTERZONAL ATLETISMO EN
MMT Lanzamento de disco 800  10/04/2010 12,19 6 Ferrol 11 XORNADA INTERZONAL ATLETISMO EN
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