L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
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ANSAH, MICHAEL

Data de nacemento: 12/05/1999

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.52
150 metros lisos 25.29
1.000 metros lisos 4.01.73
80 metros valados 0,762 20.72
3 km marcha ruta 21.55
3 km marcha 22:22.65
Salto de lonxitude 3,30
Triplo salto 7,16
Lanzamento de peso 3 kg 7,55
Lanzamento de xabalina 500 g 11,83
Tetratlon Infantil 693 P.

14/05/2011

26/03/2011
02/04/2011
14/05/2011

19/12/2010

12/12/2010
14/05/2011

26/03/2011
14/05/2011

26/02/2011
14/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 8.21 20/03/2011
Lanzamento de peso 3 kg 6,87 20/03/2011
RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 13.13 09/04/2011
3 km marcha 20.31.94 23/01/2011
3 km marcha ruta 20.27 17/05/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 80 metros lisos 14/05/2011 12.52 8
MMT 150 metros lisos 26/03/2011 25.29 5
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 4.01.73 8 F
MMT 80 metros valados 0,762 14/05/2011 20.72 11
MMT 3 km marcha 12/12/2010 22:22.65 13
3 km marcha 26/03/2011 desc. 4
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 2155 7 F
MMT Salto de lonxitude 14/05/2011 3,30 11
MMT Triplo salto 26/03/2011 7,16 4

Ronda Lugar

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Zonal Infantil Individual.
Control 1000 metros lisos

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Zonal

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Zonal

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Infantil Individual.

Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

XX GP Interancional de Marcha de Rio Maior

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

Nome da competicién

Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra Zonal Infantil Individual.
Pontevedra Control 1000 metros lisos
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Pontevedra Zonal Infantil Individual.
Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra Zonal Infantil Individual.
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Lanzamento de peso 3 kg 26/02/2011 6,82 4 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Lanzamento de peso 3 kg  14/05/2011 755 5 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de xabalina5 26/02/2011 11,83 8 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Tetratlon Infantil 14/05/2011 693P. 8 F Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/03/2011 8.21 3 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Lanzamento de peso 3 kg 20/03/2011 6,87 8 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 59 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
2 km marcha ruta 15/01/2011 13.38 3 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
MMT 2 km marcha ruta 09/04/2011 13.13 23 F Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
MMT 3 km marcha 23/01/2011 20.31.94 8 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 20.27 3 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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ARIAS VIEITEZ, JAIME

04/02/2000
ALEVIN

Data de nacemento:

Categoria:

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.40
500 metros lisos 1:47.13
2 km marcha ruta 12.56.1
2 km marcha 12:57.47
Salto de lonxitude 3,93
Lanzamento de peso 2 kg 7,93
Lanzamento de pelota 24,25
Triatlon Alevin 737 P.

14/05/2011

17/04/2011
17/07/2011

12/12/2010
12/02/2011

14/05/2011

02/04/2011
14/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 3,77 20/03/2011
Lanzamento de peso 2 kg 8,13 20/03/2011
RUTA - Mellores marcas da tempada
1 km ruta 5.58 17/09/2011
2 km marcha ruta 12.50 15/01/2011
2 km marcha 12.48.59 23/01/2011
3 km marcha ruta 18:06 13/02/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
60 metros lisos 26/02/2011 9.72 1
60 metros lisos 02/04/2011 9.6 1 SF
MMT 60 metros lisos 14/05/2011 9.40 4
MMT 500 metros lisos 17/04/2011 1:47.13 8
MMT 2 km marcha 12/12/2010 12:57.47
2 km marcha 12/02/2011 13.00.83 3
2 km marcha 18/06/2011 Des.260.3A. 12 F
MMT 2 km marcha ruta 17/07/2011 12.56.1 3 F
MMT Salto de lonxitude 12/02/2011 3,93 1
Salto de lonxitude 26/02/2011 3,51 4
Salto de lonxitude 17/04/2011 3,91 3
Salto de lonxitude 14/05/2011 3,66 3
Salto de lonxitude 18/06/2011 3,77 6 F
Lanzamento de peso 2 kg 26/02/2011 7,34 1

Ronda Lugar

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

24° Trofeo Reconquista de Vigo

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Zonal Escolar Benxamin/Alevin

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA
Campionato Autonomico de Marcha en Ruta

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Nome da competicién

Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Vigo 24° Trofeo Reconquista de Vigo
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Vigo 24° Trofeo Reconquista de Vigo
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
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MMT Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2011 7,93 2
MMT Lanzamento de pelota 02/04/2011 24,25 2

Triatlon Alevin 26/02/2011 296p. 1
MMT Triatlén Alevin 14/05/2011 737P. 2

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 3,77 2
MMT Lanzamento de peso 2 kg  20/03/2011 8,13 3

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 19/02/2011 40
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT 1 km ruta 17/09/2011 558 3

MMT 2 km marcha 23/01/2011 12.48.59 3

MMT 2 km marcha ruta 15/01/2011 12.50 2
2 km marcha ruta 17/05/2011 13.26

MMT 3 km marcha ruta 13/02/2011 18:06 5

Ronda

Ronda

Ronda

Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin

Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
Lugar Nome da competicién

Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Lugar Nome da competicién

A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE

Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ATLETISMO CUNTIS, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1995 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 10/09/2011 59P. 3 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
4 x 100 metros relevos 10/09/2011 DESCSL. F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
4 x 300 metros relevos 10/09/2011 3.16.04 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
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CAJIDE CASTRO, ALBA

Data de nacemento: 25/12/1998 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 17.35 19/12/2010 VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XlI
Trofeo "Cerro Buenavista"
3 km marcha 18:03.52 26/02/2011 Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

RUTA - Mellores marcas da tempada

2 km marcha ruta 11.28 15/01/2011 Campionato Autonomico de Marcha en Ruta

3 km marcha ruta 19.32 17/05/2011 1l Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

3 km marcha 19.03.43 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3 km marcha 12/12/2010 18:17.33 11 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 3 km marcha 26/02/2011 18:03.52 4 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
3 km marcha 26/03/2011 19.07.99 7 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
3 km marcha 07/05/2011 19:03.70 7 Pontevedra Campionato provincial infantil
3 km marcha 21/05/2011 18:46.88 8 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 17.35 5 F Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 27 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 09:46 48 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2 km marcha ruta 15/01/2011 11.28 1 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
MMT 3 km marcha 23/01/2011 19.03.43 10 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 19.32 6 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CHAMOSA DACASA, ANTIA

Data de nacemento: 07/10/1999 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3 km marcha 17:13.06 21/05/2011 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

3 km marcha ruta 16.53 19/12/2010 VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XlI
Trofeo "Cerro Buenavista"

5 km marcha 30.56.45 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /
GALEGO DE MARCHA

Salto de altura 1,06 26/03/2011 Zonal Infantil Individual.

RUTA - Mellores marcas da tempada

2 km marcha ruta 10.43 09/04/2011 XX GP Interancional de Marcha de Rio Maior

3 km marcha ruta 17.23 17/05/2011 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

3 km marcha 17.10.58 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3 km marcha 12/12/2010 17:42.11 8 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
3 km marcha 26/02/2011 17:17.86 3 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
3 km marcha 26/03/2011 17.16.16 4 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
MMT 3 km marcha 21/05/2011 17:13.06 3 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
3 km marcha 17/07/2011 17.28.7 2 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 16.53 4 F Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
MMT 5 km marcha 04/06/2011 30.56.45 5 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
Salto de altura 26/02/2011 1,05 8 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Salto de altura 26/03/2011 1,06 11 Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 16 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 09:07 26 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2 km marcha ruta 09/04/2011 10.43 2 F Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
MMT 3 km marcha 23/01/2011 17.10.58 7 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
3 km marcha ruta 13/02/2011 17:27 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 17.23 3 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
3 km marcha ruta 17/09/2011 18.05 5 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
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CHAMOSA DACASA, DANIEL

Data de nacemento: 20/03/1997

Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 16.51
3 km marcha 14.00.1
5 km marcha ruta 25.26
5 km marcha 24.27.18
10 Km. Marcha 51.39.85

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 14.10
3 km marcha 14.54.59
5 km marcha ruta 24.12

19/12/2010

17/07/2011

19/12/2010

30/04/2011
23/07/2011

17/09/2011
23/01/2011

06/03/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

| Xornada Campionato de Esafia Club D. Honor Homes

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO
GALEGO RELEVOS

FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

LXXX CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3 km marcha 12/12/2010 15:02.02 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
3 km marcha 26/03/2011 14.46.67 1 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
3 km marcha 07/05/2011 14:53.62 1 Pontevedra Campionato provincial infantil
MMT 3 km marcha 17/07/2011 14.00.1 1 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 16.51 2 F Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
MMT 5 km marcha 30/04/2011 24.27.18 6 F Ourense I Xornada Campionato de Esafa Club D. Ho
5 km marcha 28/05/2011 25:29.87 1 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
5 km marcha 11/06/2011 245211 5 F Valladolid CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
5 km marcha 25/06/2011 24.27.45 5 F Castellon CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
5 km marcha 10/09/2011 25.06.83 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT 5 km marcha ruta 19/12/2010 25.26 3 F Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
MMT 10 Km. Marcha 23/07/2011 51.39.85 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 37 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 19/02/2011 8 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 20:28 26 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha 23/01/2011 145459 1 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 3 km marcha ruta 17/09/2011 1410 1 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
5 km marcha ruta 13/02/2011 25:53 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 5 km marcha ruta 06/03/2011 2412 6 F Benicasim LXXX CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCH
5 km marcha ruta 09/04/2011 2455 12 F Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
5 km marcha ruta 17/05/2011 2522 1 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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ESCARIZ MELLA, CARMEN

Data de nacemento: 28/08/1998

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 22.85
1.000 metros lisos 3.43.54
3 km marcha 15:30.45
3 km marcha ruta 15.54
5 km marcha 26.28.71
Salto de lonxitude 3,68
Lanzamento de xabalina 400 g 14,85

26/03/2011
02/04/2011
21/05/2011
19/12/2010

23/07/2011

26/02/2011
26/02/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 8.03.02

Salto de lonxitude 4,12

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha 15.35.70
3 km marcha ruta 15.59
5 km marcha ruta 26.17

20/03/2011

20/03/2011

23/01/2011

17/05/2011

09/04/2011

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 150 metros lisos 26/03/2011 22.85 3
150 metros lisos 07/05/2011 22.90 5
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 3.43.54 6 F
3 km marcha 12/12/2010 17:02.03 5
3 km marcha 26/02/2011 15:54.85 1
3 km marcha 26/03/2011 16.38.69 1
3 km marcha 07/05/2011 16:33.84 2
MMT 3 km marcha 21/05/2011 15:30.45 1
3 km marcha 17/07/2011 16.06.3 1 F
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 15.54 1 F
5 km marcha 04/06/2011 27.44.68
MMT 5 km marcha 23/07/2011 26.28.71 6 F
MMT Salto de lonxitude 26/02/2011 3,68
Salto de lonxitude 26/03/2011 3,65
Salto de lonxitude 07/05/2011 3,62
MMT Lanzamento de xabalina 4 26/02/2011 14,85 3

Ronda Lugar

Zonal Infantil Individual.
Control 1000 metros lisos
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO

GALEGO RELEVOS
Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

XX GP Interancional de Marcha de Rio Maior

Nome da competicién

Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Pontevedra Control 1000 metros lisos

Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
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Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 2.000 metros lisos 20/03/2011 8.03.02 7
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 4,12 1

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 19/02/2011 4
Campo a Traves 12/03/2011 08:49 14

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT 3 km marcha 23/01/2011 15.35.70 1
3 km marcha ruta 13/02/2011 16:41
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 15.59
3 km marcha ruta 17/09/2011 16.16
5 km marcha ruta 15/01/2011 27.53
MMT 5 km marcha ruta 09/04/2011 26.17

Ronda

Ronda

Ronda

Lugar

A Coruna

A Coruna

Lugar
Portas
Ourense

Lugar

Vilagarcia de Arous

Pontevedra
Cuntis
A Coruna

C. Criptana
Rio Maior

Nome da competicién
CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

Nome da competicién
Campionato Provincial Escolar de Campo a
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicién
I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE

Campionato Autonomico de Marcha en Rut
XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio

Paxina 19 de 92



L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ESCARIZ MELLA, JAVIER

Data de nacemento: 13/11/2001 Clube:

Categoria: ALEVIN Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 12.54.2 02/04/2011
2 km marcha 13:04.35 12/02/2011
2 km marcha ruta 12.33 19/12/2010
Lanzamento de pelota 22,35 12/02/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Zonal Escolar Benxamin/Alevin

Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas

500 metros lisos 1.54.46 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
Salto de lonxitude 2,88 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
RUTA - Mellores marcas da tempada
1 km ruta 6.37 17/09/2011 FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA
2 km marcha 13.48.54 23/01/2011 1 CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"
2 km marcha ruta 13.51 15/01/2011 Campionato Autonomico de Marcha en Ruta
3 km marcha ruta 18:05 13/02/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2.000 metros lisos 02/04/2011 12.54.2 3 F Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
2 km marcha 12/12/2010 13:23.25 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT 2 km marcha 12/02/2011 13:04.35 5 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
2 km marcha 07/05/2011 14:52.03 4 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
2 km marcha 18/06/2011 14.28.37 9 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
MMT 2 km marcha ruta 19/12/2010 12.33 4 F Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
2 km marcha ruta 17/07/2011 13.36.5 5 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT Lanzamento de pelota 12/02/2011 22,35 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Lanzamento de pelota 02/04/2011 21,94 5 F Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Lanzamento de pelota 07/05/2011 21,11 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Lanzamento de pelota 18/06/2011 19,90 14 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 20/03/2011 1.54.46 11 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 2,88 24 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 37 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
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MMT 1 km ruta 17/09/2011 6.37 A Coruna FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
MMT 2 km marcha 23/01/2011 13.48.54 Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 2 km marcha ruta 15/01/2011 13.51 C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
2 km marcha ruta 17/05/2011 DESCALF. Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 13/02/2011 18:05 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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ESCOBAR GIRALDO, TATIANA

Data de nacemento: 29/08/1999 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 14.39 26/02/2011 Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas
3 km marcha 19.57.12 21/05/2011 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

Salto de altura 0,90 26/02/2011 Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas
Salto de lonxitude 2,64 26/03/2011 Zonal Infantil Individual.

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 19.31 17/09/2011 FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 26/02/2011 14.39 7 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
3 km marcha 26/03/2011 20.38.81 11 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
3 km marcha 07/05/2011 Retirada 11 Pontevedra Campionato provincial infantil
MMT 3 km marcha 21/05/2011 19.57.12 11 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
3 km marcha 17/07/2011 20.27.0 6 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT Salto de altura 26/02/2011 0,90 10 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Salto de lonxitude 26/02/2011 2,56 9 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Salto de lonxitude 26/03/2011 2,64 16 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
Salto de lonxitude 07/05/2011 1,97 15 Pontevedra Campionato provincial infantil

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 68 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3 km marcha ruta 17/05/2011 20.55 8 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 17/09/2011 19.31 11 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
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Data de nacemento: 01/01/1996
Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

FERNANDEZ GARCIA, BARBARA

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

300 metros lisos

600 metros lisos

1.000 metros lisos
60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762
300 metros valados
3 km marcha

3 km marcha ruta

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

14.23

48.65
2.04.28

3.52.73
11.19

17.37
52.19
16:37.62
17.21

1,18

3,71

5,83

1852 p.

14/05/2011

04/05/2011
30/01/2011

02/04/2011
30/01/2011

28/05/2011
28/05/2011
12/12/2010
19/12/2010

30/01/2011

30/01/2011

30/01/2011

30/01/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,762

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha

3 km marcha ruta

5 km marcha ruta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 100 metros lisos

MMT 300 metros lisos
300 metros lisos

MMT 600 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos

MMT 60 metros valados 0,762

100 metros valados 0,762
100 metros valados 0,762
MMT 100 metros valados 0,762

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Trofeo Sociedad Gimnastica

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Control 1000 metros lisos

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

8.6 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
16.35.60 23/01/2011 1 CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"
17.12 17/05/2011 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero
29.05 15/01/2011 Campionato Autonomico de Marcha en Ruta
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
14/05/2011 14.23 1 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
04/05/2011 48.65 Pontevedra Trofeo Sociedad Gimnastica
14/05/2011 48.79 2 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
30/01/2011 2.04.28 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
02/04/2011 3.52.73 10 F Pontevedra Control 1000 metros lisos
30/01/2011 11.19 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
30/04/2011 18.14 2 Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
12/05/2011 18.44 4 Vigo 12 Jornada Serie Muncipal 2011 de Atletis
28/05/2011 17.37 3 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
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100 metros valados 0,762 28/05/2011 17.42
100 metros valados 0,762 16/06/2011 18.11 2
100 metros valados 0,762 10/09/2011 18.56 2
300 metros valados 07/05/2011 53.60 2
300 metros valados 28/05/2011 52.27 1
MMT 300 metros valados 28/05/2011 52.19 5
300 metros valados 10/09/2011 55.98 3
MMT 3 km marcha 12/12/2010 16:37.62 1
3 km marcha 26/03/2011 16.41.92 2
3 km marcha 04/06/2011 16.45.0
3 km marcha 17/07/2011 17.19.3 4
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 17.21 12
5 km marcha 04/06/2011 ret 10
MMT Salto de altura 30/01/2011 1,18
MMT Salto de lonxitude 30/01/2011 3,71
Salto de lonxitude 30/01/2011 3,98
MMT Lanzamento de peso 3 kg 30/01/2011 5,83
MMT Pentathlon 30/01/2011 1852 p. 4

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
50 metros valados 0,762 06/02/2011 9.04 4
MMT 50 metros valados 0,762 06/02/2011 8.6 2

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 19/02/2011 27
Campo a Traves 12/03/2011 15:55 36

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT 3 km marcha 23/01/2011 16.35.60 4
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 17.12 4
MMT 5 km marcha ruta 15/01/2011 29.05 4
5 km marcha ruta 13/02/2011 29:09 4

SF

Ronda

Ronda

Ronda

Ferrol
Vigo
Lugo

Lugo
Ferrol
Ferrol
Lugo

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Cangas
Getafe
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Pontevedra

Lugar
A Coruna
A Coruna

Lugar
Portas
Ourense

Lugar

Vilagarcia de Arous
Cuntis

C. Criptana
Pontevedra

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
42 Jornada - Serie Municipal 2011
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Zonal
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

Infantil Individual.

VI Criterium Nacional de Invierno de March
CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

CTO.
CTO.

GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Nome da competicién
Campionato Provincial Escolar de Campo a
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicién
I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

Campionato Autonomico de Marcha en Rut
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FERNANDEZ SOBRAL, ANGELA

Data de nacemento: 20/08/1998

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.59 26/03/2011 Zonal Infantil Individual.

150 metros lisos 23.08 26/02/2011 Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

500 metros lisos 1:25.07 30/04/2011 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista

1.000 metros lisos 3.18.60 02/04/2011 Control 1000 metros lisos

3.000 metros lisos 11:18.84 24/04/2011 12 Xornada Circuito Galego

3 km marcha ruta 17.37 19/12/2010 VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

3 km marcha 17:57.72 12/12/2010 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

Salto de altura 1,16 26/03/2011 Zonal Infantil Individual.

Salto de lonxitude 3,55 26/02/2011 Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 7.16.90 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.18 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.
3 km marcha ruta 17:32 13/02/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
3 km marcha 17.51.39 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 26/03/2011 12.59 4 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
MMT 150 metros lisos 26/02/2011 23.08 3 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT 500 metros lisos 30/04/2011 1:25.07 2 Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
1.000 metros lisos 06/03/2011 3.18.98 2 F Vigo XXVI Memorial Francisco Castro
1.000 metros lisos 26/03/2011 3.22.03 2 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 3.18.60 3 F Pontevedra Control 1000 metros lisos
1.000 metros lisos 16/07/2011 3.18.73 7 F Vigo XXXI1 Gran Premio Ciuda de Vigo
3.000 metros lisos 26/02/2011 11:42.23 1 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT 3.000 metros lisos 24/04/2011 11:18.84 2 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
3.000 metros lisos 07/05/2011 11:23.26 1 Pontevedra Campionato provincial infantil
3.000 metros lisos 21/05/2011 11:27.92 2 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
3.000 metros lisos 09/07/2011 11.54.84 1 F Pontevedra Criterium de Salto - 1V Xornada Cirucutio G
MMT 3 km marcha 12/12/2010 17:57.72 10 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
3 km marcha 17/07/2011 18.00.4 4 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 17.37 6 F Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
MMT Salto de altura 26/03/2011 1,16 7 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
MMT Salto de lonxitude 26/02/2011 3,655 4 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
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Salto de lonxitude 07/05/2011 3,47 10

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto

MMT 2.000 metros lisos 20/03/2011 7.16.90 2

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 19/02/2011 2
Campo a Traves 12/03/2011 08:02 2

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 3.18 1

MMT 3 km marcha 23/01/2011 17.51.39 9
MMT 3 km marcha ruta 13/02/2011 17:32

3 km marcha ruta 17/05/2011 17.58 5

Ronda

Ronda

Ronda

Pontevedra

Lugar
A Coruna

Lugar
Portas
Ourense

Lugar

Padrén

Campionato provincial infantil

Nome da competicién
CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

Nome da competicién
Campionato Provincial Escolar de Campo a
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicién
CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN

Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

Pontevedra

Cuntis

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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FERNANDEZ SOBRAL, NICOLAS

Data de nacemento: 12/04/2000

Categoria: ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.65
500 metros lisos 1:47.94
2.000 metros lisos 7.23.47
2 km marcha 11:58.71
2 km marcha ruta 12-36-1
Salto de altura 1,26
Salto de lonxitude 3,58
Lanzamento de peso 2 kg 6,40
Triatléon Alevin 142 p.

30/04/2011
30/04/2011
18/06/2011
12/12/2010
17/07/2011

18/06/2011
26/02/2011
26/02/2011
26/02/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.40.03 20/03/2011
Salto de altura 1,24 20/03/2011
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.37 08/05/2011
1 km ruta 5.35 17/09/2011
2 km marcha 11.58.19 23/01/2011
2 km marcha ruta 12.18 17/05/2011
3 km marcha ruta 18:11 13/02/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
60 metros lisos 26/02/2011 9.66 1
MMT 60 metros lisos 30/04/2011 9.65 3
MMT 500 metros lisos 30/04/2011 1:47.94 3
2.000 metros lisos 02/04/2011 7.295 1 F
2.000 metros lisos 07/05/2011 7:30.63
MMT 2.000 metros lisos 18/06/2011 7.23.47 4 F
MMT 2 km marcha 12/12/2010 11:58.71 2
2 km marcha 12/02/2011 13:01.11
2 km marcha ruta 19/12/2010 11.58 3 F
MMT 2 km marcha ruta 17/07/2011 12-36-1 2 F
Salto de altura 12/02/2011 1,20 1
Salto de altura 02/04/2011 1,20 2 F
Salto de altura 07/05/2011 1,23 2
MMT Salto de altura 18/06/2011 1,26 1 F

Ronda Lugar

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas
Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas
Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Nome da competicién

Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
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MMT Salto de lonxitude 26/02/2011 3,68 3 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Lanzamento de peso 2 kg 26/02/2011 6,40 3 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Triatlén Alevin 26/02/2011 142 p. 4 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 20/03/2011 1.40.03 4 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Salto de altura 20/03/2011 1,24 1 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 5 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 08:23 16 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 3.37 4 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
MMT 1 km ruta 17/09/2011 535 2 F A Coruna FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
MMT 2 km marcha 23/01/2011 11.58.19 2 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 2 km marcha ruta 17/05/2011 12.18 2 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 13/02/2011 18:11 6 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FERREIRO RODRIGUEZ, IVAN

Data de nacemento: 25/12/1997 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 50.34 24/04/2011 I1# Xornada Circuito Galego

1.000 metros lisos 3.17.05 02/04/2011 Control 1000 metros lisos

300 metros valados 56.31 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

3 km marcha 22.05.62 12/12/2010 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 37.14 15/01/2011 Campionato Autonomico de Marcha en Ruta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 24/04/2011 50.34 8 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 3.17.05 5 F Pontevedra Control 1000 metros lisos
1.000 metros lisos 24/04/2011 3:47.08 9 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
1.000 metros lisos 28/05/2011 3:29.10 9 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 300 metros valados 28/05/2011 56.31 8 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 3 km marcha 12/12/2010 22.05.62 11 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 20 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 22:14 43 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Milla Urbana 08/05/2011 557 9 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
3 km marcha ruta 17/09/2011 DESCALF. F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
MMT 5 km marcha ruta 15/01/2011 37.14 5 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
5 km marcha ruta 17/05/2011 DESCFL F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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FRAGUAS IGLESIAS, ELENA

Data de nacemento: 29/01/1997 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.78
600 metros lisos 1:47.48
1.000 metros lisos 3.22.42
3.000 metros lisos 12.30.86
3 km marcha 17.14.0
3 km marcha ruta 16.50
5 km marcha 30.32.95

14/05/2011

28/05/2011
11/06/2011
10/09/2011
04/06/2011

19/12/2010

04/06/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Il TROFEO DE ATLETISMO "VILA DE NOIA"
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /
GALEGO DE MARCHA

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /
GALEGO DE MARCHA

3.000 metros lisos 11.43.56 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha 16.59.20 23/01/2011 1 CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"
3 km marcha ruta 17.14 17/05/2011 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero
5 km marcha ruta 29.07 09/04/2011 XX GP Interancional de Marcha de Rio Maior
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 14/05/2011 14.78 2 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
100 metros lisos 10/09/2011 1598 5 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
600 metros lisos 30/04/2011 1:47.78 4 Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
MMT 600 metros lisos 28/05/2011 1:47.48 2 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
600 metros lisos 28/05/2011 1.48.16 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
600 metros lisos 01/07/2011 1.49.63 3 F Pontevedra Trofeo NovaCaixaGalicia
1.000 metros lisos 02/04/2011 3.2547 1 F Pontevedra Control 1000 metros lisos
1.000 metros lisos 24/04/2011 3:23.16 5 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
1.000 metros lisos 04/05/2011 3.29.39 3 Pontevedra Trofeo Sociedad Gimnastica
1.000 metros lisos 14/05/2011 3:28.70 1 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT 1.000 metros lisos 11/06/2011 3.22.42 3 Noia Il TROFEO DE ATLETISMO "VILA DE NOIA"
1.000 metros lisos 17/06/2011 3.27.93 3 A Corufia X Trofeo Riazor Corufia
1.000 metros lisos 09/07/2011 3.29.51 5 F Pontevedra Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio G
MMT 3.000 metros lisos 10/09/2011 12.30.86 2 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
3 km marcha 12/12/2010 17:32.51 7 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
3 km marcha 26/03/2011 17.14.10 3 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
3 km marcha 07/05/2011 17:27.80 3 Pontevedra Campionato provincial infantil
3 km marcha 28/05/2011 17:18.36 4 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 3 km marcha 04/06/2011 17.14.0 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
3 km marcha 17/07/2011 17.25.5 5 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 16.50 8 F Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
MMT 5 km marcha 04/06/2011 30.32.95 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 06/02/2011 11.43.56 3 A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 5 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 13:48 8 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Milla Urbana 08/05/2011 6.16 8 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
MMT 3 km marcha 23/01/2011 16.59.20 5 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 17.14 5 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

3 km marcha ruta 17/09/2011 18.54 10 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE

5 km marcha ruta 15/01/2011 29.23 5 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut

5 km marcha ruta 13/02/2011 29:22 5 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 5 km marcha ruta 09/04/2011 29.07 8 F Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
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FUENTES CASTRO, CARMEN

Data de nacemento: 10/03/1997 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3:27.84 24/04/2011 12 Xornada Circuito Galego
3 km marcha 15:39.99 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
5 km marcha 27.25.99 23/07/2011 CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO

GALEGO RELEVOS

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.23.67 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 16.02 17/09/2011 FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

3 km marcha 15.48.31 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

5 km marcha ruta 27.14 06/03/2011 LXXX CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 02/04/2011 3.30.32 2 F Pontevedra Control 1000 metros lisos
MMT 1.000 metros lisos 24/04/2011 3:27.84 6 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
3 km marcha 12/12/2010 16:45.13 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
3 km marcha 07/05/2011 16:26.85 1 Pontevedra Campionato provincial infantil
MMT 3 km marcha 28/05/2011 15:39.99 3 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
3 km marcha 26/06/2011 16.15.07 12 F Castellon CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
3 km marcha 17/07/2011 16.11.2 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
3 km marcha 10/09/2011 ST F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
5 km marcha 04/06/2011 28.07.38 3 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
MMT 5 km marcha 23/07/2011 27.25.99 7 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 06/02/2011 3.23.67 4 A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 4 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 13:48 7 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 26/03/2011 80 F La Morgal CAMPIONATO ESPANA DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha 23/01/2011 15.48.31 3 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
3 km marcha ruta 17/05/2011 16.04 3 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 17/09/2011 16.02 3 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
5 km marcha ruta 15/01/2011 2753 2 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
5 km marcha ruta 13/02/2011 27:33 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 5 km marcha ruta 06/03/2011 27.14 7 F Benicasim LXXX CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCH
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5 km marcha ruta 09/04/2011 27.21 6 F Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
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FUNGUEIRINO REY, LORENA
Data de nacemento: 13/11/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 12 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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GOMES MEDEIROS, MIRIAM

Data de nacemento: 20/12/1999 Clube:

Categoria: INFANTIL

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 11.88 21/05/2011
Salto de altura 1,19 17/04/2011
Salto de lonxitude 4,11 17/04/2011
Triplo salto 8,99 26/03/2011
Lanzamento de peso 3 kg 4,81 12/02/2011
Tetratlon Infantil 196 p. 12/02/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de lonxitude 4,03 20/03/2011
Triplo salto 8,38 20/03/2011
RUTA - Mellores marcas da tempada

2 km marcha ruta 14.30 15/01/2011
3 km marcha 21.48.43 23/01/2011
3 km marcha ruta 20.00 17/05/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
80 metros lisos 26/03/2011 11.99 2
80 metros lisos 07/05/2011 11.93 3
MMT 80 metros lisos 21/05/2011 11.88 6
80 metros valados 0,762 12/02/2011 RET
MMT Salto de altura 17/04/2011 1,19 11
Salto de lonxitude 26/03/2011 3,96
MMT Salto de lonxitude 17/04/2011 4,11
Salto de lonxitude 07/05/2011 4,01
Salto de lonxitude 21/05/2011 3,78 10
MMT Triplo salto 26/03/2011 8,99 1
Triplo salto 07/05/2011 8,71
Triplo salto 21/05/2011 8,15 11
MMT Lanzamento de peso 3 kg 12/02/2011 4,81 7
MMT Tetratlon Infantil 12/02/2011 196p. 9

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 4,03 3
MMT Triplo salto 20/03/2011 8,38 11

Marca Pto Ronda Lugar

Ronda

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
24° Trofeo Reconquista de Vigo
24° Trofeo Reconquista de Vigo
Zonal Infantil Individual.

Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas

Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

Campionato Autonomico de Marcha en Ruta

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

Nome da competicién

Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Vigo 24° Trofeo Reconquista de Vigo
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Vigo 24° Trofeo Reconquista de Vigo
Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
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Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2 km marcha ruta 15/01/2011 14.30 3 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
MMT 3 km marcha 23/01/2011 21.48.43 12 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 20.00 7 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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LAARIBI, SMAIL

Data de nacemento: 16/10/1999 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 12.59 26/03/2011 Zonal Infantil Individual.

500 metros lisos 1:35.94  30/04/2011 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista

3.000 metros lisos 12.24.54 26/03/2011 Zonal Infantil Individual.

80 metros valados 0,762 18.79 12/02/2011 Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas

3 km marcha 19:28.06 21/05/2011 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

3 km marcha ruta 19.55 19/12/2010 VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

Salto de lonxitude 3,60 12/02/2011 Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas

Lanzamento de peso 3 kg 4,72 12/02/2011 Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas

Lanzamento de xabalina 500 g 9,19 26/02/2011 Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

Tetratlon Infantil 574 p. 12/02/2011 Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas

Combinadas

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.33 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

2 km marcha ruta

3 km marcha ruta

3 km marcha

12.33
18:33
20.15.23

15/01/2011
13/02/2011
23/01/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
80 metros lisos
80 metros lisos
80 metros lisos

500 metros lisos
3.000 metros lisos
80 metros valados 0,762

3 km marcha
3 km marcha
3 km marcha
3 km marcha
3 km marcha

3 km marcha ruta

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

Data
12/02/2011
26/03/2011
07/05/2011

12.98 4
12.59 3
13.65 3

30/04/2011 1:35.94 4

26/03/2011 12.24.54 2

12/02/2011

18.79 4

12/12/2010 20:37.18 10

26/02/2011 desc 6
07/05/2011 20:51.72 4
21/05/2011 19:28.06 9
17/07/2011 20.249 2 F
19/12/2010 19.55 6 F
12/02/2011 3,60 2
26/02/2011 3,58 5
26/03/2011 3,33 7
07/05/2011 3,30 9

Campionato Autonomico de Marcha en Ruta
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA

ROEMRO"

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Cangas
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Ourense
Cangas

Getafe

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra

Nome da competicién
Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Zonal Infantil Individual.

Campionato provincial infantil

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
Zonal Infantil Individual.

Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Campionato provincial infantil

CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
VI Criterium Nacional de Invierno de March

Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Zonal Infantil Individual.

Campionato provincial infantil

Paxina 39 de 92



L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MMT Lanzamento de peso 3 kg 12/02/2011 4,72 5
MMT Lanzamento de xabalina5 26/02/2011 9,19 10
MMT Tetratlon Infantil 12/02/2011 574p. 4

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 19/02/2011 10
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto
MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 3.33 9
1.000 metros ruta 08/05/2011 3.33 9
MMT 2 km marcha ruta 15/01/2011 12.33 2
MMT 3 km marcha 23/01/2011 20.15.23 6
MMT 3 km marcha ruta 13/02/2011 18:33 7
3 km marcha ruta 17/05/2011 20.17
3 km marcha ruta 17/09/2011 20.25

Ronda

Ronda

Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil

Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil

Lugar Nome da competicién

Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Lugar Nome da competicién

Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut

Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LUMBRANDA FLORIN, CRISTIAN

Data de nacemento: 26/03/1997 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.29.32 02/04/2011 Control 1000 metros lisos

1.500 m. Obstaculos 6:04.43 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 38.45 15/01/2011 Campionato Autonomico de Marcha en Ruta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 3.29.32 6 F Pontevedra Control 1000 metros lisos
MMT 1.500 m. Obstéaculos 28/05/2011 6:04.43 5 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
3 km marcha 12/12/2010 ART 230.6A Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 27 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 24:04 53 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Milla Urbana 08/05/2011 6.07 11 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
3 km marcha 23/01/2011 DESCALIF. F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 5 km marcha ruta 15/01/2011 38.45 7 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
5 km marcha ruta 13/02/2011 ART 230 6A Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
5 km marcha ruta 17/05/2011 DESCFL F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

Paxina 42 de 92




L &
€39

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARANTE LORENZO, LETICIA

Data de nacemento: 27/05/1996 Clube:

Categoria: CADETE Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4.18.19 02/04/2011
3 km marcha 20:46.43 12/12/2010

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 20.33 17/05/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 4.18.19 11

MMT 3 km marcha 12/12/2010 20:46.43 15
3 km marcha 26/03/2011 desc.

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 19/02/2011 51

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 20.33 8
5 km marcha ruta 13/02/2011 RET

Romero

Ronda
F

Ronda
F

Ronda
F

Lugar

Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra

Lugar

Portas

Lugar

Cuntis

Pontevedra

Control 1000 metros lisos
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina

Nome da competicién

Control 1000 metros lisos

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Zonal Infantil Individual.

Nome da competicién

Campionato Provincial Escolar de Campo a

Nome da competicién

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARANTE LORENZO, OLAYA

Data de nacemento: 27/05/1996 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3 km marcha 19:46.71 07/05/2011 Campionato provincial infantil

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3 km marcha 12/12/2010 21:14.19 16 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
3 km marcha 26/03/2011 20.37.96 10 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
MMT 3 km marcha 07/05/2011 19:46.71 8 Pontevedra Campionato provincial infantil

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 54 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

3 km marcha ruta 17/05/2011 RETIRADA F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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MARTINEZ ARBELAEZ, LAURA D.

Data de nacemento: 14/01/1999 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 15.00
80 metros valados 0,762 32.90
Salto de lonxitude 2,50
Lanzamento de peso 3 kg 4,14
Tetratlon Infantil 189 p.

12/02/2011

12/02/2011

12/02/2011

12/02/2011

12/02/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 80 metros lisos 12/02/2011

MMT 80 metros valados 0,762 12/02/2011
MMT Salto de lonxitude 12/02/2011
MMT Lanzamento de peso 3 kg 12/02/2011

MMT Tetratlon Infantil 12/02/2011

Marca Pto Ronda Lugar

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 19/02/2011

Zonal Benxamin/alevin individual.

Combinadas

Zonal Benxamin/alevin individual.

Combinadas

Zonal Benxamin/alevin individual.

Combinadas

Zonal Benxamin/alevin individual.

Combinadas

Zonal Benxamin/alevin individual.

Combinadas

Infantil Probas

Infantil Probas

Infantil Probas

Infantil Probas

Infantil Probas

Nome da competicién

15.00 8 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
32.90 3 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
2,50 7 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
4,14 9 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
189p. 7 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
62 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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MONTEAGUDO SANTOS, ALBANO

Data de nacemento: 23/10/1996

Categoria: CADETE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.25
100 metros lisos 13.04
100 metros lisos - Crono Manu 12.0
300 metros lisos 42.29
600 metros lisos 1.45.13
1.000 metros lisos 3.11.17
60 metros valados 0,91 11.07
100 metros valados 0,91 17.35
300 metros valados 45.35
1.500 m. Obstéaculos 5.39.84
3 km marcha 16:43.78
5 km marcha ruta 29.11
Salto de altura 1,32
Salto de lonxitude 4,58
Triplo salto 11,35
Lanzamento de peso 4 kg 7,28
Heptathlon 2220 p.

29/01/2011

26/03/2011
27/07/2011
04/05/2011
04/05/2011
02/04/2011
30/01/2011

10/09/2011
28/05/2011
10/09/2011
12/12/2010
19/12/2010

29/01/2011

29/01/2011

09/07/2011
29/01/2011

30/01/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros valados 0,91 8.8
Salto de altura 1,40
Triplo salto 10,58

RUTA - Mellores marcas da tempada

2 km marcha ruta 10.50
3 km marcha ruta 18.14
3 km marcha 17.16.13
5 km marcha ruta 30.30

06/02/2011
06/02/2011
06/02/2011

09/04/2011
17/09/2011
23/01/2011

17/05/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 29/01/2011
MMT 100 metros lisos 26/03/2011
MMT 100 metros lisos - Crono 27/07/2011

Marca Pto Ronda Lugar

8.25 5 EX

13.04 1

12.0 6 F

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

Zonal Infantil Individual.
Trofeo Virxen da Peregrina
Trofeo Sociedad Gimnastica
Trofeo Sociedad Gimnastica
Control 1000 metros lisos

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio Gallego en pista

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

XX GP Interancional de Marcha de Rio Maior
FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

Nome da competicién

Pontevedra CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
Pontevedra Zonal Infantil Individual.
Pontevedra Trofeo Virxen da Peregrina
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

MMT

300 metros lisos
300 metros lisos

600 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

60 metros valados 0,91

100 metros valados 0,91
100 metros valados 0,91

300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados
300 metros valados

1.500 m. Obstéaculos
1.500 m. Obstéaculos

3 km marcha
3 km marcha
3 km marcha

5 km marcha ruta
Salto de altura
Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto

Lanzamento de peso 4 kg

Heptathlon

Proba
50 metros valados 0,91
50 metros valados 0,91

Salto de altura

Triplo salto

24/04/2011
04/05/2011

04/05/2011

30/01/2011
02/04/2011

30/01/2011

24/04/2011
10/09/2011

07/05/2011
28/05/2011
11/06/2011
11/06/2011
17/06/2011
25/06/2011
09/07/2011

07/05/2011
10/09/2011

12/12/2010
26/03/2011
17/07/2011

19/12/2010

29/01/2011

29/01/2011

07/05/2011
28/05/2011
28/05/2011
17/06/2011
09/07/2011

29/01/2011

30/01/2011

Data
06/02/2011
06/02/2011

06/02/2011

06/02/2011

42.91
42.29

1.45.13

3.19.87
3.11.17

11.07

17.94
17.35

51.37
45.35
46.03
46.75
45.79
45.60
46.58

5.43.05
5.39.84

16:43.78
17.23.13
17.16.9

29.11
1,32
4,58

10,69
11,27
10,80
11,27
11,35

7,28

2220 p.

P W

P 0P 00N W b

o]

10

o N OO w

10

Marca Pto

9.07
8.8

1,40

10,58

4

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Marca Pto

Detalle das particién en probas de Ruta

MMT

MMT

MMT

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Proba
Milla Urbana

2 km marcha ruta
3 km marcha

3 km marcha ruta

Data
19/02/2011
12/03/2011

Data
08/05/2011

09/04/2011

23/01/2011

17/09/2011

22:10

24
42

Marca Pto

5.48

10.50

17.16.13

18.14

8

9

SF

SF

EX

EX

EX

Ronda

Ronda

Ronda

Ourense
Pontevedra

Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Ourense
Lugo

Lugo
Ferrol
Valladolid
Valladolid
A Corufia
Castellon
Pontevedra

Lugo
Lugo

Pontevedra
Pontevedra

Cangas
Getafe
Pontevedra
Pontevedra

Lugo
Ferrol
Ferrol

A Corufia
Pontevedra

Pontevedra

Pontevedra

Lugar
A Coruna
A Coruna

A Coruna

A Coruna

Lugar
Portas
Ourense

Lugar

Padrén
Rio Maior
Vilagarcia de Arous

A Coruna

12 Xornada Circuito Galego
Trofeo Sociedad Gimnastica

Trofeo Sociedad Gimnastica

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Control 1000 metros lisos

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

12 Xornada Circuito Galego
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
X Trofeo Riazor Corufia

CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio G

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS

Zonal Infantil Individual.

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
VI Criterium Nacional de Invierno de March
CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
X Trofeo Riazor Corufia

Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio G

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Nome da competicién
Campionato Provincial Escolar de Campo a
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicién
CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN

XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
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5 km marcha ruta 13/02/2011
MMT 5 km marcha ruta 17/05/2011

30:53 5
30.30 3 F

Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU

Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

Paxina 54 de 92



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO ABOY, DIEGO

Data de nacemento: 22/11/1997 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3 km marcha 22.06.64 12/12/2010 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

Lanzamento de peso 4 kg 7,61 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 25.01 17/09/2011 FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

3 km marcha 22.28.39 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

5 km marcha ruta 37.15 15/01/2011 Campionato Autonomico de Marcha en Ruta

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha 12/12/2010 22.06.64 12 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
MMT Lanzamento de peso 4 kg  28/05/2011 7,61 10 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 39 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 s.t. 61 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Milla Urbana 08/05/2011 6.48 13 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
MMT 3 km marcha 23/01/2011 22.28.39 9 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 3 km marcha ruta 17/09/2011 25.01 9 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
MMT 5 km marcha ruta 15/01/2011 37.15 6 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
5 km marcha ruta 13/02/2011 39:23 7 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
5 km marcha ruta 17/05/2011 DESCFL F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OTERO ABOY, MIGUEL

Data de nacemento: 22/04/2002 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha 7.01.71 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

Lanzamento de pelota 25,56 07/05/2011 Campionato provincial benxamin-alevin

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 2.03.14 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
Lanzamento de peso 2 kg 5,68 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 4.17 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

1 km ruta 7.35 17/09/2011 FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

1 Km. Marcha 7.31 17/05/2011 Il Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

2 km marcha ruta 15:12  13/02/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1 Km. Marcha 07/05/2011 7:07.88 4 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
MMT 1 Km. Marcha 18/06/2011 7.01.71 1 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
MMT Lanzamento de pelota 07/05/2011 25,56 1 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Lanzamento de pelota 18/06/2011 23,06 1 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 20/03/2011 2.03.14 6 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Lanzamento de peso 2 kg  20/03/2011 5,68 2 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 17 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 417 4 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
MMT 1 km ruta 17/09/2011 735 7 F A Coruna FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
MMT 1 Km. Marcha 17/05/2011 731 1 F Cuntis Il Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
1Km marcha 23/01/2011 7.37.38 1 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 2 km marcha ruta 13/02/2011 15:12 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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Data

de nacemento:

Categoria:

OTERO REY, MIGUEL

20/03/1996
CADETE

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

300 metros lisos

600 metros lisos

1.000 metros lisos

3.000 metros lisos

60 metros valados 0,91

1.500 m. Obstaculos

Salto de altura

Salto de lonxitude

Lanzamento de peso 4 kg

Heptathlon

8.55 29/01/2011
39.18 09/07/2011
1.26.34 01/07/2011
2.38.09 09/07/2011
9.15.69 06/03/2011
12.06 30/01/2011
4.44.96 07/05/2011
1,41 29/01/2011
4,67 29/01/2011
6,44  29/01/2011
2339 p. 30/01/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos

1.000 metros lisos

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

300 metros lisos
300 metros lisos
300 metros lisos

600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos
600 metros lisos

Proba
MMT 60 metros lisos
MMT
MMT

600 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

1.30.19 06/02/2011
2.40.29 26/02/2011

Data Marca Pto
29/01/2011 855 6 H
24/04/2011 40.13
14/05/2011 39.99
09/07/2011 39.18 2 F
09/04/2011 1.27.4 1
04/05/2011 1.27.33 1
28/05/2011 1.26.41 1 F
28/05/2011 1.40.50 2 SF
17/06/2011 1.28.47 2
01/07/2011 1.26.34 1 F
11/12/2010 2.47.20 1
29/01/2011 2.47.29 1 SF
30/01/2011 2.47.69 H
11/02/2011 2.42.21 1
02/04/2011 2.39.56 1 F
24/04/2011 2:44.93 1
28/05/2011 2:45.21 1 F
11/06/2011 2.43.01 3 F
25/06/2011 2.41.38 2 SF
26/06/2011 2.3891 7 F

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio Gallego en pista

Trofeo NovaCaixaGalicia

Criterium de Salto - IV Xornada Cirucutio Gallego en pista

XXVI Memorial Francisco Castro

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en Pista

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL COMBINADAS
DE INVERNO -CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA CUBERTA

Ronda Lugar

Pontevedra

Ourense
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra
Ferrol
Ferrol

A Corufia
Pontevedra

Ferrol
Pontevedra
Pontevedra
A Corufia
Pontevedra
Ourense
Ferrol
Valladolid
Castellon
Castellon

Nome da competicién
CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C

12 Xornada Circuito Galego
CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Criterium de Salto - 1V Xornada Cirucutio G

Trofeo Boa Vila

Trofeo Sociedad Gimnastica
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
X Trofeo Riazor Corufia

Trofeo NovaCaixaGalicia

CONTROL FEDERADO DE MARCAS

XXV Trofeo Supermercados Froiz

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Control de marcas

Control 1000 metros lisos

12 Xornada Circuito Galego

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
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MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

3.000 metros lisos
3.000 metros lisos
3.000 metros lisos

60 metros valados 0,91
1.500 m. Obstéaculos
Salto de altura

Salto de lonxitude
Lanzamento de peso 4 kg

Heptathlon

Proba
600 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

09/07/2011
16/07/2011
10/09/2011

09/01/2011
06/03/2011
30/04/2011

30/01/2011

07/05/2011

29/01/2011

29/01/2011

29/01/2011

30/01/2011

Data
06/02/2011

06/02/2011
26/02/2011
27/02/2011

2.38.09
2.41.95
2.59.27

9:31.5
9.15.69
9:22.82

12.06
4.44.96
1,41
4,67
6,44

2339 p.

Marca Pto

1.30.19

2.46.92
2.40.29
2.40.42

1

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Marca Pto

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves
Campo a Traves

Proba
Milla Urbana

Data
19/12/2010
19/12/2010
16/01/2011
19/02/2011
12/03/2011
26/03/2011

Data
08/05/2011

15.13

18:03

2
2
1
1
1
16

Marca Pto
456 1 F

EX

EX

EX

Ronda

SF

Ronda

m T m

n

Ronda

Pontevedra
Vigo
Lugo

Vigo

Vigo
Cangas
Pontevedra
Lugo
Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Pontevedra

Lugar

A Coruna

A Coruna
Oviedo
Oviedo

Lugar

Venta de Bafios
Venta de Bafios
Ourense

Portas

Ourense

La Morgal

Lugar

Padrén

Criterium de Salto - 1V Xornada Cirucutio G
XXXI1I Gran Premio Ciuda de Vigo
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

12 Jornada Torneo de Invierno 2011 de Atl
XXVI Memorial Francisco Castro

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

11 Xornada Circuito Galego de Atletismo en
CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C
CAMPIOANTO GALEGO CADETE/XUVENIL C

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA C
CAMPIONATO DE ESPANA CADETE PISTA C

Nome da competicién

XXXI Cros

XXXI Cross Internacional Venta de Bafios
CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campionato Provincial Escolar de Campo a
CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
CAMPIONATO ESPANA DE CAMPO A TRAVE

Nome da competicién
CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
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Data

Categoria:

de nacemento:

01/07/1996
CADETE

PAREDES PADIN, SERGIO

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
28/05/2011

Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de disco 800 gr

Lanzamento de martelo 4 kg

13,22
49,44
38,00
60,73

25/06/2011
07/05/2011
15/07/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
06/02/2011

Lanzamento de peso 4 kg

11,90

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg
Lanzamento de disco 1kg

Lanzamento de disco 800

Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4
Lanzamento de martelo 4

Data
12/02/2011
28/05/2011

30/04/2011
28/05/2011
25/06/2011
15/07/2011
12/08/2011
10/09/2011

07/05/2011

20/02/2011
26/02/2011
26/03/2011
02/04/2011
24/04/2011
12/05/2011
28/05/2011
11/06/2011
25/06/2011
15/07/2011
10/09/2011

Marca Pto
12,36 2
13,22 2

43,74
45,69
49,44
47,15
47,63
42,28

B R P MNNN

N

38,00

56,20
59,96
58,61
58,52
58,33
57,85
59,40
57,39
57,73
60,73
58,12

R R P NP PR U0 R R R R

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba

Lanzamento de peso 4 kg

Data
06/02/2011

Marca Pto
11,90 2

Ronda
F
F

MM T M M T

MM T M M T

Ronda

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LIBRE

Campionato provincial infantil

IX Xornada de lanzamentos

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Lugar
Vila Nova de Cerve
Ferrol

Cangas

Ferrol

Castellon

Vila Nova de Cerve
Pontevedra

Lugo

Pontevedra

Pontevedra

Vila Nova de Cerve
Pontevedra

Vila Nova de Cerve
Ourense

Vigo

Ferrol

Valladolid
Castellon

Vila Nova de Cerve
Lugo

Lugar

A Coruna

Nome da competicién
Il Xornada de Lanzamentos
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
IX Xornada de lanzamentos

Control Tecnico

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Campionato provincial infantil

111 Torneo de Lanzamientos
111 Jornada de Lanzamentos
Zonal Infantil Individual.

V Xornada de lanzamentos

12 Xornada Circuito Galego

12 Jornada Serie Muncipal 2011 de Atletis
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
IX Xornada de lanzamentos

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Nome da competicién
CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB
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Data de nacemento:

Categoria:

10/08/1996
CADETE

PATO SABARIS, DEBORA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos

300 metros lisos

600 metros lisos
1.000 metros lisos
1.500 m. Obstaculos
3 km marcha

3 km marcha ruta

5 km marcha

Salto de lonxitude

Triplo salto

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha

3 km marcha ruta

5 km marcha ruta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
100 metros lisos
MMT 100 metros lisos

MMT 300 metros lisos

MMT 600 metros lisos

Ronda Lugar

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista
Control 1000 metros lisos

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPIONATO
GALEGO RELEVOS

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Campionato provincial infantil

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

Campionato Autonomico de Marcha en Ruta

Nome da competicién

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

1.500 m. Obstéaculos

3 km marcha
3 km marcha
3 km marcha
3 km marcha
3 km marcha

3 km marcha ruta
5 km marcha
Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto

14.86 14/05/2011
50.16 14/05/2011
2:01.77 30/04/2011
3.51.67 02/04/2011
6.54.80 10/09/2011
18:02.01 28/05/2011
17.49 19/12/2010
31.06.40 23/07/2011
3,91 10/09/2011
8,52 07/05/2011
17.50.51 23/01/2011
18.12 17/05/2011
30.56 15/01/2011
Data Marca Pto
26/03/2011 15.49 3
14/05/2011 14.86 3
14/05/2011 50.16 3
30/04/2011 2:01.77 8
02/04/2011 3.51.67 8 F
04/05/2011 Ret.
10/09/2011 6.54.80 1 F
12/12/2010 18:53.11 13
26/03/2011 18.27.00 6
07/05/2011 18:17.05 5
28/05/2011 18:02.01 6 F
17/07/2011 18.02.4 6 F
19/12/2010 17.49 15 F
23/07/2011 31.06.40 10 F
10/09/2011 391 4 F
07/05/2011 8,52 7
28/05/2011 8,47 11 F

Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
Pontevedra Control 1000 metros lisos

Pontevedra Trofeo Sociedad Gimnastica

Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
Ferrol CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI
Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Pontevedra Campionato provincial infantil

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
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Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 19/02/2011 34

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

Milla Urbana 08/05/2011 6.55 11

MMT 3 km marcha 23/01/2011 17.50.51 8
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 18.12
3 km marcha ruta 17/09/2011 18.17

MMT 5 km marcha ruta 15/01/2011 30.56 6
5 km marcha ruta 13/02/2011 31:21

5 km marcha ruta 09/04/2011 32.22 21

Ronda
F

Ronda

Lugar

Portas

Lugar

Padrén

Nome da competicién

Campionato Provincial Escolar de Campo a

Nome da competicién
CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN

Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

Cuntis
A Coruna

C. Criptana
Pontevedra
Rio Maior

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE

Campionato Autonomico de Marcha en Rut
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
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Data

Categoria:

de nacemento:

23/07/1996
CADETE

PAZOS MARTINEZ, SARA

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800 gr
Lanzamento de martelo 4 kg

Lanzamento de martelo 3 kg

8,67
25,46
31,21
39,62

04/05/2011
28/05/2011
24/04/2011
11/06/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
Lanzamento de peso 3 kg
Lanzamento de peso 3 kg

Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800
Lanzamento de disco 800

Lanzamento de martelo 4

Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3
Lanzamento de martelo 3

Data
04/05/2011
28/05/2011

30/04/2011
07/05/2011
28/05/2011
10/09/2011

24/04/2011

20/02/2011
26/03/2011
07/05/2011
28/05/2011
11/06/2011
25/06/2011
10/09/2011

Marca Pto
8,67 2
7,47 11 F

19,90
17,47
25,46
19,88

N O © O
m

~

31,21

30,61
35,36
36,37
38,08
39,62
37,30 15
31,24 2

O R R R R

M T m M

Trofeo Sociedad Gimnastica
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

12 Xornada Circuito Galego
CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES CADETE EN

PISTA

Ronda Lugar

Pontevedra
Ferrol

Cangas
Pontevedra
Ferrol

Lugo

Ourense

Pontevedra
Pontevedra
Pontevedra
Ferrol
Valladolid
Castellon
Lugo

Nome da competicién
Trofeo Sociedad Gimnastica
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
Campionato provincial infantil
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

12 Xornada Circuito Galego

111 Torneo de Lanzamientos
Zonal Infantil Individual.

Campionato provincial infantil
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO DE ESPANA SELECCIONES C
CAMPEONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
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PEREIRA HORRO, ADRIANA

Data de nacemento: 02/04/1998

INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

Categoria:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 13.04
80 metros valados 0,762 18.41
Salto de lonxitude 0
Lanzamento de peso 3 kg 7,00
Lanzamento de disco 800 gr 18,81
Lanzamento de xabalina 400 g 20,78
Tetratlon Infantil 708 P.

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 80 metros lisos 14/05/2011 13.04 14
MMT 80 metros valados 0,762 14/05/2011 18.41 13
MMT Salto de lonxitude 14/05/2011 0 18
Lanzamento de peso 3 kg 26/02/2011 6,00 2
Lanzamento de peso 3 kg 26/03/2011 6,18 2
Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2011 6,99 5
MMT Lanzamento de peso 3 kg  14/05/2011 7,00 4
MMT Lanzamento de disco 800 26/02/2011 18,81 4
Lanzamento de disco 800 26/03/2011 15,03
Lanzamento de disco 800 07/05/2011 14,75 11
Lanzamento de disco 800 21/05/2011 16,84 6
Lanzamento de xabalina 4 26/02/2011 15,17 2
Lanzamento de xabalina 4 26/03/2011 13,86 2
Lanzamento de xabalina 4 07/05/2011 17,28 3
MMT Lanzamento de xabalina 4 21/05/2011 20,78 7
MMT Tetratlon Infantil 14/05/2011 708 P. 16

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data

Campo a Traves

14/05/2011

14/05/2011

14/05/2011

14/05/2011

26/02/2011
21/05/2011
14/05/2011

Marca Pto Ronda Lugar

Marca Pto Ronda
19/02/2011 51 F

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas
CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Nome da competicién

Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Lugar Nome da competicién

Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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PEREIRA HORRO, JONATHAN

Data de nacemento: 11/04/2001 Clube:

Categoria: ALEVIN

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.81 26/02/2011
2 km marcha 16:41.19 12/12/2010
Salto de lonxitude 2,30 14/05/2011
Lanzamento de peso 3 kg 6,59 07/05/2011
Lanzamento de peso 2 kg 6,72 14/05/2011
Lanzamento de pelota 19,80 02/04/2011
Triatléon Alevin 320 P.  14/05/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 26/02/2011 10.81 4

60 metros lisos 14/05/2011 10.85 21

MMT 2 km marcha 12/12/2010 16:41.19 6

Salto de lonxitude 26/02/2011 1,64 31

MMT Salto de lonxitude 14/05/2011 2,30 22

MMT Lanzamento de peso 3 kg 07/05/2011 6,59 4

Lanzamento de peso 2 kg 26/02/2011 4,15 23
Lanzamento de peso 2 kg  02/04/2011 5,69

MMT Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2011 6,72 5

MMT Lanzamento de pelota 02/04/2011 19,80 8

Lanzamento de pelota 07/05/2011 16,14 12

Triatlon Alevin 26/02/2011 29 p. 15

MMT Triatlén Alevin 14/05/2011 320 P. 16

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto

Campo a Traves 19/02/2011 75

Ronda Lugar

Ronda

Infantil Individual. Alevin Probas combinadas
CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PISTA

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Campionato provincial benxamin-alevin

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Zonal Escolar Benxamin/Alevin

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Zonal

Nome da competicién

Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin

Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Lugar Nome da competicién

Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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Data

Categoria:

PEREIRA VILAS, ANABEL

de nacemento: 10/02/1996

CADETE

Clube: AT

Adestrador:

LETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

600 metros lisos

1.000 metros lisos
60 metros valados 0,762

Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

2.1

4.33

3.49.54

1

3.42

1,40
3.76

8,97
5,91

1525 p.

30/01/2011

02/04/2011
30/01/2011

10/09/2011
30/01/2011

28/05/2011
30/01/2011

30/01/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

Salto de altura

1,37

06/02/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba
600 metros lisos

1.000 metros lisos
60 metros valados 0,762

Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura
Salto de altura

Salto de lonxitude

Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto
Triplo salto

Lanzamento de peso 3 kg

Pentathlon

Data
30/01/2011

02/04/2011

30/01/2011

30/01/2011
24/04/2011
28/05/2011
09/07/2011
10/09/2011

30/01/2011

07/05/2011
28/05/2011
28/05/2011
10/09/2011

30/01/2011

30/01/2011

Marca Pto Ronda
2.14.33 P
3.4954 7 F

13.42 P

1,30 P
nulos

1,34 4 F
nulos F
1,40 3 F
3.76 P
8,93 2
9,16 6 F
8,97 6 F
8,48 3 F
5,91 P

1525p. 12 F

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

Proba
Salto de altura

Data
06/02/2011

Marca Pto Ronda
1,37 3

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba
Campo a Traves
Campo a Traves

Data
19/02/2011
12/03/2011

Marca Pto Ronda
28 F
16:00 38

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

Control 1000 metros lisos

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Lugar Nome da competicién

Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra Control 1000 metros lisos

Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Ourense 12 Xornada Circuito Galego

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Pontevedra Criterium de Salto - 1V Xornada Cirucutio G
Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra Campionato provincial infantil

Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE

Lugar Nome da competicién
A Corufa CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Lugar Nome da competicién
Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

3 km marcha ruta 17/05/2011 RETIRADA F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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DE ATLETISMO

PEREZ MOSTEIRO, PAULA

Data de nacemento: 10/06/1998 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.31.28 02/04/2011 Control 1000 metros lisos

3 km marcha 17:13.54 21/05/2011 CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA

3 km marcha ruta 16.42 19/12/2010 VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

5 km marcha 31.07.76 04/06/2011 CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /

GALEGO DE MARCHA

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.43 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

3 km marcha 17.03.45 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

3 km marcha ruta 17.22 17/05/2011 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

5 km marcha ruta 29.12 09/04/2011 XX GP Interancional de Marcha de Rio Maior

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 3.31.28 5 F Pontevedra Control 1000 metros lisos
3 km marcha 12/12/2010 17:49.30 9 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
3 km marcha 26/03/2011 17.36.33 5 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
3 km marcha 07/05/2011 17:38.46 4 Pontevedra Campionato provincial infantil
MMT 3 km marcha 21/05/2011 17:13.54 4 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
3 km marcha 17/07/2011 17.449 3 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 16.42 3 F Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
MMT 5 km marcha 04/06/2011 31.07.76 6 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 6 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 08:58 18 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

1.000 metros ruta 08/05/2011 343 6 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 343 6 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
MMT 3 km marcha 23/01/2011 17.03.45 6 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

3 km marcha ruta 13/02/2011 17:23 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 17.22 2 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

3 km marcha ruta 17/09/2011 18.08 6 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE

5 km marcha ruta 15/01/2011 29.48 2 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
MMT 5 km marcha ruta 09/04/2011 29.12 9 F Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ VIEIRO, ROBERTO

Data de nacemento: 15/02/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

2 km marcha 13:00.80 12/02/2011 Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas
Combinadas
Salto de lonxitude 3,03 12/02/2011 Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil Probas

Combinadas

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2 km marcha 12/02/2011 13:00.80 2 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
MMT Salto de lonxitude 12/02/2011 3,03 2 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
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PORTEIRO DE LONO, BELEN
Data de nacemento: 06/08/1999 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/03/2011 11:49 72 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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PORTEIRO DE LONO, MARINA

16/02/1997 Cl
CADETE

Data de nacemento:

Categoria:

ube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tem
100 metros lisos 13.36
600 metros lisos 2.15.83
1.000 metros lisos 3.51.61
3.000 metros lisos 13:51.12
60 metros valados 0,762 15.66
Salto de altura 1,24
Salto de lonxitude 2,96
Lanzamento de peso 3 kg 6,38
Lanzamento de disco 800 gr 15,86
Lanzamento de xabalina 500 g 18,44
Pentathlon 1162 p.
RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 20.36

pada
16/07/2011

30/01/2011

10/09/2011
28/05/2011
30/01/2011

30/01/2011
30/01/2011
30/01/2011

28/05/2011
28/05/2011
30/01/2011

17/05/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

XXXII Gran Premio Ciuda de Vigo

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVENIL Y
PENTATLON VETERANOS - CRITERIUM GALEGO

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina

Romero

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 16/07/2011 13.36 1 SF Vigo XXXII Gran Premio Ciuda de Vigo
MMT 600 metros lisos 30/01/2011 2.15.83 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT 1.000 metros lisos 10/09/2011 3.51.61 2 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT 3.000 metros lisos 28/05/2011 13:51.12 10 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 60 metros valados 0,762 30/01/2011 15.66 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT Salto de altura 30/01/2011 1,24 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT Salto de lonxitude 30/01/2011 2,96 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Salto de lonxitude 30/01/2011 3,01 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT Lanzamento de peso 3 kg 30/01/2011 6,38 P Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
MMT Lanzamento de disco 800  28/05/2011 15,86 13 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT Lanzamento de xabalina5 28/05/2011 18,44 6 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
Lanzamento de xabalina5 10/09/2011 NULOS F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT Pentathlon 30/01/2011 1162 p. 15 F Pontevedra CTO. GALEGO COMBINADAS CADETE/XVE
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 25 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 15:50 34 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
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Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 20.36 9 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
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PRIETO ESPINO, BRAIS

Data de nacemento: 21/08/1999

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1:42.41
1.000 metros lisos 3.40.89
3 km marcha ruta 16.41
3 km marcha 15:55.29
Salto de altura 1,30
Salto de lonxitude 3,72
Lanzamento de xabalina 500 g 27,08

30/04/2011
02/04/2011
19/12/2010

26/02/2011
07/05/2011
30/04/2011
07/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.41.00 20/03/2011
Salto de altura 1,31 20/03/2011
RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 10.42 09/04/2011
3 km marcha 16.55.42 23/01/2011
3 km marcha ruta 16.37 17/05/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
MMT 500 metros lisos 30/04/2011 1:42.41 6
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 3.40.89 4 F
3 km marcha 12/12/2010 16:47.03 6
MMT 3 km marcha 26/02/2011 15:55.29 2
3 km marcha 26/03/2011 16.41.38 2
3 km marcha 07/05/2011 16:52.81 2
3 km marcha 21/05/2011 16:17.24 2
3 km marcha 17/07/2011 16.51.5 1 F
MMT 3 km marcha ruta 19/12/2010 16.41 2 F
Salto de altura 26/02/2011 1,26
MMT Salto de altura 07/05/2011 1,30
Salto de altura 21/05/2011 1,20 12
MMT Salto de lonxitude 30/04/2011 3,72 10
Lanzamento de xabalina5 26/02/2011 21,69 1
Lanzamento de xabalina5 26/03/2011 21,63 2
MMT Lanzamento de xabalina5 07/05/2011 27,08 2
Lanzamento de xabalina5 21/05/2011 21,88 8

Ronda Lugar

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista
Control 1000 metros lisos

VI Criterium Nacional de Invierno de Marcha en ruta - XII
Trofeo "Cerro Buenavista"

Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas
Campionato provincial infantil

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista

Campionato provincial infantil

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

XX GP Interancional de Marcha de Rio Maior

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

Nome da competicién

Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
Pontevedra Control 1000 metros lisos

Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
Getafe VI Criterium Nacional de Invierno de March
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Infantil Individual.

Pontevedra Campionato provincial infantil

Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
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Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 20/03/2011 1.41.00 6 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Salto de altura 20/03/2011 1,31 5 A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 26 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
2 km marcha ruta 15/01/2011 10.45 1 F C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
MMT 2 km marcha ruta 09/04/2011 10.42 7 F Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
MMT 3 km marcha 23/01/2011 16.55.42 2 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
3 km marcha ruta 13/02/2011 17:07 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
MMT 3 km marcha ruta 17/05/2011 16.37 1 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
3 km marcha ruta 17/09/2011 17.47 5 F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
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RAMIREZ CARBALLO, NOA

Data de nacemento: 22/08/2000 Clube: ATLETISMO CUNTIS

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.84 26/02/2011
2.000 metros lisos 12.59.2 02/04/2011
2 km marcha 12.14.06 18/06/2011
2 km marcha ruta 12.36.3 17/07/2011
Salto de altura 1,22 17/04/2011
Salto de lonxitude 3,83 17/04/2011
Lanzamento de peso 2 kg 4,17 26/02/2011
Triatlon Alevin 763 P. 26/02/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.53.79 20/03/2011

Salto de lonxitude 3,34 20/03/2011

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 4.05 08/05/2011
1 km ruta 5.40 17/09/2011
2 km marcha 12.07.84 23/01/2011
2 km marcha ruta 12.13 17/05/2011
3 km marcha ruta 19:00 13/02/2011

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas
Zonal Escolar Benxamin/Alevin
CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

24° Trofeo Reconquista de Vigo
24° Trofeo Reconquista de Vigo
Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 26/02/2011 9.84 3 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT 2.000 metros lisos 02/04/2011 12.59.2 1 F Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
2 km marcha 12/12/2010 12:21.73 1 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
2 km marcha 12/02/2011 12:59.50 1 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
2 km marcha 07/05/2011 12:26.11 2 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
MMT 2 km marcha 18/06/2011 12.14.06 1 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
MMT 2 km marcha ruta 17/07/2011 12.36.3 1 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT Salto de altura 17/04/2011 1,22 7 Vigo 24° Trofeo Reconquista de Vigo
Salto de lonxitude 12/02/2011 3,72 1 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Salto de lonxitude 26/02/2011 3,69 1 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Salto de lonxitude 02/04/2011 3,64 1 F Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
MMT Salto de lonxitude 17/04/2011 3,83 4 Vigo 24° Trofeo Reconquista de Vigo
Salto de lonxitude 07/05/2011 3,58 3 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Salto de lonxitude 18/06/2011 366 5 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
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MMT Lanzamento de peso 2 kg 26/02/2011 4,17 12

MMT Triatlén Alevin 26/02/2011 763 P. 3

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 1.000 metros lisos 20/03/2011 3.53.79 3
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 3,34 8

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 19/02/2011 11
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto

MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 4.05 11
MMT 1 km ruta 17/09/2011 540 1
MMT 2 km marcha 23/01/2011 12.07.84 1
2 km marcha ruta 09/04/2011 12.19 11

MMT 2 km marcha ruta 17/05/2011 12.13 1
MMT 3 km marcha ruta 13/02/2011 19:00 6

Ronda

Ronda

Ronda

Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Lugar Nome da competicién

A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
A Corufa CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
Lugar Nome da competicién

Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Lugar Nome da competicién

Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE

Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RAMOS LOJO, MARINA

Data de nacemento: 20/12/1998 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1:40.60 26/02/2011 Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

Salto de altura 1,05 26/02/2011 Zonal Infantil Individual. Alevin Probas combinadas

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 26/02/2011 1:40.60 2 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Salto de altura 26/02/2011 1,05 9 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 15 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIVAS IGLESIAS, IRIA

Data de nacemento: 06/06/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.32  14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

1.000 metros lisos 4.07.27 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

Salto de lonxitude 2,35 14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Lanzamento de peso 2 kg 4,16 14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Triatlon Alevin 469 P.  14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN

IDADE ESCOLAR

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 4.07 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 14/05/2011 10.32 17 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT 1.000 metros lisos 18/06/2011 4.07.27 9 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
MMT Salto de lonxitude 14/05/2011 2,35 18 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2011 4,16 17 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT Triatlén Alevin 14/05/2011 469 P. 19 F Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 18 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 4.07 15 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROSENDE SAEZ, LAURA

Data de nacemento: 25/01/1996 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

300 metros lisos 45.78 10/09/2011 CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
600 metros lisos 1.42.04 17/06/2011 X Trofeo Riazor Corufa

1.000 metros lisos 3.17.81 01/02/2011 Control de Marcas

1.500 m. Obstaculos 5:43.44  28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 11.27.47 06/02/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 300 metros lisos 10/09/2011 4578 1 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
600 metros lisos 09/04/2011 1.46.9 1 Pontevedra Trofeo Boa Vila
600 metros lisos 30/04/2011 1:44.82 1 Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
600 metros lisos 28/05/2011 1.45.45 2 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
600 metros lisos 28/05/2011 1:47.30 1 SF Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
MMT 600 metros lisos 17/06/2011 1.42.04 2 A Corufia X Trofeo Riazor Corufia
600 metros lisos 10/09/2011 1.4482 2 F Lugo CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES
MMT 1.000 metros lisos 01/02/2011 3.17.81 1 F Santiago Control de Marcas
1.000 metros lisos 11/02/2011 3.17.96 2 A Corufia Control de marcas
1.000 metros lisos 24/04/2011 3:20.79 3 Ourense 12 Xornada Circuito Galego
1.000 metros lisos 04/05/2011 3.21.54 1 Pontevedra Trofeo Sociedad Gimnastica
MMT 1.500 m. Obstaculos 28/05/2011 5:43.44 2 F Ferrol CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
1.500 m. Obstéaculos 18/06/2011 6.00.45 2 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3.000 metros lisos 06/02/2011 11.27.47 2 A Corufia CAMPIONATO GALEGO CADETE PISTA CUB

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 9.05 6 A Pobra Il Cross Concello da Pobra do Caramifial
Campo a Traves 16/01/2011 4 F Ourense CAMPIONATO GALEGO CADETE-XUVENIL C
Campo a Traves 19/02/2011 3 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 13:27 3 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE
Campo a Traves 26/03/2011 84 F La Morgal CAMPIONATO ESPANA DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Milla Urbana 08/05/2011 554 5 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ROSENDE SAEZ, MARCOS

Data de nacemento: 06/11/1998 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.00.38 26/03/2011 Zonal Infantil Individual.

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 6.44.82 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 3.13 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 01/02/2011 3.11.26 2 F Santiago Control de Marcas
MMT 1.000 metros lisos 26/03/2011 3.00.38 2 Pontevedra Zonal Infantil Individual.
1.000 metros lisos 07/05/2011 3:00.96 1 Pontevedra Campionato provincial infantil
1.000 metros lisos 21/05/2011 3:00.64 2 Ourense CAMPIONATO GALEGO INFANTIL EN PISTA
1.000 metros lisos 17/06/2011 3.12.12 12 A Corufia X Trofeo Riazor Corufia

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2.000 metros lisos 20/03/2011 6.44.82 3 A Corufia CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 6.58 2 A Pobra Il Cross Concello da Pobra do Caramifial
Campo a Traves 19/02/2011 3 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Campo a Traves 12/03/2011 08:13 3 Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CAMPO A TRAVE

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros ruta 08/05/2011 3.13 4 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 3.13 4 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
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SANCHEZ RON, LORENA
Data de nacemento: 01/08/1997 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O AIRE LIBRE /

600 metros lisos 2.21.74 01/07/2011 Trofeo NovaCaixaGalicia
1.000 metros lisos 4.18.33 02/04/2011 Control 1000 metros lisos
3 km marcha 19:26.72 28/05/2011 CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA
5 km marcha 32.31.92 04/06/2011
GALEGO DE MARCHA
Lanzamento de peso 3 kg 6,78 10/09/2011

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 20.33 17/09/2011
3 km marcha 19.59.18 23/01/2011

ROEMRO"
5 km marcha ruta 34:41 13/02/2011

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

MMT

MMT

MMT

MMT

MMT

Proba Data Marca Pto
100 metros lisos 14/05/2011 16.38 3
600 metros lisos 09/04/2011 2.25.8 15
600 metros lisos 14/05/2011 2:30.28
600 metros lisos 01/07/2011 2.21.74
1.000 metros lisos 02/04/2011 4.18.33 12
1.000 metros lisos 04/05/2011 4.31.12 6
3 km marcha 12/12/2010 21:14.23 17
3 km marcha 26/03/2011 20.09.03
3 km marcha 07/05/2011 19:46.88
3 km marcha 28/05/2011 19:26.72
3 km marcha 17/07/2011 20.25.5 12
5 km marcha 04/06/2011 32.31.92 8
5 km marcha 23/07/2011 RETIRADA
Lanzamento de peso 3 kg 10/09/2011 6,78 3

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 19/02/2011 45

Detalle das particién en probas de Ruta

MMT

MMT

MMT

Proba Data Marca Pto
3 km marcha 23/01/2011 19.59.18 11
3 km marcha ruta 17/05/2011 20.37 10
3 km marcha ruta 17/09/2011 20.33 12
5 km marcha ruta 13/02/2011 34:41 8

Ronda Lugar

Pontevedra

Pontevedra
Pontevedra
F Pontevedra

F Pontevedra
Pontevedra

Pontevedra

Pontevedra

Pontevedra
F Ferrol

F Cangas

Pontevedra
F Ferrol

F Lugo

Ronda Lugar
F Portas

Ronda Lugar

F Vilagarcia de Arous

F Cuntis

F A Coruna
Pontevedra

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA
I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Nome da competicién
CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO

Trofeo Boa Vila
CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Trofeo NovaCaixaGalicia

Control 1000 metros lisos
Trofeo Sociedad Gimnastica

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Zonal Infantil Individual.

Campionato provincial infantil
CAMPIONATO GALEGO CADETE EN PISTA

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

CAMPIONATO GALEGO DE VETERANS O Al
CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO - CAMPI

CAMPIOANTO GALEGO CADETE DE CLUBES

Nome da competicién
Campionato Provincial Escolar de Campo a

Nome da competicién
I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SERVIDE FUENTES, BEATRIZ

Data de nacemento: 11/02/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.38 14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Salto de lonxitude 2,18 14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Lanzamento de peso 2 kg 4,15 14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Triatlon Alevin 336 P. 14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN

IDADE ESCOLAR

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 4.48 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 14/05/2011 11.38 21 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT Salto de lonxitude 14/05/2011 2,18 20 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2011 4,15 18 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT Triatlén Alevin 14/05/2011 336 P. 20 F Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 4.48 25 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SERVIDE FUENTES, JENNIFER

Data de nacemento: 29/03/2000 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.73  14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

1.000 metros lisos 4.20.51 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

Salto de lonxitude 2,33 14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

Lanzamento de peso 2 kg 4,39 14/05/2011 CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN

IDADE ESCOLAR

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 4.11 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 14/05/2011 10.73 19 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT 1.000 metros lisos 18/06/2011 4.20.51 10 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
MMT Salto de lonxitude 14/05/2011 2,33 19 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2011 4,39 15 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 19/02/2011 34 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 4.11 16 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
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TORRES REY, CLAUDIA

Data de nacemento: 22/08/2000

Categoria: ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.66
1.000 metros lisos 3.53.88
Salto de altura 0,90
Salto de lonxitude 4,01
Lanzamento de peso 2 kg 3,60
Triatlon Alevin 913 P.

11/06/2011
02/04/2011
17/04/2011
11/06/2011
14/05/2011

14/05/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.67 20/03/2011
Salto de lonxitude 3,62 20/03/2011
RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 4.04 08/05/2011
1 km ruta 5.42 17/09/2011
2 km marcha 13.15.85 23/01/2011
2 km marcha ruta 12.26 17/05/2011
3 km marcha ruta 19:46  13/02/2011
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
60 metros lisos 12/02/2011 9.20 1
60 metros lisos 26/02/2011 9.24 1
60 metros lisos 02/04/2011 8.7 1 SF
60 metros lisos 07/05/2011 8.83 1
60 metros lisos 14/05/2011 8.80 1
MMT 60 metros lisos 11/06/2011 8.66 1
60 metros lisos 18/06/2011 8.86 2 F
60 metros lisos 18/06/2011 8.78 1 SF
MMT 1.000 metros lisos 02/04/2011 3.53.88 5 F
2 km marcha 12/12/20105 ART230.6A 3
2 km marcha ruta 17/07/2011 DESCALL. F
MMT Salto de altura 17/04/2011 0,90 21
Salto de lonxitude 12/02/2011 3,62 2
Salto de lonxitude 26/02/2011 3,17 4
Salto de lonxitude 02/04/2011 3,36 2 F
Salto de lonxitude 17/04/2011 3,71 6

Ronda Lugar

I TROFEO DE ATLETISMO "VILA DE NOIA"
Control 1000 metros lisos

24° Trofeo Reconquista de Vigo

I TROFEO DE ATLETISMO "VILA DE NOIA"

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS COMBINADAS EN
IDADE ESCOLAR

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA

CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA

I CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"

11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Nome da competicién

Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Noia Il TROFEO DE ATLETISMO "VILA DE NOIA"
Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Pontevedra Control 1000 metros lisos

Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
Vigo 24° Trofeo Reconquista de Vigo
Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin

Vigo 24° Trofeo Reconquista de Vigo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

Salto de lonxitude 07/05/2011 3,76 1 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Salto de lonxitude 14/05/2011 3,65 1 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
MMT Salto de lonxitude 11/06/2011 4,01 2 Noia Il TROFEO DE ATLETISMO "VILA DE NOIA"
Salto de lonxitude 18/06/2011 3,76 3 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Lanzamento de peso 2 kg 26/02/2011 3,45 21 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Lanzamento de peso 2 kg  14/05/2011 3,60 21 Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Triatlon Alevin 26/02/2011 666 P. 5 Pontevedra Zonal Infantil Individual. Alevin Probas co
MMT Triatlén Alevin 14/05/2011 913P. 3 F Pontevedra CAMPIONATO PROVINCIAL DE PROBAS CO
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/03/2011 7.67 2 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
50 metros lisos 20/03/2011 771 1 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT Salto de lonxitude 20/03/2011 3,62 5 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 19/02/2011 16 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 4.04 10 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
MMT 1 km ruta 17/09/2011 542 2 F A Coruna FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
MMT 2 km marcha 23/01/2011 13.15.85 2 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
2 km marcha ruta 09/04/2011 12.41 15 F Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
MMT 2 km marcha ruta 17/05/2011 12.26 2 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT 3 km marcha ruta 13/02/2011 19:46 8 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

TOSAR GONZALEZ, DAVID

Data de nacemento: 19/09/2003 Clube: ATLETISMO CUNTIS
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha 7.46.78 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

Lanzamento de Peso 1kg 4,86 18/06/2011 CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros ruta 6.49 08/05/2011 CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-INF. Y CTO.
GALEGO DE MILLA CD.PR.JUN.XUV.CAD E VET.

1 Km. Marcha 8.51 17/05/2011 Il Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

2 km marcha ruta 16:05 13/02/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1 Km. Marcha 12/12/2010 8:02.91 2 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
1 Km. Marcha 12/02/2011 9:56.60 1 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
1 Km. Marcha 07/05/2011 9:18.11 6 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
MMT 1 Km. Marcha 18/06/2011 7.46.78 17 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
1 Km. Marcha 17/07/2011 DESCALF. F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
1Km marcha 02/04/2011 8.54.3 2 F Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Lanzamento de Peso 1kg 12/02/2011 3,40 5 Pontevedra Zonal Benxamin/alevin individual. Infantil
Lanzamento de Peso 1kg 02/04/2011 4,48 7 F Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Lanzamento de Peso 1kg 07/05/2011 3,07 9 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
MMT Lanzamento de Peso 1kg 18/06/2011 4,86 8 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros ruta 08/05/2011 6.49 9 F Padrén CTO. GALEGO 1000 METROS BENX-ALV-IN
1 km ruta 17/09/2011 DESCALF F A Coruna FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
MMT 1 Km. Marcha 17/05/2011 851 2 F Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
1Km marcha 23/01/2011 9.32.08 2 F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC
MMT 2 km marcha ruta 13/02/2011 16:05 4 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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VIEIRO PEREZ, ROBERTO

Data de nacemento: 15/02/2001

Categoria: ALEVIN

Clube:

Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.12
500 metros lisos 1:40.76
2.000 metros lisos 11.39.5
2 km marcha ruta 11.17.2
2 km marcha 10.55.75
Lanzamento de pelota 23,32

30/04/2011
30/04/2011
02/04/2011
17/07/2011

18/06/2011
02/04/2011

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista
8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en Pista
Zonal Escolar Benxamin/Alevin

111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Memorial Josefina
Romero

CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMIN EN PISTA

Zonal Escolar Benxamin/Alevin

50 metros lisos 8.61 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
1.000 metros lisos 3.53.46 20/03/2011 CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL
EN PISTA CUBERTA
RUTA - Mellores marcas da tempada
1 km ruta 5.15 17/09/2011 FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE MARCHA
2 km marcha ruta 10.53 09/04/2011 XX GP Interancional de Marcha de Rio Maior
2 km marcha 11.31.41 23/01/2011 | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETICA "JOSEFINA
ROEMRO"
3 km marcha ruta 17:23 13/02/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RUTA
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 30/04/2011 10.12 2 Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
MMT 500 metros lisos 30/04/2011 1:40.76 8 Cangas 8° Trofeo Vila de Cangas de Atletismo en P
MMT 2.000 metros lisos 02/04/2011 11.39.5 1 F Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
2 km marcha 12/12/2010 11:57.03 Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN PIS
2 km marcha 07/05/2011 11:46.64 1 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
MMT 2 km marcha 18/06/2011 10.55.75 1 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
MMT 2 km marcha ruta 17/07/2011 11.17.2 1 F Cangas 111 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me
MMT Lanzamento de pelota 02/04/2011 23,32 4 F Cangas Zonal Escolar Benxamin/Alevin
Lanzamento de pelota 07/05/2011 19,44 10 Pontevedra Campionato provincial benxamin-alevin
Lanzamento de pelota 18/06/2011 19,28 17 F Santiago CAMPIONATO GALEGO ALEVIN - BENXAMI
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 20/03/2011 8.61 5 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
MMT 1.000 metros lisos 20/03/2011 3.53.46 5 A Coruna CAMPIOANATO GALEGO BENXAMIN,ALEVI
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 09/01/2011 8.17 17 A Pobra Il Cross Concello da Pobra do Caramifial
Campo a Traves 19/02/2011 60 F Portas Campionato Provincial Escolar de Campo a
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Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
MMT 1 km ruta

MMT 2 km marcha

2 km marcha ruta
MMT 2 km marcha ruta
2 km marcha ruta

MMT 3 km marcha ruta

Data
17/09/2011

23/01/2011

15/01/2011
09/04/2011
17/05/2011

13/02/2011

Marca Pto

5.15

11.31.41

11.45
10.53
11.54

17:23

1

Ronda Lugar Nome da competicién
F A Corufa FINAL I CIRCUITO JOSEFINA ROMERO DE
F Vilagarcia de Arous | CIRCUITO GALEGO DE MARCHA ATLETIC

C. Criptana Campionato Autonomico de Marcha en Rut
Rio Maior XX GP Interancional de Marcha de Rio Maio
Cuntis 11 Xornada Circuito Galego de Marcha- Me

Pontevedra CAMPIONATO GALEGO DE MARCHA EN RU
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