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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ABOY RUIBAL, MARIA

Data de nacemento: 26/11/2004 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 18.55.29 07/05/2016 XOGADE - Campionato Provincial Escolar Infantil

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 19.35 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3000 marcha 22/11/2015 SM 10 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
3000 marcha 06/12/2015 21.23.1 15 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
3000 marcha 16/04/2016 19.19.46 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares infantil en pista
MMT 3000 marcha 07/05/2016 18.55.29 3 F Pontevedra XOGADE - Campionato Provincial Escolar |

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3 km marcha ruta 13/02/2016 20.13 8 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 19.35 13 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ANTONIO FERNANDEZ, ADRIAN

Data de nacemento:  14/09/2000 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3000 marcha 16.17.56 28/07/2016 Festa do Atletismo Galego 2016
5000 marcha 29.11.76 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 28.55 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

10km Marcha ruta 1.15.25 20/03/2016 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3000 marcha 28/07/2016 16.17.56 5 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
5000 marcha 08/05/2016 32.18.76 5 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT 5000 marcha 05/06/2016 29.11.76 4 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 km marcha ruta 09/04/2016 32.58 19 F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
MMT 5 km marcha ruta 28/05/2016 28.55 10 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
10 Km. Marcha Ruta 13/02/2016 AB F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 10km Marcha ruta 20/03/2016 1.15.25 8 F Caceres CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ATLETISMO CUNTIS, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
4 x 60 metros relevos 46.78 19/03/2016 XOGADE - Escolares Benxami-alevin en pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 4 x 60 metros relevos 19/03/2016 46.78 2 F A Coruna XOGADE - Escolares Benxami-alevin en pis
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
CLASIFICACION 31/01/2016 149 8 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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ATLETISMO CUNTIS, ALEVIN MULLERES
Data de nacemento: 01/01/2005 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 31/01/2016 105 6 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ATLETISMO CUNTIS, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

RELEVOS 4X50 38.84 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT RELEVOS 4X50 21/05/2016 38.84 2 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ATLETISMO CUNTIS, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Proba
CLASIFICACION 31/01/2016 106 7 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
CLASIFICACION 31/01/2016 109 7 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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ATLETISMO CUNTIS, CADETE MULLERES
Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

CLASIFICACION 31/01/2016 143 10 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BAAMONDE SENIN, BREIXO

Data de nacemento:  23/05/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.69 17/05/2016 Xll Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista

Salto de lonxitude 2,15 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

1000 m. Marcha 6.09.0 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

2000 marcha 12.56.17 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 8.55 17/01/2016 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
2 km marcha ruta 13.12 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/05/2016 11.69 5 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT Salto de lonxitude 02/04/2016 2,15 19 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 6.09.0 5 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 22/11/2015 13.05.8 3 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
2000 marcha 02/04/2016 13.06.02 2 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT 2000 marcha 14/05/2016 12.56.17 3 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
2000 marcha 11/06/2016 12.59.16 8 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 46 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1 Km. Marcha ruta 17/01/2016 855 3 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 13.12 8 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BOUZAN MARTINEZ, CELIA

Data de nacemento: 22/11/2008 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 1,51 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

1000 m. Marcha 7.08.70 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 24/04/2016 1,51 22 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
1000 m. Marcha 06/12/2015 7.38.1 5 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
MMT 1000 m. Marcha 24/04/2016 7.08.70 6 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
1000 m. Marcha 30/04/2016 8.15.72 10 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 38 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

1Km marcha 13/02/2016 DQ F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BUENO JIMENEZ, ODALKY

Data de nacemento:  02/04/1997 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: JUNIOR Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de xabalina 800 g 38,55 25/05/2016 Control de marcas
Lanzamento de peso 6 kg 8,65 25/05/2016 Control de marcas

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de xabalina 8 25/05/2016 38,55 1 F Noia Control de marcas
MMT Lanzamento de peso 6 kg 25/05/2016 8,65 1 F Noia Control de marcas
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BUGALLO GARCIA, IRIA

Data de nacemento: 01/11/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 21.11.0 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 22.20 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

5 km marcha ruta 37.54 13/02/2016 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3000 marcha 22/11/2015 SM 16 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 3000 marcha 06/12/2015 21.11.0 10 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
3000 marcha 04/06/2016 21.12.53 15 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
5000 marcha 08/05/2016 DS F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 86 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 22.20 17 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
MMT 5 km marcha ruta 13/02/2016 37.54 14 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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CAL SUAREZ, ASIER

Data de nacemento: 21/05/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 13.48
Salto de lonxitude 1,77
1000 m. Marcha 7.02.7
2000 marcha 15.43.69

RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 15.08

21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas

02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista
06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 19/03/2016 14.71 7 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
60 metros lisos 17/05/2016 13.82 6 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT 60 metros lisos 21/05/2016 13.48 TI Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT Salto de lonxitude 02/04/2016 1,77 20 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Salto de lonxitude 24/04/2016 1,68 28 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Salto de lonxitude 30/04/2016 1,75 27 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 7.02.7 15 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 19/03/2016 16.00.92 2 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT 2000 marcha 02/04/2016 15.43.69 4 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
2000 marcha 24/04/2016 16.18.10 4 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
2000 marcha 30/04/2016 15.57.23 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
2000 marcha 14/05/2016 17.26.00 6 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
2000 marcha 17/05/2016 17.18.21 6 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data
Campo a Traves 31/01/2016

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data

MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

55 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
15.08 14 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CARBALLO MIGUENS, SABELA

Data de nacemento: 04/12/2008 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 1,41 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

1000 m. Marcha 6.55.89 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 6.50 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Salto de lonxitude 02/04/2016 1,02 23 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT Salto de lonxitude 24/04/2016 1,41 23 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin

Salto de lonxitude 30/04/2016 1,10 24 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

1000 m. Marcha 02/04/2016 7.32.96 4 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis

1000 m. Marcha 24/04/2016 7.09.27 7 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT 1000 m. Marcha 30/04/2016 6.55.89 7 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

1000 m. Marcha 21/05/2016 6.57.66 7 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1 Km. Marcha ruta 28/05/2016 6.50 8 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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CASIANA STELIANA, ZAHARIA

Data de nacemento: 27/06/1998 Clube:

Categoria: JUNIOR Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS (ADM)

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 18.46.24 28/07/2016
5000 marcha 28.44.15 08/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.50.67 27/02/2016

RUTA - Mellores marcas da tempada
30.06

1.00.11

09/04/2016
28/05/2016

5 km marcha ruta
10 Km. Marcha Ruta

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Festa do Atletismo Galego 2016

X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNIOR EN PISTA
CUBERTA

25 th Rio Maior de Marcha en ruta e promocion

GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3000 marcha 28/07/2016 18.46.24 5 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
5000 marcha 22/11/2015 29.56.74 14 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
5000 marcha 06/12/2015 30.03.6 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
MMT 5000 marcha 08/05/2016 28.44.15 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
5000 marcha 05/06/2016 29.03.55 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 27/02/2016 2.50.67 7 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL E JUNI
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 km marcha ruta 13/02/2016 30.21 PA Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 5 km marcha ruta 09/04/2016 30.06 23 F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
10 Km. Marcha Ruta 13/02/2016 1.01.37 10 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
10 Km. Marcha Ruta 28/02/2016 1.00.49 4 F Motril CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN
MMT 10 Km. Marcha Ruta 28/05/2016 1.00.11 14 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTELO AMEIJEIRAS, ERIKA

Data de nacemento:  14/12/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.55 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas

Salto de lonxitude 2,04 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

1000 m. Marcha 6.38.4 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

2000 marcha 14.15.79 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

Triatlén Alevin 162 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin

combinadas

RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 14.09 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 21/05/2016 11.55 TI Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT Salto de lonxitude 30/04/2016 2,04 24 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 6.38.4 13 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 22/11/2015 14.46.1 11 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 2000 marcha 30/04/2016 14.15.79 8 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT Triatlén Alevin 21/05/2016 162 24 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 52 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 14.09 15 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTELO AMEIJEIRAS, JORGE

Data de nacemento:  20/08/2005 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.28 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas

Salto de lonxitude 279 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

1000 m. Marcha 6.31.7 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

2000 marcha 16.09.08 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 15.19 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 21/05/2016 11.28 TI Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT Salto de lonxitude 30/04/2016 279 21 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 6.31.7 8 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 22/11/2015 16.30.0 11 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 2000 marcha 30/04/2016 16.09.08 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 52 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
2 km marcha ruta 13/02/2016 DQ F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 15.19 15 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CASTRO CAMPOS, EDURNE

Data de nacemento: 23/06/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.99 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

Salto de lonxitude 2,47 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

1000 m. Marcha 5.55.1 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
2000 marcha 12.54.05 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 6.14 20/03/2016 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA
2 km marcha ruta 12.52 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 30/04/2016 10.99 5 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
60 metros lisos 17/05/2016 11.87 6 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT Salto de lonxitude 02/04/2016 2,47 16 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Salto de lonxitude 30/04/2016 2,31 19 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 5551 7 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 22/11/2015 14.254 8 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
2000 marcha 02/04/2016 13.36.06 2 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
2000 marcha 24/04/2016 13.03.26 3 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
2000 marcha 14/05/2016 13.50.86 7 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT 2000 marcha 11/06/2016 12.54.05 7 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 50 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1 Km. Marcha ruta 17/01/2016 743 1 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
MMT 1 Km. Marcha ruta 20/03/2016 6.14 5 F Caceres CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU
2 km marcha ruta 13/02/2016 13.18 5 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 1252 8 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DUARTE SOUTO, UXIA

Data de nacemento: 17/07/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
100 metros lisos 15.16 17/05/2016 XIll Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista

3000 marcha 17.36.63 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 18.14 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 17/05/2016 15.16 4 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
3000 marcha 22/11/2015 19.10.9 8 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
3000 marcha 06/12/2015 19.25.6 7 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
MMT 3000 marcha 04/06/2016 17.36.63 6 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
3000 marcha 28/07/2016 AB F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 54 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 18.14 8 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
5 km marcha ruta 13/02/2016 RET F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ESCOBAR IGLESIAS, ANTON

Data de nacemento: 17/07/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.35 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista
Salto de altura 1,05 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
Salto de lonxitude 3,32 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 7.49 17/01/2016 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 19/03/2016 10.35 4 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT Salto de altura 24/04/2016 1,05 7 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Salto de altura 14/05/2016 1,00 9 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
Salto de lonxitude 24/04/2016 331 6 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT Salto de lonxitude 30/04/2016 3,32 11 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
Salto de lonxitude 14/05/2016 3,31 11 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 43 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1 Km. Marcha ruta 17/01/2016 749 2 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
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FADEL HAMIDA, MOHAMED
Data de nacemento: 01/01/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 79 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ PUGA, DANIEL

Data de nacemento:  13/01/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 2.03.51 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de peso 4 kg 9,83 03/04/2016 11l Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 03/04/2016 2.03.51 11 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT Lanzamento de peso 4 kg  03/04/2016 9,83 7 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FOLLA BUSTELO, ZAIRA

Data de nacemento:  24/08/2008 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 1,98 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista

1000 m. Marcha 6.54.66 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin
combinadas

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 6.17 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Salto de lonxitude 02/04/2016 1,98 16 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Salto de lonxitude 24/04/2016 1,70 20 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Salto de lonxitude 30/04/2016 1,84 17 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1000 m. Marcha 22/11/2015 7.18.3 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
1000 m. Marcha 06/12/2015 7.16.9 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
1000 m. Marcha 02/04/2016 7.33.19 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
1000 m. Marcha 24/04/2016 7.59.01 10 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
1000 m. Marcha 30/04/2016 6.55.36 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

MMT 1000 m. Marcha 21/05/2016 6.54.66 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 37 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1 Km. Marcha ruta 28/05/2016 6.17 9 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
1Km marcha 13/02/2016 7.28 9 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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FRAMIL REGO, JOSE M.
Data de nacemento: 09/06/1968 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

400 metros lisos 18/06/2016 AB F Vilagarcia CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA DIOS, ISMAEL

Data de nacemento:  13/11/2000 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

5000 marcha 39.59.94 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 36.45 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 5000 marcha 05/06/2016 39.59.94 5 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 5 km marcha ruta 28/05/2016 36.45 13 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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HERNANDEZ ESPINO, SIDNNEY

Data de nacemento: 19/10/2000
Categoria: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

200 metros lisos

Salto de altura

100 metros valados 0,762
Lanzamento de peso 3 kg
5000 marcha

2

32.3

32.1 16/04/2016
1,27 16/04/2016
0.75 16/04/2016
4,84 16/04/2016
9.75 08/05/2016

RUTA - Mellores marcas da tempada

5 km marcha ruta
10 Km. Marcha Ruta

3
1.0

2.12 09/04/2016
7.17 20/03/2016

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba
MMT 200 metros lisos

MMT Salto de altura
MMT 100 metros valados 0,762
MMT Lanzamento de peso 3 kg

5000 marcha
5000 marcha
MMT 5000 marcha

Data
16/04/2016

16/04/2016

16/04/2016

16/04/2016

22/11/2015
06/12/2015
08/05/2016

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba
5 km marcha ruta
MMT 5 km marcha ruta
5 km marcha ruta

MMT 10 Km. Marcha Ruta

Data
17/01/2016
09/04/2016
28/05/2016

20/03/2016

CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

25 th Rio Maior de Marcha en ruta e promocion
CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA

Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
32.1 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
1,27 7 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
20.75 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
484 9 H Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
33.44.02 17 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
33.34.8 14 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
32.39.75 11 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
33.01 4 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
32.12 31 F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
32.16 8 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
1.07.17 6 F Caceres CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU
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JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA

Data de nacemento: 23/08/1977 Clube:

Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

ATLETISMO CUNTIS (ADM)

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.10 18/06/2016
200 metros lisos 29.3 16/04/2016
800 metros lisos 2.56.31 15/05/2016
Salto de altura 1,26 25/06/2016
Salto de lonxitude 3,95 15/05/2016
Lanzamento de peso 4 kg 9,06 25/06/2016
Lanzamento de xabalina 600 g 26,42 26/06/2016
Heptathlon Veterano 2877 15/05/2016

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.79 28/02/2016
60 metros lisos 9.09 19/03/2016
200 metros lisos 30.21 18/03/2016
50 metros valados 0,84 10.07 28/02/2016
Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto
100 metros lisos 29/04/2016 13.99 1 F
MMT 100 metros lisos 18/06/2016 14.10 1 F
100 metros lisos 25/06/2016 14.27 6 F
MMT 200 metros lisos 16/04/2016 29.3 1 H
200 metros lisos 14/05/2016 29.83 F
200 metros lisos 25/05/2016 30.44 F
200 metros lisos 18/06/2016 29.96 F
200 metros lisos 26/06/2016 29.54 F
800 metros lisos 17/04/2016 257.32 1 H
MMT 800 metros lisos 15/05/2016 2.56.31 F
100 metros valados 0,84 16/04/2016 20.11 1 H
100 metros valados 0,84 14/05/2016 19.66 F
Salto de altura 16/04/2016 1,18 1 H
Salto de altura 14/05/2016 1,20 F
MMT Salto de altura 25/06/2016 1,26 6 F
Salto de lonxitude 03/04/2016 3,67 24 F
Salto de lonxitude 17/04/2016 3,64 1
MMT Salto de lonxitude 15/05/2016 3,95 F
Lanzamento de peso 4 kg  03/04/2016 8,00 4 F
Lanzamento de peso 4 kg  16/04/2016 8,36 1 H

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS

VETERANS

CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COMBINADAS

VETERANS

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE LIBRE
CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COMBINADAS

VETERANS

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE LIBRE
CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE LIBRE
CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COMBINADAS

VETERANS

CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA
CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA

CUBERTA

CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS EN PISTA

CUBERTA

CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN PISTA CUBERTA

Ronda Lugar

Noia
Vilagarcia
Elche

Pontevedra
Collado Villalba
Noia

Vilagarcia
Elche

Pontevedra
Collado Villalba

Pontevedra
Collado Villalba

Pontevedra
Collado Villalba
Elche

Vigo
Pontevedra
Collado Villalba
Vigo
Pontevedra

Nome da competicién

Control de marcas en pista

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS
CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COM
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COM

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COM

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COM
CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE

111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COM

111 Xornada Serie Municipal - I Circuito Con
CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
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MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Marca Pto

MMT

MMT

MMT

MMT

Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg
Lanzamento de peso 4 kg

Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6
Lanzamento de xabalina 6

Heptathlon Veterano
Heptathlon Veterano

Proba
50 metros lisos

60 metros lisos

200 metros lisos
200 metros lisos

50 metros valados 0,84

14/05/2016
25/05/2016
18/06/2016
25/06/2016

17/04/2016
29/04/2016
15/05/2016
25/05/2016
26/06/2016

17/04/2016
15/05/2016

Data
28/02/2016

19/03/2016

28/02/2016
18/03/2016

28/02/2016

8,74
8,46
8,61
9,06

25,98
24,48
24,55
22,05
26,42

2786
2877

7.79

9.09

30.64
30.21

10.07

1

8

1

m T m M

mM M Tm M I

n

Ronda

SF

Collado Villalba
Noia

Vilagarcia
Elche
Pontevedra
Noia

Collado Villalba
Noia

Elche

Pontevedra
Collado Villalba

Lugar

A Coruna
Antequera

A Coruna

Antequera

A Coruna

CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COM
Control de marcas

CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANAS

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO

Control de marcas en pista

CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COM
Control de marcas

CAMPIONATO DE ESPANA VETERANS AIRE

CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO
CAMPIOANTO DE ESPANA DE PROBAS COM

Nome da competicién
CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P

CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
CAMPIONATO DE ESPANA DE VETERANS E

CAMPIONATO DE GALICIA VETERANS EN P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LAARIBI , OMAR

Data de nacemento:  19/06/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5000 marcha 30.00.,5 23/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 5000 marcha 23/04/2016 30.00.,5 4 F Lugo CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 73 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO
LIANG LIANG, SHUODI
Data de nacemento:  20/09/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.61 14/05/2016 XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e Combinadas
Infantil
500 metros lisos 1.54.20 17/05/2016 Xl Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista
Salto de lonxitude 3,75 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista
1000 m. Marcha 7.20.0 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 15.07 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 19/03/2016 10.27 2 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
60 metros lisos 02/04/2016 10.26 2 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
60 metros lisos 24/04/2016 10.37 3 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
60 metros lisos 30/04/2016 9.93 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 60 metros lisos 14/05/2016 9.61 4 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
60 metros lisos 17/05/2016 9.80 5 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT 500 metros lisos 17/05/2016 1.54.20 16 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
Salto de lonxitude 19/03/2016 295 6 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Salto de lonxitude 02/04/2016 3,03 8 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Salto de lonxitude 24/04/2016 341 5 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT Salto de lonxitude 30/04/2016 3,75 3 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
Salto de lonxitude 14/05/2016 3,50 6 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
Salto de lonxitude 11/06/2016 3,70 9 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 7.20.0 17 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 54 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
2 km marcha ruta 13/02/2016 DQ F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 15.07 13 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

M~ DEYE, M” BARKA

Data de nacemento: 01/01/2002 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 23.50 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

5 km marcha ruta 41.39 13/02/2016 CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3000 marcha 22/11/2015 SM 18 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
3000 marcha 06/12/2015 DS F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 79 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 23.50 19 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
MMT 5 km marcha ruta 13/02/2016 41.39 15 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MILLAN PARDAL, AINHOA

Data de nacemento:  10/10/2002 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 20.33.0 22/11/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 20.07 17/01/2016 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3000 marcha 22/11/2015 20.33.0 13 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
3000 marcha 06/12/2015 21.16.3 11 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 82 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 17/01/2016 20.07 6 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
5 km marcha ruta 13/02/2016 DQ F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO
MOSTEIRO EIRAS, ALBA
Data de nacemento:  06/09/2000 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: JUVENIL Adestrador:
AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5000 marcha 36.27.25 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE
RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 21.22 17/01/2016 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
5 km marcha ruta 35.15 09/04/2016 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e promocion
Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5000 marcha 22/11/2015 37.51.62 19 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 5000 marcha 05/06/2016 36.27.25 7 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 36 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 17/01/2016 21.22 8 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
MMT 5 km marcha ruta 09/04/2016 35.15 36 F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
5 km marcha ruta 28/05/2016 37.12 11 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo

Paxina 36 de 57




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NABIH , AYA

Data de nacemento:  15/02/2005 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
2000 marcha 13.40.1 22/11/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 13.53 17/01/2016 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2000 marcha 22/11/2015 13.40.1 7 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2 km marcha ruta 17/01/2016 13.53 2 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NAVEIRO ALVAREZ, CARMEN

Data de nacemento:  20/08/2007 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 12.14 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista
Salto de lonxitude 1,62 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista
1000 m. Marcha 8.08.49 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin

combinadas

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 8.23 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 19/03/2016 12.14 6 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT Salto de lonxitude 30/04/2016 1,62 19 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1000 m. Marcha 30/04/2016 9.34.73 13 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 1000 m. Marcha 21/05/2016 8.08.49 11 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
1000 marcha 19/03/2016 DS F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1 Km. Marcha ruta 28/05/2016 8.23 13 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

NOVAS BARRAL, ALEX

Data de nacemento: 05/05/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 13.51.07 28/07/2016 Festa do Atletismo Galego 2016
5000 marcha 23.11.71 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 24.12 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

3000 marcha 22/11/2015 15.284 2 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 3000 marcha 28/07/2016 13.51.07 3 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016

5000 marcha 06/12/2015 24215 6 F Cuntis V CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA P

5000 marcha 08/05/2016 24.04.01 2 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT 5000 marcha 04/06/2016 23.11.71 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L

5000 marcha 19/06/2016 24.39.14 5 F Cartagena CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR

5000 marcha 09/07/2016 23.54.15 7 F Granollers CAMPIOANTO DE ESPANA CADETE AIRE LI

5000 marcha 16/07/2016 25.14.3 7 F Ourense CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO AIR

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 17/01/2016 Campo Criptana XXXI11 Trofeo Cross Vila de los Molinos
Campo a Traves 31/01/2016 16 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 km marcha ruta 17/01/2016 28.44 2 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
5 km marcha ruta 13/02/2016 2529 2 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
5 km marcha ruta 28/02/2016 2541 9 F Motril CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN
5 km marcha ruta 20/03/2016 24.18 2 F Caceres CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU
MMT 5 km marcha ruta 28/05/2016 24.12 2 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ORDONEZ CASTRO, PAULA

Data de nacemento: 08/03/2002 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 17.51.64 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

5000 marcha 31.50.50 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 17.54 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

5 km marcha ruta 31.04 20/03/2016 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3000 marcha 22/11/2015 18.40.7 6 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
3000 marcha 06/12/2015 18.17.4 3 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
MMT 3000 marcha 04/06/2016 17.51.64 7 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 5000 marcha 08/05/2016 31.50.50 9 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 74 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 17.54 6 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
5 km marcha ruta 13/02/2016 3142 7 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 5 km marcha ruta 20/03/2016 31.04 13 F Caceres CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OUBINA ROCHA, NEREA

Data de nacemento:  11/05/2000 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: JUVENIL Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

3 km marcha ruta 17/01/2016 DS F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"

5 km marcha ruta 09/04/2016 DNF F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREIRA CAMPOS, ALDARA

Data de nacemento:  15/07/2008 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.72 17/05/2016 XII Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista
Salto de lonxitude 2,37 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista
1000 m. Marcha 6.18.85 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin

combinadas

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 6.15 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 50 metros lisos 17/05/2016 9.72 2 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist

MMT Salto de lonxitude 02/04/2016 2,37 7 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
1000 m. Marcha 22/11/2015 7.07.5 3 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
1000 m. Marcha 06/12/2015 6.39.0 2 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
1000 m. Marcha 02/04/2016 6.49.65 2 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
1000 m. Marcha 30/04/2016 6.38.80 2 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista

MMT 1000 m. Marcha 21/05/2016 6.18.85 3 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 29 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1 Km. Marcha ruta 20/03/2016 6.51 6 F Caceres CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU
MMT 1 Km. Marcha ruta 28/05/2016 6.15 3 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
1Km marcha 13/02/2016 6.56 3 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREIRA HORRO, JONATAN

Data de nacemento:  11/04/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de disco 1kg 33,20 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE
Lanzamento de xabalina 600 g 40,96 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
Lanzamento de peso 4 kg 9,16 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Lanzamento de disco 1kg  02/04/2016 32,83 1 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
MMT Lanzamento de disco 1kg  04/06/2016 33,20 5 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Lanzamento de xabalina 6 19/12/2015 39,21 1 F Vila Nova Cerveira | Xornada Lanzamentos de Lovelhe
Lanzamento de xabalina 6 06/02/2016 33,02 1 F Vila Nova Cerveira |l xornada de lanzamento de Lovelhe
Lanzamento de xabalina 6 20/02/2016 31,16 1 F Pontevedra VIl Torneo de lanzamientos
Lanzamento de xabalina 6 02/04/2016 30,34 2 F Bastiagueiro Xornada Control de Lanzamentos INEF 201
Lanzamento de xabalina 6 03/04/2016 30,37 3 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
Lanzamento de xabalina 6 24/04/2016 37,06 1 F Vilanova Cerveira Torneo Interancional de lanzamentos
Lanzamento de xabalina 6 15/05/2016 40,85 2 F Vigo V Xornada | Circuito Concello de Vigo
Lanzamento de xabalina 6 21/05/2016 39,88 1 F Vilanova Cerveira 1V Xornada lanzamentos Lovelhe
MMT Lanzamento de xabalina 6 04/06/2016 40,96 3 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
Lanzamento de xabalina 6 28/06/2016 38,70 1 F Vila Nova Cervera V Xornada de lanxamnetos

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT Lanzamento de peso 4 kg  06/03/2016 9,16 9 F A Corufia CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ GIRALDEZ, XOEL

Data de nacemento: 16/06/1998 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: JUNIOR Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5000 marcha 22/11/2015 DS F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
5000 marcha 06/12/2015 DS F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

10 Km. Marcha Ruta 13/02/2016 DQ F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ VARELA, DANIEL

Data de nacemento: 04/01/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
600 metros lisos 1.35.27 03/04/2016 Il Xornada Serie Municipal - | Circuito Concello de Vigo

1.000 metros lisos 2.58.23 10/01/2016 Circuito Serie Municipal - Il Xornada

CAMPO A TRAVES - Mellores marcas da tempada
Campo a Traves 15.40 12/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CAMPO A TRAVES

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 2.51.8 06/03/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PISTA CUBERTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros ruta 3.00 10/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METROS EN RUTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 600 metros lisos 03/04/2016 1.35.27 2 F Vigo 111 Xornada Serie Municipal - | Circuito Con
MMT 1.000 metros lisos 10/01/2016 2.58.23 1 F Vigo Circuito Serie Municipal - 11 Xornada

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 06/03/2016 2.51.8 6 F A Corufa CAMPIONATO DE GALICIA CADETE EN PIS

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 31/01/2016 2 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
Campo a Traves 21/02/2016 15,50 13 F Burgos CTO. ESPANA CROSS CADETE/XUVEN IL P
MMT Campo a Traves 12/03/2016 1540 1 F A Estrada CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR DE CA

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros ruta 10/04/2016 3.00 7 F Sada CAMPIONATO DE GALICIA DE 1000 METR
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PICALLO ESCARIZ, ANDRES

Data de nacemento: 27/05/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 7.49 17/01/2016 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1 Km. Marcha ruta 17/01/2016 749 1 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RAMOS VILLAVERDE, SARA

Data de nacemento:  22/04/2008 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,27 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

1000 m. Marcha 6.23.97 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 6.15 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Salto de lonxitude 24/04/2016 2,09 16 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
MMT Salto de lonxitude 30/04/2016 2,27 10 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1000 m. Marcha 24/04/2016 7.03.36 4 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
1000 m. Marcha 30/04/2016 6.55.08 4 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1000 m. Marcha 21/05/2016 9.29.43 4 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale
MMT 1000 m. Marcha 11/06/2016 6.23.97 5 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1 Km. Marcha ruta 28/05/2016 6.15 4 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RI10S IBANEZ, ANDREA

Data de nacemento: 05/12/2000 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 3,96 29/06/2016 | Trofeo San Xoan en pista

5000 marcha 35.34.6 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero

RUTA - Mellores marcas da tempada

3 km marcha ruta 21.16 17/01/2016 Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
5 km marcha ruta 37.12 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero
10 Km. Marcha Ruta 1.15.27 20/03/2016 CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 29/06/2016 3,96 5 F Vigo I Trofeo San Xoan en pista
5000 marcha 22/11/2015 36.58.54 20 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
MMT 5000 marcha 06/12/2015 35.34.6 16 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 48 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 17/01/2016 21.16 7 F Campo de Criptana Marcha Nacional "Villa de los Molinos"
MMT 5 km marcha ruta 28/05/2016 37.12 10 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
10 Km. Marcha Ruta 13/02/2016 DQ F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 10 Km. Marcha Ruta 20/03/2016 1.15.27 8 F Caceres CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RU
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIOS IBANEZ, AINHOA

Data de nacemento: 16/12/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.68 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

Salto de lonxitude 1,31 19/03/2016 Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pista

1000 m. Marcha 7.09.0 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
2000 marcha 13.52.74 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista

RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 14.10 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 30/04/2016 11.68 6 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT Salto de lonxitude 19/03/2016 1,31 20 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 7.09.0 16 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 22/11/2015 15.11.0 13 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
2000 marcha 19/03/2016 14.50.85 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
MMT 2000 marcha 24/04/2016 13.52.74 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
2000 marcha 30/04/2016 14.01.57 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
2000 marcha 14/05/2016 14.29.76 10 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 54 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
2 km marcha ruta 13/02/2016 14.45 11 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 14.10 16 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo

Paxina 50 de 57




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIVAS IGLESIAS, IRIA

Data de nacemento: 06/06/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Salto de altura 1,30 16/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

100 metros valados 0,762 21.33 16/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

Lanzamento de peso 3 kg 6,75 16/04/2016 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES COMBINADAS

3000 marcha 14.37.26  18/06/2016 CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR
AUTONOMIAS - CADETE

5000 marcha 27.15.54 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 15.11 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero
5 km marcha ruta 26.06 09/04/2016 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e promocion

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de altura 16/04/2016 1,30 8 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT 100 metros valados 0,762 16/04/2016 21.33 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
MMT Lanzamento de peso 3 kg 16/04/2016 6,75 10 EX Pontevedra CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES CO
3000 marcha 22/11/2015 15.28.6 1 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
3000 marcha 06/12/2015 14.45.0 3 F Cuntis V CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA P
3000 marcha 04/06/2016 15.12.45 1 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 3000 marcha 18/06/2016 14.37.26 2 F Cartagena CAMPIONATO DE ESPANA EDAD ESCOLAR
3000 marcha 10/09/2016 14.55.01 2 F Granollers CAMPIONATO DE ESPANA CADETE AIRE LI
MMT 5000 marcha 08/05/2016 27.15.54 3 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 13 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 15.11 1 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
5 km marcha ruta 13/02/2016 26.49 1 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
5 km marcha ruta 28/02/2016 28.10 20 F Motril CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN
MMT 5 km marcha ruta 09/04/2016 26.06 3 F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RIVAS IGLESIAS, NATALIA

Data de nacemento:  18/06/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.56 17/05/2016 XIll Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista

500 metros lisos 1.46.36 30/04/2016 XOGADE - Escolares en pista

Salto de lonxitude 2,72 24/04/2016 XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin en pista
1000 m. Marcha 5.38.2 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
2000 marcha 11.22.25 11/06/2016 CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL

RUTA - Mellores marcas da tempada
2 km marcha ruta 11.09 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/05/2016 10.56 5 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT 500 metros lisos 30/04/2016 1.46.36 6 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
Salto de lonxitude 19/03/2016 2,59 13 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
Salto de lonxitude 02/04/2016 2,48 15 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
MMT Salto de lonxitude 24/04/2016 2,72 15 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Salto de lonxitude 30/04/2016 2,55 17 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 5382 3 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
2000 marcha 22/11/2015 12.25.2 2 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
2000 marcha 22/11/2015 12.25.2 2 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
2000 marcha 19/03/2016 12.21.41 1 F Pontevedra Xogade - Xornada Benxamin-Alevin en pist
2000 marcha 02/04/2016 12.17.37 1 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
2000 marcha 24/04/2016 11.55.95 1 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
2000 marcha 14/05/2016 11.43.09 1 F Vigo XOGADE - Cto. Provincial Escolar Alevin e
MMT 2000 marcha 11/06/2016 11.22.25 1 F O Barco CAMPIONATO GALICIA BENXAMIN,ALEVIN

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 15 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
2 km marcha ruta 13/02/2016 12.19 3 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 2 km marcha ruta 28/05/2016 11.09 4 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ ROMERO, LEYRE UXIA

Data de nacemento:  17/08/2006 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

Lanzamento de disco 800 gr 11,49 15/05/2016 XOGADE - Campionato Provincial Escolar en pista
1000 m. Marcha 6.51.3 06/12/2015 GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Josefina Romero
2000 marcha 14.52.3 22/11/2015 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Lanzamento de disco 800  15/05/2016 11,49 6 F Lugo XOGADE - Campionato Provincial Escolar e
MMT 1000 m. Marcha 06/12/2015 6.51.3 14 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
MMT 2000 marcha 22/11/2015 14.52.3 12 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 55 F Friol MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO DE CAMP
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SUAREZ FABREGAS, ANA

Data de nacemento:  20/05/2001 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
5000 marcha 34.52.46 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

RUTA - Mellores marcas da tempada
3 km marcha ruta 20.48 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 5000 marcha 08/05/2016 34.52.46 12 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 3 km marcha ruta 28/05/2016 20.48 15 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo

Paxina 54 de 57



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SUAREZ FABREGAS, MARTA

Data de nacemento:  25/09/1999 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: JUVENIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3000 marcha 18.05.54 28/07/2016 Festa do Atletismo Galego 2016
5000 marcha 28.13.62 05/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIOR E PROMESA
AIRE LIBRE

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 km marcha ruta 29.34 09/04/2016 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e promocion

10 Km. Marcha Ruta 59.57 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3000 marcha 28/07/2016 18.05.54 4 F Pontevedra Festa do Atletismo Galego 2016
5000 marcha 22/11/2015 32.41.83 16 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
5000 marcha 06/12/2015 31.11.6 12 F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
5000 marcha 08/05/2016 28.44.28 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres
MMT 5000 marcha 05/06/2016 28.13.62 F Vigo CAMPIONATO DE GALICIA XUVENIL,JUNIO

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 39 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
5 km marcha ruta 13/02/2016 31.36 PA Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
MMT 5 km marcha ruta 09/04/2016 29.34 17 F Rio Maior 25 th Rio Maior de Marcha en ruta e prom
10 Km. Marcha Ruta 13/02/2016 1.03.41 11 F Pobra do Caramifia CAPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN R
10 Km. Marcha Ruta 28/02/2016 1.02.09 11 F Motril CAMPIONATO DE ESPANA DE MARCHA EN
MMT 10 Km. Marcha Ruta 28/05/2016 59.57 12 F A Corufia GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VARELA VILLAVERDE, PATRICIA

Data de nacemento:  22/03/2002 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3000 marcha 20.57.66 04/06/2016 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LIBRE

5000 marcha 37.30.84 08/05/2016 X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
3000 marcha 22/11/2015 SM 17 F Bastigueiro CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN
3000 marcha 06/12/2015 SM F Cuntis GP Vila de Cuntis de Marcha - Memorial Jos
MMT 3000 marcha 04/06/2016 20.57.66 14 F Ferrol CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE L
MMT 5000 marcha 08/05/2016 37.30.84 15 F Vigo X Trofeo AVA - Memorial Eugenio Torres

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 31/01/2016 85 F Friol CAMPINATO DE GALICIA DE CAMPO A TRA
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ZUBIRI CUEVAS, NATALIA

Data de nacemento:  29/05/2008 Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 11.02 17/05/2016 XIll Trofeo Vila de Cangas atletismo en pista
Salto de lonxitude 2,31 02/04/2016 XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pista
1000 m. Marcha 7.00.84 21/05/2016 Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Alevin

combinadas

RUTA - Mellores marcas da tempada
1 Km. Marcha ruta 6.57 28/05/2016 GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Josefina Romero

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 17/05/2016 11.02 3 F Cangas X1l Trofeo Vila de Cangas atletismo en pist
MMT Salto de lonxitude 02/04/2016 2,31 10 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
Salto de lonxitude 24/04/2016 2,25 14 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
Salto de lonxitude 30/04/2016 1,89 15 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
1000 m. Marcha 02/04/2016 7.36.70 6 F Vigo XOGADE - Xornada Benxamin-alevin en pis
1000 m. Marcha 24/04/2016 7.19.07 8 F Vigo XOGADE Escolar en pista Alevin-Benxamin
1000 m. Marcha 30/04/2016 7.28.35 9 F Pontevedra XOGADE - Escolares en pista
MMT 1000 m. Marcha 21/05/2016 7.00.84 8 F Pontevedra Xogade - Provincial Escolar Benxamin e Ale

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1 Km. Marcha ruta 28/05/2016 6.57 11 F A Coruna GP Cantones de Marcha en ruta - Trofeo Jo
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