
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ABOY RUIBAL, MARIA

Data de nacemento: 26/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.69 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/201780 metros lisos

           3,18 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017Salto de lonxitude

           9,26 XOGADE - Campionato Provincial Infantil Escolar en pista20/05/2017Lanzamento de xabalina 400 g

      17.10.14 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20173000 marcha

        9.15.97 VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de Pontevedra27/07/2017Milla Marcha en pista

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.09 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patrimonio 

Humanidad"
02/04/20173 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.69 6 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoMMT F

80 metros lisos          13.70 2 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasF

Salto de lonxitude            3,18 17 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4            8,00 9 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoF

Lanzamento de xabalina 4            9,28 6 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasF

Lanzamento de xabalina 4            9,26 10 XOGADE - Campionato Provincial Infantil E20/05/2017 PontevedraMMT F

3000 marcha     18,43,27 3 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

3000 marcha       18.58.3 6 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

3000 marcha     18.36.61 2 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraF

3000 marcha     17.46.81 2 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017 PontevedraF

3000 marcha     18.28.65 2 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoF

3000 marcha     18.41.61 7 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasF

3000 marcha     18.37.01 2 XOGADE - Campionato Provincial Infantil E20/05/2017 PontevedraF

3000 marcha     17.10.14 3 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoMMT F

Milla Marcha en pista       9.15.97 6 VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de P27/07/2017 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          18.44 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

3 km marcha ruta          18.09 10 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaMMT F

3 km marcha ruta          18.17 4 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaF
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ANTONIO FERNANDEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 14/09/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      25.53.72 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE 

MARCHA E 5000 XUVENL
28/05/20175000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          24.57 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20175 km marcha ruta

          53.10 CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA04/03/201710 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     28,06,30 5 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

5000  marcha     26.37.50 9 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

5000  marcha     26.14.32 6 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasF

5000  marcha     25.53.72 3 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseMMT F

10000  Marcha              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L25/06/2017 GetafeF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          27.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalPA

5 km marcha ruta          25.52 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaPA

5 km marcha ruta          24.57 5 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta          53.31 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

10 Km. Marcha Ruta          53.10 20 CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 04/03/2017 El HierroMMT F

10km Marcha ruta              DS Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaF
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ATLETISMO CUNTIS, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.26 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/20174 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos          45.26 5 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F
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ATLETISMO CUNTIS, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          34.63 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 

relevos e Alevin Combinadas
06/05/2017RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50            36.1 1 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

RELEVOS 4X50          36.41 1 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

RELEVOS 4X50          35.94 1 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

RELEVOS 4X50          34.63 1 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F
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BAAMONDE SENIN, BREIXO

Data de nacemento: 23/05/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        13.00.7 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA26/11/20162000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          13.45 XXVIII Campionato Reginal de marcha en ruta14/01/20172 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 4        NULOS XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

2000 marcha       13.00.7 9 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiMMT F

2000 marcha     13.18.81 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

2000 marcha     13.20.89 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          13.45 3 XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaMMT F
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BUGALLO GARCIA, IRIA

Data de nacemento: 01/11/2001

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      38.03.78 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA26/11/20165000  marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     39.32.79 11 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

5000  marcha     38.03.78 19 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiMMT F
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CAL SUAREZ, ASIER

Data de nacemento: 21/05/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.18 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarcia05/03/201760 metros lisos

        2.25.40 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarcia05/03/2017500 metros lisos

           1,58 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin-Alevin26/03/2017Salto de lonxitude

           4,53 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/2017Lanzamento de peso 2 kg

        15.11.3 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA26/11/20162000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          13.18 7 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaMMT F

500 metros lisos       2.25.40 26 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            1,58 21 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,53 14 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,20 12 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

2000 marcha     15,54,34 5 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

2000 marcha       15.11.3 15 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiMMT F

2000 marcha     16.17.83 3 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

2000 marcha     15.17.00 2 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

2000 marcha     15.58.63 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF
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CASIANA STELIANA, ZAHARIA

Data de nacemento: 27/06/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      29.40.20 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR/PROMESA AIRE LIBRE24/06/20175000  marcha

        8.57.30 VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de Pontevedra27/07/2017Milla Marcha en pista

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          29.14 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20175 km marcha ruta

        1.01.46 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA12/02/201710 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     30.58.27 5 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

5000  marcha     29.40.20 3 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR/PROME24/06/2017 PontevedraMMT F

Milla Marcha en pista       8.57.30 4 VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de P27/07/2017 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          30.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalPA

5 km marcha ruta          29.14 12 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta       1.01.46 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalMMT F

10 Km. Marcha Ruta       1.04.03 15 CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 04/03/2017 El HierroF
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CASTELO LOPEZ, SABELA

Data de nacemento: 07/07/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.74 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin-Alevin23/04/201750 metros lisos

        1.47.20 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017500 metros lisos

        3.50.25 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/20171.000 metros lisos

           1,76 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarcia05/03/2017Salto de lonxitude

        5.36.10 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20171000 m. Marcha

        9.38.48 VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de Pontevedra27/07/2017Milla Marcha en pista

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.29 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20171 Km. Marcha ruta

           4.15 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA E 1KM. EN 
RUTA

08/04/20171.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.76 3 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

50 metros lisos            9.74 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoMMT F

50 metros lisos              SM XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo S14/06/2017 PontevedraF

500 metros lisos         1.59.2 9 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

500 metros lisos       1.47.20 3 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

1.000 metros lisos       4.09.02 2 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.50.25 1 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,76 25 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaMMT F

1000 m. Marcha       6.46.51 5 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.25.17 3 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

1000 m. Marcha       6.18.99 2 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

1000 m. Marcha       6.01.42 2 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.22.81 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

1000 m. Marcha       5.36.10 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoMMT F

Milla Marcha en pista       9.38.48 7 VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de P27/07/2017 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            6.35 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

1 Km. Marcha ruta            5.29 1 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F

1.000 metros ruta            4.15 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RU08/04/2017 O PinoMMT F
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CASTRO CAMPOS, EDURNE

Data de nacemento: 23/06/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.47 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/201760 metros lisos

        1.56.25 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017500 metros lisos

           0,95 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin-Alevin26/03/2017Salto de altura

           2,58 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Salto de lonxitude

           5,31 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de peso 2 kg

      12.10.50 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relevos- Infantil 
combinadas

14/05/20172000 marcha

            451 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Triatlón Alevín

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.23 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patrimonio 

Humanidad"
02/04/20171 Km. Marcha ruta

          12.24 XXVIII Campionato Reginal de marcha en ruta14/01/20172 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.76 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

60 metros lisos          10.47 2 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

60 metros lisos          10.88 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraTI

60 metros lisos          10.67 3 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasSF

500 metros lisos       1.56.25 8 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

Salto de altura            0,95 8 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,58 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,31 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

2000 marcha     12.53.85 4 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

2000 marcha       12.38.4 4 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

2000 marcha     12.24.77 6 Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginF

2000 marcha     12.59.83 3 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

2000 marcha     12.22.35 3 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

2000 marcha     12.12.57 4 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

2000 marcha     12.10.50 5 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoMMT F

2000 marcha     12.47.65 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Triatlón Alevín             451 25 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            5.23 3 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaMMT F

2 km marcha ruta          12.24 4 XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaMMT F

2 km marcha ruta          12.31 7 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaF
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CASTRO SOUTO, LAURA

Data de nacemento: 03/07/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.23 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 

relevos e Alevin Combinadas
06/05/201760 metros lisos

           0,90 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/2017Salto de altura

           2,23 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Salto de lonxitude

           3,74 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de peso 2 kg

            165 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.23 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Salto de altura            0,85 10 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

Salto de altura            0,90 15 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

Salto de altura        NULOS XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,10 28 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,05 26 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,14 22 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,23 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,74 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             165 34 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F
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DE LA TORRE CANCELA, ANTIA

Data de nacemento: 26/11/2003

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.99 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.99 2 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT EL
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DUARTE SOUTO, UXIA

Data de nacemento: 17/07/2001

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      31.08.18 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA26/11/20165000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          32.26 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20175 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     32.23.74 6 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

5000  marcha     31.08.18 14 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiMMT F

5000  marcha     33.04.47 8 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasF

5000  marcha     32.49.30 6 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          32.26 17 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta              AB XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaF

10 Km. Marcha Ruta              DQ CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

10km Marcha ruta              AB Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaF
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FARIÑA CARRACEDO, AGLAYA

Data de nacemento: 22/11/2004

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha              AB XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017 PontevedraF
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FOLLA BUSTELO, ZAIRA

Data de nacemento: 24/08/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,41 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 

relevos e Alevin Combinadas
06/05/2017Salto de lonxitude

        6.20.54 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20171000 m. Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.19 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20171 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,37 8 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,41 8 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha       6.44.78 4 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.40.23 6 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

1000 m. Marcha       6.38.15 5 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.26.47 3 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.20.54 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            6.25 4 XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaF

1 Km. Marcha ruta            6.57 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

1 Km. Marcha ruta            6.19 7 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F
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GARCIA DIOS, ISMAEL

Data de nacemento: 13/11/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      37.41.97 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE 

MARCHA E 5000 XUVENL
28/05/20175000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          34.56 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20175 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     37.41.97 6 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          34.56 18 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F
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GONZALEZ ALMUIÑA, SARA

Data de nacemento: 23/04/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.46 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 

relevos e Alevin Combinadas
06/05/201760 metros lisos

           2,32 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Salto de lonxitude

           3,68 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de peso 2 kg

            240 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Triatlón Alevín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.46 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Salto de lonxitude            2,32 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            3,68 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Triatlón Alevín             240 31 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F
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GONZALEZ VEIGA, YOLANDA

Data de nacemento: 06/03/2001

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      38.05.04 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA26/11/20165000  marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     39.34.69 12 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

5000  marcha     38.05.04 20 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiMMT F
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HERNANDEZ ESPIÑO, SIDNNEY

Data de nacemento: 19/10/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      34.18.79 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de Pontevedra12/11/20165000  marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     34.18.79 8 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraMMT F

5000  marcha              DS XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

5000  marcha              AB Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginF
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JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA

Data de nacemento: 23/08/1977

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.06 Control de marcas19/02/201760 metros lisos

          14.56 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE 
MARCHA E 5000 XUVENL

28/05/2017100 metros lisos

          30.34 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTATHLON 
LANZAMENTOS Y COMBINADAS

13/05/2017200 metros lisos

        3.00.70 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTATHLON 
LANZAMENTOS Y COMBINADAS

14/05/2017800 metros lisos

          19.81 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTATHLON 
LANZAMENTOS Y COMBINADAS

13/05/2017100 metros valados 0,84

           1,19 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTATHLON 
LANZAMENTOS Y COMBINADAS

13/05/2017Salto de altura

           3,91 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTATHLON 
LANZAMENTOS Y COMBINADAS

14/05/2017Salto de lonxitude

           9,11 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTATHLON 
LANZAMENTOS Y COMBINADAS

13/05/2017Lanzamento de peso 4 kg

          24,86 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE LIBRE25/06/2017Lanzamento de xabalina 600 g

           8,73 Control de marcas19/02/2017Lanzamento de peso 3 kg

           2812 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTATHLON 
LANZAMENTOS Y COMBINADAS

14/05/2017Heptathlon Veterano

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.85 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
08/01/201750 metros lisos

           9.23 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

11/03/201760 metros lisos

          30.66 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

08/01/2017200 metros lisos

        3.01.32 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

10/03/2017800 metros lisos

           1,42 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

10/03/2017Salto de altura

           3,73 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

10/03/2017Salto de lonxitude

           9,48 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

10/03/2017Lanzamento de peso 4 kg

          12.12 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS EN PISTA 
CUBERTA

10/03/201760 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.06 1 Control de marcas19/02/2017 NoiaMMT F

100 metros lisos          14.93 5 IV Xornada II Circuito Concello de Vigo07/05/2017 VigoF

100 metros lisos          14.56 1 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseMMT F

100 metros lisos          15.30 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS E24/06/2017 ElcheSF

200 metros lisos          31.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 08/04/2017 PontevedraH

200 metros lisos          30.34 1 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTAT13/05/2017 LogroñoMMT H
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800 metros lisos       3.07.04 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS H15/01/2017 LugoP

800 metros lisos       3.30.81 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 09/04/2017 PontevedraH

800 metros lisos       3.00.70 1 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTAT14/05/2017 LogroñoMMT H

100 metros valados 0,84          20.27 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 08/04/2017 PontevedraH

100 metros valados 0,84          19.81 1 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTAT13/05/2017 LogroñoMMT H

Salto de altura            1,14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 08/04/2017 PontevedraH

Salto de altura            1,19 1 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTAT13/05/2017 LogroñoMMT H

Salto de lonxitude            3,51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 09/04/2017 PontevedraH

Salto de lonxitude            3,91 1 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTAT14/05/2017 LogroñoMMT H

Lanzamento de peso 4 kg            8,02 3 I Xornada de lanzamsntos de Lovelhe10/12/2016 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de peso 4 kg            8,46 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 08/04/2017 PontevedraH

Lanzamento de peso 4 kg            9,11 1 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTAT13/05/2017 LogroñoMMT H

Lanzamento de peso 4 kg            9,02 1 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg            9,04 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANS E24/06/2017 ElcheF

Lanzamento de xabalina 6          24,03 3 I Xornada de lanzamsntos de Lovelhe10/12/2016 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 6          23,14 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 09/04/2017 PontevedraH

Lanzamento de xabalina 6          24,78 4 IV Xornada II Circuito Concello de Vigo07/05/2017 VigoF

Lanzamento de xabalina 6          24,28 1 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTAT14/05/2017 LogroñoH

Lanzamento de xabalina 6          24,86 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS AIRE 25/06/2017 ElcheMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,73 3 Control de marcas19/02/2017 NoiaMMT F

Heptathlon Veterano           2475 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES DE 09/04/2017 PontevedraF

Heptathlon Veterano           2812 1 CTO. ESPAÑA VETERANOS 10000 ,PENTAT14/05/2017 LogroñoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.85 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E08/01/2017 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            9.44 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 11/03/2017 MadridF

60 metros lisos            9.23 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 11/03/2017 MadridMMT SF

200 metros lisos          30.66 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E08/01/2017 A CoruñaMMT F

800 metros lisos       3.01.32 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 10/03/2017 MadridMMT P

Salto de altura            1,21 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS H15/01/2017 LugoP

Salto de altura            1,42 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 10/03/2017 MadridMMT P

Salto de lonxitude            3,67 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS H15/01/2017 LugoP

Salto de lonxitude            3,73 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 10/03/2017 MadridMMT P

Lanzamento de peso 4 kg            9,12 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS E08/01/2017 A CoruñaF

Lanzamento de peso 4 kg            8,66 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS H15/01/2017 LugoP

Lanzamento de peso 4 kg            9,48 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 10/03/2017 MadridMMT P

Lanzamento de peso 4 kg            9,02 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 11/03/2017 MadridF

60 metros valados 0,84          12.53 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS H15/01/2017 LugoP

60 metros valados 0,84          12.12 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 10/03/2017 MadridMMT P

Pentatlon Veterán           1796 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE VETERANS H15/01/2017 LugoF

Pentatlon Veterán           1945 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 10/03/2017 MadridF
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LOURIDO FONTAN, ANTIA

Data de nacemento: 26/10/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,90 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017Lanzamento de peso 3 kg

          14,83 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2017Lanzamento de martelo 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,90 6 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,21 6 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,55 13 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Lanzamento de martelo 3          11,60 6 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017 PontevedraF

Lanzamento de martelo 3          13,36 5 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoF

Lanzamento de martelo 3          14,83 11 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoMMT F
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LOURIDO FONTAN, CINTIA

Data de nacemento: 08/11/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.82 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/201750 metros lisos

         1.50.5 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarcia05/03/2017500 metros lisos

           2,26 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/2017Salto de lonxitude

        6.03.31 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/20171000 m. Marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.05 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 

PISTA CUBERTA
18/03/201750 metros lisos

        1.49.93 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL 
PISTA CUBERTA

18/03/2017500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.09 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20171 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.10 1 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

50 metros lisos            8.83 2 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

50 metros lisos            8.82 1 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

50 metros lisos            8.82 4 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

50 metros lisos              SM XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo S14/06/2017 PontevedraF

500 metros lisos         1.50.5 3 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,26 9 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha       6.33.26 5 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

1000 m. Marcha       6.15.13 1 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

1000 m. Marcha       6.09.95 3 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.17.45 2 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.14.80 2 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.03.31 2 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.05 5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE18/03/2017 A CoruñaMMT SF

500 metros lisos       1.49.93 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE18/03/2017 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            6.17 3 XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaF

1 Km. Marcha ruta            6.09 5 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F
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ORDOÑEZ CASTRO, PAULA

Data de nacemento: 08/03/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      18.30.61 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA26/11/20163000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha     18,58,41 9 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

3000 marcha     18.30.61 10 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiMMT F

3000 marcha              AB CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseF
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OUBIÑA ROCHA, NEREA

Data de nacemento: 11/05/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          18.76 XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo Super Froiz14/06/2017100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          18.76 6 XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo S14/06/2017 PontevedraMMT F

Páxina 51 de 75



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

PAZOS CARREGAL, OSCAR

Data de nacemento: 29/09/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.64 II Xornada Circuito Concello de Vigo- Serie Municipal

II Xornada - Circuito Concello de Vigo - Series Municipales

22/01/201760 metros lisos

          44.73 XV Trofeo Cidade de Naron26/11/2016300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.74 6 XV Trofeo Cidade de Naron26/11/2016 NaronF

60 metros lisos            8.64 5 II Xornada Circuito Concello de Vigo- Serie22/01/2017 VigoMMT F

300 metros lisos          44.73 3 XV Trofeo Cidade de Naron26/11/2016 NaronMMT F
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PEREIRA CAMPOS, ALDARA

Data de nacemento: 15/07/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.34 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 

relevos e Alevin Combinadas
06/05/201750 metros lisos

           2,75 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/2017Salto de lonxitude

        6.38.96 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de Pontevedra12/11/20161000 m. Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.11 XVIII Trofeo Marcha Atletica "Cerro  Buenavista"18/12/20162 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.37 2 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

50 metros lisos            9.34 3 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,58 5 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,75 3 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,75 5 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.38.96 3 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta            7.11 3 XVIII Trofeo Marcha Atletica "Cerro  Buena18/12/2016 GetafeMMT F
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PEREIRA HORRO, JONATAN

Data de nacemento: 11/04/2001

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          42,54 I Xornada de lanzamsntos de Lovelhe10/12/2016Lanzamento de xabalina 600 g

          27,38 Control de Lanzamentos05/02/2017Lanzamento de disco 1,5 kg

          55,53 VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de Pontevedra27/07/2017Lanzamento de xabalina 700 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 6          42,54 1 I Xornada de lanzamsntos de Lovelhe10/12/2016 Vila Nova CerveiraMMT F

Lanzamento de disco 1,5          27,38 5 Control de Lanzamentos05/02/2017 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1,5          26,67 7 I CAMPIONATO DE GALICIA CADETE_XUVE11/02/2017 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          41,29 3 Control de marcas en pista22/01/2017 RiveiraF

Lanzamento de xabalina 7          43,47 2 Control de Lanzamentos05/02/2017 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          43,80 3 I CAMPIONATO DE GALICIA CADETE_XUVE11/02/2017 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          46,72 1 II Xornada de lanzamentos de Lovelhe18/02/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 7          45,50 2 III Xornada de Lanzamentos de Lovelhe22/04/2017 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de xabalina 7          50,56 1 III Xornada de Lanzamentos de Lovelhe23/04/2017 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de xabalina 7          46,64 2 Trofeo Marineda Atletico - Trofeo Enrique G12/05/2017 BastigueiroF

Lanzamento de xabalina 7          51,24 1 VIII Trofeo de Lanzamentos14/05/2017 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          52,84 1 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE_XUVEN04/06/2017 FerrolF

Lanzamento de xabalina 7          46,51 16 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L24/06/2017 GetafeF

Lanzamento de xabalina 7          52,78 1 VII Xornada II Circuito Concello de Vigo - 08/07/2017 VigoF

Lanzamento de xabalina 7          55,53 1 VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de P27/07/2017 PontevedraMMT F
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PEREIRA SEGADE, ANTONIO J.

Data de nacemento: 26/02/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,24 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE 

MARCHA E 5000 XUVENL
28/05/2017Lanzamento de peso 6 kg

          24,15 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE 
MARCHA E 5000 XUVENL

28/05/2017Lanzamento de disco 1,5 kg

          24,10 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE 
MARCHA E 5000 XUVENL

28/05/2017Lanzamento de martelo 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 6 kg            9,24 3 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de disco 1,5          20,70 4 VIII Trofeo de Lanzamentos14/05/2017 PontevedraF

Lanzamento de disco 1,5          24,15 2 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseMMT F

Lanzamento de martelo 6          23,81 2 VIII Trofeo de Lanzamentos14/05/2017 PontevedraF

Lanzamento de martelo 6          24,10 2 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseMMT F
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PEREZ GIRALDEZ, XOEL

Data de nacemento: 16/06/1998

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.20.69 XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo Super Froiz14/06/2017800 metros lisos

           3,91 XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo Super Froiz14/06/2017Salto de lonxitude

      29.59.39 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA26/11/20165000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          32.27 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20175 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.20.69 4 XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo S14/06/2017 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,91 10 XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo S14/06/2017 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            4,18 10 XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo S14/06/2017 PontevedraF

5000  marcha     29.59.39 12 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiMMT F

5000  marcha              DS Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginF

5000  marcha              DS CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR/PROME24/06/2017 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          32.27 17 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta              DS XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaF
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RAMOS VILLAVERDE, SARA

Data de nacemento: 22/04/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.95 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin-Alevin26/03/201750 metros lisos

           2,25 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/2017Salto de lonxitude

        6.01.30 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/20171000 m. Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.56 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20171 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.54 1 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

50 metros lisos            8.95 3 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoMMT F

50 metros lisos            8.99 7 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

50 metros lisos              SM XLIV Trofeo Boa Vila - II Xornada Trofeo S14/06/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,25 10 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha       6.32.51 1 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.33.19 4 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

1000 m. Marcha       6.24.25 2 Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginF

1000 m. Marcha       6.25.08 3 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

1000 m. Marcha       6.01.30 1 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha       6.16.76 1 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.13.85 1 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

1000 m. Marcha              DQ CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            6.14 2 XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaF

1 Km. Marcha ruta            6.16 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

1 Km. Marcha ruta            5.56 3 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F
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RIOS IBAÑEZ, AINHOA

Data de nacemento: 16/12/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.74 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/201760 metros lisos

        2.22.59 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017500 metros lisos

           2,40 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/2017Salto de lonxitude

           3,76 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de peso 2 kg

      14.16.55 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en pista02/04/20172000 marcha

            198 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Triatlón Alevín

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          14.56 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20172 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.00 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraTI

60 metros lisos          11.74 5 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT SF

500 metros lisos       2.22.59 11 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,26 24 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,40 21 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,39 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraTI

Lanzamento de peso 2 kg            3,76 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

2000 marcha     14.54.23 8 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

2000 marcha       15.08.2 10 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

2000 marcha     14.16.55 5 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraMMT F

2000 marcha     16.13.44 6 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

2000 marcha     16.32.35 13 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Triatlón Alevín             198 33 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          14.56 19 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F
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RIOS IBAÑEZ, ANDREA

Data de nacemento: 05/12/2000

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      33.56.75 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE GALICIA DE 

MARCHA E 5000 XUVENL
28/05/20175000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          34.06 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20175 km marcha ruta

        1.15.43 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patrimonio 
Humanidad"

02/04/201710km Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     37.27.35 9 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

5000  marcha              DS XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

5000  marcha              DS Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginF

5000  marcha     35.01.91 10 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasF

5000  marcha     33.56.75 8 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          34.06 20 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta              DS XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaF

10km Marcha ruta       1.15.43 11 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaMMT F
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RIVAS IGLESIAS, IRIA

Data de nacemento: 06/06/2001

Categoría: JUVENIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      25.36.42 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE LIBRE24/06/20175000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          25.49 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20175 km marcha ruta

          54.02 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA12/02/201710 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha            RET I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

5000  marcha     26.14.77 5 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

5000  marcha     25.38.96 2 Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginF

5000  marcha     25.38.96 2 VI CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA P11/12/2016 Cehegin (Murcia)F

5000  marcha     26.25.20 1 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasF

5000  marcha     26.05.58 1 CTO. DE GALICIA DE VETERANS E CTO. DE28/05/2017 OurenseF

5000  marcha     25.36.42 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA XUVENIL AIRE L24/06/2017 GetafeMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          26.43 2 XXIX Marcha Atletica en ruta Trofeo Españ19/11/2016 ToledoF

5 km marcha ruta          27.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalPA

5 km marcha ruta          25.49 4 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta          54.02 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalMMT F

10 Km. Marcha Ruta          55.41 9 CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 04/03/2017 El HierroF
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RIVAS IGLESIAS, NATALIA

Data de nacemento: 18/06/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.47.72 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017500 metros lisos

           3,05 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/2017Salto de lonxitude

      11.19.60 Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín Atlético11/12/20162000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          11.02 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20172 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.47.72 6 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,99 13 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,97 14 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

Salto de lonxitude            3,05 11 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,03 14 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoF

2000 marcha     11.37.65 2 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

2000 marcha       11.25.5 2 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

2000 marcha     11.19.60 1 Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginMMT F

2000 marcha     11.51.93 1 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

2000 marcha     11.54.94 1 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

2000 marcha     11.58.84 1 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

2000 marcha     11.38.72 1 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoF

2000 marcha     11.20.09 1 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          11.23 7 XXIX Marcha Atletica en ruta Trofeo Españ19/11/2016 ToledoF

2 km marcha ruta          11.26 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

2 km marcha ruta          11.02 2 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F
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SANTOS DE VALE, ANDRIA FELIPA

Data de nacemento: 29/11/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta              AB VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaF
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SUAREZ FABREGAS, JACOBO

Data de nacemento: 29/11/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.63 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/201780 metros lisos

           2,39 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017Lanzamento de xabalina 500 g

      18.25.34 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/20173000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.09 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patrimonio 

Humanidad"
02/04/20173 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.63 4 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5            2,39 13 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoMMT F

3000 marcha     22,59,68 2 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

3000 marcha       23.04.0 7 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiF

3000 marcha     18.49.31 3 XOGADE - Escolar Infanil en pista25/03/2017 PontevedraF

3000 marcha     18.25.34 3 XOGADE - Escolares Infantiles en pista22/04/2017 PontevedraMMT F

3000 marcha     18.34.75 2 XOGADE - Escolares Infantil en pista29/04/2017 VigoF

3000 marcha     19.11.13 3 XOGADE - Campionato Provincial Infantil E20/05/2017 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          20.17 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

3 km marcha ruta          18.09 7 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaMMT F

3 km marcha ruta          18.35 7 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaF
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SUAREZ FABREGAS, MARTA

Data de nacemento: 25/09/1999

Categoría: JUNIOR

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      27.22.93 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/20175000  marcha

      59.15.31 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LIBRE08/07/201610000  Marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          29.02 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA12/02/20175 km marcha ruta

          56.06 CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA04/03/201710 Km. Marcha Ruta

          56.04 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patrimonio 
Humanidad"

02/04/201710km Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     29.14.97 4 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

5000  marcha     29.15.57 1 Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginF

5000  marcha     27.22.93 2 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

5000  marcha     28.18,97 2 CAMPIONATO DE GALICIA JUNIOR/PROME24/06/2017 PontevedraF

5000  marcha     30.24.13 3 LXXIV CTO. GALICIA ABSOLUTO HOMES E 15/07/2017 PontevedraF

10000  Marcha     59.15.31 11 CAMPIONATO DE ESPAÑA JUNIOR AIRE LI08/07/2016 GranollersMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          29.02 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalMMT PA

5 km marcha ruta          29.07 10 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaF

10 Km. Marcha Ruta          57.14 4 XXVIII Campionato Reginal de marcha en r14/01/2017 Campo de CriptanaF

10 Km. Marcha Ruta          58.35 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalF

10 Km. Marcha Ruta          56.06 14 CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 04/03/2017 El HierroMMT F

10km Marcha ruta          56.04 9 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaMMT F
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SUAREZ FREIRE, PAULA

Data de nacemento: 04/02/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,00 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/2017Salto de lonxitude

      19.33.66 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/20172000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,63 31 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,00 24 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

2000 marcha              SM XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

2000 marcha     19.33.66 14 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F
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TABOADA BARRAL, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 28/09/2006

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.62 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/201760 metros lisos

        1.43.15 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017500 metros lisos

           2,37 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Salto de lonxitude

           5,22 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Lanzamento de peso 2 kg

           6,84 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin-Alevin23/04/2017Lanzamento de xabalina 400 g

      13.15.87 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/20172000 marcha

            238 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Triatlón Alevín

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.22 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patrimonio 

Humanidad"
02/04/20171 Km. Marcha ruta

          16.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA12/02/20172 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.84 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraTI

60 metros lisos          10.62 3 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT SF

500 metros lisos       1.43.15 6 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

Salto de lonxitude            2,21 18 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,37 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            5,22 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT TI

Lanzamento de xabalina 4            6,84 11 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoMMT F

2000 marcha     13.45.04 1 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

2000 marcha     13.34.91 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista Benxamin23/04/2017 VigoF

2000 marcha     13.15.87 2 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

2000 marcha     14.06.52 3 XOGADE Cto. Provincial Alevin ind. E relev14/05/2017 VigoF

2000 marcha     15.22.69 12 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Triatlón Alevín             238 26 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Milla Marcha en pista              ds VI Xornada Circuito Atletiemo en pista de P27/07/2017 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            6.22 4 Criterium Nacional de Marcha " Merida Patr02/04/2017 MeridaMMT F

2 km marcha ruta          16.06 11 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 12/02/2017 A Pobra CaramiñalMMT F

2 km marcha ruta              DS VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaF
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VALCARCEL OTERO, CARME

Data de nacemento: 06/10/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.22 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en pista30/04/201750 metros lisos

           1,00 XOGADE - Campionato Provincial Benxamin indv  y 
relevos e Alevin Combinadas

06/05/2017Salto de altura

            3,5 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL11/06/2017Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.46 2 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

50 metros lisos            9.22 3 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,98 1 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

Salto de altura            1,00 1 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraMMT F

Salto de altura            0,91 9 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,41 11 II Trofeo Atletismo MAZI  Cidade Vilagarci05/03/2017 VilagarciaF

Salto de lonxitude            2,66 2 XOGADE - Zona Escolar en pista Benxamin26/03/2017 VigoF

Salto de lonxitude            2,64 4 XOGADE - Escolares Benxamin e Alevin en 02/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,16 1 XOGADE - Escoalres Benxamin - Alevin en 30/04/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,21 2 XOGADE - Campionato Provincial Benxami06/05/2017 PontevedraF

Salto de lonxitude             3,5 8 CAMPIONATO DE GALICIA BENXAMIN,ALE11/06/2017 VigoMMT F

Páxina 72 de 75



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

VARELA VILLAVERDE, PATRICIA

Data de nacemento: 22/03/2002

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      21,22,23 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de Pontevedra12/11/20163000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha     21,22,23 14 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraMMT F
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VILLAVERDE NUÑEZ, CARLA

Data de nacemento: 23/02/2003

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.35.28 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/20171.000 metros lisos

           5,96 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista17/05/2017Lanzamento de peso 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          23.02 VI Memorial Josefina Romero de marcha en ruta03/06/20173 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       4.35.28 1 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,96 9 XIII Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis17/05/2017 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          23.02 15 VI Memorial Josefina Romero de marcha en03/06/2017 A CoruñaMMT F
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ZUBIRI CUEVAS, NATALIA

Data de nacemento: 29/05/2008

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        6.55.43 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA26/11/20161000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1000 m. Marcha       7.07.68 6 I Trofeo Escola de Marcha Deputacion de P12/11/2016 PontevedraF

1000 m. Marcha       6.55.43 7 XV CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA 26/11/2016 A Pobra do CaramiMMT F

1000 m. Marcha              DS Trofeo de Marcha 35 Aniversario Cehegín A11/12/2016 CeheginF
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