
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ABOY RUIBAL, MARIA

Data de nacemento: 26/11/2004

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      17.43.84 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA25/11/20173000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          29.29 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20185 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha     17.43.84 6 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoMMT F

3000 marcha     18.24.84 4 CAMPIONATO DE GALICIA CADETE AIRE LI27/05/2018 O Barco ValdeorrasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          29.29 4 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F

5 km marcha ruta          30.15 36 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 25/02/2018 Burjassot (ValenciF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

AKINWALE RASCADO, NAIRA

Data de nacemento: 25/05/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ARBOLAYA VEGA, DANIELA

Data de nacemento: 20/10/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.43 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/201880 metros lisos

        4.29.01 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.43 7 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       4.29.01 15 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO CUNTIS, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO CUNTIS, ALEVIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.13 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Alevin e 

Combinadas Infantil
13/05/20184 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos          41.67 5 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

4 x 60 metros relevos          40.13 9 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO CUNTIS, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO CUNTIS, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO CUNTIS, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO CUNTIS, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          55.72 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/20184 x 80 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 80 metros relevos          59.70 8 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

4 x 80 metros relevos          55.72 7 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraMMT F

Páxina 10 de 89



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BAAMONDE SENIN, BREIXO

Data de nacemento: 23/05/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      20.23.79 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 

libre
09/06/20183000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          19.18 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20183 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha              DS XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

3000 marcha     20.23.79 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

4X400 MIXTO       8.15.12 7 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          19.18 11 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BLANCO LOPEZ, NICOLAS

Data de nacemento: 21/09/2004

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      33.41.71 II Trofeo Escola de Marcha Atletica en pista08/04/20185000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          32.23 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20185 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     41.04.54 19 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

5000  marcha     33.41.71 10 II Trofeo Escola de Marcha Atletica en pista08/04/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          32.23 5 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F

5 km marcha ruta          32.45 13 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonF

5 km marcha ruta          33.06 7 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BOULLOSA FERREIRA, VICTORIA

Data de nacemento: 20/06/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.09 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista14/04/201880 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.09 3 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CAL SUAREZ, ASIER

Data de nacemento: 21/05/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,39 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarcia18/02/2018Lanzamento de peso 3 kg

      23.36.06 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista14/04/20183000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          23.37 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA18/03/20183 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          12.78 21 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            4,39 14 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaMMT F

3000 marcha     25.03.20 19 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

3000 marcha     23.36.06 5 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          24.18 16 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

3 km marcha ruta          23.37 14 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonMMT F

3 km marcha ruta          24.37 16 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CAMPOS FERNANDEZ, CONCEPCION

Data de nacemento: 23/10/1978

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28.04 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA (AIRE 

LIBRE)
23/03/20185 km marcha ruta

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
      16.20.36 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBERTA21/03/20183000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          28.30 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20185 km marcha ruta

          58.32 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/201810 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5 km marcha ruta          28.04 3 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE23/03/2018 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3000 marcha     16.20.36 1 CAMPIONATO DE EUROPA DE PISTA CUBE21/03/2018 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

20 km marcha XXII CAMPEONATO DE ESPAÑA MASTER D25/02/2018 Burjassot (ValenciF

5 km marcha ruta          28.30 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT PA

10 Km. Marcha Ruta          58.32 8 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F

10 Km. Marcha Ruta          59.14 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 25/02/2018 Burjassot (ValenciF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CASIANA STELIANA, ZAHARIA

Data de nacemento: 27/06/1998

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

20 km marcha              AB I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CASTRO CAMPOS, EDURNE

Data de nacemento: 23/06/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,15 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018Lanzamento de xabalina 400 g

      17.53.24 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/20183000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.20 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA18/03/20183 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 4            9,69 7 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 4          10,15 9 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,99 12 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraF

3000 marcha     18.07.44 8 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

3000 marcha     17.53.24 1 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraMMT F

3000 marcha     18.08.51 3 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoF

3000 marcha              ab XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraF

3000 marcha     18.56.10 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

4X400 MIXTO       8.15.12 7 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          17.40 6 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

3 km marcha ruta          17.20 4 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonMMT F

3 km marcha ruta          19.15 25 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CASTRO SOUTO, LAURA

Data de nacemento: 03/07/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.04.48 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista14/04/2018500 metros lisos

           2,52 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista14/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.09.17 17 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

500 metros lisos       2.04.48 16 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            2,28 42 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,52 26 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CONSTANTI DINU, DENIS

Data de nacemento: 27/06/2002

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha              DS XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

DUQUE EL LOUBANI, SARAY

Data de nacemento: 05/02/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.02.25 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso 

Mariño - Trofeo Super Froiz
20/06/2018500 metros lisos

      12.03.60 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20182000 marcha

          26,30 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benxamin-Alevin05/05/2018Lanzamento de pelota

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          12.28 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20182 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.02.25 13 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo20/06/2018 PontevedraMMT F

2000 marcha     13.36.65 9 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

2000 marcha     13.34.94 7 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

2000 marcha     13.18.76 3 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraF

2000 marcha     13.39.98 2 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benx05/05/2018 VigoF

2000 marcha     13.02.22 6 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

2000 marcha     12.03.60 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          24,02 3 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

Lanzamento de pelota          24,40 2 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraF

Lanzamento de pelota          26,30 1 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benx05/05/2018 VigoMMT F

Lanzamento de Pelota 30          26,65 4 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de Pelota 30          24,73 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

4X400 MIXTO       9.38.76 9 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          13.03 7 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

2 km marcha ruta          12.28 5 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ESPIÑO MIGUEZ, JORGE

Data de nacemento: 19/12/2007

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.47 XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin en pista08/04/201860 metros lisos

           2,44 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benxamin-Alevin05/05/2018Salto de lonxitude

      10.48.36 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20182000 marcha

          20,72 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.03 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          11.18 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20182 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.47 3 XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin 08/04/2018 VigoMMT F

500 metros lisos       1.49.52 15 XIV Trofeo Vila de Canga de Atletismo e pi17/05/2018 CangasF

Salto de lonxitude            2,44 19 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benx05/05/2018 VigoMMT F

2000 marcha     14.16.78 7 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

2000 marcha              dq XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin 08/04/2018 VigoF

2000 marcha     12.55.53 1 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

2000 marcha     12.37.73 2 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraF

2000 marcha       13.40.6 1 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benx05/05/2018 VigoF

2000 marcha     12.40.42 1 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

2000 marcha     10.48.36 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          17,45 15 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

Lanzamento de pelota          20,72 10 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de Pelota 30          16,77 14 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

4X400 MIXTO       8.09.42 6 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.03 23 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          11.49 4 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

2 km marcha ruta          11.18 3 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FOLLA BUSTELO, ZAIRA

Data de nacemento: 24/08/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,91 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/2018Salto de lonxitude

      12.36.61 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/20182000 marcha

          15,71 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benxamin-Alevin05/05/2018Lanzamento de pelota

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          12.47 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20182 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,91 18 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

2000 marcha     13.15.65 7 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

2000 marcha     14.03.47 5 II Trofeo Escola de Marcha Atletica en pista08/04/2018 PontevedraF

2000 marcha     13.35.23 8 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

2000 marcha     13.44.80 4 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraF

2000 marcha     13.03.74 7 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

2000 marcha     12.36.61 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota          13,36 11 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

Lanzamento de pelota          15,71 13 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benx05/05/2018 VigoMMT F

Lanzamento de Pelota 30          14,09 14 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

4X400 MIXTO       8.09.42 6 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          14.30 12 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

2 km marcha ruta          12.47 7 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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FRAMIL ENRIQUEZ, DANIEL

Data de nacemento: 12/11/2003

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.22 I Xornada Froiz I Control de Inverno S.G. Pontevedra10/02/201860 metros lisos

          12.90 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso 
Mariño - Trofeo Super Froiz

20/06/2018100 metros lisos

          40.20 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso 
Mariño - Trofeo Super Froiz

20/06/2018300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.16 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PISTA CUBERTA10/03/201860 metros lisos

           4,66 III Xornada Copa Deputacion en pista cuberta03/02/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.22 29 I Xornada Froiz I Control de Inverno S.G. P10/02/2018 PontevedraMMT F

100 metros lisos          13.29 2 XIV Trofeo Vila de Canga de Atletismo e pi17/05/2018 CangasF

100 metros lisos          12.90 3 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo20/06/2018 PontevedraMMT F

300 metros lisos          40.20 2 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo20/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.18 2 II Xornada Copa Deputacion en pista cuber27/01/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.25 5 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.16 5 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA CADETE PI10/03/2018 OurenseMMT EL

Salto de lonxitude            4,66 8 III Xornada Copa Deputacion en pista cube03/02/2018 LugoMMT F
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FRAMIL REGO, JOSE M.

Data de nacemento: 09/06/1968

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33.75 I Xornada Froiz I Control de Inverno S.G. Pontevedra10/02/2018200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          32.16 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018200 metros lisos

        1.15.81 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 
CUBERTA

14/01/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          33.75 32 I Xornada Froiz I Control de Inverno S.G. P10/02/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          32.16 11 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.15.81 13 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F
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GONZALEZ ALMUIÑA, SARA

Data de nacemento: 23/04/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,85 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018Salto de lonxitude

      22.27.95 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/20183000 marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,85 34 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraMMT F

3000 marcha     22.27.95 7 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraMMT F

3000 marcha     22.37.91 9 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraF
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JANEIRO SUEIRO, MARIA TERESA

Data de nacemento: 23/08/1977

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,00 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,00 3 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,96 2 I CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE CL07/07/2018 A CoruñaF
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LOURIDO FONTAN, ANTIA

Data de nacemento: 26/10/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,81 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista20/05/2018Lanzamento de peso 3 kg

          14,43 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista20/05/2018Lanzamento de disco 800 gr

          25,98 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 
libre

09/06/2018Lanzamento de martelo 2 kg

           9,86 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018Lanzamento de xabalina 400 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,08 4 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaF

Lanzamento de peso 3 kg            6,21 4 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,81 8 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,59 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 800          12,29 4 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 800          14,43 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 2          17,15 5 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

Lanzamento de martelo 2          20,45 2 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoF

Lanzamento de martelo 2          23,98 4 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de martelo 2          25,98 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,86 10 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoMMT F
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LOURIDO FONTAN, CINTIA

Data de nacemento: 08/11/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.61 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista14/04/201860 metros lisos

        1.44.99 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarcia18/02/2018500 metros lisos

           2,51 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarcia18/02/2018Salto de lonxitude

      11.27.99 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista14/04/20182000 marcha

          13,48 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/2018Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.58 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pista20/01/201850 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          11.30 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20182 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.61 3 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.44.99 8 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,51 32 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaMMT F

2000 marcha     12.05.57 3 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

2000 marcha     11.50.07 1 XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin 08/04/2018 VigoF

2000 marcha     11.27.99 1 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraMMT F

2000 marcha     12.04.54 1 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraF

2000 marcha     12.41.60 1 XOGADE 8ª Xornada Escoalr en pista Benx05/05/2018 VigoF

2000 marcha     11.43.58 1 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

2000 marcha     11.28.93 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de pelota          13,48 7 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

4X400 MIXTO       8.09.42 6 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.58 13 I Xornada III Circuito Coruña Corre en pist20/01/2018 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          11.30 2 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F

2 km marcha ruta          12.39 4 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonF

2 km marcha ruta          11.37 2 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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MARTINEZ PEREIRA, MONSERRAT

Data de nacemento: 04/11/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.02.45 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/20181.000 metros lisos

           1,64 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/2018Salto de lonxitude

        7.20.96 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA25/11/20171000 m. Marcha

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       5.02.45 7 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            1,64 15 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

1000 m. Marcha       7.20.96 4 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoMMT F

1000 m. Marcha       8.41.74 3 II Trofeo Escola de Marcha Atletica en pista08/04/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta              DQ XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF
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MONTENEGRO BRAVO, CANDELA V.

Data de nacemento: 20/10/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.36.29 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       4.36.29 16 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraMMT F
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MOSTEIRO GOMEZ, CANDELA

Data de nacemento: 11/08/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,90 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista14/04/2018Salto de lonxitude

      21.28.70 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista20/05/20183000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          22.39 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA11/02/20183 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,78 35 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,90 24 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraMMT F

3000 marcha     22.30.42 8 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

3000 marcha     22.47.50 7 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraF

3000 marcha     21.28.70 7 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraMMT F

4X400 MIXTO       9.38.76 9 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          22.39 13 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasMMT F
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MOSTEIRO GOMEZ, NICOLAS

Data de nacemento: 26/06/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,92 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista14/04/2018Salto de lonxitude

      15.06.08 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/20182000 marcha

           8.47 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            1,92 23 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraMMT F

2000 marcha     15.48.80 3 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

2000 marcha     15.06.08 5 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota            8.47 21 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

4X400 MIXTO       9.38.76 9 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta              DQ XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF
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PEREIRA CAMPOS, ALDARA

Data de nacemento: 15/07/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.96 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarcia18/02/201860 metros lisos

           2,47 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarcia18/02/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.96 26 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaMMT F

60 metros lisos          11.21 4 XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin 08/04/2018 VigoF

Salto de lonxitude            2,47 36 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaMMT F

Salto de lonxitude            2,34 25 XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin 08/04/2018 VigoF
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PEREIRA DONSION, LUNA

Data de nacemento: 12/12/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,53 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista14/04/2018Salto de lonxitude

      15.10.50 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista14/04/20182000 marcha

          21.76 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/2018Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,53 19 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraMMT F

2000 marcha     15.10.50 2 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraMMT F

2000 marcha              DQ XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de pelota          21,76 9 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraF

Lanzamento de pelota          21.76 9 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de Pelota 30          19,72 12 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF

4X400 MIXTO       9.38.76 9 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF
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PEREIRA HORRO, JONATAN

Data de nacemento: 11/04/2001

Categoría: SUB18

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          61,39   LXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 18 AIRE LIBRE23/06/2018Lanzamento de xabalina 700 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 7          57,09 1 I Xornada deLanzamento de Lovelhe09/12/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 7          56,71 1 II CAMPIONATO DE GALICIA LANZAMENTO17/02/2018 LugoF

Lanzamento de xabalina 7          53,15 5 III Campeonato de España de Invierno de 24/02/2018 CastellonF

Lanzamento de xabalina 7          48,69 2 IV Xornada de Lanzamento de Lovelhe28/04/2018 Vila Nova de CerveF

Lanzamento de xabalina 7          48,64 1 V Xornda de lanzamentos de Lovelhe05/05/2018 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de xabalina 7          44,70 2 Torneo Internacional de Lanzamentos06/05/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de xabalina 7          54,88 1 IX Torneo de lanzamentos12/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          44,58 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 (XUVEN26/05/2018 FerrolF

Lanzamento de xabalina 7          53,61 1 XLIII Trofeo SGP -III Xornada XXXI Trofeo06/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          61,39 2   LXVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 18 AI23/06/2018 GijonMMT F

Lanzamento de xabalina 7          56,12 1 VI Xornada de lanzamentos04/07/2018 LovelheF

Lanzamento de xabalina 7          48,09 1 VII Xornada de lanzamentos Loveihe12/07/2018 Viana do CasteloF

Lanzamento de xabalina 7          55,96 1 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF
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PEREIRA SEGADE, ANTONIO J.

Data de nacemento: 26/02/1967

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,93 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memorial Celso 

Mariño - Trofeo Super Froiz
20/06/2018Lanzamento de peso 7,260  kg

           9,86 V Xornda de lanzamentos de Lovelhe05/05/2018Lanzamento de peso 6 kg

          26,96 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de disco 1,5 kg

          27,08 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHON  
LANZAMENTOS MASTER

04/02/2018Lanzamento de martelo 6 kg

          22,21 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018Lanzamento de xabalina 700 g

           1862 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHON  
LANZAMENTOS MASTER

04/02/2018PENTATHLON LANZAMENTOS 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,97 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS EN PISTA 

CUBERTA
14/01/2018Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            8,93 4 XXIV Trofeo Cidade Pontevedra - XX Memo20/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            9,33 2 I Xornada deLanzamento de Lovelhe09/12/2017 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de peso 6 kg            9,06 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Lanzamento de peso 6 kg            9,86 1 V Xornda de lanzamentos de Lovelhe05/05/2018 Vila Nova CerveiraMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            9,77 2 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de peso 6 kg            9,37 1 VII Xornada de lanzamentos Loveihe12/07/2018 Viana do CasteloF

Lanzamento de disco 1,5          22,88 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Lanzamento de disco 1,5          25,05 1 Torneo Internacional de Lanzamentos06/05/2018 Vila Nova CerveraF

Lanzamento de disco 1,5          25,47 5 IX Torneo de lanzamentos12/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de disco 1,5          23,93 1 VII Trofeo Marineda Atletico - Emilio Rogel25/05/2018 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1,5          26,96 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 6          27,08 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraMMT P

Lanzamento de martelo 6          nulos V Xornda de lanzamentos de Lovelhe05/05/2018 Vila Nova CerveiraF

Lanzamento de martelo 6          26,85 2 IX Torneo de lanzamentos12/05/2018 PontevedraF

Lanzamento de martelo 6          25,65 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          21,47 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

Lanzamento de xabalina 7          22,21 2 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER16/06/2018 PontevedraMMT F

Martelo Pesado            8,16 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraP

PENTATHLON LANZAMEN           1862 1 III CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATH04/02/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 6 kg            8,97 4 CAMPIONATO DE GALICIA  DE VETERANS 14/01/2018 OurenseMMT F
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PEREZ GIRALDEZ, XOEL

Data de nacemento: 16/06/1998

Categoría: SUB 23

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

20 km marcha              DS I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonF
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RIOS IBAÑEZ, ANDREA

Data de nacemento: 05/12/2000

Categoría: SUB 20

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      34.15.53 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA25/11/20175000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          33.42 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20185 km marcha ruta

        1.10.09 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA18/03/201810 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha     34.15.53 19 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          33.42 8 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F

10 Km. Marcha Ruta            DNF XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

10 Km. Marcha Ruta       1.10.09 6 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonMMT F
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RIVAS IGLESIAS, NATALIA

Data de nacemento: 18/06/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,81 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista14/04/2018Salto de lonxitude

           9,68 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018Lanzamento de xabalina 400 g

      11.34.50 II Trofeo Escola de Marcha Atletica en pista08/04/20182000 marcha

      17.26.02 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista20/05/20183000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          11.29 XXX Marcha Atletica Espada Toledana19/11/20173 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,81 25 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 4            9,68 11 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            7,98 14 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraF

2000 marcha     11.34.50 2 II Trofeo Escola de Marcha Atletica en pista08/04/2018 PontevedraMMT F

3000 marcha     18.01.96 7 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

3000 marcha     17.49.11 1 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraF

3000 marcha     17.57.92 1 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoF

3000 marcha     17.26.02 1 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraMMT F

4X400 MIXTO       8.15.12 7 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          11.29 15 XXX Marcha Atletica Espada Toledana19/11/2017 ToledoMMT F

3 km marcha ruta          17.14 5 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

3 km marcha ruta          17.39 5 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonF

3 km marcha ruta          17.13 6 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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RUBIO MARIHUEN, SARAY

Data de nacemento: 26/04/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,52 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos              AB XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            2,52 40 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraMMT F
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SUAREZ FABREGAS, JACOBO

Data de nacemento: 29/11/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      16.59.37 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´12, SUB´14 aire 

libre
09/06/20183000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16.08 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA18/03/20183 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha     17.40.34 7 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

3000 marcha     17.49.63 1 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoF

3000 marcha     17.05.90 2 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraF

3000 marcha     16.59.37 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10, SUB´109/06/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          16.08 1 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonMMT F

3 km marcha ruta          16.30 4 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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TABOADA BARRAL, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 28/09/2006

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      21.48.98 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/20183000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          20.13 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN RUTA18/03/20183 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha     24.58.82 18 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF

3000 marcha              AB XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

3000 marcha     21.48.98 4 XOGADE - Escolar en pista Infantil29/04/2018 VigoMMT F

4X400 MIXTO       8.15.12 7 III Festa do Atletismo Galego26/07/2018 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          22.18 15 XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH11/02/2018 CangasF

3 km marcha ruta          20.13 9 I CRITERIUM NACIONAL DE MARCHA EN R18/03/2018 CastellonMMT F

3 km marcha ruta          22.19 15 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaF
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TANA FILGUERE, JANA

Data de nacemento: 17/08/2010

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.17 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista14/04/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          11.17 6 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraMMT F
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VALCARCEL OTERO, CARME

Data de nacemento: 06/10/2008

Categoría: ALEVÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.21 XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin en pista08/04/201860 metros lisos

           3,30 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista14/04/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.25 12 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaF

60 metros lisos          10.21 7 XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin 08/04/2018 VigoMMT F

60 metros lisos          10.30 6 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

Salto de lonxitude            3,11 13 III Trofeo Atletismo Mazi - Cidade Vilagarci18/02/2018 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,18 10 XOGADE Escolares Zonal Benxamin-Alevin 08/04/2018 VigoF

Salto de lonxitude            3,30 5 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraMMT F

Salto de lonxitude            3,16 12 XOGADE - Campioanto Provincial Esolar Al13/05/2018 PontevedraF
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VILLANUEVA ROJAS, NATALIA

Data de nacemento: 10/10/2005

Categoría: INFANTIL

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.18 XOGADE - Campionato Provincial Infantil en pista20/05/201880 metros lisos

          24.18 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pista14/04/2018150 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.97 5 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

80 metros lisos          12.66 3 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraF

80 metros lisos          12.18 12 XOGADE - Campionato Provincial Infantil e20/05/2018 PontevedraMMT F

150 metros lisos          24.64 3 XOGADE  - Escolar Infantil en pista07/04/2018 PontevedraF

150 metros lisos          24.18 7 XOGADE - V xornada Escolar Infantil en pis14/04/2018 PontevedraMMT F
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VILLAR PAZOS, BLANCA

Data de nacemento: 22/11/2009

Categoría: BENJAMÍN

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        7.41.75 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoalres en pista28/04/20181000 m. Marcha

           8,00 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin-Alevin en pista14/04/2018Lanzamento de pelota

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.22 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/20181 Km. Marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1000 m. Marcha       7.46.08 3 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraF

1000 m. Marcha       7.41.75 5 XOGADE - Xornada Benxamin-Alevin Escoa28/04/2018 PontevedraMMT F

Lanzamento de pelota            8,00 8 XOGADE - III Xornada Escolares Benxamin14/04/2018 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1 Km. Marcha ruta            7.22 15 Trofeo Josefina Romero de Marcha en ruta02/06/2018 A CoruñaMMT F
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VILLAVERDE NUÑEZ, CARLA

Data de nacemento: 23/02/2003

Categoría: CADETE

Clube: ATLETISMO CUNTIS (ADM)

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha              AB XXIX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH25/11/2017 LugoF
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