
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO DEZA, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          40.07 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20194 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            37,5 10 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

4 x 60 metros relevos          40.07 3 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

4 x 60 metros relevos              DQ XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

4 x 60 metros relevos          40.29 7 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ATLETISMO DEZA, ALEVIN MULLERS

Data de nacemento: 01/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.28 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20194 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION            39,5 12 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

4 x 60 metros relevos          41.28 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

4 x 60 metros relevos          44.84 10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

4 x 60 metros relevos          42.86 12 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

BLANCO SANTISO, NOA

Data de nacemento: 17/08/2009

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.00 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

        2.07.37 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

        5.22.99 XVI Memorial Ramon Peña16/12/20181.000 metros lisos

           2,23 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           3,77 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.42 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

           3,32 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.00 22 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos              AB II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       2.07.37 33 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       5.22.99 17 XVI Memorial Ramon Peña16/12/2018 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,23 19 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,11 13 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            3,77 10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          11.42 22 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,32 25 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CANDA FERREIRO,  SAMUEL

Data de nacemento: 26/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.51 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019100 metros lisos

          43.62 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019300 metros lisos

        1.47.16 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.51 22 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

100 metros lisos              DQ XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

300 metros lisos          43.62 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

600 metros lisos       1.47.16 12 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CASTRO LORENZO, LAURA

Data de nacemento: 17/07/2004

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          22,06 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.50 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

        2.02.92 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018600 metros lisos

           1,16 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

          11.76 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/201860 metros valados 0,762

           6,57 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

          1.476 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5          22,06 7 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasMMT F

Lanzamento de xabalina 5          20,62 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.50 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

600 metros lisos       2.02.92 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,16 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de lonxitude          nulos V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

60 metros valados 0,762          12.01 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762          11.76 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            6,57 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,18 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Pentatlon cadete          1.476 17 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

CORREDOIRA OTERO, XIANA

Data de nacemento: 10/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.47 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

        1.34.77 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/2019500 metros lisos

           1,23 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/2019Salto de altura

           3,27 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.90 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

           2,96 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019Salto de lonxitude

           5,25 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.47 1 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.42.14 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.38.22 3 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

500 metros lisos       1.38.04 5 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

500 metros lisos       1.34.77 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

500 metros lisos       1.34.77 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,21 1 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de altura            1,23 4 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F

Salto de altura            1,20 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,27 6 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.90 7 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,96 4 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,25 8 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

COUTO CASTRO,  MARCELA

Data de nacemento: 10/04/2002

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.15 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

          16,20 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.00 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

        3.18.79 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018800 metros lisos

           1,01 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           3,41 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

          12.91 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros valados 0,762

           6,24 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

            820 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          16.15 61 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

Lanzamento de martelo 3          16,20 9 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.00 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

800 metros lisos       3.18.79 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,01 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            3,41 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

60 metros valados 0,762          12.91 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,762              AB V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Lanzamento de peso 3 kg            6,24 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,12 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Pentatlon cadete             820 14 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

COUTO VIDAL, AURORA

Data de nacemento: 08/12/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,75 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,75 28 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEIJOO QUAN,  LEÓN DIEGO

Data de nacemento: 15/04/2011

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.90 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

           1,84 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.90 20 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            1,84 19 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ GARCIA, ELOISA

Data de nacemento: 15/10/2009

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.49 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

          14,59 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.49 28 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota          14,59 14 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ LOPEZ,   NOA

Data de nacemento: 11/04/2002

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.74 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

          17,31 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Lanzamento de martelo 4 kg

          18,36 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.32 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

        3.00.40 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018800 metros lisos

           1,13 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           3,57 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

          11.88 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/201860 metros valados 0,762

           5,32 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

          1.415 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.74 37 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

Lanzamento de martelo 4          17,31 9 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 3          18,36 7 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.32 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

800 metros lisos       3.00.40 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,13 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            3,57 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

60 metros valados 0,762          12.05 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762          11.88 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            5,32 7 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,73 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Pentatlon cadete          1.415 13 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNÁNDEZ MARTÍNEZ,  CARLA

Data de nacemento: 14/06/2010

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.89 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

        2.06.68 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

           2,65 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

           3,62 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,12 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.89 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.09.12 8 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       2.06.68 15 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,65 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,62 3 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,12 5 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ MARTINEZ,  LARA

Data de nacemento: 24/11/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.94 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

        2.18.58 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019500 metros lisos

           2,77 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/2019Salto de lonxitude

           3,48 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

          13,21 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,80 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.94 21 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.18.58 32 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,47 17 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            2,77 12 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,48 12 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota          13,21 21 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            2,80 31 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERRADAS FERNANDEZ,  UXIA

Data de nacemento: 04/10/2002

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,70 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,86 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            7,18 12 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,70 8 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERRADAS OTERO,  ALBERTO

Data de nacemento: 16/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          34.54 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          34.54 17 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERRADAS SANCHEZ,  CLAUDIA

Data de nacemento: 11/03/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,27 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.83 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

          12.61 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros valados 0,762

           5,04 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Triplo salto            9,27 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.83 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos          10.06 51 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

60 metros valados 0,762          12.61 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,04 11 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F
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FERRADAS SANCHEZ, CAROLINA

Data de nacemento: 07/02/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.39 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

           2,72 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.39 13 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,72 6 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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FRAMIÑAN LOPEZ,  ANTIA

Data de nacemento: 06/06/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.47 II Control de marcas - Barbanza16/02/201960 metros lisos

          14.94 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

        4.45.73 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20191.000 metros lisos

           9,08 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Triplo salto

           8,38 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.60 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.59 42 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

60 metros lisos            9.47 4 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT SF

100 metros lisos          14.94 42 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

100 metros lisos          15.38 32 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.45.73 18 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

Triplo salto            7,34 13 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Triplo salto            9,08 5 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto            8,59 13 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

Triplo salto            8,37 4 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

Lanzamento de peso 3 kg            5,91 12 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

Lanzamento de peso 3 kg            5,91 7 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            6,15 16 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,09 6 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 3 kg            8,38 5 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,80 1 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.70 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.60 43 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            9.60 45 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF
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GARCIA FERNANDEZ, BREOGAN

Data de nacemento: 24/10/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.45.16 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019500 metros lisos

        3.58.63 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20191.000 metros lisos

           1,00 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de altura

           3,40 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.45.16 7 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.46.13 9 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

1.000 metros lisos       3.58.63 7 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,00 17 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,01 9 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,36 7 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,40 8 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F
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GARCIA INSAURRALDE,  ALEX

Data de nacemento: 24/04/2010

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.83 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

           2,58 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           6,09 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de Peso 1kg

           8,76 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,54 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          13.83 30 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,58 14 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            6,09 4 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de pelota            8,76 14 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            1,54 5 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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GARCIA INSAURRALDE, FEDERICO

Data de nacemento: 03/07/2004

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.63 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

        2.04.08 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019600 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.75 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           5,79 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.63 43 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

600 metros lisos       2.04.08 12 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.75 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

300 metros lisos              DS Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg            5,79 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F
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GARCIA RODRIGUEZ,  NAIA

Data de nacemento: 11/12/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

           3,32 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.10 25 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,32 13 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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GIADÁS IGLESIAS,  ERIKA

Data de nacemento: 13/09/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.26.47 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

           3,83 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12.09 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.26.47 40 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,83 11 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          12.09 25 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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GIADAS PENAS,  UMA

Data de nacemento: 17/11/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.53.66 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,93 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.53.66 12 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,93 12 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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GIRALDO OSORIO,  MARIA

Data de nacemento: 19/08/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.68 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/201960 metros lisos

          15.21 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.64 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.68 47 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

100 metros lisos          15.21 48 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.64 47 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT SF
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GONZALEZ CARAMES,  XIANA

Data de nacemento: 05/10/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.38 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.38 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.38 37 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF
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GONZALEZ FONDEVILA, LIDIA

Data de nacemento: 19/05/2010

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.05.99 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

        7.24.16 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20191000 m. Marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.34 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201950 metros lisos

           2,39 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.05.99 7 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

1000 m. Marcha       7.24.16 4 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.34 7 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,39 3 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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GONZALEZ FONDEVILA, SANTIAGO

Data de nacemento: 15/03/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.48.49 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

          21,61 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.91 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

           2,97 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.48.49 4 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de pelota          21,61 9 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.91 9 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,97 6 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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GONZALEZ GUTIERREZ, DAVID

Data de nacemento: 27/09/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.90 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

        1.58.88 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019500 metros lisos

           2,47 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.09 9 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

60 metros lisos            9.90 6 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

60 metros lisos          10.21 9 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

500 metros lisos       1.58.88 17 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,47 16 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F
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INSAURRALDE RAMIREZ, ROSA V.

Data de nacemento: 12/08/1978

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.85 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

        2.42.05 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019800 metros lisos

        3.40.09 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/20181.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.11.11 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018400 metros lisos

        2.34.51 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/2019800 metros lisos

      11.31.30 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.85 4 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

800 metros lisos       2.42.05 5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.40.09 10 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.11.11 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.39.65 24 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.34.51 2 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.36.75 12 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseF

3.000 metros lisos     11.31.30 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

Páxina 52 de 113



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

KHALLOUK, MARIEM

Data de nacemento: 05/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.43 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          16.49 39 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          16.43 35 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F
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LAZARA OTERO, MARTA

Data de nacemento: 28/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.14 II Control de marcas - Barbanza16/02/201960 metros lisos

          20.98 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019150 metros lisos

        1.35.00 XVI Memorial Ramon Peña16/12/2018500 metros lisos

        3.40.65 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20191.000 metros lisos

           4,42 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019Salto de lonxitude

          11.18 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/201960 metros valados 0,762

           6,70 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019Lanzamento de peso 3 kg

          21,82 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019Lanzamento de xabalina 400 g

          23,35 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.70 Control de marcas en pc15/12/201960 metros lisos

           4,59 Control de marcas en pc15/12/2019Salto de lonxitude

          10.89 Control de marcas en pc15/12/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.14 7 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

80 metros lisos          11.53 2 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

150 metros lisos          20.98 2 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

150 metros lisos          21.68 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

500 metros lisos       1.35.00 6 XVI Memorial Ramon Peña16/12/2018 FerrolMMT F

500 metros lisos       1.36.71 3 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.40.65 6 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       4.00.48 15 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

1.000 metros lisos       3.45.19 7 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,54 22 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

Salto de lonxitude            4,00 9 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasF

Salto de lonxitude            4,34 1 XOGADE : Atletismo en pista escolar  INFA05/05/2019 VilagarciaF

Salto de lonxitude            3,95 11 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude            4,31 2 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

Salto de lonxitude            4,42 9 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

60 metros valados 0,762          11.18 8 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,70 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,51 2 XOGADE Atletismo en pista Zonal INFANTI06/04/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 4          21,82 2 XOGADE - Zonal Escolar en pista Infantil27/04/2019 CangasMMT F

Lanzamento de xabalina 4          20,00 3 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasF

Lanzamento de xabalina 5          23,35 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda
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60 metros lisos            8.97 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos            8.96 29 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.76 8 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.79 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.70 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,49 10 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,15 12 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            4,22 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            4,59 3 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          10.89 4 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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MUÑOZ RIELO, UXIO

Data de nacemento: 26/07/2004

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.12 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019100 metros lisos

        1.48.14 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019600 metros lisos

      11.52.64 III Xornada Series Municipais Concello de Vigo15/06/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.12 44 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT SF

600 metros lisos       1.48.14 5 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

3.000 metros lisos     11.52.64 14 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoMMT F
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NUÑEZ GROVE, BRETEMA

Data de nacemento: 18/02/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.69 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.51.24 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

        4.23.52 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20191.000 metros lisos

           1,87 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de lonxitude

           4,81 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

          13,64 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.75 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

           4,45 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.69 20 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       2.07.65 29 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.51.24 22 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.52.82 20 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       4.23.52 6 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       4.25.87 12 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

Salto de lonxitude            1,87 27 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,86 10 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,81 12 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F

Lanzamento de pelota          13,64 19 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.75 54 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,45 15 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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NUÑEZ GROVE, CORAL

Data de nacemento: 18/02/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.75 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/201960 metros lisos

        1.51.00 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

        4.09.47 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALEVIN25/05/20191.000 metros lisos

      16.04.18 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/20192000 marcha

          10,80 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.64 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

           3,16 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.75 21 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

500 metros lisos       1.55.58 14 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.51.00 21 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       4.14.76 5 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

1.000 metros lisos       4.09.47 9 XOGADE Ateltismo en pista BENXAMIN-ALE25/05/2019 PontevedraMMT F

2000 marcha     16.04.18 9 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

2000 marcha     16.43.98 11 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

Lanzamento de pelota          10.64 21 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Lanzamento de pelota          10,80 28 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.64 53 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            3,16 28 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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NUÑEZ GROVE, SAMUEL

Data de nacemento: 17/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.51.38 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       1.51.38 23 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F
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OJEA SEOANE, ADAN

Data de nacemento: 23/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.17 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

           1,10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/2019Salto de altura

           3,04 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

           5,87 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.17 11 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,10 9 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            3,04 6 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,16 4 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,87 10 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F
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OJEA SEOANE, JULIA

Data de nacemento: 03/12/2009

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.62 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

          21,29 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.62 17 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

60 metros lisos          12.73 13 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

Lanzamento de pelota          20,08 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Lanzamento de pelota          21,29 5 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F
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PAMPIN PARADA, SANTIAGO

Data de nacemento: 09/03/2001

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.85 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.85 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.88 26 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF
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PEREZ IGLESIAS, ANTIA

Data de nacemento: 21/03/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.30 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019100 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.85 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.38 24 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoSF

100 metros lisos          14.14 20 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          14.30 17 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.86 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.86 21 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.85 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF
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REBOREDO NUÑEZ,  NOELIA

Data de nacemento: 23/01/2004

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,72 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.28 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           6,30 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,24 15 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,72 14 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          11.28 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            6,30 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F
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REBOREDO NUÑEZ, DIEGO

Data de nacemento: 25/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.91 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201960 metros lisos

           4,61 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.91 29 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,61 8 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F
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RIERA CACHERO, ANTONIO

Data de nacemento: 16/08/1948

Categoría: VETERÁNS 70

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.22.16 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 

CUBERTA
03/03/2019400 metros lisos

        3.03.81 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/2019800 metros lisos

        6.12.32 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE PISTA 
CUBERTA

03/03/20191.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.22.16 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

800 metros lisos       3.03.81 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       6.12.32 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseMMT F

Páxina 78 de 113



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

RIVAS ABELEDO, MARTIÑO

Data de nacemento: 25/08/2009

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.83 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

        1.47.61 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

        3.53.07 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20191.000 metros lisos

           3,03 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.83 18 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.47.61 12 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.53.07 6 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.55.57 11 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoF

Salto de lonxitude            3,03 7 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude        NULOS XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF
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RIVAS MOSQUERA, BELTRAN

Data de nacemento: 06/02/2010

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.63 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201950 metros lisos

        1.41.87 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

        3.57.71 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20191.000 metros lisos

           1,09 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.48.11 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN PISTA CUBERTA24/02/2019500 metros lisos

           3,12 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            8.63 1 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       1.52.18 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.41.87 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.47.23 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.57.71 4 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,09 1 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,09 2 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de altura            0,99 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.48.11 11 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,12 1 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,76 2 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,09 9 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseF
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RODRIGUEZ FRADE, LUCIA

Data de nacemento: 10/06/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          18,07 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernandez31/03/2019Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.00 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           6,30 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg          18,07 8 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          11.00 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            6,30 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F
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ROQUEIRO GALEGO,  ROBERTO

Data de nacemento: 23/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.45 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

          44.24 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.45 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

300 metros lisos          44.24 11 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F
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SEGADE ROZAS ,  ANDREA

Data de nacemento: 02/04/2004

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.08 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.08 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos          10.19 53 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF
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SEGADE ROZAS,  ANTIA

Data de nacemento: 02/04/2004

Categoría: SUB 16

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.72 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.72 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF
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SOTO GONZÁLEZ, ZAIRA

Data de nacemento: 30/03/2001

Categoría: SUB 20

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,73 I Xornada Series Municipais - Circuito Concello de Vigo21/04/2019Lanzamento de peso 4 kg

          26,88 I Liga de lanzamentos IV Xornada30/03/2019Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.56 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           6,27 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 4 kg

          11.78 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros valados 0,84              DQ I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

Lanzamento de peso 4 kg            6,64 2 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg            6,73 4 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            6,65 4 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          22,41 8 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de disco 1kg          23,43 3 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          26,88 1 I Liga de lanzamentos IV Xornada30/03/2019 CangasMMT F

Lanzamento de disco 1kg          26,53 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg          24,84 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg          26,06 4 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.56 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 4 kg            6,27 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            5,61 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,84          11.78 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,84          12.53 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Páxina 94 de 113



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

TABOADA CALDEVILLA, MATEO

Data de nacemento: 04/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.15 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxamin-Alevin04/05/201960 metros lisos

           1,16 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.15 10 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,15 5 XOGADE: Atletismo en pista Zonal Benxam04/05/2019 VigoF

Salto de altura            1,16 6 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F
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VARELA MARTINEZ,  NUNO

Data de nacemento: 01/07/2010

Categoría: SUB 10

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.38 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/201950 metros lisos

        2.26.44 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019500 metros lisos

           4,96 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.38 26 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

500 metros lisos       2.26.44 16 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,96 10 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F
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VAZQUEZ ALVAREZ, PAULA

Data de nacemento: 28/03/2003

Categoría: SUB 18

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17,42 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.98 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           6,01 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 5          17,42 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.98 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            6,01 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F
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VERDE LOPEZ, XABIER

Data de nacemento: 21/12/2008

Categoría: SUB 12

Clube: CLUB ATLETISMO DEZA

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.49.32 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019500 metros lisos

        4.01.47 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/20191.000 metros lisos

           2,86 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxamin-Alevin30/03/2019Salto de lonxitude

      21.11.95 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES SUB´1217/05/20192000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,87 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.49.32 9 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.01.47 9 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            2,86 12 XOGADE Atletismo Escolar en pista Benxa30/03/2019 VigoMMT F

2000 marcha     21.11.95 10 VIII CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES17/05/2019 O Barco de ValdeoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,87 10 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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