
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ABAD PENIN, MATEO

Data de nacemento: 11/11/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.07.1 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         4.56.0 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.13 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201950 metros lisos

           1,77 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.07.1 17 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.56.0 16 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.13 24 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,77 25 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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ALBERTE MURGA, CESAR

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16,59 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,01 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase Ourense-Lugo15/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de pelota          16,59 20 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,01 9 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 52 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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ALBERTE MURGA, IAGO

Data de nacemento: 02/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.50 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros lisos

           4,64 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.50 3 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT SF

Salto de altura        NULOS IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,64 17 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F
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ALLEGUE BLANCO, CARLA

Data de nacemento: 12/03/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.38.5 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

        3.46.73 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/20191.000 metros lisos

           3,99 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.48 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

        1.39.75 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

           1,06 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           3,73 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

           4,39 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.05 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.43.75 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos         1.38.5 3 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.46.73 4 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.49.6 4 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,99 1 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.61 3 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

60 metros lisos          10.19 15 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos             9.3 5 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            9.48 5 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.40.94 3 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

500 metros lisos       1.39.75 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.44.32 12 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de altura            1,05 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de altura            1,06 9 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,55 1 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de lonxitude            3,73 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,56 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,61 11 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            3,73 3 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            4,39 17 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4.05 7 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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ALLEGUE BLANCO, DIEGO

Data de nacemento: 30/12/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.48.18 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

         3.59.7 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           1,15 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de altura

           3,55 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

           7,16 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.38 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201950 metros lisos

           1,14 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de altura

           3,23 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

           8,54 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.13 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.56.56 9 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.48.18 3 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.48.5 6 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos         3.59.7 4 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,11 1 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de altura            1,15 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,12 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,31 1 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,55 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,34 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Lanzamento de Peso 1kg            7,16 2 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.30 9 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

50 metros lisos            8.92 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

50 metros lisos             9.4 20 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

50 metros lisos            8.38 3 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            0,90 8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de altura            1,14 1 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,85 1 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,12 7 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            3,23 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5.30 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,84 8 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10 EN 24/02/2019 OurenseF
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Lanzamento de Peso 1kg            8,54 1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 15 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            4.13 5 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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ALVAREZ APARICIO, DAMIAN

Data de nacemento: 22/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.51.5 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            9.3 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

           3,37 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de lonxitude

           6,49 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.51.5 9 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.3 8 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,37 9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,49 7 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F
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ALVAREZ APARICIO, MARIMAR

Data de nacemento: 07/10/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.45.7 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

        3.39.34 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/20191.000 metros lisos

           2,91 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           3.12 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de 

Galicia Menores
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.68 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201950 metros lisos

        4.02.43 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-
Lugo

15/12/20181.000 metros lisos

           0,83 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.45.7 2 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.49.50 2 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.42.64 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.39.34 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.40.2 1 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,85 2 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,91 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos             8.5 5 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

50 metros lisos            8.68 3 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.02.43 1 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de altura            0,83 3 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            3.12 4 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaMMT F
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ALVAREZ NIETO, CARLOS

Data de nacemento: 12/03/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.33 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019100 metros lisos

          23.56 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

          50.80 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.27 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

          22.83 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.33 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

200 metros lisos          23.56 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

200 metros lisos          22.49 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

400 metros lisos          50.80 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

400 metros lisos          51.83 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.41 5 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.27 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            7.35 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          22.83 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

200 metros lisos          22.87 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          23.11 2 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaEL
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ALVAREZ RIVAS, JOSE MANUEL

Data de nacemento: 29/11/1966

Categoría: MASTER (CAMB

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          40.25 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta          40.25 281 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F
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ALVAREZ SOUTO, BRAIS

Data de nacemento: 08/09/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.41 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201950 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.41 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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ALVAREZ VELASCO, MENCIA

Data de nacemento: 10/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.16.7 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         4.41.8 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            9.8 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201950 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.16.7 14 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.41.8 7 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos             9.8 19 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F
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ALVARIÑO LIRANZO, MIGUEL

Data de nacemento: 06/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.11 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE01/06/201980 metros lisos

         3.15.7 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

      10.32.28 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/20193.000 metros lisos

           1,33 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de altura

          16.41 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/201980 metros valados 0,84

          26,52 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 500 g

      10.10.89 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20192000 marcha

      16.20.23 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/20193000 marcha

          1.153 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE02/06/2019Triatlón Alevín

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           9.42 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de 

Galicia Menores
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.58 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           1,33 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de altura

           4,06 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

          11.28 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/201960 metros valados 0,84

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16.19 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20193 km marcha ruta

           3.35 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.75 12 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

80 metros lisos          12.11 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaMMT TI

1.000 metros lisos       3.21.35 5 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

1.000 metros lisos         3.15.7 3 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

3.000 metros lisos     10.32.28 29 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,33 4 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

80 metros valados 0,84          16.41 3 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

80 metros valados 0,84          16.81 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

80 metros valados 0,84          16.57 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealSF

Lanzamento de xabalina 5          26,52 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          24,67 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          24,43 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

Lanzamento de xabalina 5          26,36 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealF

Lanzamento de xabalina 5          26,05 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF
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2000 marcha     11.18.56 3 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónF

2000 marcha     10.48.58 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

2000 marcha     10.28.70 3 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

2000 marcha     10.10.89 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

2000 marcha     10.37.70 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaTI

3000 marcha     16.20.23 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Triatlón Alevín          1.153 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaMMT TI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.58 10 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,24 3 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de altura            1,28 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de altura            1,33 6 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Salto de altura        NULOS VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,06 6 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,84          12.33 3 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros valados 0,84          11.91 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,84          11.28 4 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84          11.43 2 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros valados 0,84            11.7 5 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,84          12.02 3 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            9.42 10 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves 53 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          17.01 5 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

3 km marcha ruta          16.19 4 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F

1.000 metros ruta            3.35 5 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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AMBICHO ANGULO, CHARLIZE

Data de nacemento: 28/03/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,32 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/2019Salto de lonxitude

           5,43 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          16,12 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Lanzamento de disco 800 gr

          18,12 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Lanzamento de martelo 3 kg

          13,16 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            3,32 14 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,43 9 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800          15,45 12 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de disco 800          16,12 7 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 3          17,10 4 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 3          17,49 10 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de martelo 3          18,12 6 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          10,32 14 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          13,16 9 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F
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ARENA BUIDE, VICTOR

Data de nacemento: 11/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.73 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201960 metros lisos

        1.51.72 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019500 metros lisos

        4.07.08 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/20191.000 metros lisos

           3,04 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.50.75 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.73 21 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.51.72 14 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.07.08 10 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos      3.52..86 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,04 16 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.53.91 8 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

500 metros lisos       1.50.75 14 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 45 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Páxina 22 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS

Data de nacemento: 29/12/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019100 metros lisos

          55.99 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ourense13/04/2019400 metros lisos

        3.04.92 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/20191.000 metros lisos

        5.05.15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/20191.500 metros lisos

          55.62 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019400 metros valados

           1,71 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de altura

           5,67 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista14/06/2019Salto de lonxitude

           3,40 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Salto con pértega

          44,30 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019Lanzamento de xabalina 800 g

          13,07 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Lanzamento de peso 5 kg

          37,65 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Lanzamento de disco 1,5 kg

          49,45 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Lanzamento de xabalina 700 g

          5.309 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Decathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.65 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 

CUBERTA
26/01/201960 metros lisos

          25.02 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019200 metros lisos

           1,68 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Salto de altura

           5,59 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Salto de lonxitude

           3,50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Salto con pértega

           9.51 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/201960 metros valados 0,91

          11,72 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.          37,97 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

100 metros lisos          12.34 5 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

100 metros lisos          11.86 9 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          12.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

100 metros lisos          11.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

400 metros lisos          55.99 8 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarMMT F

400 metros lisos              AB 37 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF
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400 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD

1.000 metros lisos       3.04.92 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT H

1.500 metros lisos       5.05.15 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT D

400 metros valados          55.62 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Salto de altura            1,66 2 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Salto de altura            1,60 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,71 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Salto de altura          NULO CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Salto de lonxitude            5,41 6 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            5,35 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

Salto de lonxitude            5,67 3 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasMMT F

Salto de lonxitude            5,58 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Salto con pértega            3,40 4 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Salto con pértega            3,00 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

Lanzamento de xabalina 8          38,83 2 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 8          44,30 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 8          39,74 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

110 metros valados 0,914          18.51 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

Lanzamento de peso 5 kg          12,89 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

Lanzamento de peso 5 kg          13,07 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

Lanzamento de disco 1,5          30,41 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1,5          33,67 2 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1,5          29.84 2 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de disco 1,5          29,27 2 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarF

Lanzamento de disco 1,5          37,65 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 1,5          34,62 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 7          33,32 4 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 7          41,06 1 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarF

Lanzamento de xabalina 7          41,19 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

Lanzamento de xabalina 7          49,45 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 7          41,13 12 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES 08/06/2019 Getafe (Madrid)F

Lanzamento de xabalina 7          42,60 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónF

Decathlon          5.309 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.70 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.81 4 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.78 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.72 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

60 metros lisos            7.65 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

200 metros lisos          25.33 10 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

200 metros lisos          25.02 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

Salto de altura            1,65 8 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,64 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Salto de altura            1,68 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto de altura            1,67 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            5,12 7 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            5,14 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Páxina 24 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

Salto de lonxitude            5,59 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto con pértega            3,20 7 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto con pértega            3,20 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto con pértega            3,50 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT H

Salto con pértega            3,26 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto con pértega            3,30 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,91          12.28 11 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,91            9.51 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT H

60 metros valados 0,91              AB III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,91          10.10 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

Lanzamento de peso 5 kg          11,72 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 5 kg          10,51 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Lanzamento de peso 5 kg          10,20 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Lanzamento de peso 5 kg          11,68 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Heptatlon Xuvenil          3.927 2 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoF
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ARIAS GONZALEZ, JESUS

Data de nacemento: 22/03/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.90 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201960 metros lisos

        1.30.23 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019500 metros lisos

         3.28.7 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           1,28 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de altura

           4,33 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/2019Salto de lonxitude

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           7.26 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de 

Galicia Menores
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            8.6 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

           1,33 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           4,16 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Salto de lonxitude

           7,77 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.12 1 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

60 metros lisos            8.99 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.90 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.09 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

500 metros lisos       1.41.54 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.34.89 1 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

500 metros lisos       1.30.23 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.34.1 4 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos         3.28.7 2 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,28 2 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,02 2 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,33 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.01 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos            9.02 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            9.03 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos             8.6 2 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,16 2 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de altura            1,17 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de altura            1,33 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,98 1 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de lonxitude            3,98 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            3,79 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF
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Salto de lonxitude            4,16 2 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,04 1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            6,59 4 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            7,77 2 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            7.26 6 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaMMT F
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ARIAS PUMARIÑO, VALERIA

Data de nacemento: 04/11/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.64 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

          29.23 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.66 16 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.64 14 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.67 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          29.24 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

200 metros lisos          29.23 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF
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ARIAS TORRON, ALBERTO

Data de nacemento: 07/04/1971

Categoría: MASTER (CAMB

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.45 Campioanto Provicial de Milla urbana25/08/2019Milla Urbana

        1.32.46 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON25/05/2019Medio Maratón

          43.45 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON25/05/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.45 7 Campioanto Provicial de Milla urbana25/08/2019 GuntinMMT F

Medio Maratón       1.32.46 15   CAMPIONATO DE GALICIA ESPAÑA MAST25/05/2019 Ortigueira-CariñoF

Medio Maratón       1.32.46 64 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 125/05/2019 OrtigueiraMMT F

10 Km. Ruta          43.45 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 125/05/2019 OrtigueiraMMT PA
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ARMESTO RODRIGUEZ, IRIA

Data de nacemento: 05/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.31.0 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         5.14.7 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           10.1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201950 metros lisos

           1,69 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

           3,20 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.31.0 21 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         5.14.7 13 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            10.1 20 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

50 metros lisos          11.07 23 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            1,69 18 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,20 10 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F
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BAO PEREZ, PAULA

Data de nacemento: 08/11/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.53 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/201980 metros lisos

          22.97 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019150 metros lisos

         1.37.6 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

           1,15 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de altura

           3,05 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

           5,60 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          15,12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.79 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           1,18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

           3,82 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           7,51 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Triplo salto

          11.64 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros valados 0,762

          6,.31 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.53 12 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          22.97 7 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          26.47 9 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

500 metros lisos         1.37.6 16 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,15 11 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,15 9 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,05 20 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,60 11 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800          14,81 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de disco 800          13,38 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de disco 800          15,12 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.0 5 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            8.79 3 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,18 9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,82 6 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Triplo salto            7,51 6 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762            11.8 9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF
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60 metros valados 0,762          11.64 6 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg          6,.31 5 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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BARREIRO ALVAREZ,  CARMEN

Data de nacemento: 02/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14,72 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros lisos

          30.03 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

        3.21.54 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019800 metros lisos

           1,95 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Salto con pértega

          18.12 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.09 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

        3.25.50 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018800 metros lisos

           1,22 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Salto de altura

           3,79 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

           2,00 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Salto con pértega

          11.25 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros valados 0,762

           7,23 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

          1.557 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14,72 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT SF

200 metros lisos          30.03 13 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

800 metros lisos       3.21.54 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT P

Salto con pértega            1,95 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

100 metros valados 0,762          18.13 5 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

100 metros valados 0,762          18.12 8 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.27 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.09 33 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.19 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

800 metros lisos       3.25.50 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,19 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Salto de altura            1,22 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT P

Salto de lonxitude            3,79 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            3,69 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Salto de lonxitude            3,69 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Salto con pértega            2,00 9 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F
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60 metros valados 0,762          11.37 3 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          11.36 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

60 metros valados 0,762          11.51 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

60 metros valados 0,762          11.25 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,23 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            6,68 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Pentathlon Juvenil          1.532 11 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoF

Pentatlon cadete          1.557 12 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F
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BASANTA FOUZ, ESTEBAN

Data de nacemento: 10/02/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.22.99 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          14.21 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXIX Mulleres de 

Campo a Traves
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.05.43 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 

SUB18-SUB20
20/01/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       4.22.99 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos       9.15.15 2 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaF

3.000 metros lisos       9.05.43 17 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14.21 3 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves          19.26 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)F

Campo a Traves          17.57 9 CTO. ESPAÑA SELECCIONES AUTONOMICA03/03/2019 Villamanrique de lF
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BENA DE RELTE MORAN, MARTIN

Data de nacemento: 04/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          24.69 Control de marcas en pc15/12/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos          24.69 11 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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BENNET CABO, IAN

Data de nacemento: 06/12/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.53.5 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         4.15.7 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           10.5 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

           2,11 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.53.5 12 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.15.7 12 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            10.5 21 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos          10.81 12 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,11 23 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F
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BLANCO LÓPEZ, NURIA

Data de nacemento: 12/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28.56 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.77 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/201860 metros lisos

        1.06.85 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.71 10 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

200 metros lisos          28.56 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.77 3 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

60 metros lisos            8.84 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.83 20 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.78 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.88 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

400 metros lisos       1.07.53 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

400 metros lisos       1.06.85 9 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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BOUZA FERNANDEZ, MARIA

Data de nacemento: 21/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.32.02 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.500 metros lisos

           4,48 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Salto de lonxitude

          10,45 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.37.44 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 

CLUBES
29/12/2018800 metros lisos

           1,37 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           4,27 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

           9,95 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019Triplo salto

          10.02 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/201860 metros valados 0,762

           7,51 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

          2.531 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       5.32.02 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,48 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Triplo salto          10,44 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Triplo salto          10,45 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.37.44 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,37 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            4,27 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Triplo salto            9,58 10 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Triplo salto            9,95 6 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          10.02 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            7,51 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Pentatlon cadete          2.531 3 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F
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CADENAS RAMOS, ESTEBAN

Data de nacemento: 21/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          22.52 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019150 metros lisos

        1.30.30 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019500 metros lisos

         7.36.6 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/20192.000 metros lisos

           8,27 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            8.2 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

        1.28.44 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos          23.00 7 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

150 metros lisos          22.52 7 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.30.30 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.31.30 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

500 metros lisos       1.30.91 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

500 metros lisos         1.31.3 7 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

2.000 metros lisos         7.36.6 4 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto            7,41 8 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Triplo salto            8,27 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              DQ VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            9.20 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos             8.2 2 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.07 7 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

500 metros lisos       1.29.55 5 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

500 metros lisos       1.28.44 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.29.25 11 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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CARBALLIDO PERNAS,  IRIA

Data de nacemento: 20/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          17,60 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019Lanzamento de disco 1kg

          19,50 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Lanzamento de martelo 4 kg

           8,61 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.95 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg          17,60 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4          19,26 5 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 4          19,14 7 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de martelo 4          19,50 8 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,61 8 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            8.95 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,46 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF
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CARIZO GALLARDO, SOFIA

Data de nacemento: 20/07/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16.15 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros lisos

          53.69 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019300 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.49 35 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          16.15 7 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT SF

100 metros lisos          16.18 5 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoSF

300 metros lisos          53.69 13 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

300 metros lisos          54.00 27 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 70 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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CARREIRA SAMPAYO, CATUXA

Data de nacemento: 21/08/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.31.14 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019800 metros lisos

        5.21.89 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.500 metros lisos

        20.17.0 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/20195.000 metros lisos

        1.17.58 I Control de marcas aire libre23/03/2019400 metros valados

           1,30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de altura

           3,84 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Salto de lonxitude

          31,86 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Lanzamento de xabalina 600 g

          2.488 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Heptathlon

          19.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019100 metros valados 0,762

          10,12 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          33,03 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista14/06/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          17.01 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.26.08 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018800 metros lisos

        5.08.36 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/20191.500 metros lisos

           1,40 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           3,90 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

          10.78 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/201860 metros valados 0,762

          11.22 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros valados 0,84

           9,88 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

          2.507 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          20.28 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          30.26 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

400 metros lisos              np XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

800 metros lisos       2.31.73 5 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.31.14 9 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F
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800 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoH

1.500 metros lisos       5.21.89 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

5.000 metros lisos       20.17.0 5 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

400 metros valados       1.17.58 2 I Control de marcas aire libre23/03/2019 O Barco ValdeorrasMMT F

Salto de altura            1,30 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT H

Salto de lonxitude            3,84 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H

Lanzamento de xabalina 6          30,77 1 I Control de marcas aire libre23/03/2019 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de xabalina 6          29,34 7 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Lanzamento de xabalina 6          31,86 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 6          29,06 8 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Heptathlon          2.488 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

100 metros valados 0,762          19.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT H

2.000 m. Obstáculos              SM 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de peso 3 kg            9,27 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

Lanzamento de peso 3 kg          10,12 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          32,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoH

Lanzamento de xabalina 5          31,76 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Lanzamento de xabalina 5          33,03 1 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.26.08 14 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

800 metros lisos       2.32.83 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

1.500 metros lisos       5.11.89 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

1.500 metros lisos       5.20.61 1 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaF

1.500 metros lisos       5.08.36 12 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Salto de altura            1,40 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            3,90 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

60 metros valados 0,762          10.78 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          10.91 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

60 metros valados 0,84          11.22 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,88 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,56 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Pentatlon cadete          2.507 4 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves          17.01 101 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta          20.28 18 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F
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CARREIRA TORNEIRO, LUCIA

Data de nacemento: 14/11/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.49 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/2019150 metros lisos

         1.33.4 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         3.46.1 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           1,10 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de altura

           7,26 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Triplo salto

          10,76 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            9.1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

           1,06 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

           2,93 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           7,22 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Triplo salto

          12.74 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros valados 0,762

           5,50 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos          25.49 7 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.36.49 5 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

500 metros lisos       1.38.69 10 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

500 metros lisos         1.33.4 7 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.46.1 9 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 13 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 10 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triplo salto            7,26 8 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Triplo salto            6,69 15 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 4          10,76 6 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.1 9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.52 6 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

Salto de altura            1,06 23 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,93 31 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Triplo salto            7,22 10 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762            12.8 16 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          12.74 5 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,50 11 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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CARREIRA TORNEIRO, PAULA

Data de nacemento: 04/11/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.57 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201980 metros lisos

          25.73 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019150 metros lisos

         1.38.2 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         4.01.8 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           1,15 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de altura

           3,50 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

           6,45 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Triplo salto

           5,06 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

            872 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Tetratlon Infantil

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.18 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           1,18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

           2,98 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           6,46 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Triplo salto

          12.39 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros valados 0,762

           5,09 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.84 10 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

80 metros lisos          12.57 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TE

150 metros lisos          25.73 9 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.38.2 17 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.01.8 15 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,15 8 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,73 26 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,50 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TE

Triplo salto            6,45 12 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

80 metros valados 0,762          18.11 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTE

Lanzamento de peso 3 kg            4,26 17 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,06 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TE

Tetratlon Infantil             872 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.0 6 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            9.18 7 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.48 5 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF
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Salto de altura            1,18 9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,98 29 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Triplo salto            6,46 15 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762            12.5 14 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          12.39 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,09 15 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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CARRIL ESCOLANTE, GUZMAN

Data de nacemento: 23/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.37 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019100 metros lisos

          16.06 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019110 metros valados 1,067

          57.36 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019400 metros valados

          15.28 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIBRE06/07/2019110 metros valados 1,00

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.24 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

           8.48 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros valados 1,00

           8.97 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/201960 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.37 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

100 metros lisos          11.67 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

100 metros lisos          11.69 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

110 metros valados 1,067          16.06 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

400 metros valados          57.36 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

400 metros valados          58.69 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

110 metros valados 1,00          15.77 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

110 metros valados 1,00          15.39 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

110 metros valados 1,00          15.28 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB06/07/2019 GranollersMMT EL

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.31 5 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros lisos            7.34 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.32 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            7.31 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros lisos            7.32 6 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.24 3 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            7.27 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.28 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            7.29 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            7.31 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.27 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.31 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

60 metros valados 1,00            8.55 1 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros valados 1,00            8.69 2 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

60 metros valados 1,00            8.69 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 1,00            8.58 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 1,00            8.55 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros valados 1,00            8.68 2 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridEL

60 metros valados 1,00            8.55 5 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridSF
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60 metros valados 1,00            8.48 1 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F

60 metros valados (1,067            9.06 4 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

60 metros valados (1,067            9.10 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

60 metros valados (1,067            8.97 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT SF
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CASTELAO PORTO, CARLA

Data de nacemento: 04/09/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.24 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/201980 metros lisos

          27.24 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019150 metros lisos

         1.55.4 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

           2,85 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

           4,19 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          12,27 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.06 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           13.1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros valados 0,762

           4,95 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          14.24 35 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          27.24 19 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.55.4 29 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,85 24 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Triplo salto        NULOS XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,19 19 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800          10,03 10 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de disco 800          12,27 8 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.9 26 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos          10.06 28 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762            13.1 17 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,95 17 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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CEBRAL LOPEZ, MICHAEL

Data de nacemento: 22/06/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24,02 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019Lanzamento de xabalina 800 g

          11,37 Control de marcas22/12/2019Lanzamento de peso 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.31 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/201860 metros lisos

           1,40 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de altura

          10.57 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros valados 1,00

          10,57 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.          24,83 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

Disco 1,750 Kg.          32,49 1 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarF

Disco 1,750 Kg.          29,94 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Disco 1,750 Kg.          32,83 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 8          24,02 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            9,16 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de peso 6 kg          11,37 1 Control de marcas22/12/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.31 5 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,40 13 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

60 metros valados 1,00          10.57 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 6 kg          10,57 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 6 kg          10,22 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Lanzamento de peso 6 kg            9,86 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Lanzamento de peso 6 kg            9,41 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF
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CES CIGARRAN, GABRIEL

Data de nacemento: 03/11/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.64 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019100 metros lisos

          24.82 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019200 metros lisos

          58.30 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019400 metros lisos

           3,93 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.74 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

          25.09 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019200 metros lisos

          57.36 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019400 metros lisos

           4,76 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.64 6 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroMMT F

100 metros lisos          13.09 19 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          12.92 8 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

200 metros lisos          24.82 9 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

200 metros lisos          25.21 9 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

400 metros lisos          58.30 12 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

400 metros lisos       1.01.19 13 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

400 metros lisos              AB IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,93 11 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.89 5 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.93 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.74 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

200 metros lisos          25.09 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

200 metros lisos          25.26 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

400 metros lisos          57.36 14 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,76 14 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude          4,565 12 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF
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CHAOS LOPEZ,  SOFIA

Data de nacemento: 11/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.04.12 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

           2,40 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.41.28 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-

Lugo
15/12/20181.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       2.04.12 14 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,40 9 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       4.41.28 8 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de altura        NULOS VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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CORRAL MATO, ALEXANDRA

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves              AB 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesF
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CORRAL MATO, JESUS

Data de nacemento: 01/01/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          33.12 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.50 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019Milla Urbana

          34.17 XII CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATON - CORUÑA 
42- 10 KM. RUTA

14/04/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Campo a Traves          33.12 66 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.50 1 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019 O Barco ValdeorrasMMT F

10 Km. Ruta          34.17 8 XII CAMPIONATO DE GALICIA DE MARATO14/04/2019 A CoruñaMMT F
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DAHMOUNI LAHRACH, BIBAL

Data de nacemento: 21/05/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.03.33 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019800 metros lisos

        2.41.27 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/20191.000 metros lisos

        4.09.97 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/20191.500 metros lisos

        9.06.11 Torneo de Reis 201905/01/20193.000 metros lisos

      35.09.92 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/201910.000 metros lisos

        9.37.67 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIBRE07/07/20193.000 m. Obstáculos

          24.17 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          26.21 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES INDV. E 

FEDERACIONS
10/03/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.13.77 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.500 metros lisos

        8.59.57 Control de sectores en pista cuberta29/12/20183.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.50 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

          33.36 Coruña 1006/10/201910 Km. Ruta

          16.21 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.03.33 10 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos       2.41.27 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

1.500 metros lisos       4.09.97 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

1.500 metros lisos       4.10.10 4 III Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ou15/06/2019 Pereiro de Aguiar (F

3.000 metros lisos       9.06.11 13 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos       9.18.02 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

3.000 metros lisos       9.21.70 4 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

10.000 metros lisos     35.09.92 1 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

3.000 m. Obstáculos       9.53.78 2 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

3.000 m. Obstáculos       9.44.49 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

3.000 m. Obstáculos       9.37.67 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB07/07/2019 GranollersMMT F

3.000 m. Obstáculos       9.45.94 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Campo a Traves          24.17 2 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       4.13.77 8 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       8.59.57 7 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseMMT F

Páxina 79 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

3.000 metros lisos       9.07.15 20 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          26.21 26 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR10/03/2019 CaceresMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.50 3 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F

10 Km. Ruta          33.36 26 Coruña 1006/10/2019 A CoruñaMMT F

5 Km. Ruta          16.21 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F

Páxina 80 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

DAHMUNI LAHRACH, MOAAD

Data de nacemento: 13/07/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.92 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019800 metros lisos

        4.14.04 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.500 metros lisos

      17.28.76 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/20195.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          21.26 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.00.82 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018800 metros lisos

        4.20.84 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/20181.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.58 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

          17.09 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.04.76 5 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       1.59.92 4 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       2.03.64 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

800 metros lisos       2.02.51 11 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.01.60 7 Festa Escola Gustavo Dacal 201924/07/2019 PontevedraF

1.500 metros lisos       4.14.04 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

5.000 metros lisos     17.28.76 4 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.02.44 11 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.00.82 5 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.03.91 3 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.01.14 7 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.03.85 6 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaSF

1.500 metros lisos       4.20.84 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves          21.26 116 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.58 3 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F

5 Km. Ruta          17.09 32 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F
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DARRIBA BELMONTE, DANIEL

Data de nacemento: 24/02/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.46.12 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20193.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          18,24 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     10.46.12 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF

Campo a Traves          18,24 75 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F
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DE CANCIO-DONLEBUN PELAEZ, DIEGO

Data de nacemento: 01/10/1995

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,82 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

          32,92 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Lanzamento de xabalina 800 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26            7,82 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 8          25,60 6 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 8          32,92 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F
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DE LA IGLESIA PEREZ, JACOBO

Data de nacemento: 03/08/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.12 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019100 metros lisos

          22.33 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019200 metros lisos

          52.24 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.09 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

          22.65 Control de marcas en pc15/12/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.26 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

100 metros lisos          11.12 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

100 metros lisos          11.40 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

100 metros lisos          11.46 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

100 metros lisos          11.21 3 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

100 metros lisos          11.15 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

100 metros lisos          11.42 2 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES 08/06/2019 Getafe (Madrid)F

100 metros lisos          11.39 6 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

100 metros lisos          11.27 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          23.62 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

200 metros lisos          23.40 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

200 metros lisos          22.50 1 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

200 metros lisos          22.33 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

200 metros lisos          22.44 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónEL

200 metros lisos          22.70 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

200 metros lisos          22.47 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloSF

200 metros lisos          22.77 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          22.88 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

400 metros lisos          53.01 6 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

400 metros lisos          52.24 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.41 8 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros lisos            7.50 3 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.45 8 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.28 4 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.29 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            7.29 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros lisos            7.28 3 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.31 5 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

60 metros lisos            7.27 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            7.30 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.18 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.21 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF
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60 metros lisos            7.25 2 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaEL

60 metros lisos            7.24 4 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI10/03/2019 ValenciaSF

60 metros lisos            7.13 6 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

60 metros lisos            7.09 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

200 metros lisos          24.00 13 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

200 metros lisos          23.64 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

200 metros lisos          23.37 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          23.08 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

200 metros lisos          23.11 2 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaEL

200 metros lisos          22.65 1 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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DEL BARRIO GOMEZ,  MATEO

Data de nacemento: 12/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23.97 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/2019150 metros lisos

        3.36.39 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20191.000 metros lisos

           3,76 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de lonxitude

           7,74 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos          23.97 6 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          24.04 8 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.36.75 7 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.36.39 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,44 14 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,76 12 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto            7,74 7 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto            7,18 10 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,18 9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F
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DIAZ FERNANDEZ, MATEO

Data de nacemento: 18/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      17.43.52 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 

ABS.-Control 500
24/03/20195.000 metros lisos

      13.38.95 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/20193000 marcha

      51.25.16 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/201910000  Marcha

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          13.49 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          24.11 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20195 km marcha ruta

          17.00 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

          49.48 87 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
AUTONOMIAS

10/02/201910 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5.000 metros lisos     17.43.52 5 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

3000 marcha     13.38.95 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

10000  Marcha     51.25.16 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

10000  Marcha              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves          13.49 77 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          24.11 1 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F

5 Km. Ruta          17.00 26 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F

10 Km. Marcha Ruta          52.48 6 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

10 Km. Marcha Ruta          49.48 13 87 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 10/02/2019 El VendrellMMT F
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DIAZ LOPEZ,  ANDREA

Data de nacemento: 11/06/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,47 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros lisos

          30.97 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

        1.23.06 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019400 metros valados

          18.35 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros valados 0,762

          17,44 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.44 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

        3.01.43 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018800 metros lisos

           1,13 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           3,33 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de lonxitude

          11.15 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/201960 metros valados 0,762

           6,36 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

          1.559 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.81 32 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          15,47 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT SF

200 metros lisos          30.97 17 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

400 metros valados       1.23.06 6 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

100 metros valados 0,762          18.35 7 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          17,44 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.44 42 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

800 metros lisos       3.01.43 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,13 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            3,33 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

60 metros valados 0,762          11.24 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

60 metros valados 0,762          11.23 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          11.15 6 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            6,36 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Pentatlon cadete          1.559 11 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F

Páxina 93 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

DIAZ SALAS, ALEX

Data de nacemento: 17/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.89 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

          11.80 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019100 metros lisos

          24.50 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019200 metros lisos

          53.28 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.72 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

          24.37 Control de marcas en pc15/12/2019200 metros lisos

          54.58 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.89 10 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

60 metros lisos            7.98 5 XVI Memorial Ramon Peña16/12/2018 FerrolF

100 metros lisos          11.71 7 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

100 metros lisos          11.80 10 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

200 metros lisos          25.16 9 XVI Memorial Ramon Peña16/12/2018 FerrolF

200 metros lisos          24.50 6 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

400 metros lisos          59.21 11 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

400 metros lisos          54.91 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

400 metros lisos          53.28 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

400 metros lisos          55.24 14 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.72 21 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.75 13 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            7.75 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

200 metros lisos              AB 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          24.37 10 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos          54.58 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos          54.76 13 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF
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DIAZ SALAS, BRAIS

Data de nacemento: 03/05/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.23 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

          12.44 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS16/06/201980 metros lisos

          10,91 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de peso 3 kg

          24,50 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de martelo 2 kg

          22,00 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018Lanzamento de martelo 3 kg

          32,76 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.56 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201960 metros lisos

          12,02 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.23 16 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

80 metros lisos          13.07 24 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

80 metros lisos          12.44 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealMMT SF

Lanzamento de peso 3 kg            8,45 1 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

Lanzamento de peso 3 kg            9,79 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,05 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg          10,86 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg          10,85 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealF

Lanzamento de peso 3 kg          10,91 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 2          24,50 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 2          23,97 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 3          22,00 1 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasMMT F

Lanzamento de xabalina 5          27,07 2 I Liga individual de Lanzamentos16/12/2018 CangasF

Lanzamento de xabalina 5          28,10 2 III Xornada I Liga de lanzamentos longos10/02/2019 CangasF

Lanzamento de xabalina 5          31,36 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          31,00 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          32,76 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          30,30 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.56 30 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,17 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Lanzamento de peso 3 kg            8,96 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            9,29 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,34 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg          12,02 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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DICLO TORRES,  JUAN DIEGO

Data de nacemento: 08/07/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.24 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/2019300 metros lisos

          19.86 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019100 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.16 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

          11.21 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          43.24 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

100 metros valados 0,91          19.86 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

100 metros valados 0,91          19.57 9 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.23 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.16 34 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT SF

60 metros valados 0,91          11.21 6 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,91          11.44 4 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF
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EIRIZ VAZQUEZ, VICTORIA

Data de nacemento: 23/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,45 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019Lanzamento de peso 4 kg

          34,94 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froiz05/06/2019Lanzamento de disco 1kg

          11,38 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super Froiz15/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,67 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,45 6 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,43 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg          23,04 3 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de disco 1kg          22,74 5 III Xornada I Liga de lanzamentos longos10/02/2019 CangasF

Lanzamento de disco 1kg          23,60 5 III CAMPIOANTO   GALICIA SUB16,SUB18 16/02/2019 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg          nulos XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          21,38 4 III Xornada de Lanzamentos17/04/2019 LovelheF

Lanzamento de disco 1kg          28,33 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de disco 1kg          28,43 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          27,59 6 II Xornada Series Municipais Circuito Conc18/05/2019 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          31,25 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          34,94 3 XLIV Trofeo SGP - XXXII Trofeo Super Froi05/06/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de disco 1kg          32,00 13 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

Lanzamento de disco 1kg        NULOS V Xornada Serie Municipais - Concello de V14/12/2019 VigoF

Lanzamento de peso 3 kg            9,13 3 II Xornada de Lanzamentos de Lovelhe09/02/2019 Vila  Nova de CervF

Lanzamento de peso 3 kg            9,06 3 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramF

Lanzamento de peso 3 kg          10,06 3 III Xornada de Lanzamentos17/04/2019 LovelheF

Lanzamento de peso 3 kg          11,38 1 XLVI Trofeo Boa Vila - XXXII Trofeo Super 15/05/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            9,23 6 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            9,14 2 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            9,67 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          44.13 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 

MULLERES
20/07/20194 x 100 metros relevos

        3.32.28 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/20194 x 400 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.04.21 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019RELEVOS 4X3X2X1

          26.58 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/2018RELEVOS 4X50

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              86 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

CLASIFICACION          154,5 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          44.64 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos              SM 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

4 x 100 metros relevos          44.13 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

4 x 400 metros relevos       3.32.28 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

4 x 400 metros relevos       3.45.19 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 400 metros relevos       3.46.65 6 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              50 6 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

RELEVOS 4X3X2X1       5.04.21 7 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

RELEVOS 4X50          26.58 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          51.12 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/20194 x 100 metros relevos

        4.20.74 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/20194 x 400 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.48.76 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019RELEVOS 4X3X2X1

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              92 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

CLASIFICACION             146 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          51.12 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

4 x 400 metros relevos       4.20.74 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

4 x 400 metros relevos       4.23.13 3 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              58 4 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

RELEVOS 4X3X2X1       5.48.76 4 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.05 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/20194 x 60 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos          38.05 1 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

4 x 60 metros relevos          42.02 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

4 x 60 metros relevos              DQ XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

4 x 60 metros relevos          38.18 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              71 3 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

CLASIFICACION             105 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              29 2 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ESCOLA ATLETICA LUCENSE, ALEVIN MULERES

Data de nacemento: 01/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          39.24 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20194 x 60 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.08.00 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 60 metros relevos          40.03 2 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

4 x 60 metros relevos          40.34 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

4 x 60 metros relevos          39.24 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

4 x 60 metros relevos          41.83 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION          10,25 2 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

CLASIFICACION             117 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

4 x 100 metros relevos       1.08.07 2 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

4 x 100 metros relevos       1.08.00 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              41 3 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Páxina 108 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              43 3 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          35.78 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/2019RELEVOS 4X50

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.26.62 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-

Lugo
15/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

RELEVOS 4X50          40.70 5 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

RELEVOS 4X50          38.95 4 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

RELEVOS 4X50          35.78 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              57 4 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

4 x 100 metros relevos       1.26.62 3 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              51 4 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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www.atletismo.gal

ESCOLA ATLETICA LUCENSE, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.41 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20194 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              94 5 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          58.15 7 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          52.41 6 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

4 x 300 metros relevos       3.00.37 4 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              29 2 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF

CLASIFICACION              21 1 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          57.24 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/20194 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION              90 12 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          57.24 5 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

4 x 300 metros relevos       3.18.39 4 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              60 4 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          45.32 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20194 x 80 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.01.97 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-

Lugo
15/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION             550 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF

4 x 80 metros relevos          46.29 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

4 x 80 metros relevos          53.15 4 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

4 x 80 metros relevos          45.32 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

4 x 80 metros relevos          47.45 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              97 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

4 x 100 metros relevos       1.01.97 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              34 1 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

ESCOLA ATLETICA LUCENSE, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.13 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/20194 x 80 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.03.92 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-

Lugo
15/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

CLASIFICACION          423,5 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF

4 x 80 metros relevos          47.13 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

4 x 80 metros relevos          47.78 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

4 x 80 metros relevos          48.14 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

4 x 80 metros relevos          48.66 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

RELEVO 5X80          58.79 26 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             121 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

CLASIFICACION             157 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

4 x 100 metros relevos       1.03.92 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              33 1 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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Federación Galega Atletismo
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, XUVENIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          43.52 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20194 x 100 metros relevos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          59.39 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/20184 x 100 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos          44.01 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          43.52 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

4 x 100 metros relevos          43.58 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

RELEVO 5X80          55.00 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION             198 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

4 x 100 metros relevos          59.39 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              25 1 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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Federación Galega Atletismo
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, XUVENIL MULLERE

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          52.05 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20194 x 100 metros relevos

        4.18.41 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/20194 x 400 metros relevos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

4 x 100 metros relevos          55.75 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

4 x 100 metros relevos          52.05 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

4 x 400 metros relevos       4.18.41 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              30 2 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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ESTREMEIRO ASTORGANO, MATEO

Data de nacemento: 14/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.49.19 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/20191.000 metros lisos

           3,31 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.49.19 10 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,31 23 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 42 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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FERNANDEZ CORBELLE, CARLA

Data de nacemento: 26/08/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF

Páxina 121 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FERNANDEZ GAYOSO, AITOR

Data de nacemento: 30/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,00 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019100 metros lisos

          24.72 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019200 metros lisos

          55.07 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019400 metros lisos

        3.04.30 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/20191.000 metros lisos

        4.58.62 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/20191.500 metros lisos

          55.63 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019400 metros valados

           1,62 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de altura

           6,11 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Salto de lonxitude

          12,30 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial Celso Mariño10/07/2019Triplo salto

           4,15 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES SUB´1808/06/2019Salto con pértega

          40.29 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Lanzamento de xabalina 800 g

          4.923 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Decathlon

          11,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Lanzamento de peso 5 kg

          31,53 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Lanzamento de disco 1,5 kg

          43,66 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Lanzamento de xabalina 700 g

          5.367 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Decathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.83 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 

CUBERTA
26/01/201960 metros lisos

           1,65 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Salto de altura

           5,92 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto de lonxitude

           3,90 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto con pértega

           9.57 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros valados 0,91

          10,32 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.          30,08 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

100 metros lisos          11.99 10 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          12.19 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

100 metros lisos          12,00 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

200 metros lisos          24.72 1 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

400 metros lisos          55.07 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

1.000 metros lisos       3.04.30 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT H
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1.500 metros lisos       4.58.62 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT D

1.500 metros lisos       4.59.98 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasD

400 metros valados          55.63 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Salto de altura            1,62 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT D

Salto de altura            1,62 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Salto de lonxitude            5,65 5 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

Salto de lonxitude            6,02 4 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            5,74 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

Salto de lonxitude            6,11 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            5,77 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Triplo salto          12,30 4 Trofeo Cidade Pontevedra- XXI Memorial C10/07/2019 PontevedraMMT F

Salto con pértega            4,05 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto con pértega            3,35 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto con pértega            3,60 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto con pértega            3,90 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

Salto con pértega            3,81 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto con pértega            4,15 6 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES 08/06/2019 Getafe (Madrid)MMT F

Salto con pértega            3,86 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónF

Salto con pértega            3,92 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Salto con pértega            3,63 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Lanzamento de xabalina 8          40.29 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Decathlon          4.923 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT F

110 metros valados 0,914          17.45 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

110 metros valados 0,914              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Lanzamento de peso 5 kg            9,78 1 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

Lanzamento de peso 5 kg          11,12 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoD

Lanzamento de peso 5 kg          11,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

Lanzamento de disco 1,5          31,53 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

Lanzamento de xabalina 7          37,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoD

Lanzamento de xabalina 7          43,66 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

Decathlon          5.367 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.86 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

60 metros lisos            7.83 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto de altura            1,60 10 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,49 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Salto de altura            1,65 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto de lonxitude            5,49 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Salto de lonxitude            5,61 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Salto de lonxitude            5,92 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Salto con pértega            3,80 3 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto con pértega            3,60 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto con pértega            3,50 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto con pértega            3,61 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto con pértega            3.70 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoH

Salto con pértega            3,71 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto con pértega            3,90 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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60 metros valados 0,91            9.57 3 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,91            9.65 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoH

Lanzamento de peso 5 kg          10,32 3 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            9,36 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseH

Lanzamento de peso 5 kg          10,28 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Heptatlon Xuvenil          3.887 3 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoF
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FERNANDEZ GAYOSO, AROA

Data de nacemento: 02/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.06.78 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 

COMBINADAS
19/05/2019600 metros lisos

           1,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Salto de altura

           4,18 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Salto de lonxitude

           2,25 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Salto con pértega

          18.20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019100 metros valados 0,762

          18.51 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019100 metros valados 0,91

           6,45 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          17,57 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 500 g

          2.218 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Hexathlon Cadete

          52.07 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.06.75 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 

CLUBES
29/12/2018600 metros lisos

           1,22 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           4,13 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Salto de lonxitude

           2,32 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

02/03/2019Salto con pértega

          10.88 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/201960 metros valados 0,762

           6,74 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Lanzamento de peso 3 kg

          1.956 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentatlon cadete

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.83 12 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

600 metros lisos       2.17.74 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoP

600 metros lisos       2.06.78 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT EL

Salto de altura            1,20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX

Salto de lonxitude            4,18 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT EX

Salto con pértega            2,22 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto con pértega            2,20 6 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto con pértega            2,25 2 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Salto con pértega            2,20 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF
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Salto con pértega            2,21 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

100 metros valados 0,762          18.20 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX

100 metros valados 0,91          18.51 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,45 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT EX

Lanzamento de xabalina 5          17,37 2 I Control de marcas aire libre23/03/2019 O Barco ValdeorrasF

Lanzamento de xabalina 5          17,57 6 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          17,41 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoEX

Hexathlon Cadete          2.218 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

300 metros valados          52.07 5 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

300 metros valados          52.08 8 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       2.06.75 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,22 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,22 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Salto de lonxitude            4,06 12 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,12 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Salto de lonxitude            4,13 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT P

Salto de lonxitude            4,09 4 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoF

Salto con pértega            2,20 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto con pértega            2,25 6 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto con pértega            2,21 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto con pértega            2,32 3 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762          11.81 15 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762          11.11 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

60 metros valados 0,762          11.45 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

60 metros valados 0,762          11.07 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          10.88 4 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          11.01 3 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseSF

Lanzamento de peso 3 kg            6,63 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Lanzamento de peso 3 kg            6,74 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT P

Pentatlon cadete          1.956 9 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F

Pentatlon cadete          1.805 13 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP
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FERNANDEZ RODRIGUEZ, MANUEL

Data de nacemento: 03/11/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.11 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

        1.37.92 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019500 metros lisos

           3,46 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.12 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase Ourense-Lugo15/12/201860 metros lisos

        1.42.68 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase Ourense-Lugo15/12/2018500 metros lisos

           4,40 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.11 13 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.47.26 8 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.49.51 13 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

500 metros lisos       1.37.92 7 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.50.56 12 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,46 5 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,37 7 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,37 8 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.12 7 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

500 metros lisos       1.42.68 3 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

500 metros lisos       1.51.82 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 2 kg            4,40 14 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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FLORES ARIAS, PABLO

Data de nacemento: 01/03/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.66 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/201980 metros lisos

           7,14 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

          17,98 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,35 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.66 11 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,14 6 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          17,98 8 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,29 2 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Lanzamento de peso 3 kg            7,35 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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FREIRE FERNANDEZ, PELAYO

Data de nacemento: 06/09/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.52.6 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.52.6 8 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F
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GARCIA ALVARIÑO, JOSE

Data de nacemento: 11/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.51.58 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/20191.000 metros lisos

        9.17.20 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/20193.000 metros lisos

        6.47.58 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/20192.000 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          13.17 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.24.51 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.500 metros lisos

        9.56.91 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.04 Campioanto Provicial de Milla urbana25/08/2019Milla Urbana

          17.15 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       2.51.58 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

3.000 metros lisos       9.36.05 26 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       9.58.28 6 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

3.000 metros lisos       9.17.20 6 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

2.000 m. Obstáculos              SM 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

2.000 m. Obstáculos       6.47.58 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       4.24.51 14 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       9.56.91 36 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 15 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves          22.26 189 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)F

Campo a Traves          13.17 46 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.04 2 Campioanto Provicial de Milla urbana25/08/2019 GuntinMMT F

Milla Urbana            5.14 5 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019 O Barco ValdeorrasF

5 Km. Ruta          17.15 36 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F
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GARCIA BERDEAL, ROSA

Data de nacemento: 20/08/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.00 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

        1.51.92 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019500 metros lisos

         4.11.0 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           2,82 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

      11.32.46 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20192000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.11 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           2,92 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.13 24 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

60 metros lisos          11.00 22 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.51.92 9 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       2.00.56 25 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

500 metros lisos         1.53.7 16 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos         4.11.0 12 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,82 26 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

2000 marcha     13.28.62 6 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

2000 marcha     11.32.46 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

2000 marcha     12.15.02 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.47 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos          10.24 16 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos             9.9 14 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos          10.11 9 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,92 16 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 38 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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GOMEZ IBASETA, JULIA

Data de nacemento: 25/10/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,31 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            5,31 13 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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GOMEZ USERO, CARMEN

Data de nacemento: 20/04/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.48 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

        3.09.81 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019800 metros lisos

          17.21 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019100 metros valados 0,84

           4,48 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/2019Salto de lonxitude

           7,24 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de peso 4 kg

          22,45 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.33 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

           1,31 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Salto de altura

           4,23 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Salto de lonxitude

           7,79 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

          10.02 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.48 5 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

800 metros lisos       3.09.81 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT P

100 metros valados 0,84          17.21 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            4,41 7 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

Salto de lonxitude            4,48 6 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            7,24 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6          22,45 4 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.38 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.51 6 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.33 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.33 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            8.47 5 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

Salto de altura            1,31 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT P

Salto de lonxitude            4,23 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT P

Lanzamento de peso 4 kg            7,79 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT P

60 metros valados 0,84          10.16 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

60 metros valados 0,84          10.02 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,84          10.11 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,84          10.27 5 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF
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Pentathlon          2.128 4 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP
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GONZALEZ BURGO, LOLA

Data de nacemento: 24/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.68 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201960 metros lisos

         1.46.0 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

        4.09.01 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.000 metros lisos

           3,33 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

           6,17 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

        12.56.6 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA24/11/20182000 marcha

            853 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.94 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           5,76 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          12.47 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA19/01/20192 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.53 14 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

60 metros lisos          10.16 12 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

60 metros lisos            9.68 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

500 metros lisos       1.52.16 11 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.51.42 14 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

500 metros lisos         1.46.0 10 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       4.09.01 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,18 6 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,33 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,17 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

2000 marcha       12.56.6 8 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónMMT F

2000 marcha     13.17.88 5 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

2000 marcha     13.01.44 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Triatlón Alevín             853 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.22 6 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            9.94 8 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,76 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,43 6 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          12.47 7 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F
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GONZALEZ COCIÑA, CARMEN

Data de nacemento: 19/07/2000

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.13 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/201960 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros valados 0,91          10.13 2 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F
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GONZALEZ FERNANDEZ,  CARMEN VICTORIA

Data de nacemento: 27/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.09 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

          42.86 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019300 metros lisos

          59.32 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019400 metros lisos

        1.41.99 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019600 metros lisos

        2.16.35 XVIII GP Los Corrales de Buelna08/06/2019800 metros lisos

        3.08.04 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/20191.000 metros lisos

        5.18.15 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/20191.500 metros lisos

      10.53.86 Torneo de Reis 201905/01/20193.000 metros lisos

        1.09.26 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019400 metros valados

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          14.02 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXIX Mulleres de 

Campo a Traves
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.00.09 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019400 metros lisos

        2.20.22 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PISTA CUBERTA09/03/2019800 metros lisos

        4.58.64 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/20191.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.51 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.06 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

200 metros lisos          27.09 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

300 metros lisos          42.86 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

400 metros lisos          59.94 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

400 metros lisos       1.00.63 4 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

400 metros lisos          59.32 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

600 metros lisos       1.41.99 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

800 metros lisos       2.16.82 2 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.16.35 9 XVIII GP Los Corrales de Buelna08/06/2019 Los Corrales de BuMMT F

800 metros lisos       2.16.72 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónSF

800 metros lisos       2.17.93 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

1.000 metros lisos       3.08.04 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

1.500 metros lisos       5.18.15 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

3.000 metros lisos     10.53.86 4 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

400 metros valados       1.09.26 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.01.13 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

400 metros lisos       1.00.09 4 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.00.35 2 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.22.33 9 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.20.30 2 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

800 metros lisos       2.20.96 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.20.22 2 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaMMT SF

800 metros lisos       2.22.54 2 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

1.500 metros lisos       4.58.64 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14.02 7 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves          15.37 21 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.51 2 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F
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GONZÁLEZ NÚÑEZ,  ÍKER

Data de nacemento: 08/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.32 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019800 metros lisos

        4.05.48 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LIBRE22/06/20191.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          14.57 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXIX Mulleres de 

Campo a Traves
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.01.76 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018800 metros lisos

        4.11.42 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/20191.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.53 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       1.59.32 3 II Control de Inverno SGP - Trofeo Froiz10/02/2019 PontevedraMMT F

800 metros lisos       1.59.98 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

800 metros lisos       2.00.18 6 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.16.29 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

1.500 metros lisos       4.08.89 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

1.500 metros lisos       4.33.74 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

1.500 metros lisos       4.15.87 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

1.500 metros lisos       4.05.48 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónMMT SF

1.500 metros lisos       4.18.22 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

1.500 metros lisos       4.07.27 14 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoF

1.500 metros lisos       4.10.81 9 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.01.90 9 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.01.76 6 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       4.19.86 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

1.500 metros lisos       4.11.42 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

1.500 metros lisos       4.11.69 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

1.500 metros lisos       4.13.95 6 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          14.57 6 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves          20.33 57 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.53 2 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F
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GONZALEZ NUÑEZ, IKER

Data de nacemento: 08/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.00.82 Torneo de Reis 201905/01/2019800 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          18.55 CTO. ESPAÑA SELECCIONES AUTONOMICAS SUB16-

SUB18  CSD
03/03/2019Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.57 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.00.82 4 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          18.55 52 CTO. ESPAÑA SELECCIONES AUTONOMICA03/03/2019 Villamanrique de lMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.57 2 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019 O Barco ValdeorrasMMT F
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GONZALEZ RON, YAGO

Data de nacemento: 01/02/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.71 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.71 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

60 metros valados 0,91              AB III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF
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GONZALEZ SEREN, GERMAN

Data de nacemento: 06/12/1972

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.38.55 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON25/05/2019Medio Maratón

          45.03 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 1/2 MARATON25/05/201910 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón       1.38.55 17   CAMPIONATO DE GALICIA ESPAÑA MAST25/05/2019 Ortigueira-CariñoF

Medio Maratón       1.38.55 83 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 125/05/2019 OrtigueiraMMT F

10 Km. Ruta          45.03 29 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 125/05/2019 OrtigueiraMMT PA
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GUEDES DO NASCEMENTO,  SAMUEL

Data de nacemento: 10/09/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.15.64 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20191.000 metros lisos

        5.48.34 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/20191.500 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.59 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.22 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.15.64 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto        NULOS XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

1.500 m. Obstáculos       5.48.34 4 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.59 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves 33 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF

Campo a Traves 145 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.22 2 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F

Páxina 164 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

GUEDES DO NASCEMENTO, SARA

Data de nacemento: 07/05/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.69 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

        1.30.77 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019500 metros lisos

         3.13.8 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

      10.47.77 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/20193.000 metros lisos

           4,11 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

          15.29 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/201980 metros valados 0,762

          12,72 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 400 g

      11.54.40 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA24/11/20182000 marcha

          38.38 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019220 metros valados

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           6.53 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de 

Galicia Menores
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            9.0 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

        3.17.31 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/20181.000 metros lisos

           4,12 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           9,75 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Triplo salto

          10.98 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros valados 0,762

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.16 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20193 km marcha ruta

           3.44 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.69 1 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

500 metros lisos       1.30.77 5 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.33.04 2 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.31.93 5 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

1.000 metros lisos       3.28.85 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.23.79 21 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealF

1.000 metros lisos       3.24.11 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

1.000 metros lisos         3.13.8 2 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

3.000 metros lisos     10.47.77 3 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Salto de lonxitude            4,11 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,02 4 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,05 28 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF
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80 metros valados 0,762          15.29 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

80 metros valados 0,762          15.43 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

Lanzamento de xabalina 4          12,72 4 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

2000 marcha     11.54.40 9 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónMMT F

220 metros valados          38.38 4 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.43 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos             9.0 7 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.51 14 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.17.31 2 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

1.000 metros lisos       3.18.43 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

1.000 metros lisos       3.34.27 6 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,12 2 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Triplo salto            9,50 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Triplo salto            9,66 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Triplo salto            9,75 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Triplo salto        NULOS VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          11.93 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762            11.0 3 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          10.98 2 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            6.53 2 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves 19 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          18.16 8 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F

1.000 metros ruta            3.44 6 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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HAMDOUN ,  SAAD

Data de nacemento: 05/05/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          21.33 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019150 metros lisos

        1.33.62 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019500 metros lisos

        3.14.84 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.000 metros lisos

           4,17 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de lonxitude

           8,38 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Triplo salto

        3.36.89 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20191.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.78 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

        3.27.51 Control de marcas de anel 201912/01/20191.000 metros lisos

           3,96 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Salto de lonxitude

           8,36 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos          22.53 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

150 metros lisos          22.03 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

150 metros lisos          21.33 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.33.62 4 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.14.84 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,17 6 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,82 11 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triplo salto            8,38 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

1.000 m. Obstáculos       3.45.56 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

1.000 m. Obstáculos       3.36.89 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.78 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.27.51 15 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,96 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Triplo salto            8,36 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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HERMIDA CERDEIRAS,  TESHOME

Data de nacemento: 23/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.26 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros lisos

          42.92 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019300 metros lisos

        1.32.72 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019600 metros lisos

        3.03.28 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/20191.000 metros lisos

           3,98 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          19.18 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.31.86 Control de marcas en pc15/12/2019600 metros lisos

        2.55.79 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.26 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT SF

300 metros lisos          42.92 8 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

600 metros lisos       1.36.10 3 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

600 metros lisos       1.32.72 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

600 metros lisos       1.37.28 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

1.000 metros lisos       3.05.31 4 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

1.000 metros lisos       3.03.28 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,98 9 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos       1.31.86 1 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.03.87 10 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

1.000 metros lisos       3.04.69 6 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseF

1.000 metros lisos       2.55.79 2 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves 29 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF

Campo a Traves          19.18 149 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F
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IGLESIAS VIDAL, SILVIA

Data de nacemento: 12/03/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.37.4 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           10.5 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

           2,62 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         4.37.4 23 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            10.5 27 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,62 18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F
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KLEIN OTERO, ELIAS

Data de nacemento: 17/06/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.93 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

          10.88 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE01/06/201980 metros lisos

         1.18.3 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

        3.16.52 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.000 metros lisos

          30,47 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE01/06/2019Lanzamento de xabalina 500 g

      10.07.32 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20192000 marcha

      16.03.64 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/20193000 marcha

      27.36.41 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA + 
Control

23/11/20195000  marcha

          1.409 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE02/06/2019Triatlón Alevín

          36.07 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.13 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

           4,31 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Salto de lonxitude

           9,68 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/2019Triplo salto

           10.6 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros valados 0,84

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.38 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20193 km marcha ruta

           3.20 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.93 3 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

80 metros lisos          11.98 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

80 metros lisos          11.33 3 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

80 metros lisos          11.35 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

80 metros lisos          11.52 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

80 metros lisos          10.88 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaMMT TI

500 metros lisos       1.22.96 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.34.17 9 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

500 metros lisos       1.24.80 2 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoF

500 metros lisos         1.18.3 1 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.16.52 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          25,13 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          28,05 3 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          28,75 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          30,47 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaMMT TI

Lanzamento de xabalina 5          28,57 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealF

Lanzamento de xabalina 5          27,27 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF
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2000 marcha     10.19.21 2 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónF

2000 marcha     10.26.95 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

2000 marcha     10.07.32 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

2000 marcha     10.46.27 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaTI

2000 marcha     10.17.43 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF

3000 marcha     16.03.64 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

5000  marcha     27.36.41 9 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Triatlón Alevín          1.409 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaMMT F

220 metros valados          36.07 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.62 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            8.54 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.71 2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos            8.59 6 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.47 3 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos             8.3 4 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            8.15 2 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

60 metros lisos            8.13 1 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,31 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Triplo salto            9,39 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Triplo salto            9,50 2 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

Triplo salto            9,68 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84            10.6 4 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 23 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves 61 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          16.07 2 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

3 km marcha ruta          15.38 2 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F

1.000 metros ruta            3.20 2 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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KOSTENKO, OLEKSANDRA

Data de nacemento: 27/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.32.6 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         3.30.9 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.72 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           1,12 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

           3,58 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.32.6 6 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.30.9 4 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.8 23 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            9.72 21 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,12 18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,58 12 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F
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LAGE DIAZ, ANTIA

Data de nacemento: 28/05/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.49 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019200 metros lisos

        1.17.01 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019400 metros valados

           1,39 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Salto de altura

           4,52 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Salto de lonxitude

          18.09 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros valados 0,762

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,45 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de altura

          10.08 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          29.49 14 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

100 metros valados 0,84          18.92 8 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

400 metros valados       1.18.01 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

400 metros valados       1.17.01 5 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Salto de altura            1,39 9 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Salto de altura            1,35 5 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,52 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

100 metros valados 0,762          18.09 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,30 6 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,45 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,42 8 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.31 3 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762          10.08 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          10.68 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.63 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

Páxina 178 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

LAMAGRANDE BORJA,  OSCAR

Data de nacemento: 07/06/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019100 metros lisos

          48.35 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019300 metros lisos

        3.29.41 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/20191.000 metros lisos

           1,53 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Salto de altura

           4,05 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

           1,83 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Salto con pértega

           9,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Lanzamento de peso 4 kg

          28,27 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Lanzamento de disco 1kg

          18,51 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de martelo 4 kg

          32,56 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Lanzamento de xabalina 600 g

          19.21 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019100 metros valados 0,91

          2.997 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Octathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.86 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

           3,93 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/2018Salto de lonxitude

           7.94 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Lanzamento de peso 4 kg

          12.28 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.86 6 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

100 metros lisos          13.14 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

300 metros lisos          48.35 7 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.29.41 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Salto de altura            1,53 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Salto de lonxitude            4,05 7 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Salto con pértega            1,83 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            9,31 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,37 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Lanzamento de disco 1kg          28,27 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Lanzamento de martelo 4          18,51 9 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 6          27,12 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 6          31,84 4 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de xabalina 6          26,80 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 6          32,56 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

100 metros valados 0,91          19.21 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O
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Octathlon          2.997 8 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.06 3 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.86 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            3,93 26 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

Triplo salto        NULOS III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            7.94 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,91          12.28 11 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F
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LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO

Data de nacemento: 30/05/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,51 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Salto con pértega

          28,50 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ourense13/04/2019Lanzamento de disco 1,5 kg

          28,49 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Lanzamento de martelo 5 kg

          22,65 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Lanzamento de martelo 6 kg

          18,72 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ourense13/04/2019Lanzamento de xabalina 700 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.45 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           5,62 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/2018Salto de lonxitude

          10,35 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Triplo salto

           3,45 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto con pértega

          10.11 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros valados 0,91

          10,20 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto con pértega            3,50 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto con pértega            3,51 5 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Salto con pértega        NULOS CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1,5          28,50 3 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarMMT F

Lanzamento de disco 1,5          22,36 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 5          26,92 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 5          28,49 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Lanzamento de martelo 6          22,65 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de xabalina 7          18,72 2 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.61 8 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.52 4 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.49 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.45 8 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,62 3 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,33 11 Control de sectores en pista cuberta -Conc30/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            5,17 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Triplo salto          10,35 9 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Salto con pértega            3,40 6 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto con pértega            3,40 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto con pértega            3,41 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto con pértega            3,45 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,91          10.11 4 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F
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Lanzamento de peso 5 kg          10,20 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            9,64 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF
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LAZARE RODRIGUEZ,  SARA

Data de nacemento: 02/03/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.32 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

          11.38 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/201860 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.64 8 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            9.33 11 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.32 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          11.38 2 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

60 metros valados 0,762          11.48 4 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          11.64 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF
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LODOS ABUIN,  VEGA

Data de nacemento: 19/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.79 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-

Lugo
15/12/201850 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.79 9 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F
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LODOS ABUIN, ANXO

Data de nacemento: 22/09/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,35 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-

Lugo
15/12/2018Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Triplo salto            7,35 6 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Triplo salto            6,98 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF
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LOPEZ FERNANDEZ, DANIEL

Data de nacemento: 29/08/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.48.7 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.11 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           2,66 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.48.7 7 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            11.0 25 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos          11.11 15 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,66 18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F
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LOPEZ FERNANDEZ, JOEL

Data de nacemento: 05/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.64 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019100 metros lisos

        1.17.70 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019500 metros lisos

         140.35 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019600 metros lisos

        3.01.71 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/20191.000 metros lisos

           1,62 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Salto de altura

           5,45 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019Salto de lonxitude

           2,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Salto con pértega

           9,35 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Lanzamento de peso 4 kg

          27,59 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Lanzamento de disco 1kg

          35,29 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Lanzamento de xabalina 600 g

          17.31 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019100 metros valados 0,91

          3.630 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS28/07/2019Octathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.35 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/201960 metros lisos

           1,65 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019Salto de altura

           5,22 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

02/03/2019Salto de lonxitude

          10.03 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.91 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

100 metros lisos          12.64 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

500 metros lisos       1.17.70 1 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoMMT F

600 metros lisos        140.35 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.01.71 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Salto de altura            1,55 9 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,62 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Salto de lonxitude            5,45 4 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoMMT F

Salto con pértega            2,03 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Lanzamento de peso 4 kg            9,35 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Lanzamento de disco 1kg          26,41 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          27,59 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Lanzamento de xabalina 6          35,29 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6          34,98 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasO

100 metros valados 0,91          18.71 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

100 metros valados 0,91          17.31 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT O

Octathlon          3.630 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.35 1 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoMMT SF

Salto de altura            1,61 1 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoF

Salto de altura            1,60 3 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseF

Salto de altura            1,65 9 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,13 1 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoF

Salto de lonxitude            5,22 3 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,91          10.03 1 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F
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LÓPEZ LÓPEZ,  ÁLVARO

Data de nacemento: 16/05/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.59.88 III Xornada Series Municipais Concello de Vigo15/06/2019800 metros lisos

        4.20.24 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/20191.500 metros lisos

      17.09.58 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/20195.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.05.15 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           4.59 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

          17.18 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.04.74 2 II Xornada XXXVI Copa Deputacion de Atle01/05/2019 Pereiro de AguiarF

800 metros lisos       2.02.22 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

800 metros lisos       2.00.94 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

800 metros lisos       1.59.88 4 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoMMT F

1.500 metros lisos       4.20.24 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

5.000 metros lisos     17.09.58 3 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos       2.05.15 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            4.59 4 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F

5 Km. Ruta          17.18 38 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F
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LOPEZ LOPEZ,  SILVIA

Data de nacemento: 16/08/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.53 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

        1.05.61 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019400 metros lisos

        1.44.82 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019600 metros lisos

        2.29.58 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019800 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          17.26 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.04.42 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018400 metros lisos

        2.30.05 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           6.33 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN RUTA07/04/2019Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          29.53 9 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

400 metros lisos       1.05.61 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

400 metros lisos       1.06.43 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

400 metros lisos       1.06.14 10 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

400 metros lisos       1.06.03 8 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

600 metros lisos       1.44.82 4 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

800 metros lisos       2.29.65 4 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

800 metros lisos       2.29.58 8 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.04.42 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.30.05 18 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

800 metros lisos       2.30.56 7 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves          17.26 128 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            6.33 10 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoMMT F
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LOPEZ LOPEZ, SARA

Data de nacemento: 02/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.04.77 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019400 metros lisos

        1.42.88 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019600 metros lisos

        2.23.89 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019800 metros lisos

        3.09.33 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/20191.000 metros lisos

        4.42.75 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/20191.500 metros lisos

        5.02.29 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/20193.000 metros lisos

      17.44.75 CAMPIOANATO DE ESPAÑA DE FONDO EN PISTA 
"TROFEO IBERICO"

13/04/20195.000 metros lisos

          19.43 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 52 MULLERES03/02/2019Campo a Traves

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          18.40 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
      10.15.61 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN PISTA CUBERTA02/03/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          18.32 Encuentro Internacional Sub20 de Carrera en Carretera 

"Trofeo Opitergium"
01/05/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos       1.04.77 7 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

600 metros lisos       1.42.88 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

800 metros lisos       2.23.89 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.09.33 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

1.500 metros lisos       4.45.22 1 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

1.500 metros lisos       4.42.75 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos     10.16.23 1 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       5.02.29 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

3.000 metros lisos     10.29.55 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

3.000 metros lisos     10.03.30 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB07/07/2019 GranollersF

5.000 metros lisos       18.40.1 2 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinF

5.000 metros lisos     17.44.75 3 CAMPIOANATO DE ESPAÑA DE FONDO EN 13/04/2019 BurjassotMMT F

Campo a Traves          19.43 1 84 CTO. DE GALICIA DE CROSS HOMES E 03/02/2019 As PontesMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos     10.15.61 3 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          18.40 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F

Campo a Traves          22.43 14 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CAMPO A TR10/03/2019 CaceresF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 Km. Ruta          18.32 20 Encuentro Internacional Sub20 de Carrera 01/05/2019 Oderzo (Italia)MMT F
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LOPEZ MENDEZ,  NICOLAS

Data de nacemento: 05/07/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.55 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201950 metros lisos

           8.91 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201960 metros lisos

           2,72 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

            122 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Triatlón Benxamín

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.55 19 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            8.91 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

Salto de lonxitude            2,72 10 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,55 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Triatlón Benxamín             122 8 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg        NULOS XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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LOPEZ MENDEZ, MARTINA

Data de nacemento: 21/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,89 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de peso 2 kg

          13,20 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,56 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase Ourense-Lugo15/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,89 5 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,41 12 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de pelota          13,20 16 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,56 8 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 58 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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LOPEZ MULET, MYRIAM

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        5.19.80 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          15.53 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos       5.19.80 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves          15.53 32 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F
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LOPEZ PARADA, JANNIFER

Data de nacemento: 03/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.00.29 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019300 metros lisos

           3,38 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

           7,77 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Triplo salto

          13,27 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019Lanzamento de disco 800 gr

          13,81 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de martelo 3 kg

          11,13 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.93 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/201960 metros lisos

          12.82 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos       1.00.29 15 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

Salto de altura        NULOS XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            3,38 12 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Triplo salto            7,77 15 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 800          13,27 3 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 3          13,76 6 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de martelo 3          13,81 6 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          11,13 13 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.46 55 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            9.93 3 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoMMT F

60 metros lisos          10.11 5 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoSF

Salto de lonxitude        NULOS I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          12.82 8 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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LOPEZ REGUEIRO, EVA

Data de nacemento: 19/06/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.71 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/201980 metros lisos

          23.65 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019150 metros lisos

         1.47.5 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

           1,25 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de altura

           3,71 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de lonxitude

           5,27 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.99 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros lisos

          50.09 Control de marcas en pc15/12/2019300 metros lisos

           1,34 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

           4,07 Control de marcas en pc15/12/2019Salto de lonxitude

          11.42 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/201960 metros valados 0,762

           6,38 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.71 15 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          23.65 8 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.47.5 27 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,25 6 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,71 9 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto        NULOS XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,27 11 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.1 11 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            9.41 11 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

60 metros lisos            8.99 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT SF

300 metros lisos          50.09 10 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Salto de altura            1,34 2 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura        NULOS Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseF

Salto de altura            1,30 13 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,07 9 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762            11.9 10 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          11.82 10 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          11.70 8 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseF

60 metros valados 0,762          11.42 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoMMT F
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Lanzamento de peso 3 kg            6,38 4 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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LOPEZ RODRIGUEZ,  ANGELA

Data de nacemento: 07/06/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          51.87 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/2019300 metros lisos

      16.06.56 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          51.87 10 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

3.000 metros lisos     16.06.56 12 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F
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LOPEZ VIAN, JORGE

Data de nacemento: 07/12/1960

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           3,27 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Salto de lonxitude

          25,01 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019Lanzamento de martelo 7,260 

          26,51 Control de marcas22/12/2019Lanzamento de xabalina 800 g

           9,58 Control de marcas22/12/2019Lanzamento de peso 6 kg

          22,48 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON  
LANZAMENTOS MASTER

10/02/2019Lanzamento de disco 1,5 kg

          31,29 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIRE LIBRE28/06/2019Lanzamento de martelo 6 kg

          26,29 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019Lanzamento de xabalina 700 g

          2.209 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON  
LANZAMENTOS MASTER

10/02/2019PENTATHLON LANZAMENTOS 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.96 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/201960 metros lisos

           9,87 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.          21,09 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,27 27 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 7,          25,01 7 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 7,          24,44 4 i Trofeo Lucus Caixa Rural .- D´MANAN23/06/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 8          26,51 1 Control de marcas22/12/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            9,37 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraP

Lanzamento de peso 6 kg            9,29 3 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de peso 6 kg            9,50 10 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR29/06/2019 SaguntoF

Lanzamento de peso 6 kg            9,58 4 Control de marcas22/12/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de disco 1,5          22,48 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraMMT P

Lanzamento de martelo 6          24,09 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraP

Lanzamento de martelo 6          30,06 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 6          25,60 4 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de martelo 6          31,29 7 LIV CAMPIONATO DE ESPAÑA MASTER AIR28/06/2019 SaguntoMMT F

Lanzamento de xabalina 7          26,29 1 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 7          25,48 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraP

Martelo Pesado            9,82 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraP

Martelo Pesado          10,94 2 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

PENTATHLON LANZAMEN          2.209 2 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.06 3 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos          10.01 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF
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60 metros lisos            9.96 45 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

60 metros lisos          10.03 52 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos          10.12 2 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 6 kg            9,48 2 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 6 kg            9,39 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Lanzamento de peso 6 kg            9,87 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            9,50 5 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 6 kg            9,78 5 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseF
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LORENZANA RIVAS, ALEXIS

Data de nacemento: 03/11/1994

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.67 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.67 18 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT SF
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LORENZO DIAZ, LUCAS

Data de nacemento: 09/07/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.35 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019100 metros lisos

          22.95 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019200 metros lisos

        1.00.49 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019400 metros valados

          16.10 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019110 metros valados 1,00

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.28 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

          23.49 Control de marcas en pc15/12/2019200 metros lisos

          53.58 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019400 metros lisos

           8.40 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PISTA CUBERTA09/03/201960 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.35 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

100 metros lisos          11.70 7 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

100 metros lisos          11.61 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

100 metros lisos          11.51 5 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

100 metros lisos          11.49 5 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

100 metros lisos          11.42 5 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          23.40 8 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

200 metros lisos          22.95 5 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseMMT F

200 metros lisos          22.91 1 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

200 metros lisos          23.33 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

400 metros valados       1.01.29 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

400 metros valados       1.01.38 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

400 metros valados       1.00.49 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

110 metros valados 0,914          15.86 1 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

110 metros valados 0,914          15.50 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

110 metros valados 0,914          15.39 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoSF

110 metros valados 0,914          15.15 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

110 metros valados 0,914          15.37 12 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES 08/06/2019 Getafe (Madrid)F

110 metros valados 0,914          15.30 1 III Xornada Series Municipais Concello de 15/06/2019 VigoF

110 metros valados 0,914          15.22 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónEL

110 metros valados 1,00          16.10 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.40 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            7.40 4 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.41 9 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros lisos            7.46 9 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            7.37 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            7.30 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros lisos            7.34 7 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF
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60 metros lisos            7.28 4 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.31 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.28 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.35 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          23.61 8 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

200 metros lisos          24.23 9 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

200 metros lisos          23.55 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

200 metros lisos          23.94 8 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

200 metros lisos          23.49 8 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos          55.13 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

400 metros lisos          53.58 8 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,91            8.52 1 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,91            8.67 1 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros valados 0,91              DQ II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

60 metros valados 0,91            8.49 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,91            8.49 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,91            8.43 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,91            9.05 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros valados 0,91            8.40 4 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaMMT SF

60 metros valados 0,91            8.54 4 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaSF
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LOSADA FERNÁNDEZ ,  ANXO

Data de nacemento: 28/02/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          38.72 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019300 metros lisos

        1.33.09 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019600 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.81 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros lisos

          39.60 Control federado de marcas en pistas cuberta12/01/2019300 metros lisos

        1.32.34 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          38.72 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

600 metros lisos       1.33.09 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.81 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT SF

300 metros lisos          39.60 2 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseMMT F

600 metros lisos       1.32.34 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F
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LOSADA FERNANDEZ, ANXO

Data de nacemento: 28/02/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.04 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros lisos

          38.06 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019300 metros lisos

        1.30.88 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019600 metros lisos

           1,60 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Salto de altura

          10,83 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Triplo salto

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          18.58 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.69 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/201960 metros lisos

        1.31.87 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

02/03/2019600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.04 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT SF

300 metros lisos          39.60 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

300 metros lisos          38.06 1 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

300 metros lisos          38.86 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

600 metros lisos       1.30.88 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

600 metros lisos       1.34.63 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de altura            1,40 11 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,60 7 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto          10,83 3 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.76 4 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseF

60 metros lisos            7.69 2 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT SF

600 metros lisos       1.31.87 1 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF

Campo a Traves          18.58 120 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F
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MAÑON GARCIA, PAULA

Data de nacemento: 04/05/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.89 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/201980 metros lisos

          24.41 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019150 metros lisos

         1.43.2 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

           1,00 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de altura

           3,02 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de lonxitude

           6,78 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Triplo salto

           5,30 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.48 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           12.4 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros valados 0,762

           5,43 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.89 12 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          24.41 5 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.43.2 23 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,00 14 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,02 26 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto            6,78 11 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,30 9 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.5 18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            9.48 12 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.49 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

60 metros valados 0,762            12.4 13 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          13.27 5 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,43 12 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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MARIÑO BESTEIRO, MARTA

Data de nacemento: 04/10/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.25 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS15/06/201980 metros lisos

        1.40.17 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019500 metros lisos

           6,78 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          27,17 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de martelo 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.62 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           3,68 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/2019Salto de lonxitude

           6,60 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.66 13 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

80 metros lisos          12.25 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealMMT SF

500 metros lisos       1.40.17 9 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.43.82 14 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,24 12 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,75 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,78 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,74 22 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF

Lanzamento de martelo 2          24,27 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 2          24,96 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 2          27,17 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.71 9 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            9.64 13 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.78 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos            9.89 25 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos            9.62 18 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,64 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,68 9 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,30 25 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,81 9 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 3 kg            6,60 3 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves 239 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF
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MARIÑO BESTEIRO, SERGIO

Data de nacemento: 24/03/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.28 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201960 metros lisos

           4,78 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.28 14 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,78 14 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F
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MARTELO GARCIA, ANA

Data de nacemento: 14/08/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.23 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

          56.05 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019300 metros lisos

           4,32 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Salto de lonxitude

          21.03 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019100 metros valados 0,762

          19.15 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019100 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.94 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/201860 metros lisos

          11.11 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 
CUBERTA

02/03/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.23 31 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

100 metros lisos          14.50 28 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

300 metros lisos          56.05 15 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,08 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,32 7 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,99 14 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros valados 0,762          21.03 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT SF

100 metros valados 0,91          19.15 5 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.94 5 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

60 metros lisos            9.00 4 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.05 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.34 36 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            9.11 34 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            9.08 4 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoSF

60 metros valados 0,762          11.83 5 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          11.35 9 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762          11.58 5 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          11.20 6 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          11.16 6 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          11.11 5 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT SF
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MARTELO GARCIA, RUBEN

Data de nacemento: 20/11/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.76 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

          13.09 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/201980 metros lisos

          25.99 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019150 metros lisos

        1.42.96 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019500 metros lisos

         3.54.8 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           3,48 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Salto de lonxitude

      10.43.70 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20192000 marcha

      18.23.52 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20193000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            9.8 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

           3,47 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.53 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20193 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.76 11 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

80 metros lisos          13.09 25 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          25.99 11 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          26.24 10 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

500 metros lisos       1.42.96 12 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.49.1 9 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos         3.54.8 9 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,11 22 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,48 21 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

2000 marcha     12.19.16 10 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónF

2000 marcha     11.12.75 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

2000 marcha     10.43.70 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

3000 marcha     18.23.52 5 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.09 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos          10.25 26 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos             9.8 18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos          10.28 13 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,36 16 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,47 11 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          19.13 10 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

3 km marcha ruta          17.53 8 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F
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MARTINEZ CASANOVA, HUGO

Data de nacemento: 23/11/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.18.02 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019800 metros lisos

        2.48.33 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/20191.000 metros lisos

      16.43.84 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,20 M 10000 
ABS.-Control 500

24/03/20195.000 metros lisos

      23.28.02 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/20195000  marcha

      49.05.09 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/201910000  Marcha

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          15.05 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXIX Mulleres de 

Campo a Traves
27/01/2019Campo a Traves

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.01 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019Milla Urbana

          23.23 VIII CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
PROMOCION

09/12/20185 km marcha ruta

          16.23 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

          47.44 87 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
AUTONOMIAS

10/02/201910 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos       2.18.02 8 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       2.48.33 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

5.000 metros lisos     16.43.84 2 CTO. GALICIA DE 5000 SUB18H, SUB18,2024/03/2019 MarinMMT F

5000  marcha     23.28.02 3 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

5000  marcha     24.04.93 5 CAMPIOANTO DE ESPAÑA FEDERACIONES 08/06/2019 Getafe (Madrid)F

10000  Marcha     49.05.09 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

10000  Marcha     49.21.01 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          15.05 10 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves          21.04 83 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.01 3 XXXI Milla Urbana Festa do Cristo15/09/2019 O Barco ValdeorrasMMT F

5 km marcha ruta          23.23 7 VIII CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE MARCHA09/12/2018 GuadixMMT F

5 Km. Ruta          16.23 23 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F

10 Km. Marcha Ruta          50.26 5 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

10 Km. Marcha Ruta          47.44 8 87 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 10/02/2019 El VendrellMMT F
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MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON

Data de nacemento: 15/05/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.23.58 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/20193.000 metros lisos

        4.42.00 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB16 SELECCIONES 
AUTONOMICAS

15/06/20191.500 m. Obstáculos

      27.13.31 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA24/11/20185000  marcha

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           9.29 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.14.05 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.500 metros lisos

        9.11.29 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/20193.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          26.05 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20195 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos       9.11.82 19 Torneo de Reis 201905/01/2019 PontevedraF

3.000 metros lisos       8.23.58 7 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

3.000 metros lisos       9.11.86 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

3.000 metros lisos       9.18.53 14 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 16 AIRE LIB07/07/2019 GijonF

3.000 metros lisos       8.58.79 3 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

1.500 m. Obstáculos       4.48.31 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

1.500 m. Obstáculos       5.00.22 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

1.500 m. Obstáculos              SM 1 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

1.500 m. Obstáculos       4.43.07 1 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

1.500 m. Obstáculos       4.42.00 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB16 SELECCI15/06/2019 Moratalaz (Madrid)MMT F

5000  marcha     27.13.31 6 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos       4.14.05 9 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       9.26.90 10 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

3.000 metros lisos       9.11.29 6 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos       9.17.70 24 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

3.000 metros lisos       9.12.92 4 XXXII CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 PI17/03/2019 SabadellF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          11.58 2 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves 2 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF

Campo a Traves          16.48 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)F

Campo a Traves          15.14 5 CTO. ESPAÑA SELECCIONES AUTONOMICA03/03/2019 Villamanrique de lF

Campo a Traves            9.29 7 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          26.24 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

5 km marcha ruta          26.12 18 87 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 10/02/2019 El VendrellF

5 km marcha ruta          26.05 6 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F
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MARTINEZ DOMINGUEZ, CARMEN

Data de nacemento: 10/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.37 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

         1.40.9 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

        3.34.85 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20191.000 metros lisos

        7.40.65 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/20192.000 metros lisos

           1,14 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de altura

           3,31 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

        12.05.7 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA24/11/20182000 marcha

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           6.12 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de 

Galicia Menores
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           10.0 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

        1.48.57 Control de marcas de anel 201912/01/2019500 metros lisos

        3.30.48 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.000 metros lisos

           1,16 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           3,38 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de lonxitude

           5,16 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          11.07 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20192 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.37 27 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

500 metros lisos       1.50.83 20 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

500 metros lisos         1.40.9 4 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.44.79 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.41.99 1 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.34.85 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.36.6 2 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoF

2.000 metros lisos       7.48.25 1 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

2.000 metros lisos       7.40.65 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 2 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Salto de altura            1,14 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,08 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,31 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

2000 marcha       12.05.7 4 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            10.0 17 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos          10.27 12 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

500 metros lisos       1.48.57 6 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaMMT F

1.000 metros lisos       3.44.60 2 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

1.000 metros lisos       3.45.33 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

1.000 metros lisos       3.41.35 12 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseF

1.000 metros lisos       3.30.48 3 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

Salto de altura            0,93 7 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de altura            1,02 9 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de altura            1,16 4 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,38 7 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,16 11 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            6.12 6 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves 14 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

2 km marcha ruta          11.42 3 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

2 km marcha ruta          11.07 2 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F
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MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA

Data de nacemento: 25/01/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.92 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

        2.56.95 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS15/06/20191.000 metros lisos

         6.29.6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/20192.000 metros lisos

      10.04.29 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/20193.000 metros lisos

           4,20 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE01/06/2019Salto de lonxitude

          14.08 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201980 metros valados 0,762

        3.08.29 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20191.000 m. Obstáculos

          20,64 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS16/06/2019Lanzamento de xabalina 400 g

      10.19.27 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA24/11/20182000 marcha

          1.586 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE02/06/2019Triatlón Alevín

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           6.27 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de 

Galicia Menores
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.03 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

        2.56.32 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.000 metros lisos

        6.25.94 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/20192.000 metros lisos

      10.14.10 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/20193.000 metros lisos

           3,88 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

          10.27 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.92 38 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

1.000 metros lisos       3.06.06 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.05.00 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

1.000 metros lisos       2.59.32 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaTI

1.000 metros lisos       2.56.95 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealMMT F

1.000 metros lisos         3.02.3 1 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoF

2.000 metros lisos         6.29.6 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

3.000 metros lisos     10.04.29 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

3.000 metros lisos     10.09.38 1 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,93 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,12 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,12 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,20 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaMMT TI

80 metros valados 0,762          14.33 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

80 metros valados 0,762          16.50 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF
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80 metros valados 0,762          14.08 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT SF

80 metros valados 0,762          14.60 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

1.000 m. Obstáculos       3.23.09 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

1.000 m. Obstáculos       3.08.29 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4        NULOS XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 4          16,09 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 4          19,20 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

Lanzamento de xabalina 4          20,64 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealMMT F

2000 marcha     10.19.27 1 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónMMT F

Triatlón Alevín          1.586 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.43 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos             9.1 12 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            9.03 6 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.05.56 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

1.000 metros lisos       3.02.35 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

1.000 metros lisos       3.07.75 1 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaF

1.000 metros lisos       2.56.32 1 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

2.000 metros lisos       6.25.94 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     10.14.10 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,88 5 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          10.95 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros valados 0,762          10.85 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,762          10.69 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762          10.61 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros valados 0,762          10.27 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762            10.6 2 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          10.78 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            6.27 1 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves 1 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF
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MAYO PIÑEIRO,  HUGO

Data de nacemento: 13/03/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.25 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros lisos

          42.74 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019300 metros lisos

           4,06 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Salto de lonxitude

          14,30 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de martelo 4 kg

          11,89 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019Lanzamento de xabalina 600 g

          18.87 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019100 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.33 Control de marcas en pc15/12/201960 metros lisos

          27.05 Control de marcas en pc15/12/2019200 metros lisos

        1.02.50 Control de marcas en pc15/12/2019400 metros lisos

           3,72 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/2018Salto de lonxitude

          12.04 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos              DQ 1 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

100 metros lisos          13.25 5 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT SF

300 metros lisos          46.38 7 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

300 metros lisos          44.75 5 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

300 metros lisos          42.74 7 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

300 metros lisos          49.80 15 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            3,97 10 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,06 10 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de martelo 4          14,30 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6          11,89 3 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019 LugoMMT F

100 metros valados 0,91          20.44 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

100 metros valados 0,91          18.87 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT SF

300 metros valados              DQ XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.68 4 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.68 46 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.33 18 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

200 metros lisos          27.05 18 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.02.50 13 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,72 29 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,91          12.04 9 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,91          12.80 7 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF
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MEILAN GARCIA, ALDARA

Data de nacemento: 02/09/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.24 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

          11.85 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE01/06/201980 metros lisos

         1.30.0 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

           3,89 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

          15,24 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de xabalina 400 g

        9.35.92 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS15/06/20192000 marcha

      14.58.23 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA + 
Control

23/11/20193000 marcha

          1.607 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE02/06/2019Triatlón Alevín

          39.02 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            9.1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

        1.31.08 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

           8,67 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Triplo salto

           12.1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros valados 0,762

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.00 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20193 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.24 28 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

80 metros lisos          12.37 8 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

80 metros lisos          11.85 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaMMT TI

500 metros lisos       1.36.20 8 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

500 metros lisos         1.30.0 5 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,64 12 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,89 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4          13,83 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 4          15,11 3 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 4          15,24 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4          14,74 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaTI

Lanzamento de xabalina 4          14,97 38 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF

2000 marcha     10.24.29 2 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónF

2000 marcha       9.44.14 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

2000 marcha       9.41.27 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

2000 marcha       9.52.16 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

2000 marcha       9.40.14 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

2000 marcha       9.35.92 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealMMT F

3000 marcha     15.54.14 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF
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3000 marcha     15.20.93 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

3000 marcha     14.58.23 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Triatlón Alevín          1.607 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaMMT F

220 metros valados          39.02 6 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             9.1 14 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.49 13 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

500 metros lisos       1.31.98 2 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

500 metros lisos       1.31.08 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Triplo salto            8,66 3 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Triplo salto            8,67 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

60 metros valados 0,762            12.1 11 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          12.36 13 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves 66 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          15.00 1 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F
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MEJUTO GOLAN,  NOA

Data de nacemento: 29/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.78 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201950 metros lisos

        1.54.05 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

        4.25.95 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/20191.000 metros lisos

           2,66 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.71 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201950 metros lisos

        1.57.25 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018500 metros lisos

           2,53 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.28 5 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

50 metros lisos            8.86 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

50 metros lisos            8.78 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT SF

500 metros lisos       1.54.05 2 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.59.11 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

500 metros lisos         1.54.1 7 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos       4.25.95 6 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,66 5 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.50 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

50 metros lisos            8.71 4 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.57.25 2 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de lonxitude            2,38 4 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,53 3 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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MOSCOSO FERNANDEZ,  JAVIER

Data de nacemento: 05/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF
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MOSCOSO FERNANDEZ, JAVIER

Data de nacemento: 05/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.30.30 XOGADE II Xornada Interzonal Escolar en pista06/04/2019600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       1.30.30 1 XOGADE II Xornada Interzonal Escolar en 06/04/2019 Pereiro de AguiarMMT F
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NAYA PAIS, DAVID

Data de nacemento: 09/10/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,93 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Lanzamento de peso 5 kg

          19,94 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Lanzamento de disco 1,5 kg

          17,11 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Lanzamento de martelo 5 kg

          21,50 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019Lanzamento de xabalina 700 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,69 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2019Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg            8,93 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 1,5          19,94 4 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 5          17,11 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 7          21,50 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre27/01/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 7          20,50 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 5 kg            7,57 6 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 5 kg            8,69 5 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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NUÑEZ RAMALLAL,  REBECA

Data de nacemento: 29/05/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,23 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de altura

           3,23 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

           6,75 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Triplo salto

          15,55 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de disco 800 gr

          26,25 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de martelo 2 kg

           6,79 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Lanzamento de xabalina 400 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.54 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           1,22 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

           3,69 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           7,48 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Triplo salto

           1,40 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Salto con pértega

           5,60 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,20 6 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de altura            1,23 7 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,23 15 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Triplo salto            6,75 11 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800          10,50 7 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de disco 800          15,29 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de disco 800          15,55 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 2          22,79 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 2          23,39 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 2          26,25 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4            6,79 20 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.22 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos             9.5 19 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            9.54 17 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,22 7 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,76 24 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,69 9 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Triplo salto            7,48 8 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto con pértega            1,40 6 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F
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Salto con pértega        NULOS VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            4,93 5 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Lanzamento de peso 3 kg            5,60 9 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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OBARRIO RODRIGUEZ,  NOA

Data de nacemento: 16/07/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.43 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201950 metros lisos

           2,14 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          11.43 21 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            2,14 10 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F
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PARDO VAZQUEZ, XANA

Data de nacemento: 18/02/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          16,29 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019Lanzamento de disco 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,79 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg          16,29 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,79 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F
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PAREDES GONZALEZ,  JESUS MANUEL

Data de nacemento: 31/05/1996

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.03 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.03 6 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF
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PENA CUESTA, LUCAS

Data de nacemento: 11/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.53.27 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     10.53.27 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F
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PENAS ROIBAS, MANUEL

Data de nacemento: 26/02/1973

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,21 Control de marcas22/12/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

          35,38 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019Lanzamento de disco 2kg

          20,11 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON  
LANZAMENTOS MASTER

10/02/2019Lanzamento de martelo 7,260 

          22,15 X Torneo de Pentathlon de lanzamentos05/10/2019Lanzamento de xabalina 800 g

          2.117 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON  
LANZAMENTOS MASTER

10/02/2019PENTATHLON LANZAMENTOS 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11,24 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
09/03/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          10,32 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraP

Lanzamento de peso 7,26          10,26 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de peso 7,26          10,02 1 X Torneo de Pentathlon de lanzamentos05/10/2019 PontevedraF

Lanzamento de peso 7,26          11,21 1 Control de marcas22/12/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Lanzamento de disco 2kg          32,66 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

Lanzamento de disco 2kg          32,01 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraP

Lanzamento de disco 2kg          32,65 1 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarF

Lanzamento de disco 2kg          35,38 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 2kg          32,20 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Lanzamento de disco 2kg          34,75 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de disco 2kg          33,96 1 X Torneo de Pentathlon de lanzamentos05/10/2019 PontevedraF

Lanzamento de martelo 7,          20,11 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraMMT P

Lanzamento de martelo 7,          nulos X Torneo de Pentathlon de lanzamentos05/10/2019 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 8          21,64 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraP

Lanzamento de xabalina 8          22,15 3 X Torneo de Pentathlon de lanzamentos05/10/2019 PontevedraMMT F

Pentatlon Veterán lanzam          1.972 2 X Torneo de Pentathlon de lanzamentos05/10/2019 PontevedraF

Martelo Pesado            6,94 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraP

Martelo Pesado            8,33 2 X Torneo de Pentathlon de lanzamentos05/10/2019 PontevedraF

PENTATHLON LANZAMEN          2.117 2 IV CAMPIONATO DE GALICIA PENATTHLON10/02/2019 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          10,69 3 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26          10,45 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Lanzamento de peso 7,26          10,64 2 Control federado de marcas en pistas cuber12/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26            9,86 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26          10,12 10 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26          10,19 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Lanzamento de peso 7,26          11,02 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA MASTER DE03/03/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 7,26          11,24 3 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseMMT F
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PEREIRA ALONSO, UXIA

Data de nacemento: 23/11/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.10 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

          14.98 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019100 metros valados 0,84

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.08 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

        2.48.71 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018800 metros lisos

           1,49 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Salto de altura

           5,13 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Salto de lonxitude

           7,16 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Lanzamento de peso 4 kg

           8.77 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN PISTA CUBERTA03/03/201960 metros valados 0,84

          2.867 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.10 1 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

100 metros valados 0,84          14.98 5 XIII Trofeo Alfonso Posada13/07/2019 VigoMMT F

100 metros valados 0,84          16.92 7 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

100 metros valados 0,84              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasH

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.12 1 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.08 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF

800 metros lisos       2.48.71 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,49 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de lonxitude            5,13 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,91 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Lanzamento de peso 4 kg            7,16 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

60 metros valados 0,84            9.11 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,84            9.00 1 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,84            9.05 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

60 metros valados 0,84            9.07 1 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

60 metros valados 0,84            8.88 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros valados 0,84            8.92 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

60 metros valados 0,84            8.96 5 LV CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO PI16/02/2019 AntequeraEL

60 metros valados 0,84            8.92 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,84            8.92 1 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 02/03/2019 MadridEL

60 metros valados 0,84            8.90 2 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 03/03/2019 MadridSF

60 metros valados 0,84            8.77 5 XLVI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 EN 03/03/2019 MadridMMT F
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Pentathlon          2.867 6 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F
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PEREZ EDROSA,  ADRIAN

Data de nacemento: 23/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.90 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201960 metros lisos

         1.31.3 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

        3.16.20 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/20191.000 metros lisos

           3,58 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           7.19 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de 

Galicia Menores
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            8.6 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

        1.34.55 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN PISTA CUBERTA24/02/2019500 metros lisos

           1,11 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase Ourense-Lugo15/12/2018Salto de altura

           3,61 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de lonxitude

           5,50 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.35 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.15 2 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

60 metros lisos            8.94 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.90 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.08 11 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

500 metros lisos       1.35.35 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.35.30 2 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

500 metros lisos         1.31.3 1 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.36.58 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.26.54 1 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.22.13 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.16.20 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.25.2 1 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,58 5 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.28 4 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.15 2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos            9.38 8 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseF

60 metros lisos            9.17 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos             8.6 3 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.34.55 6 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseMMT F
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Salto de altura            1,11 4 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de lonxitude            3,29 8 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de lonxitude            3,30 9 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            3,61 4 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,19 8 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,50 12 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            7.19 5 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.35 2 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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PRADO PITA, JULIA

Data de nacemento: 10/09/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            8.9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

           1,12 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

           3,54 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           11.2 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos             8.9 4 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.32 5 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

Salto de altura            1,12 18 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,54 14 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762            11.2 5 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          11.65 7 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,762          12.11 3 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF
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QUINTELA BARRIO, PABLO

Data de nacemento: 14/09/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.69 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS16/06/201980 metros lisos

          23.05 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019150 metros lisos

        1.31.94 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019500 metros lisos

        3.28.83 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/20191.000 metros lisos

           4,29 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS15/06/2019Salto de lonxitude

           8,93 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.32 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

        1.28.25 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018500 metros lisos

           4,02 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           8,59 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          11.82 4 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

80 metros lisos          11.82 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

80 metros lisos          12.01 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

80 metros lisos          11.69 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealMMT SF

150 metros lisos          23.05 4 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.36.19 11 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.34.27 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

500 metros lisos       1.32.99 8 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

500 metros lisos       1.34.71 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

500 metros lisos       1.31.94 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.46.4 8 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.28.83 6 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.36.8 6 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,92 10 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,29 24 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealMMT F

Triplo salto            8,29 4 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Triplo salto            8,93 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto            8,29 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.32 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

60 metros lisos            9.40 13 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos             9.1 14 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

500 metros lisos       1.28.25 2 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

500 metros lisos       1.30.82 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF
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500 metros lisos       1.32.13 14 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            3,76 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,58 14 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,02 7 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Triplo salto            8,59 2 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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RAMA GEHRING,  ALIA

Data de nacemento: 12/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.27 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/201980 metros lisos

          21.98 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019150 metros lisos

        1.51.79 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019500 metros lisos

           3,96 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

          37.06 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.64 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           1,24 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Salto de altura

           3,21 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.27 5 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          23.44 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

150 metros lisos          22.15 5 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

150 metros lisos          21.98 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          22.37 15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

500 metros lisos       1.51.79 15 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,81 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,90 6 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,96 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

220 metros valados          41.53 5 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

220 metros valados          37.06 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

220 metros valados          41.45 14 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.64 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Salto de altura            1,24 4 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de altura            1,16 12 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            3,21 8 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de lonxitude            3,09 16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF
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RAMA GEHRING,  ERIK

Data de nacemento: 12/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.17 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019150 metros lisos

        1.44.36 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019500 metros lisos

           3,74 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

           8,48 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Triplo salto

          40.62 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,77 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

           7,72 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos          24.17 9 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.44.36 8 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,74 10 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Triplo salto            8,48 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Triplo salto            8,31 5 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Triplo salto            8,07 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triplo salto            8,30 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triplo salto            8,35 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

220 metros valados          42.34 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

220 metros valados          40.62 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

220 metros valados          40.75 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,74 5 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de lonxitude            3,77 9 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,75 7 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Triplo salto            7,72 11 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F
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RAMOS TEMEZ, ANTIA

Data de nacemento: 28/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.18.0 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         4.47.5 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.27 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201950 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         2.18.0 16 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.47.5 8 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            10.2 21 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

50 metros lisos          10.27 17 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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RAUSCH PERNAS,  ANNA KATHARINA

Data de nacemento: 11/08/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.60 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

        1.08.41 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019400 metros lisos

        1.20.49 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019400 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.90 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

        1.07.28 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.00 15 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

200 metros lisos          30.51 17 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

200 metros lisos          29.60 10 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

400 metros lisos       1.08.41 13 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

400 metros valados       1.20.49 5 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.95 24 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.90 27 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.99 8 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            9.11 5 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

400 metros lisos       1.07.28 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.10.04 16 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Páxina 284 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

REBOLO MARTINEZ, ADRIANA

Data de nacemento: 09/12/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.58.04 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/20191.000 metros lisos

        7.57.95 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20192.000 metros lisos

           2,65 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,84 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.58.04 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

2.000 metros lisos         8.14.6 1 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

2.000 metros lisos       7.57.95 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

2.000 metros lisos       8.18.62 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            2,65 19 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,78 8 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de lonxitude            2,84 15 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves 79 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF
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REGO VEIGA, IVAN

Data de nacemento: 21/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.29 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018300 metros lisos

        1.41.46 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019600 metros lisos

        2.51.72 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/20191.000 metros lisos

        9.36.44 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/20193.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          12.36 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAMPO A TRAVES27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          45.48 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018300 metros lisos

        2.51.45 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.000 metros lisos

      10.09.99 Control de marcas en pc15/12/20193.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          47.29 4 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

600 metros lisos       1.41.46 14 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.07.20 13 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

1.000 metros lisos       2.51.72 3 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

3.000 metros lisos       9.53.70 5 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

3.000 metros lisos       9.36.44 9 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos          45.48 15 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

1.000 metros lisos       2.59.95 7 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

1.000 metros lisos       2.51.45 1 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

3.000 metros lisos     10.09.99 7 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          12.36 3 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves 12 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF

Campo a Traves          17.49 39 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)F

Campo a Traves          16.39 57 CTO. ESPAÑA SELECCIONES AUTONOMICA03/03/2019 Villamanrique de lF
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REGO VEIGA, MENCIA

Data de nacemento: 04/02/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.25 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

        1.57.64 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.25 40 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

500 metros lisos       1.57.64 16 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 67 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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REGO VEIGAS, PABLO

Data de nacemento: 09/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.31 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

        1.49.57 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.31 15 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

60 metros lisos          11.33 29 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

500 metros lisos       1.49.57 14 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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REGUEIRO RODRIGUEZ, DIEGO

Data de nacemento: 03/04/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.86 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019100 metros lisos

          58.91 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019400 metros lisos

        3.14.91 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/20191.000 metros lisos

           1,73 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/2019Salto de altura

           5,64 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Salto de lonxitude

           8,18 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019Lanzamento de peso 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.10 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 

CUBERTA
26/01/201960 metros lisos

           1,76 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto de altura

           5,68 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

26/01/2019Salto de lonxitude

           2,80 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Salto con pértega

          10,57 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/201960 metros valados 1,00

           8,12 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.86 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

400 metros lisos          58.91 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

1.000 metros lisos       3.14.91 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT H

Salto de altura            1,66 1 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Salto de altura            1,66 7 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto de altura            1,72 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,73 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,68 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Salto de lonxitude            5,45 3 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            5,45 5 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            5,64 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

110 metros valados 1,00              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasD

Lanzamento de peso 6 kg            8,18 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT D

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.10 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto de altura            1,75 5 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,75 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,75 4 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto de altura            1,75 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF
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Salto de altura            1,71 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Salto de altura            1,75 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto de altura            1,76 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            5,68 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto con pértega            2,80 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Salto con pértega            2,80 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoH

Salto con pértega            2,75 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Heptathlon          3.239 2 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoH

60 metros valados 1,00          10,57 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT H

Lanzamento de peso 6 kg            7,96 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Lanzamento de peso 6 kg            8,12 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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REGUERA ABUIN, CARLA

Data de nacemento: 06/09/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.35 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS15/06/201980 metros lisos

        1.37.81 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019500 metros lisos

          17.46 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/201980 metros valados 0,762

           6,26 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          12,79 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.76 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           3,55 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           5,42 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.82 17 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

80 metros lisos          12.35 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealMMT SF

500 metros lisos       1.37.81 5 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.39.11 11 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

500 metros lisos         1.40.6 20 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

80 metros valados 0,762          17.46 8 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,26 6 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,21 9 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,65 43 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF

Lanzamento de disco 800          12,79 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.76 22 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,30 26 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,55 13 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Salto con pértega              AB VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Lanzamento de peso 3 kg            5,42 10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,92 12 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF
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REGUERA ABUIN, CELIA

Data de nacemento: 24/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.65 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201960 metros lisos

         1.48.8 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

        3.58.81 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/20191.000 metros lisos

        8.36.46 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20192.000 metros lisos

           3,00 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.55 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

        3.51.05 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           2,70 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.65 17 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.48.8 12 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.58.81 5 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.04.5 8 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoF

2.000 metros lisos       8.49.51 4 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

2.000 metros lisos       8.36.46 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

2.000 metros lisos       8.51.89 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,00 14 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          11.06 37 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos          10.55 16 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.58.29 8 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

1.000 metros lisos       3.51.05 10 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            2,70 27 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 152 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF
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REY FERNANDEZ,  MARINA

Data de nacemento: 09/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.33 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201950 metros lisos

           1,94 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,88 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-

Lugo
15/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.33 26 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,94 18 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            1,88 5 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 28 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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REYES FERNANDEZ,  MARIA

Data de nacemento: 10/06/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.69 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201950 metros lisos

           4,52 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de Peso 1kg

           6,60 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.69 31 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,39 9 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Lanzamento de Peso 1kg            3,34 9 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Lanzamento de Peso 1kg            4,52 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de pelota            6,60 15 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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RODRIGUEZ ARES,  AINARA

Data de nacemento: 11/11/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.00.98 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019400 metros lisos

        2.19.22 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019800 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          12.37 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.01.50 II Xornda de Control de marcas29/12/2019400 metros lisos

        2.20.20 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          27.59 11 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

400 metros lisos       1.02.12 2 I Xornada XXXVI Copa Deputacion de Oure13/04/2019 Pereiro de AguiarF

400 metros lisos       1.01.17 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

400 metros lisos       1.01.13 5 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

400 metros lisos       1.00.98 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

800 metros lisos       2.23.93 5 I Xornada Series Municipais - Circuito Conc21/04/2019 VigoF

800 metros lisos       2.28.37 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

800 metros lisos       2.23.37 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

800 metros lisos       2.19.22 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

800 metros lisos              AB CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI22/06/2019 CastellónSF

800 metros lisos       2.23.64 2 Gran Premio Jim Sports28/06/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos       1.01.50 5 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.21.18 5 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

800 metros lisos       2.20.20 1 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.23.21 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.21.00 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

800 metros lisos       2.30.82 8 XLI CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 EN PI09/03/2019 ValenciaSF

800 metros lisos       2.23.58 2 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseF

800 metros lisos              AB II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 XLVII CTO GALICIA SUB18 HOMES e XXXI27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves          12.37 69 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            DNF XI CAMPIONATO DE GALICIA DE MILLA EN07/04/2019 SantiagoF
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RODRIGUEZ BLANCO, LEO

Data de nacemento: 03/05/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.15 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/201980 metros lisos

          24.97 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019150 metros lisos

        3.28.77 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/20191.000 metros lisos

        7.03.12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/20192.000 metros lisos

           6,72 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.54 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

        7.00.33 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/20192.000 metros lisos

           3,69 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          12.15 6 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

80 metros lisos          12.56 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

150 metros lisos          24.97 11 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.41.13 30 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

1.000 metros lisos       3.28.77 5 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

2.000 metros lisos       7.30.81 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

2.000 metros lisos       7.03.12 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Triplo salto            6,72 9 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.54 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

2.000 metros lisos       7.00.33 6 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,69 6 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de lonxitude            3,65 9 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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RODRIGUEZ BLANCO, LIAN

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.11 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-

Lugo
15/12/201850 metros lisos

           1,81 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.11 5 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de lonxitude            1,81 7 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F
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RODRIGUEZ FERNANDEZ,  BLANCA INES

Data de nacemento: 01/07/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.34 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019100 metros lisos

          26.82 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019200 metros lisos

          59.85 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.27 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 

CUBERTA
23/02/201960 metros lisos

          27.18 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019200 metros lisos

        1.00.17 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          13.34 6 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

200 metros lisos          27.27 6 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

200 metros lisos          26.82 5 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

200 metros lisos          27.26 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

400 metros lisos       1.01.53 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

400 metros lisos       1.01.19 6 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

400 metros lisos       1.00.43 2 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

400 metros lisos          59.85 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

400 metros lisos       1.00.21 1 III Xornada XXXVI Copa Deputacion de Ou15/06/2019 Pereiro de Aguiar (F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.36 2 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            8.36 8 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.27 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF

60 metros lisos            8.36 6 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

200 metros lisos          27.18 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

400 metros lisos       1.00.29 4 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

400 metros lisos       1.00.17 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F
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RODRIGUEZ FUENTES, DIEGO

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.13.4 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         4.13.4 11 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 136 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF
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RODRIGUEZ MENDEZ,  PAULA

Data de nacemento: 22/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.79 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

        1.09.30 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.23 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.38 25 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

200 metros lisos          30.34 16 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

200 metros lisos          29.79 12 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

400 metros lisos       1.09.30 13 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.23 30 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT SF
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RODRIGUEZ VEIGA,  PAULA

Data de nacemento: 18/03/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.49.54 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019600 metros lisos

        3.15.26 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20191.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          10.09 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAMPO A TRAVES27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.14.25 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 EN PISTA 

CUBERTA
02/03/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos       1.49.54 8 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.21.42 1 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

1.000 metros lisos       3.15.26 6 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.23.33 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.17.21 4 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

1.000 metros lisos       3.17.98 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

1.000 metros lisos         3.26.9 7 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.14.25 3 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          10.09 8 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaMMT F
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ROJO MEDINA, IRIA

Data de nacemento: 23/11/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.12 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201950 metros lisos

        2.06.80 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.12 20 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       2.06.80 17 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F
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ROJO MEDINA, SABELA

Data de nacemento: 15/08/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.05 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          11.05 38 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F
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RUBINOS CILLERO, XOANA

Data de nacemento: 15/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.42 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201960 metros lisos

         1.45.9 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         4.14.4 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           3,81 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
            9.2 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros lisos

           1,20 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de altura

           3,55 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de lonxitude

           5,92 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.42 4 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.55 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

60 metros lisos            9.54 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

500 metros lisos         1.45.9 9 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.14.4 13 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,80 3 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,81 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,66 10 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.60 3 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros lisos            9.56 6 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.61 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos            9.54 6 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos             9.2 4 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            9.45 4 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

Salto de altura            1,06 2 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de altura            1,12 4 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Salto de altura            1,12 5 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de altura            1,20 3 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,39 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,55 5 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,92 6 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 36 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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RUIZ PRIETO, BRAIS

Data de nacemento: 18/04/1984

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,28 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019Lanzamento de peso 7,260  kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 7,26          10,28 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F
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SALGUEIRO MONTERO, JAIRO

Data de nacemento: 20/11/2000

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.16 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019100 metros lisos

          25.27 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019200 metros lisos

           5,43 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.84 Control de marcas 50 lisos e 50 valados02/02/201950 metros lisos

           7.86 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

          25.49 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019200 metros lisos

           5,20 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.16 17 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F

200 metros lisos          25.27 11 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,43 5 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.84 4 Control de marcas 50 lisos e 50 valados02/02/2019 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            7.89 1 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.89 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.86 24 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.94 7 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          25.49 4 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF

Salto de lonxitude            5,20 6 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude        NULOS 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF
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SANCHEZ LEIRAS, NOA

Data de nacemento: 30/12/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.86 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019300 metros lisos

           3,59 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          49.29 4 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

300 metros lisos          47.86 12 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,59 10 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F
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SANCHEZ LOPEZ, DANIELA

Data de nacemento: 01/11/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.33.0 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         4.33.0 22 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F
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SANCHEZ MAJO,  JULIA

Data de nacemento: 19/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.24 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/201980 metros lisos

          13,10 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Lanzamento de disco 800 gr

          16,14 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de martelo 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.72 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201960 metros lisos

           2,26 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/2019Salto de lonxitude

           4,59 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.24 16 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800          13,10 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800          10,03 13 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 2          15,04 3 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de martelo 2          16,14 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.79 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos          10.72 39 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,11 28 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            2,26 44 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,59 6 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,12 18 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF
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SANCHEZ MAJO,  MOIRA

Data de nacemento: 04/03/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.23 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019100 metros lisos

          51.49 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019300 metros lisos

           5,20 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

           8,74 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Lanzamento de disco 800 gr

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.43 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

           6,08 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.23 4 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

100 metros lisos          15.57 6 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

300 metros lisos          51.49 25 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,20 3 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800            8,74 5 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.54 3 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.46 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.43 41 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.44 2 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoF

60 metros lisos            9.44 3 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoSF

Lanzamento de peso 3 kg            5,50 8 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,31 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,08 6 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoMMT F
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SANCHEZ RIVAS,  LAURA

Data de nacemento: 07/05/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          47.20 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019300 metros lisos

        1.46.92 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019600 metros lisos

        2.27.48 IV Xornada Series Municipais - Concello  de Vigo07/12/2019800 metros lisos

        3.18.40 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/20191.000 metros lisos

        6.21.77 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/20191.500 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           7.44 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.86 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

          47.24 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/2018300 metros lisos

        1.50.17 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018600 metros lisos

        2.25.19 Control de marcas en pc15/12/2019800 metros lisos

        3.23.49 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Ourense23/12/20181.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          32.11 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA19/01/20195 km marcha ruta

           3.30 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos          47.26 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

300 metros lisos          47.20 10 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

600 metros lisos       1.48.19 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

600 metros lisos       1.47.20 5 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

600 metros lisos       1.46.92 3 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

800 metros lisos       2.27.48 3 IV Xornada Series Municipais - Concello  d07/12/2019 VigoMMT F

1.000 metros lisos       3.18.40 7 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.19.28 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

1.500 m. Obstáculos       6.21.77 5 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.86 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

300 metros lisos          47.24 16 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

300 metros lisos          48.10 1 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaF

600 metros lisos       1.50.17 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.25.19 4 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.26.64 4 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF
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1.000 metros lisos       3.23.49 9 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves            7.44 48 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

5 km marcha ruta          32.11 10 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiMMT F

1.000 metros ruta            3.30 4 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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SANCHEZ RIVAS, PABLO

Data de nacemento: 12/07/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.55 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE01/06/201980 metros lisos

           3,75 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS15/06/2019Salto de lonxitude

           7,28 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          19,58 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 500 g

        9.39.17 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS16/06/20192000 marcha

      15.32.72 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/20193000 marcha

      25.25.35 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA + 
Control

23/11/20195000  marcha

          1.149 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVIDUAL AIRE LIBRE02/06/2019Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.33 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

           3,55 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          14.59 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20193 km marcha ruta

           3.40 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.08 20 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

80 metros lisos          12.55 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaMMT TI

Salto de lonxitude            3,75 40 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,55 4 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,28 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          19,58 6 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          17,33 7 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          11,70 11 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          19,20 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID01/06/2019 SoriaTI

2000 marcha       9.55.40 1 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónF

2000 marcha       9.43.97 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

2000 marcha       9.43.49 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

2000 marcha       9.56.30 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

2000 marcha       9.46.70 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaTI

2000 marcha       9.39.17 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealMMT F

3000 marcha     15.54.24 1 VII Trofeo Club Deportivo Aurum24/03/2019 OurenseF

3000 marcha     15.32.72 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

5000  marcha     25.25.35 5 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiMMT F

Triatlón Alevín          1.149 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB14 INDIVID02/06/2019 SoriaMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.33 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,55 12 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 47 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          15.50 1 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

3 km marcha ruta          14.59 1 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F

1.000 metros ruta            3.40 8 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F
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SANFIZ JANEIRO,  MAURO

Data de nacemento: 25/07/2004

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 45 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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SANMARTIN RODRIGUEZ, HUGO

Data de nacemento: 11/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           5,43 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            5,43 10 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F
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SANTISO VAZQUEZ, LUCAS

Data de nacemento: 08/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.09 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201960 metros lisos

         1.32.8 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

        3.51.59 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/20191.000 metros lisos

           3,31 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

           4,60 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

            380 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Triatlón Alevín

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.24 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

        3.43.16 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           4,62 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase Ourense-Lugo15/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.17 14 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

60 metros lisos          10.09 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

500 metros lisos       1.40.92 6 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

500 metros lisos         1.32.8 3 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.51.59 9 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,88 20 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,31 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            4,60 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

Triatlón Alevín             380 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.24 6 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.50.60 5 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

1.000 metros lisos       3.43.16 11 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

1.000 metros lisos       3.49.73 14 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´12 EN 24/02/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 2 kg            4,62 7 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,56 13 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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SANZ ARIAS, ALBA

Data de nacemento: 16/12/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,12 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista cuberta15/12/2018Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,12 16 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseMMT F
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SEIJAS VAZQUEZ,  LUCIA

Data de nacemento: 16/06/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12.80 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019100 metros lisos

          27.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS27/07/2019200 metros lisos

        1.51.30 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019600 metros lisos

        2.45.91 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019800 metros lisos

          17.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

18/05/2019100 metros valados 0,84

           1,65 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Salto de altura

           5,09 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019Salto de lonxitude

           2,50 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019Salto con pértega

          10,01 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOMES E LII 
MULLERES

20/07/2019Lanzamento de peso 4 kg

          20,74 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019Lanzamento de disco 1kg

          17,57 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019Lanzamento de martelo 4 kg

          24,89 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Lanzamento de xabalina 600 g

          3.966 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PROBAS 
COMBINADAS

19/05/2019Heptathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.12 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

          27.74 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PISTA CUBERTA13/01/2019200 metros lisos

        2.45.79 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018800 metros lisos

           1,63 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de altura

           5,24 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019Salto de lonxitude

           2,41 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Salto con pértega

           9,86 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1500-3000 
SUB18-SUB20

20/01/2019Lanzamento de peso 4 kg

          10.09 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/201860 metros valados 0,84

          2.973 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS COMBINADAS 
CLUBES

29/12/2018Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.97 2 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

100 metros lisos          12.80 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

100 metros lisos          12.71 2 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          13.22 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

100 metros lisos          13.01 3 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

200 metros lisos          26.60 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

200 metros lisos          27.87 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasMMT H
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600 metros lisos       1.51.30 11 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

800 metros lisos       2.56.45 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoP

800 metros lisos       2.45.91 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H

800 metros lisos       2.53.94 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasH

100 metros valados 0,84          17.39 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoMMT H

100 metros valados 0,84          17.84 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasH

Salto de altura            1,65 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,55 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,57 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

Salto de altura            1,56 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoF

Salto de altura            1,52 2 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Salto de altura            1,60 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasH

Salto de lonxitude            4,81 1 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            5,09 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,13 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            5,08 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoH

Salto de lonxitude            4,89 6 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Salto de lonxitude             4,9 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasH

Salto con pértega            2,50 1 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,54 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO18/05/2019 VigoH

Lanzamento de peso 4 kg          10,01 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,76 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO27/07/2019 O Barco ValdeorrasH

Lanzamento de disco 1kg          20,74 3 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 4          17,57 4 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de xabalina 6          24,05 1 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Lanzamento de xabalina 6          24,89 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT H

Lanzamento de xabalina 6          22,26 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasH

Heptathlon          3.966 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE CLUBES PRO19/05/2019 VigoMMT F

Heptathlon          3.629 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS CO28/07/2019 O Barco ValdeorrasF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.16 1 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros lisos              AB IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.15 2 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.12 2 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            8.17 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            8.21 6 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.22 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

60 metros lisos            8.17 2 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

200 metros lisos          27.74 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseMMT F

800 metros lisos       2.45.79 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

Salto de altura            1,50 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,55 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Salto de altura            1,61 1 Control de sectores en pista cuberta -Conc30/12/2018 OurenseF

Salto de altura            1,62 1 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto de altura            1,55 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Salto de altura            1,63 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,61 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF
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Salto de altura            1,52 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,83 7 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            4,97 4 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            5,23 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Salto de lonxitude            5,03 2 Control de sectores en pista cuberta -Conc30/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            4,95 4 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            5,24 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,64 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Salto de lonxitude            4,93 6 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto con pértega            2,40 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

Salto con pértega            2,41 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,08 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseP

Lanzamento de peso 4 kg            9,86 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,22 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

Lanzamento de peso 4 kg            9.40 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros valados 0,84          10.24 4 I Xornada XXXV Copa Deputacion en pista 15/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,84          10.09 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT P

60 metros valados 0,84          10.36 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP

60 metros valados 0,84          10.68 6 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

Pentathlon          2.973 5 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PROBAS C29/12/2018 OurenseMMT F

Pentathlon          2.666 2 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoP
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SILVA RODRIGUEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 20/02/2002

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.10.54 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/20191.000 metros lisos

           1,72 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019Salto de altura

          11,95 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019Triplo salto

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.19 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 

CUBERTA
26/01/201960 metros lisos

           1,70 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de altura

           5,10 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/2018Salto de lonxitude

          12,45 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019Triplo salto

          10.23 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/201960 metros valados 0,91

           9,64 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos       3.10.54 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT H

Salto de altura            1,63 6 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,72 4 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

Triplo salto          11,86 6 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Triplo salto          11,89 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Triplo salto          12,09 3 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Triplo salto          11,95 1 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Triplo salto          11,95 5 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              DS IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.42 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.19 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Salto de altura            1,65 9 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,60 5 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,68 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Salto de altura            1,70 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,67 6 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            5,10 8 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,01 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Triplo salto          11,33 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Triplo salto          11,59 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Triplo salto          12,45 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT F

Salto con pértega              sm CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoH

60 metros valados 0,91          10.34 5 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF
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60 metros valados 0,91          10.23 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT H

Lanzamento de peso 5 kg            9,64 4 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            9,31 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Heptatlon Xuvenil          2.925 7 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoF
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SOTO VAZQUEZ, AARON

Data de nacemento: 31/03/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.34 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201960 metros lisos

        1.37.68 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019500 metros lisos

        3.37.96 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/20191.000 metros lisos

           3,57 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de lonxitude

           6,40 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

            645 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Triatlón Alevín

          22,16 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.62 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase Ourense-Lugo15/12/201860 metros lisos

        3.38.03 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/20181.000 metros lisos

           3,41 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de lonxitude

           6,59 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.63 3 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

60 metros lisos            9.76 9 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

60 metros lisos            9.34 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

500 metros lisos       1.37.68 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.48.62 6 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.37.96 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.45.4 5 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,57 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

Lanzamento de peso 2 kg            6,40 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

Triatlón Alevín             645 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de pelota          22,16 7 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.62 3 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

60 metros lisos            9.71 8 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            9.64 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos             9.4 9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            9.63 2 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.47.48 4 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

1.000 metros lisos       3.38.03 7 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,18 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,41 8 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,59 6 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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SOUTO VIGO,  DAVID

Data de nacemento: 28/08/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.43 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201960 metros lisos

           3,15 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/2019Salto de lonxitude

           4,20 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.43 29 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,15 19 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,20 12 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F
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SOUTO VIGO, JESUS

Data de nacemento: 26/02/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.29 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.10 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/201960 metros lisos

           4,70 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de lonxitude

          12.08 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos          26.29 12 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.21 1 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            8.10 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,63 18 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            4,70 17 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,91          12.08 10 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F
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SUFUENTES DIAZ, CLAUDIA

Data de nacemento: 13/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.53 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-

CADETE
07/04/201980 metros lisos

           1,20 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS16/06/2019Salto de altura

          13,79 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 400 g

          12,69 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019Lanzamento de xabalina 500 g

      10.33.74 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/20192000 marcha

      17.14.47 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/20193000 marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,21 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

           3,50 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.25 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica - Cantones08/06/20193 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          13.53 26 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,15 8 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,20 8 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,20 41 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealMMT F

Lanzamento de xabalina 4          13,79 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 4          12,52 6 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          12,69 13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

2000 marcha     11.04.18 4 XVI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA24/11/2018 NarónF

2000 marcha     10.52.39 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

2000 marcha     10.33.74 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

2000 marcha     10.36.36 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

2000 marcha     10.45.07 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealF

2000 marcha     10.33.81 2 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH23/11/2019 A Pobra do CaramiF

3000 marcha     17.14.47 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,10 5 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de altura            1,21 9 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,18 9 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,50 5 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Salto de lonxitude            3,49 12 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda
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Campo a Traves 18 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta          17.27 2 XXX CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH19/01/2019 A Pobra do CaramiF

3 km marcha ruta          17.25 4 Trofeo Josefina Romero de Marcha Atletica 08/06/2019 A CoruñaMMT F
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SUFUENTES DIAZ, MATEO

Data de nacemento: 10/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.16.8 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

        7.14.34 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20192.000 metros lisos

           1,25 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS15/06/2019Salto de altura

           3,57 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

          17.19 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS16/06/201980 metros valados 0,84

         3.33.8 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/20191.000 m. Obstáculos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.21.77 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-

Lugo
15/12/20181.000 metros lisos

           1,21 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Salto de altura

           4,09 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.16.8 4 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

2.000 metros lisos       7.16.48 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

2.000 metros lisos       7.14.34 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,20 4 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Salto de altura            1,23 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,25 11 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealMMT F

Salto de lonxitude            3,57 11 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

80 metros valados 0,84          17.19 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealMMT SF

1.000 m. Obstáculos         3.33.8 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

1.000 m. Obstáculos       3.36.55 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos       3.21.77 4 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

1.000 metros lisos       3.23.17 13 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de altura            1,20 4 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Salto de altura            1,21 9 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

Salto de altura            1,15 9 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            3,73 11 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,09 5 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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SUREDA GONZALEZ,  MARTA

Data de nacemento: 24/03/1970

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9,31 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019Lanzamento de peso 4 kg

          26,50 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBES AIRE LIBRE27/04/2019Lanzamento de disco 1kg

          21,73 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019Lanzamento de martelo 4 kg

          19,32 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE09/06/2019Lanzamento de xabalina 600 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,30 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
09/03/2019Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,31 1 II Control de marcas - Barbanza16/02/2019 A Pobra do  CaramMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            8,79 3 III Xornada de Lanzamentos17/04/2019 LovelheF

Lanzamento de disco 1kg          24,20 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

Lanzamento de disco 1kg          23,00 4 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de disco 1kg          22,57 2 III Xornada de Lanzamentos17/04/2019 LovelheF

Lanzamento de disco 1kg          26,50 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 1kg          25,57 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirF

Lanzamento de martelo 4          19,18 6 XXII   Reconquista - Trofeo Antonio Fernan31/03/2019 VigoF

Lanzamento de martelo 4          21,73 2 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

Lanzamento de xabalina 6          19,32 1 XXXII CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER 09/06/2019 Bastiagueiro (OleirMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            8,44 4 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Lanzamento de peso 4 kg            8,84 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            8,70 6 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg            8,51 11 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Lanzamento de peso 4 kg            8,78 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,30 4 XXX CAMPIONATO DE  ESPAÑA MASTER E09/03/2019 OurenseMMT F
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TEJEDA SUAREZ,  CRISTHIAN

Data de nacemento: 11/02/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10,67 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB SUB´2005/05/2019Lanzamento de peso 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.98 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

          12,15 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Disco 1,750 Kg.          22,94 4 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Lanzamento de peso 6 kg          10,67 2 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.98 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 5 kg          12,15 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg          11,78 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF
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TOME LOPEZ, DIEGO

Data de nacemento: 25/06/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
      10.26.63 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/20193.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          19.51 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE CAMPO A 

TRAVES
24/02/2019Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos     10.26.63 5 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF

Campo a Traves 21 XOGADE - CAMPIONATO DE GALICIA ESCO16/02/2019 Pereiro de AguiarF

Campo a Traves          19.51 189 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE CLUBES DE C24/02/2019 Linares (Jaen)MMT F
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TOME LOPEZ, PABLO

Data de nacemento: 06/10/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.38 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/2019100 metros lisos

          22.81 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´20 AIRE LIBRE22/06/2019200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.31 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/201960 metros lisos

          22.96 Control de marcas en pc15/12/2019200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          11.38 4 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

100 metros lisos          11.53 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoSF

100 metros lisos          11.44 4 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

200 metros lisos          23.08 2 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

200 metros lisos          23.34 2 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

200 metros lisos          22.95 4 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

200 metros lisos          22.95 6 Ourense Termal Athletisc Meeting18/05/2019 OurenseF

200 metros lisos          22.81 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23- SUB´222/06/2019 LugoMMT F

200 metros lisos          22.97 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB 20 AIRE LIB06/07/2019 GranollersEL

200 metros lisos          23.34 6 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.49 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.36 7 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

60 metros lisos            7.41 5 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseEL

60 metros lisos            7.42 7 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.31 5 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            7.47 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.33 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

60 metros lisos            7.33 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

60 metros lisos            7.32 5 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseF

200 metros lisos          23.48 7 II Xornada XXXV Copa Deputacion de Oure23/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

200 metros lisos          23.76 5 Control de sectores en pista cuberta29/12/2018 OurenseF

200 metros lisos          23.67 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

200 metros lisos          23.48 6 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

200 metros lisos          23.33 3 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseSF

200 metros lisos          23.17 1 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseSF

200 metros lisos          23.23 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

200 metros lisos          22.96 4 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F
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URBINO SOGAMOSO,  LUILLY DAVID

Data de nacemento: 26/10/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          15,27 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.28 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           5.37 Campioanto Provicial de Milla urbana25/08/2019Milla Urbana

          19.48 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RUTA17/03/20195 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              SM IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.28 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves          15,27 145 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            5.37 6 Campioanto Provicial de Milla urbana25/08/2019 GuntinMMT F

5 Km. Ruta          19.48 92 CAMPIONATO DE GALICIA DE 5 KM. EN RU17/03/2019 As PontesMMT F
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VARELA LENCE,  SARA

Data de nacemento: 05/02/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.16 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201950 metros lisos

           5,11 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Lanzamento de Peso 1kg

          15,22 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/2019Lanzamento de pelota

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos          10.16 22 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            4,77 5 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Lanzamento de Peso 1kg            5,11 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de pelota          13,96 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Lanzamento de pelota          15,22 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F
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VAZQUEZ CEA,  CARLA

Data de nacemento: 08/08/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.17 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201960 metros lisos

           5,64 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           5,03 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.17 13 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            5,20 6 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,31 3 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoF

Lanzamento de peso 2 kg            5,64 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 2 kg            4,97 5 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

Lanzamento de peso 2 kg            5,03 11 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F
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VAZQUEZ LOPEZ, UXIA

Data de nacemento: 26/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,99 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          15,96 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019Lanzamento de disco 800 gr

          20,31 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019Lanzamento de martelo 3 kg

          18,18 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,74 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,99 9 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Lanzamento de disco 800          15,96 2 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 3          20,31 5 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroMMT F

Lanzamento de martelo 3          20,17 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de xabalina 5          18,18 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          16,38 6 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,74 3 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoMMT F
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VAZQUEZ RODRIGUEZ, TANIA

Data de nacemento: 11/02/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.36.08 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-

Lugo
15/12/2018500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       1.36.08 3 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F
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VAZQUEZ ZAPATA,  ANA

Data de nacemento: 29/08/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.60 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros lisos

          51.67 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019300 metros lisos

           1,10 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de altura

           3,69 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

          20.51 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019100 metros valados 0,762

          13,90 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de xabalina 500 g

        1.00.50 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019300 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.67 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

          12.32 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deportiva22/12/201860 metros valados 0,762

           5,39 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          15.60 4 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT SF

300 metros lisos          55.72 13 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

300 metros lisos          51.67 26 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,69 9 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

100 metros valados 0,762          20.51 14 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5          13,90 11 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

300 metros valados       1.00.50 13 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              SM IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            9.67 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.96 51 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoSF

60 metros valados 0,762          12.32 19 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoMMT F

60 metros valados 0,762          12.40 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,762          12.47 7 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,39 9 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F
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VEIGA GUITIAN,  CARLOTA

Data de nacemento: 15/09/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.92 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/201950 metros lisos

           1,94 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.11.08 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-

Lugo
15/12/2018500 metros lisos

           3,19 VII Liga A Banca de menores Benxamin - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.92 15 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,94 16 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

500 metros lisos       2.11.08 8 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Lanzamento de Peso 1kg            3,19 9 VII Liga A Banca de menores Benxamin - F15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

Páxina 380 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

VEIGA GUITIAN, IRENE

Data de nacemento: 02/05/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.51 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/201960 metros lisos

        1.54.08 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019500 metros lisos

           2,89 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALEVIN-BENXAMIN28/04/2019Salto de lonxitude

           4,35 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-ALEVIN31/03/2019Lanzamento de peso 2 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.63 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201960 metros lisos

        1.38.26 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

           3,03 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos          10.51 24 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.54.08 17 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,89 13 XOGADE: Preparatoria Escolar en pista ALE28/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            4,35 13 XOGADE - Escolares en pista BENXAMIN-A31/03/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.63 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.43.46 5 VII Liga A Banca de menores Alevín - Fase 15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

500 metros lisos       1.38.26 3 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´12 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.46.04 3 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaF

Salto de lonxitude            3,03 13 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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VEIGA LOPEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 19/06/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.40 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/201980 metros lisos

          20.07 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LIBRE22/06/2019150 metros lisos

         1.19.5 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         3.30.3 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           1,41 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Salto de altura

          15.56 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/201980 metros valados 0,84

           7,65 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de peso 3 kg

          21,55 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Lanzamento de disco 800 gr

          35.47 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.03 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

           40.3 Control de marcas en pc15/12/2019300 metros lisos

        1.51.79 Control de marcas en pc15/12/2019600 metros lisos

           1,26 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Salto de altura

           4,43 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           7,78 II Xornada Copa Deputacion en modulo cuberto26/01/2019Triplo salto

           1,55 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fase Ourense-
Lugo

15/12/2018Salto con pértega

            9.8 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/201960 metros valados 0,84

          10.67 Control de marcas en pc15/12/201960 metros valados 0,91

           8,15 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos          10.44 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

80 metros lisos          10.49 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoSF

80 metros lisos          10.49 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

80 metros lisos          10.40 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

150 metros lisos          20.46 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

150 metros lisos          20.07 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.27.27 5 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

500 metros lisos       1.28.91 5 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

500 metros lisos         1.19.5 2 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.30.3 5 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,39 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Salto de altura            1,41 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

80 metros valados 0,84          15.56 2 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,65 3 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F
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Lanzamento de disco 800          21,55 2 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800          19,40 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

220 metros valados          35.47 1 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.66 5 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros lisos            8.75 1 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos            8.47 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros lisos            8.18 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.27 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

60 metros lisos             7.8 1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

60 metros lisos            8.03 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

60 metros lisos            8.22 17 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseF

60 metros lisos            8.04 6 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

300 metros lisos            40.3 1 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

600 metros lisos       1.51.79 6 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Salto de altura            1,25 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de altura            1,26 3 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,43 2 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Triplo salto            7,78 9 II Xornada Copa Deputacion en modulo cu26/01/2019 LugoMMT F

Salto con pértega            1,55 6 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (MMT F

60 metros valados 0,84          11.07 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

60 metros valados 0,84          11.28 2 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

60 metros valados 0,84              SM II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros valados 0,84          11.67 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

60 metros valados 0,84          11.25 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseSF

60 metros valados 0,84          10.91 2 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

60 metros valados 0,84             9.8 1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F

60 metros valados 0,84          10.01 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoF

60 metros valados 0,91          10.67 1 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            8,15 3 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F
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VIANA VALIÑA, COSME

Data de nacemento: 18/08/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.57 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/201860 metros lisos

        1.23.90 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019500 metros lisos

         3.00.0 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

      10.50.99 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/20193.000 metros lisos

           3,92 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

        3.14.94 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/20191.000 m. Obstáculos

           8,65 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPOS15/06/2019Lanzamento de peso 3 kg

          16,71 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019Lanzamento de xabalina 500 g

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           9.18 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campioanto de 

Galicia Menores
27/01/2019Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.23 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201960 metros lisos

        2.54.82 II Xornda de Control de marcas29/12/20191.000 metros lisos

        6.38.67 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN PISTA CUBERTA24/02/20192.000 metros lisos

           4,10 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           3.17 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN RUTA25/08/20191.000 metros ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.57 7 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónMMT F

500 metros lisos       1.23.90 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.26.45 25 XVIII Trofeo Cidade de Narón24/11/2018 NarónF

1.000 metros lisos       3.08.54 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.15.17 1 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

1.000 metros lisos       3.03.99 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO16/06/2019 Ciudad RealF

1.000 metros lisos         3.00.0 1 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

3.000 metros lisos     10.50.99 9 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,92 7 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,56 12 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

1.000 m. Obstáculos       3.33.08 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

1.000 m. Obstáculos       3.14.94 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

1.000 m. Obstáculos       3.15.04 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 AIRE LI22/06/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,31 5 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,48 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,65 15 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´14 EQUIPO15/06/2019 Ciudad RealMMT F
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Lanzamento de xabalina 5          16,71 8 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.34 3 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

60 metros lisos            9.23 9 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.09.16 1 VII Liga A Banca de menores Infantil  - Fas15/12/2018 Pereiro de Aguiar (F

1.000 metros lisos       3.07.07 1 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseF

1.000 metros lisos       3.10.64 3 Control de marcas de anel 201912/01/2019 A CoruñaF

1.000 metros lisos       2.54.82 2 II Xornda de Control de marcas29/12/2019 OurenseMMT F

2.000 metros lisos       6.38.67 1 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,46 13 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,47 17 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoF

Salto de lonxitude            4,10 4 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            9.18 3 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaMMT F

Campo a Traves 16 Cross Intercional Atapuerca09/11/2019 BurgosF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

1.000 metros ruta            3.17 1 XI CAMPIONATO DE GALICIA DE 1KM. EN 25/08/2019 GuntinMMT F

Páxina 387 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

VIDAL BARRO,  ANDREA

Data de nacemento: 18/11/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.62 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/201860 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos          10.62 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT SF
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VIDAL ORTEGA, NEREA

Data de nacemento: 11/07/2010

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.92 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/201950 metros lisos

         1.51.0 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019500 metros lisos

         3.59.2 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

           3,41 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´12 AIRE LIBRE01/06/2019Salto de lonxitude

            597 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Triatlón Benxamín

           4,57 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de Peso 1kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.51 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201950 metros lisos

           1,14 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de altura

           3,16 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Salto de lonxitude

           5,84 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Modelo A16/11/2019Lanzamento de Peso 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.71 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

50 metros lisos            8.92 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

50 metros lisos            9.45 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

50 metros lisos            9.55 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

50 metros lisos            8.98 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

50 metros lisos            9.75 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

50 metros lisos            9.42 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

500 metros lisos         1.51.0 5 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos         3.59.2 2 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,12 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Salto de lonxitude            2,71 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Salto de lonxitude            2,55 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Salto de lonxitude            2,23 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Salto de lonxitude            2,37 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Salto de lonxitude            2,50 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Salto de lonxitude            2,11 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Salto de lonxitude            3,41 5 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´10,SUB´101/06/2019 LugoMMT F

Triatlón Benxamín             465 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triatlón Benxamín             417 5 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triatlón Benxamín             413 6 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triatlón Benxamín             423 4 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triatlón Benxamín             213 7 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Triatlón Benxamín             597 1 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

Triatlón Benxamín             551 2 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

Lanzamento de Peso 1kg            4,29 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Lanzamento de Peso 1kg            4,49 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Lanzamento de Peso 1kg            4,57 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI
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Lanzamento de Peso 1kg            4,51 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Lanzamento de Peso 1kg            3,72 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Lanzamento de Peso 1kg            4,57 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT TI

Lanzamento de Peso 1kg        NULOS XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoTI

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos             8.3 3 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoF

50 metros lisos            8.51 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Salto de altura            1,14 1 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,16 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de Peso 1kg            5,84 1 VIII Liga Galega ABANCA de Menores - Mo16/11/2019 LugoMMT F
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VILANOVA CABANA, CARLOTA

Data de nacemento: 31/12/2006

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.33.57 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019500 metros lisos

         3.42.0 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - modelo C23/11/20191.000 metros lisos

        7.46.72 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/20192.000 metros lisos

          17.37 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/201980 metros valados 0,762

           6,53 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atletismo en pista26/05/2019Lanzamento de peso 3 kg

          42.50 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-Cadete05/05/2019220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.52 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/201960 metros lisos

        1.33.39 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PISTA CUBERTA22/12/2018500 metros lisos

           3,63 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista cuberta23/11/2019Salto de lonxitude

           7,15 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo C30/11/2019Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos       1.33.57 4 II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoMMT F

500 metros lisos         1.35.3 9 VIII Liga ABANCA Menores AL  - Modelo C30/11/2019 LugoF

1.000 metros lisos         3.42.0 7 VIII Liag Galega ABANCA  de Menores - m23/11/2019 LugoMMT F

2.000 metros lisos       7.46.72 1 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

2.000 metros lisos       8.11.72 3 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoF

80 metros valados 0,762          18.47 12 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

80 metros valados 0,762          17.37 7 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,09 7 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,16 7 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            6,53 7 XOGADE Campionato Provincial Escolar Atl26/05/2019 LugoMMT F

220 metros valados          42.50 6 XOGADE II Clasificatoria Escolar Infantil-C05/05/2019 LugoMMT F

220 metros valados          44.48 10 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.52 15 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

500 metros lisos       1.33.39 4 FINAL VII LIGA A BANCA SUB´14 EN PIST22/12/2018 OurenseMMT F

500 metros lisos       1.34.47 14 XII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´14 EN 24/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            3,35 14 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            3,63 11 VIII Liga Galega ABANCA Menores  pista c23/11/2019 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            7,15 1 VIII Liga ABANCA Menores en pc - Modelo 30/11/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 XXIII Memorial Alejandro Lorenzo - Campi27/01/2019 A RuaF
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VILLARAVID IGLESIAS,  LEO

Data de nacemento: 27/09/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.23 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201950 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos          10.23 25 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F
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VILLARAVID IGLESIAS,  MANUEL

Data de nacemento: 18/04/2008

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.86 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/201960 metros lisos

           2,71 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pista19/01/2019Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.86 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,71 15 I Xornada Copa Deputacion de Lugo en pist19/01/2019 LugoMMT F
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VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 21/03/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.95 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e XVIII SUB´1625/05/2019100 metros lisos

          24.55 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019200 metros lisos

        3.13.25 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/20191.000 metros lisos

           6,50 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pista14/06/2019Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.56 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 

CUBERTA
26/01/201960 metros lisos

          24.51 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB2O EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2019200 metros lisos

           1,65 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en modulo cuberto02/02/2019Salto de altura

           6,28 Control de marcas en pc15/12/2019Salto de lonxitude

           2,20 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/2019Salto con pértega

          10.65 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS EN PISTA 
CUBERTA

27/01/201960 metros valados 0,91

           8,92 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Loures28/12/2018Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          12.05 4 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

100 metros lisos          11.95 12 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoMMT F

200 metros lisos              SM II Xornada Copa Deputacion Aire Libre26/01/2019 LugoF

200 metros lisos          24.55 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

1.000 metros lisos       3.13.25 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS27/01/2019 LugoMMT H

Salto de lonxitude            6,02 1 VI Trofeo Once Enki Arceclima22/03/2019 BastiagueiroF

Salto de lonxitude            6,18 5 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUBE27/04/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            6,24 1 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            6,64 1 XXXVI CAMPIOANTO DE GALICIA DE CLUB 05/05/2019 FerrolF

Salto de lonxitude            6,41 3 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

Salto de lonxitude            6,42 2 LXVII CAMPIONATO DE GALICIA SUB´18 e25/05/2019 VigoF

Salto de lonxitude            6,06 1 VII Trofeo Once Enki Arceclima31/05/2019 BastiagueroF

Salto de lonxitude            6,50 2 XIV Trofeo Vila de Cangas Atletismo en pis14/06/2019 CangasMMT F

Salto de lonxitude            6,49 19 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´18 AIRE LI23/06/2019 CastelloF

Salto de lonxitude            6,07 10 LXXXVI CTO. DE GALICIA ABSOLUTO HOM20/07/2019 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.60 2 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.62 2 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoSF

60 metros lisos            7.56 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoMMT H

Páxina 398 de 400



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo

www.atletismo.gal

60 metros lisos            7.56 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

200 metros lisos          24.51 3 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseMMT SF

Salto de altura            1,55 7 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoF

Salto de altura            1,59 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Salto de altura            1,65 9 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            5,73 5 IV Trofeo do Nadal Verxel Nutricion Deport22/12/2018 LugoF

Salto de lonxitude            5,84 7 Control de sectores en pista cuberta -Conc30/12/2018 OurenseF

Salto de lonxitude            6,01 5 XV COPA DE GALICIA DE CLUBES EN PIST13/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            5,78 9 CTO. DE GALICIA ABSOLUTO, SUB23 e 1520/01/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            5,92 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Salto de lonxitude            5,95 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo en m02/02/2019 LugoF

Salto de lonxitude            6,15 2 62º CAMPIONATO DE GALICIA SUB18-SUB23/02/2019 OurenseF

Salto de lonxitude            6,28 2 Control de marcas en pc15/12/2019 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            6,20 5 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoF

Salto con pértega            2,20 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT H

60 metros valados 0,91          10.65 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoMMT H

Lanzamento de peso 5 kg            8,92 6 II Trofeo Lugo Running Club by Ramos Lou28/12/2018 LugoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            8,78 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E26/01/2019 LugoH

Heptatlon Xuvenil          3.277 5 CAMPIONATO DE GALICIA COMBINADAS E27/01/2019 LugoF
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VISPALIA PORTELA,  IRIA

Data de nacemento: 26/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.17 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES SUB´1605/05/2019100 metros lisos

          50.65 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019300 metros lisos

        2.04.88 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019600 metros lisos

           3,01 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019Salto de lonxitude

          21.77 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista INFANTIL-
CADETE

07/04/2019100 metros valados 0,91

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.81 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/201960 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos          14.17 10 XXXVI CAMPIOANATO DE GALICIA CLUBES05/05/2019 FerrolMMT F

100 metros lisos          14.01 16 V Xornada Copa Deputacion de Lugo11/05/2019 LugoF

100 metros lisos          14.45 6 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoSF

300 metros lisos          50.75 7 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoF

300 metros lisos          50.65 22 IX Copa Deputacion de Lugo - IV Xornada17/05/2019 LugoMMT F

600 metros lisos       2.04.88 6 III Xornada Copa Deputacion de Lugo02/02/2019 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,01 15 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

100 metros valados 0,91          21.77 9 XOGADE II Preparatoria Escolar en pista IN07/04/2019 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              SM I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoF

60 metros lisos            8.81 1 I Control de marcas en modulo cuberto22/02/2019 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.81 7 XXXII CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 E02/03/2019 OurenseSF

60 metros lisos            8.90 4 III Trofeo do Nadal LUGO R.C.21/12/2019 LugoSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 53 XIV CAMPIOANTO DE GALICIA SUB16 CAM27/01/2019 A RuaF
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