
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ABAD PENIN, MATEO

Data de nacemento: 11/11/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.08.8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.73 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.08.8 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos              AB IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.73 12 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALLEGUE BLANCO, CARLA

Data de nacemento: 12/03/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.36 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

         1.36.0 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.30 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           3,89 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.36 2 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.38.84 5 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

500 metros lisos          1.36.0 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.30 1 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

60 metros lisos            9.36 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            3,89 1 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,79 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALLEGUE BLANCO, DIEGO

Data de nacemento: 30/12/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          10.04 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

        1.45.21 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.78 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           1,28 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

19/12/2020Salto de altura

           3,74 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de lonxitude

           6,85 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Lanzamento de peso 2 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos           10.04 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

500 metros lisos         1.45.21 5 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.78 2 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

60 metros lisos           10.25 30 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseF

Salto de altura            1,00 4 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoF

Salto de altura            1,28 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            3,74 2 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 2 kg            6,85 2 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 26 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ APARICIO, DAMIAN

Data de nacemento: 22/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.50.7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,00 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.50.7 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,00 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 45 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ APARICIO, MARIMAR

Data de nacemento: 07/10/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.43.6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

         3.40.5 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,90 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de altura

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.43.6 4 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          3.40.5 1 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,90 9 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ NIETO, CARLOS

Data de nacemento: 12/03/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.39 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           6,11 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.39 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            6,11 3 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            6,11 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ÁLVAREZ NIETO, NATALIA

Data de nacemento: 23/05/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.96 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.45 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           9.67 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           4,56 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Salto de lonxitude

          12.86 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/202060 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.96 24 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.45 5 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT SF

50 metros lisos            7.53 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaEL

60 metros lisos            9.67 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,32 8 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            4,39 12 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            4,40 10 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,56 7 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,84           12.86 7 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ VELASCO, MENCIA

Data de nacemento: 10/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.56.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-

2000)
26/12/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.71 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          4.16.0 3 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoF

1.000 metros lisos         3.56.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.71 11 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 25 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVARIÑO LIRANZO, MIGUEL

Data de nacemento: 06/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.17.61 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20203.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16.15 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          28.13 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
FEDERACIÓNS

16/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        10.17.61 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           16.15 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           28.18 4 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínF

5 km marcha ruta           28.13 34 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 16/02/2020 Torrevieja (AlicantMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AMBICHO ANGULO, CHARLIZE

Data de nacemento: 28/03/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.12 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           3,60 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

           6,72 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.29 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos           10.12 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            3,60 39 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,72 7 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARENA BUIDE, VICTOR

Data de nacemento: 11/07/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARIAS FERNANDEZ, NICOLAS

Data de nacemento: 29/12/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.77 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/202060 metros lisos

          11.85 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020100 metros lisos

          24.85 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

          54.17 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020400 metros lisos

        3.01.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/20201.000 metros lisos

        4.55.31 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE18/10/20201.500 metros lisos

           1,77 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS29/08/2020Salto de altura

           5,96 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de lonxitude

           3,50 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE18/10/2020Salto con pértega

           5986 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE18/10/2020Decathlon

           9.93 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/202060 metros valados 1,00

          15,31 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020Lanzamento de peso 5 kg

          13,38 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 6 kg

          40,40 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS30/08/2020Lanzamento de disco 1,5 kg

          46,89 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS30/08/2020Lanzamento de xabalina 700 

          4.041 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Heptathlon Junior

           5907 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS30/08/2020Decathlon

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.72 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 

ABS.SUB,23,20,28 E 16
18/01/202060 metros lisos

        3.10.07 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/20201.000 metros lisos

           1,68 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           5,86 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Salto de lonxitude

           3,10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Salto con pértega

           8.34 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/202050 metros valados 0,91

          10.01 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/202060 metros valados 0,91

          13,49 VI Control de marcas FGA22/02/2020Lanzamento de peso 5 kg

          3.811 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Heptatlon Xuvenil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.77 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

100 metros lisos           11.93 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI29/08/2020 A CoruñaD

100 metros lisos           11.85 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT D

200 metros lisos           24.85 11 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

400 metros lisos           56.99 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI29/08/2020 A CoruñaD

400 metros lisos           54.17 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT D

1.000 metros lisos         3.01.53 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

1.500 metros lisos         5.05.98 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI30/08/2020 A CoruñaD

1.500 metros lisos         4.55.31 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaMMT D

Salto de altura            1,77 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI29/08/2020 A CoruñaMMT D

Salto de altura            1,76 8 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION03/10/2020 PamplonaF

Salto de altura            1,77 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaD

Salto de altura            1,75 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraH

Salto de lonxitude            6,37 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI29/08/2020 A CoruñaD

Salto de lonxitude            5,92 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaD

Salto de lonxitude            5,96 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Salto con pértega            3,15 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI30/08/2020 A CoruñaD

Salto con pértega            3,50 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaMMT D

Salto con pértega            3,00 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraH

Decathlon            5986 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaMMT F

60 metros valados 1,00            9.93 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

110 metros valados 0,914           17.48 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI30/08/2020 A CoruñaD

110 metros valados 0,914           17.19 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaD

Lanzamento de peso 5 kg           14,21 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI29/08/2020 A CoruñaD

Lanzamento de peso 5 kg           15,31 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT D

Lanzamento de peso 6 kg           NULOS Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/2020 PontevedraF

Lanzamento de peso 6 kg           13,38 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Lanzamento de disco 1,5            nulo IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de disco 1,5           40,40 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI30/08/2020 A CoruñaMMT D

Lanzamento de disco 1,5           39,89 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaD

Lanzamento de xabalina 7           41,41 4 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

Lanzamento de xabalina 7           46,89 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI30/08/2020 A CoruñaMMT D

Lanzamento de xabalina 7           34,04 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaD

Heptathlon Junior           4.041 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT F

Decathlon            5907 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI30/08/2020 A CoruñaMMT D

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.72 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

60 metros lisos            8.08 5 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

1.000 metros lisos         3.10.07 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT H

Salto de altura            1,65 7 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

Salto de altura            1,68 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

Salto de lonxitude            5,61 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseH

Salto de lonxitude            5,47 7 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            5,86 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Salto con pértega            3,10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT H
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50 metros valados 0,91            8.34 2 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,91           10.01 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT H

Lanzamento de peso 5 kg           12,66 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseH

Lanzamento de peso 5 kg           13,21 2 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 5 kg           13,29 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

Lanzamento de peso 5 kg           NULOS V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Lanzamento de peso 5 kg           13,49 1 VI Control de marcas FGA22/02/2020 OurenseMMT F

Heptatlon Xuvenil           3.811 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT F
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ARIAS GONZALEZ, JESUS

Data de nacemento: 22/03/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.33.2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

           9,99 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020Triplo salto

          36.89 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.05 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           1,41 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de altura

           4,27 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

           9,07 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

19/12/2020Triplo salto

           2,16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 
PISTA CUBERTA

19/12/2020Salto con pértega

          11.96 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros valados 0,84

           6,28 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.33.2 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

Triplo salto            9,99 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

220 metros valados           36.89 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.05 3 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de altura            1,41 1 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,27 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Triplo salto            8,81 1 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoF

Triplo salto            9,07 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Salto con pértega            2,16 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84           11.96 1 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,28 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F
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BAO PEREZ, PAULA

Data de nacemento: 08/11/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.90 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.01 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           1,20 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de altura

           4,18 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de lonxitude

          11.59 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros valados 0,762

           6,06 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           49.90 16 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.01 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.16 5 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

Salto de altura            1,20 11 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,18 9 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,88 31 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            4,18 9 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,762           12.27 15 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,762           11.59 7 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,06 12 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,64 12 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF
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BARGUEIRAS DIAZ, PABLO

Data de nacemento: 01/01/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.08.7 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.08 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.08 8 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F
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BARREIRO ALVAREZ,  CARMEN

Data de nacemento: 02/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.08 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

          11.21 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.08 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

Salto con pértega           NULOS XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

60 metros valados 0,762           11.21 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F
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BASANTA FOUZ, ESTEBAN

Data de nacemento: 10/02/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          16.08 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 MULLERS DE 

CROSS
09/02/2020Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 77 Cross Internacional Juan Muguerza12/01/2020 Mintxeta (Elgoibar)F

Campo a Traves           16.08 2 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónMMT F
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BENA DE RELTE MORAN, MARTIN

Data de nacemento: 04/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.84 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
29/08/2020100 metros lisos

          24.68 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.45 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           7.47 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

          24.46 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.84 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           24.82 10 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

200 metros lisos           24.68 5 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

200 metros lisos           24.27 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.54 5 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

50 metros lisos            6.50 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaSF

50 metros lisos            6.45 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT EL

60 metros lisos            7.52 12 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros lisos            7.47 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

60 metros lisos            7.52 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

200 metros lisos           24.46 5 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           24.95 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaSF
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BENNET CABO, IAN

Data de nacemento: 06/12/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.13.7 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.58 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          4.13.7 10 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.58 17 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 30 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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BLANCO LÓPEZ, NURIA

Data de nacemento: 12/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          29.91 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          29.36 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           29.91 23 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           29.36 7 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F
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BOUZA FERNANDEZ, MARIA

Data de nacemento: 21/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.31.06 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/2020800 metros lisos

           1,41 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de altura

           4,04 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de lonxitude

           7,06 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 4 kg

          10.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/202060 metros valados 0,84

          2.552 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.31.06 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

Salto de altura            1,41 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

Salto de lonxitude            4,04 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

Lanzamento de peso 4 kg            7,06 6 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

60 metros valados 0,84           10.10 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

Pentathlon           2.552 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT F
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CADENAS RAMOS, ESTEBAN

Data de nacemento: 21/07/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.29.3 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.29.3 2 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CAEIRO MARIÑO, ISABEL

Data de nacemento: 01/01/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.26.98 I Control de verán FGA "A Volta do Atletismo Galego"07/08/2020800 metros lisos

       11.20.32 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONS SUB1803/10/20203.000 metros lisos

       19.30.46 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

30/08/20205.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          15.45 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS A TRAVES 

SUB18
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.03.40 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/20201.500 metros lisos

       10.55.10 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.26.98 1 I Control de verán FGA "A Volta do Atletis07/08/2020 PontevedraMMT F

800 metros lisos         2.27.09 4 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

3.000 metros lisos        11.20.32 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION03/10/2020 PamplonaMMT F

5.000 metros lisos        19.30.46 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

5.000 metros lisos        19.54.18 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         5.03.40 7 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

3.000 metros lisos        10.55.10 3 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

3.000 metros lisos        11.01.48 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

3.000 metros lisos        10.57.71 1 V Control de Invierno FCA (PC)29/02/2020 SantanderF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           15.45 7 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaMMT F

Campo a Traves 56 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CARREIRA SAMPAYO, CATUXA

Data de nacemento: 21/08/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.26.73 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/20201.500 metros lisos

           9,02 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

          10,24 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         5.26.73 6 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,02 6 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 3 kg           10,24 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 20 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF
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CARREIRA TORNEIRO, LUCIA

Data de nacemento: 14/11/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.25 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.02 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           3,54 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

          12.82 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros valados 0,762

           5,97 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           49.25 12 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.15 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            9.02 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            3,47 25 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            3,54 42 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.82 15 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,97 13 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,60 13 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF
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CARREIRA TORNEIRO, PAULA

Data de nacemento: 04/11/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          50.82 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.33 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           1,20 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de altura

           3,75 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

          12.63 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros valados 0,762

           5,16 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           50.82 19 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.35 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            9.33 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Salto de altura            1,20 13 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,70 21 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            3,75 36 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.89 18 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,762           12.63 14 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,10 14 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,16 14 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CARRIL ESCOLANTE, GUZMAN

Data de nacemento: 23/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.38 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
29/08/2020110 metros valados 1,00

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.28 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           8.57 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros valados 1,00

           8.67 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/202060 metros valados (1,067)

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

110 metros valados 1,067              AB CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

110 metros valados 1,00           15.38 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

110 metros valados 1,00           15.62 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 AIRE LIB04/10/2020 MadridSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.29 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.33 9 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros lisos            7.28 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

60 metros lisos            7.32 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.41 5 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.31 4 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseEL

60 metros lisos            7.42 2 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.29 3 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseF

60 metros valados 1,00            8.59 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 1,00            8.57 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 1,00            8.60 1 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseF

60 metros valados (1,067            8.67 4 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

60 metros valados (1,067            8.73 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CASTELAO PORTO, CARLA

Data de nacemento: 04/09/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.07 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           5,00 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.07 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos           10.23 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

Lanzamento de peso 3 kg            5,00 15 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,73 15 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Páxina 56 de 374



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CAUSIN FORNEAS, IRIA

Data de nacemento: 30/04/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CES CIGARRAN, GABRIEL

Data de nacemento: 03/11/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.02 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020200 metros lisos

          55.71 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020400 metros lisos

           4,30 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

29/08/2020Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.80 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PISTA CUBERTA19/01/202060 metros lisos

          24.25 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PISTA CUBERTA19/01/2020200 metros lisos

          53.67 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PISTA CUBERTA19/01/2020400 metros lisos

           4,55 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PISTA CUBERTA19/01/2020Salto de lonxitude

           5,38 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 7,260  k

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           25.12 15 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

200 metros lisos           25.02 7 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

200 metros lisos           24.41 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaSF

400 metros lisos           55.71 6 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,30 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            4,93 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.80 6 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseMMT SF

60 metros lisos            7.87 4 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.91 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

200 metros lisos           24.25 4 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos           53.67 4 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos           54.39 11 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            4,55 6 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,50 13 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Lanzamento de peso 7,26            5,38 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAOS LOPEZ,  SOFIA

Data de nacemento: 11/01/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,64 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,64 17 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 58 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CHAOS LOPEZ, CARLOTA

Data de nacemento: 09/03/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.61 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.61 20 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DAHMOUNI LAHRACH, BIBAL

Data de nacemento: 21/05/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        8.48.98 III  Control de inverno SGP15/02/20203.000 metros lisos

        9.47.30 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 AIRE LIBRE04/10/20203.000 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          16.54 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 MULLERS DE 

CROSS
09/02/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.09.16 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/20201.500 metros lisos

        8.50.30 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

23/02/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos          9.00.1 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

3.000 metros lisos         8.48.98 1 III  Control de inverno SGP15/02/2020 PontevedraMMT F

3.000 m. Obstáculos         9.57.11 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

3.000 m. Obstáculos         9.47.30 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB20 AIRE LIB04/10/2020 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.09.16 7 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

3.000 metros lisos         9.11.98 5 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

3.000 metros lisos         8.58.98 12 IV Control de marcas FGA19/01/2020 OurenseF

3.000 metros lisos         8.50.30 9 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves           16.54 4 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónMMT F

Campo a Traves           20.25 51 CII CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A08/03/2020 ZaragozaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DAHMUNI LAHRACH, MOAAD

Data de nacemento: 13/07/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          26.45 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020200 metros lisos

          53.79 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

30/08/2020400 metros lisos

        2.00.51 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020800 metros lisos

        4.20.63 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

29/08/20201.500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          17.52 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 MULLERS DE 

CROSS
09/02/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.00.95 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 

CUBERTA
23/02/2020800 metros lisos

        4.31.38 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/20201.500 metros lisos

        9.36.32 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           26.45 16 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

400 metros lisos           56.13 8 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

400 metros lisos           53.79 13 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

800 metros lisos         2.00.51 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

800 metros lisos         2.03.74 7 I Control de verán FGA "A Volta do Atletis07/08/2020 PontevedraF

800 metros lisos         2.00.75 3 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.01.96 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

1.500 metros lisos         4.20.63 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.02.55 8 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.00.95 7 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F

800 metros lisos         2.01.14 2 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseF

1.500 metros lisos         4.31.38 16 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

3.000 metros lisos         9.36.32 3 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves           17.52 10 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DARRIBA BELMONTE, DANIEL

Data de nacemento: 24/02/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 19 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DE LA IGLESIA PEREZ, JACOBO

Data de nacemento: 03/08/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.06 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/202060 metros lisos

          22.76 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.15 4 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            7.26 8 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.06 2 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

200 metros lisos           22.76 7 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ FERNANDEZ, MATEO

Data de nacemento: 18/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        10.21.7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/20203.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.09.68 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 metros lisos         10.21.7 23 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        10.09.68 6 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ SALAS, ALEX

Data de nacemento: 17/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          24.31 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

          55.74 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

30/08/2020400 metros lisos

          26,66 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020Lanzamento de xabalina 600 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.68 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

          54.42 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020400 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           24.31 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

200 metros lisos           24.87 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaSF

400 metros lisos              AB V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

400 metros lisos           55.74 17 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de xabalina 6           26,66 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.73 4 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.68 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

400 metros lisos           58.34 10 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

400 metros lisos           54.42 8 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos           55.63 3 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ SALAS, BRAIS

Data de nacemento: 03/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          12,03 Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/2020Lanzamento de peso 4 kg

          31,15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020Lanzamento de xabalina 600 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,33 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pista cuberta04/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           11,60 4 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg           11,34 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Lanzamento de peso 4 kg           12,03 2 Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 6           29,02 4 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de xabalina 6           30,36 3 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           31,15 4 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           10,33 1 Trofeo + Deporte La Región Atletismo en pi04/01/2020 OurenseMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,96 3 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg           10,05 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg           10,16 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ SALAZAR, JULIO

Data de nacemento: 21/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/202060 metros lisos

          26.48 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

           1,57 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de altura

           4,97 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

29/08/2020Salto de lonxitude

           2,10 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Salto con pértega

          12.10 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/202060 metros valados 1,00

           7,31 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

28/08/2020Lanzamento de peso 5 kg

           7,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 6 kg

          12,08 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020Lanzamento de xabalina 700 

          2.023 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Heptathlon Junior

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.10 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           4,99 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de lonxitude

           8,95 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Triplo salto

           7,15 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

200 metros lisos           26.48 29 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos              AB CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraH

Salto de altura            1,57 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Salto de lonxitude            4,97 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            5,10 6 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

Salto de lonxitude            4,89 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraH

Salto con pértega            2,10 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

60 metros valados 1,00           12.10 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

Lanzamento de peso 5 kg            7,31 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB28/08/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            7,28 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Lanzamento de xabalina 7           12,08 10 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Heptathlon Junior           2.023 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT F
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Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.10 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,99 20 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude           NULOS III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Triplo salto            8,95 15 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            7,15 7 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            6,87 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF
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DICLO TORRES,  JUAN DIEGO

Data de nacemento: 08/07/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.13 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros lisos

           8.22 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

          11.02 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,91

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.13 5 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT EL

60 metros lisos            8.22 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.34 6 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros valados 0,91           11.02 9 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,91           11.08 7 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF
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EIRIZ VAZQUEZ, VICTORIA

Data de nacemento: 23/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          36,84 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE18/10/2020Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 1kg           32,51 2 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de disco 1kg           36,75 2 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENT15/02/2020 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           36,25 8 V CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE LANZAMEN23/02/2020 CastellonF

Lanzamento de disco 1kg           33,41 5 I Control de verán FGA "A Volta do Atletis07/08/2020 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           35,84 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

Lanzamento de disco 1kg           35,17 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

Lanzamento de disco 1kg           36,84 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaMMT F
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, ABSOLUTO HOMES

Data de nacemento: 01/01/1990

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.53.77 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020RELEVOS 4X3X2X1

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION            48,5 6 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

RELEVOS 4X3X2X1         4.53.77 5 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION           21.20 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, ABSOLUTO MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        5.42.53 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020RELEVOS 4X3X2X1

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

CLASIFICACION              41 7 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

RELEVOS 4X3X2X1         5.42.53 4 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, ALEVIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              55 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, ALEVIN MULERES

Data de nacemento: 01/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              37 2 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF

CLASIFICACION              23 1 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDE15/02/2020 Portas (PontevedraF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, BENXAMIN HOMES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              62 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, BENXAMIN MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              55 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, CADETE HOMES

Data de nacemento: 01/01/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              65 4 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, CADETE MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             289 12 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, INFANTIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              21 1 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, INFANTIL MULLERES

Data de nacemento: 01/01/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION             119 9 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, XUVENIL HOMES

Data de nacemento: 01/01/2000

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              20 2 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF

CLASIFICACION             162 4 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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ESCOLA ATLETICA LUCENSE, XUVENIL MULLERE

Data de nacemento: 01/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              13 1 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF

CLASIFICACION             427 23 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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ESPIN VALCARCE, CARLA

Data de nacemento: 10/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.08.0 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.17 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

           0,90 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de altura

           2,61 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          4.08.0 1 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.17 7 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de altura            0,90 8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,61 4 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F
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FERNANDEZ CODESIDO, IKER

Data de nacemento: 01/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 13 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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FERNANDEZ GAYOSO, AITOR

Data de nacemento: 30/07/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/202060 metros lisos

        3.00.66 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/20201.000 metros lisos

           1,72 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de altura

           6,11 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de lonxitude

           4,00   COPA DE ESPAÑA DE CLUBES - 2ª CATEG SERIE B 
HOMBRES

05/09/2020Salto con pértega

           9.42 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/202060 metros valados 1,00

          11,71 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 6 kg

          44,96 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020Lanzamento de xabalina 700 

          4.291 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Heptathlon Junior

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.63 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

        2.58.50 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA08/03/20201.000 metros lisos

           1,68 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           6,03 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/2020Salto de lonxitude

           4,12 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2020Salto con pértega

           9.13 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros valados 0,91

          11,77 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Lanzamento de peso 5 kg

          4.367 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA08/03/2020Heptatlon Xuvenil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.68 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

1.000 metros lisos         3.00.66 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

Salto de altura            1,72 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Salto de lonxitude            6,11 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Salto con pértega            3,75 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

Salto con pértega            4,00 3   COPA DE ESPAÑA DE CLUBES - 2ª CATEG 05/09/2020 MadridMMT F

Salto con pértega            3,80 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraH

60 metros valados 1,00            9.42 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

Lanzamento de peso 6 kg           11,71 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Lanzamento de xabalina 7           44,96 3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F
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Lanzamento de xabalina 7           44,79 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

Heptathlon Junior           4.291 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.75 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseH

60 metros lisos            7.74 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.63 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT H

1.000 metros lisos         3.00.71 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseH

1.000 metros lisos         2.58.50 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS08/03/2020 ValenciaMMT H

Salto de altura            1,68 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT H

Salto de altura            1,68 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaH

Salto de lonxitude            5,93 8 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            5,84 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseH

Salto de lonxitude            5,60 7 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            5,53 11 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            6,03 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT H

Salto con pértega            3,70 4 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

Salto con pértega            4,10 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseH

Salto con pértega           NULOS III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto con pértega            4,11 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

Salto con pértega            4,12 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F

Salto con pértega            4,00 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS08/03/2020 ValenciaH

60 metros valados 0,91            9.31 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseH

60 metros valados 0,91            9.13 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,91            9.13 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS08/03/2020 ValenciaH

Lanzamento de peso 5 kg           10,88 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseH

Lanzamento de peso 5 kg           11,77 3 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 5 kg           11,27 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaH

Heptatlon Xuvenil           4.234 1 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseF

Heptatlon Xuvenil           4.367 6 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS08/03/2020 ValenciaMMT F
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FERNANDEZ RODRIGUEZ, MANUEL

Data de nacemento: 03/11/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.85 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           3,28 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.85 4 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,28 5 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F
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FREIRE FERNANDEZ, PELAYO

Data de nacemento: 06/09/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.51.3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

         4.14.5 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.27 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.51.3 8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.14.5 11 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.27 11 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FREIRE FERNANDEZ, RITA

Data de nacemento: 05/05/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         2.17.0 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

         4.34.0 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.08 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

           1,80 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          2.17.0 9 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.34.0 5 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.08 14 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,80 15 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA ALVARIÑO, JOSE

Data de nacemento: 11/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          58.58 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020400 metros lisos

         4.21.1 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/20201.500 metros lisos

         9.22.1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/20203.000 metros lisos

        6.43.48 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

29/08/20202.000 m. Obstáculos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          13.18 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS A TRAVES 

SUB18
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.20.42 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           58.58 12 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

1.500 metros lisos          4.21.1 4 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

1.500 metros lisos         4.21.28 6 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraF

3.000 metros lisos          9.22.1 10 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

2.000 m. Obstáculos         6.43.48 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.20.42 4 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 14 77 Cross Internacional Juan Muguerza12/01/2020 Mintxeta (Elgoibar)F

Campo a Traves           13.18 8 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaMMT F

Campo a Traves 86 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA BERDEAL, ROSA

Data de nacemento: 20/08/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.97 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           3,17 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.97 4 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,17 4 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 45 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GARCIA FABREGAS, JUDIT

Data de nacemento: 05/01/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.62 XVII Memorial Ramon Peña03/01/202060 metros lisos

          28.03 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020200 metros lisos

        1.02.00 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.52 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

        1.02.16 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2020400 metros lisos

        2.29.81 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.62 3 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolMMT F

200 metros lisos           28.38 7 XVII Memorial Ramon Peña03/01/2020 FerrolF

200 metros lisos           28.03 5 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

400 metros lisos         1.02.00 4 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.52 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

400 metros lisos         1.04.73 1 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseF

400 metros lisos         1.02.16 8 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F

800 metros lisos         2.36.30 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.30.09 13 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.29.81 3 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GOMEZ USERO, CARMEN

Data de nacemento: 20/04/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.43 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           8.49 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/202050 metros valados 0,84

           9.92 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PISTA CUBERTA19/01/202060 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.50 5 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            8.43 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

50 metros valados 0,84            8.49 5 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

60 metros valados 0,84           10.47 5 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

60 metros valados 0,84            9.92 2 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseMMT F

60 metros valados 0,84           10.38 7 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ BURGO, LOLA

Data de nacemento: 24/05/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.40.7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

         4.00.4 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.72 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.40.7 5 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.00.4 6 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.72 11 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ FERNANDEZ,  CARMEN VICTORIA

Data de nacemento: 27/09/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.28 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
29/08/2020200 metros lisos

        1.00.86 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 202014/08/2020400 metros lisos

        2.20.72 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020800 metros lisos

        5.11.29 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20201.500 metros lisos

        5.39.67 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/2020Milla en Pista

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.00.92 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020400 metros lisos

        4.59.36 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.28 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           27.25 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaSF

400 metros lisos         1.00.86 4 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraMMT F

400 metros lisos         1.03.74 2 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.29.79 5 I Control de verán FGA "A Volta do Atletis07/08/2020 PontevedraF

800 metros lisos         2.23.65 4 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.22.27 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

800 metros lisos         2.20.72 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT SF

1.500 metros lisos         5.11.29 5 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

Milla en Pista         5.39.67 3 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.00.92 1 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

1.500 metros lisos         4.59.36 5 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ NOGUEIRA, SERGIO

Data de nacemento: 24/06/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,98 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de altura

           2,58 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,98 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,58 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GONZALEZ NUÑEZ, IKER

Data de nacemento: 08/04/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          25.84 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020200 metros lisos

          54.17 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020400 metros lisos

        2.00.30 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020800 metros lisos

        4.03.59 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE18/10/20201.500 metros lisos

        8.47.13 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20203.000 metros lisos

        4.35.44 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/2020Milla en Pista

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          12.54 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS A TRAVES 

SUB18
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.00.15 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020800 metros lisos

        4.03.66 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           25.84 12 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

400 metros lisos           54.17 3 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

800 metros lisos         2.02.31 6 I Control de verán FGA "A Volta do Atletis07/08/2020 PontevedraF

800 metros lisos         2.00.30 3 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseMMT F

1.500 metros lisos         4.12.04 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

1.500 metros lisos         4.04.76 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION03/10/2020 PamplonaF

1.500 metros lisos         4.09.09 7 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaSF

1.500 metros lisos         4.03.59 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaMMT F

3.000 metros lisos          9.04.8 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

3.000 metros lisos         8.47.13 3 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

Milla en Pista         4.35.44 2 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.00.15 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos         4.06.53 5 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

1.500 metros lisos         4.03.66 4 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

1.500 metros lisos         4.12.79 6 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaSF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           12.54 4 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaMMT F

Campo a Traves 40 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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GUEDES DO NASCEMENTO,  SAMUEL

Data de nacemento: 10/09/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 33 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF
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GUEDES DO NASCEMENTO, SARA

Data de nacemento: 07/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.52.90 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20203.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          10.40 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDERADO  DE 

CAMPO A TRAVES
15/02/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.53.15 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20203.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          17.49 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          30.43 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos              AB I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

3.000 metros lisos        11.14.96 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

3.000 metros lisos        10.52.90 3 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

Triplo salto           10,14 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos        10.53.15 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           11.56 2 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves           10.40 2 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDE15/02/2020 Portas (PontevedraMMT F

Campo a Traves 11 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           17.49 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           30.43 11 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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HAMDOUN ,  SAAD

Data de nacemento: 05/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 76 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF
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Federación Galega Atletismo
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HERMIDA CERDEIRAS,  TESHOME

Data de nacemento: 23/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.29 II Torneo de Reis05/01/202060 metros lisos

         1.29.9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020600 metros lisos

        2.50.53 Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.31.84 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020600 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.29 3 II Torneo de Reis05/01/2020 PontevedraMMT F

600 metros lisos         1.34.95 1 II Torneo de Reis05/01/2020 PontevedraF

600 metros lisos         1.31.72 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

600 metros lisos         1.34.84 6 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraF

600 metros lisos         1.31.92 2 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

600 metros lisos          1.29.9 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         2.56.26 8 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

1.000 metros lisos         2.52.61 5 VII Milla solidaria ANEDIA14/11/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         2.50.53 1 Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

600 metros lisos         1.32.05 2 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

600 metros lisos         1.31.84 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 99 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS VIDAL, SILVIA

Data de nacemento: 12/03/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 57 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

IGLESIAS VIDAL, SOFIA

Data de nacemento: 28/11/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.58.3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           3.53 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CROSS - SUB10-

SUB12
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,09 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.58.3 2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,09 9 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            3.53 7 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

KLEIN OTERO, ELIAS

Data de nacemento: 17/06/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8.30 II Torneo de Reis05/01/202060 metros lisos

        1.37.03 II Torneo de Reis05/01/2020600 metros lisos

          30,58 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/2020Lanzamento de xabalina 600 

       26.48.32 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

30/08/20205000  marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          41.29 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020300 metros lisos

        1.38.58 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020600 metros lisos

           4,04 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Salto de lonxitude

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.57 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          26.52 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
FEDERACIÓNS

16/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            8.30 4 II Torneo de Reis05/01/2020 PontevedraMMT F

600 metros lisos         1.37.03 4 II Torneo de Reis05/01/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de xabalina 6           29,72 3 IV CAMPIONATO DE GALICIA DE LANZAME09/02/2020 VilagarciaF

Lanzamento de xabalina 6           27,59 4 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           30,58 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

5000  marcha        26.48.32 7 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

5000  marcha        27.40.74 2 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

5000  marcha        29.07.02 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

300 metros lisos           43.00 5 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaF

300 metros lisos           41.29 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF

600 metros lisos         1.38.58 8 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            4,04 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 32 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           15.57 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           27.18 3 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínF

5 km marcha ruta           26.52 29 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 16/02/2020 Torrevieja (AlicantMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

KOSTENKO, OLEKSANDRA

Data de nacemento: 27/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       14.58.25 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20203000 marcha

        25.45.9 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

30/08/20205000  marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.32.01 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.16 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE INVIERNO 

DE PROMOCIÓN
06/12/20203 km marcha ruta

          29.29 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        15.13.13 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

3000 marcha        15.31.31 13 XVIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 AIR24/10/2020 GranollersF

3000 marcha        14.58.25 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

5000  marcha         25.45.9 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         3.32.01 12 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 158 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           17.09 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínPA

3 km marcha ruta           15.16 8 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 06/12/2020 GetafeMMT F

5 km marcha ruta           29.29 8 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAMAGRANDE BORJA,  OSCAR

Data de nacemento: 07/06/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          28,63 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020Lanzamento de xabalina 700 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.61 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           9,04 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de xabalina 7           28,63 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.68 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.61 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 5 kg            9,04 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LAMEIRO GARCIA, SANTIAGO

Data de nacemento: 30/05/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           8,71 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
28/08/2020Lanzamento de peso 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,45 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER EN PISTA 

CUBERTA
22/02/2020Salto con pértega

           9,06 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 6 kg            8,71 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB28/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto con pértega            3,20 6 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

Salto con pértega            3,45 XXXI CAMPIOANTO DE GALICIA MASTER E22/02/2020 OurenseMMT F

Salto con pértega           NULOS XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseF

Lanzamento de peso 6 kg            9,06 2 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LEON LEGUIA, VALERIA

Data de nacemento: 07/03/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.87 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           2,18 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           11.87 26 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de altura           NULOS I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            2,18 23 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LEON LEGUINA, GABRIELA

Data de nacemento: 01/01/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.55 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

           1,88 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.55 19 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            1,88 13 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ FERNANDEZ,  JOEL

Data de nacemento: 05/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.91 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 

ABS.SUB,23,20,28 E 16
18/01/202060 metros lisos

           1,76 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de altura

           5,76 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Salto de lonxitude

          10,49 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.91 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de altura            1,76 3 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de altura            1,65 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            5,51 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

Salto de lonxitude            5,76 5 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,29 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

Lanzamento de peso 4 kg           10,49 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Páxina 178 de 374



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ FERNANDEZ, DANIEL

Data de nacemento: 29/08/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.46.5 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

         4.11.7 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.70 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.46.5 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.11.7 8 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.70 19 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ FERREIRO, RAUL

Data de nacemento: 01/01/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 32 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ GOMEZ, NOA

Data de nacemento: 01/01/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 15 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ GONZALEZ, ALDAN

Data de nacemento: 01/01/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF

Páxina 184 de 374



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LÓPEZ LÓPEZ,  ÁLVARO

Data de nacemento: 16/05/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          54.08 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
30/08/2020400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.28.95 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos           54.08 14 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.28.95 3 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ LOPEZ,  SILVIA

Data de nacemento: 16/08/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.12 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020200 metros lisos

        1.05.94 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 202014/08/2020400 metros lisos

        2.30.52 I Control de verán FGA "A Volta do Atletismo Galego"07/08/2020800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.06.67 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020400 metros lisos

        2.29.31 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.12 9 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

400 metros lisos         1.08.38 9 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

400 metros lisos         1.05.94 8 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraMMT F

400 metros lisos         1.07.42 10 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

800 metros lisos         2.30.52 2 I Control de verán FGA "A Volta do Atletis07/08/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.06.67 6 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

400 metros lisos         1.08.65 18 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

800 metros lisos         2.29.31 2 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 21 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 156 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ LOPEZ, SARA

Data de nacemento: 02/01/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          24.41 CII CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A TRAVES08/03/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        4.56.76 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.500 metros lisos         4.56.76 4 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 5 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves           24.41 36 CII CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A08/03/2020 ZaragozaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ REGUEIRO, EVA

Data de nacemento: 19/06/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          48.81 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.97 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           1,35 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de altura

           4,34 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

          11.77 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,762

           6,53 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           48.81 11 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.97 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos            8.97 8 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseEL

Salto de altura            1,35 12 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,90 17 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            4,34 13 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,13 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseF

60 metros valados 0,762           11.77 12 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,53 9 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LORENZO DIAZ, LUCAS

Data de nacemento: 09/07/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.30 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/202060 metros lisos

           8.95 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/202060 metros valados 1,00

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.30 4 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseF

60 metros lisos            7.30 4 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseMMT SF

60 metros valados 1,00            8.95 3 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARIÑO BESTEIRO, MARTA

Data de nacemento: 04/10/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 76 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTELO GARCIA, ANA

Data de nacemento: 14/08/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.39 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

           3,82 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto de lonxitude

          11.99 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,762

           5,88 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.39 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos            9.44 5 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

Salto de lonxitude           NULOS II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            3,82 35 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,77 17 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,762           11.99 7 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,77 7 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            5,88 10 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTELO GARCIA, RUBEN

Data de nacemento: 20/11/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.52.5 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

         4.02.0 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.31 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           3,07 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.52.5 10 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.02.0 4 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           10.31 14 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,07 9 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 49 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta              DQ XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ CASANOVA, HUGO

Data de nacemento: 23/11/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.30.88 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
29/08/20203.000 m. Obstáculos

       23.51.99 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20205000  marcha

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        9.41.00 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - PISTA CUBERTA07/03/20203.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          50.32 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 

FEDERACIÓNS
16/02/202010 Km. Marcha Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3.000 m. Obstáculos        10.30.88 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

5000  marcha        23.51.99 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.41.00 4 XLIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB20 - P07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 11 85 CAMPIONATO DE GALICIA HOMES e 53 09/02/2020 NarónF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Marcha Ruta           50.32 16 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 16/02/2020 Torrevieja (AlicantMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ DOMINGUEZ, ANTON

Data de nacemento: 15/05/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.08.47 II Gran Premio Rias Baixas03/10/20201.500 metros lisos

        8.44.55 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20203.000 metros lisos

       15.49.18 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

30/08/20205.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          13.00 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS A TRAVES 

SUB18
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        8.47.44 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos          4.25.9 5 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

1.500 metros lisos         4.08.47 1 II Gran Premio Rias Baixas03/10/2020 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos          9.24.7 11 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

3.000 metros lisos         8.44.55 1 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

5.000 metros lisos        15.49.18 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

5.000 metros lisos        16.20.85 13 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos         9.00.93 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaF

3.000 metros lisos         8.47.44 5 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 6 77 Cross Internacional Juan Muguerza12/01/2020 Mintxeta (Elgoibar)F

Campo a Traves           13.00 5 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaMMT F

Campo a Traves 17 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ DOMINGUEZ, CARMEN

Data de nacemento: 10/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.16.13 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-

2000)
26/12/20201.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           6.06 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CROSS - SUB10-

SUB12
26/01/2020Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.16.13 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            6.06 2 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ DOMINGUEZ, XELA

Data de nacemento: 25/01/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.38.40 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 202014/08/2020600 metros lisos

        2.54.87 II Control de Verán FGA de Menores19/09/20201.000 metros lisos

         9.35.3 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/20203.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          10.16 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDERADO  DE 

CAMPO A TRAVES
15/02/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.53.60 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

       10.01.16 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´16 PISTA 
CUBERTA

20/12/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

600 metros lisos         1.38.40 1 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         2.54.87 1 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.02.57 1 I Xornada XXXVII Copa Deputación en pist26/09/2020 OurenseF

3.000 metros lisos          9.35.3 1 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

3.000 metros lisos         9.56.76 1 XVIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 AIR25/10/2020 GranollersF

3.000 metros lisos        10.19.32 2 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         2.53.60 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

3.000 metros lisos        10.05.33 13 LVI CAMPIONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO 29/02/2020 OurenseF

3.000 metros lisos        10.01.16 1 XXXIII CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB´16 20/12/2020 MadridMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           11.04 1 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves           10.16 1 CAMPIONATO DE GALICIA ESCOLAR/FEDE15/02/2020 Portas (PontevedraMMT F

Campo a Traves 1 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ PRADO, XOEL

Data de nacemento: 01/01/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 52 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MAYO PIÑEIRO,  HUGO

Data de nacemento: 13/03/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          27.46 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020200 metros lisos

          59.00 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020400 metros lisos

        2.26.52 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.30 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           27.73 37 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

200 metros lisos           27.46 18 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

400 metros lisos           59.00 14 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

800 metros lisos         2.26.52 21 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.31 3 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.30 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MEILAN GARCIA, ALDARA

Data de nacemento: 02/09/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       14.43.65 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 

MARCHA
10/10/20203000 marcha

        26.13.0 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

30/08/20205000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          15.20 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          24.59 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN RUTA 
FEDERACIÓNS

16/02/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha        14.43.65 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

3000 marcha        14.48.30 4 XVIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 AIR24/10/2020 GranollersF

3000 marcha        15.17.33 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraF

5000  marcha         26.13.0 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 16 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 119 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           15.20 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

3 km marcha ruta           15.39 13 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 06/12/2020 GetafeF

5 km marcha ruta           26.09 1 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínF

5 km marcha ruta           24.59 3 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 16/02/2020 Torrevieja (AlicantMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MEJUTO GOLAN,  NOA

Data de nacemento: 29/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.51.0 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

         4.12.0 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.79 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

           2,88 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.51.0 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.12.0 2 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.79 2 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,88 2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NAYA PAIS, DAVID

Data de nacemento: 09/10/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.71 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/202060 metros lisos

           8,85 Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/2020Lanzamento de peso 6 kg

          19,73 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre25/01/2020Lanzamento de martelo 5 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.83 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           9,17 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            9.71 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Salto de altura           nulos CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraH

Salto de lonxitude           nulos CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraH

Lanzamento de peso 6 kg            8,72 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraH

Lanzamento de peso 6 kg            8,85 4 Control de Marcas FGA Aire Libre26/12/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 5           19,73 4 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.83 5 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Lanzamento de peso 5 kg            7,51 6 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 5 kg            9,17 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

NUÑEZ RAMALLAL,  REBECA

Data de nacemento: 29/05/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          21,57 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre25/01/2020Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,30 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de altura

           3,53 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de lonxitude

           6,37 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 3           21,57 14 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,30 15 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,53 24 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            6,37 10 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ EDROSA,  ADRIAN

Data de nacemento: 23/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.08 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/202080 metros lisos

        1.24.74 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020500 metros lisos

        3.07.96 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-
2000)

26/12/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.51 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

80 metros lisos           11.08 1 II Xornada Copa Deputación de Ourense03/10/2020 O BarcoMMT F

80 metros lisos           11.10 6 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

500 metros lisos          1.29.1 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoF

500 metros lisos         1.24.74 8 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

1.000 metros lisos         3.07.96 4 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.51 9 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 17 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ EDROSA, SAMUEL

Data de nacemento: 15/01/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.50.8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

        3.55.63 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-
2000)

26/12/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.78 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,SUB14 EN 

PISTA CUBERTA
19/12/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.50.8 2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          4.02.3 1 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoF

1.000 metros lisos         3.55.63 12 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.16 9 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoF

50 metros lisos            8.78 16 CAMPIONATO DE GALICIA SUB10,SUB12,S19/12/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 17 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PEREZ PRADO, ALBA

Data de nacemento: 09/05/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          11.08 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           0,95 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de altura

           2,86 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos           11.08 24 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de altura            0,95 8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,86 11 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRADO PITA, JULIA

Data de nacemento: 10/09/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.97 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.93 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           4,10 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de lonxitude

          11.74 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           49.97 17 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.06 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.93 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

Salto de lonxitude            4,10 12 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,83 34 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            3,97 13 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,762           11.74 11 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUINTELA BARRIO, PABLO

Data de nacemento: 14/09/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 38 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUINTELA GONZALEZ, ALAN

Data de nacemento: 17/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         4.17.1 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.71 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202050 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          4.17.1 3 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.71 2 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

QUINTELA GONZALEZ, ALEXIA

Data de nacemento: 17/03/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0,90 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de altura

           2,68 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0,90 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,68 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAMA GEHRING,  ALIA

Data de nacemento: 12/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.48.4 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.92 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           3,54 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

          12.12 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros valados 0,762

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.48.4 16 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.92 1 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,54 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.12 4 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAMA GEHRING,  ERIK

Data de nacemento: 12/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.38.8 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,20 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de altura

           3,84 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

          13.46 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros valados 0,84

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.38.8 6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,20 5 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,84 2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,84           13.46 3 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAMOS TEMEZ, ANTIA

Data de nacemento: 28/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 27 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAUSCH PERNAS,  ANNA KATHARINA

Data de nacemento: 11/08/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          31.76 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           3,63 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.76 34 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            3,63 8 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REBOLO MARTINEZ, ADRIANA

Data de nacemento: 09/12/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         7.54.8 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20202.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2.000 metros lisos          7.54.8 2 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 24 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REGO CADAHIA, JESUS

Data de nacemento: 24/09/1965

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REGO VEIGA, IVAN

Data de nacemento: 21/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.43.32 I Control de marcas federado "Vila de Noia"12/12/20201.000 metros lisos

         9.53.0 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/20203.000 metros lisos

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          10.31 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO A TRAVES 

SUB16
26/01/2020Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          2.52.1 1 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

1.000 metros lisos         2.43.32 1 I Control de marcas federado "Vila de Noia12/12/2020 Noia (Santiago)MMT F

3.000 metros lisos          9.53.0 20 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

3.000 metros lisos        10.04.72 3 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 8 77 Cross Internacional Juan Muguerza12/01/2020 Mintxeta (Elgoibar)F

Campo a Traves           10.31 1 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REGUEIRO RODRIGUEZ, DIEGO

Data de nacemento: 03/04/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REGUERA ABUIN, CARLA

Data de nacemento: 06/09/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 82 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REGUERA ABUIN, CELIA

Data de nacemento: 24/06/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.45.2 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.45.2 5 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 31 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

REIJA MOURIZ,  CARLA

Data de nacemento: 13/02/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RENGIFO FRISNEDA, CHRISTIAN CAMILO

Data de nacemento: 23/03/1999

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

3000 marcha              DQ CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ ARES,  AINARA

Data de nacemento: 11/11/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.24.55 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.01.74 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020400 metros lisos

        2.18.72 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO EN PISTA 
CUBERTA

23/02/2020800 metros lisos

        5.09.79 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/20201.500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.23.59 3 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

800 metros lisos         2.24.55 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT SF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos         1.02.51 2 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

400 metros lisos         1.01.91 5 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

400 metros lisos         1.01.74 2 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

800 metros lisos         2.24.09 8 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.21.97 1 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.18.72 5 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseMMT F

800 metros lisos         2.23.15 5 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaSF

1.500 metros lisos         5.09.79 10 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 22 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ BLANCO, LEO

Data de nacemento: 03/05/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 15 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ FUENTES, DIEGO

Data de nacemento: 01/01/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 58 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RODRIGUEZ PEREZ, ANTIA

Data de nacemento: 03/02/2011

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           0.90 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de altura

           2,27 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            0.90 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            2,27 7 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RUBINOS CILLERO, XOANA

Data de nacemento: 15/04/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.43.6 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

          42.91 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020220 metros valados

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.66 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

           1,10 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de altura

           3,61 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de lonxitude

           7,99 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Triplo salto

          12.11 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros valados 0,762

           4,48 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

150 metros lisos           22.83 13 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

500 metros lisos          1.43.6 11 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

220 metros valados           42.91 5 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.66 9 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de altura            1,10 12 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,61 5 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Triplo salto            7,99 6 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.11 3 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,48 14 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F
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RUIZ PRIETO, BRAIS

Data de nacemento: 18/04/1984

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10,91 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020Lanzamento de peso 7,260  k

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 7,26           10,91 7 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F
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SALGUEIRO MONTERO, JAIRO

Data de nacemento: 20/11/2000

Categoría: SUB 23

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.59 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/202050 metros lisos

           7.87 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PISTA CUBERTA19/01/202060 metros lisos

          25.65 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PISTA CUBERTA19/01/2020200 metros lisos

           5,88 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.59 9 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            7.87 7 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseMMT SF

200 metros lisos           25.65 7 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseMMT F

Salto de lonxitude            5,58 5 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB´23 EN PIS19/01/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            5,88 3 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            5,63 7 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF
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SALVADOR CALVO, LAURA

Data de nacemento: 01/01/2012

Categoría: SUB 10

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 34 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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SANCHEZ DEL VALLE VERGE, LUCIA

Data de nacemento: 10/09/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.26 I Control de verán FGA "A Volta do Atletismo Galego"07/08/2020100 metros lisos

          27.32 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020200 metros lisos

        1.01.06 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020400 metros lisos

        2.25.26 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE18/10/2020800 metros lisos

           1,63 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020Salto de altura

           5,53 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

29/08/2020Salto de lonxitude

           4674 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE18/10/2020Heptathlon

           9.32 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/202060 metros valados 0,762

          15.01 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE17/10/2020100 metros valados 0,762

           9,49 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 3 kg

          31,75 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIBRE18/10/2020Lanzamento de xabalina 500 

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
          16.16 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS A TRAVES 

SUB18
26/01/2020Campo a Traves

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.24 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

        2.25.67 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/2020800 metros lisos

           1,68 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Salto de altura

           5,62 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/2020Salto de lonxitude

           6,99 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

           7.58 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/202050 metros valados 0,762

           8.93 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/202060 metros valados 0,762

           9.45 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/202060 metros valados 0,84

           8,55 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/2020Lanzamento de peso 3 kg

          3.303 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Pentathlon

          3.645 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PISTA CUBERTA07/03/2020Pentathlon Juvenil

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.26 3 I Control de verán FGA "A Volta do Atletis07/08/2020 PontevedraMMT F

200 metros lisos           27.40 5 I Control de verán FGA "A Volta do Atletis07/08/2020 PontevedraF

200 metros lisos           27.32 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT EX

400 metros lisos         1.03.19 5 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraF

400 metros lisos         1.01.06 4 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseMMT F

Páxina 303 de 374



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

800 metros lisos         2.25.26 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaMMT H

800 metros lisos         2.26.97 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraP

Salto de altura            1,57 3 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

Salto de altura            1,61 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

Salto de altura            1,63 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT EX

Salto de altura            1,62 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraP

Salto de lonxitude            5,16 3 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraF

Salto de lonxitude            5,53 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            5,50 4 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

Salto de lonxitude            5,33 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaH

Salto de lonxitude            5,44 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraP

Heptathlon            4674 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaMMT F

60 metros valados 0,762            9.32 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

100 metros valados 0,762           15.50 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

100 metros valados 0,762           15.27 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION03/10/2020 PamplonaF

100 metros valados 0,762           15.01 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaMMT EX

Lanzamento de peso 3 kg            8,99 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB17/10/2020 TarragonaEX

Lanzamento de peso 3 kg            9,49 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT P

Lanzamento de xabalina 5           31,75 CAMPIONATO DE ESPAÑA SUB18 AIRE LIB18/10/2020 TarragonaMMT H

Pentathlon Juvenil           3.513 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraP

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            8.24 10 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

60 metros lisos            8.31 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.27 6 Control de marca FGA en pista cuberta19/12/2020 OurenseF

800 metros lisos         2.28.32 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseP

800 metros lisos         2.25.67 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT P

Salto de altura            1,64 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseP

Salto de altura            1,65 1 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de altura            1,68 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Salto de altura            1,65 1 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Salto de altura            1,66 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaP

Salto de lonxitude            5,34 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseP

Salto de lonxitude            5,38 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            5,48 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            5,62 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT P

Lanzamento de peso 4 kg            6,99 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

50 metros valados 0,762            7.58 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

50 metros valados 0,762            7.66 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaSF

60 metros valados 0,762            9.09 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,762            8.93 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT H

60 metros valados 0,762            9.24 1 IV Xornada Copa Deputacion de Ourense e12/12/2020 OurenseF

60 metros valados 0,762            8.97 1 Control de marca FGA en pista cuberta19/12/2020 OurenseF

60 metros valados 0,84            9.45 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Lanzamento de peso 3 kg            8,16 5 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,55 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT P

Pentathlon           3.303 2 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P
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Pentathlon Juvenil           3.645 5 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           16.16 9 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaMMT F
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SANCHEZ LOPEZ, DANIELA

Data de nacemento: 01/11/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 70 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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SANCHEZ MAJO,  MOIRA

Data de nacemento: 04/03/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          32.85 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           32.85 39 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F
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SANCHEZ RIVAS,  LAURA

Data de nacemento: 07/05/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.28.03 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020800 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos         2.28.03 5 III Xornada Control de marcas FGA18/01/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 77 Cross Internacional Juan Muguerza12/01/2020 Mintxeta (Elgoibar)F

Campo a Traves              AB 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF

Campo a Traves 110 LV CAMPIOANTO DE ESPAÑA DE CAMPO A 23/02/2020 SoriaF
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SANCHEZ RIVAS, LAURA

Data de nacemento: 07/05/2004

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.35.00 I Control de marcas federado "Vila de Noia"12/12/2020800 metros lisos

       11.37.66 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20203.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos         2.35.00 2 I Control de marcas federado "Vila de Noia12/12/2020 Noia (Santiago)MMT F

3.000 metros lisos        11.37.66 8 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F
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SANCHEZ RIVAS, PABLO

Data de nacemento: 12/07/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       24.21.16 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20205000  marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          14.51 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

          23.48 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA DE INVIERNO 
DE PROMOCIÓN

06/12/20205 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

5000  marcha        24.37.48 5 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

5000  marcha        25.27.28 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraF

5000  marcha        25.25.50 13 XVIV CAMPIOANTO DE ESPAÑA SUB16 AIR25/10/2020 GranollersF

5000  marcha        24.21.16 5 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 43 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           14.51 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT PA

5 km marcha ruta           24.43 2 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínF

5 km marcha ruta           24.42 12 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE MARCHA EN 16/02/2020 Torrevieja (AlicantF

5 km marcha ruta           23.48 9 X CAMPEONATO DE ESPAÑA DE MARCHA 06/12/2020 GetafeMMT F

Páxina 314 de 374



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

SANMARTIN RODRIGUEZ, HUGO

Data de nacemento: 11/05/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7,13 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,13 7 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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SANTISO VAZQUEZ, LUCAS

Data de nacemento: 08/05/2009

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.40.45 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-

2000)
26/12/2020500 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos         1.40.45 13 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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SEIJAS VAZQUEZ,  LUCIA

Data de nacemento: 16/06/1991

Categoría: ABSOLUTO

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.23 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

        2.45.61 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020800 metros lisos

           1,59 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020Salto de altura

           4,96 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Salto de lonxitude

           2,40 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Salto con pértega

          10,23 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

          10.26 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/202060 metros valados 0,84

          2.929 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

19/01/2020Pentathlon

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos              AB 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            8.23 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

60 metros lisos            8.32 4 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

800 metros lisos         2.45.61 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Salto de altura            1,59 1 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

Salto de altura            1,58 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseP

Salto de altura            1,56 4 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            4,96 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Salto con pértega            2,40 8 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,47 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseP

Lanzamento de peso 4 kg           10,23 1 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 4 kg            9,93 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            9,53 8 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

60 metros valados 0,84           10.26 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P

Pentathlon           2.929 3 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI19/01/2020 OurenseMMT P
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SILVA RODRIGUEZ, MIGUEL

Data de nacemento: 20/02/2002

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,70 CAMPIONATO DE GALICIA 

ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18
30/08/2020Salto de altura

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          12,15 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PISTA CUBERTA11/01/2020Salto de lonxitude

          12,00 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/2020Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,70 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude           12,15 5 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseMMT F

Triplo salto           12,00 1 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F
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SOTO VAZQUEZ, AARON

Data de nacemento: 31/03/2008

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         3.42.7 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.63 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/202060 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos          3.42.7 3 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.63 7 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 40 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF
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SOUTO VIGO, DAVID

Data de nacemento: 28/08/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.55.57 II Control de Verán FGA de Menores19/09/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.55.57 16 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F
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SUFUENTES DIAZ, CLAUDIA

Data de nacemento: 13/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       10.24.43 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN PISTA22/11/20202000 marcha

       16.54.63 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIBRE E SUB 14 
MARCHA

10/10/20203000 marcha

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          16.27 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN RUTA01/02/20203 km marcha ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

2000 marcha        10.24.43 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCHA EN 22/11/2020 PontevedraMMT F

3000 marcha        16.54.63 1 CAMPIONATO DE GALICIA SUB16 AIRE LIB10/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 29 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

3 km marcha ruta           16.27 1 XXXI CAMPIONATO DE GALICIA DE MARCH01/02/2020 MarínMMT F
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SUFUENTES DIAZ, MATEO

Data de nacemento: 10/01/2007

Categoría: SUB 14

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.12.85 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (500-1000-

2000)
26/12/20201.000 metros lisos

           1,28 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIBRE11/10/2020Salto de altura

  CAMPO A TRAVÉS - Mellores marcas da tempada
           9.02 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CAMPIONATO DE 

GALICIA MENORES
26/01/2020Campo a Traves

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         3.25.93 13 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         3.35.93 13 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

1.000 metros lisos         3.12.85 9 CAMPIONATO DE GALICIA DE MENORES (526/12/2020 PontevedraMMT F

Salto de altura            1,28 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraF

Salto de altura            1,28 3 CAMPIOANTO DE GALICIA SUB14 AIRE LIB11/10/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves            9.02 9 XXIV MEMORIAL ALEJANDRO LORENZO-CA26/01/2020 A RuaMMT F
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SUREDA GONZALEZ,  MARTA

Data de nacemento: 24/03/1970

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7,62 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLON 

LANZAMENTOS MASTER
08/02/2020Lanzamento de peso 4 kg

          26,74 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE26/09/2020Lanzamento de disco 1kg

          28,85 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre25/01/2020Lanzamento de martelo 4 kg

          16,27 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHLON 
LANZAMENTOS MASTER

08/02/2020Lanzamento de xabalina 600 

          30,32 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LIBRE26/09/2020Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9,08 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            7,62 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHL08/02/2020 PontevedraMMT P

Lanzamento de disco 1kg           25,93 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHL08/02/2020 PontevedraP

Lanzamento de disco 1kg           26,50 10 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENT15/02/2020 PontevedraF

Lanzamento de disco 1kg           26,74 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI26/09/2020 PontevedraMMT F

Lanzamento de martelo 4           28,85 3 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4           27,15 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHL08/02/2020 PontevedraP

Lanzamento de martelo 4           24,24 8 IX CAMPIOANTO DE GALICIA LANZAMENT15/02/2020 PontevedraF

Lanzamento de xabalina 6           15,38 8 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoF

Lanzamento de xabalina 6           16,27 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHL08/02/2020 PontevedraMMT P

Lanzamento de martelo 3           30,32 1 CAMPIONATO DE GALICIA MASTER AIRE LI26/09/2020 PontevedraMMT F

Pentatlon Veterán lanzam           2.263 1 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHL08/02/2020 PontevedraF

Martelo Pesado            6,81 V CAMPIONATO DE GALICIA DE PENTATHL08/02/2020 PontevedraP

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg            9,08 4 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F
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TOME LOPEZ, PABLO

Data de nacemento: 06/10/2001

Categoría: SUB 20

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11.63 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020100 metros lisos

          23.10 CAMPIONATO DE GALICIA 
ABSOLUTO,SUB23,SUB20,SUB18

29/08/2020200 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.31 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/202050 metros lisos

           7.25 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros lisos

          22.96 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020200 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           11.65 7 V Festo do Atletismo Galego - Peregrina 2014/08/2020 PontevedraF

100 metros lisos           11.63 4 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseMMT F

200 metros lisos           23.56 1 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoF

200 metros lisos           23.29 5 Ourense Termal Athletics 202021/08/2020 OurenseF

200 metros lisos           23.10 2 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaMMT SF

200 metros lisos           23.34 11 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.31 4 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            7.26 8 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

60 metros lisos            7.26 1 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.33 10 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

60 metros lisos            7.25 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.38 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.41 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

60 metros lisos            7.42 6 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.39 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseEL

200 metros lisos           22.96 9 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseMMT F

200 metros lisos           22.97 3 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

200 metros lisos              AB XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseF

200 metros lisos           23.13 2 XXV CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO 23/02/2020 OurenseSF
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URBINO SOGAMOSO,  LUILLY DAVID

Data de nacemento: 26/10/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB 48º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPOS26/01/2020 A RuaF

Páxina 340 de 374



CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

VAZQUEZ LOPEZ, UXIA

Data de nacemento: 26/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          23,38 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre25/01/2020Lanzamento de martelo 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8,25 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de martelo 3           23,38 12 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            7,54 7 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,81 2 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            8,25 7 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F
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VAZQUEZ ZAPATA,  ANA

Data de nacemento: 29/08/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.24 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

          12.36 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros valados 0,762

           5,78 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.24 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

60 metros valados 0,762           12.36 13 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,78 11 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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VEIGA LOPEZ,  MIGUEL

Data de nacemento: 19/06/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          41.58 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

          21,94 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre25/01/2020Lanzamento de martelo 4 kg

          21,07 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020Lanzamento de xabalina 600 

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.89 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 

ABS.SUB,23,20,28 E 16
18/01/202060 metros lisos

           1,46 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBINADAS 
ABS.SUB,23,20,28 E 16

18/01/2020Salto de altura

           5,11 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de lonxitude

           8,30 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           41.58 5 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Lanzamento de martelo 4           21,94 5 II Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire L25/01/2020 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 6           21,07 7 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            7.89 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

60 metros lisos            8.23 6 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

Salto de altura            1,46 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseMMT EX

Salto de altura            1,40 13 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            4,58 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

Salto de lonxitude            5,11 14 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude           NULOS III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            8,11 CAMPIONATO DE GALICIA PROBAS COMBI18/01/2020 OurenseEX

Lanzamento de peso 4 kg            7,83 6 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Lanzamento de peso 4 kg            8,30 6 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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VIANA VALIÑA, COSME

Data de nacemento: 18/08/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.51.87 II Control de Verán FGA de Menores19/09/20201.000 metros lisos

       10.11.06 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/20203.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        2.53.59 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/20201.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos         2.51.87 5 II Control de Verán FGA de Menores19/09/2020 PontevedraMMT F

3.000 metros lisos        10.11.06 22 Control de Marcas FGA Aire Libre27/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

1.000 metros lisos         2.53.59 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves              AB 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF
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VIDAL BARRO,  ANDREA

Data de nacemento: 18/11/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           4,08 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            4,08 13 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F
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VIDAL ORTEGA, NEREA

Data de nacemento: 11/07/2010

Categoría: SUB 12

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
         1.39.1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre18/01/2020500 metros lisos

         3.43.7 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/20201.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           1,15 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Modulo Cuberto18/01/2020Salto de altura

           3,35 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cuberto08/02/2020Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

500 metros lisos          1.39.1 3 I Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Li18/01/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos          3.43.7 2 IV Xormada Copa Deputacion - Aire Libre08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de altura            1,15 1 I Xornada Copa Deputacion de Lugo - Mod18/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,35 2 IV Xormada Copa Deputacion - Modulo Cub08/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 12 II CAMPIONATO DE GALICIA MIXTO DE CR26/01/2020 A RuaF
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VILANOVA CABANA, CARLOTA

Data de nacemento: 31/12/2006

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          49.26 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire Libre01/02/2020300 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.38 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

          51.37 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA CUBERTA07/03/2020300 metros lisos

           3,86 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020Salto de lonxitude

          12.09 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto01/02/202060 metros valados 0,762

           7,40 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 3 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

300 metros lisos           49.26 13 III Xornada Copa Deputacion de Lugo Aire 01/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

60 metros lisos            9.71 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            9.38 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

300 metros lisos           51.37 6 CAMPIONATO DE GALICIA SUB´16 PISTA 07/03/2020 OurenseMMT SF

Salto de lonxitude            3,86 18 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,85 32 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            3,78 16 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

60 metros valados 0,762           12.09 13 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoMMT F

60 metros valados 0,762           12.09 9 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Lanzamento de peso 3 kg            7,40 3 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 64 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF
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VILLARES VAZQUEZ, ADRIAN

Data de nacemento: 21/03/2003

Categoría: SUB 18

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           7.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 

DE INVERNO
26/12/202060 metros lisos

          24.87 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020200 metros lisos

        2.59.79 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/20201.000 metros lisos

           1,69 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Salto de altura

           6,40 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACIONS SUB1803/10/2020Salto de lonxitude

           3,00 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Salto con pértega

           9.56 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/202060 metros valados 1,00

           9,68 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

26/12/2020Lanzamento de peso 6 kg

          3.979 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADAS DE CLUBES 
DE INVERNO

27/12/2020Heptathlon Junior

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           6.55 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/202050 metros lisos

           7.54 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/202060 metros lisos

           6,51 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Salto de lonxitude

          13,04 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PISTA CUBERTA08/02/2020Triplo salto

           9,88 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cuberto15/02/2020Lanzamento de peso 5 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

60 metros lisos            7.53 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

200 metros lisos           24.87 6 V Xornada Copa Deputacion Aire Libre15/02/2020 LugoMMT F

1.000 metros lisos         2.59.79 1 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

Salto de altura            1,69 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H

Salto de lonxitude            6,36 1 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB29/08/2020 A CoruñaF

Salto de lonxitude            6,24 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

Salto de lonxitude            5,94 8 CAMPIONATO DE GALICIA ABSOLUTO,SUB30/08/2020 A CoruñaF

Salto de lonxitude            6,40 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE FEDERACION03/10/2020 PamplonaMMT F

Salto de lonxitude            6,17 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraH

Salto con pértega            3,00 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

60 metros valados 1,00            9.56 2 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT H

Lanzamento de peso 6 kg            9,68 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA26/12/2020 PontevedraMMT H
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Heptathlon Junior           3.979 3 CAMPIONATO DE GALICIA DE COMBINADA27/12/2020 PontevedraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            6.55 8 V Control de Inverno FGA en pista cuberta08/02/2020 A CoruñaMMT F

60 metros lisos            7.64 8 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseSF

60 metros lisos            7.56 5 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoSF

60 metros lisos            7.54 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT SF

60 metros lisos            7.60 6 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            6,33 4 Control de marcas SGP - CA SADA04/01/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            6,39 5 XVI COPA DE GALICIA DE CLUBES EN  PIS11/01/2020 OurenseF

Salto de lonxitude            6,38 2 II Xornada Copa Deputacion de Lugo25/01/2020 LugoF

Salto de lonxitude            6,33 2 III Xornada Copa Deputacion en Modulo Cu01/02/2020 LugoF

Salto de lonxitude            6,51 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            6,37 15 XLII CAMPIONATO ESPAÑA SUB´18 EN PIS07/03/2020 ValenciaF

Triplo salto           13,04 1 LXIII CAMPIONATO DE GALICIA SUB 18 PI08/02/2020 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 5 kg            9,88 1 V Xornada Copa Deputacion en Modulo Cub15/02/2020 LugoMMT F
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VISPALIA PORTELA,  IRIA

Data de nacemento: 26/10/2005

Categoría: SUB 16

Clube: ESCOLA ATLETICA LUCENSE

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves 69 15º CAMPIOANTO DE GALICIA DE CAMPO 26/01/2020 A RuaF
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