
CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

AGUILAR GONZALEZ, DANIEL

Data de nacemento: 10/03/1944

Categoría: VETERÁNS 70

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.03.28 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

          31.48 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta        1.03.28 170 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F

5 Km. Ruta           31.48 186 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ALVAREZ AMOR, RICARDO

Data de nacemento: 23/06/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.00.60 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20143.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.16.37 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          35.01 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      10.00.60 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           21.15 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.16.37 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           35.13 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           35.01 54 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

ARRIBA BELLOGIN, BEGOÑA DE

Data de nacemento: 08/09/1955

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       27.47.05 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/20145.000 metros lisos

           4,97 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014Lanzamento de peso 3 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          10.64 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/201450 metros lisos

        7.15.53 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20141.500 metros lisos

           5,39 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014Lanzamento de peso 3 kg

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.13.18 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          56.02 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/201410 Km. Ruta

          27.57 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           21.01 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

5.000 metros lisos      27.47.05 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            4,97 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos           10.64 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        7.15.53 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 3 kg            5,39 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           35.43 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        2.13.18 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           57.00 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           57.56 165 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronF

10 Km. Ruta           56.02 22 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraMMT F

5 Km. Ruta           27.57 22 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BARRIENTOS CAPELO, FRANCISCO

Data de nacemento: 21/03/1955

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.11.00 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           7.49 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/201450 metros lisos

          29.81 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014200 metros lisos

        1.09.10 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.19.33 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014Maratón

          23.21 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.09 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

200 metros lisos           29.82 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

400 metros lisos        1.11.00 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            7.49 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           29.81 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.09.10 3 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        4.19.33 45 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014 A CoruñaMMT F

5 Km. Ruta           23.21 164 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BELLO GOMEZ, LUIS MARCELO

Data de nacemento: 03/05/1967

Categoría: VETERÁNS 45

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           24.07 9 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BERNAL GOMEZ, JESUS

Data de nacemento: 13/10/1947

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
           7.31 XXVIII Milla Urbana - Festas do Cristo14/09/2014Milla Urbana

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Milla Urbana            7.31 8 XXVIII Milla Urbana - Festas do Cristo14/09/2014 O BarcoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

BREA POSSE, ISABEL

Data de nacemento: 19/03/1951

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.26.40 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        4.26.40 12 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CABANA OROSA, ANTONIO

Data de nacemento: 11/03/1940

Categoría: VETERÁNS 70

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.20.60 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014400 metros lisos

        3.06.30 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014800 metros lisos

       23.41.49 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/20145.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.18.84 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

        2.57.26 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

        5.58.59 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20141.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.41.30 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          46.25 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/201410 Km. Ruta

          23.13 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.20.60 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

800 metros lisos        3.06.30 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

5.000 metros lisos      23.41.49 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.18.84 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.57.26 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        5.58.59 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           28.15 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.41.30 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           46.44 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           46.39 151 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronF

10 Km. Ruta           46.25 82 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraMMT F

5 Km. Ruta           23.13 161 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORDAL MENDEZ, PATRICIA

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           1,26 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Salto de altura

           8,92 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de altura            1,26 1 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Triplo salto            8,92 1 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

CORTIÑAS MEITIN, ANA

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          14.35 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014100 metros lisos

           8,12 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Triplo salto

          57.69 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014300 metros valados

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           14.35 3 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Triplo salto            8,12 6 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

300 metros valados           57.69 1 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ RODRIGUEZ, CLARA

Data de nacemento: 27/07/2000

Categoría: CADETE

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.41.63 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/20141.000 metros lisos

           3,68 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        3.41.63 1 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Salto de lonxitude            3,68 5 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

DIAZ SALAS, BRAIS

Data de nacemento: 03/05/2006

Categoría: BENJAMÍN

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           9.87 I Xornada Escolar federada09/11/201350 metros lisos

         1.53.1 II Xornada Liga Esolar 201330/11/2013500 metros lisos

        4.03.26 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN DE CLUBES14/06/20141.000 metros lisos

          15,86 Clasificatoria Atletismo en pista Benxamin-Alevin16/03/2014Lanzamento de pelota

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           9.55 IV Copa Deputacion de Lugo . Xornada menores en 

modulo cuberto
22/02/201450 metros lisos

         4.24.0 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN E INFANTIL01/03/20141.000 metros lisos

           2,15 II Xornada Liga Esolar 201330/11/2013Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

50 metros lisos            9.87 3 I Xornada Escolar federada09/11/2013 VigoMMT F

500 metros lisos         1.53.1 5 II Xornada Liga Esolar 201330/11/2013 LugoMMT F

500 metros lisos        2.01.28 5 IV Copa Deputacion de Lugo . Xornada me22/02/2014 LugoF

500 metros lisos        1.55.52 6 Clasificatoria Atletismo en pista Benxamin-16/03/2014 LugoSF

1.000 metros lisos        4.10.18 5 I Xornada Escolar federada09/11/2013 VigoF

1.000 metros lisos        4.03.26 9 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN DE CLU14/06/2014 SantiagoMMT F

Lanzamento de pelota           15,86 4 Clasificatoria Atletismo en pista Benxamin-16/03/2014 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            9.55 1 IV Copa Deputacion de Lugo . Xornada me22/02/2014 LugoMMT F

1.000 metros lisos         4.24.0 8 CAMPIONATO GALEGO BENXAMIN,ALEVIN 01/03/2014 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            2,15 10 II Xornada Liga Esolar 201330/11/2013 LugoMMT F
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EGOVARROS VIVEIRO, ABS. MULLERES

Data de nacemento: 01/01/1980

Categoría: ABSOLUTO

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              54 5 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

CLASIFICACION        5.17.46 6 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaF
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EGOVARROS VIVEIRO, VETERANOS HOMES

Data de nacemento: 01/01/1955

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

   - Mellores marcas da tempada

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

CLASIFICACION              44 4 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

CLASIFICACION        4.581.0 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaF

CLASIFICACION        4.06.31 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaF
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FERNANDEZ PARAPAR, PAULA

Data de nacemento: 27/06/1999

Categoría: CADETE

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15.60 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014100 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           15.60 6 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

GUISASOLA ESCUDERO, MANUELA

Data de nacemento: 01/01/1960

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.37.45 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          39.25 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014200 metros lisos

        1.26.53 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

        3.09.19 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.47.51 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014Maratón

        1.46.14 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          47.50 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

          23.59 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           20.56 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

200 metros lisos           41.80 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

400 metros lisos        1.37.45 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           39.25 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.26.53 3 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        3.09.19 3 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           31.55 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.47.51 8 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.46.14 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           49.29 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           47.50 155 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F

10 Km. Ruta           49.38 18 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraF

5 Km. Ruta           23.59 14 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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HERNANDEZ BARREIRO, ANTONIO

Data de nacemento: 23/07/1946

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        3.06.41 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014800 metros lisos

       22.23.28 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/20145.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.25.71 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

        3.08.06 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

       13.11.39 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20143.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.40.02 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          45.32 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/201410 Km. Ruta

          22.24 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

800 metros lisos        3.06.41 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

5.000 metros lisos      22.23.28 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.25.71 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        3.08.06 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos      13.11.39 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           27.48 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.40.02 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           45.46 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           45.50 145 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronF

10 Km. Ruta           45.32 80 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraMMT F

5 Km. Ruta           22.24 151 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ GARCIA, MARIA LUISA

Data de nacemento: 16/10/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.44.37 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          45.44 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/201410 Km. Ruta

          22.06 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           28.05 5 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.44.37 9 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           48.18 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           46.02 146 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronF

10 Km. Ruta           45.44 9 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraMMT F

5 Km. Ruta           22.06 8 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ RIO, ELISEO

Data de nacemento: 04/02/1951

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        3.11.87 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

       13.14.52 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20143.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        4.26.41 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014Maratón

        1.42.14 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          46.31 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

          23.19 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

800 metros lisos        3.11.87 3 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos      13.14.52 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           29.18 4 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        4.26.41 46 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.42.14 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           47.10 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           46.31 150 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F

10 Km. Ruta           47.20 84 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraF

5 Km. Ruta           23.19 163 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

LOPEZ VILLAR, JOSE ANGEL

Data de nacemento: 25/06/1974

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.54.24 Circuito ferrolan en pista25/05/20141.000 metros lisos

        4.23.66 IV Xornada Coruña corre en pista25/06/20141.500 metros lisos

        9.51.43 Trofeo Marineda Atletico - Nela Souto02/05/20143.000 metros lisos

       17.37.00 XXXVII Memorial Gregorio Perez Rivera12/04/20145.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          34.53 A Coruña 1005/10/201410 Km. Ruta

          17.34 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.000 metros lisos        2.54.24 3 Circuito ferrolan en pista25/05/2014 FerrolMMT F

1.500 metros lisos        4.29.70 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

1.500 metros lisos        4.24.61 2 I Circuito Ferrolan en pista13/06/2014 FerrolF

1.500 metros lisos        4.23.66 4 IV Xornada Coruña corre en pista25/06/2014 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos         4.28.4 2 V Xornada II Circuito Coruña Corre en pista02/07/2014 A CoruñaF

3.000 metros lisos        9.51.43 3 Trofeo Marineda Atletico - Nela Souto02/05/2014 A CoruñaMMT F

5.000 metros lisos      17.37.00 8 XXXVII Memorial Gregorio Perez Rivera12/04/2014 LugoMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           36.31 78 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronF

10 Km. Ruta           35.21 15 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraF

10 Km. Ruta           34.53 49 A Coruña 1005/10/2014 A CoruñaMMT F

5 Km. Ruta           17.34 37 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MARTINEZ ANTIA, EMILIO

Data de nacemento: 16/03/1962

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.44.13 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014Maratón

        1.19.14 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          36.11 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2.44.13 5 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.19.14 4 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           36.37 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           36.49 81 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronF

10 Km. Ruta           36.11 21 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Montaña

Ronda

MONTAÑA        1.08.54 10 CAMPIONATO GALEGO DE MONTAÑA08/06/2014 EsgosF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MEIZOSO BASTIDA, JOSE LUIS

Data de nacemento: 06/12/1957

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        6.19.19 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/20141.500 metros lisos

       48.26.19 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/201410.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        6.19.19 4 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

10.000 metros lisos      48.26.19 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MENDENDEZ ARBESU, JUAN

Data de nacemento: 29/05/1963

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.30.40 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          41.37 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

          20.57 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           25.56 10 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.30.40 11 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           42.06 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           41.37 122 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F

10 Km. Ruta           41.48 64 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraF

5 Km. Ruta           20.57 135 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

MONTEAGUDO BERMUDEZ, TANIA

Data de nacemento: 10/08/1999

Categoría: CADETE

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           6,55 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Lanzamento de peso 3 kg

          18,56 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Lanzamento de disco 800 gr

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 3 kg            6,55 5 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Lanzamento de disco 800           18,56 5 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PAN OTERO, FERMIN

Data de nacemento: 07/07/1956

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       14.26.27 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20143.000 metros lisos

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      14.26.27 4 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           34.13 6 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PATIÑO DE LA TORRE, SALVADOR

Data de nacemento: 27/04/1950

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.10.30 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014400 metros lisos

           3,79 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014Salto de lonxitude

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.11.92 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

        2.51.31 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

           3,61 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014Salto de lonxitude

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.43 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

400 metros lisos        1.10.30 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,79 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            3,88 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.11.92 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.51.31 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Salto de lonxitude            3,61 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PIÑON LOUREIRO, ANDRES

Data de nacemento: 19/12/1970

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.51.88 IV Xornada Coruña corre en pista25/06/20141.500 metros lisos

       10.15.17 Trofeo Marineda Atletico - Nela Souto02/05/20143.000 metros lisos

       17.55.83 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/20145.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
       10.22.66 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20143.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.22.13 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          36.58 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

          18.05 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.51.88 6 IV Xornada Coruña corre en pista25/06/2014 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos      10.15.17 7 Trofeo Marineda Atletico - Nela Souto02/05/2014 A CoruñaMMT F

5.000 metros lisos      18.28.03 12 XXXVII Memorial Gregorio Perez Rivera12/04/2014 LugoF

5.000 metros lisos      17.55.83 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

3.000 metros lisos      10.22.66 3 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           31.00 7 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.22.13 23 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           38.11 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           36.58 84 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F

10 Km. Ruta           37.05 30 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraF

5 Km. Ruta           18.05 57 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

PRADO GUERREIRO, BRUNO

Data de nacemento: 01/01/1998

Categoría: JUVENIL

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          11,63 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Lanzamento de peso 4 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de peso 4 kg           11,63 1 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Lanzamento de disco 1kg         NULOS II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAMALLAL CASTRO, ANTON

Data de nacemento: 11/05/1999

Categoría: CADETE

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          13.95 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014100 metros lisos

           4,17 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Salto de lonxitude

           9,00 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Triplo salto

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           13.95 6 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Salto de lonxitude            4,17 2 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Triplo salto            9,00 5 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Triplo salto            9,23 5 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoF
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CURRICULUM DO ATLETA

Federación Galega Atletismo
www.atletismo.gal

RAMOS MORENO, FERNANDO

Data de nacemento: 12/12/1946

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.17.50 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           8.63 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/201450 metros lisos

          35.10 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014200 metros lisos

        1.18.67 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.51.40 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          49.30 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

          24.52 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           16.50 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

200 metros lisos           34.33 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

400 metros lisos        1.17.50 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

50 metros lisos            8.63 2 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

200 metros lisos           35.10 3 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.18.67 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           30.40 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.51.40 5 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           51.14 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           49.30 161 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F

10 Km. Ruta           50.28 89 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraF

5 Km. Ruta           24.52 177 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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RIOSECO LOPEZ, JOSE VICENTE

Data de nacemento: 30/04/1941

Categoría: VETERÁNS 70

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
       11.36.85 Trofeo Marineda Atletico - Nela Souto02/05/20143.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          33.28 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014200 metros lisos

        2.46.95 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

        5.47.51 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS EN PISTA CUBERTA09/03/20141.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          44.49 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

200 metros lisos           31.78 5 I Xornada Circuito Ferrolan en pista12/04/2014 FerrolF

3.000 metros lisos      11.36.85 14 Trofeo Marineda Atletico - Nela Souto02/05/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           33.28 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.46.95 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.47.21 1 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE VETERANOS 08/03/2014 ZaragozaF

1.500 metros lisos        5.47.51 2 CAMPIONATO DE ESPAÑA VETERANS EN PI09/03/2014 ZaragozaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           44.49 142 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F
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RODRIGUEZ MILLAZO, PAMELA

Data de nacemento: 20/11/1972

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.27.17 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

        3.09.97 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

       13.25.77 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20143.000 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        1.46.55 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          48.21 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.27.17 4 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        3.09.97 6 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

3.000 metros lisos      13.25.77 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           30.43 6 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Medio Maratón        1.46.55 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           48.21 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT PA
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ROMASANTA PARADA, FRANCISCA

Data de nacemento: 08/10/1948

Categoría: VETERÁNS 65

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        2.02.05 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014400 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          58.09 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014200 metros lisos

        2.00.74 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

        4.10.35 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          58.41 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/201410 Km. Ruta

          29.53 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

100 metros lisos           28.04 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

200 metros lisos           56.42 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

400 metros lisos        2.02.05 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           58.09 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        2.00.74 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        4.10.35 1 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           38.15 1 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           58.41 166 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronMMT F

10 Km. Ruta           59.29 24 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraF

5 Km. Ruta           29.53 23 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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SERANTES DOCAL, IAGO

Data de nacemento: 11/04/1999

Categoría: CADETE

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           4,49 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Salto de lonxitude

           9,75 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Triplo salto

          20,07 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Lanzamento de disco 1kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            4,49 1 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Triplo salto            9,75 4 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Lanzamento de disco 1kg           20,07 2 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F
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SIMON CUNDINS, MARIA

Data de nacemento: 02/07/1999

Categoría: CADETE

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
          15,82 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Lanzamento de disco 800 gr

          15,89 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014Lanzamento de xabalina 500 g

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Lanzamento de disco 800           15,82 6 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F

Lanzamento de xabalina 5           15,89 4 II Xornada Clasificatoria atletismo en pista11/05/2014 LugoMMT F
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TORAL ROMERO, EMILIO

Data de nacemento: 22/04/1955

Categoría: VETERÁNS 55

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        1.10.62 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014400 metros lisos

        2.54.58 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014800 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
          31.81 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014200 metros lisos

        1.11.44 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

        2.42.98 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        3.04.26 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014Maratón

        1.36.38 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATON VETERANOS23/02/2014Medio Maratón

          43.53 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/201410 Km. Ruta

          22.04 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

400 metros lisos        1.10.62 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

800 metros lisos        2.54.58 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

200 metros lisos           31.81 5 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

400 metros lisos        1.11.44 5 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.42.98 5 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           28.04 4 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        3.04.26 43 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014 A CoruñaMMT F

Medio Maratón        1.36.38 10 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaMMT F

10 Km. Ruta           44.50 CAMPIONATO DE ESPAÑA MEDIA MARATO23/02/2014 A CoruñaPA

10 Km. Ruta           45.04 143 CAMPIONATO DE ESPAÑA DE 10 KM.05/04/2014 PadronF

10 Km. Ruta           43.53 74 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraMMT F

5 Km. Ruta           22.04 146 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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VAZQUEZ CORTES, MARCELO

Data de nacemento: 12/04/1971

Categoría: VETERÁNS 40

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.34.14 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/20141.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          34.25 A Coruña 1005/10/201410 Km. Ruta

          17.14 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/20145 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.34.14 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           34.25 34 A Coruña 1005/10/2014 A CoruñaMMT F

5 Km. Ruta           17.14 3 CAMPIONATO GALEGO DE 5 KM. EN RUTA05/07/2014 CurtisMMT F
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VIGO PENA, ANXO

Data de nacemento: 12/10/1954

Categoría: VETERÁNS 60

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
           2,02 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014Salto de lonxitude

           6,87 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/2014Lanzamento de peso 6 kg

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
           2,88 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014Salto de lonxitude

           6,69 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014Lanzamento de peso 6 kg

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

Salto de lonxitude            2,02 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Salto de lonxitude            2,28 3 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolF

Lanzamento de peso 6 kg            6,87 2 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

Salto de lonxitude            2,88 3 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Lanzamento de peso 6 kg            6,69 3 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F
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VILA SIEIRA, RUBEN

Data de nacemento: 24/12/1975

Categoría: VETERÁNS 35

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
        4.55.74 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/20141.500 metros lisos

       17.51.52 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LIBRE01/06/20145.000 metros lisos

  PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
        1.09.83 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014400 metros lisos

        2.31.36 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/2014800 metros lisos

        4.56.15 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PISTA CUBERTA02/03/20141.500 metros lisos

  RUTA - Mellores marcas da tempada
          36.57 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/201410 Km. Ruta

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Aire Libre

Ronda

1.500 metros lisos        4.55.74 4 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

5.000 metros lisos      17.51.52 4 CAMPIONATO GALEGO VETERANS AIRE LI01/06/2014 FerrolMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Pista Cubierta

Ronda

400 metros lisos        1.09.83 4 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

800 metros lisos        2.31.36 8 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

1.500 metros lisos        4.56.15 4 CAMPIOANTO GALEGO VETERANS EN PIST02/03/2014 A CoruñaMMT F

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Campo a Través

Ronda

Campo a Traves           31.39 7 CAMPIONATO GALEGO VETERANOS DE CA09/03/2014 Covas - FerrolF

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

10 Km. Ruta           36.57 28 CAMPIOANTO GALEGO DE 10 KM. RUTA28/09/2014 RiveiraMMT F
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ZIRANI , AZIZ

Data de nacemento: 10/02/1962

Categoría: VETERÁNS 50

Clube: EGOVARROS DE VIVEIRO

Adestrador:

  RUTA - Mellores marcas da tempada
        2.57.32 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014Maratón

Proba Data Marca Pto Lugar Nome da competición
Detalle das partición en probas de Ruta

Ronda

Maratón        2.57.32 20 CAMPIOANTO GALEGO DE MARATON27/04/2014 A CoruñaMMT F
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