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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ALVAREDO LOPEZ-VIZCAINO, ADELA

Data de nacemento: 20/10/1997 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.25 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

500 metros lisos 1:55.27 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 28/03/2009 10.25 6 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 500 metros lisos 28/03/2009 1:55.27 4 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARIAS MOREIRAS, ALVARO

Data de nacemento: 25/04/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.13.52 22/11/2008 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

3.000 metros lisos 10.33.14 09/05/2009 CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUAL AIRE LIBRE

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.11.95 20/12/2008 FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 22/11/2008 3.13.52 2 O Barco de Valdeor Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
MMT 3.000 metros lisos 09/05/2009 10.33.14 5 Cangas CAMPIONATO GALEGO CADETE INDIVIDUA
3.000 metros lisos 31/05/2009 10.48.75 4 Lugo CAMPINATO ESCOLAR INFANTIL INDIVIDU

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 20/12/2008 3.11.95 3 A Corufia FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 08/03/2009 138 F Céceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
Cross 30/11/2008 9 F Vigo XXX Memorial Belarmino Alonso de Campo
Cross 15/02/2009 23:03 57 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 06/12/2008 6 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ARIAS MOREIRAS, ALVARO

Data de nacemento: 25/04/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3:11.21 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

3.000 metros lisos 10:34.37 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 28/03/2009 3:11.21 4 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
1.000 metros lisos 29/03/2009 3.11.4 8 Lugo 32 XORNADA DE PISTA COMPOSTELA CU
MMT 3.000 metros lisos 25/04/2009 10:34.37 2 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
3.000 metros lisos 16/05/2009 10.41.6 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 24/01/2009 07:50 1 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

BALSA PEREZ, LAURA NEREA

Data de nacemento: 19/05/1997 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.42  28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
500 metros lisos 1:32.46  28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
1.000 metros lisos 3:26.98 14/03/2009 Xornada Compostela Cup

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
2.000 metros lisos 7.42.59 08/03/2009 1l Copa Galicia Menores en PC

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 28/03/2009 9.42 1 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
60 metros lisos 16/05/2009 9.71 3 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
MMT 500 metros lisos 28/03/2009 1:32.46 1 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 1.000 metros lisos 14/03/2009 3:26.98 1 Ourense Xornada Compostela Cup
1.000 metros lisos 25/04/2009 3.28.71 1 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
1.000 metros lisos 16/05/2009 3:27.77 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2.000 metros lisos 08/03/2009 7.42.59 3 A Coruna 11 Copa Galicia Menores en PC

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Cross 24/01/2009 05:02 1 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
Cross 15/02/2009 09:16 10 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 06/12/2008 1 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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CADERNO PEREZ, CIELOS

Data de nacemento: 09/06/1997

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

150 metros lisos 22.62
1.000 metros lisos 3:33.40
2.000 metros lisos 7:57.50
Salto de lonxitude 3,82

17/10/2009

14/03/2009
28/03/2009
28/03/2009

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.52
500 metros lisos 1.38.6
1.000 metros lisos 3.37.44
60 metros valados 0,762 12.31
Salto de lonxitude 3,36
Lanzamento de peso 3 kg 4,08
Tetratlon Infantil 1075 p.

31/01/2009
08/03/2009
20/12/2008
31/01/2009
20/12/2008
31/01/2009
31/01/2009

Detalle das particién en probas de Aire Libre

12 Xornada Promocién Categorias Menores
XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

Xornada Compostela Cup

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Il Copa Galicia Menores en PC
FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 150 metros lisos 17/10/2009 22.62 1 Ourense
1.000 metros lisos 22/11/2008 3.45.30 1 O Barco de Valdeor
MMT 1.000 metros lisos 14/03/2009 3:33.40 2 Ourense
1.000 metros lisos 25/04/2009 3:41.07 2 Ourense
1.000 metros lisos 06/06/2009 3:36:43 6 Pontevedra
1.000 metros lisos 17/10/2009 3:42.06 2 Ourense
MMT 2.000 metros lisos 28/03/2009 7:57.50 1 Ourense
2.000 metros lisos 16/05/2009 8:16.93 1 Ourense
Salto de lonxitude 22/11/2008 3,28 2 O Barco de Valdeor
Salto de lonxitude 14/03/2009 3,49 5 Qurense
MMT Salto de lonxitude 28/03/2009 3,82 1 Ourense
Salto de lonxitude 25/04/2009 3,44 4 Qurense
Salto de lonxitude 16/05/2009 3,73 2 QOurense
Salto de lonxitude 06/06/2009 3,63 11 Pontevedra
Salto de lonxitude 17/10/2009 3,82 4 QOurense
Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 60 metros lisos 31/01/2009 9.52 1 Ourense
MMT 500 metros lisos 08/03/2009 1.38.6 4 A Coruna
MMT 1.000 metros lisos 20/12/2008 3.37.44 2 A Coruna
MMT 60 metros valados 0,762 31/01/2009 12.31 1 Ourense
MMT Salto de lonxitude 20/12/2008 3,36 14 A Coruiia
Salto de lonxitude 31/01/2009 3,31 11 Qurense
MMT Lanzamento de peso 3 kg 31/01/2009 4,08 13 Ourense

Nome da competicién

12 Xornada Promocién Categorias Menores

Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
Xornada Compostela Cup

Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN

12 Xornada Promocién Categorias Menores

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
Xornada Compostela Cup

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN

12 Xornada Promocién Categorias Menores

Nome da competicién

11 Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Il Copa Galicia Menores en PC
FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
11 Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
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MMT Tetratlon Infantil 31/01/2009 1075 p. 9 Ourense

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
Campo a Traves 12/12/2008 03:30 1 Ourense
Cross 24/01/2009 05:06 3 Ourense
Cross 15/02/2009 09:24 12 Ourense

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

Carrera Ruta 06/12/2008 2 F Ourense

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Nome da competicién

Fase Previa Campo a Través

FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Nome da competicién

IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID SARRIA, SAUL

Data de nacemento: 13/09/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
500 metros lisos 1:49.33 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

1.000 metros lisos 3.55.83 22/11/2008 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 14/03/2009 15.93 3 Ourense Xornada Compostela Cup
MMT 500 metros lisos 28/03/2009 1:49.33 4 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 1.000 metros lisos 22/11/2008 3.55.83 7 O Barco de Valdeor Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
Lanzamento de xabalina 28/03/2009 17,07 10 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
4 x 100 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 06:49 10 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 15/02/2009 28:14 108 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID VAZQUEZ, FERNANDO

Data de nacemento: 19/02/1996 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 3,79 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
Lanzamento de peso 3 kg 6,74 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT Salto de lonxitude 28/03/2009 3,79 10 Qurense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
Salto de lonxitude 25/04/2009 3,48 12 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Lanzamento de peso 28/03/2009 6,89 6 Qurense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT Lanzamento de peso 3 kg 25/04/2009 6,74 8 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Lanzamento de xabalina 14/03/2009 9,29 5 Ourense Xornada Compostela Cup
4 x 100 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 15/02/2009 15:07 48 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 06/12/2008 22 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CID VAZQUEZ, FERNANDO

Data de nacemento: 02/11/1996 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.18 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores
Salto de lonxitude 3,59 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/01/2009 10.18 2 Ourense Xornada Promocion Categoria Menores
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 3,59 14 Qurense Xornada Promocion Categoria Menores
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CID VAZQUEZ, FERNANDO RAMON

Data de nacemento: 09/12/1996 Clube:

Categoria: INFANTIL Adestrador:

ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.20 17/10/2009
Salto de lonxitude 4,54  31/05/2009
Lanzamento de peso 3 kg 7,92 17/10/2009

12 Xornada Promocién Categorias Menores

XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

12 Xornada Promocién Categorias Menores

XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

CAMPINATO ESCOLAR INFANTIL INDIVIDUAL

60 metros lisos 10.34 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
60 metros valados 0,84 14.20 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Salto de lonxitude 3,24 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Lanzamento de peso 3 kg 6,74 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Tetratlon Infantil 495 p. 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 17/10/2009 9.20 2
Salto de lonxitude 16/05/2009 3,79
MMT Salto de lonxitude 31/05/2009 4,54
Salto de lonxitude 06/06/2009 3,45 13
Salto de lonxitude 17/10/2009 4,16 3
Lanzamento de peso 3 kg  16/05/2009 6,62
MMT Lanzamento de peso 3 kg 17/10/2009 7,92

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto
MMT 60 metros lisos 31/01/2009 10.34 2
MMT 60 metros valados 0,84 31/01/2009 14.20 2
MMT Salto de lonxitude 31/01/2009 3,24 6
MMT Lanzamento de peso 3 kg 31/01/2009 6,74 2
MMT Tetratlon Infantil 31/01/2009 495p. 7

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 12/12/2008 06:59 12
Cross 24/01/2009 10:03 16

Ronda Lugar

Ourense

Ourense
Lugo
Pontevedra
Ourense

Ourense
Ourense

Ronda Lugar

Ourense
Ourense
Ourense
Ourense

Ourense

Ronda Lugar
Ourense

Ourense

Nome da competicién

12 Xornada Promocién Categorias Menores

CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
CAMPINATO ESCOLAR INFANTIL INDIVIDU
CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN

12 Xornada Promocién Categorias Menores

CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

12 Xornada Promocién Categorias Menores

Nome da competicién

Il Trofeo ™

11 Trofeo

11 Trofeo

11 Trofeo

11 Trofeo

Academia Postal"

"Academia Postal"

"Academia Postal"

"Academia Postal"

"Academia Postal"

Nome da competicién

Fase Previa Campo a Través

de Pista Cubert

de Pista Cubert

de Pista Cubert

de Pista Cubert

de Pista Cubert

FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES

Paxina 10 de 49




®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CONDE MORALES, DAVID

Data de nacemento: 02/09/1997 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.02 22/11/2008 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.57 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores
60 metros valados 0,84 22.09 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Salto de lonxitude 2,89 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores
Lanzamento de peso 3 kg 3,15 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/11/2008 11.02 5 O Barco de Valdeor 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
100 metros lisos - Crono 14/03/2009 17.0 4 Ourense Xornada Compostela Cup
4 x 100 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 17/01/2009 10.57 4 Ourense Xornada Promocion Categoria Menores

60 metros lisos 31/01/2009 10.77 3 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT 60 metros valados 0,84 31/01/2009 22.09 3 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 2,89 28 Qurense Xornada Promocion Categoria Menores

Salto de lonxitude 31/01/2009 2,50 10 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Lanzamento de peso 3 kg 31/01/2009 3,15 10 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Triatlon Alevin 31/01/2009 134 p. 10 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Carrera Ruta 06/12/2008 30 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DIAZ PEREZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 14/09/1998 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

500 metros lisos 1.41.5 29/03/2009 32 XORNADA DE PISTA COMPOSTELA CUP 2009

1.000 metros ruta 3.42 24/05/2009 CAMPIONATO GALEGO DE 1000 METROS EN RUTA
BENXAMIN, ALEVIN E INFANTIL / CAMPIONATO GALEGO

DE MILLA EN RUTA CADETE, XUVENIL, JUNIOR,
PROMESA, SENIOR E VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 500 metros lisos 29/03/2009 1.41.5 3 Lugo 32 XORNADA DE PISTA COMPOSTELA CU
MMT 1.000 metros ruta 24/05/2009 3.42 6 A Corufa CAMPIONATO GALEGO DE 1000 METROS E

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Cross 24/01/2009 06:28 7 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
Cross 15/02/2009 09:47 21 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

ENRIQUEZ BLANCO, ELENA

Data de nacemento: 19/05/1998 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.99 22/11/2008 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

1.000 metros lisos 4.43.99 22/11/2008 Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

Salto de lonxitude 2,59 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.43 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores
Salto de lonxitude 2,47 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/11/2008 10.99 3 O Barco de Valdeor 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
60 metros lisos 25/04/2009 11.09 7 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT 1.000 metros lisos 22/11/2008 4.43.99 6 O Barco de Valdeor Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
MMT Salto de lonxitude 25/04/2009 2,59 10 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Lanzamento de xabalina 14/03/2009 8,91 4 Ourense Xornada Compostela Cup
4 x 80 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/01/2009 11.43 3 Ourense Xornada Promocion Categoria Menores
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 2,47 32 Qurense Xornada Promocion Categoria Menores

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 04:49 11 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 24/01/2009 07:51 20 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
Cross 15/02/2009 08:46 46 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

FERNANDEZ DIAZ, MARTA

Data de nacemento: 13/05/1999 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.92 25/04/2009

500 metros lisos 2:07.34 25/04/2009
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 12.01 17/01/2009

Salto de lonxitude 2,49 17/01/2009

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Xornada Promocion Categoria Menores

Xornada Promocion Categoria Menores

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 60 metros lisos 25/04/2009 11.92 2 Ourense
MMT 500 metros lisos 25/04/2009 2:07.34 5 Ourense

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 60 metros lisos 17/01/2009 12.01 2 Ourense
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 2,49 31 Qurense

Nome da competicién
Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Nome da competicién

Xornada Promocion Categoria Menores

Xornada Promocion Categoria Menores
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FERNANDEZ DIAZ, MARTA

Data de nacemento: 13/05/1999 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 11.51 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
500 metros lisos 2:07.06 14/03/2009 Xornada Compostela Cup

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 28/03/2009 11.51 7 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 500 metros lisos 14/03/2009 2:07.06 5 Ourense Xornada Compostela Cup
500 metros lisos 28/03/2009 2:20.73 14 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
4 x 80 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 04:50 16 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 24/01/2009 04:49 34 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRITA BRAVO, ELENA

Data de nacemento: 21/02/1999 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.94 16/05/2009 CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL EN PISTA
80 metros lisos 12.5 14/03/2009 Xornada Compostela Cup
Salto de lonxitude 3,50 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 10.17 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores
Salto de lonxitude 2,73 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 25/04/2009 10.01 1 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT 60 metros lisos 16/05/2009 9.94 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
60 metros lisos 06/06/2009 10:08 2 Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN
MMT 80 metros lisos 14/03/2009 125 1 Ourense Xornada Compostela Cup
MMT Salto de lonxitude 25/04/2009 3,560 2 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Salto de lonxitude 16/05/2009 3,35 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
Salto de lonxitude 06/06/2009 2,80 16 Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN
4 x 80 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/01/2009 10.17 1 Ourense Xornada Promocion Categoria Menores
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 2,73 30 Ourense Xornada Promocion Categoria Menores

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 03:54 6 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 24/01/2009 03:49 12 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

FREIRIA BRAVO, PAULA

Data de nacemento: 21/02/1999 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10:30 06/06/2009 CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MENORES
500 metros lisos 1:48.35 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Salto de lonxitude 3,54 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 06/06/2009 10:30 6 Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN
MMT 500 metros lisos 25/04/2009 1:48.35 2 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Salto de lonxitude 14/03/2009 3,38 1 Ourense Xornada Compostela Cup
MMT Salto de lonxitude 25/04/2009 3,54 1 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Salto de lonxitude 06/06/2009 3,26 9 Pontevedra CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN
4 x 80 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 03:51 5 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 24/01/2009 03:41 9 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARCIA OTERO, MARCOS

Data de nacemento: 10/05/1999 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
80 metros lisos 12.37 14/03/2009 Xornada Compostela Cup

500 metros lisos 1:49.82 14/03/2009 Xornada Compostela Cup

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 80 metros lisos 14/03/2009 12.37 1 Ourense Xornada Compostela Cup
MMT 500 metros lisos 14/03/2009 1:49.82 4 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 03:25 1 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 24/01/2009 03:31 2 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GARZON VIDUEIRA, RAUL

Data de nacemento: 09/01/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

80 metros lisos 10.79 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

100 metros lisos 13.49 01/07/2009 12 Xornada Control XXVI Copa Deputacion Atletismo en
Pista

150 metros lisos 20.32 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

500 metros lisos 1:27.48 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

1.000 metros lisos 3:23.46 01/07/2009 12 Xornada Control XXVI Copa Deputacion Atletismo en
Pista

Salto de lonxitude 4,65 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 80 metros lisos 28/03/2009 10.79 2 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 100 metros lisos 01/07/2009 13.49 5 Ourense 12 Xornada Control XXVI Copa Deputacion
MMT 150 metros lisos 28/03/2009 20.32 2 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 500 metros lisos 25/04/2009 1:27.48 2 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT 1.000 metros lisos 01/07/2009 3:23.46 5 Ourense 12 Xornada Control XXVI Copa Deputacién
MMT Salto de lonxitude 28/03/2009 4,65 5 Qurense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Salto de lonxitude 25/04/2009 4,00 7 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 08/03/2009 206 F Céceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
Cross 15/02/2009 24:32 87 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GATO RODRIGUEZ, GABRIEL

Data de nacemento: 29/11/2004 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: PREBENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 14.53 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Salto de lonxitude 1,01 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 31/01/2009 14.53 4 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto de lonxitude 31/01/2009 1,01 6 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Lanzamento de peso 31/01/2009 1,42 6 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

GOMEZ MOLINA, MARTIN

Data de nacemento: 18/06/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

100 metros lisos 14.67 01/07/2009 12 Xornada Control XXVI Copa Deputacion Atletismo en
Pista

1.000 metros lisos 3:10.08 01/07/2009 12 Xornada Control XXVI Copa Deputacion Atletismo en
Pista

3.000 metros lisos 10:50.87 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Salto de lonxitude 3,85 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 100 metros lisos 01/07/2009 14.67 8 Ourense 12 Xornada Control XXVI Copa Deputacion
1.000 metros lisos 28/03/2009 3:19.10 6 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 1.000 metros lisos 01/07/2009 3:10.08 4 Ourense 12 Xornada Control XXVI Copa Deputacién
MMT 3.000 metros lisos 25/04/2009 10:50.87 3 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Salto de lonxitude 28/03/2009 3,81 9 Qurense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT Salto de lonxitude 25/04/2009 3,85 8 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 08/03/2009 76 F Céceres CAMPIONATO DE ESPANA DE CAMPO A TR
Cross 15/02/2009 22:39 47 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LEJARRAGA FERNANDEZ, YESUNEH

Data de nacemento: 08/08/1998 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.21 22/11/2008 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

Salto de lonxitude 2,91 22/11/2008 Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/11/2008 11.21 6 O Barco de Valdeor 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
MMT Salto de lonxitude 22/11/2008 291 7 O Barco de Valdeor 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
4 x 80 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ DE CASTRO, GERARDO JOSE

Data de nacemento: 07/12/1997 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.36.5 29/03/2009 32 XORNADA DE PISTA COMPOSTELA CUP 2009

2.000 metros lisos 7:44.39 16/05/2009 CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
1.000 metros lisos 3.38.0 08/03/2009 1l Copa Galicia Menores en PC

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 1.000 metros lisos 29/03/2009 3.36.5 6 Lugo 32 XORNADA DE PISTA COMPOSTELA CU
2.000 metros lisos 25/04/2009 8:08.14 2 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT 2.000 metros lisos 16/05/2009 7:44.39 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 08/03/2009 3.38.0 4 A Coruna 11 Copa Galicia Menores en PC

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Cross 24/01/2009 06:12 5 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
Cross 15/02/2009 12:36 13 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 06/12/2008 4 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MARTINEZ DE CASTRO, RAQUEL

Data de nacemento: 12/08/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3:52.67 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
1.000 metros lisos 29/03/2009 3.58.0 4 Lugo 32 XORNADA DE PISTA COMPOSTELA CU
MMT 1.000 metros lisos 25/04/2009 3:52.67 3 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
1.000 metros lisos 16/05/2009 3:56.68 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MIGUEL LOPEZ, EVA

Data de nacemento: 06/08/1997 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,68 14/03/2009 Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 14/03/2009 18.12 4 Ourense Xornada Compostela Cup
MMT Salto de lonxitude 14/03/2009 2,68 7 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 04:34 8 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 24/01/2009 06:44 15 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES

Paxina 25 de 49



L J
LR

2

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo
www.atletismo.gal

Data

Categoria:

MIRANDA HERNANDEZ, FRANCISCO JOSE

de nacemento: 11/07/1998

ALEVIN

Clube:

ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos

500 metros lisos

1.000 metros lisos

Salto de lonxitude

12 Xornada Promocién Categorias Menores

XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

9.09 17/10/2009
1:34.34 16/05/2009
3:47.11 28/03/2009

3,94 17/10/2009

CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL EN PISTA
Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

12 Xornada Promocidn Categorias Menores

XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos

1.000 metros lisos

8.04
3.30.69

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Marca Pto Ronda Lugar

MMT

MMT

MMT

MMT

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

MMT

MMT

Proba
60 metros lisos
60 metros lisos
60 metros lisos

500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos
500 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Salto de lonxitude
Salto de lonxitude
Salto de lonxitude

4 x 80 metros relevos

Proba
50 metros lisos

1.000 metros lisos
1.000 metros lisos

Data
22/11/2008
25/04/2009
17/10/2009

14/03/2009
25/04/2009
16/05/2009
17/10/2009

22/11/2008
28/03/2009

28/03/2009
16/05/2009
17/10/2009

14/03/2009

Data
20/12/2008

20/12/2008
08/03/2009

9.75
9.31
9.09

1:35.97
1.39.18
1:34.34
1:40.59

3.51.49
3:47.11

3,72
3,83
3,94

20/12/2008
20/12/2008

2
1

[ S S

NoOA

Marca Pto Ronda

8.04

3.30.69
3.31.4

1

3
3

Detalle das particién en probas de Campo a Través
Marca Pto Ronda

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba

Campo a Traves

Cross
Cross
Cross

Proba
Carrera Ruta

Data
12/12/2008

29/11/2008
24/01/2009
15/02/2009

Data
06/12/2008

05:05

05:54
08:58

3

N

Marca Pto Ronda

2 F

O Barco de Valdeor
Ourense
Ourense

Ourense
Ourense
Ourense
Ourense

O Barco de Valdeor
Ourense

Ourense
Ourense
Ourense

Ourense

Lugar

A Coruna

A Coruna
A Coruna

Lugar

Ourense

Ourense
Ourense
Ourense

Lugar

Ourense

FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

Nome da competicién

Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

12 Xornada Promocién Categorias Menores

Xornada Compostela Cup

Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
12 Xornada Promocién Categorias Menores

11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
12 Xornada Promocién Categorias Menores

Xornada Compostela Cup

Nome da competicién
FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
11 Copa Galicia Menores en PC

Nome da competicién

Fase Previa Campo a Través

X111 Edicién Cross Guillelme Brown
FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Nome da competicién

IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUNOZ ALONSO, AROA

Data de nacemento: 15/11/1997 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 9.02 16/05/2009 CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL EN PISTA

500 metros lisos 1:34.17 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 28/03/2009 9.10 1 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

60 metros lisos 25/04/2009 9.20 1 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT 60 metros lisos 16/05/2009 9.02 2 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

500 metros lisos 24/01/2009 1:40.62 1 Ourense 22 XORNADA XXVI COPA DEPUTACION
MMT 500 metros lisos 28/03/2009 1:34.17 2 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

500 metros lisos 25/04/2009 1.36.39 1 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

500 metros lisos 16/05/2009 1.36.72 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Cross 24/01/2009 05:03 2 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
Cross 15/02/2009 09:17 11 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MUNOZ ALONSO, NADIR

Data de nacemento: 31/03/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
150 metros lisos 20.97 16/05/2009 CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL EN PISTA
500 metros lisos 1:24.64 16/05/2009 CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL EN PISTA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
150 metros lisos 28/03/2009 21.05 1 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
150 metros lisos 25/04/2009 21.45 2 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT 150 metros lisos 16/05/2009 20.97 3 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
500 metros lisos 28/03/2009 1:25.24 1 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
500 metros lisos 25/04/2009 1:26.51 1 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT 500 metros lisos 16/05/2009 1:24.64 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 05:43 1 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 15/02/2009 25:14 96 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OCHOGAVIAS SOTELO, AIDA

Data de nacemento: 07/12/2002 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: PREBENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 11.25 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Salto de lonxitude 1,63 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 31/01/2009 11.25 3 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto de lonxitude 31/01/2009 1,63 4 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Lanzamento de peso 31/01/2009 3,38 3 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

OCHOGAVIAS SOTELO, MATEO

Data de nacemento: 05/08/2001 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.63 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
500 metros lisos 2:07.40 14/03/2009 Xornada Compostela Cup
Salto de lonxitude 2,70 20/06/2009 FINAL COMPOSTELA CUP ATLETISMO

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.77 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Salto de lonxitude 2,24  31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Lanzamento de peso 2 kg 2,86 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 28/03/2009 11.63 7 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 500 metros lisos 14/03/2009 2:07.40 5 Ourense Xornada Compostela Cup

500 metros lisos 28/03/2009 2:20.14 17 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

500 metros lisos 25/04/2009 2.11.06 6 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Salto de lonxitude 14/03/2009 2,63 3 Ourense Xornada Compostela Cup

Salto de lonxitude 25/04/2009 1,49 21 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT Salto de lonxitude 20/06/2009 2,70 16 Santiago de Comp FINAL COMPOSTELA CUP ATLETISMO

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 31/01/2009 9.77 3 Ourense 11 Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto de lonxitude 31/01/2009 2,24 4 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Lanzamento de peso 2 kg  31/01/2009 2,86 4 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Triatlon Benxamin 31/01/2009 87p. 4 Ourense 11 Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Cross 15/02/2009 04:27 33 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREIRA BLANCO, DAVID

Data de nacemento: 24/09/2001 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: PREBENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.41 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Salto de lonxitude 1,96 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 31/01/2009 10.41 2 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto de lonxitude 31/01/2009 1,96 2 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Lanzamento de peso 31/01/2009 558 1 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ DIAZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 14/09/1998 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.53.81 22/11/2008 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 3.53.78 20/12/2008 FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 22/11/2008 3.63.81 5 O Barco de Valdeor Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 1.000 metros lisos 20/12/2008 3.563.78 9 A Corufia FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
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PEREZ MOSQUERA, LUCAS

Data de nacemento: 17/02/1997 Clube:

Categoria: INFANTIL

Adestrador:

ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.97
500 metros lisos 1:29.55
1.000 metros lisos 3.43.67
Salto de lonxitude 3,80

17/10/2009

12 Xornada Promocién Categorias Menores

XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

17/10/2009

12 Xornada Promocién Categorias Menores

XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

22/11/2008

17/10/2009

12 Xornada Promocién Categorias Menores

XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.56 17/01/2009
1.000 metros lisos 3.36.31 20/12/2008
60 metros valados 0,84 14.27 31/01/2009
Salto de lonxitude 3,34 17/01/2009
Lanzamento de peso 3 kg 5,06 31/01/2009
Tetratlon Infantil 492 p. 31/01/2009

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data
MMT 60 metros lisos 17/10/2009 8.97 1
500 metros lisos 28/03/2009 1:46.02 6
500 metros lisos 16/05/2009 1:37.00
500 metros lisos 06/06/2009 1:33:79 10
MMT 500 metros lisos 17/10/2009 1:29.55 2
MMT 1.000 metros lisos 22/11/2008 3.43.67 2
1.000 metros lisos 25/04/2009 3:43.99 4
Salto de lonxitude 14/03/2009 3,75 5
Salto de lonxitude 28/03/2009 3,71 3
Salto de lonxitude 25/04/2009 3,38 3
Salto de lonxitude 16/05/2009 3,560 7
Salto de lonxitude 06/06/2009 3,45 14
MMT Salto de lonxitude 17/10/2009 3,80 6
4 x 100 metros relevos 14/03/2009

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto

MMT 60 metros lisos 17/01/2009 9.56 3
60 metros lisos 31/01/2009 9.56 2

MMT 1.000 metros lisos 20/12/2008 3.36.31 8
MMT 60 metros valados 0,84 31/01/2009 14.27 4
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 3,34 18
Salto de lonxitude 31/01/2009 3,09 7

Ronda

Xornada Promocion Categoria Menores
FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Xornada Promocion Categoria Menores

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Marca Pto Ronda Lugar

Ourense

Ourense
Ourense
Pontevedra
Ourense

O Barco de Valdeor
Ourense

Ourense
Ourense
Ourense
Ourense
Pontevedra
Ourense

Ourense

Lugar
Ourense
Ourense

A Coruna
Ourense

Ourense
Ourense

Nome da competicién

12 Xornada Promocién Categorias Menores

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN
12 Xornada Promocién Categorias Menores

11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Xornada Compostela Cup

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN
12 Xornada Promocién Categorias Menores

Xornada Compostela Cup

Nome da competicién
Xornada Promocion Categoria Menores
11 Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Xornada Promocion Categoria Menores
Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
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MMT Lanzamento de peso 3 kg 31/01/2009 5,06 7
MMT Tetratlon Infantil 31/01/2009 492 p. 8

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto
Campo a Traves 12/12/2008 05:27 7
Cross 24/01/2009 06:31 8
Cross 15/02/2009 14:07 37

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto

Carrera Ruta 06/12/2008 12

Ronda

Ronda

Ourense

Ourense

Lugar

Ourense

Ourense
Ourense

Lugar

Ourense

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Nome da competicién

Fase Previa Campo a Través

FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES

X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Nome da competicién

IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ PEREZ, CARLOS

Data de nacemento: 19/08/1996 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 7.23.14 22/11/2008 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

3.000 metros lisos 11:10.1 16/05/2009 CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL EN PISTA

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
2.000 metros lisos 6.43.00 20/12/2008 FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2.000 metros lisos 22/11/2008 7.23.14 3 O Barco de Valdeor Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
3.000 metros lisos 25/04/2009 11.27.69 4 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT 3.000 metros lisos 16/05/2009 11:10.1 3 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
3.000 metros lisos 31/05/2009 11.29.52 6 Lugo CAMPINATO ESCOLAR INFANTIL INDIVIDU

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 2.000 metros lisos 20/12/2008 6.43.00 5 A Corufa FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
2.000 metros lisos 08/03/2009 7.08.8 4 A Coruna 11 Copa Galicia Menores en PC

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 06/12/2008 6 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PEREZ PEREZ, CARLOS

Data de nacemento: 18/08/1996 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
2.000 metros lisos 6.34.25 20/12/2008 FASE FINAL LIGA CAIXANOVA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2.000 metros lisos 20/12/2008 6.34.25 5 A Corufia FASE FINAL LIGA CAIXANOVA
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PICOUTO MOREDA, DAMIAN

Data de nacemento: 28/12/1997

Categoria: INFANTIL

Clube:

Adestrador:

ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.06
80 metros lisos 11:86
500 metros lisos 1:33:58
1.000 metros lisos 3:35.68

17/10/2009

12 Xornada Promocién Categorias Menores

XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

06/06/2009
06/06/2009
14/03/2009

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.56
500 metros lisos 1.40.1
60 metros valados 0,84 12.93
Salto de lonxitude 3,55
Lanzamento de peso 3 kg 5,64
Tetratlon Infantil 668 p.

31/01/2009
08/03/2009
31/01/2009
17/01/2009
31/01/2009
31/01/2009

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda
60 metros lisos 28/03/2009 10.22 6
60 metros lisos 25/04/2009 9.12 1
60 metros lisos 16/05/2009 9.21 3
MMT 60 metros lisos 17/10/2009 9.06 3
MMT 80 metros lisos 06/06/2009 11:86 4
500 metros lisos 28/03/2009 1:36.30 1
500 metros lisos 16/05/2009 1:35.94 3
MMT 500 metros lisos 06/06/2009 1:33:58 8
500 metros lisos 17/10/2009 1:36.46 3
MMT 1.000 metros lisos 14/03/2009 3:35.68 4
1.000 metros lisos 25/04/2009 3:40.95
4 x 100 metros relevos 14/03/2009

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data
60 metros lisos 17/01/2009
MMT 60 metros lisos 31/01/2009
MMT 500 metros lisos 08/03/2009
MMT 60 metros valados 0,84 31/01/2009
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009
Salto de lonxitude 31/01/2009
MMT Lanzamento de peso 3 kg 31/01/2009
MMT Tetratlon Infantil 31/01/2009

Marca Pto Ronda

9.63 3
9.56 3

1.40.1 5
12.93 1

3,55 15
3,45 5

5,64 5

668p. 5

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data

Marca Pto Ronda

Lugar

Ourense
Ourense
Ourense
Ourense

Pontevedra

Ourense
Ourense
Pontevedra
Ourense

Ourense
Ourense

Ourense

Lugar
Ourense
Ourense

A Coruna
Ourense

Ourense
Ourense

Ourense

Ourense

Lugar

CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MENORES
CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MENORES

Xornada Compostela Cup

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Il Copa Galicia Menores en PC

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Xornada Promocion Categoria Menores

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Nome da competicién

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

12 Xornada Promocién Categorias Menores
CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
CRITERIUM GALEGO DE CATEGORIAS MEN

12 Xornada Promocién Categorias Menores

Xornada Compostela Cup
Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Xornada Compostela Cup

Nome da competicién
Xornada Promocion Categoria Menores
11 Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Il Copa Galicia Menores en PC
Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Xornada Promocion Categoria Menores
Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Nome da competicién
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Campo a Traves 12/12/2008 05:14 5 Ourense Fase Previa Campo a Través

Cross 24/01/2009 06:16 6 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Carrera Ruta 06/12/2008 10 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ FERNANDEZ, OSCAR

Data de nacemento: 13/11/2000 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

1.000 metros lisos 4:07.56 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Salto de lonxitude 1,89 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

MMT 1.000 metros lisos 25/04/2009 4:07.56 2 Ourense
1.000 metros lisos 16/05/2009 5:01.53 6 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
MMT Salto de lonxitude 25/04/2009 1,89 18 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ GONZALEZ, ABRAHAM

Data de nacemento: 16/08/1999 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: ALEVIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.72 17/10/2009 12 Xornada Promocion Categorias Menores
XXVI Copa Deputacién Atletismo en Pista

80 metros lisos 13.14  14/03/2009 Xornada Compostela Cup

500 metros lisos 1:44.15 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Salto de lonxitude 3,51 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.02 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Salto de lonxitude 2,95 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores
Lanzamento de peso 2 kg 5,48 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 28/03/2009 9.85 1 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
60 metros lisos 25/04/2009 9.91 1 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
60 metros lisos 16/05/2009 10.04 2 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
MMT 60 metros lisos 17/10/2009 9.72 2 Ourense 12 Xornada Promocién Categorias Menores
MMT 80 metros lisos 14/03/2009 13.14 3 Ourense Xornada Compostela Cup
MMT 500 metros lisos 25/04/2009 1:44.15 1 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
500 metros lisos 16/05/2009 1:44.99 3 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
500 metros lisos 17/10/2009 1:46.73 2 Ourense 12 Xornada Promocién Categorias Menores
MMT Salto de lonxitude 28/03/2009 3,61 7 QOurense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
Salto de lonxitude 17/10/2009 3,32 3 Qurense 12 Xornada Promocién Categorias Menores
4 x 80 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 17/01/2009 10.26 3 Ourense Xornada Promocion Categoria Menores
MMT 60 metros lisos 31/01/2009 10.02 1 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 2,95 25 Qurense Xornada Promocion Categoria Menores
Salto de lonxitude 31/01/2009 2,87 3 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Lanzamento de peso 2 kg  31/01/2009 5,48 2 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Triatlon Alevin 31/01/2009 387p. 3 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 03:47 4 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 29/11/2008 3 F Ourense XI11 Edicién Cross Guillelme Brown
Cross 24/01/2009 03:37 4 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
Cross 15/02/2009 10:43 41 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
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Carrera Ruta

06/12/2008

12

Ourense

IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

RODRIGUEZ GONZALEZ, ALEJANDRO

Data de nacemento: 24/03/2002 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: PREBENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.65 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Salto de lonxitude 2,08 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 31/01/2009 10.65 2 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto de lonxitude 31/01/2009 2,08 1 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Lanzamento de peso 31/01/2009 3,68 2 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
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SALGADO DIAZ, JIMENA

Data de nacemento: 01/01/2000 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE

Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 12.25 14/03/2009
500 metros lisos 2:25.80 28/03/2009
Salto de lonxitude 2,04  14/03/2009

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 12.34 17/01/2009
Salto de lonxitude 2,04 17/01/2009

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Xornada Compostela Cup

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Xornada Compostela Cup

Xornada Promocion Categoria Menores

Xornada Promocion Categoria Menores

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 60 metros lisos 14/03/2009 12.25 6 Ourense
60 metros lisos 28/03/2009 15.02 6 Ourense
MMT 500 metros lisos 28/03/2009 2:25.80 15 Ourense
MMT Salto de lonxitude 14/03/2009 2,04 7 Qurense

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar
MMT 60 metros lisos 17/01/2009 12.34 1 Ourense
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 2,04 34 Qurense

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar

Cross 24/01/2009 05:06 45

Ourense

Nome da competicién
Xornada Compostela Cup
Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Xornada Compostela Cup
Nome da competicién
Xornada Promocion Categoria Menores

Xornada Promocion Categoria Menores

Nome da competicién
FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANCHEZ RIOL, LAURA M2

Data de nacemento: 17/02/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
3.000 metros lisos 13:56.61 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 28/03/2009 13:56.61 4 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
3.000 metros lisos 25/04/2009 s.t. 1 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
3.000 metros lisos 16/05/2009 14:02.5 1 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 05:28 2 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 24/01/2009 06:25 2 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
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SANJURJO CID, SERGIO

Data de nacemento: 19/02/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: CADETE Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.29 22/11/2008 Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

Salto de lonxitude 4,27 28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.38 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores

Salto de lonxitude 3,96 17/01/2009 Xornada Promocion Categoria Menores

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 22/11/2008 9.29 4 O Barco de Valdeor 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
Salto de lonxitude 22/11/2008 3,75 4 O Barco de Valdeor 11 LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
MMT Salto de lonxitude 28/03/2009 4,27 7 QOurense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
Lanzamento de peso 28/03/2009 9,66 2 Qurense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
Lanzamento de xabalina 14/03/2009 16,10 3 Ourense Xornada Compostela Cup
4 x 100 metros relevos 14/03/2009 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/01/2009 9.38 4 Ourense Xornada Promocion Categoria Menores
MMT Salto de lonxitude 17/01/2009 3,96 11 Qurense Xornada Promocion Categoria Menores

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 12/12/2008 06:55 11 Ourense Fase Previa Campo a Través
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

SANTAS GONZALEZ, ENMA

Data de nacemento: 22/10/1997 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
Salto de lonxitude 2,98 14/03/2009 Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
100 metros lisos 14/03/2009 16.10 2 Ourense Xornada Compostela Cup
MMT Salto de lonxitude 14/03/2009 2,98 6 Ourense Xornada Compostela Cup

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 12/12/2008 04:31 7 Ourense Fase Previa Campo a Través
Cross 24/01/2009 06:43 14 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES

Paxina 46 de 49



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal
FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ GOMEZ, ANGEL

Data de nacemento: 16/02/2000 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: BENJAMIN Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 11.24  28/03/2009 Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

500 metros lisos 1:54.83 16/05/2009 CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL EN PISTA
Salto de lonxitude 2,14 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
Lanzamento de peso 2 kg O 25/04/2009 Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 9.78 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Salto de lonxitude 2,49 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta
Lanzamento de peso 2 kg 3,17 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

60 metros lisos 14/03/2009 11.67 3 Ourense Xornada Compostela Cup
MMT 60 metros lisos 28/03/2009 11.24 7 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista

500 metros lisos 14/03/2009 1:59.39 4 Ourense Xornada Compostela Cup

500 metros lisos 28/03/2009 2:03.12 14 Ourense Fase Previa Escolar Atletismo en Pista
MMT 500 metros lisos 16/05/2009 1:54.83 8 Ourense CPTO. PROVINCIAL ESCOLAR INDIVIDUAL
MMT Salto de lonxitude 25/04/2009 2,14 15 Qurense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista
MMT Lanzamento de peso 2 kg  25/04/2009 0 12 Ourense Fase Provincial Escolar Atletismo en Pista

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 31/01/2009 9.78 4 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Salto de lonxitude 17/01/2009 1,96 35 Qurense Xornada Promocion Categoria Menores
MMT Salto de lonxitude 31/01/2009 2,49 2 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Lanzamento de peso 2 kg  31/01/2009 3,17 3 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Triatlon Benxamin 31/01/2009 120p. 3 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert

Detalle das particién en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Cross 24/01/2009 03:59 17 Ourense FASE COMARCAL CAMPO A TRAVES
Cross 15/02/2009 03:53 25 Ourense X1l Memorial Alejandro Lorenzo - Cpto. Gal

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Carrera Ruta 06/12/2008 7 F Ourense IX Carreira Popular Expourense Megaxove
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ GOMEZ, REBECA

Data de nacemento: 01/09/2002 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: PREBENJAMIN Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
50 metros lisos 10.70 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Salto de lonxitude 1,75 31/01/2009 Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cuberta

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 31/01/2009 10.70 3 Ourense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
MMT Salto de lonxitude 31/01/2009 1,75 3 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
Lanzamento de peso 31/01/2009 2,57 5 Qurense Il Trofeo "Academia Postal" de Pista Cubert
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VAZQUEZ PEREZ, DIEGO

Data de nacemento: 12/03/1995 Clube: ESCOLA MUNICIPAL OURENSE
Categoria: INFANTIL Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

2.000 metros lisos 7.02.58 22/11/2008 1l LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORIAS MENORES
FASE PREVIA POVINCIAL DE OURENSE
O Barco, 22/11/ 2008

Detalle das particién en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 2.000 metros lisos 22/11/2008 7.02.58 2 O Barco de Valdeor Il LIGA ESCOLAR CAIXA NOVA CATEGORI
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