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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

DEL CAMPO RODRIGUEZ, OSCAR

Data de nacemento: 01/01/1971 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

10.000 metros lisos 40.49.75 03/04/2011 Campionato Provincial de 10.000 metros - Il Trofeo Casa
da Xuventude de Ourense

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

50 metros lisos 7.21 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

60 metros lisos 8.52 11/12/2010 |2 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

200 metros lisos 29.09 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

400 metros lisos 1.05.58 26/02/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10.000 metros lisos 03/04/2011 40.49.75 13 F Ourense Campionato Provincial de 10.000 metros -

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 50 metros lisos 26/02/2011 7.21 3 A Corufa CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS
MMT 60 metros lisos 11/12/2010 852 1 Ourense 12 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
60 metros lisos 17/12/2010 852 2 Ourense 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
60 metros lisos 26/12/2010 8.66 1 Ourense 1112 XORNADA XXVII11 COPA DEPUTACION
MMT 200 metros lisos 26/02/2011 29.09 2 A Corufa CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS
MMT 400 metros lisos 26/02/2011 1.05.58 2 A Corufa CAMPIOANTO GALEGO DE VETERANS

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 123 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 46:22 156 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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ESPRINTES OURENSE, ABSOLUTO
Data de nacemento: 01/01/1985 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 359P. 18 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
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GONZALEZ QUIROGA, JUAN MANUEL
Data de nacemento: 23/02/1953 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 55 Adestrador:

- Mellores marcas da tempada

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 09/01/2011 s.t. 58 A Pobra CAMPIONATO GALEGO CROSS VETERANOS
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

IGLESIAS MIRA, FELIPE

Data de nacemento: 01/01/1974 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

800 metros lisos 2.37.52 07/07/2011 Xl Xornada Copa Diputacién

1.500 metros lisos 5:33.22 16/06/2011 VIII XORNADA - XXVIII COPA DIPUTACION EN PISTA
3.000 metros lisos 12.22.59 30/06/2011 X Xornada Copa Diputacion

10.000 metros lisos 43.42.51 03/04/2011 Campionato Provincial de 10.000 metros - Il Trofeo Casa

da Xuventude de Ourense

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 8.67 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada

5 Km. Ruta 22.03 19/06/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA
Medio Maratén 1.52.51 03/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON VETERANS

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 07/07/2011 2.37.52 9 F Ourense X1 Xornada Copa Diputacién
MMT 1.500 metros lisos 16/06/2011 5:33.22 7 Ourense VIII XORNADA - XXVIIlI COPA DIPUTACIO
MMT 3.000 metros lisos 30/06/2011 12.22.59 13 F Ourense X Xornada Copa Diputacion
MMT 10.000 metros lisos 03/04/2011 43.42.51 17 F Ourense Campionato Provincial de 10.000 metros -
MONTANA 12/06/2011 1h34:17 140 Esgos CAMPIONATO GALEGO DE MONTANA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 11/12/2010 9.06 2 Ourense 12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
MMT 60 metros lisos 17/12/2010 8.67 3 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
60 metros lisos 14/01/2011 9.84 4 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 141 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5 Km. Ruta 19/06/2011 22.03 55 F Maceda CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA
MMT Medio Maratén 03/09/2011 15251 5 F Petin CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LEVOSO TOUCEDA, JOSE MARIA

Data de nacemento: 01/01/1968 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 10.11 26/12/2010 1112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
10 Km. Ruta 43.39 09/10/2011 A Corufia 10 - Campionato Galego de 10 Km. ruta

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MONTARNA 12/06/2011 1h35:00 145 Esgos CAMPIONATO GALEGO DE MONTANA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 26/12/2010 10.11 4 Ourense 1112 XORNADA XXVIIlI COPA DEPUTACION

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 10 Km. Ruta 09/10/2011 43.39 213 F A Coruna A Coruia 10 - Campionato Galego de 10 K
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Federacion Galega Atletismo
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

LOPEZ FERNANDEZ, HUGO

Data de nacemento: 21/08/1988 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: ABSOLUTO Adestrador:

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 20.27 19/06/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 144 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 49:50 168 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME

Detalle das particién en probas de Ruta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 5 Km. Ruta 19/06/2011 20.27 50 F Maceda CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA

Paxina 6 de 12



®
e\i." 3 CURRICULUM DO ATLETA

Federacion Galega Atletismo

www.atletismo.gal

FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

MURADAS NUNEZ, CARLOS

Data de nacemento: 16/11/1971 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada
800 metros lisos 2.28.58 07/07/2011 Xl Xornada Copa Diputacion

10.000 metros lisos 41.39.41 03/04/2011 Campionato Provincial de 10.000 metros - Il Trofeo Casa
da Xuventude de Ourense

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.12 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

RUTA - Mellores marcas da tempada
5 Km. Ruta 20.03 19/06/2011 CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA

Medio Maratén 1.39.55 03/09/2011 CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATON VETERANS

Detalle das particion en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 800 metros lisos 07/07/2011 2.28.58 6 F Ourense X1 Xornada Copa Diputacién
MMT 10.000 metros lisos 03/04/2011 41.39.41 16 F Ourense Campionato Provincial de 10.000 metros -
MONTARNA 12/06/2011 1h25:49 104 Esgos CAMPIONATO GALEGO DE MONTANA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/12/2010 9.12 3 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
60 metros lisos 26/12/2010 9.14 2 Ourense 1112 XORNADA XXVII11 COPA DEPUTACION

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 119 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P

Detalle das particién en probas de Ruta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 5 Km. Ruta 19/06/2011 20.03 47 F Maceda CAMPIOANTO GALEGO DE 5 KM EN RUTA
MMT Medio Maratén 03/09/2011 1.39.55 4 F Petin CAMPIONATO GALEGO DE MEDIO MARATO
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

PUMAR BOVEDA, ANGEL

Data de nacemento: 01/01/1964 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 45 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.87 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion

Detalle das particiéon en probas de Aire Libre
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MONTARNA 12/06/2011 1h45:23 185 Esgos CAMPIONATO GALEGO DE MONTANA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
60 metros lisos 11/12/2010 9.33 3 Ourense 12 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION A
60 metros lisos 17/12/2010 9.16 4 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
60 metros lisos 26/12/2010 9.23 3 Ourense 1112 XORNADA XXVIIl1 COPA DEPUTACION
MMT 60 metros lisos 14/01/2011 8.87 2 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

Campo a Traves 16/01/2011 149 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

QUINTAS BARROS, JESUS CARLOS

Data de nacemento: 26/08/1973 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 35 Adestrador:

AIRE LIBRE - Mellores marcas da tempada

3.000 metros lisos 12:03.92 02/01/2011 1V® XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA
10.000 metros lisos 44.14.92 03/04/2011 Campionato Provincial de 10.000 metros - Il Trofeo Casa

da Xuventude de Ourense

Detalle das particién en probas de Aire Libre

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 3.000 metros lisos 02/01/2011 12:03.92 15 Ourense 1V& XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION
3.000 metros lisos 30/06/2011 12.21.12 12 F Ourense X Xornada Copa Diputacion
MMT 10.000 metros lisos 03/04/2011 44.14.92 18 F Ourense Campionato Provincial de 10.000 metros -

Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 140 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
Campo a Traves 30/01/2011 49:12 166 Ribadavia CAMPIONATO GALEGO ABSOLUTO-PROME
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

REGO PEREZ, PABLO

Data de nacemento: 11/07/1970 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada

60 metros lisos 9.27 17/12/2010 112 XORNADA XXVIII COPA DEPUTACION ATLETISMO EN
PISTA

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
MMT 60 metros lisos 17/12/2010 9.27 4 Ourense 112 XORNADA XXVII1 COPA DEPUTACION A
60 metros lisos 14/01/2011 9.69 4 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
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FEDERACION GALLEGA
DE ATLETISMO

VALLE ASENJO, JESUS FELIX

Data de nacemento: 01/01/1971 Clube: ESPRINTES OURENSE
Categoria: VETERANS 40 Adestrador:

PISTA CUBIERTA - Mellores marcas da tempada
60 metros lisos 8.57 14/01/2011 V xornada XXVIII Copa Diputacion

Detalle das particién en probas de Pista Cubierta
Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién

MMT 60 metros lisos 14/01/2011 8.57 3 SF Ourense V xornada XXVIII Copa Diputacion
Detalle das particiéon en probas de Campo a Través

Proba Data Marca Pto Ronda Lugar Nome da competicién
Campo a Traves 16/01/2011 125 F Ourense CAMPIONATO GALEGO DE CROSS CORTO P
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